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རེ རེར རོར རོ་རེ མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕ གས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནུ་བ་ཕྩོགས་ 
དེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་པྨདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཞི་ལ་མིག་མངས་རིས་ཨུ་བྲིས་པ་ལས། ས་དང་རྡཾའི་མིང་ཡང་ 
ལྒ - བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གིས་རབ་ཊུ་བརྒྱན་པ་ལས། ཅི་ཤིང་དང་ནགས་ཚལ་གྱི་མིང་ཡང་མེད། ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཆུ་འབབ་ 
པ་ལས། སྣ་ཚོགས་ཆུའི་མིང་ ཡང ་མེད། ཡེ་ ཤེས་དཔལ་གྱི་མེ་འབར་བ་ལས། འཇིག་ཏིན་སྲེག་པའི་མེའི་ མིང་ཡང་མེད། ནམ་ གྲོལ་་ 
སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྡང་བ་ལས། འཇེག་ཙེན་ཆུང་གི་མིང་ཡང་མེད། ཚོག་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་གཞི་བཛརྡལ་བ་ལས། ཡི བ་སའི་མིང་ཡང་ ངི 


དམགས་པ་མེད་ བོ ཉོང་ རྗའི ཐོཌརོ། ། བཙོ་ལོ་ `་ལྡན།འདྲེན'་པ་པད་དཀར།་འཆང་། ། 





















































ྦ ` (3ླ།ཇ(2¿ ༩ ¢. = | ཟལ །ཐྭ་ཤྲས་གྲསལ་བའི་ གདུགས་ གསལ་བ་ལས། ཉཧི་མ་དང་ཟླ་བའི་མིང་ཡང་མེད། འཕགས་པའི་ ཤེས་ རབ་འོད་གསལ་བ དྲི ཉིན་མོ་དང་ ྦ 
ཀཱུ ཱུ ྣ |; | གལ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རང་ཤར་བ་ལས། རྒྱལ་བོ་དང་བློན་པོའི་སིང་ཡང་མེད། བདག་ ངོང བད་ག་ གིར་ ངི་ འཛིན་ ལཿ ལཾས། འབྲམ | ྦ 

_  ་ རྩོད་པའི་མིང་ཡང་མེད། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ལས། ཟས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད། ཡིད་བཞིན་བདུད་ཛིའི་ཆུ་གསོལ་བ་ལས། སྐོམ་ཞེས་བྱ་ ཐུ | 
ཿ ྦ བའི་མིང་ཡང་མེད། ཚུལ་ཊིམས་གཙང་མའི་གས་རྱོན་པ་ལས། ‹ གོས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད། བྱདའི་སྟང་དུ་ཚུས་ཏེ་སྱེ་བ་ལས། སྐྱེ་བ་ནམ་པ་པཞིའི་མིད་ ཾ 
ྦ ; ྦ ྦ ཡང་མེད་། གཡུང་དྲུང་ཚེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ ལྷས། གྲོས་ཤིང་རྒྱུད་ དྲི མིང་ཡང་ ཧུ། ཅཾ་ཊིཿ་སིཧ་ པའི་ ལམ་ ; པས། །སྐྱེ་ཞིང་འཆི་བའི་མིང་ཡང་ ; | ། ` ྣ ྦ 








- ༢ ཡང་ཨ ཡ་ལ ཡ་ལ སལ ཁས | དོང ༦ ༢ བལ རི་ག ` ཀྱ ༤༤༦ ་ དད ཤི `. ཱུ 
༡༤༤༤༡-༡༡༠༩༠”---༨---༨༨༡༨༤༨༤༤༡༨༨༡-༨༤༡༨༤༨༥༩༨༥༥ྟྣ༨ | - ྕྟ༥ ༤༨༨ ༥ ༤༤༨༨༨༤༡ྟྕཔ༨༤--༨-༡༨པ༨ ༨༨༨པཔ༡པཔཔཔ༨༡པ༩པཔཔ༤༤-༡༧༠-༢༤-༡༠༤༧༤---༧༠-----༡- --‹ 








| སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དེ་ན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སྐྱིད་པ་ལས། མི་བདེ་གནོད་པའི་མིང་ཡང་མེད། བདེ་བའི་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན། 
མཐའ་ནི་དཔག་ཏུ་མེད། །ཕྱི་ནང་མེད་པར་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མདོན་ཤེས་དྲུག་གི་སྐར་ཁུང་གསལ། །མི་མཁྱེན་མི་གཟིགས་ཅི་ཡང་མེད། 
འཕན་དར་ཕྱར་བ། བདུད་བཞི་འཛོམས་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་པ། ཆགས་པ་མེད་པའི་པདྨ་བཀྲམ་པ། ནམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲོས་ཀྱང་འཐུལ། །མུས་ཀྱང་མ་བྱས་ཞུན་ 
འཐུག་ ད་འི་ འཚུང་།༥༽༥ འའུ །ཚད་མེད་བཞི་ཡི་གདན་ཁྲི་བརྩིགས། །ཐུགས་རྗེ་སྟོམས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །དེ་ 
ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཞུགས། །སྟབས་བཅུ་མི་འཇིགས་ཟླུ་ཡིས་བརྒྱན། །མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་ལྟ་མི་དོམས། ¡ །འོད་བཟང་སྣ་ཚོགས་འཛའ་བཞིན་འཁར། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །དཔལ་ 
གྱེ་སྐྱེས་བུ བ་ཆྲབ་ ཿལྡན་ པ། །སྐུ་ ལ་ལྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས། །འཁོར་མང་དག་ནི་སྦིན་ལྟར་གཏིབས། །མིག་ནི་མི་ག ་མཉམ་གཞག་ཀྱང་། །སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འད་ཟེར་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ། 


འོད་ཟེར་རེ་རེའི་རྩེ་མོ་ལས། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་བཏང་། །ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་འགྲོ་དོན་མཛད་། །སྤུལ་པའི་:;ཕྲ་འདུ་གྲངས་མེད་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ལ་འཕེལ་འགྲེབ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 


: 
--------~=- 
















སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྱ་དང་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་གདུགས་ཕུབ་པ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་ 

















ཡི་།ལ་ཆལ 




















༄༅། ` །ཁམས་དེ་ན་ནི། །འཕགས་པ་མིན་པ་གཞན་མི་གནས། །རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བའི་མིང་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ།། །། 
མ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཧཱཾ། དེ་ནས་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དེས། འྲག་བའི་དོན་དུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། ཚཱུ་པས་འདུལ་བ་ 
་ ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འདུལ་བར་དགོངས། ལྟ་མོའི་ཆ་བྱད་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ ཟི 
སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། སྤྱན་གཡས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་གཅིག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ཏུ་སྤྲལ་ཏོ་། །སྤྱན་གཡོན་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་གཅིག་ལས། རྷ་མོ་སྒྲོལ་མར་ |° 
སྤྲལ་ཏོ་། །སྦྲུལ་པ་དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་དྲེགས་པ་ཅན་འདུལ་བའི་ཕྱིར་རྫུས་སྐྱེས་པདྨ་ལས་སྦུལ་ཏེ། མཚོ་པླད་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས། པདྨ་ལས་རྫུས་སྐྱེས་སུ་སྐུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ 


-~------ ~~ ༤༤༨༤--------༨---༨༩༥༧༠༩༠༩༠༨༨༠༠༤༨༨། 











ྒ ། 
ཡང་ནུབ་རྱོགས་པདྨ་ཅན་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནྒས་དབང་བསྐུར་བ། འཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཟང་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ། གླིང་བཞི་ལ་མངའ་མཛད་པ། ལོངས་སྤྱོད་དང་ དེ 
| མངའ་ཐང་དུ་འཛོམ་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ལས། བཙུན་མོ་སྟོང་ཡོད་ཀྱང་སྲས་རྒྱལ་བུ་མེད་ནས། ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་མཛད་པ་ལས ཡུལ་དེ་ན་མཚོ་པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཅིག་ཡོད་དེ། : མཚོ་དེ་ལ་མེ་ | 








5 རཿ 


རར ༨༨༨༤ ༥༤༤༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༥༠༠༠༢༠༠༠༠༠༥༠༠༢༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༣༠༥༠༠༠༠༠༠༢༠༠༢༠༠༠༠༠༤༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༥༠༠༠༠༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༢༠༤༠༠༠༠༠༠༢༢༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༨༤༤༤༢༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༨༩- ¡ ཱཾ བཾ ¬= = ། ུ = 
ཧ་ས བྲོད "¬" ༤༡༩༠ ་༠༡༦༠༦་ ༠༠༠ ༢༥༢༥༢༥<4༨༥༥༦༦༦༦ ༥ ༥༦ྒྱུ<4<4@<༦༧ས<སལ་་ ༦ ༦ ་༅་་་་ ལཾ :-༢༠༠༡༧༤༤༢མ༠༠པ༤༤༤ ༡༢༤༤ ༤༨༩༤༤༥པ༤༤༢པ༢༤༢༢༤༠༤ ༢༧༤ ༡༡༢༤༤པ-༡༠༤༢༤༤༡༧པ༤༩༤༤༤༡༡༨༧-༡༧༨༠༤༢༠༤༢༢༤༤༤ར༤༠༠༢༠༤༤༠༠༤༤༤༤༤ ༤༢༤༤ ༢༠༢༤༠༠༢༤༢༧༢༠༠ར༠༧----- མྲ , 





(།སསབ་འུ། ལ་བས་ག མཆོགའ།མ་ད་གེབ་འི་ བོ གང་ོ འོ་ཏོང་བཡོ་ོ་ོོ་ོོ ནི ་པོ བ་འྲ-། དའ་བོའ་དག་ོཔ་ཆོརོའ ལོ བ་འ 
ལན 38ཨ* གྲ བན་ཆུ་ཅན ། དེའི་ནང་ན་པདྨའི་སྡོང་པོ་གཅིག་ལ་ཡལ་ག་རྒོད་ཀྱི་གཤོག་པ་ཙམ། ལོ་མ་ཕུབ་ཙམ་དེ་འི་དབུས་ན་མེ་ཏོག་གི་སྙིང་པོ་ཁ་མ་ཕྱེ་བ་སྐོན་པ་ཙམ་ཅིག་འདུག་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ། ;; 
ེ 











རྒྱལ་པོའི་སྟན་དུ་ལོ་རྒྱུས་བཛྗོད་པས། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། དེའི་ནང་ན་ཚྫུས་སྐྱེས་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཅིག་བཞུགས་ངེས་པ་ཡིན། སྤྱན་དྲངས་ལ་མཚོད་གནས་བྱ་དགོས་གསུངས་ནས་དུས་དེ་ཉིད་དུ་བཙུན་མོ་དང་། བློན་པོ་ 
ཊ དང་། ཕྱི་འཁོར་དང་། ནང་འཁོར་མང་པོས་རྒྱལ་པོའི་སྨྱན་སྔར་འཁོད་ནས། མཚོ་ལ་འགྲོ་བ་ལ་གཟིངས་བཅས། ཤིང་ཏྟ་དང་། མཚོད་པའི་བྱེ་བྲག་གདུགས། རྒྱལ་མཚན། བ་དན། བླ་རེ། རོལ་མོའི་སྒ་ 
ཿ ཊཧྤཾ་དཾང་། ཡ་ཤ་ཆུ ཧདྲང་། དུ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་དང་། ¡ ཀྲྭ་ཤི་ཀའི་རས་གོས་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་མཚོ་པདྨ་ཅན་དུ་ཕྱིན་ཏོ་། །དེ་ནས་མཚོ་ལ་གཟིངས་བཏང་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། པདྨའི་སྙིང་ 

| པོ་ཁ་ཕྱེ་ནས་བལྟས་པས་ཏྱིའུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བ། གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པ། རལ་པའི་ཅད་པན་ཅན། རིན་པོ་ 


ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱིས་རྐེད་དཀྲིས་བྱས་པ། རི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པ་ཕྲག་པ་ལ་བཀལ་བ། ཞལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྙིང་རེ་རྗེ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཅིག་བྱོན །དེ་ནས་རྒྱལ་་ 
= ི ± བང =±  ྷ - ཱ ཱ ོ བོ ུ ཱ 
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༤------ --- ~~ ---~ - ---~ - 





༄༅། །བོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཕྱག་བཙལ། རྒྱལ་པོས་ཀྲྭ་ཤི་ཀའི་རས་ཀྱི་སླེ་མོས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཤིང་རྟ་ལ་ཆིབས་སྔར་གྱི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། རྒྱལ་པོའེ་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་ [ 
གནས་མཛད་ཅིང་བཞུགས་སོ། །ཁྱེ་འུ་དེའི་མཚན་ཡང་པདྨ་ལས་སྐྱེས་པས་ཁྱེའུ་པདྨ་ལས་སྐྱེས་ཞེས་ཀྱང་བྱ། པདྨའི་རྙིང་པོ་ལས་སྐྱེས་པས་པདྨའི་ཉྙིང་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པེ་དེ་ས་རང་གི་སྟན་ 
པ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ། སྤྲལ་པ་འདི་གང་གི་སྦྲལ་པ་ལགས། འདིའི་མིང་ཅི་ཡིན་ཞེས་གསོལ་པས། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞལ་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྤྲལ་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ པ 
ཕྲེན་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ། དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདིས་ནི་ནམ་མཁའི་ #‡ 
མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དེས་དུས་ནམ་ཞིག་ཟླ་བ་ཉ་བའི་ཉིན་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཚོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས། སྤྲལ་པ་དེ་ལ་ཡང་བཀུར་སྟི་ | 
དང་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་ཁྱེའུ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བར་དགོངས་ཏེ། ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གཟིགས་པས། | 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ངན་གྱི་དབང་གིས་འདོད་ཆགས་ནི་ཆུ་ལྟར་བུུག །ཞེ་སྡང་ནི་མེ་ལྟར་འབར། གཏི་མུག་ནི་མུན་ལྟར་གཏིབས། ང་རྒྱལ་ནི་བྲག་ལྟར་གཏམས། ཕྲག་དོག་ནི་ཆརླུང་ལྟར་གཡེངས་ | 
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པས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ལེགས་ བཀས་ ཅགོབྦ་གཞ་ང ངོ་། །སྤུལ་པའི་རྐྱ་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན པོ་བདེ་བ་ཅན་ ཧཱ ཞིང་ཁམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་ ཁྲ གཉིས་པའོ།། 


““*“=~“===---~-~-~~-----~---~-~-~~~~=-~~~༨༨༤༤༨--༨ ---~-----~-~~-----༠-༨༠༨༠༠༡༨-༨༨-༨༤--༤-- --¬༨༨༡པ༤པ༨༤༨༥ ༡༩༠༡༨༤༤པ༨༤-༤--༨༨༨པ༨༨༨༨༤༤༨༨ ༨༤༤༨༤----༨པ༤༤པཔ༨ -་ ༡༤--༨-༨པྣཕ༨༠༤-༠--བ༨--------------~------------------¬ --¬------- བརའབཏར་པ་རར་།ང8་ར་ཉར་།རར།།ར་ཅངརར།༩»འ་འར་འར་།འ་འ:ནཉ༥རཿ༩།༩༢༩ར༩༡༩༢༥༥༨༠༤༨༨ ༢པ༡༩༢༣༨༥༠༣༣༡༣༣༣༠༢།༧༢༢༠༨༢༨༠༣༧རཔར༢༡༧༢རར༢༩༠༩༧༢པར༢ར༢རཔ༧༩པརོམམས་འཆམ་རརརེཿའར༠༩ ངབས་འའའ༤ང་འམ༢༧༢༧༧༠༠༠༨༩༩༠༥༩༠༨༠༡༢༠༢༠༢༠༨རཔརརམ༢༠པ༢པ༠༢༠༧༢།༠ར༧༢༨༢༢༢༢༢༢པ༨ར༢༢༢༦༢ེརམ་ར༩རཔ༧༢) འཆམ་ཿ།མ་ས་ས་ང་ང་ཿམཆ་འཛང་ཆ་ས་ོ་ེ་ཡེོ་ཆ་འམ་ཆ་ེ་བ་ོ་ནམམས་མོཆཆཆར་པའསང་པར༢༧༤༥༦ཆ་མཆ་༧པརར༤༧༤༨༤༩ིཉ་་་རང་ང་འའོ་མཆར་པངཕེམ་་སའངཐངས་བམམ༤གམ་་ངལ་ངངམམ་ ༧རང་ི་ཆར་ཆར་བའ༧༤༧༧༤༥༢༩༢༤༤༡༠ར༥ ༨མར༧༤༡༨༠༤.༩༦༧༤༧༤ ༡༦༠ང།མ ༡༠༥༧༠༤༨༤༨༨༨༤༦༠༧འམསརཆཔར༠ ༦ 


ནས། བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་དམ་པོས་བསྡམས་ཏེ། འཁོར་བའི་སྩུག་ བསྔལ་མེ་འོབས་ དང་འདྲ་བསན་ དྲིའེན ཇེ་བར་ བར་གཟིགས་ ནས། སྤྱན་ཆབ་ཤོར་རོ། - །དེ་ལ་སྤྱན་ཆབ་གཡས་པ་ལས་ལྙ་ | 
§ (ན་ད " རན་ཆནྫུ་གཡེནུ་ཝནུ་ས་ཧྲ་མོ[་གཉེར་ཚན་བན་ན། །སྒོལ་ཧའེ་ཞམ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེབས་བན་ཆི་དན་བཧཱཱོ་ར་ཝ། 2 རཚུད་ཅབ་ཚྱི་སེམས་རྱངས་ཐེག་གཟུང་ང།: -` །་མཁུ་གཉེན་སྲབེ་ཤཧྲ་ 
ནས་འྲགས་ཀྱི་བུ་སེམས་ཅནྭ་ཉི་དོན་བྱིད་ཏུ་ལྭ་བགས་གཡེལ་བར་མ་མཛད་ཅིག །ཁ་སོ་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱད་ཆིགས་ཀྱི་བུ་།ྱདྲ་ཀྱི་གླ་གས་བྱཧྭ་གསུཏཱ་པེ་ནཐཱ། -' བླར་སྤྱན་གཡས་གཡིན་དུ་ཐྲིམ་པར་ཟླཆ་ཏོ] ` །ཏྲི་རསྱཿ 
རྒྱལ་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཁྱེའུ་སྦྲལ་པའི་རྐུ་དེས་སྦྱན་ཆབ་འབྱིན་པ་དང་། སྤྱན་ནས་ལྷ་མོ་གཉིས་འབྱོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞེས་དྲིས་པས། ཁྱིའུ་དེའི་ཞལ་ནས་མཆི་མ་འོང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཕུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་ལ་མ་བཟོད་པ་ཡིན། རྷ་མོ་གཉིས་ནི་བདག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསྐུལ་བ་ལགས། བདག་ནི་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པས། རྒྱལ་བོ་ 
ཆྣེན་ཡིས་གནླད་ཁན་གངོན་ཅིག་གསུང་དོ ་།དེ་ན་ས་ཧལ་པོའི་ཞལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་དུ་ས་གུམུས་བྱི་དེ་བཞིག་གྲ་ཤེགསབ་མཐུས་ཀྱིས་ཀྱང་། = བངྲ་ཧབ་སེམས་དཔའི་གནས་སབས་ནྲ་བད་བཞིན་སིསག་ཅན་ཅི་དོདྲ་བྱོས། 
།།ཨི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། དྭན་སྱཾ 

























ཁྱེའུ་དེས། ས་ཕྱོགས་དེར་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས། རྩོགས་བཅུ་ན་བཞགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམ་མ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ལ་ཕྱག་བཙལ། ལུས་ས་ལ་བརྡབས། བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྐད་ཀྱི་ད་བྱངས་ 
ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་བརྗོད་པས། རྱོགས་བཅུའི་ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་ནས་སྒ་བྱང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ 
ལ། བྱམས་པ་དང་རྙིང་རྗེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡིད་བརྟན་པར་གྱིས་ལ་སྐྱོ་བ་ད་ང་དུབ་པ་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་བྱུང་ངོ་། །ཁྱེའུ་དེས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྫེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། སྐད་ 
ཅིག་ནེ་ཉིད་ལ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་ཐོག་ཏུ་བྱོན་ནས། འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ 
མཆོག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རཚྱུག་གིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛོད་པར་དབང་བརྐུར་ཏེ། རྐྱ་ལས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔག་གིས་མི་ལང་བ་ཅིག་འཕྲོས་ནས་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱའི་ཞིང་ཁམས་མང་པོ་སྦྲལ། 7 
དེར་ལོངས་སྐུའི་སངས་རྒྱས་མང་པོ་སྤྲལ། དེསྱ་ཏང་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། ་ཱ །ལོངས་སྐུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་འཛྲོས། །དེ་ར་སྤྲལ་སྐུའི་ 


ཀི ྦུལ་པའི་རླུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེས་སེམས་ཅན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་དོན་མཛད་དོ། ཀྭ 





༡༡༡༡ ར་ངོ ང་ང པེང ༧༤༧༡༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༨༩༨༤༨༤༥༤༨༤༨༤༨༤༤༤༨༤༨༤༨༤༤༨༤༨ྣ༤ྣྟ ༤ ༤ྕ༤༨ྣ༤ྣ༨༤༨༤༤ྣྣ༤ ༨ ༥༨༤༤༨༨ྣ༨༤༨༤༤༨༤༨༨༨༤༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༩༨༤༨༤༧པཔར༤༠༠པར༢༤ པཔ ༢༤༢༠ ར༽༣༢༢༢པ༨༢རར༤ གདར ༦ར༢༤རརར་པངརས་དའརས་ཉ་རས་མརར་བསགརགས་གས་ས༧༧གགས་ནསས་གསན་མ་ག་ཡགརཚགསསསགས་གག 
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པོ་སྤྲལ། དེ་ར་དེ་ རཱ ༣ན་ཁལ་ པ་བྲ ཀ་ ྲུ པ་ཡང་ རི ༡ མཉམ་པར་སྤུལ་ནས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད། དེ་ནས་ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ནས། དེ་རེ་ ® 

མ་དང་ཁོ་གྱརིད་ཅྷན་ཏི་རེ། ད་རེ་རེ་ལྷ་སཁ་པ་སང་ རྩ ཙན་ དང་ཛོ་མོ་དཀར་མོ་དང་སྔོན་མོ་རེ་རེ་སྦྲལ། དེ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་འཕྲོས་ནས།  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སེམས་ 

ཅན་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་གྱུལ་ནས།. འགྲོ་བ་ཨིམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དྲ། །ཞིང་ཁམས་ཐུལབ་པ་དྟང་། འག་བ་སེམས་ཏན་ དྲན་དཛད་པའ་འྱངཉེ་ཁུ7་ རཀ ། ཅཅ ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ནམས་ཀྱི་མཚོག་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་གིས་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་གི་དྲང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། བདག་ད་ ྦ 
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མ་ཡང་སེམས་ ཅན་གྱི ཧི་གངས་དང་མཉམ་པར་སྤུལ་ནས་ འྲ་བ་སེམས་ ཅན་གྱི་ དན མཛད་ད། །ཡང་མྨ་ལས་ ཞད ཟེར་སྦོས་ ཏེ རྒྱ་བཀོད་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྟེད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་མང་ ྦ 


ད 






མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགོད་ པར་ བྱའོ། 


པོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
དང་། སྨན་ལམ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་པས། 
དྲུག་ཝསྲ་ཏེ། 5 :ཞབྲ་ཐ་འིརཾ་ས་རྔ་གྲ་གི་གློན་བ་ཅུ་འད་སེཞེ་ཁྱིས།ཁྱཊ་སཱན་བྷཝ་ཐ། 


ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་ལྟ་ལུང་བའི་སྲུག་བསྔལ་ཡ་རེ་ང་ན། 


།བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ནས། ` དུས་གསུམ་ གྱ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད་པ་དང་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྤྲལ་ནས། 





།དེ་ལ་མ་བཀོད་པར་རང་ཞི་བདེ་འདོད་པའི་བློ་བྱུང་ན། དེའི་མགོ་བོ་ཨ་རྫ་ཀའི་དོག་པ་བཞིན་དུ་ཚལ་པ་བཅཙུར་འགས་པར་གྱུར་ 





| | གྱི་གནས་ཨུ་འཕྲོས་ནས། ལྟ་མ་ཡིན་འཇུལ་བའི་དོན་དུ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཐུབ་པ་ཐག་བཟངས་རིས་སུ་གྱུར་ལ། 
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ཁྱོད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་གྲོགས་ངས་ཀྱང་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། 
།འོད་ཟེར་ལ་ལ་ལྷའི་གནས་སུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། ལྷ་འདུལ་བའི་དེན་དུ་ལྟའི་ཐུབ་པ་བརྒྱ་བྱིན་དུ་གྱུར་ལ། 





འཆི་འཕོ་ལྟང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཆེས་ཀྱི་སྒྲ་བྱང་ཇོ་། 


སེམས་ཅན་གཅིག་ཧང་མོ་ལུས་པ་བ་ནོ་ 


ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་ 


ལེདས།ས་ལེགས་མ་ནྲ་གས་ཏྱི་བུ་བདག་ལ་ཐོགསྲ་ས་བགས་བྱད་ཆུ་མ་གཅུམ་ཞ་བཐུགས་པའི་ སང་སྦྱ་ཧྲ་ས་་ཤཱ། ཐད་ྱིས་ཀྱཇ་རཱཝ་དེ་རྟ་ཐུ་ 
།དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ 


༽ཿ བྭཏི་ཏིཊ་ 
་།འོད་ཟེར་ལ་ལ་ལྷ་མ་ཡིན་ 


ང་རྒྱལ་ཁོང་ཁྲོའི་ད་བང་གིས་འཐྲབ་ཚོད་ཀྱི་མུག་བསྔཝ་ཡ་རེ་ང་ན། _ གལ་ཏེ་ཐད་ག་ཉ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་སུ་ཕྱིན་. 
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འཐབ་རྩོད་འཆི་འཕོའི་སུུག་བསྔལ་ཞི་བར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་ ངོ་། ཆོ ཟེར་ལ་ལ་མིའི་གནས་སུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། མི་འདུལ་བའི་དོན་དུ་ མིའི་ཐུབ་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གྱུར་ལ། འདོད ¡ 
གལ་ཏེ་བདག་མིའི་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་གྱར་ན། མི་འགབྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་བྱང་ངོ་། ། ྣ 
གཏི་མུག་ལས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱར་ནས། བཀོལ་སྤྱད་གསོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡ་རེ་ང་ན། གལ་ 
།འོད་ ཟེར་ལ་ལ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་མུ་འཕྲོས་ཏེ། | 


|པར་གྱར་ན། 
སྲེད་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ལས་བཙན་ནས། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ཡ་རེ་ང་ན། 
འོད་ཟེར་ལ་ལ་བྱོལ་སོང་གི་གནས་སུ་འཕྲོས་ཏེ། བྱོལ་སོང་ འདུལ་ བའི་དོན་དུ་བྱོལ་སོང་གི་ཐུབ་པ་སེང་གེ་རབ་བརྟན་དུ་གྱུར་ལ། 
ཏེ་བདག་དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་ཕྱེན་པར་གྱུར་ན། གཏི་མུག་གི་དབང་རྱྱར་རྣམས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་མྱུར་དུ་ ཧྱ པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་ངོ་། 
ཡི་དྭགས་འདུལ་བའི་དོན་དུ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་གྱུར་ལ། སེར་སྣ་ལས་ཀྱི་དབང་བཙན་ནས། ` བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡ་རེ་ང་ན། གལ་ཏེ་བདག་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་གྱར་ན། ྦ ཧྭ 
བཀྲེས་སྐོམ་ཉམ་ཐག་ཞི་ནས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་བྱང་ངོ།  །འོད་ཟེར་ལ་ལ་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་འཕྲོས་ཏེ། དམྱལ་བ་འདུལ་བའི་དོན་དུ། དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱར་ལ། | ད; 
ཞེ་སྡང་ལས་ཀྱི་དབང་བཙན་ནས། ཚ་གྲང་བ སད་བཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡ་རེ་ང་ན། གལ་ཏེ་བ ད་ག་དྭ་མལ་བའི་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ན། དཱ བཞི་སྣུག་བསྔལ་ཚ་གྲང་བསད་བཅད་ མནར་ མེད་ཀྱི་སུག་ བསྔལ་ ཞི་བར་ 


[ 
, ༦༄ 
| 





༦$ $ 


དྲུག་ཤར། ཚཆོས་ཀྱི་སྒ་དེ་ཐོས་པས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་སྟོངས་པར་ བཏོན་པ་དང་ ། 


® ལན་གསུམ་དུ་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེས་བཏོན་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་སྐྱེ་འབྲི་མི་འདུག་ནས་ཐུགས་མུག ཡི་ཆད་ནས། ཀྱེ་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ། | 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བྱ་བ་བདེན་པར་འདུག ངས་དེ་ཙམ་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་ཞུང་དུ་མ་སོང་བས་འཁོར་བ་འདི་མི་སྟོངས་པར་འདུག སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ | *་ 


ནམ་མཁའི་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། 


།དེ་ལྟར་འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་གླགས་མེད་པས། ྱགསོ་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་བཅད་པ་དང་འདྲ་བར་གནས་པ་ལས་འད་ཟེར་དེ་ལ་སྤྲལ་སླ་ཐུབ་པ་ ྦ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་དང་། ཡང་ཝ་མ་དེ་ཙམ་དུ་འདུག་ 


མི་འགྲུབ་པར་འདུག རཱཿ་ན་ན་ཏཿཝབཌྔ རན ན་ད ཧརྙ་སཱ་ཀཱན× (8 ་ཏུ་ཿ ར་དང་བ ཿྲ སྔར་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་ཉམས་ནས། དབུ་ཚལ་པ་བརྒྱར་གས་སོ། །དེ་ནས་ན་ ་ 


ཚ་མ་བཟོད་ནས་སྐད་ངན་ཕྱང་སྟེ། 


ཀྱི་མ་ཧོ། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ། 


ཨངོ་སྱར་ས་ཏཾད་ད་ཝག་ཀཱ་ཡིདཾ་ཡ་བདྲ་ག་ཆང་གི་དན་ནི་ཁ་ཇྱཡིས་ཨེམས་ཁ་དྲ་ དན་བས་པས་མུ་བྲ་བསུ། | 


| གྲུ་གསབྲ་སག། ལོ། །ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད་ཅེས་བཤུམས་པས། སངས་རྒྱས་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱིས། ཐྭག་ས་༔ ཛེེ་ ༩ པོའི་དབུ་ཚལ་པ 3. ཁུབས་ 3: ནས་ ཏཱ བཅུ་ གཅིག་ ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ཟླ་བྲ་སེ།་་ །འཁིན་བཿ བ་ལ་ཐོག་མ་ གཏོང | 





_ ཐ་མ་མེད་པས་ཞི་ཞལ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །ཞི་བས་མི་ཐུལ་བ་ལ་ཁློ་ཞལ་ནག་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་། ཐ་མ་མེད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གྱིས་ཤེག 
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ཅིས་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་བྱེད་ན། བདག་ཁག་པ་རསྟང་མིག་ཅིང་དང་ཞེན་པརྱ་བད་ལྔ། ལག 
པ་སྟོང་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་དུ་གྱུར། དཱ མིག་སྟོང་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དུ་གྱར་ནས། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་གྱར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། 
ཕྱག་སྟོང་གི་མཐིལ་ན་སྤྱན་སྟོང་ཡོད་པའི་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག  འགྲོ་བ་ 
རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྒོ་གཙོད་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདིས། འགྲོ་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཨ་མ་ཌི་པདྨེ་རཱཾ། ཞེས་པ་འདིས། ཨོ་གྱིས་ལྟའི་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད། ་མས་ྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་ 
གྒོ་གཅོད། ཌིས་མིའི་སྐྱེ་གྒོ་གཙོད། པད་ཀྱིས་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་སོ་གཅོད། མེས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་སློ་གཙོད། ཧཱུཾ་གིས་ད་མྱལ་བའི་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་གནས་སྟོངས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་འདི་ཟུངས་ 
ཤིག ཚོངས་ཤིག ཚྷགས་ཞིག. ཀུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས། ད་ང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཐབས་ཀྱིས་ 
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ཊྲ .-:།བཏུལ་བས། འཁོར་བ་མ་སྟེངས་ནས། སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་པ་དང་། བྐར་གབཡའ་སད་བ་སྐན་བང་མཛད་པའི་མཛུ་སྔ་ཝན་པའ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ།  དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནྣམས་ཀྱི་མཆོག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དེས། གང་ལ་ཅི་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དེ།. སྐུ་ལས་འེད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ད་པག་གིས་མི་ཁང་བ་ཅིག་སྤོས་གས། 
ལོངས་སྐྱའི་ཞིང་ཁམས་མང་པོ་སྤུལ་ཏེ། དེ་ཡང་གདུལ་བྱ་སྐོར་ཅིག་གི་ད་བང་དུ་བྱས་ན། གཞི་ད་ང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མངོན་པར་སྨྲལ་ཏེ། ° ཏེདི་ཚེཏའི་ཧྒུན་ཡི་ཆཇྟེད་ཊི་ 
འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་འབུམ་ཕྲག་བཅུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་མོ། །དེ་འི་སྟེང་ན་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གངས་ཅན་མཚོ་དེ་དང་མཉམ་པ་གཅིག་བཞུགས་སོ། * ཏ པྱ  རཐུག་ྲ་དང་ཊ 
མན་བལྟས་པས་རྒྱ་ཐེབ་བརྩེགས་པ་འདྲའོ། །བ་སྤུའི་བུ་ག་འཕྲེད་ལ་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ངོས་ཕྱལ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ་ྒ ཉན་ཐོས་དང་རྟརྣ་གངས་བྲས་ཕིན།གྲས་ཐསཔ་ཅན་ཅི་དྲན་འཛུན་དོ། །ཕན་ཚུན་ངལྟས་པས་ | 
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མཛད་དེའི་ཕྱག་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་ན་སྤོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ནང་ནས། པདྨའི་སྡང་པོ་ཆེན་པོ་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལས་ཟེའུ་འབྲུ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཞིང་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་ཟེའུ་ | 
འབྲུའི་དབུས་ན་ཞིང་ཁམས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བརྩེགས་ཡོད། བཅུ་གསུམ་པ་མི་མཛེད་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་འདི་ཡིན་། འདིར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡིད་དགེ་ཤས་ཆེ་སྟེ། 
འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་དགེ་སྡིག་བསྐལ་པར་སྤྱད་པ་བས། འདིར་དགེ་སྡིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་བྱས་པ་ནུས་པ་ཆེའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་གིས། ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་རྐྭའི་ཞང་ | 
ཁམས་སུ་སྐྱ་ུསཀྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲལ་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུས་འདུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་འཕགས་ ། 
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པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དེ་ས། སྤྲུལ་སྐྱུས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ལ། དྲ ད་ང་པོ་ཞིང་ཁམས་ཆགས་ལུགས་ནི། པདྨའི་ཟེ་འབུུ་རྟོང་པ་ནས་ཆླང་ལངས་ནས། ཆུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་ཚན་པོ་ཚེ་པྲེད་་ | 
མེད་ཀྱི་བུའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པ་ཆགས། དེའི་སྟེང་དུ་སྲིན་ཆུའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སིན་འདུས་པ་ལས་ཆར་གཉའ་ཤིང་གི་རྒྱན་ཙམ་བབས་པས། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་པོ་དཀར་བོ་ཞིག་ཆགས། ཱ དེ་ཆུང་གིས་ 


་ ཆར་ཡང་བགླང་པོ་ཆེའི་ཕོ་མཚན་ཙམ་བབས་པས་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆགས། .: དེ་སྲིུད་པའི་ 









གསེར་གྱི་ས་གཞི་གྲུ་བཞིར་ཆགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཁམས་སྣ་ཚགས་ཀྱི་སྦིན་ཆགས། 
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བསུབས་པ་ལས་ཆུ་གསེར་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ལས། 
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- -༨---༨༨༨༨༨༨༨པ༨༨པཔ༤པ༤༠༤༤པ༤༤༨༠པཔ༠༤པཔ༤༤༠༤པཔ༤༤༤པཔཔ༠༤པཔརཔཔ༤༤༤༧༢༧༤པ༤༠༤༠༤༤༤༤པ༠༤༧པ༨༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ར༥༤༠༠༩༥༧༤༢༤ར༤པ༤༠༠༦༤༤༠༩༤༤༤༠༤༤༠༠༤༠༤༢༤༤༠༤༠༠༠༠༥༤༧༤༠༠༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༤༤༢༤༤༤༤༢༠༠༠༩༠༠༤༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༤༤༨པ༢ར༠༠༤༤པ༠༤༠༠༤༠༠༠༤༤༤༤༠༠༧༥༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༤༠༠༢༤༤༥༤༠༤༠༥༥༢༠༥༠༠༥སསས༠༠༧སསས༧༧༧ག༥༧ོོཁ་ཁ{་ཁ{{་{་ཁ༼༼༡༼༡༧‰ ༡༤ ༤༢༠༤ ༠ ༠༤༠༠-6༠-5༠ ༡༠༧༤ ༡༠ -༡-------༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༩༠༠༤༧༤༤༤༢༤༢༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༢༥༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༥༠༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༥༠༢༠༠༠༠༠༤ ༢༠༠༠༠༡༥༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ོི”༽--བ2༡༡ྕཛ༨- - 


སཾ །ཆྨུང་གིས་བསུབས་པ་ལས་རི་བོ་མཚོག་རབ། གསེར་གྱི་རི་བདུན། བར་གྱི་རོལ་མཚོ་བདུན། _ གླིང་བཞི། གྲིང་ཕྲན་བཅུ་གཉིས ཕྱིའི་ལྕགས་རི་དང་བཅས་པ་ཆགས། དེ་ལྟར་ཕྱི་སྡོད་ 
ཀྱི་འཇིག་རེན་མས་ཀྱི་ཆགས། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདད་ལ་རིགས་དྲུག་དང་། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྟ་བཅུ་བདུན་ཆགས། གླིང་བཞིར་འོད་གསལ་ལྟ་ལས་ལྟ་གཉིས་ཆད་པས། དེ་ལས་བླིང་བཞིར་ཡི་ཚགས་ 
སོ། །འོག་མིན་གྱི་གནས་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཅིག་སྤྲལ། དེའེ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་བཀྱེ་སྟེ། འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སྦྲལ། འཛམ་ 
དེར་ལྷའི་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་རེ་རེ་སྦྲལ། སངས་རྒྱས་རྟོང་རྡོ་རྗེ་གདན་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་སྟོང་ཅ་གཉིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་ ། 
འཕྲལ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རཕྱག་སྟོང་ལས་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་དང་། སྤྱན་སྟོང་ལས་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྟོང་དུ་སྦྲལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ལས། སྔོན་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ཆེན་པོའི་ 
བསྟན་པ་ལ། འཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲང་ཞེས་བྱ་བ། གླེང་བཞི་ལ་མངའ་མཛད་པ་ཅིག་ལ། བཙུན་མོ་སྟོང་ཆ་གཉིས་ཡོད། བཙུན་མོ་སྟོང་ལ་སྲས་སྟོང་ཡོད་པ་ལས། བཙུན་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ | 
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= ༦ 
༢ ཀཿ 


ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དཔེ་མེད་མ་བྱ་བ་དང་། མ་སྨད་མ་བྱ་བ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་སྲས་མེད་པས། བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲས་བྱས་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས། ད་ཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ། 


དའོ 
ཉིན་པར་རྒྱལ་པོ་དང་།  བཙུན་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཙྡརན་ནགས་ཚལ་པྱདྨའི་གླིང་དུ་སྐྱོ་བསང་ལ་བྱོན་པ་དང་། བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་རེ་རེ་བྱོན་ནས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ཕྱེ་ནས་བལྟས་པས་ཁྱིའུ་ 
གཟུགས་མཛེས་པ་རེ་རེ་བྱུང་སྟེ། ད་པེ་མེད་མའི་ཁྱེའུ་དེ་ལ་ཚེས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བྱ་བར་བཏགས། ས་སྨད་མའི་ཁྱེའུ་དེ་ལ་ཚས་ཀྱི་ཟླ་གྲོས་བྱ་བར་བཏགས་སོ། “ །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དེས་སྲས་དེ་ནམས་སངས་རྒྱ་བར་ 
ཤེས་ནས། གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱས་པའི་མཆྫལ་བཤམས། མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས། སྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་བྲིས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པའི་ཕྲ་མེན་གྱི་བུམ་པར་བཅུག་ 
ནས། ཞག་བདུན་དུ་མཆོད་པ་དང་ཁུས་བྱས། བུམ་པའི་ནང་ནས་མིང་ཚོ་བཏོན་པས་ཐོག་མར་འཁར་བ་འཇིག་བྱང་། དེའི་བསྟན་པ་འདི་ཙམ་དུ་གནས་པར་གྱར་ཅིག་བྱས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བ། །དེརའི་རྗེས་སུ་ 
གསེར་ཐུབ་བྱང་། དེའི་ཏིང་ལ་འོད་སུངས་བྱུང་། དེའི་ཏིང་ལ་མར་མེ་མཛད་བྱུང་། དེ་འི་ཏིང་ལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བྱུང་། དེའི་ཏིང་ལ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་བྱང་། ཀུན་གྱི་མཐར་མོས་པ་བྱང་ངོ། །དེ་ 
༼ རརྒལ་ྱི་བསྟེན་ཏ་འདི་ཁད་ཀནང་འའགོག་ཡིག་ཁྱ་ནཊ་ཅན་འཐ་བཏ་ཞ། །དེ་ནོང་འབང་པོབ་པ་ ལ་ཁར ་འཆྲནད་ ན་ བཱ ཧག་མཞཏ་ཡིན་ ཡག ཁྱད་རང་སེམས་ཅན་ཕྱི་དོན་ 



















༄། བྱ་དཀའ་བས་ཞེ་བདེ་ལ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་སྦས་པ་དང་། གཅུང་མོས་པས་སྨྲས་པ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་ཟད་པ་མེད་པས། ཁྱེད་ཅག་ཀུན་ལོག་པའི་བསྟན་པ་ཙམ་ཞིག་བདག་གི་བསྟན་པ་ལ་གནས་ ྦ 
པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་བོ། ་ །ཆེས་ཀྱི་སེམས་དཔས་ ཁྱེད་ རྣམས་སངས་རྒྱས་པའ་ ཚེ་པརསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་སུང་བར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་ སྨོན་ལམ་ བཏབ་ བོ། །དེ་ནི་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཏེ། . སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ སངས་ ༤ པའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱེ་བསྐལ་མ་འདེབས་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ བོ། །དེ་ནི་ལྟ་ཚངས་པ་དབུ་གསུམ་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་སངས་རྒྱས་ 


ཧ ལམ ༦ | ཉི 

„ སྟོང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་གསུངས་པར་བསྐུལ་མ་འདེབས་པས་ ༧ ཐབ ཀྱང་ངོ་མི་བཟློག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྡོ་རྗེ་གདན་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨངས་གྱེས་རིང་ £ 

ླ དང་སེམས་དཔའ་གཉིས་བྱང་བའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། ་།།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨི་ ཀོ དེ་ནས་སྔོན་ཆེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་པའི་དུས་ན། སངས་རྒྱས་འཁོར་ང་འཛིག་བྱ་བའི་བསྟན་པ་བྱང་སྟེ། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ ྒ ྦ 
ཅེས་བྱ་བ་དེས། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རང་གིས་ཏོགས་ནས་སངས་རྒྱས་པས། ཡིད་ཡང་འཁོར་བ་འ ཛིག་ཅེས་བྱའ། །སངས་རྒྱས་དེ་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱིའུ་ནུ་ བྲབ་ཁི་དོ་བྲ་ཞྲེག་བྱ་ཐ་ཧ་ཐོ›་ཁ་ཏིསྟ་ཏཱ་པཾ། ད་ང སངས་ | 


ེ འཁོར་བ་འཇིག་ ༡ འེ པ། བྲམ་ཟེའེ་ཁྱེའུ་ཁྱོད་ ་ དུས་ཨུ། ཞིང་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྲང་ ཞན་ཆ གངས་ རྒྱས་ གསེར་ཐུང་ཅེས་བྱ་བར་སངས་རྒྱ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ན་ས་སངས་ 


~~~ --~~ ~ --- ༢ རོ ~= - ༨༡༡༤” 
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༄༅། ༩ །སེམས་དཔར་སྤྲུལ། ལྷ་རྣམས་ལ་དགུང་ལ་དགུར་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར། དེ་ནས་རང་གི་ལུང་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གླིང་བཞིའི་མི་རྣམས་འདུལ་བར་གཟིགས་ཏེ། འཕགས་པ་བྱམས་པ་ 
ལ་རྒྱལ་ཚབ་བསྐོས་ཏེ། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ནས་ལོ་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་གཟིགས་ཐབས་རྣམ་པ་བཞི་ལས། གླིང་ལྟེའི་འཛམ་བུ་གླིང་ལ་གཟིགས། རིགས་རྒྱལ་པོ་ཤཱཀྱའི་རེགས་ལ་གཟིགས། ཡུལ་ 
དབུས་རྒྱ་གར་ལྟ་ཆཱ་ཌ་སཱི་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱ་ལ་གཟིགས། དུས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་ལ་གཟིགས་ནས། , ལྷོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་རྣམས་ཚེས་ཀྱིས་འདུལ་བར་དགོངས་ཏེ་གཤེགས། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་གཤེགས་ 
ན། གླང་པོ་ཆེ་མཆེ་བ་དྲུག་པ་དངུལ་གྱི་མདོག་འདྲ་བ། མགོ་མེ་ཤེལ་ལྟ་བུ་མདོག་དམར་བ་ལུས་གསེར་གྱི་དྲ་བས་གཡོགས་པ་ཅིག་ཏུ་སྦྲལ་ནས། , སྤིན་གྱི་གསེབ་བར་སྣང་ན་ཕར་རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་བཞུད་དོ། ། 
དེ་ནི་མཛད་པ་དང་པོ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ནས་འཕོ་བའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ཆུམས་སུ་ཞུགས་པ་བསྟན་པ་ནི། ཡབ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་དང་ཡུམ་སྒྱ་མ་ལྟ་མཛེས་གཉིས་སྲས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་གཟིགས་ནས་གླང་གི་ལོ་དཔྱིད་ 
ཟླ་ར་བ་ཉའི་ནུབ་མོ། ཡུམ་སྒྱ་མ་ལྷ་མཛེས་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་རྒྱལ་པོའེ་ཁབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་གཟིམས་ནས་མནལ་བ་ལས། སྙན་ཁུང་གཡས་ན་མར་ལ་གསེར་གྱི་སྐས་ལ་བབས་ནས་ལུམས་སུ་ཞུགས་ཏེ། 


ཡུམ་གྱི་མི་ལམ་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱུང་ཞིང་ཁུས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བདེ་བར་གྱུར་ཏོ། ° །དེའི་དུས་ཨུ་རྐཔལ་ཿལས་བབས་པའི་མཆོད་ཉི་ནཱ་བྱུང་ངོ་། * །དེ་ནས་མཛད་པ་གསུམ་པ་ཡུམ་གྱི་ལུམས་ནས་བལྟམས་པ་ནི། _ ཟླ་བ་བཅུ་ 
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ནས་ཡུམ་སྐུ་བསྙེལ་བ་སྟམ་བཀྱིད་ནས། ལུཔྲིའི་ཚལ་དུ་བྱོན་ནས་ཤིང་བླགླ་ལ་སྐྱུ་བརྟེན་ཏེ། གཡོག་མོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོས་རྐུ་བརྟེན་ནས། ཡུམ་གྱི་མཆན་ཁུང་གཡས་པ་ནས་ན་ཚ་མེད་པར་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་སྐྱ་ 
བལྟམས་ཏེ། ལྷ་ཚངས་པས་ད་ར་དཀར་གྱི་སླེབ་མོས་བླངས། ལྟའི་དབང་བོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བདུད་ཙིའི་ཆུས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ཕྱོགས་བཞིར་གོམ་པ་བདུན་བདུན་བོར་བས། པདྨ་བདུན་བདུན་བྱུང་སྟེ་དེའི་དུས་སུ་ 
པདྨ་བརྩེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་བྱང་ངོ་། ཱུ །དེ་ནས་མཛད་པ་བཞི་པ་རྒྱལ་བུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ནི། མ་མ་ཨུམ་ཅུ་ཆ་ལྔ་ལ་གཏད་དེ། ཁྲུས་བྱེད་པའི་མ་མ་བདུ་ན། ནུ་མ་ལྡུད་པའི་ 
པ་མ་བཅུན། ཧན་འདགས་པའི་མ་མ་ཊྱས་ན། ༽ ཕག་དད་ཕིན་པའི་ས་ཡ་ཐདུན། ༢ ཅད་ཁ་པེན་ཐའ་ས་མ་ཐཅུན། ས་མ་དེ་ནས་ལྔ་གཏད་དྲ། ༦ ཀདེ་ཞས་ཚ་བྱཅར་ཡི་གེ་དང་། ༩ ཐིས་དང་།  སྨན་ད་ཇ་ 
བཟོ་དང་། སྒྲ་དང་། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་བསླབས་པས། ངཔླབ་མ་དགོས་པར་རང་འཁྲུངས་སུ་ཤེས་ནས། སླབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པ་ཡང་རྒྱལ་བུས་ཤེས་པས། མཚན་རྒྱལ་བུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ 
པར་བཏགས་སོ། །རྒྱལ་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་བསེལ་གྲིབ་ལ་བཞུགས་པ་ལ། ཀཾ བུ་སྲིང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསེར་དངུལ་དང་མུ་ཏིག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཕུལ་བས། རྒྱལ་བུ་ལ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ད་ང་། མཚན་ 
སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་དང་ལྡན་པས་རྒྱན་མ་ཆགས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་རྒྱན་ཕུལ་བའི་མཆད་རྟེན་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མཛད་པ་ལྔ་པ་ནི་ཡབ་རྒྱལ་པོས་ཁབ་བཞེས་པར་ཞུས་པས་མ་གན་ང་ན་ས། ཡབ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ 


®6༦.8; © 





_ བཞེས། ཉི་ཤུ་ཅུ་གཅིག་པ་ལ་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་སྐུ་འཁྲུངས་སོ།  །དེ་ནས་པོ་བྲང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་སྐ་འཆག་ཏུ་འབངས་མོས་པ་དང་འདུན་པ་གཉིས་ཁྲིད་ནས་བྱོན། ཕྱོགས་བཞིར་རྒ་ན་འཆི་བའི་སྲུག་བསྔལ་བ་ ° 





ོམམསམམཆ་པསསསངས་མམསཞས་།སས་།ཞནས་་ན་འོརར་འཛལ་འ༦༤༨༥༨༨༤ ༥༤༢༨ ༨༨༨༨ འཛར་འཛསས་ོས་ག་སའོ་འ་སསོ་འའ་ འོང འརར་་་་་ ་་རར་་་་་་ ་་་་ོོགཁ་ཁྲྲྲ།ྲ ྲ།ྲ ཀྲ ྲིྲྱྲ༽ྲ¥+€ྫི#¥ཌཁཁཁ ངོ་འ ཀག ༤༤ ེའརའ་འཇངའར༅ འརམ་འ་་གའ་རའསོའོངའརེོརསརའརརོ་ོཔངལ་ར༤༨༧༤རམམརག་དའདམམརདརའམམཉས - 
~~~ ༤༢ ་༢གརའའགཔྩཨ¦ྲ ¦ ངོརརསའྣྲྲྲྲ་ ོང ༡༡ ༡༠༠༡༡༤༤༡༡༤༤༡----- 


༄ ། །ཞུ་་གས། ༡ ངོ་མ ནོནོ་ཁོ་གོན་་ངོའབོོ་ོཚོཏོ་། དྱ འག ོ་བོ་ཅོན་བོ་ུ་སོ་ཤོབསོ་འཚོ་མ་ལ་ཚང་ོསོ་བདོས་པསོ། རྷ་སྦྱིན་ 


ན་རེ་ང་ཁ་སྔ་ཟེར་ནས་མ་འཆམ་པ་ལ། ས་ འཚོ་མའི་ཡབ་ཀྱིས་སྒྱ་རྩལ་གང་ཆེ་ལ་སྟེར་ཟེར་ནས། ལོ་བཅུར་བདུད་དང་སྒྱ་རྩལ་འགྲན་ཏེ། ཆུ་རྩལ་དང་། སྤེད་དང། རྟོབས་དང་། མདའ་འཕོང་དང་། ཡི་ 
གེ་དང། བཟོ་དང་། སྒྲ་དང་། གྩྱད་ད་ང་། གང་འགྲུན་ཡང་བདུད་ཀྱིས་མ་ཐུབ་པོ། །དེ་འི་དུས་སུ་ཚོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་མཆོད་ཏྟེན་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ལོ་ཏི་ཤུ་ཐམ་པ་ལ་ཤཱཀྱ་ས་འཚོ་མ་ཁབ་ཏུ་ 


གཟིགས་པས། འཁོར་བའི་སྣུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་བྱུང་ནས། རྒྱལ་བུ་ཆོས་ལ་གཤེགས་པར་ཆས་སོ། །དེ་ཡན་ཆད་འཇིག་རྟེན་པའི་མཛད་པ་ལྔ་པ་སྟེ་ལེའུ་བརྒྱད་པའོ།། . །།ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ 


. ལས་འདས་པའི་མཛད་པ་ལྔ་ལ། དང་པོ་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི། ཐར་པ་ལ་གཤེགས་པ་ལ་ཡབ་དང་། བཙུན་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་བ་ཕུ པལ་བས་མ་ གསན་ ནས། ད་མག་ གིས་ བསྲུངས་ ཀྱང་མ་ ཐུབ་ 


སྟེ། 


བར་སྣང་གི་ལྷ་ཕན་ནམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་བཏིགས་ནས། ་མཆོད་ཉིན་ནམ་དག་གི་ཚར། ་གསེན་གྱི་ཆན་པ་ཅིག་ནམ་མཁའ་ལས་བབས་ཏི། ` དབུ་སྦ་ཧིད་ལ་ཉིད་ཁྱིས་བཞལྒྲནད་རབ་བཱ་ཐཱང་ང་། །དེ་ 


ཟི ནས་སངས་རྒྱས་སྐར་རྒྱལ་ལ་ལུས་ཀྱི་རྒྱན་ཕུལ་ནས་དཀའ་ཐུབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞུས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་རྒྱན་ཕུལ་བའི་མཆོད་ཏེན་བྱུང་ངོ།། །མཛོད པ་གཉིས་པ་དཀའ་ཐུབ འཛད པ་ཞི གུ དི ནས་ཆུ་བོ་ནེ་རེ་ཤཱ་ 
རའི་འགམ་དུ་དཀའ་ཐུབ་ལ་གཤེགས་པ་ལ། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་བྲག་ཤིས་ཀྱིས་ཚུ་ཀུ་ཤ་ཕུལ་བ་དེ་བླངས་ཏེ། ` དཀའ་ཐུབ་ལོ་དྲུག་མཛད་པས་ཁྲས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རིད་པར་བྱར་ཏོ། _ །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་བཞིངས་ 
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སྣ་ལ་རལ་གྲི་བཏགས་ནས་བཏང་བས། 











ཊ།དདའ་ གླ ང་ཁུ ® ཀཀ ༈ིོ་ 


| ནས་གཤེགས་པས། གུལ་ཐར་བྱ་དྲེ་དྲཝ་ཏྗ་ཝ་ཐྲཾཤས་ཐེབ་ཀ་ཁྲ་འ ཁཞྐབ་ན་ཨཱ་ཧྲཧཧ། ཨྱང་ཁུ་ཉྩྤ་བ་ཧཱཛཱ། བ་སེར་སྐྱ་ལྔ་བརྒྱའི་འོ་མ་གཅིག་ལ་གཅིག་བླད་ནས། ཐ་མ་དེ་འི་འོ་མའི་འཛམ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་ 
བུ་སྐུ་གསེར་གྱི་གཏན་པ་ཕྱིས་པ་བཞིན་གྱུར་ཏོ། །དེ་འི་དུས་སུ་སྤྲལ་པའི་ མཆོད་ཏྟེན་བྱུང་ངོ ་] །དེ་ནས་སྦེའུའི་ རྒྱལ་པོ་ཧ་ལུ་མངྣོ་ཚོགས་སོགས་པར་གཟིགས་ནས། གྲོང་ཁྱིར་ཡངས་པ་ཅན་དུ་བྱོན་པས། སྤེའུས་ 
སྲང་ཅི་དང་ཤིང་ཐོག་སོ་མ་བླངས་ནས་ཕུལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྱི་དྲོ་ ཡང་ཆུང་ཆུ་བཏ་བ་ནུས་ གསོལ་པས། སྤེའུ་དགའ་ནས་གར་བྱས་པས་ཁྲོན་པའི་ནང་དུ་ཆུང་ནས་ཚེའི་དུས་བྱས་ཏེ་ཨུམ་ཅུ་ར་གསུམ་པའི་གནས་ 
སུ་ལྷའི་བུ ་དྲི་མ་མེད་པར་ ` བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་སྦེའུས་སྦང་རྩི་ཕུལ་བའི་ མཆོད་ཏེན་བྱུང་ངོ་། །མཛད་པ་གསུམ་པ་བདུད་དང་ཆུ་སྟེགས་བཏུལ་བ་ནི། དེ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསོད་ སྙོམས་ལ་གཤེགས་ 
ྦ པས། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ ཡདོ་མས་ ཕྱག་ སོར་ལྔ་ལས་སེང་གེ་བཀྱེ་བས་ གླང་བོ་ཆེས་ པ 
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ཤྭ་རི་ུ་ 





།དེ་འི་དུས་སུ་གླང་པོ་ཆེ་སྨྱོན་པ་བཏུལ་བའི་མཚོད་ཏྟེན་བྱང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀུན་དུ་རྒྱུ་ཉེ་རྒྱལ་དང་། པང་ནས་སྐྱེས་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། 
ཀུན་དུ་རྒྱུ་དུང་གི་ཕྲིང་བ་ཅན་དང་། མུ་སྟེགས་སྒྲའེ་ལ་བ་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་རྩོད་པ་བྱས་ཏེ། གོ་ཏ་མ་ཁྱོད་ཀུན་དུ་རྒྱུའི་རིགས་རབ་ཏུ་འབྱིན་ 
པ། ཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་སུ་ཡིན། སུས་རབ་ཏུ་བྱང་། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སུ་ཡིན། སུ་ལ་སྡོམ་པ་ནོད་ཅེས་ཚརྩོད་པ་བྱས་པས། ང་ནི་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ང་ལ་མཁན་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། །ང་ 
ནི་ཚོས་ཀུན་ཁང་དུ་ཆུད། །ང་ལ་སློབ་དཔོན་ཡོད་མ་ཡིན། །ང་ལ་ཙོད་པ་མི་དགོས་ཀྱི། །ང་ཡི་འཁར་དང་ཚོད་པ་གྱིས། །གསུངས་ནས་ཟཱ་རིའི་ཐུ་དང་། ཀུན་ཇུ་རྒྱུ་དུང་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་གཉིས་ཚན་པ་ 


ྦ །སྐྱག་བྱས་སོ། 
ྦ བྱས། ཛང་གལ་གྱི་བུ་དང་། མུ་སྟེགས་སྒྲའཾ་ལ་བ་ཅན་ཚོད་པ་བྱས་པས། ཊུན་དུ་རྒྱ་དང་མུ་སྟེགས་ཕམ་སྟེ་གདན་དུ་བཏིང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་ལ། འདོད་ཁམས་ 


དང་མོང་གལ་གྱི་བུ་གཉིས་སུ་མིང་བཏགས་ནས་ཉེ་གནས་མུ་ཁྲིད་པ་དུང་། 
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ྦ བུ་ལ མཚོན་གྱིས་མ་ཚུགས་པས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་མོ། །ལྟས་བྱིན་མྱ་ངན་གྱི་ ཁང་པར་ཞུགས་པ་དང་། སྲེང་མོ་གཞོན་ཆུ་མ་བཞིས་མིང་པོ་ཅི་ཉེས་དྲིས་པས། . ངས་གོི་ཏ་མ་མ་ཐུལ་བྱས་པས། ཀྟཾཏྣ་ས་ངིང་ 
_:གྱས་བཟླ་བཏུབ་ཀྱིས་ ཟེར་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ལ་ཁུས་ཀྱི་རྒྱན་བསྟན།། ནུ་མ་བསྟན་ནས་འདོད་པ་གཡོ་བའི་བརྡ་བྱས། ནེ་ཙོ་བཏང་ནས་ལུས་འབུལ་བྱ་བའི་འཕྲིན་བཏང་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 








ཇོ ཡེ ¡= གཡ ཡ་ཧསཱན་ ཤཿ བཞིན་ ཕྱུའ། རྙས་ བྱིན་གྱི ཨཱཿམྤ་སྲཔྲ། ཚང་ལ ཀྱི་བ་ མ་ཐུལ་བ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐུལ་བ་ཅི་འོང་། བཟོད་གསོལ་གྱིས་ཟེར། ྦ ཡང་ལྷ་སྦྱིན་ན་རེ། ་ྲ གོ་ཏ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚོགས་ རུ 

ཟེ ྦ བསགས་ཟེར་བ་རྫུན། དཔང་པོ་སུ་ཡིན་ཞེས་སྦས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རཕྱག་ གཡས་པ་ས་ལ་བརྡབས་ནས། ངའི་ད་པང་པོ་འདི་ཡིན་ཞེས་བྱས་པ་དང་། སའི་ལྷ་མོ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་བཏོན་ནས། ལག 2 

° ྦ ནཾ བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བཟུང་སྟེ་ཚོགས་བསགས་པའི་དཔང་པོ་ ནི་ང་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྲས་པ་དང་། ལྟས་བྱིན་མིང་སྲིང་གིས་བཟོད་གསོལ་བྱས་པ། རྣམ་དག་སྐུ་མངའ་མཚོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་གསེར་ 
ྦ ཧྱ ུན་པོ་འདྲ། _ །གྲགས་པ་འཇིག་ེན་གསུམ་ན་ལྟང་ངི་བ། །མགོན་པོ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །ཞེས་བརྗོད་པས་རྒན་མོ་བཞི་སྡར་ལྟར་གྱར་ཏོ། །དེའི་དུས་སུ་ཊོན་མོངས་པའི་བདུད་བཅོམ་མ། ། 





]_] དེའི་དུས་སུ་བདུད་དང་ཆུ་སྟེགས་བཏུལ་བའི་མཚད་ཏེན་བྱང་ངོ་། _ །མཛད་པ་བཞི་པ་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ།  ནམ་གུང་མཉམ་པར་བཞག ཟོ་རངས་རོ་རེ་གདན་གྱི་སྤོ་ལ་མཛོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། 
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༄། །མཚན་བཟང་པོ་མུམ་ཅུ་ཅ་གཉིང་ དམ ད་པེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཚུས་བརྒྱན་པ། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་ དང་། ཇི་སྟེད་པ་ ཐུགས་སུ་ཆུད་* ན་པ། བའི མྱྱེན་པའི་ཡངས་ྱ་ཡ་ཌ9ྱ་ ུ 
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ཁྲུབ་སྟེའ་ཡིང་འཞེཊ་ནམ་བཅཊ་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ནག་འདག་བླང་འོག་གར །རྗེ་ཤུད་ཧ་བྱའོ་ཐུབ་གྱི་ཤིད་ནུཏུ་ཐཱ་ུགས་ཏསྡ་ཏདི་བླད་ཅི་བོཀཁྱང་ས་སྟེ། འགོ་གྲེ་རུད་ཐྲཝཏོན་གསུང་འདུཊ་ཝེ་ཕྲན། ( 7 
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ྦ ྦ ཊོ: ཉཉིད་ཝཧད་ེ་དེའན ཏྲ་ཝཉ།༅6ླ4( @ (ཁང ༦9 3555:  ཆེམ་ུ་ན 6 $ ཧརྫཿཆཇཔ་རྩ་མན་ཧཞནམཧིཛྲོ་ཏདཱ་ཧཱནཱཿ རྨས ¬དི་། 

± ནས་ཅྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་རླུ་འཇག་ཏུ་གཤེགས་པ་ལས། ཟུ་བཏང་བཟུང་གི་གནས་སུ་བྱོན་པས། ཀླའི་ཨུལ་གྱི་ཚད་པ་ལ་སྦུལ་དང་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདེངས་ཀས་གདུཀང་ཀྱི ཚུལ་ཧུ་བྱས་ ཀུ ཧ་ལས་པ “དེ 
ཌ ཚྭཏཱི་ཧྲཞ ཐ ནྣཊཝ་ཚཾག་ལྭ་བཛུདྟ་ཊྟ། % །སྡེ་ནག་བཧཱཞཧྐ་འནབ་ཞུབ་དུས་ཐཱ་ཅེསྐ་ཧཱ་ཚིན8ཤེན་ཁཧ་དྲཀྲེཝཏཱ་འཧཱ།  དེ་ཁང་འདིག་ ཉེན་ནྭ་ཟྭ་ནོ་བ་རངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ཉག་སྤྱོད་བྱ་བ་དང་། -ཧྩུ་ཙལ་རེབ་ཊྱ་ ྦ རོ 

༩ ྱུ་འིད་ཧྱ། ཿ9ང་གཏན་ལང་འགྲིའས་ད་ཉོཉིས་ཅ་ཚཅར་ཊཀ ༨༨ 8༦5 ལར ན་བའ་གྲཉཐ་གིག འདྲས རག་དྭཧུ་ནྒ་ཿཉ་ཐས་ཞུག དཆིག་ཤི་ནས་ཞག་གཉིས་སང་འཇུག་ན་ས། གེབས 
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| ཅི ཌྟཾ གུའི་ཆོཊ ལིག་ད་ག་གི་སྟ་ཆྐོན། ་ །ཨུ་ལ་བསྟན་ཀྱུ ང་གོ་བར་མི་ཆནུས་ཀྱིས། །མི་སླ་ནགས་འད་བ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱ། ཿ །ཞེབ་ གསུངས་ ནས་ཟླ་བ་ གཉས་ སུ་ཆོས་མ་ གསུངས་ སོ། ཏི་ཤ གསོ དྭབྱར་ཟླ་ར་ བའི་ 
| ¿ཞོསཛྡུཉྩད་ལ་རཧྲ་ཤཱ་ཧཱཧྣ་ག་གཾནདང་བང་བས། ་ཁ ཚང་པ མཁགས་ཤྱིས་དྲང་། བ་ཤཾཧྡ་ལྲ་ཁ་ཛཞ་ཧས། -ཧེཾན་རེ་གེ་ཛྡ་ཚཤ་ཨ་ཌྣཱཐྤཿ་ཏྙིཿཛཧཾཨྨ ཁྲེད་ནས། རྨང་པ་ཆེ་མེ་ཏོག་ཐེང་བའེ་ ་ 
,% -ཟ་གྲེ་བི་ཊ་འདེ་དྲ་ཅི་ཐེཿང་ས་པ ་དང་། ཟླང་བོ་ ཨེ་རྐ་སཾ་ཧོ་ཧཊ། བཁྟཾ་ཀཿ་སཏྐརྷ་ཧོིན་ཆི་འཚ་ང་་ཏཧ་ཧཁ་ེཌ་་ བངསྦྱ་ཧཾས་བཞུགས་པ་མཛྲོང་ནྲས། ་གྷིན་བཅེ་ཇ་ཆོགས་ཀྱིས་གསེར་དངུལ་གྱི་ 
| པ ྒ རྒྱགས་བཀང་ནོས་ངུལ་ཏེ། རེད་ཚོང་པ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཆོས་ཤིག་ཞུ་ཞེ་ས་གསེལ་པས། - བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་སྟེ། འཁོར་ཚོང་ད་བོན་ག་གོན་དང་བཟང་པོས་གཙོ་བྱས་པའི་ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱ་ 
¦ རྭ ནང ་བ་གསུམ་རན་ ན་ས་ གསུངས། དོན་རྒྱ གེར ཉི་ ཤུ། ཧྱ བརྒྱད་ བརྗོད་ བྱར་བྱས་ ་ནས་ གསུང་ས། རྗད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་བཀྲ་ཤིབ་བརྩེགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་ 


།དེ་ནས་ཡུལ་ ཝཱཱ་༣ཱ ཏ་སཱིར ་གཤེགས་ ×ས། ལྔ་སྔ་བཟང་ པོས། ལ་ལས་གད་ན ་བཏིང་ ། ལ་ལས་ཁྲི་བརིགས། ལ་ལས་བསུ་པ་བྱས་ཏེ། བདེན་པ་བཞིའ ་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་ 
། བསྐོར་རོ། །འཁོར་ལྔ་སྡེ ་སྡེ་ བྲཟང་པོ་ལ" ། གནས ་ཝཱ་ཆཱ ་ཌ་པཱི་དྲང་སྲོ སྡོང་ལྭ ཆུང་བར་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་སུ། ཏ། དུས་སངས་རྒྱས་ནས་ལོ་གཅིག་ཡོན་ནས། `  དྭཾ་གསུམ་ ཁྭ་ཛཾ གཅིག་ །གིས་ ཌ་ ལོན་ པ་ ཐ་ལ བཅོམ་ 


། བཀའ་ འོ རཾ ་ལོ་དང་པོ པོའོ། 





| ཡི མ་འ །དངས། དུ་ས་སངས་རྒྱས་ 
དཾ 
| 
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| །ྨ། །ལྡན་འདས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་ལོན་ ར་ཚ ་ སུག་བསྔལ་ཤེས་པར་བྱ། ཀུན་འབྱང་སྤང་བར་བྱ། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ། ལམ་གོམས་པར་བུ་ 
་ ྦ ཞེས་བདེན་པ་བཞི་ལས་ བརྩམས་ཏེ་ལན་གསུམ་དུ་བླཟཟླས་ནས་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐོར་རོ། །ཚིག་ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞིའི། །དེ་ནི་བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོའོ། །དེ་ནས་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ 
ཡོད་རྒྱལ་པོའི།བ་དང་། . བྱ་གྒོད་ཡུང་པོའི་རི་ལ། དུས་སངས་རྒྱས་ན ཧྲ་གྲཿ་རའ་ཧཾཾ། _ བཅོམ་ལྡན་འ དས་ཀྱིས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཅིག་ནས་ཞེ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས། དོན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ 
པ་ནད་། རྣམ་པར་བྱང་བའི་འགྲེས་གཉིས་སུ་གསུངས། ཡུན་ཁོ་བདྲུན་དུའོ། . .།ཚིག་སྟོང་ཁྲག་བརྒྱ་པ་དད་། ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་དང་། ཁླི་བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་། _ བརྒྱད་རྟོང་པ་དང་། སྡེ་ཚན་ལྔ་པ་ 
དང་། ཕུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ སོགས་པ་གསུངས་སོ། །བཀའ་འཁོར་ལོ་གཉིས་པའོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ཡངས་པ་ཅན་ན་མ། གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་ཅན་དུ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། འཁོར་དྲག་བཅོམ་ 
པ་ དང་ བྱང་ ཚུབ་ སེམས་ དཔའ་ སྒྲིབ་པ ༔ན་ས་ པར་ སེལ་ བ་ལཁ་ སོགས་ པ་ ལ། དུས་སངས་རྒྱས་ནས་ལོ་བཅུ་ལོན་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཚ་བརྒྱད་ལོན་ནས། བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པའི་བར་དུ་གསུངས། ཡུན་ 


ཀ་ངོ འོ་འ་ཡིག་གར་འྱི་བངར་རང་འོིང་བའའབང་ར་བ།རཆ་འ་ད་ཁང་འིང་ལ་ངོ་ཁའཁན་འཛརཁའ། ལ་འོང འག་འ རོ་མ. བ་ར རི་ཀ་འབ་ རངར་བར་བའོལ་འོལ་འྲོར་འོརཆའ་ོ་།་་ཀི་་ང་ རམ སོ་བ རར་འོམ་སོའ་ རརར བཱ 
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ྦ ལ་ཨུམ་ཅཱ་ཅ་གཅུམ་གྱི་བར་དུའཾ། །དོན་མཚན་ཉིད་ནམ་པ་གསུམ་བདག་མེད་པ། རང་བཞིན་མེད་པ། མཚན་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་གསུངས་སོ། ` །ཚིག་ཉ་མོ་དཔལ་ཐེང་མ། གེང་གེ་སྒྲ་སྒོགས་སམ། ད་གོངས་ 
_ པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་མད་སྡེ་བཅུ་གཉིས་སུ་གསུངས། བཀའ་འཁར་ལོ་གསུམ་པའོ། །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཛད་པ་སྟེ་ལེའུ་དགུ་པའོ།། |ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། དེ་ནས་འཕགས་པ་སྱན་རས་ 
ཧུ གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ནི། ནུབ་ཛྱོགས་བདེ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་ད་པག་མེད་ཅེས་བྱ་བ།  རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། 
བདྲི་བར་གཤེགསྲ ཕ། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་འི་དྲུང་དུ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
ད གཟིགས་དབང་རུག་དེས་རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་གིས་མི་ལོང་བ་ཅིག་མཛད་ཀྱང་། རང་གི་ངོ་བོ་དེ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དྲུང་ན་ཉེ་གནས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ན་ས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་ 
མྭ་ཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞལ་ན་ས། རེགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནས་ཤར་རྱོགས་ན་མི་མཛེད་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་བྱ་བ་ཡོད་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་དེ་ན། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ད ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། ཕྲོ་བྲང་རི་བོ་པོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོ། ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ད་ང་། ཀི ད་ངུལ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བྭི་ཌྷརྱ་དང་། དྷུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱི 
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ཟླ ཅུ་དང་། ཨོ་མགྷབ་དང་། གཤན ཡང་མ་ཏོགགོ་ནམ་པ་པླད་དང་། ཀུ་མུ་ད་དང་། པུཆ་རཱིཀ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཆ་ངདོག་མེད་པ་དང། པ་འུ་ཤ་ཀ་དང། ལྗོའ་ཤཀ་། 
དང་། ན་ལི་ན་དང་། སོ་གྷང་ཧི་དང་། ཀེ་ས་ར་དང་། མཛཾག་མཛེས་ད་ང་། མདོག་མཛེས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པས་གང་བ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་འབྲས་བུ་ཅན་དུ་མས་གང་བ། བྱའི་ཚོགས་མང་པོ་ 1 ' 
སྐད་སྙན་པ་གློགས་པ། རི་དྭགས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་ཡོད་པ། རི་བོ་དེ་ལྟ་བུ་བཀྲ་ཤིས་པ། བྱིན་ཆེ་བ། ཉམས་ད་གའ་བ་ཅིག་ཡོད་དེ། རི་དེའི་ཆེ་མོ་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ 
ཕོ་བྲང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་གྲུ་བཞི་པ། ཀ་བ་བཞི་ཟུག་པ། ཕྱོགས་བཞིར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤོ་བཞི་ཡོད་པ། མཉམ་པ་ཆ་མཛེས་པ། ཉམས་ད་གའ་བ། བཀྲ་བ། བརྟན་པ། བལྟ་ན་ 
སྣུག་པ། ཐེམ་སྐས་བཞི་དང་ལྡན་པ། འཕང་དུ་དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་པ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ལྔ་ཡོད་པ།  ངོས་དང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ལས་བྱས་པ། ངོས་གཉིས་པ་དངུལ་ལས་བྱས་པ། ངོས་གསུམ་པ་པདྨ་རཱ་ 
ག་ལས་བྱས་པ།- ངོས་བཞི་པ་ཨིརྡྲ་ནཱཾ་ལ་ལས་བྱས་པ། ཟུར་བཞི་པོ་རིན་བོ་ཆེ་མནད་ལས་བྱས་པ། འོག་གི་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་ཀེ་ཀེ་ཆུ་ལས་བྱས་པ། སྟེང་རིན་པོ་ཆེ་མཐོན་མཐིང་ལས་བྱས་པ། མདའ་ཡབ་དང་པོ་གསེར་ 
ལས་བྱས་པ། ཆུ་འཛིན་གཉིས་པ་ད་ངུལ་ལས་བྱས་པ། ཱཾ ཆུ་འཛིན་གསུམ་པ་གཡུ་ལས་བྱས་པ། 











མུ་ཏིག་གི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ། 


༨ 16. = 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱ་ལས་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་གཡོགས་པ། 





ཞེས་པ་འབུར་དུ་དོད་པ་ཡོད་དེ། དེ་སྱ་ཏང་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱར་རོ། །བང་པ་དེའི་དབུས་ན་སེང་གེའི་ཁྲི་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་མཛེས་པ་བཀྲ་བ་བཤམས་ནས། དེ་ན་ལྷ་ད་ང་། གྱུ་ 
དར་།༦ གནོན་སྱིན།ད་བ། དྲི་ཟ་དད། ཆ་མ་ཡྲིན་དང་། ་ཞས་གཏའ་ཏེེང་དབ་། ˆ ཡེཞ་མཁྱ་དང] +'ཧཱཾ་འཁྱི་ཡིན་པེ་ད་པ། - ཤབ་དང་རི་གཡིན་གཡ་ཨགས་པ་ཤཡོར་འཞྲད་ས་པ་མང་པ་ཡད་དྲ་ གས་ཏ 
སྨྱན་རས་གཟིགས་།ྱདྭ་ཁ་དགའ་བ་དྲང་། ཐུས་ཕས་གན་ཊ་ས། ་།བད་པ་བར་གས་པ་དེ་གི་བུས་གྱིསཝ་ཏྱི་དྲ་ཊནྐན་གྲཞིསས་བཟམས་ཅན་རྱིས། །རིགསྤ་ལི་དུཏ་ད་ཁ་ཞུགཅ་འཞའི་གསུམ་གྲུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ཀྱེས། 4 ˆ 
སོང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག འགྲོ་བའི་དེན་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །དེ་ན་ས འཕགས པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མི་མཛེད་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་འདིར་ཕོ་བྲང་རི་བོ་བོ་ཏ་ལའི་ཁང་ 
པར་བྱོན་པའི་སྔ་ལྟས་སུ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་མང་པོ་བཀྱེ་སྟེ། འོད་དེས་མི་མཛེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་འོད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མོག་མོག་པོར་མཛད་དོ། །དེ་ 


དྲེལ་བུ་ལ་ལ་ནི་འཕྱང་དུ་བཅུག་ནས་དར་གྱི་ཆུན་པོ་དུ་མས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ་དུ་མས་གཡོགས་པ། ཁང་པ་དེའི་ནང་ན་རིན་པོ་ཆེ་བྷེ་ཌླརའི་གཞི་ལ་དངུལ་ཞུན་མའི་ཡི་གེ་དྲུག་མ། ་ × 


1,8༦༦. 09 











། །འདྲ་ས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅིས་གསོལ་ཏོ་ 


ཿ 


༦༦. 





ྦ ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བ་ཅིའི་རྒྱུ་ལགས། ཅིའི་རྐྱེན་ལགས་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། _ རིགས་ 
ཀྱི་བུ་འདི་ནས་ནུབ་རྱོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན། འཇིག་ེན་གྱི་ཁམས་པདྨོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད། དེ་ན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བྱ་བ་བཞུགས། དེའི་དྲང་ན་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་བྱ་བ་ཡོད། 
གར་ཤར ཧདི་ན་ནེའི་མྭཐ་ཨིནཾ་རིདེ་ དད་ན །ཉད་ཟར་ད་པགྲ་ཏུ་མེད་ཕྲ་ཝསྭཱ་སྙང་ད་ཕྲ་གྲ ཏུ་ཊིད་ཡ། 
པ་དུ་ཡོད་ཅེ ས་གསོལ་པ་དང་། དེའི་ཚེ་དེའེ་དུས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་བོ་མ་ལ་ཡའི་མགོ་ལ། ༣ 
ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པར་བརྩམས་ཏེ། _འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅིག་ཡོད་དེ། དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན 


འོད་ཟེར་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་སྦྲལ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚོས་སྟན་ཏེ་ ད 
ཅང་ཆཱཊ་ཨཱཾསཔ་དྲ་པྲར་ཨཉགས་བསུན་རཱུས་གྲིགས་ད་བངྲ་བཧ་ནེ་ཡ་སོན་ཏཾཧཱ་ཏཱ ནས་ 
འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་གྲངས་མེད་པ་རྒྱ་མཚོ་སྙེད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་ཤིང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 


ཤྱཾ་ཁམས་གརྒུའི་ཐྱུང་གི་བྱི་མ་སྟེད་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནྣམས་སུ།  སངས་རྒྱས་སྟང་རྩ་གཉིས་ཨུ་སྦུལ་ནས་སེམས་ཅན་སྱི་དོ་ན་བྱེད་པར་ཆུ་ཁྱུང་སྣ་ཚགས་པའི་མདོ་ལས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡང་སྨྱན་རས་གཟིགས་ 


!98;-&112.212 





ད་བང་ཕྱུག་དེས་སྟང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། གྒྱུ་བཀོད་པ་བར་མའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་འབྱང་བ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཨུ་སྦུལ་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ 
པར་ཕུཌཱ་འཱི་ཀའི་མད་ལས་གསུངས་སོ། ` །ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེས་འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དེ་ན་རྡོ་རྗེའི་གདན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། དེའི་བྱང་ངོས་ན་ཁ་ 
བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། རྒྱལ་པོ་སོང་ བཙན་ གྒམ་མི་བྱེ། བ་པྲག:་བརྒྱ། ལྟ་གཅིག་ཁྲི་ བཙུན་བྱེ་ བ་ཕྲག་བརྒྱ། ལྷ་གཅིག་ ཀོང་ཇོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ། ར་ས་འཕྲལ་ སྣང་གི་གཙུག་ལག་ ཁང་ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། ནིཿ 
རྣམས་སུ་སྦྲལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པར་རྙིང་རྗེ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ལས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །ཡང་དེ་འི་ཚེ་དེ་འི་དུས་ན་བཙོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་ཛེ་ཏ་འི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་ད་གའ་ར་བ་ན། འཁོར་ 


མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ས་ཉི་མ་རེ་རེ་ལ་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཕག་ཁྲིག་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ། ། 
དེ་འི་སློབས་པ་འདྲ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་མེད་དོ། །སྔོན་བསྐལ་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རལ་ནས། སངས་རྒྱས་ལྷག་མཐོང་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་འི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། ང་ཚོང་དཔོན་གྱི་ 
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༄། །བུ་སྤོས་ཀྱི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བར་གྱར་ནས། སངས་རྒྱས་དེ་ལས་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྗེད་པ་ཐོས་སོ། །དེའི་བསྟན་པ་འདས་པ་ན། སངས་རྒྱས་གཙུག་ལྡན་ཞེས་བྱ་ 
བ་འཇིག་ཉེན་དུ་བྱོན་པར་གྱྱར་ཏོ། །ང་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིན་ཞེས་བྱ་བར་གྱར་ཏེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐོས་སོ། །དེའི་བསྟན་པ་འདས་པ་ན། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་བྱུང་། ཡང་དེའི་ཚེ་ དེའི་ དུས་ན་ང་ བྲམ་ཟེའི་ ཁྱེའུར་གྱར་ ཊཾ སི་མི་ རྒྱུ བའི་ས་ ཕྱོགས་ ཟྲི བྲགས་ ཤིག་གི་མདུན་སུལ་ན་བཟོད་པ་བསྡོམས་པར་གྱར་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ དེ་ ལས་འཕགས་པ་སྤྱན་: ་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐོས་སོ། །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་ ་དེ་ གསེར་ གྱེ་ས་གཞི་ལ་ སོང་ ནས། སྤྱིའུ་ཚུགས་སུ་སོང་ བའི་སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བ་བ་ནམས་ལ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ མོ། ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྨེ་ཛཱུ་ 
བྱ་བའི་ཡི་གེ་དྲུག་མ་འདི་བརྫོད་ནས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་སོ། །དེ་ན་ས་དངུལ་གྱི་ས་གཞི་ལ་སོང་ནས་ རྐང་ བཞི་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རྣ་བའི་བུ་གར། ཡི་གྭེ་དྲག་པ་ཟ་མ་ཏོག་གི་སྒྲ་ཕྱུང་ནས། དེ་དག་གིས་ཐོས་མ་ . 
ཐག་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱར་ནས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དེ་ད་ལྟ་གང་ན་མཆིས། བཅམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེ དེ་ནི་ད་ལྟར་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ན་བཞུགས་ཏེ། གང་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མིང་དྲན་པ་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ 
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ལགས་སོ། །སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བའི་སྲུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འགྱར་རོ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཚོས་ཉན་པར་འགྱར་རོ། ། 
དེ་དག་གི་ལུས་ལ་འཁར་བའི་སྲུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་། རྒྱུད་ལ་ཊོན་མོངས་པ་དང་། བཀྲེས་པ་ད་ང་། སྐོམ་པ་དང་། ཕོངས་པའི་སྲུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་། མངལ་ན་གནས་པ་དང་སྐྱེ་བའི་སྙུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་། ྦ 
ཆོས་ཀྱི་རོས་སྐྱོང་ནས་པདྨ་ལ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ།. །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་ཡི་དམ་བརྟན་པོར་མཛད་པ་དི། ( སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཞིང་གནས་སོ། ( །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ 
གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་མ་མཆིས་མ་མཐོང་ངོ་སྟྙམ་མོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ནིགསྭ་ཀྱི་ཏ་ན་སཾས་ཊཾ་ཧཱ་བ་ཨིསས་ན་པའ་ཞབགས་པ་ལྙན་རས་གཟསུག་ས་ད་བང་ རུ 
དེ་འི་བ་སྤུའེ་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ངོ་མཚར་དུ་གྱར་པ་འདི་དག་ཡོད་དེ། གསེར་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའེ་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་དྲི་ཟ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དག་གནས། འཁོར་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་གྱིས་མི་གོས། བདེ་ 
བའི་སེམས་དང་ལྡན་། ཏོན་མོངས་པ་ད་ང་གནོད་སེམས་མི་སྐྱེའོ། དེ་འདས་པ་ན་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་དྲང་སྲོང་བྱི་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ཡོད་། དྲང་སྲོང་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཟ་མ་ 
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༄༅། ་.- །ཏོག་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་མད་ཉན་ཏེ་འཁར་བའི་སྲུག་བསྔལ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་འདས་པ་ན་བདུད་རི་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་ལྟའི་བུ་བྱེ་བ་ཁུག་ཁྲིག་གནས་ཏེ། ` རྱ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཚོགས་ནས་ཡི་གེ་དུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དོ། །དེ་འདས་པ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ན་ཆ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དཧྭཾ་ཧྲ་ཡཱ་ྱ་ཐཏྟ 
ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གནས་ཏེ། གཟུགས་བྱད་ནི་ལྟའི་བུ་མོ་འདྲན། །འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་རྗེས་མུ་དྲན་པར་བྱེད་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཚོས་ལ་སྱོད་ད། _ །དེ་འདས་པ་ན་ཉི་མའི་ 
འོད་ཅེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་ཏེ། རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་དོ། །དཱན་བཁམ་གྱི་སཱཧཾན་ཕགྲེ་ཉྒ་མཁ་ཨནས', 
རྒྱས་ཀྱིས་ཐོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དེ། དེའི་དུས་སུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ཀྱང་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། དླེ་དདྲ་ས་ལ་ན་ཤིའསདྲ་ཧུང་རེ་ ཞས་བཱ་དྷཧ 
པ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་སོ། །དེ་དག་ལ་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་ཞིང་སེམས་མཉམ་པར་གནས་སོ། །དེ་འདས་པ་ན་སྨན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ 

བའི་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་བྱེ་བ།ཁླག་ཁླིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་ས། _ །དེ་རྣམས་འཁོར་བའི་ཚེས་ལ་མི་རྟག་པ་དང་།... སུག་བསྔལ་བ་དང་། འཇིག་པའི་ 
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པ། - ་བདྭག་བ་ཐུའི་ཁུང་ཐུ་དེ་དག་བལྟ་པར་འདོད་ན་ཐམས་གང་གས་མཐོང་ཁན་འགྱར་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། 





ཚཆོས་ཅན་དུ་བསམས་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། ( མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་འཛོག་གོ། །དེ་འདས་པ་ན་སྣ་ཚོགས་རྒྱལ་པོ 
བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མདོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཏམ་ཕན་ཚུན་དུ་སྦའོ། །དེ་འདས་པ་ན་ཐ་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་མང་པོ་བཞུགས་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚོས་སྟོན་ཏོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་གྱིས་གསོལ་པ། བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཞན་དག་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ 
གཤེགས་པའི་མུ་རེ་རེ་ལ་འཁར་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོས་བསྐོར་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་བྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་སྟན་ཏོ། _།གཞན་ཡང་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚས་སྟོན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
སྨིན་པར་བྱེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་དོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྦན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ནི་དེ་འདྲའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒིབ་པ་རྣམ་སེལ་གྱིས་གསོལ་ 
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་ཞེས་བྱ་བའི་བ་གུའི་ཁུང་བུ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་སངས་རྒྱས་བྱེ་ 
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བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་ཇུ་བ་ཐུའི་ཁུང་བུ་དེ་ནམས་ནི་གཟུང་དུ་མི་རུང་སྟེ་ནམ་ ' 


--- ---------- 


༡༠༠༡༠༠༩༤༠༢༩༠༥༨༨པཔཔ༧པ༤༧༠༨༤༠༩༤༤༠༩༧༧༤༠༤༢༧༤༧༡༧༧༤༤༠༠༠༠༠༤༧༤༢༠༠༠༠༠༢༠༠༤༧༤༠༩༠༧༨༠༠༠༧༢༠༠༥༧༠༠༠༩༠༠༠༩༥༠༠༠༥༠༠༢༠༥༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༧༢༠༠༤༠༠༠༥༠༠༧༠༠༧༥༠༤༠༠༤༤༠༠༤༥༤༠༠༩༠༤༠༤༧༨༤༠༠༡༥༧༤༠༤༤༤༤༧༢༤༤༠༡༡༡༡༡༡-༡- ༡ 














༄། །མཁའ་དང་འདྲའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དེ་རྣམས་སུ་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་སོང་ཡང་མ་མཐོང་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་མི་གཟིགས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དེའི་ཚོ་འཕྲལ་དང་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
པོ) པར་སེལ་བས་གསོལ་པ། ཐབས་གང་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་དེ་བལྟ་བར་འདོད་ན། ང་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་དང་བཀུར་སྟི་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་འདིར་ 
ཿ འོང་གིས་དེའི་ཚེ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བསྐུལ་མ་བཏབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད། འདི་ནས་ཤར་རཛྱོགས་སྟོང་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་རི་བོ་པོ་ཏ་ལར་སོང་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ 
བཞེད་པ་ལ་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ལག་པ་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱི་ཚོད་ཀྱིས། རི་བོ་པོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་ 


= 0 ་ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བཞུགས་གནས་ཨུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེར་མེ་ཏོག་གི་ཆར་མང་པོ་དང་། གོས་ཀྱི་ཆར་མང་བོ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་མང་པོ་བབས་པར་ 
གྱར། སིལ་སྟན་གྱི་སྒྲ་མང་པོ་ཡང་རང་སྒྲ་གྲག་པར་གྱུར། རྡིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་གང་བ་ཡང་བྱུང་བར་གྱར་ཏོ། །ས་ཡང་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱྱར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ 
གནས་དེར་བྱོན་པའི་མཐུས། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། བྱོལ་སོང་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་གྱར་ཏེ། ལྟ་ད་ང་མི་རྣམས་སུ་ སྐྱེས་སོ། །ལྷ་ད་ང་མི་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ལ་ 
ལས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་ཚོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ། ལ་ལམས་ནི་མི་ སྐྱེ་བའེ་ཚོས་ལ་བཟོད་ 
` ྒ དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ཤེལ་དང་དངུལ་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་འཕྲོས་ནས་ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སོང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། འོད་ཟེར་དེ་དག་མནར་ 
| མེད་པའི་དྱམལ་བའི་གནས་སུ་སོང་ནས་ཚྭ་གྲང་གི་སུག་བསྔལ་སྐྦྱངས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་མསུ་སོང་ནས་བཀྲེས་སྐོམ་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་སྐྱངས། ངྱོལ་སོང་གི་གནས་གུ་སོང་ནས་ གླེན་ལྒགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྤྱངས་སོ། །ཛེ་ཏ་འི་ 


` 


ྫྫྲྫགྱྲིེིགེཾིྫིིྲྫྲྫྲྫྲྣན]ྣརྩརྩླེེེེདདད་་ི ༢༤༤༠༠༤༧༤༤༠༠༤ === ༤ ༨༨༨༨༨ ༡༨༨༤༨པ༨པ༨༤༨༨༤༤པ༨༨༤༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨-༨- 
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༄༅། །ཚལ་དུ་ཡང་རིན་པོ་ཆེའེ་ཆར་དང་། གོས་ཀྱི་ཆར་དང་། སེལ་སྙན་གྱི་ཆར་ཡང་རང་སྒྲ་འཁྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕ གས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་མེ་ཏོག་པདྨ་འདབ་མ་ 
སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཐོགས་ནས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱིན་ཏེ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་བཙལ་ནས་མེ་ཏོག་འདི་རྣམས་ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས།  བཙོམ་ལྡན་འདས་ཞིད་ལ་མཆོད་པའི་སླད་དུ་བསྙུར་རོ། ། 
>. རྩུན་མ་མཆིས་སམ།- གནོད་པ་མ་མཆིས་སམ། ཟོ་ མདོག་ ཐདེའམ། * བདེེ་བ་དྲང་དྭགིས་པར་ཕྱོད་དས་ ཞེས་སྙན་གསོལ་ཁོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དེ་དག་བཞེས་ཏེ་གཡོན་རྱོགས་སུ་བཞག་ནས་ འདི་ 
-: | སྐད་ ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ལ་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་སམ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་སམ་ཞེས་གསུངས་ པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ གསོཝ་ པ། བཅམ་ 
ཅར ལྡན་འདས་བདག་ལ་ནི་སྐྱོ་བ་དང་དུབ་པ་དང་། ཁོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་སོ། . །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིས་སོ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནས། ལེགས་སོ་ 

ཁྲགས སོ་སེམས་ཅན་ ཡོངས་ སུ་ སྨིན་ པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ད་པའ་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྲད་ པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ།། ` །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱུཾ། དེ་ . 
ཿ 5བུཿཿ །5 ད་ཕྲ་ྲཉཧཱ་༧ནཱ་ཏྱ་ཏཱའ་ཛཝ  རྨ་ན་ ཟས་ཕྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དགེ་གླང་བྱག་ཐག་བྱེད་ད་བཅུ་གསུལ་ འང ` 'བྱང་ཆུཁསཨམས་ད་བཌ།སད་ཧ་ནཾདྨ་ཧཏས་ཝི་གྲ་ཀ། ༨ དི་ནབ་ 





























བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


ཐརནྭཧཅྱཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་ག་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སྩལ་བ་དེ་ལ།  འཛམ་བུའེ་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ་དབུལ་བར་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འབྲི་བར་འདོད་པ་དེ་ ༦ གྲོ 
ག་དང་སྤྱུ་གུ་ད་ང་སྣག་ཚ་མ་མཆིས་ན་ཡང་། ( བདག་གི་ཁྲག་ལ་སྣག་ཚ་བགྱིས། པགས་པ་བཤུས་ཏེ་གྲོ་ག་བགྱིས། ཆུས་པ་བཙོམ་སྟེ་སྨྱུ་གུ་བགྱིས་ ཀྱང་། བཅམ་ ལྡན་ ་འདས་ བདག་ ལ་ སྐྱོ པ་ དང་དུབ་པ་མ་ མཆིས་ 
ཏེ། དེ་ནི་ཕ་དང་མའི་ཡང་བླ་མར་འགྱྱར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ 
འདིའི་ཕྱིར།  སྔན་གྱི་ཧུ་ས་མུ་དེ་ བཞིན གཤེགས་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྱིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་སྟེད་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཀྱང་། ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་མ་ཐོས་ནས། དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ མ་ནྲ་ཀ་བཏོམ་པ་ཡད་དྲག་ 














པར་ རགས་མའ་ སཁྫས་རྒྱས་ དམའ་ཐོ་ཨཱ་ཚིག་ཊ ཉེས་བ་ཨཿི་སྨཧ་ཝཱ། ཧང་ཝཾཿ ངས་མཆི་མ་ཕྱང་ ད་གས  ནྷི་ཊཞྭཾན། ཡང་ཚ ཕྱ 285 འག་དླན་ 05ཅ་ཐུབ། ཐུ (ལ་སེལ་ ཤཿ པའི་ 








་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་དྲུག་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འཁོར་བ་རྩ་བ་ནས་འབྱིན་པ། 
དམྱལ་བ་དང་། ཡི་དྭགས་ད་ང་། བྱོལ་སོང་རྣམས་ངན་སོང་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། མི་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་རོ་ཕྱོང་བར་བགྱིད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་བཤད་པར་འཚལ་བས། བད་ག་གིས་ཇི་ ལྟར་ཐོབ་ 


= 


༡~-------༤༨༤༨༨༨༤༨༨༤༨༤༡༤༨༨༨༤༨༤ཕ-༤༨༩༤༨༨༨༧༨༨--༨༤༤༧༧༠པ༠༨༤ ་ 





. །ཡི་གི་དྲུག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང སྙེད་ལ་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་ཀྱང་མ་རྙེད་ན། 
དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ད་མར་པོ་མཚོག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདེ་ནི་དཀོན་པའི་ཚིག་གོ །རྡ་རྗེའི་ཚིག་གོ །རྡ་རྡེ་མི་ཕྱེད་པའི་ཚིག་གོ །བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིག་གོ །མི་ཐད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིག་ 
གོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པའི་ཚིག་ག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་པོ་འདི་ངས་བྱི་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ 
ཡོངས་སུ་ཐར་ཞིང་། རྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ཡར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་སློས་ཤིག །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་འཕགས་ 
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་བསྟན་ཏོ། །ཨཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱཾ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ད་མར་པོ་མཚོག་གིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ་ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལ་ལ་ཞིག་ལུས་ལ་འཆང་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཁྲས་ནི་རྡ་རྗེའི་ལྲས་མུ་རིག་པར་བྱའ། _ །རིང་བསྲེལ་གྱི་མཚད་རེན་དུ་རེག་པར་བྱའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རིག་པར་ 





--~ ཤའ ་ 
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བདེ་ཁར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ།  སྐྱེས་ཐུ་ཞཐུ་ལ་ཐ།. ཁ་ལོ་སྦྱར་བ། ལྷ 
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| བའོ །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་ཟློས་པར་བྱེད་ན་སྤོབས་པ་མི་ཟད་པར་འགྱར་རོ། མེ་ཤེསོ་ཏྱི་ཐུང་པོ་ནམ་པའ་དག་པར་འབྱོའོ་ 


ར། །བྱམས་པ་ཆེན་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། _ །ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པར་འགྱར་རོ། །རིག་འཛིན་འཁར་ལོས་སྦྱར་བའི་དབང་ཐོབ་པར་འགྱར་ཚོ། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ད་པའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། ྲེ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཨཾ་མཁི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ལག་གིས་བྲག་ད་ང་རྩིག་པ་ལ་བྲིས་ 
ནས། ལག་གིས་རེག་པ་དང་ལྟ་བར་བྱེད་ན། སྐྱེས་པ་དང་།, བུད་མེད་ད་ང་། ཁྱེའུ་ད་ང་། བུ་མོ་དེ་དག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་བྱིས་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱྱར་རོ། །རི་དྭགས་ད་ང་། བྱ་ 
དང་། བོང་བུ་དང་། ཧ་ད་ཛ་། བ་ལང་ད་ང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གང་གིས་མཐོང་ཡང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་འབྱར་རོ། །སྱེ་རྒ་ན་འཆེ་ད་ང་། མི་སྡུག་པ་ད་ང་ 
ཕྲད་པ་དང་། སྡུག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འགྱུར་རོ། དྭ །རེགས་ཀྱི་བུ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ ྦ 
ྦ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡང་དག་པ་ལགས་ཏེ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་བརེད་ཅིང་རྟག་ཏུ་བཟླ་བ་ལ་བརྩོན་པ་དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་ད་ང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཟློ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ ྣ ྦ 
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།བཙམ་ལྡན་འདས་གའི་ྱུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དགུ་བཅུ་ཅ་དགུ་འདུས་པར་འགྱར་རོ། _ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་བ་ཐུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ནས་ཀྱང་རིགས་ 
སེམས་ད་པའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱར་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ 
་བར་མི་ནུས་སོ། །རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ནི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ཆུས་ཀྱི། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། ་ྲ །ཨཾ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རེགས་ | 
. ་རྒས་མི་འཆི་བ་ཅིག་བཞག་ལ། དེས་བསྐལ་པ་བརྒྱ་བརྒྱ་འདས་ཤིང་ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ་རེ་རེ་ཕྱིར་དོར་ན། ཏ རྣམ་གྲངས་དེས་ཁྱིམ་གྱི་རྤང་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་ཡན་ཆད་ཟད་ཅིང་མེད་པར་འགྱྱར་ཧགྱི། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ 
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ལོ་ལ ཁ་གསོ ཇ་ལང 8 ར་རེ, ཡི་ཆ ལར:ལམ་ ༢༦༦ འའ ཆ་་་་:ཁ ༢ ༤༥༥༥༨༢༤༧༢གད༤༢༢༢༢༢༤༤༨༤༤༨༢༢ར༢༢པརར༤ར༠ར༢ར༤པ༢༢༢རལར་སམ་པཔ་ོ་མཔརོརར། --~ 
. རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཊཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། བྲིང་བཞི་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ནས་དང་། གྲོ་དང་། འབྲས་ 
རྒྱ་ཤུག་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་བཏབ་ སྟེ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ དུས་དང་དུས་སུ་ཆར་ཕབ་སྟེ། འྲབས་བུ་དེ་ ད་ག་སྨིན་པར་གྱུར་ ནས་བརྔས་ 
བམ་པ་ད་ང་། ཞིན་པས་བྱསས་ཏེ་གྲསུམ་དིའི་ན་ང་ཅུ་གཅིད་ནས་བཁང་ན་ང་། བོད་ཐུ་ད་ག་གིས་བཅགས། ་༩མི་སྣགྱུབ་ཀྱིས། 
. ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ སྔགས་ འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་ སི་ ནུས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། རིགས་ 
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ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་གཡུལ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། ཤིང་རྟ་དང་། ཁུར་དང་། 


ད་བྱུག་པས་བརུངས་ནས། འབྲུའི་ཕུང་པོར་བྱས་པའི་འབྲུ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ཆུས་ཀྱི། 

ཁྱཐུ་འདི་ལྟ་སྔེ་ན་པེའ་ན།  ་ཆུ་བོ་ཆེན་པ་འཛམ་བུའི་ཁྲིང་ནུ་འབྔ་འདྲི་ཊ་སྟེ། ` མི་ཏ་དང་། ` གངྒ་དང་། ལ་མུན་དང་། ¦ › བིངྟ་དྭང་། ` པའྨ་ད་ང་༈་ ` ཤ་བ་གླུ་དོ་ཇ་[.. -ཙརྫ་གར་ཕ་ད་ང་།,; : ཛེ་ཱྱ ཿ 

ད་ང་ ད སུ་མ་ག་ཏ་དང་། ཨེ་ མ་ ཀ་ ༩ ད་ང་ ། ཀོ་ ཏ་ རེ་ ནམས་ཆུ་བོ་རེ་རེ་ཞིང་ཆུ་གཡོག་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ། ཉིན་མཚན་དུ་རྒྱ་མཚོའེ་མཆིང་རྣམ་དུ་འབབ་པོ། །རེགས་ཀྱི་བུ། ཨོ་ ཌ། ཌི་ང དེ ཧཱུ ཡི་ གེ་ དྲུག་ 
པ་འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་པའི་བསོད་ནམས་ ནི་དེ་ཐབ་ཀྱང་འཁིལ་ ཏིཏ་འ ` (0 8ཏི་ཝདྡེ་འུ། ` རྲ་དམ་ཊྱ་ཁྲ་ཝདྲི་ རྱ་དྡེ་ཕེཧ་ན། 2 གྲང་ཐཞ།ཞ་ནགས་་ལང་དཏྟ་ཀ།  བོད་བུ་དྲ་རྲ། . ཁ་ཧེ་ དང་། ཏརྣང་གླཇ་བེཿ ཆེ སྐ 

































ྣ |! ༄། །ད་ང་།ཿ - ཁྱི་དང་། “ ཝ་ད་ང་། ནཞ་དང་། ཕྱགས་དེ་རྣམས་དབ་། དེ་བཞིན་དུ་སེང་གེ་དྲང་། སྟག་དང་། ་ཏ་རྟག་དང་། ་གི་དྭགས་དྲང་། ཐྲེའ་དང་། འི་ཡང་དང་། བཕག་དང་། 
; བྱི་བ་ད་ང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་སྤུ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི། ྦ ཨོ་མ་ཅི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུ་ས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རིགས་ 
 ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ད་པེར་ན། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱི་རི་བོ་རེའི་རྒྱལ་པོ་ལ་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་སྟོང་ཡོད་ལ། དེ་བོ་དེའི་ངོས་རེ་རེ་ལ་ཡང་དཔག་ཚད་ བརྒྱ་སྟོང་དང་། འོག་ཏུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་ཡོད་པ་ལས། སྐྱེས་བུ་མི་ 
རྒས་མི་འཆི་བ་ཅིག་ཡོད་ན། དེས་བསྐལ་པ་གཅིག་འདས་ཤིང་ཡུལ་ཀྲྭ་ཤི་ཀའི་རས་ཀྱིས་ལན་རེ་ཕྱིས་ན་དུས་ནམ་ཞིག་ཟད་པར་འབྱུར་གྱི། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཿ རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་རྣམ་ལ་ཟབས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་ལ། ཞེང་དུ་ཏ་རྒོད་མ་ཁའི་མཐའི་བར་དུ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
དཱ པ་ཡོད་པ་ལས། ངས་སྒྲའི་རྩེ་མོ་བརྒྱའི་ཆས་གཏོར་ན་ངས་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བླབས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨོཾ་མ་ 


| ། ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཤིང་ཤིར་ཤའི་ལོ་མ་ནི་རེ་རེ་ནས་བབྲང་བར་ནུས་ཀྱི། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བྲགང་བར་མི་ནུས་སོ། ། 














༦༦ ཨུ 











ྣ ཨཾ་མ་ཌི་པྷདྨེ་ཧཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། གླིང་བཞི་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་དང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ས་བདུན་གྱི་ས་ལ་གནས་པར་རྒྱར་ལ། གང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་ཀྱི། ཡོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨཾ་ 
མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ལོའམ། ཟླ་བ་ལྷག་པ་བགྲངས་པའི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཁོ་ཚང་བར་ཆར་ཉིན་མཚན་དུ་འབབ་པར་འགྱར་བའི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ 
ནུ་ས་ཀྱི། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རེགས་ཀྱི་བུ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་བརྗོད་མི་དགས་ 
ཨ„.ང་དང་འདྡ་ཡའ་དེ་བཞན་གྲཤིདས་པ་བེ་བགནས་ནས། ` དེ་ནམས་ལ་བྐབཝ་བར་ཡང་ལུའི་ན་བཟའ་དང། བཤོས་དང་།། མཁྦ་ཏཱན་དཱཏཱ་། ་ན་པའྲི་ཏྲེད་སྐད་རི་སློ་ྡད་བྱིས་བྟསྟི་སུད་བྲས་ཐང་ཐང་ 
ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་བྲགང་བར་ནུས་ཀྱི། ཨཾ་མ་ཌེ་པྨདྡེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་རིག་རགས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ང་གཅིག་ཕུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་གནས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། བརོད་ 
ཀྱིས་མི་ལང་གྲངས་མེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧཏྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ ་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་གེ་དྲག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་གང་ནས་བཙལ་བར་བགྱི། | 
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༄། བོ་མ བདོས་ཀྱིས བཀོའ་ལ་པ། འོགས་ཀྱེ་བུ་མ་གེ་དུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀྱང་མི་མཁྱེན་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པས་ལྟ་ཅི་སློས། རེགས་ཀྱི་བུ་ངས་ཀྱང་འཇིག་ཉེནོ་ 


 གྱེ་ཁམས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་འཁུམས་ཤིང་སོང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ ཀྱི་སྱྱན་སྔར་སོང་སྟེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཚོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ་ཕྱང་བ་དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ 


ཆ.ཾ༦ © 


ལས་ཚིག ད་༡ར་དང་མ་དདས་པ་མྔཿན་ནས། རགས་ཀྱི་ཇུ་ཡི་གོ་ཐྲུག་པའི་རིགུ་ཐུགས་ཚེན་པ་བརྙམ་ཐར་འདད་པའ་བཅའ་ཞཐུབ་ཧེ་ཏུཝ་ཏད་ད དྲི ཀ་ $ 5ཐུ་ན་ང། , ,| [  སོ་་དག་འཇལ་ 
ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་འཚལ་ལགས་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྐོམ་གྱིས་གདུངས་ན་ཆུ་འཚོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་འཚོལ་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་མཆིས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤིགྲ་ད་དདེ་བ་ཁུག་ྲིགྲ་་བྷཾསྡེནྷ་བཱུ་ཏ་བྱགིས་ཀྱབ་གང་ལ་ཡངྡ་ཁུ་ཁོས་ཀྱིས། ་ཅེམ་ཞན་འདས་།ྱད་ཞི་ཆན་ན།. . །ཏེད་ནི་ཀྱ་ཐུབྱ་སཾ། ཤེ དད་ནི་དྲདང་ག ད་ནོ། 3 རད་ནི་ཏྲིའ་ན། ( འད ༨ད་ང་ཉམས་པའ། 
ཐིག་ཏུ་གྱར་ཅིག _ །ལམ་སྟོར་བའི་ལམ་མཁན་དུ་གྱུར་ཅིག །སེམས་བརྟན་ པའི་གོ་ཆར་བྱར་ཅིག །ཆོས་ཀྱིས་ ཡོངས་ སུ་སྐོམ་པ་ལ་ཚོས་ཀྱི་བདུད་ཅི་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། མཿ ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། $ ཧཱཿ སེམས་ དྲཔའ་ ཞཔ་ཧསམ་པཱ། རྫུན རས་ གཟི ༡ ར་ ཀྱི་ ད་འ ༩#་པང་ ཀའི་ སྐ་གྱ ་ཀྱིས་ རར སྩལ་ 13 ་ ཨི་མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཅཱ རིགས་ཀྱི ཀྱ་ཇུ་ 
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ཁྱོད་ལྟོས་ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨ་དམ་པའི་མཚོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱར་བཞིན་དུ། ཡི་གེ་ཟུག་པའི་རིག་སྔགས་ཞཚལ་བའི་ཕྱིར། `; འཇིག་ཏྟེན་གྱི་།བམས: ྦ 
བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་སྟེད་དུ་གཤེགས་ཀྱང་མ་རྙེད་པས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཀྱིས་བྱིན་ཅིག །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་པདྨ་མཆོག་གིས། འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 

ཀྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའེ་རིག་སྔགས་ང་ལ་བྱིན་ཅིག །ངས་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་བཀོད་ལ། འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་ཞིང་རྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་བར་བྱའོ། ; །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པླད་དམ་པ་མཆོག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྲགས་ཆེན་མོ་འདི་བྱིན་ནོ། ད ི 
ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ། དེའི་དུས་སུ་ས་གཡོ་ཞིང་ལྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་བྱུང་ངོ་། །རྱྱ་མཚོའེ་མཆིང་རྣམ་ཡང་འཁྲུགས་སོ། བཾ །བདུད་དང་བགེགས་དང་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔངས་ཤིང་སྐྲག་པར་གྱྱར་ཏོ་། ད 
གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་བྲོས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པྨདྨ་མཆོག་གིས་གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱག་གཡས་པ་བརྒྱང་ནས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ལ་ 
| མུ་ཏེགྲ་གི་སེ་སྤ་ནྭ་ཆེན་ཁཏཿའི་ཊ་ཕཱམཝ། །དེསྭ་བངས་ནས་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེས་ཀྱང་བླངས་ཏེ་བླད་དམ་པ་མཚོག་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་པདྨ་དམ་པ་མཆོག་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ༢༩: 
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།གཟིགས་ལས་བླངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ཅན་ག་ལ་བ་རེར་སོང་ངོ་། །རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་པདྨ་དམ་པ་མཆོག་ལས་ཐོས་སོ། _. །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
¡ | ད་པའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་གྱིས་གསོལ་པ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་བདག་གིས་གང་དུ་ཕྱིན་ན་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཐོས་པར་འགྱར། བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡུལ་འཁོར་མོ་འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན་ཡི་གེ་དྲུག་ 
པའི་ཚོས་སླ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོད་ཀྱིས་དེར་སོང་ཤིག་ཐོས་པར་འགྱར་རོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་འཛིན་པའི་བླ་མ་ནི་དཀོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མཉམ་པར་ལྟ་བར་ 
གྱིས་ཤིག  །ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིན་དྲུ་ལྟའི། །ཆོས་སྒྲ་བ་དེའི་བྱེད་པ་དང་སྤྱོད་ལམ་མཐོང་ནས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བར་ཨི་བྱའ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་དམར་པོ་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའོ། །ད་ལྟ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་འདུལ་ 
བའི་དོན་དུ་ཐ་མལ་པའི་སྤྱོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ། ངུར་སྨིག་གི་གོས་མི་གཙང་བས་གོས་པ་སྱོད་ལམ་མ་བསྡམས་པ། ཆུང་མ་དང་། བུ་དང་བུ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། སྤྱོད་ལམ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་ 
མ་མོས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱར་ན། ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ནས་འཕོས་ཤིང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་ 
བྱུང་བ་དང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོའི་གཟུགས་ཨུ་འདུག་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མས་བསྐར་ནས། ཚོས་སྨྲ་བ་དེ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷའི་བདུག་པ་དང་། གོས་དང་། ི ཅད་པན་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། 


ས་སུ 


རབ ངེ 
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པའི་ཡོ་བྱད་ 
སྟོར་བ་རྣམ 
གྱུར་ཅིག 


བར་བཧྱིའོ། 





སེ་མོ་དོ་དང་། ལྟའི་མེ་ཏོག་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། ལོངས་སྤྱོད་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་མཐར་གྱིས་འཁོར་མོ་འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། 
་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། ཆོས་སྨྲ་བ་དེའི་མདུན་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་དེའི་རྐང་པ་ལ་ད་མ་དུ་བཟུང་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


སྭ་ཀྱི་ལམ་མཁན་དུ་སྱར་ཅིག །མགོན་མེད་པ་ནམས་ཀྱི་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་གྱར་ཅིག 





།བད་ག་ཆོས་ཀྱིས་སྐོམ་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་ངོམས་པར་གྱུར་ཅིག 


།ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐོར་བར་བཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་སྣུག ་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བཀྱིའོ། །སྔན་མ་ཐོས་པ འ་ཆོས་ཐོས་པར་བྱྱིའོ། ་ 


།བླ་མ ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་གེ་དྲུག ་པའི་རིག་སྔགས་བད་ག་ལ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་གསོལ་པ ་དང་། 


།དེར་ཕྱིན་ནས་ཚོས་སྨྲ་བ་དེའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། 
།བད་ག་གི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་ད་བང་པོ་ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱི་མིག་ཏུ་གྱར་ཅིག །ལམ་ 
།བད་ག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 
།འཁོར་བའི་གནས་ངན་ལེན་ལས་ཐར་ 
ནཾ་ཤྭག་ཚས་ཐླ་ཨ་དྲེས་བ།འཾ་སཝ་པ། + . རིགས་ཀྱི་ུ་རིག་སྐགས་འདི་དི་ཤིན་བུ་དཀྲོན་པའི་ཚིག་གྲོ། འདི 


ནི་ངྡོ་རྡེའེ་ཚིག་གོ། ་ཾ །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་པའི་ཚིག་གོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིག་གོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཤུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། 


བྱང་ཆུབ་ཧེ 


-~----- 





མས་དཔའ་དང་དེ་ནམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ད་ང་་། ཡི་གི་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལ་ཕྱག་བཙལ་བའི་བསོད་ནམས་ནི། བརྒྱའི་ཆར་ཡ 
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ང། .རསྙིང་ཀི་ཅན་ཨང། བྱེ་་ཐནྫརྙང་གི་ཆན་ཡང་ཉེ ཕར་མི་ཞཀྤབ། | 


ལོ་རེ 





མཆཾན་ 
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གཞན་གྱི་ན་ ལ་འབྱོར་ཐམས་ ཅད་ ནི་ཡུབ་མ་དང་ འདྲའོ། 
'དྲུག་པ་ཡི་དམ་དུ་བྱེད་ཅིང ་འཛིན་པ་དེའི་ལུས་ལ་རེག་ན་དེས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡི་ཤེ་དྲུག་པའཾ་མིང་ལན་ཅིག་བཟུང་ 


ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ ་མཆོད་པ་དང་མཉེས་པ་བྱབ་པར་ ༣ རོ། །ཡོན་ཏན་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་མི་དགོས་ཀྱི་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་དེས། 
ཚོས་སླྲ་བ་ ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཡེ ་གེ་ དྲུག་ པའི་ རིག་ རྩགས་བདག་ལ་བཤད་དུ་ ་གསོལ་ ཞེས ་སྨྲས་ པ་དང་། 
ཅེས་བྱ་བའི་སྤྲ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚོས་སྨྲ་བ་དེས་ནམ་ མ།ཁཁའ་ལ་བྟལྟས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རཕྱག་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་མཐོང་ ངོ་། 
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༄། །ཅུང་ཟད་ཅག་བླགས་ ཁོ ན་མདོ་ ནོ་ནོ་བཟོ་གོོས་བ་ཀོད་ོ་པོལ་པ པར་འགྱར་རཾ། །མདོ་སྡེ་གཞན་ཐམས་ཅད་ ནི་སོག་མའི་ཕུབ་མ་དང་འྲྲ། མདོ་སྡེ་འདི་ནི་འྲབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་འདྲའ། །ཚོས་ 
།ཐེ་དྲག་བསཱ་ཞཿརཉདྲ་ནཾ་ནཊའ་ ( མ་རེད ཏྱ་མྔམག་ཅང་ [ མ་ཐཝ་ཛ་རང། ཆ་ད ཅིར །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལན་ཅིག་བཟླས་ 


ཚོས་ཀྱི་མཁན་པ་དེ་བསམ་ཞིང་འདུག་པ་དང་། ན་མ་མཁའ་ནས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་བྱིན་ཅིག་ 
།དེ་ནས་ ཆོས་སྨྲ་བ་ དེས། འཕགས་ 


སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་གུས་ཤིང་མོས་ནས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་སོ། །མ་མྭ་ཌ་བླཾདྨཾ་ཐཱ་ཞེས་ཁའི་རིག་ ཅནས་ཅི་རལ་ོ་ཡ་གྲྭདག་མ་འན་ 


ཐོ 


------- ~~~ 





བབོ་ུང་འའང་་བཁུངབང་འའངབའཁའངང་ད་བའངའང་ང་འབང་ངབའངབང་འབུང་འངའང་འང་བ་ུབངོངབང་ཁ་ང་འངའང་འང་འབའ་འའབཁང་ངངབའའ་འ༤འ། === བབ ------------------------------------~------------~-----------------------------~-----------~-------------- 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་བྱིན་ནོ། །བྱིན་མ་ཐག་ཤུ་ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ། །གཡོས་མ་ཐག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་དག་ཐོབ ་སྟེ། _ :མི་ཟད་པའི་ཚོས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 
ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བར་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་དང་། ཐམས་ ཅད་ནམ་པར་འབྱེད་པ ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀོད་ 
པའི་རྒྱལ་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚོས་འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་གྱར་ཏོ། ' །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བས་བླིང་བཞི་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་ནས་ཡོན་དུ་འབུལ་བར་བརྩམ་ 
ཚོ། །ཚོས་སྨ་བ་དེས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱི་དེས་ཡི་གེ་གཅིག་གི་ཡོན་ཡང་མི་འོང་ན་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཡོན་དུ་ལྟ་ཅི་སྨོས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལས་ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ན། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་ 
པ་ཡིན་ ཏེ་ངས་འདུལ་བ་ ཡིན་ནོ ནོ ་ཞེས་ སྨས་པ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ལ ་གྒེབ་པ་རྣམ་སེལ་ གྱིས་ མུ་ ཏིག་ གི་ པྲེང་བ་ རིན་ བྱ་ སྟོང་ རི་བ ་ཅིག ་ཕུལ་ཁཾ། །རེགས་ ཀྱི་བུ བུ་ཏྱོད་ ཏན 55 5 ན་འདི་ཚྲ་ཏུྦ།ཁན་གཏས་ུ ལ་ 
པ་ལ་ཕུལ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རམ་སེལ་གྱིས་ མཁན་པོ་ དེའི་རྐང་པ་ལ་མགོ་བོས་ཕམྱུག་བཙལ་ནས། ཆོས་རྩེད་པ་ལ་ད་གའ་ཞིང་བསམ་པ་ཡོངས་མུ་ རྫོགས་ནས། ཇེ་ཏཱའི་ཚལ་གྱི་ 

ད ྣ། | གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་།། _ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་མུ་ཏིག་ ཤྭ ཉཿསན་ཧྟིན་ས། ར་ར ང་ར ་རོ་ཞེས་སླགས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། ། 
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གྱིས་གསོལ་པ། བདག་གི་བསམ་པ་གྲུབ་བོ། །རྟེད་པ་ལེགས་པར་རྟེད་དོ། །རིག་མྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཐོས་སོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ 
དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་ཅུ་ཚ་བདུ་ན་གྱིས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་གསུངས་སཾ། ། 
ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ུ ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་ཁྲིས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པོ། །ལྟ་དང་མི་འབུམ་ཕྲག་མང་པོའི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་བྱ་ཀ་ལ་པེང་ཀའི་སྐད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ན་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། 


༄། །ེད་ནས་བཅམ་ཞྡན་འདོས་ཀྱིས་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་དོ་ན་ཆེན་པོ་གྲུབ་བམ། རྟེད་པ་ཆེན་པོ་རྟེད་དམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། སྒིབ་པ་ནམ་པར་སེལ་ 
ཐོས་པ་ལེགས་སོ། །དངས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
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| དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པས། 
 , འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཉྙིང་པོའོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། 
རྒྱས་གརྒཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྐེད་ལ། ཧུས་བསྐལ་པར་ལྷའི་ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་མལ་སྟན་དང་། ན་བའི་རྐྱེན་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ 
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དེ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ རོརཚབ དཔའ རོ་་འོ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་མཆོད་ པའི་བ་ཐྤུའི་རྩེ་ན་གནས་ སོ། །ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་རྣམ་ཟབས བལམ 
ཚད པྭཏད་ཐཱ་མཞ་ཏང་པ། ཞེད་ཏུ་ཚད་ད་པག་ཅུ་ཐེད་ས་ཉྟི་ཆུ་འིགས་པ་ར་འེ་ནན་བླ་གཇུང་ཁར་ཐུས་ཏྲི། #; བྱཧཱ་ཆང་གེ་མབ་དཔའ་བྱན་རས་གཟིགས་དྲ་བྲང་ཕྱག་གི་བགྲ་ཏྷ་དདྲ་དྲོ་བསད་ནམས་ཀྱེ་ཚད་ཞི་བགགན་པར་མི་ཆྒྱ་ས་ 
ས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། _ གླིང་ཆིན་པོ་བཞི་ལ་གནས་པའི་སེང་གི་དང་། སྟག་དང་། གཟིག་དང་། དྲེད་དང་། གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་དང་། ཁྲི་སྟན་ས་ལེ་ལ་སོགས་ 
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ཚད་ཞི་བྲགང་བར་མི་ནུས་ས། །ཨཾ་མ་ཌི་པྱདི་ནྲཱི། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཕ་རབ་སྟེད་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ནམས་ཀྱི་སྐྭ་ལྟའི་ གསེར་ རིན་ པོ་ཆེ་ལང ་བྱས་ ཏེ། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་རིང་ བསྲེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་བཞགས་སུ་ གསོལ་ ནས་ ཆོད པཱ ་ྱེ ད་ན་ བསོད་ནམས་ཀྱི ཀི ཕུང་ ཡོའི་ ཚད་ ནི་ བགྲང་བར་ ནུ་ས་ ཀྱི། བྱང་ཆུབ་ སེམ ད་པའ་ སྤྱན་རས་ | 





པའི་རི་དྭགས་སྣ་ཚོགས་དང་། བ་ལང་དང་། རཉྟ་བོང་དང་། མ་ཧེ་དང་། རྐང་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤུ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་བསོད་ནཔས་ཀྱི་ 8 








--------=༤---༢༤༤---༤--༤---༡༤-༤-༤༨༤༢ ༦༧༠༤-༨༤-༨༤ ༨༠༤-༧༧༩༨༤༨--༩༤༧༤༤༤༠༦༤༠༠༠སོ༢༠༠༠༠༤༢༤༢༠༠༧༢༦༠ཆར༠༧༠༠༢༠༠༠༤༠༥༤༥༧༠༠ར༤ར༨རཔ༧༢༢༤༦༢༠༤པ་ེཆ༢༠༤༤༤༠༢༢༢༠༧༩༡༥༤ ལས 
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གི ཐ་།༦དྲ་ཐང་ྲ་ྔ་ཚཆན་འ༢༠༥ ཉན 83 ཐད ད་ནི་བླ་གྲད་ཡར་མི མི་ཐཱ་ཐྲ་ཧ། ཨཾ་མ་ཌི་ཛྡེ་ཏུ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ° ཤིང་ཤེར་ཤའི་ཁོ་མ་ནི་ངས་ང བྲགང་བར་རུབ་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་ཕྱན་ 











༢ + ༨༤༨༨ ༨ ༨༨༨༨ ༨༧༤༤༤༤༤༤༢༨༧༤༨༤༨༢༤༤༤༤༤༢༤༢༤༤༤༨༤༢ར༢ར༠༨༨༤༨༢ར༨ར༢༨༤༨ར༨༦༨༨༨ར༧༢༦༨༠༨༧༨པ-༧༢ཟཆའའར༤དར། 
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༠༨༤༤༨༤༨༨༦༤༡༨༢༤༨༤༢༤༢༠རཔར། 











- 4 རོ ད ༄༅། ༡ །རས་ གྲོ ཏན་ནི་བགྲང་ བར་མི་ནུ་ས་སོ། འི་བ པ་ར ན། གླེང་བཞི་ན་གནས་ པའི་སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་དང་། ཁྱེའུ་དང་། བུ་མོ་ཐམས་ 
ཅད་རྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། དགྲ་བཙོམ་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་ལ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ 

རས་གཟིགས་དབང་ཚུག་གི་བ་སྤུའི་བུག་གཅིག་ མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་མཉམ་མོ། །དེ་ ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་ཆེན་གྱིས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 

| གིས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ཀྱི་ བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་གང་ལ་ཡང་མ་མཐོང་མ་ཐོས་ ན། 

སྨོས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་མིར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ང་དང་འདྲ་ བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་སུ་གྱར་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གནས་ གཅིག་ 

པ ྦ ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། རུ ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ན་བའི་རྐྱེན་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པར་མཚོད་པ་བྱས་ཀྱང་། དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསོད་ 


7: :5ཞུའཏ ( ཏང གླ་ཧུ་ཐེ་ནྟ་ཏན རེགས་ཀྱི་བུ་ང་གཅིག་པུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མིང་དྲན་པ་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན། ཕུག་ 








2 ི© ©. 


| 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱར་པ་ལྟ་ཅི་ ཏཾ 
¦ 





| བསྡྔལ་དང་བྲལ་བར་ གྱུར་ པ་ ཡིན་ ནོ། (འིང དག་ ནི་ རྒས་པ་དང་། ན་ བ་དང་ ད་  ེ བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ ལས་ ཡོངས་ སུ་ཐར་པ ད་འ །དེ་དག་ནི་བྱ་ངང་བའི་རྒྱལ་པོ་མགྱོགས་པར་འགྲ་བ་བཞིན་དུ། རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་པོ་བདེ་བ་ཙན་ཧི་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་མུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཚས་ཉན་དུ་འགྲོའ། །ཆོས་ཐོས་ནག་ཀང་དེ་དག་གི་ཁས་ཞ་འཁར་བའི་ཐུག་བལ་འདོད་ཆུགས་དང་། ཞེ་སང་ད་ང་། ༨གཉི་ 
ཡུག་མི་འབྱང་། རྒས་པ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་མི་འབྱང་། དེ་དྭག་གི་ཁུས་ལ་གང་བ་དང་བྲཤས་པ་མི་འབྱང་། མངལ་ན་གནས་པ་དང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆས་ཀྱི་རོས་བསྐྱོད་ནས་དེ་ཉིད་དུ་པདྨའི་ནང་ 
ནས་སྐྱེ སྲེ་ བར་ འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཔང་པོས་ཡི་དམ་བརྟན་པོ་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐར་པ་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ན་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཞིང་གནས་སོ། ། 
ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ། བདག་ཅག་ཚོས་ཀྱིས་ངོམས་ཤིང་དགའ་བར་བཀྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་ཀྱིས་ ཀྐ སྩལ་པ རིགས་ཀྱི ་བུ་གང་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་ མཆོག་ གི་རྒྱལ་པོ་ འཕགས་པ་ཟ་མ་ ཏོག་བཀོད་པ་ འདིའི་ ཡི་ གེ་ གཅིག་ གམ་ ཚིགས་ཨུ སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཉན་པ་དང་ ར་འ འཛིན་ པ་དང་། འཆཚང་བ་ 

| སྔོབ བ་དང ུན་ཆུབ་ པར་ ད་ཨ ་དང་། ཚུལ་ བཉན་ ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ ༩  : གྲངས་ ད་ཧ ཛད་ 5 བར་མི་ ་སེ་ཞུས་སཾ། (80 དཿ་ བའི་ ད་ནི་ཇྲ་དང་ བར་ 
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༤ . ཊཱ ༩ ལ མཱུ 


ཅིངའི ཨཿ 





༄༅། །ནུ་ས་ཀྱི། ཐེག་པ་ཆེན་ པོའི་མདོ་ དཀོན་ མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་ཡ་ཏོད་ བཀོད་ ཀཀོད་པའི་ བསོད་ ནམས་ནི་བགྲང་ 2 ་།དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་རྣམ་ནི་ངས་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ ནུ་ས་ཀྱི། 

མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་ བྲགང་བར་ མི་ནུ་ས་སོ། །དཔེར་ ན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ གངྒཱའི་ཀླུང་ གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཕྲག་བཅུ་ 
. ལ། གནས་གཅིག་ཏུ་ བསྐལ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ན་པའི་རྐྱེན་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་དག་ ¦ བཀུར་སྟི་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་བས། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་ 
བཀོད་པ་ཁ་མཆོད་པ་བྱས་པ་བསོད་ནམས་ཆེའ། །དཔེར་ན་གླིང་བཞིའི་ཁྱིམ་རེ་རེ་ནས་ རྷའི་གསེར་ལས་བྱས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ནས། དེ་དག་ཏུ་མཆོད་རྟེན་སྟོང བྱས། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་རིང་བསྲེལ་ 
རེ་རེ་བཅུག་སྟེ་མཆོད་པ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་བས་ཀྱང་། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ ཏོག་བྲིས་པ་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་ ནྣམ་དུ་འབབ་པ་འཕེལ་བལྟར། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀླགས་: 
པའི་བསོད་ནམས་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འཕེལ་ལོ། །ད་པེར་ན་རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་རྣམ་གྱི་འབྲམ་གྱི་བྱེ་མ་ནི་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །དཔེར་ན་གླིང་ 
བཞི་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་ད་ང་། ཁྱེའུ་ད་ང་། - བུ་མོ་དང་། ྭ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་པར་གྱར་ལ། ས་གཞི་གྲོ་གའམ་ཤོག་བུར་བྱས། ཅི་ཤིང་ལ་སྒྱ་གུ་བྱས། རྒྱ་མཚོ་ལ་སྣག་ཚ་བྱས་ནས། 


- 








$ .& ` 8 





2 


།སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་བསོད་ནམས་ཆེའོ། 





ཡོག གོ པའོ་རིག་ཇྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བྲེས་པའི་ནམ་པར་སྨེན་པའེ་ཡོན་ཏན་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། 


ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། ` །རེགས་ཀྱི་བུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་ པ་འདིས་ སིག་ པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད་ དོ་། 


 སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་མ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ།་ 


རནེ་3ེང་ ལད བདྐད་གྲ། དངང 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་འདྲ་བར་བལྟའོ། 


: དས འེ པ་ད པུ ས་ས བ་ག 








།ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ སྔགས་འདི་ཟློ་བའི་མི་དེས་ནི་ 
།གང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཐོས་པའི་ 


།ཏྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐེག་པ་ 'ཆེན་ པོའི་ མདོའི་ རྒྱལ་པོ་འདི་ཐོས་ཏེ། ཁྱོད་སླར་འཁོར་བར་མི་ འཁོར་བར་འགྱར་ 


འཆེ་བ་མི་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། །ད་གའ་ཞིང་འདོད་པ་དང་མི་འབྲལ། མི་ དགའ་ ཞིང་མི་འདོད་པ་དང་ཕྲད་ པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
།དེ་དག་འཆི་བའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅུ་གཉིས་བྱོན་ཏེ། ` རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འཇིགས་ཤིག མ་འཇིགས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་བདེ་བཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 











= --- ༤༢༤ 


རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་དེ་དག་བདེ་བར་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །བཙམ་ལྡན་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་གྲགས་ཏེ། 


དེ་ཡང་ 


ཐལ་མོ་སྤྱར་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འདི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
འབྱོར་གཞན་ནམས་ནི་འབྲས་ཀྱི་ཕུབ་མ་དང་འདྲའ། །རྡལ་འབྱོར་ཐམས་ཅ ༢ ས་ཨ ཉལ་མ་འད་ན འཐས་ཞིབ་ར་ཐུརཡར། 
བསྐལ་གཏན་རི་བུ་ཚ་ལ་ང་ཕན་པ་ད་ཛཾ། 











ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།  བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩྱོན་འབྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 


་་ 


ཡི་གེ་ ར་་ རྫགས། ཀྲེ ཾིཾིཾིྣིྣིྣཾྣཾཾཾླཾླེདེོགོིགིུུ་ 


སཿ འ་བོབ་བཀྲི་ང་འདེར་རང་རིལ་བམ་ ཧྱས་དེ་ནག་གིས་ཚན་གྱི ]་སཱེག་པ་དང་སྒྲིབ་ 


པཿ 861565%858 53 55 དྲ་གྭ་ ད་མ་འ ཁའ ར་འ ད་ཧ 


























གས ིུཡིནཔའ་པརསྱཅ་ེན་པ་དང་། རུ 
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: 


རརར >» ཐཱ པ་ བྲིས་ 
ལང་བ ཾོ 














ོ་མན་བ་སའོད་ས་རོ་ེཛ་ོ་གཉོང་ཤོོམ) ༤༩༡༨༤༡༩།པ༤༨༡༤༨༤) འ་བ ཡོལ་པ༤) 2པ༨)/༡;ས༤་༡བསང་ འོཔ།་བོའ་ 2 པལ༡2 





༄། །སེད་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདིས་དག་པར་བྱེད་དོ། 








དོ། །ཆུ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲད་པར་བྱེད་དོ། །རུང་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཐོར་བར་བྱེད་དོ། 
ཀླར་འཁོས་ཐད་མྱི་བ་ཞིཊ་། ་ སྦྱེ་ཊ་དྲ་བ་། ༨ གཟ་དང་། རྷ་ཐ་དོད་།  ཞིི་བུ་ཧྲི་ཤླེིཁ་ཧྲེ། - [ཞ་རྲ་ཞིང་འདོད་པ་ད་ར་ཁེ་3གུཧྲེ། སི་དཀའ་ཞངདུ་ཏི་འནྟདོ་པད་བྲ་སྐད་དར་སི་ཀླེས་ངོ་ནི། ༔1འད་འིས 
འཇིག་རེན་དུ་པདྨ་ལས་སྐྱེས་ནས། ! དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཆོས་ཉན་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཡང་ཅང་མི་སྨྲ་བར་འདུག་གོ། །དེ་ 
ནམས་ནི་འཕགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མད་ལས་གསུངས་སོ། །ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་མདོ་སྡེའི་བྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཙུ་གཅིག་པའོ།། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ད་འདི་ན་ 


།མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་ནོ། ། 


མར་ལ། མང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་ལ། མདོ་རྒྱད་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་བཀའ་སྩལ་ཏེ། གནས་རི་བོ་པོ་ཏ་ 
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ལའི་ཁང་པར་འཁོར་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་མདོ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་ཡང་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྡོན་རོལ་ནས། སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་ 
པོ་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། ཐོག་མར་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ བླག པའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་འཁོར་བ་མཐའ་ མེད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །གན་ས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ 
བྱེད་ཀྱི་ ཚལ་ མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར་པདྨ་ སྙིང་པོའི་མདོ་གསུངས། གནས་འོད་མའི་ཚལ་མཉན་ ཡོད་དུ་གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་མདོ་གསུངས། གནས་རི་བོ་གྲུ་འཛིན་ཤིང་སཱ་ལ་ལྔོན་པའི་དྲྭང་དུ་དོན་ཡོད་ 
ཞགས་པའེ་མདོ་གསུངས། གནས་ རི་བོ་གྲྭ་འཛིན་ཤིང་སཱ་ལ་ཐུང་གཉིས་སུ་པདྨ་ མཆོག་གི་མདོ་གསུངས། གནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀར་ད་བང་རཕྱུག་འཁོར་ཁོའི་མདོ་གསུངས། གནས་མཉན་ཡོད་ཇཛེ་ཏའི་ཚལ་ 
..གྱི་ གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ ་ཆོ་ག་ སྔགས་ ཀྱི་མདོ་ གསུངས། ཡང་དེར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མདོ་གསུངས། གནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀར་འོད་ཟེར་བཀོད་པའི་མདོ་གསུངས། ཡང་དེར་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོའི་མདོ་གསུངས། 
གནས་མཉན་ ཡོད་ ཨ་མྨའི་ཚལ་དུ་པདྨ་ དཀར་ པོའི་ མདོ་གསུངས། རྒྱལ་ཐུ་བྱྱལ་བྱིད་ཀྱི་ཚལ་དུ་བུཀྟ་རཱི་ཀའི་མདོ་ གསུངས། གནས་ རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ དུ་སྣང་བ་རོལ་པའི་ མདོ་ གསུངས། ཕོ་བྲང་རི་བོ་ཏ་ལའི་ཆེ “ཨོར་མཚན་ 


` ཅི ®!⁄8.2. 





ྦ བྱཧ་ཙཱ་ བརྒྱད་ པའི་ བའ ཆོང་ ངྲ་དཏན བུ་ཚྙར་ བཟང་ལ་མཚན་རབ་ ཡངས་སུ་ཁསན་ པའི་མདོ་གསུངས། ས་གཞི་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་ བརྒྱན་ པའི་ གཞག ་ཡས་ ཁང་ཆུང པདྨ་ཅོ་ད་ པན་ྱི་ སྱྱད་ གུཏཾསྟ། གན་ས་ | 




















ཧོ 























དི ིབ ིེར་ེ་ྷ སོག་པོ གོ་བོ ལ་གོ ོད ཞགས ཡམམའོ་ མདོ ོང བོ་གོས འབོར དི 
ལ་ཡའི་རྩེ་མོར་ཆུ་ཀླུང་སྣ་ཆཚོགས་པའི་མདོ་གསུངས། གནས་མཉན་ཡོད་དུ་ཞལ་བྱཅུ་གཅིག་པའི་མདོ་གསུངས་སོ། །མདོ་བྱུད་ཉི་ ཤུ་རྩ་གཅིག་པོ་དེ་གནས་མི་མཐུན་པ་དང་མཐུན་པའི་བྱེ་བྲག་ ཏུ་གསུངས། འཁོར་དགེ་ 
' སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའེ་དགེ་འདུན་ལ་སོགས་པ་ཐུན་ མོང་དུ་མཐུན་པ་དང་། བྱིེ་བྲག་ གིས་མི་མཐུན་པ་འགའ་ཞིག་གི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། ;དྲུས་མི་འདྲ་སྟེ། བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་ཀའི་ ཏྷེ 


འ་འ 


| བར་དུ་གསུངས། དོན་མི་འདྲ་སྟེ་རིག་སྔགས་དང་། གསང་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་སོ་སོར་གསུངས། ཚིག་མི་འདྲ་སྟེ་མདོ་རྒྱད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་སོ། །མདོ་སྡེའི་ བྱུང་ ཁུངས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
༢ དཔའ་ཞྭ་ཧ་ལ་ཐཀའ་བྲིན་ཆེ་བའི་ལྗེར་སི་བྱ་གཉིས་བའོ།། ˆ! ༢སྤ་ཨོ་མཿི།པདྨེ་ཆུ།༣ིུ་དེ་དས་ཐང་ཚུབ་མི་མཁདུ་བའྲ་ན་མས་ཀྱི་མཆོག་འབགམ་བ་སྩྱན་ཀས་གྲ་ཐིགས་ད་ཐང་བུག་གྲིས།2 ཡགཧངས་གྱས་བཱབྱ་ཐུཐ་པ་ཅ་དན་ 
| ལས་འདའ་བར་དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱན་གྱིས་གཟིགས་ནས། གྲོང་ ཁྱེར་ཚུ་མཚོག རོ ཕྱིན་ཉེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་པ་དེ་ར་འདུག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་བཙམ་ཉི། „. བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ 
ྦ ། ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་སྦྱར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་ ྦ ་ 


*--~-----. ~-------~ --~-----~-~--------------... ~--=-=--~-------~--~-~---~-~-------~----------~-----------------------------------------~-------~-----~----~-----2=-----བ2-༡ 2༧༤ --5༡༡༡༡པ༨༨༤༤༡༡༠༤༡༡༡༤༡༤༤པཔ༤༡༤༡༤༡༤༤༡༡༤༤༤༧ོཔ་༡༩་་ང་་ག་ག་་་ངོ་ོ་་་་་་་མ་་ོོ་ོོ་མ་་་་སམས། ༠-༩༦༧༩ོོ་་-་ 
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ྦ ནྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། རྐྱ་ཡོངས་བུ་རྱ་དོན་ལས་མི་འདོའ་ བར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
] ° *  ཆུའོ་ཞེས་གསོལ་པས། ` བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤའ་སྩལ་པ། 

ྦ $ བརྟན་པའི་ཕྱིར་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནོ། 

4 བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡར་ལ་མི་ལྡོག་པར། 
'2- ཀྱིས་འདུལ་བར་འགྱུར་གྱིས། 





ཀོ་བ 3 ངོ ༣ རེ ལ་དེ ་ 
| གྱ།ང༩ན་ལཁས་མི་འདའ བར བཞགས ངར བསལ་བ ཐང པས། 
¦ གླ ཤེ ་ 3 སཾ རཾ 











---- 








ངའི་གདུལ་བྱ་ནི་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཡིན། 


= རཚེ་ནད་བ།་ང།་བ་དྲ་ང་ཆ་ངར་འབ་ཤང་༢་བྲང་།ར བོ། ༡ རད" ༢ ཁ་། རེ ལོ་རེ ར -- ཉྭ 2: ‰. 2 རེ 
ྣ ྦ ཀཱ (ཀཿ རླ ས་གས ལྱ་ངན ལས་འདོའ གཤར ད་བརང་ ནས། བུམ་ཟེ་སུ་ཀ་སིད་ཧྲི་དང་། ཤིང མ།ན་ཧཤྱི་བུ་ཙུརྡཾ 
! |! མི་བྱ་བ་མི་ཤེས་པས། ཟུ 





དཱ་གླུང་ལྭ་ཐདྱ་ཕར་བ་མྲོད་ཕྲས། 
ད་ལྟ་དུད་འགྲོའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་སོང་བས། 
མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་བཞིན་ངན་འགྲའི་འཇིག་ཏེན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས། 


-- ༤ 


ས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། 
ལོ་གསུམ་རྱ་བན་ཁས་མིཿའད་༩་ཐར་གནང་ནས། 


--~-~-~--~-~-~ -~---~--~-~--~---------- ༡༨༨༨༨༤༨༨༤ ༨ ༤༨༨༤ ༤༤༤༤ ༨༨༤༨༠༤པ༥༥༤༠༠༥༩༥༠༠༥༨༥༠༥༢༠པ༠༥༥༠ 
༢༠---༨-༡༨༨༡༨-༡༨༤༤མ༤༤༨པཔ༤མམཔརམཔམརཔཔམ༢རར༤འཛ༤འ༤ོ་འའས་འཛོ་ཛཛཛ་ ་ ་ོགོགཁ་་་་ོོོོོོོོ་་ོ༡ 5 ནོང 


གསུང་གིས་མ་བྱསངས་ན།ཿ 
ལེ་ལོ་ཅན་ཆོས་ལ་བརྐྱལ་བ་དང་། 


དེ་ནས་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས་ཤིག 
སངས་རྒྱས་རམྱ་ངན་ལས་འད་ས་ན། 
ལོ་གཉིས་སུ་རམྱ་ངན་ལས་འད ས་པའི་མདོ་འབུམ་པ་ད་ང་། 


༤» 


༦ འདུ་ཤེས་ 


འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཞགས་པར་ 
འདུས་བྱས་མི་ཙཉག་པར་ 
སེམས་ཅན་མིའི་མིང་ཡང་མེད་པ་མུན་པ་མུན་ནག་ཏུ་གྱར་པ། ཤིཊ་ 
མ་འོངས་པའི་དུས་ཕྱི་མ་ལ་ངའི་བསྟན་པ་མར་འགྲིབ་པའི་དུས་སུ། 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ 
དེ་ནས་ཟང་ཟིང་གིས་བསུས། 


།འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
སེམས་ཅན་གྱིས་ལས་བྱ་བ་དང་ 








- 





ཟོབ ིཟུཿ རུ ཀོ་ཇོ ཡོ་བ སྦ་བ ལས་འགོ པའ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཡོང དོག་པོར་ཛོགས་པའོ་ སངས སེས་ཅ དགའ བར་དོ པ་ད བདོད ཤལ ཞོས་ཟླས་ ། ། 
པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ནི་དགའ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས་། བདུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ། འོ་ན་ང་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་དགའོ་རམྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཞུ་ཞེས་ཞུས་པས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་སྱ་ང་ན་ལས་འདའ་བར་གནང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་བུང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ཉིང་པོས་གསལ་པ། ཐྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདུ་འབུམ་པ་ནི་བློ་ཁ་སྤྱད་པར་བྱར་མི་ནུས། _ འདྲུ་ཤེས་བྱག་བྟསན་པ་ནི་ཐེག་ 
པ་ཐུན་མོང་དུ་འདུག་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་འདའ་ཁ་མའི་ཆོས་ཤིག་ཞུ་བྱས་པས། འོག་མིན་གྱི་གན་ས་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟངས་སུ་སྤྲལ་པའི་རྐྱ་ཅིག་བྱོན་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ 


འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་བཀའ་མྱལ་ཏོ་། །དེ་ཡང་བཀའ་འཁོར་ལོ་ལྔ་པ་སྟེ། འཁོར་མི་འདྲ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་གཙོ་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་འཁོར་རྣམ་བཞི་ལ་གསུངས། 


( གནས་མི་འདྲ་སྟེ་གྲོང་ཁྱིར་ཚུ་མཆོག་དང་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་གསུངས། དུས་མི་འདྲ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ནས་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་བཞེས་པ་བརྒྱད་ཅུ་པའི་དུས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ། འཁོར་གྱིས་གསོཝ་ 
|. བ་བཏ་བ་པའི་དོན་དུ་གསུངས། བརྗོད་བྱའི་དོན་མི་འདྲ་སྟེ་འཆི་ཁ་མའི་མན་ངག རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་མི་འདྲ་སྟེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་འབུམ་པ། འདུ་ཤེས་བཅུ་བསྟན་པ། འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་བཀའ་སྩལ་ 
-~----- == = =~ ---------------¬-----~--=--=----~---------- = === 


ཧོཿ 





= ༢༢ =--- ༡ ༤༤༨༨༨༢༨༨༤༢༤༥༤༢༠༤༤ ༡༧༥༨ ༡༠༢༨༤༨༥༨༤༧༩༢༤ ༢༠༠༡ ༤༠༠༤ 





-- + "༢ - 
==” ˆ ༨༡༤༢ ༥༤༥ ༨༤༨༤ ༢༥༥༨༥༤ར༢༢༠༤༢༤ར༢༤༤༤ར༤ར༢༩༨༨༢༤༢༢༨༢༤༢༤༨༢༤༢༠༤༢༠ར༢༢༢༠༢༤༢ར༨ར༠༢༢༤༠༢༠༤༠༧ར༠༠༤༢༠༢༢༥༢༠༢༠༧ 











| ཏོ། །དེ་ཉར་འཁོར་ལོ་ཝ་པ་ །འྭི་བཀའ་ཡང་ཡིན་ལ་འཚུར་ཨ་ཐང་ཡིན་ན། ་༈འཞུའ་ཡིན་ཏི ཁ་ཅིག་ཞ་རྒུབ་ཞངདྲ་ཀུ་ཏུའ་བཀའ་ཡིན། ཁཅིག་རེཐ་མུ་ཀྲནང་པའི་ པཏའ་ཧིན། ༨ ཁ་ཅིསཱ་ཧིཧ་བྲི་ཁ་ཝ་རྫ་ཏཧེ་ཧེ་ 
བཀའ་ཡིན། ་འཁར་ལ་ ཡང་ ཡིན་ཏེ། འཛོ་བ་ད་ང་གཅོད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་ ལོ་ཡིན་ཏེ། བཅམ་ཞན་འད་ས། ཐུདས་ཚུད་ཤས། འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ནས། རྣམ་ཏོག་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། སྒྲིབ་ 
རྱ པ་གཅོད་པའི་འཁར་ལོ་ཡིན་ནོ། །བཀའ་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ལེེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཱུཾ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ སྐྱ་ཡོངས་སུ་མྨྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་དུས་དེར་འཁོར་ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེར་ དྒ 
ཤཾ སངས་རྒྱས་རམྱ་ངན་ལས་འདས་ན་ངེད་ཀྱིས་མི་བཟོད་ཟེར་ནས། རྐྱ་སྟོད་ལ་མེ་འབར་ ཧླ་སྨད་ནས་ཆཱ་ བུཀ་བོ་ཚཱ་ཞྷགཱ ་བསན་ནས་རྒྱ་ངན་ལས་འད་ས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕལ་ཆེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་ 
ྦ 2 རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྱིས་བཙམ་ (་ ་ ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟའི་དུས་ན་ཞལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ལྟ། ` ཆོས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ | ' 
| ]' ལ་ཤན། ` ནམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོག དྲྭུག་སྡེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཏིད་ཀྱིས་འདྱུལ། ་ཏྟེགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་ན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རམྨྱ་ངན་ | 
| ལས་འདས་ན་དེ་ནམས་སུས་བྱཀྱི་ཞུས་ པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རསྩལ་ པ། དསཾ་ངཿ ༥ ལགག་པཔྣཔལ། ་ ངའི་གསུང་རབ་ | 


























༤ ༢ ་ོྣྤགྲགྣ2༩2ཀ2ྒཀལཔཁགཁགཁ༅ཁྱཁྱྨིེྱཁལ)ལཀལཀརལཔལ༩ལ༩ལོ༨ོ༩༨༩ྒ༨ྒྨྣ༨ྒིྐིྒ༨ྨཀྐ༨ྨཀོྐོ༨{‰ོ༨༩ཁྱ༨ོ༼ོ༨ལ ༥༨ ༦ བ་བར 


: 





ད ༄༅། །རྣམས་པོ་ཏི་ དང་གྲེགས་བམ་ལ་སྣད་པར་འབྱར་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་དེས་ཆོད། 
སླང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སོགས། མུ་སྟེགས་འདུལ་བ་དང་། བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། ངའི་སྐུ་ཚབ་བཞེངས་ ཤིག་པར་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། 
གཉིག་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པཾ་ཚངས་པ་ལ་མོག  གཅིག་ལཉའི་ད་བྲང་པོ་བྱས་བྱིན་ལ་ཕྲོག གཅིག་སྒྲ་གཟུན་འཛིན་ཝ་ཕོག. -  དེ་གསུམ་འོད་ཟེར་གྱིས་བརྒྱལ་ཏེ། 





ཤྱི་སྒོ་ན་ས་འོད་ཟེར་གསུམ་བྱུང་སྟེ། 


ཧ་ད་ཇེས་ཟླུ་སུང་བྱེད་པར་ཆུས།: 





|; ,འདཧྭས་ ཀྱི་ཞབས་དླང་དུ་འཚོགས་ནས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ཚབ་བཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་བྱེད་པར་ཞྭས། བི་ཤཱ་ ཀརྨས་བཟོ་བྱེད་པར་ཞུས། 


༡2 


གཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུུང་བྱེད་པར་ཞུས། དེ་ནས་ ལྷ་ཚངས་པས་ཚོས་ཀྱི་སྐྱའི་ཐེན་བཞེངས་པར་བསམས་ ཏེ། 
གསེར་དྲང་། ་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨའི་མདུན་དུ་སྤུངས་ཏེ།: རྒྱུ་དེ་ལས་ཆོས་རྐྱའི་རྟེན་བཞེངས་སུ་ གསོལ་བ་ནི། 
མེད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་ཟུམ་པོར་བྱས། དེ་བྱེ་ཚེ་ལས་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་དེངས་ནས། ཆོས་སྐྱ་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་བསྟན། 


_ དྲུག་ ག་སྡེ་ སངས་ ོས་སྱི་སུལ་པ་ཡིཧ་པསོ་འཇིགཉོ་ོསོ་ཁ་་་་པ་ལ་པོ། རོ་མ་པ བསྐོད་ནམས་ངའི་དགེ་ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཛུམ་པ་མཛད་པ་དང་། ཞལ་ 


བཙམ་ལྡན་ 
བྱམས་པས་དཀོན་ གཉེར་བྱེད་པར་ ཞུས། ཕྱག་ 
ལྟའི་སན་ཤེལ་ཞུན་མ་ད་ང་། _ ཉའི་ ་ 
ལྟའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨས་རྒྱུ་དེ་ལ་བཞུ་ བཏུལ་བྱས་ནས། ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་ཕྱོགས་རིས་ 












| 


ཇ་ 
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དེ་ལ་བསྐོར་བ་ལན་བདུན་བྱས་ན། མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ཅིག་བཞེངས་སོ། 
ཧེ་རུ་ཀའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། 
ལས། ཀླུའི་རིན་པོ་ཆེ་མརད་དང་། ངིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་གརྨའི་མདུན་དུ་སྤུངས་སོ། 
པར་སྣང་མཛོད་གངཔ་ཆན་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ཆུ་ཞེང་གབ་པ། ཆུར་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་ཅིག་བཞེངས་ཏེ། 
། དབུའི་གཅུག་ཏོར་ན་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་ཡོད་པས་ཟླ་བ་ཉའི་ནུ་བ་མོ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་འོད་ཟེར། རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་ལ་ཕོག་པས། 





།དེ་ནི་དུས་ཕྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་གྱིས་བཀང་སྟེ་མཁའ་འགྲོ་མས་སྤྱན་དྲངས་ནས། 
།དེ་ལ་བཞུ་བཏུལ་བྱས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ང་འི་སྐའི་རྟེན་བཞེངས་སུ་གསོལ་བ་ནི། 
ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་བཞགས་སུ་གསོལ་ནས་གཟའ་ཁགླུ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་གནས་མཛད་དོ། 
ཆུ་ཤེལ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུ་རྒྱན་བབས་ནས་སྐུ་དེ་རང་ལ་ཁྲས་གསོལ་ཁོ། 


ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ 

ཇུག་དང་རྭ་ཧུ་ 

དཔལ་རྣམ་ 

།སྐུ་དེའི་ 

།དེའི་ཚེ་ཕྱིའི་ 

| དང་། བར་སྣང་ལ་གནས་པའི་གཟའ་སྐར་དང་། ཕྱེའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་གནས་པའི་ལྷྟ་ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏངབ་ན། འབྲས་ཀྱི་ཆར་ཉིན་མཚན་བཅུ་གཉིས་སུ་འབེབས་ ཤུ 
.--= === ྔཀད༩_༩ནཿན ཀི༽ནྣ་ཾཾཾྟྷྗྨྗྨྗྨྤ༧༈ཚཚཚ"ཚ""""ཁ"€  ཌ་---  -གཚེིཌེིཌག་ཌཅིཌིཌཅཌཅཌིཌཌཌ་ོེོེ༡0ེེགགགཤགཤཌ༅ 2༡ 





རྩབ །སོ། །དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བྱར་བྱིན་གྱིས་མིའི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་མུ་མེན། བྱི་རུ། ཉའི་རིན་པོ་ཆེ་ཨིནྡ་ནཱི་ལ་དང་། མགད་དང་། ཨྫིར་གྷབ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་མཐོན་ 
ཀ་ཆེན་པོ་དང་། ཆཞའི་རིན་པོ་ཆེ་བས་ངན་པ། མིརའི་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་ནས་བཟང་བ། མཆིང་བུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་སྤྱན་དྲངས་ནས་ལྷའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨའི་མདུན་དུ་སྤུངས་པ་ལས། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ 
ན་རེ། བཙོམ་ལྡན་འདགས་ཀྱི་སྐྱ་ཚད་ཁྲུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཡིན་ཟེར། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ན་རེ་ཁྲ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ཟེར། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་མི་རྣམས་ན་རེ། གཅུང་མཛེས་ད་གའ་བོ་དང་དབུའི་ 
ཿ: གཙུག་ཏོར་མ་གཏོགས་པ་ཁྱུད་པར་མེད་པའོ་ཞེས་ཟེར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ཚད་ལ་མ་མཐུན་ཏེ། བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྫས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱལ་ཐིག་སྐུད་ཀྱིས་བཅལ་བས། དབུའི་གཙུག་ཏོར་ལ་ཐིག་སྐུད་ཀྱིས་ལན་ 
བདུན་བཅལ་ཡང་མ་སླེབས་ནས། དེའི་ཐད་ཀའི་སྟེང་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མདངས་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་དེར་ཕྱིན་ཡང་དབུའི་གཙུག་ཏོར་བལྟར་མ་སྤོབས་ནས། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་ཁྱོད་པས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྫུ་འཕྲལ་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་བལྟ་བར་ 
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༣ཐཕ།། ཟབ །བརྒྱན་པ། རྒྱབ་ཡོལ་ལ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ད་ང་མཐུན་ པའི་མཛད་པ་བཅུ་ག ་ 


ུ་ཅཏནཆ་ང་དཐུང་ང་འཛུན་པ། བ་ག ཆི་ར། ༨ ཧྭཾ་ཤུ་ཨ་ཆ་པ་དྲ་ང་གསལ་བཛ་ཧ་སཾ་ད་ 
ཤི ྲངྲེཾྲིྲིྲྲོཾ་ས་ རཾ འོ་དེ 
དད རསཾོ། དའ ༢༡ེའ་ངི། ཇའ ལཿ 
ནེ་དག་ཝམས་ཅད་ཛད་ཟེར་བྱིས་ཁྱ་ལ་ཏི། ༩ ཡཏ 


| བྱེནྣ་གྱིས་བརླབས་དབང་བསྐྱར་རབ་ཏུ་གནས་པ་བྱས་ནས། ད སླར་འོད་ཟེར་དེ་དག་བཙོངམ་ལྡན་། 


བཀའ་ཅོཀབ„ང ཟུ་གན་ཐོ་ཞདྲི་གནས་གུང་བཞུགས་གཟྲིསར། ‰ ཉན་ཐོས་ཧྱི་དཱ་གི་འཧུ་ཧཱ་ཆྱུན 
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དོ་ེ 
'་སྤྱན་ སྔར་སྤྲལ་པའི་བཟོ་ཇངོ་ 


དྲི་ཟ་ལ་སོགས་པ་ རྷ་མ་སྲིན་༢ ་ང 
ཡལ ་ པཾ 

















ས་ཐོབ་པ་ཤི་ཐེར་གྱི་རྡུལ ཙམ་ཅིག་བཞུགས་ནས་བཀུར་སྟིར་མཛད། བླ་མར་མཛད། རེ་མོར་མཛད། བརེད་པར་མཛད་། གསོལ་བར་མཛད་དོ། །དེའིེ་དབང་གིས སྐུ་འདི་ གསུམ་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་དེར་ཐེག་ 


པ་ཅཆེན་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབད་རྩོལ་མེད་པར་འོང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་འབྱུར་རོ། །ངའི་བསྟན་པའི་ཐ་མ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་ང་ཅན་གྱི་ཡུལ་ སྲིན་པོ་གདོང་དམར་ རྒྱལ་ཁམས། རྐྱ་གཉིས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་སྱྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའི་སྐྱུ་ཚད་ནི། . ལྷ་ནྣམས་ ཀྱི་ད་ངང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཧུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། ལྷའི་མཆོད་གནས་མཛད་ 
བར་ཞུས་སོ། དགུང་ལོ་བྱགད་པ་དང་། 'བཅུ་གཉིས་པ་རྒྱལ་པོའི་།ཁབ་རུ། : ་.རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་མཚོད་གནས་མཛད་པན་ཞུས་སོ།  ༈དེ་ནས་གྲང་ཏྱིར་ཚུ་མཆོག་ཆུ། - ཡང་ད་ག་པར་རོགས་པའི་སད་སྭ་གས་ཀྱིས 
འདུས་བྱས་མི་རྟག་པར་སྟོན་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་སུན་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་བཤིག་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བཉྟན་ནོ། །དེའི་ནུ་ས་སུ་མཱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏིན་ཟླུམ་པོ་བྱུ་ཧ་ངོ་། །དེ་ཡན 
ཆད་ཞི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཛད་པ་ལྔ་པའོ། །དེ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་ཞི། པུར་ཞུགས་ལ་བཞེན་པ་ལའ་གྱད་སྟོབས་པོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུར་སྒོམ་བཏེགས་པས། བདུད་ཀྱིས་པ་བོང་ཆེན་པོ 
ངཿ ཏུ་རྤུལ་ ^° མ་ཐེག་པར་བརུགས་པ་ ་ བཅོམ་ ཅམ་ལྡན་ འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་ ཤེས བཏེགས་ནས་དོར་ཏེ་ཚུལ་པ་རབ་ཏུ་སོང་ངོ་། . །དེ་ནས་འཛིག་ཚིན་བྱི་མེས་བཞེན་པས་མེ་མ་འབར་ཏེ། བཙོམ 








ཤོ་མོ ཁོ ༧ 
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༧ ་ོ༧་འོང་༡༡༡༡པ༡༡༤༡༡༤༧པོ༧༤༨ྟ༥ྟ༤༤ྟ༥༤༤༤༨ྕ༤ ༢ ༡༨༤༤༨༤༤་ ༧] 






































༩3 





ཌེ ༄། །ཆུན་ འད་ས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་སྟེ་སྦར་རོ། །འོད་སྤུངས་བགྲེས་པོ་བསོད་རསྟོམས་ལ་ ཇ་ ན་ས། པུར་བཞེན་པ་ལ་མ་སླེབ་སྟེ་བཤུམས་ནས། ངའི་ཕྱག་ འི གང་ལ་འཚལ་ཞེང་སྒེ སླེ་སྔགས་ | 
།དེ་ ལྟར ་རྷ་མ་ སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་པུར་བཞེན་པས། འཛིག་རྟེན་གྱི་ཆུས་ 7 སོད་ནས། བྱར་ 

















ཕྱུང་བས། ཞགས་ འཔར་བའི་ ཞང་ན་ཚུར་སྐྱ་གསེར་ལྟ་བུའི་ཞལ་བསྟན་ ནས། ཕྱག་བཙའལ་གསོལ་པ་བཏ་བ་བོ། རྔ 
༧. བྱིན་གྱིས་ལྟའི་ཆུ་བདུད་ཅི་བུམ་པ་གང་གིས་བསད་དོ།  །ཆེམས་མཆེ་བ་གཡས་པ་ཁྱིར་ནས་ལྟ་ཡུལ་དུ་བྲས་སཾ _ །མཛད་པ་བྱཅུ་གཉྲིས་པ་ཕྱི་རབས་རཱོད་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། རིང་བསྲེལ་སྲན་མ་ཙམ་ཁལ་གཅིག་ཞོ་ 
ཤཱ གཅིག་བྱོན་པ་ལ། ཉ་མ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད་མ་འཚམ་ནས། དེར་བཙམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་བྱོན་ནས་བགོས་པའི་ཁྱེའུ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པར། །1ཨེ་མ་ཌི་པྨད་ཆཱཾ། དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའཾ་ £ 
ཧཾ ཕྱི་དེ་ལོ། འཕགས་པ་དྲུག་སྡེས་བལ་ཡུལ་དུ་འདོད་ཁམས་ལྟའི་སྣ། ང་བ་དང་བསྟན་ནས། ཐེ བཅུ་དྲུག་པ་མྱ་ངན་འདས་ཆུང་བཞེངས། གཟུགས་ཁམས་པའི་སྣང་བ་ད་ང་ བསྩན་ནས་ཁྲ་ཨུམ་རུ་རྩ་ ཏིས་པ་མྱ་ངན་འདས་ ྦ ! 
| ཙྣ་ །དེ་ ནས་ལོ་ཞིས་ བྱག་ ཙམ་ རཱཧྩཧཾ་སྙིཧྙ བྱང་ཆུབ་ བབ ། ་བྷ།ནཱ་ ནས་མཆོད་པ་མཛད་ ངོ་། ཱ །དེ་ན་ས་ལོ་ ཞི་ཤུ་ཙམ་ ནས་བྲམ་ ཟེ་ཆ།་ ཧྭ་པ་ལ་བྱ་བའི་ ཏྱིམ་བདག་ཆེན་བོ་ཅིག་ལ་བུ གཉུ་མ་ ྦ 
ཁྭ ཀིཾ ཧཱ་སཾ་ ཧེ།. :༩ ཐྲིསབྲཿགི་ བྷེ། ཙྲག།་སཾ་ཛེའོ། །དེ་ གསུམ་ད་ བན་ད གེ པ་ཆོས་ལ་ཆོས་པས ་ཉིན་རེ་བཞིན་ དུ་འཐབས་ནས། མཆི་མ་ཚ་རེ་བྱ ས་འོངས་པས་མ་ན་རེ་འྱཁགས་ན་གོ ཨྭ་ཧོ་ན་། ལྔཾགས་ | ྦ 
[ ¬: ཟླབ པ་ལ ༦ ང་འ: 4 2 ༨ འོ་ཚ ` =. ༨: (=>: ཡཿ 
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༠། །ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཚོད་པ་ཕུལ་ནས་ཚོས་སྟན་དྲངས་སོ། །བྲམ་ཟེ་ཐུན་གསུམ་གྱི་ཡིད་ལ། ལྷ་མ་ཧཱ་དེ་བ་ཡབ་ཡུམ་རང་ཡང་། ནོང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་གནས་ 
བྱེད་པར་འདུག་པས། ཚཆོས་ལུགས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་བཟང་བར་འདུག་སྙམ་དུ་སེམས་ས།  །དེ་ནས་འཕགས་པ་དྲ་ག་བཙམ་པ་ནམས་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ས། །དེ་ནས་བས་ཟེ་སྤུན་གསུམ་གྱིས་ལྟ་མ་བཱ་དེ་བ་ 
+ གསསག་ དག་་ཁ་གཉ ཡང་འ དབད བཤྣང་ སས ཙ་རི ༣ འབར་བ 














1 འ༡འ༠ག,7་ད་ཧས་་ཡ་བ35ཿ ཏཱཾ །ཀ༽ཀ། །།༽ཀ|ིཇ|ཉཾིིཾཛིགིསཛགིིཾ།ིེཏགཾ་་ཟྲྲོཾབ། དལ 5 དྲ་ཐཱཐཱཿ 

ཏང་རཾ་དས་ གཉེས དངན་འཏཱཧཏཱཐ་ད་ཧཱ། /ཇ་ཐཝ8 (\ *ཏ་ཧྲ་ཏཧྦ ཏ༠ཛཾ་སྐད་འེའུ་ཏཱཾཧ་པཧ།  ཚདྲའི་མྱ་ང་འཇན་གག་ཟན་འགམ་ནངག་རྱབ་ངང་ཞྱདག་བེཊ། ཆད་ཚས་བྱེན་གཝཡེ་ 

དམ་གྱི་ཉྭ་རེ་བཞེངས་པས། ལྷ་གང་བཞེངས། ཉའི་གནས་ཁང་གང་དུ་བྱ་ཞེས་ཞུས་པས། ས་ན་རེ་བུ་ཆེ་བའི་ལ་ནི་རི་བོ་གངས་ཅན་གྱི་རྒྱད། ཆུ་བོ་སྐལ་ལྡན་ཐ ¡༢ རལ བ་འ སྭིཏྭཏཿ ཏུ 
¡ཌླང་ང ༥ ནཏབ་༧ཉྟ་ནུ། ( མཆའ་རྡུད་དཏང་ཞུཀྱ་ཐུགུ ཁཊ་ཏེརྒུ་དེ་འཞྲེ་ྲ༠ཊཉ་གླི།ཁཁཏྨ་ཨ་ཧཱརྲཾརུཧུའི་བ་ནྐུ་དྨ་དག་པ་ཧ་ཏསྐྭ་འད། / | ཇོན་ཧཱན།ཁདཧ་ཏྱ་མུ་6ཐ་ཇཨླདེ་ར¶ ངས་ཐང 
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ཞག་གཅིག་མ་ཐིམ་མོ་བྱས་པས། མ་ཐིམ་ཡང་ཛོ་ཕྱེས་ཤིག །དང་པར་ང་འ ། ༩༡༩ ོད་འཛཛོར་པ་འ་ག་བ་་་ སངས་རྒྱས་ ཊ་འདྲ་ མི་ ༩ སཿ ཐྭལ་ 
བལྟས་ན་གཞན་གྱིས་བལྟས་ཀྱང་འདྲ་མི་འདྲའི་ཤན་ མེ་ཕྱེང་པས་སྒོ་ ཕྱེས་ཊེ ཤིག་ ཟེར། ར་བུག་སྒོ་ཕྱེ་བ་ད་ ང་སྤྲལ་པའི་བཟ་པོ་རྣམས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེའི་མས་བལྟས་ནས་ འདི་› ;[ད་་ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ལོན་པ་དང་མཉམ་མོ། །འོན་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་ཅུང་ཟད་བརྒྱད་ཀྲིས་མི་འདྲ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ལ་ད་བུའེ་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མི་མངོན་པ་ཡོད་། འདིའི་མངོན་ནོ། ། 
སངས་རྒྱས་ལ་དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་ཡོད་། སམ ེ སྐྲ་ བག་ཙམ་སྔོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུས་འཛྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ དོན་ བྱེད་ནུས་ང ངའ ་ཡོད་། དེ་འདི་འ ˆ ཧྲིཿ འདུཊཐ སྔངས་ རྒྱས་ཀྱིས གསུངས་པའི་ 
མི་རེག་པ་དེ་མི་སྣང་། གྲག ག་བ གཞན་ཡོན་ཏན་དང་བྱིན་རླབས་འདྲའོ། །།སྐྱ་འདི་ལ་ཕྱིས་ཨོན་ཏན་བརྒྱད་འཆར། ཕྱི་རོལ་པ་དང་རྟེན་བཟང་ངན་འགྲན་པའི་ 


དེ་ལྟར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་དང་ཞག་ལྔ་ནས། བྲམ་ ཐེསི་མ་ན་ཁྲི་ལཱ ལཱ 


_-9 2 


= 


'] -༩༧༤--༨༨༤༤༠༨༤༤༤༤----~-. ~- ~-..~. -: 
` 








:-༤༠༢༤༢༨༢༧༢༤༢༧༢༧༢ _-~------- = -~--~~--~-~÷=----~-~--~-------~-~ ~~~ ~ ‹~--~ ཀྲེ 








༠-~--”---༤- 











 ། ༄། །དུས་སུ།: མུ་སྟེགས་པའི་ལྷ་ལ། ནང་པས་ཕྱག་མི་འཚལ་བར་ནུས་ལ། མུ་སྟེགས་པས་ནང་པའི་རྟེན་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་བར་དམ་བཅའ་བ་བྱས་ནས་ལྕགས་སུ་བཅུག་ཀྱང་། ལྕགས་རང་གྲོལ་དུ་སོང་ 
| ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱར། རྐྱ་ལ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་ཆགས་ནས་བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་མི་ཚོར་བ་འབྱང་ངོ་། །སྐྱ་ལ་བལྟས་ན་ས་ལོག་པའི་དུས་སུ་རྒྱབ་སྟོན་མི་ཕོད་པར་ཕྱི་འགྲོས་བྱེད་པ་འོང་། སྐུ 
འདིའི་ཞལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནད་སོས་པ་དང་། སྩག་བསྔལ་བརྗེད་པ་དང་། གདོན་དང་བྲལ་བ་དང་། ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མས་སྨས་པ་དང་། ཕྱེས་ཀྱང་མས་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་བྱུང་ ¡ 





རོ ཟླ” དེ་ཤྲི་བ་ཧང་ཧིང་བསྔེཝ་ཕྱི་ཕུ་ཛྲཾ།ཅཧ་དུ་མུཆཿནཊ།2 ;ཛུས་རྟ་ཆེ་ད་ན་དུ་ཝད་ྟེརོང་ཞེང་བ་དསྔཏང་བསག་་ཉིང་ཤོ་ཅན་བྱས་ས།  ཞག་ག་ཉེགསིསཐ་ད་ཅ་ཆཝ་བ་ཁཱ། - ཉྱན་ཏིེ་བྱཏ་བླ༔ པ8ས། 
ཞབས་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་མ་ཚང་བར་འདུག་སྟེ། བདུད་ཉ་སྦྱིན་གྱིས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྱོགས་བརྒྱབ་པས། གནོད་སྦྱིན་ཧཾ་ཕུ་དང་། ཛཾ་བྷ་ལས་བཀབ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སྒྱོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཕངས་པས་དུམ་བུ་བརྒྱར་ 
ྦ ྦ ཞབས་གཡས་པའི་མཐེེའུ་ཆུང་མ་ཚང་བ་དེས་ལན་པ་ཡིན་ནོ། །རིན་པོ་ཆེ་མནྭད་ལ་གྱན་འབྲས་བྱས་འདུག་གོ། །སྐྱ་དེའི་མིང་ནི་མ་བཱ་བོ་ཇྷི་ཞེས་བྱ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །བུ་ཆེ་བ་མ་ཧཱ་སཾ་ཐེས་བཞེངས་ 





¦ 





ྣ ོ པའི་སྐུ་ཚབ་ནི། ལྟ་ཆཱ་ཌ་སཱི་དྲང་སྲོང་ཆུང་བ་རི་དྭགས་རྒྱུ་བའི་ནགས་ཚལ་དུ་ བཞེངས་། ཏེ། དྷརཱ་ཙྲཀྲ་ཞེས་གྲགས་སོ། །བུ་ གོ་གོ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བཞེངས་པའི་ འེར ཚབ་དེ་ ་ ཞེས་གྲགས་སོ། ། 

སྐ་དེ་གསུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་བཞེས་པ་དང་མཉམ་པའི་སླུ་ཚད་ཡིན་ནོ། །ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་དང་སྐུ་ཚབ་ཡྱང་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཙོ་ལྔ་པའོ།། སྒ 
.. དྲྭཁུངྟ་ཊཾ་ 
| 
འིན 


་ 





. ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ད་ནི་སྐུ་ཚབ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ཇི་ལྟར་མཛད་ལུགས་ལ། བྲམ་ཟེ་སུན་གསུམ་རྱི ཾ་བཞེངས་པའི་སྐྱ་ཚབ་ནི་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་གནས་གསུམ་ན་བཞུགས་ནས་འབགྲོ་དོན་མཛད། 
ཤུ་ རྩ་ལྔ་པའི་ རྐྱུ་ཛ ད་ནི་ སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་ པའི་ ལྷ་གནས་སུ་ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ཛོ ངོན་ མཛད་། དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་པ་དང་བརྒྱད་པའི་སྐུ་ཚད་ནི། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་མཚོད་གནས་མཛད་ནས། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ལོ་ལྔ་བརྒྱར་བཞུགས་ 
ལོ་ ལྔ་བརྒྱར་ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་། དེ་ནས་ཀླུས་བརྐུས་ནས་གླུའི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། ྦ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་བཏང་བཟུང་ ྦ | ྦ ཿ 


༦ཐིང-༦༦༦8.ཛུ. 


ན་ཡ་ཤླག་དོན་མཛཧ་དོ། །དེ་ནས་དྲ་གུང་ལོ་བཅ་ པཉེས་པའི་ཟླ་ཚད་ནི། 
གི་མཆོད་གནས་མཛད་དེ། . ཐུའི་ཨུལ་དུ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ བཞུགས་ནས། ` ཁླུ་ནམས་ཀྱི་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མ་ག་དྷ་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏཱི་སྐྱ་ཚབ་དེ་གཉིས་གླའི་ཡུལ་ན་ཡོད་པར་གཟིགས་ནས། 


རྒྱའ པོ་ཧེ་མན་ཧཱིའི་མཚོད་གནས། ཤི་ལེན་ཏ་ཆུ་པ་ཏི་བྱ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གྲུབ པཾ ཅིག དང་། 


མཁན་ཁོ་མླར་རྒྱལ་གྱི་མ་འཁགས་པ་བྱམས་པན་ 





མ། ཤར་པ མརྦཾ་ཐཱཁ་ སཧཱནཝགམ་ཕ་ཁྱརྩས་པ་ཚུ་བ་བཛཛིག་ ཅ་ཆའ་ག་བ་བཅས་པ་གྲུལ་བཅིག་དང་། གྲུབ་ཐོབ་དེ་གཏིས་ཀྱིས། 











8@9.ཕྱུ་ ༦ 


| དྲ གཤེགས་པ་སྐྱ་ཁྲུས་མཛད་པའི་ཁྱིམ་ན་ཡར་སྐུ་སྤྱན་དྲངས། ྦ 
བྱརར་མ་གྲྭ་ཉར་འྭཾགཾ་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ལོ་ཝ་བྱཧ་ནས་མ་གྲྭ་ཧའི་གུབ་ཐོབ་ཅིག་གིས། ཉ་མོ་འདཿ་ཟིར་ཅན་བསབས་པ་དང་། །དདོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་ཟེར་བས། མིའི་རྒྱལ་བོ་བྱེད་པ་ཅིག་འདོད་ཆེས་སྨས་པརྐ་ང་། 
ཁྱོད་རང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ཅིག་འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་འོང་ཟེར་ནས། གུབ་ཐོབ་དེས་བ་གླང་ཇིའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བ་གླང་ཇི་མ་བུ་རྣམས་སྒྲ་འབལ་བྲང་བརྡུང་བྱེད་པ་མཐོང་ངོ་། །ཁྱེད་ཅིའི་ཕྱིར་རྱ་ངན་བྱེད་ 
ངའི་བུ་ལ་རྒྱལ་པོའི་རེ་མོས་བབ་པོ། །རྒྱལ་བོ་བབ་པ་ད་ང་ངའི་བུ་དེའེ་ནུ་བ་མོ་རང་འཆི་བ་ཡིན་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ངས་བུའི་ཚབ་མ་བྱའོ་བྱས་པས། འོ་ན་བྱེད་པར་ཞུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་གྲུང་ཐོབ་དེ་ 
རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཙམ་ན། ནམ་སྲོད་ལ་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་མཛེས་མ་ཅིག་བྱུང་ནས་བཀུར་སྟི་བྱེད་དུ་བྱང་ངོ་། །ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ན་རྒྱལ་པོའི་མཚན་དུ་ཉལ་པོ་ལ་བྱུང་བ་ 
དང་། ལ་ཆ་ཁྱིར་ནས་འོངས་ 


བླ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུ་བ་པའི་དུས་ན། སྐ་དེས་སྣ་དྲངས་པའི་སྐུ་རྟེན་མི་ཡུལ་ན་བཞུགས་ཚད་། ཁླུའི་ཡུལ་དུ་སྤན་དྲངས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ལོ་ལྔ་ 


ཅེས་དྲིས་པས། 
ལ་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐར་ནས། 





།དེ་བསད་ནས་དུམ་བུར་གཏུབས་ཏེ་མགོ་བཅོམ་ནས་བཞག་གོ། །ནང་པར་ཉི་མ་ཤར་ཙམ་ན་རྒྱལ་པོའི་བུར་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་རོ 





འདོ་རོཌ་། 


།སྤུལ། ཕྱག་ན་གུ་ཇྷེ་བདུད་ཅི་བསྣམས་ནས། གླུ་ལ་བདུད་ཅིའི་ཆར་ཕབ་པས་ཀླུ་བྲིད། ཤི་ལེན་ཏས་ཕྱག་ན་རྡ་རྗེར་སྦྲལ་ནས་ཁླུ་སྡིགས་ཤིང་གཟིར་ནས། བྱམས་པས་གླུ་སྐྱབས་ཏེ། དེ་བཞིན་ | 


༡ ------ ` ༢༠༤༧ ༡༡༤༡༨༥༤༨༢༨༨༤༨-༨༤༣ ༤ 












ཙམ་ན། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་སྔར་བས་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བར་འདུག་པས། ཨེ་མ་ཧོ། །ངོ་མཚར་ཆེ་ངེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱས་ཚད་ནུབ་རེ་ནས་འཆི་བ་ཡིན་པ་ལ། ཁྱིད་མ་གྲོངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པས། 
ང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཅིག་ཡིན། 'རྒྱལ་པོའི་ཟ་འདྲེ་དེ་ཀླུར་འདུག་སྟེ་ངས་ཀླུ་བསད་པས་སྦྲལ་གྱི་རོ་འདི་ཡིན། ད་རྒྱལ་པོ་སུས་བྱས་ཀྱང་མི་འཆི་ཡིས་ཁྱེད་རང་རྒྱལ་པོ་གང་འོས་བསྐོས་ཤིག་བྱས་པས། ད་ཁྱོད་རང་ལ་ 
ཿ རྒྱལ་པོ་ཞུ་བྱས་ཏེ། དེའི་མིང་རྒྱལ་པོ་གོ་པ་ལ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་སྲས་རྒྱལ་པོ་ར་མ་ཕ་ལ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་སྲས་རྒྱལ་པོ་དེ་བ་ཕ་ལ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་འི་སྲས་དྷརྨ་ཕ་ལ་ཞེས་བྱའོ། ཿྭ །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་སྐུ་རིང་ལ། ཤཱ 
2 ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྲེགས་ནས་ཆོས་བསྣུབས་པས། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ངདྷརྨ་ཕ་ལས། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་དེ་བ་ཆྭ་ཛ་དང་གྲོགས་པོ་བྱས་ནས། སྐྱེས་ཕར་སྐྱེལ་ཚུར་བསྐྱར་བྱེད་པ་ལས། དེའི་ཚེ་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོས། ^ 
_ རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྱེད་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་བྱ་བ་དམག་ད་པུང་ཆེ་བ་ཡིན་ཟེར་བས། ང་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་ད མག་དྲངས་ནས་བསྟན་བཤིག་པས། ཁྱིད་ཀྱི་དམག་གི་དཔུང་ཆེན་པོ་ཅིག་བཏང་བར་ཞུ་ ' . 
ྒ ཞེས་ཕོ་ཉ་མངགས་ནས་སྦིངས་སོ། །རྒྱ་ནག་རྒྱལ་བོས་ཟ་འོག་གི་བེར་སླབས་མེད་པ་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ། མཚོན་དང་གཟོང་གིས་མི་ཕྱེད་པ། ཐུགས་ཀར་ད་པལ་བེའུ་ཡོད་པ་ཅིག་རྒྱལ་པོ་ལ་ན་བཟར་བརྨུར། . ཡང་ | 
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༄༅། །གསེར་དངུལ་གྱི་བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེས་བཀང་བ་དང་། དར་ཟབ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེས་ལན་གཉིས་བསྐུར་བྱུང་ནས། ངེད་རྒྱ་ནག་གི་ན་མག་གིས་རྒྱ་གར་དུ་མི་ཐོན། དཀོན་ནོར་དེ་རྣམས་ལ་ཆ་རྐྱེན་གྱིས་ ཏྲི 
ལ་ཁྱེད་རང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཚེས་སྲིད་གྱིས་ལ། མུ་སྟེགས་པ་ཐུལ་ཐྱིག་ཅེས་སྤིངས་བྱུང་ངོ་། །དེར་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོས་བསྐུར་བྱང་བའི་སྐྱེས་དེ་རྣམས་ལ་ཆ་རྐྱེན་བྱས་ནས། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ 
རྒྱལ་པོ་ཀུན་འདུས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ལ་ད་མག་དྲངས་ནས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་ཐམས་ཅད་བཤིག - མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ བསྲེགས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་གོ། །རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོས་ 
གཅིག་ལ་སྐྱེས་ལན་གཉིས་བསྐུར་བྱུང་ནས། ལྟ་ཁང་གསོས་པ་དང་། _ གླེགས་བམ་བྲིས་པ་ད་ང་། པརི་ཏ་ལ་ཚོས་བཙུགས་ཏེ་བསྟན་པ་སོར་ཆུད་དོ། །དེའི་དུས་སུ་རྒྱལ་བློན་རྣམས་དགའ་ཞིང་སྤོ་ནས་ཡོད་པ་ལ། རྒྱལ་- 
པོ་དྷརྨ་ཕ་ལ་ལ་ཐུགས་ཁྲལ་ཆེར་སྐྱེས་ནས། སྐྱེས་ལན་ཆེན་པོ་ཅིག་འདོད་དུ་འོང་སྟམ་པ་དང་། དེ་ནས་དུས་ལན་ཅིག་ན་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོས་ཕོ་ཉ་བཏང་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦིངས་སོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་ 
།སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་དམ་པའི་ཕུལ་གྱར་པས། །རེགས་བཙུན་མཐོ་ལ་བཟང་བ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་དུ་འཁྲུངས། །གནས་བཟང་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་རྒྱ་གར་ཡུལ་ད་བུས་སུ།. །ལས་བཟང་སྔན་གྱི་འཕྲོ་ 


བའ་བཱདཱཾ 
མཐུད་ཆོས་སྐྱོང་མངའ་བདག་མཛད་། །བསོད་ནམས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པས་དགེ་ཚོགས་སྤེལ་ལ་བརྩོན། །སྐྱ་ཁམས་བཟང་ཞིང་ད་གེ་ཚོགས་སྤེལ་བར་བདག་གིས་ཁུམས། །གནས་ད་ང་ཡུལ་གྱིས་བསྐལ་པས་ཞལ་ཡང་མ 




















མཇལ་ ཨིང་། །ལས་དང་སྨོན་ལམ་མཐུན་པས་ཐོས་པའི་ཕྲིན་ལ་བརྟན། །ཕན་ཚུན་བཅེ་སེམས་གྲོགས་སུ་བྱས་ནས་སྐྱེས་ཀྱིས་འགྲུལ། 





།ཁྱོད་ནི་ཡུལ་དབུས་སངས་རྒྱས་བྱོན་པའི་གནས་འཁྲུངས་པས། །བསོད་ནམས་ 
སྐག་པའི་ཉི་ན་ཕི་སྭ།འི་ད་ཁ་ཕོཏས་མ་མེན། ཡོར ཞི་སྔརྦ་སྦ་ཚུས་ཞབས་ཉས་མྭ་ཀུཅགས་ཡྭའྲ་ཤཱཕྱིས། $ རུན་ཡྱེ་ཁགོད་ནསས་དོ་སྨན་ཐག་ཚོགས་ཟསགས་གཟོདགླན་སྣ་གིད་། འངས་།ད་རྱིས་ཧི་བྲོབས་ཐར་ 
ཆམ གྱར་ཏེ། །བསོད་ ནམས་ བསག་ པའི་རྟེ ཏོ ན་གྱི ངྲས་ ལགས་ པས། །བྱོད་ ཀྱི་ མཆོད་ གན་ས་ དསངས་ རྒྱས་ ཞལ་ སྐྱིན་དེ། །ད་གེ་སློང་བཞི་དང་བཅས་ནས་གནང་བར་ཞུ། ཿ །ཁྱེད་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཚོས་ཀྱི་ཉམས་ཆེ་སྟེ། 
ངེད་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ཚོས་ཀྱི་ཉམས་ཆུང་བས། ཅོས་ྐན་འད་སའ་ཞལཉི་དྭང་ལ་བྱས་གཉས་པའ་ཚད་དང་། ཅྡ་ཅྤགས་མའི་ཊཾ་ད་ཏཾ། 2 ཟ་ན་ཆུག་བ་རཔོ་ཁྲལི་ཁད་ད་ཛ་།༣ ༡ ཉད་ལྲ་བཀྲོ་ད་དང་་ འ 
མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་བཞིེ། དགེ་ཀླང་བཞི་དང་བཅས་པ་བསྐུར་བར་ཞུའོ་ཞེས་སྦིངས་བྱང་བས། མི་བསྐར་བའི་དབང་མེད་ནས་འདི་སྐད་ཅིས་ཕྲིངས་སོ། × $$ £ ཁྱདཱ་༧་༡༨༦་འ 3: | ཏཱ 
( གི་སཆཾཧཱ་ག ནས་མདྭསྭ་ཧུས་ཞཁྭ་ཧིན་འིད། །ཞྭངགྲ ཅི་ནཾ་ཆེདི་ག་འདི་དྷ་བྲྲརདསཾ་བཾཞི། ༩ཤནཱ་ཛོཧཿཡའི་རྷེ་ཧྲ་གཞཊ་ཡཾན་ཨྲ་ཡེན་9-5ཿཞཀྐང་ཤེཧཤཧཱཧྲ་ཧཱཐ་གཾཝང་ཏཚཱཊཨྐྐབསྟཧཞེདཱནཾ་།ཤདགཱཧཾ།ྤཿ 
ནི་བྱིན་བརླབས་མངའ རའབ་་ ི། །སངས ཤམ རྨྱདངུ་ག་ཝ་ ཧྲམ ཅམ གིག ཤི། གད ཟི ཛེས "ཕུག་འཚོལ་༩ མཿ ཕྱི་ཐཱ་ཛཾ ཊེ - རོ།་། པམ་འ་་རིད་རོང་ཚད་ཧེས་གས་དས། །དེ་ ཕྱེར་ མེ་ཡ་གྲ གུས་ ཿདང་ བས་ ། 














རར རརར ་རར-རའ་འར་འོབ་ར་ར་ར- ལར = ལྲི ----~” ~¬ ~~ 



















།འདི་མཚོད་པ།  །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འགྱར་བས་ན། །དེ་ཕྱིར་དད་དང་ཐུས་པས་མཚོད་པ་མཛོད། །ཁྱེད་ཅག་བདག་ལ་བཅེ་བར་བྱུར་པས་ན། །ཉྱེད་ཀྱི་ ཞའ ཐྲ པ་ཤིན་ཧུ་ལྷེ་བའི་ ད 
ལབ པར འ་ཁགོདན་རཔཾ ཅིང་ཨུས་པས་ཕྱག་མཛོད་ཅིག །ཅིས་སྲིངས་ནས་སླུ་ཚད་ཤིང་ཉ་ལཁ་བཞུགས། གྱད་མི་བཞིས་སྦྱན་དྲངས་སོ། `།རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་དྲིན་ཚེ་ › ་ 
9 ཧད 2 ཏིན ུ་ཉ་་8ན་ཏ ༦ ༧ མཛའ (60 5 ༥༦ཆཅཉཅངོནེ ༥༩༥ ྣྣཀ༽ཾ། ྣྩོྣིྲ༨ ་ཾ།་།་། །ཾ།ི༣།༼།ཛད ཉྱད་ལ་དཐུཐྲཐ་ཅད་ཟེང་ 
-.ཿ པོ་དང་། མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏྲ་ན་ཡ་བྱ་བ་གཉིས་མ་ཕྲད་ ཀྱང་སྐྱེས་ ཀྱིས་ འགྲུལ་བའི་གྲོགས་པོ་ཡིན་པ་ལ་སྐྱེས་ བསྐུར་ རེས་བྱེད་པས། དུས་ནམ་ཞིག་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་། རས་སྣ་ཆཚོགས་ལ་སོགས་ | 
* པ་ སྐྱེས་སྔ་ན་མེད་པའི་ངོ་མཚར་ཅན་མང་པོ་བསྙར་ནས་བྱུང་བས། ་ རྒྱལ་པོ་ གཟུགས་ ཅན་རཉིང་པོ་ཐུགས་ཁལ་སྐྱེས་ནས་ཅི་བསྐུར་བསམས་པས། སྔོན་ཆད་མེད་པའི་ངོ་མཚར་ཅན་མ་རྙེད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། | 
བད་ག་ལ་གྲོགས་པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ན་ས། སྐྱེས་ ངོ་མཚར་ཅན་མད་པོ་བསྐྱར་བྱང་ཡང་བདག་གིས་ངོ་མཚར་ཅན་མ་རྙེད་པས་ཅི་བསྐྱར་ཞེས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འོ་ན་ཁྱིད་ཀྱིས་སྐྱེས་ལན་དུ་ངའི་ 
གཟུགས་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པས་བསྐོར་བ་བྲིས་ལ་བསྐྱར་ཅིག་གསུངས་ནས། ཉྟའི་བཟོ་ངོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་ལ་བྲི་བར་ཞུས་པས་རས་ = ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟློར་བཞུགས་ | 


ངར 

















ྦ ནས་སྐྱ་ཇི་ལྟ་བ་བྲི་བར་བརྩམས་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་བྲི་བར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྒྱབ་རྱོགས་མུ་ བཞུགས་ཏེ་རས་ལྭ་སུ་ཇི་འྲད་ པའི་ཿ རར ནུད ཧོས བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །] ཤཱ 


འོད་ཇི་ལྟར་འདུག་པ་ལྟར་བྲིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་ནས། གླང་པོ་ཆེ་ལ་བསྐྱོན་གདུགས་ཕུབ་འཕན་དར་དང་། རོལ་མོའི་སིལ་ཁྲོལ་མང་པོ་ད ཏེ་བསྐུར། མཐའ་ འཁོང་ རྒྱལ་ ྦ 
ཧཾ པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ ན་ས་ཀྱང་རོལ་མོ་དང་འཕན་གདུགས་མང་པོས་བསུས་ནས་ མཚོད་ པ་བྱས་སོ། དི འོར་ཡིིིི་ིིོོོང། རྦ བ་ཏུ་བྱུང་ནས་དགྲ་ | 

ཇོ ྦ བཅོམ་པ་ཐོབ་པོ། །རས་བྲིས་ཀྱི་སྐྱ་ནི་དེ་ལྟར་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། པ་པའི་ཉང་ས་ ཨ་འ ད་འ བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཨ་ཤྭ བཱ ྦ 
] ཤཱ བྱ་བས། རྒྱ་གར་ གྱི་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཕ་ལ་ལ། སྐྱེས་ུ་རིན་པོ་ཆེ་གླང་བོ་ཆེའི་རྱབ་ཁལ་གཅིག་བརྫཇ་ས་ནས། དེའི་ སྐྱེས་ ལན་དུ་སངས་རྒྱས་དགུང་ ཌཁོཿ་ བརྒྱད་ པའི་ ཆི ཚད་་ཤཱ མུ་ནེ་ བསྐར ས་ཧུང་བས། ལེ | ' 
| 


ར་ཅིག་ཅིང་། 
| བསྐྱར་མ་བཏུ་བ་སྟེ་བསྐྱར་ནས། བལ་ཡུལ་དུ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ བཞུགས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ དོ། ༩ དེ་ན ན་རི བཅ་སྲ་དྲ་ན འད་པ་ཀྱི་སྐྱ་ཚབ་ཤཱཀྱ་མུ་ཞེས་འགབྲོ་དོན་ཇི རྟར་མཛད་པ པའི་ ལྱེའུ་སེ་བ སྒྲ ། །ཨོཾ་མ་ཆི་ | , 
ན་རང་བྱུང་དུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་གླེང་གཞི་ སྟན་ཏེ། གངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པའི་བོང་ཙམ་ ། ཡུལ་མ་གྲྭ་ད་ན་གུ་ཁ་བུ་རྷ་ཀ་ཡ་ཤྭང།་བྲ་ཧཱའ་ཏཱར་ཕྱནར་ | 














- ༨༠༨༥ ༤༨༦༧༤༨༤༢༤༧༤༤༤༤༢༤༢༢, ༤༤༤༥ ༢༤༧༢ 
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--༠༤༤༠༡༤༢༠༠༩༤པ༩༧༠༠༠༥༧༥༦༡༧༦༠༧༢༠༠༢༠༠༡༠༧༢༠༤༧༧༢༨༠༥༦༠༨༦༧༡༥༧༢༩༩༧༢༩༠༩༩༧ 





° པདྡེ་ཆཱུཾ། _ འདི་ན་མར་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཉེ་ན 





ཏལ ; 


' ༡༢ ྡཾ 
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བོ དོམའི་དས་ན། བངསྱ་གས་མ་ག་ཧར་བསོད་སྟོམས་ལ་བྱོན་པས་རྒྱལ་བུ་སྲོ་བ་སྐྱེས་ནས། ཅེད་མོ་བྱེད་པའི་ས་ནས་བྱེ་མ་སྤར་བ་གང་བླངས་ནས། བཅོམ་ཞན་འདོསོ་ལ་གཏོར་བས་བཅོམ འགོ་འ 
ཀྱིས་གདུ་ལ་བྱར་གཟིགས་ནས། ཆུང་བཟེད་བཟེད་པས་བྱེ་མ་ལུང་བཟེད་དུ་ཆགས་པ་བགྲངས་པས་བྱེ་མའི་གྲངས་བྱེ་བ་བྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་རྒྱལ་བུ་འདི་ཚེས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 

མྲ གྱར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ཅན་གྱི་མཆོད་རྟེན་བྱེ་བ་བཞེངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་དགུང་ལོ་མང་ཞིག་ལོན་པ་ད་ང་། གྲོང་ཁྱེར་ཤིང་ཐག་ཅན་བྱ་བར་ 
ཡབ རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པ་བྱ་བ་ལ། ཐཱ བཙུན་མོ་འབྲོག་མཁན་མ་བྱ་བ་ཡོད་པའི་སྲས་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་བྱ་བར་སྐྱེས། དེ་བྱང་ཕྱོགས་རྫ་སྒྲ་ཅན་གྱི་མུ་སྟེགས་དང་འཐབས་པས། ཇ་སྒྲ་ཅན་གྱི་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་ བསད་། གྲོང་ 
¦{ = ཁྱིར་ཤིང་ཐུག་ཅན་དུ་ཡང་ཉེས་པ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ གསོད་ལུགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བྱས་ནས་བསད། རབ་ཧུ་བྱུང་བ་ཅིག་སྒོ་ནས་གཤེད་པོའི་ཁང་པར་བྱང་བ་ཡང་། ཟངས་འབྲུ་མར་གྱིས་བཀང་ནས་བཙེས་པས་པདྨའི་ 
སྟེང་ན་ཟིལ་པ་ཁྲམ་མེ་འདུག་ནས། ངོ་མཚར་དང་འགྱོད་པ་སྐྱེས་སཾ། །དུས་དེ་ཙམ་ན་བྱ་གག་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་གནས་བཏན་བྲགས་པ་བྱ་བ་དགྲ་བཙམ་པ་ཐོབ་པ་ཅིག་ཡོད་པས། དེ་ལ་རྒྱལ་བུ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་སྡིག་ 
པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། དགེ་བའི་ཚ་བ་བྱས་པས་ནི། །སྡིག་པ་བྱས་པ་དག་འབྱར་ཏེ། །ཟླ་བ་སྦིན་ལས་གྲོལ་བ་བཞིན། ་ །དེ་ནི་སྡིག་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། ˆ །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ད་གེ་བ་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
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ཐཾ པ་མེ་འདག་པ་ཡིན་ནམ་ཐབས་ གཞུན་ མི་མངའ་འམ་ཞེས་ཞུས་པས། བཧོཿ་བཏོན སསྦས་པ། ཁྱོད་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ལ་བྱེ་མ་ཕུལ་བས་དུས་རྱི་མ ་༤་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་ 


| 
| -» | མེད་ དཾ ་ཅེས་བྱ་བར་ གཧུར་ནས། མཆོད་ ཏེན་ བྱེ་བ་ སྙེད་ བཞེངས་ པར་འགྱར་ རོ་ ཞུ ལུང་བསྟན་པ་ ཡིན་ པས། རྒྱལ་པོས་དྒཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ། ཆོས་གྤྱོང་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ལ། ང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་ 
. རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན། ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ཐམས་ཅད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཚུན་ཆད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མླ་གདུང་རིང་བབྲེལ་བྱི་རྙིང་པོ་ཅན་བྱེ་བ་བཞེངས་ཤིག །དེ་མ་བཞེངས་ན་སངས་རྒྱས་ 
། ཀྱི་བཀའ་བཅག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་བསྒོས་ཤིག་ །དེ་ལྟར་བཀའ་བསྤོས་པས། ཆཧུ་བ་གཅིག་ལ་འཛམ་བུའེ་བླིང་དུ ་མཆོད་ཏེན་བྱེ་བ་ཟིན་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་ པརན་ཁྭ་རུད་ རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་ 
=± ལངྲ་་ྲན། །༽ྣྣྣ ལལཔཔྣྣཔྣྣྣྣི༽། སས ཆོས་རྒྱལ་ར ༥ -0ི་ 
,/ (རྭང་རནས་ཐུཧྲ། དེའུ་ཐོ་རང་ས་ཧྱལ་པོས་དྲག་བཙམ་པ་ཐབ་པར་རྱར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ ཡས £ ཁབ | &ར | ® (390 10 0;053-966ར &ླ& བླར ་ 








::¿ ང་ཆ ར་ས ལོ་སི ༨༤ ཆང 


༡༢ ༩༤༠༠༠༧༡༧༠༠༠༡༠༠༤༠ ༨ ༤༡༠༧༡༧༤༧༧༥༠༤༧༧༠༤༠༧༧༨༤༠༠༤༠༤ ༢༧ ༠༠༠༠ ༧༢༤༢-༨༨-༧༧ སྒ་པ ཿཆརནརདཔརངའགཔརས།འལ་༧པཨ༤༢༧༦ཚ ༠༠༠༩ 





༄༢ = ༩ 














| ། ཞེས་( ཞུས་པས། ནུབ་གཅིག་ལ་རྒྱུ་གདུང་བྱེ་བ་བཞེངས་ཤིག་དེས་རྒྱལ་པོའི་སྡིག་པ་འདག་པར་འབྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་སྨས་པ། ངས་ནུ་བ་གཅིག་ལ་མཚོད་ཏེན་བྱེ་བ་བས་གཅིག་ཀྱང་མི་འགྲུབ། ངའི་ 
| 


ཏཾ] ༦ 


་པོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བོ །ལག 
ངན་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ་མིན། དཀོན་ མཚོག་ དང་ ཆོས་ཆོ ཉྱོང་ལ་ད་པང་བཙུགས་ནས་ འགྲུབ་ ངཿ ཡིན་ ཟེར་ བས། ང་ཡང་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་བརྟག་ད་གོས་སྙམ་ན་ས། ངྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས། ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན་པོ་ཏི་དང་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་འབབ་ པར་རྱུར་ཅིག་ཅེས་བཀའ་བསྲོས་པས། དེའི་ཐོ་རངས་་ 
ཀ་བཙོམ་ལྡན་འདས་ནརྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ནས། གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ་བེ་ཚྫཉྱྱ་ཞུན་མས་བྲིས་པའི་བླེགས་བམ་གྱི་ཆར་ཕབ་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ཏྡྲ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་བྱུང་ངོ་ །དེ་རྣམས་རྒྱལ་པོས་མ་མཁྱེན་ནས་ཞག་ 


།བ་ཅིག་བྱུང་བས་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཡི་གེ་གཟིགས་པས། ཛན་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ནས།  །ཡལོ་ནི་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པའི་བཀའ། །རྱཝ་ ། 
་ན་རྡོ་རྗེས་སྟོན་པར་འགྱར། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་གཟིགསསོ། _ །རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ང་ཡིན་པར་འདུག་པས། ° ཛྔན་ཚོས་རྒྱལ་བྱ་ ྦ 
དཱ 


བདུན་དུ་བ་སྲུ་གཟིངས་མཆི་མ་ཕྱུང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་གསུང་གི་རྒྱུད་ལས་ཞལ་སྟོན་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་མཁྱེན་པར་གྱར་ནས་བསྒྲུབས་པས། ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ན་སྦྱན་རས་གཟིགས་ངག་གི་དབང་ | 
ཕྱག་བི་ཞལ་མཐོང་ནས། ། 


༨༨-༠༠-༨༨--༨༡-ཕ༡༤༩༨༨༩༢༤༤༤པརཔཔཔ༤༠༠ར༤༠༤༨༧༤པ༨༤༢ར༨པ༧༥༠༧༢༧༢༠༧༤༢༠༠༠རར༠༧༠༠༣༠༠༠༢༠༠༠༢༠༤པ༧༠༠༠ར༠༤༤༢༠༩༤༤༠༤༨༦༨ར༠༢༤༨༠རར༢ར༢༠༢༨༤༤༤ར༠༤༤༤༠༤༤༠༠༤༠༠༤༤༤༠༤༢༤ལ༤ར༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༠༤༤༢ར ༤ ར་ར 








པཅྙཱྟཾདྲཾ་ཨཱཀ་བཟ་ཐཀ་ཧདྱཾ་ཐི་ཏྐཾར་ཁོང་ཅུ་ཏད་འས་ཏ། དེ་ཚལ་རྒབ་བས་པས་བནྡ་ཏས་ཞུ་ཊིགང་འཐ་ལྱང་ངཿ་དྲུ་ཚེས་ཞག་རབ། ཅཁས་དང་འཅད་ཚོ་བས་འསྲོལ།ཞང་ཆུ་ 


པལ ་་ཚཚར་༼ོོ1ྒ2པྣ་་་པ༥པྣྣཔྣྣྣྲཁྲྲྣྲཁྲཁྲྣཁྣཀ¦ྣཁྣཔྲོོཌལཾལ།པ༅པ༥((༡<ྔ༡ྔཔོཾཾོ་ 







བྱོབ་དང་བཅས་པ་ཡུང་པོ་ཉོགམ་མོད་པའི་མོ་དགོ་ལསོ་འདོས་པའི་དབེོསོལ་སངོས་བས་སོ། །གཡོད་ཇོགསོོ་ཐུད་སོའོ་བཟོས་བོའོ་དོངོ་། ཅྱག་དས་གཟིགསོ་རོད སྱི་ལོ ་ལོས་ རའ 
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ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཊཱཾ། ད་ཞི་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱ་རང་བྱུང་དང་གསུང་རང་བྱུང་དང་ཐུགས་རང་བྱུང་ད་ང་། 





སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཛི་ལྟར་བྱང་ཚུལ་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་མྒྱ་ཛི་ལྟར་བྱུང་བ་ནི། རྒྱ་གར་མ་ 


ག་དྷའི་ནུབ་ཕྱོགས་ན། ཚོང་ད་པོན་མཛེབ་པའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་ཤིང་ཚོས་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དཀའ་བ་དང་དུ་ལེན་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ལས། ཁོང་གིས་གྲོང་གི་ཕྱི་རོལ་ན་ རྐིན 


གྱི་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཡོད་པའི་ཙྡ་ ན་སྡོང་པོ་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། . 


སྙིང་པོ། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཛུཾ་ཞེས་པ་འདི་བཟླས་པས་དུས་ནམ་ཞིག་ན་ཁོང་ཚེའི་དུས་བྱས་ཏེ་འཆི་བར་གྱར་ཏོ། ] 


ཤིང་ སྡོང་ ངེའི་དྲུང་དུ་རོ་བསྲེགས་པ་དང་ སང་ ཕོད་ལོ་དུས་ན་རོ་བསྲེགས་ པའི་ཤུལ་ན་ཡར་ ཤིང་གི་ལྦ་བ་ཆེན་པོ་ཅིག་ སྐྱེས་སོ། །ཝྲ་བ་དེ་ གས་ པའི་ནང་ན་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ རེགས་ལྔྗའི་སྒུ ་ངུང་ སྟེ། ཤར་རྱོགས་ 
;བསྔདྱ་ཕཱ་ཁཾ་ཐཛ་ཧྭ་ཆ་ཞིས་པྲ སྟེ། ཏ ༣ ར་རྔེའི་ཞགཀ་ཁཇང་ག་བྱད་ང།ྐང་།ུ་ཇྱགྲད་ཕྱ་སླ་ཏྱྱ་པ་ཡ་བདྨ་ཤྭ་ར་ཞཊ་བྱ་སྟེ་འེ་ན་བོ་ཆེའི་འགྐས་སེང་པེ་བྱང་ཆ་། ཆུབ་ཕྱགས་སུ་ཨཱཧྱ་པ་ཚ་པདྨ་ཤྭ་ར་ཞེས་9་ཉེ། པྨ་ ཨ་ཆིག་ས་ 





: བ་ཡི །བྱདྲ་ཕྱོགས་མུ་ཛཱ (© པྔ་ཁྲ་གྲན ཇ་ཆྲ་ཞེང་ཁྱ་སྙེ ཐྭསྱ་ཁྱཾ།དགྲ་སཆགྲུཐུ བཉྔ་ཐྲ ± ླ་༼ཚ  ་ རད དག་དཀར་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅི ཅིག་པ་བྱང་ངོ་།” ད 

















༦༦ ༦ 

















ཡཿ །དཀར་པོ་རྡ་རྗེ་གད་ན་ན་བཞུགས། །ེར་པོ་ཨཱ་རྒྱན་ཡུལ་ན་བཞུགས། །དམར་པོ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ན་བཞུགས། །ལྔང་བུ་ཟ་ཧོར་ཡུལ་ན་བཞུགས། །སྔན་པོ་བལ་པོའི་ཡུལ་ན་བཞུགས། །ཡུལ་དེ་ ྦ 
ནམས་སུ་འགྲོ་དོན་མཛད་དོ། །གསུང་རང་བྱང་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ རྩཿ་ །ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ན། །ཨགུ་ཞེས་བྱ་བའི་དགེ་སློང་འབྱུང་། ། 
ང་ཡི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས། སླབ་དཔོན་མྱུ་སྒྲུབ་སྦུལ་པའི་སྐུ་དེས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འདུལ་བའི་སྣོད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་བདག་གཞན་ཀུན་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་གང་ན་འདུག་ཐུགས་རྗེའི་མངོན་ 
ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། པན་པ་ཊ་ཧན་དང་་ས་ ང་དདེ་ཞའ་ཉན་ཧུ་གཅི། ས། བྱིས་པ་ ཁྱོད་མ་ཧེ་རྟག་ཀུ་འཚོ་ བ་ཡིན་ ནམ་ཞེས་ གསུངས་པས། རྟག་ཏུ་མི་ འཚོ་ཆོཔ་ བྱེད་ཟེང་རོ། །ཆོས་བྱེད་ན་ངས་སློབ་ | 
བམ་ཞེས་གསུངས་པས། དེ་གནང་ན་ལེགས་པས། ཉ་གཅིག་སྒོམ་པ་དང་ཉིང་པོ་གཅིག་བྲགང་བ་ཅིག་ཞུ་ཟེར། སློབ་ད་པོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ཡིད་དང་མིག་ལམ་དུ་གང་འོང་ཞེས་གསུངས་པས། བུས་སྨླས་ཕ་ཡིད་ དཱ 
དང་མིག་འམ་དུ་མ་ཧེ་ཕུ་གུ་ཁོ་ན་འོང་ཟེར་བ་ལ། རཱོབ་ད་པོན་གྱིས་བྱིས་པ་དེ་ལ་མ་ཧེའི་པྲ་གུ་དང་བདག་ ་ ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་བསོམས། གའ མགི ལས་པུ་ཉ་དི་ ར་ཐ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་བྱུང་ | 
_ | ནས་ རང་ལ་ཕོག རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་བྱུང་ ནས་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕོག རྣང་བ་ཐམས་ ཅད་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོར་ཐ སྙོམས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པས། པྱིས་ པ་ ཡཐ་ £ རཧ པར་ དཾནྟཾམིཿ བླཟླས་ ཐཱ་བྱ་སཱ། ཿ‡་ མོ་ རི ་བ་རྔས་ | 


























༠ ༢པ༨--༨༤ ༠ ༢༨༡༡---༨པ༨པ༠༨ཛ ༠༤༨ཟ༢༢༢༠༩༢༢༤༨༧ ༢༤༠༤༩༢༤༢༠༥པ༨༢༤༠༢༥༧༤༨༤༤༤༢༠༢༨རཔ༤༢༠༠༢༠༠༠༤༠༥ལ་ར་འཛར་ ༢༧༤༤ ༤༢ ༢༠༤༩༢༢༠༥ ༢༢༧༢ ༤ ༡༧༠ ༨༢༠༦ ༢༤༡༦ ༤༠༡༤ ༠༤༠༢༠བང་མང་ འགའ་རེས སརརལཚནཔར༤རའ པའ པར་གསན མོཆ་ཛར་འགར་རོ་ོས མམས་པཅར་༠༠༢༠༤༠༠༦༢༢༨༥སརཆ་ཆལ༠༥༥༧༢༧༠༢པ༠རཔར༦༧༢ས་༠་་ར་བཆ་༢མརར༢༠༧པལལཔརརསམའར་རམཇར་འད་འ་་ཛསེལོངོངས་༠པ༤པ་༢༩ས༥༢༠༠༠༢༤༧༨༤༥༨༢༥༧༢༠༥༤༨༥༢༠༤༢༠༥༥༤༠༤༧༧༢༥རམརམསརཁརས༠༠ར་མརངརར་ཛསམརས་་ཆང་སརའགེས་་ོ་ལངམངལགགག་རོན་པརོའས་ེརོངརརསང་རམ་་་སགེ་མརོསགརའམང་གར་བངངཁར་འགར་ན་གསགསནས་ེམརམཞརགས་གཞའ་སོསནསགརས ༡༤༤༢ འོར རརར 


རི ༧ པོ་ཟུང་རེ་བཀལ་ཞིང་འོངས་པ་ལ། སང་པོད་ལོ་དུས་ཨུ་མ་ཧེའི་སྙིང་ག་ནས་ཚུར་གྲུད་པ་ཅིག་བྱུང་དེའི་ནང་ནས་རེལ་བྱི་ཁྱེའུ་ལག་ན་གསེར་བྱི་ཕྱག་ཤིང་ལ་མུ་ཏིག་གི་ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཅཱུཾ་འབུར་དུ་དོད་པ་ཐགས་པ་ ད 
དེ་མ་ཧེའི་རིི་ངའི་ལག་ཏུ་གཏད། ད་བང་བརྙུར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །མ་ཧེའི་རྫི་བོས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་གདམས་ངག་ཞུས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་ 
| ( ཨ་ཧ 8 &8ར99་( 86 44 + ློ་ གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཡུང་འིག་ནས། ལྐ་དེ་དྲྭགུང་ལ་དྔ་རའ་ལ་ 
མ་ཧེའི་རྫི་བོ་ དེ་ དགོངས་རེ་བཞིན་མ་ཧེ་དེད་ཅིང་འགྲོ་བ་ལས། ལན་ཅིག་ཡུལ་པས་ ཐུགས་རྗེ ཛྗེ་ཆེན་པོ་འོད་ཀོར་རེ་བྱོན་པ་མཐོང་སྟེ་བསུ་བ་བྱས། ཕྱག་བཙལ་མེ་ཏོག་གཏོར་བས། མ་ཧེའི་རྫི་བོས་སྨས་པ། 
ཡཾ དང་ ནོར་ང་ནི་མ་ཧེའི་རྫི་བོ་ཡིན་ནོ་བྱས་པ་དང་། སི་ནམས་ན་རེ་ཁྱཾད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རུ་སྣང་ངོ་། །དེད་ནམས་ཀྱི་ཕྱག་གི་གནས་སོ། །མཆོད་པའི་གནས་སོ་ཞེས་སླས་ནས་མཆོད་གནས་ཞུས་པས་མ་ 
འི་རྫི་བོ་ཡུང་པོ་ལྟག་མེད་དུ་གྱར་ནས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ཏེ། ཞག་རེ་རེ་ལ་འཛམ་བུའི་བླིང་གི་མི་རྣམས་ལ་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སུ་ འདོད་ང་ལ་ལོང་ང་ལ་ལོང་ཞེས་གསུང་བ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ ས་ལྭ་དཱ་ག ུ 
£ ཀྱིས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་ཤིང་ལ་སྙིང་པོ་རང་བྱུང་ཡོད་པ་དེ། 93 རྩོགས་པར་ཏ་ནའི་གཙུག་ལག་ ལ་མ་འ པོན་གླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོན་པ་གསེར་གྱི་བྱ་རྐང་ཅན་བྱ་བ་ན་ད་ལྟ་ཡང་བཞུགས་སོ། །དེ་ནི་ . 
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བྲམ་ཟེ་མ་བདེ་སྐྱིད་། བུ་བྲམ་ཟེ་མང་རབ། བུ་མོ་བྲམ་ཟེ་མ་བདེ་ལྕམ་བྱ་བ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ། བཟང་སྣུག་འོད་གསལ་གཅིག་ཡོད་པ་ལས། བྲག་ད་མར་བྱ་སྐྱིབས་བྱ་བའི་རྩར་མཛོ་མོ་དཀར་མོ་ཅིག་འཚོ་ 
ཞིང་བསྡད་པས་ཆར་བ་བྱུང་ནས། ཐེ བྲག་ལྐོག་ཏུ་ཆར་ཡིབ་བྱས་པས་གཉིད་དུ་སོང་བ་དང་། ཐགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བཀྱེ་ནས་འགྲོ་བའི་དཾན་ལ་དགོངས་ཏེ། ཁྱེའུ་དར་དཀར་གྱི་རལ་ཁ་ 
ཅན་ཤེལ་ྱི་གྲི་གུག་ཁྱེར་བ་གཟུགས་སྡུག་ལ་འོད་ཆགས་པ་ཅིག་བྱུང་ནས། བུ་མོ་དེའི་ཊྱོ་བྱེད་ཟད་ནས་ཆགས་པ་སྤྱད་པ་ཅིག་རྲིས་པ་དང་། བུ་མོ་ལུས་བདེ་བས་ཁྱབ་སྟེ་འདུག ཁྱོ་དེ་འདྲ་བ་ཅིག་ཡོད་ན་དགའ་བ་ལ་སྟམ་ 


སྐྱེས་པ་དང་མ་ཉེ་བར་བྱིས་པ་ཞུགས། བྲམ་ཟེའེ་རིགས་ཀྱང་བསླད་ཤིན་ཏུ་ངོ་ཚ་བས་རང་གི་སྲོག་འདོར་སྙམ་པ་དང་། མིང་པོའི་ཆུང་མ་མནའ་མའི་དྲུང་དུ་དེ་སྐད་སྨྲས་པས། དེས་བུ་མོ་དེ་སྐད་ཟེར་བ་རང་གི་ཟླ་གྲོགས་ | 














ལ་སྦས་པ་དང་། མིང་པོ་ན་རེ་མོ་དེ་ལ་ཤི་ཕོད་མི་དགོས། 


དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྲལ་པ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ཅིག་འོང་བ་ཡིན། མོ་རང་གི་དཔལ་དུ་འོང་གིས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྦས་པ་དང་། བུ་མོས་མིང་པོ་ཟེར་ 
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བ་བཞིན་སྦྲས་སོ། །དེ་ནས་དུས་ལན་ཅིག་བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་དེ་ལ་ཁྱིའུ་ཞིག་བཙས་པར་གྱུར་ཏོ་། བྱེས་པ་དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་མཚ 





པ་ 


ལྟ་དགོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཚོས་ཤིག་ཞུ་འཚལ་ 





ན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཅིག་བྱང་ངོ་], །བྲམ་ཟེ་མཚན་མཁན་ལ་མཚན་བསྟན་ 
པས་མཚན་ཤིན་ཏུ་བཟང་སྟེ། བདེ་མཆོག་དུས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་བྱིས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྐྱེད་ཆེ་བ་དད་པ་དང་ལྡན་པ། བློ་རྣོ་བ་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཅིག་བྱུང་ནས་ལོ་ལྔ་ལོན་པ་དང་། མ་ལ་ངའི་ཕའི་ 
ལས་སྐལ་ཅི་ཡིན་དྲིས་པ་དང་། མ་ན་རེ་བུ་ཁྱོད་ལ་ཕ་མེད་པ་ཡིན་ལས་སྐལ་དུ་ཆོས་བྱེད་དགོས་བྱས་པས། . འོ་ན་ང་ཚོས་སློབ་ཏུ་འགྲོ་བས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་ཟེར་ནས། སློབ་དཔོན་དྷརྫ་བོ་ངྷི་བྱ་བའི་པའི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
ཅིག་ལ་ཆོས་ཞུར་ཕྱིན་པས། བྱིས་པ་ལོ་ལྔ་ལོན་པས་ཚོས་མི་གོ་གསུངས་ནས་ཚོས་སྒྲུང་འདྲ་བཤད་པས། བྲམ་ཟེའི་བུ་བློ་མ་ཁེངས་ནས་སློབ་དཔོན་གཞན་ཅིག་བཙལ་རསྙམ་ནས་ཡུལ་དུ་ལོག་པའི་ལམ་ཁར། རྒྱལ་པོའི་བུ་ 
དཔོན་དགའ་རངབ་རྡོ་རྡེ་བྱ་བ། ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོས་སྟོན་པ་ཅིག་བཞུགས་པས། དེ་ལ་ཆོས་ཞུ་ཆུ་འགྲོ་བྱས་པས་འོ་ན་ང་ཡང་འབྲོ་ཞེས་སྨྲས་ནས། ཁྱེའུ་གསུམ་གྱིས་སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་ 
མཛལ་ནས་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་རེ་ཕུལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས། ཚེ་འདི་ལ་རྒྱུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་སྤངས་པར་འབྲས་བུ་ཕུང་པོ་ལྟག་མེད་དུ་སངས་རྒྱ་བ། 








༄༅། །ཞེས་ཞྭུས་པས། རྒྱལ་བུ་ལ་དགོངས་པ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྒྱུད་གནང་། བློན་པོ་ལ་ལྟ་བ་ཤན་ འབྱེད་ཀྱི་ ཀྱི རྒྱད་ གནང་ ། བྲམ་ཟེའི་བུ་ བུ་ལ་གཏར་ག་ གེགས་ སེལ་གྱི་རྒྱད གྱི་རྒྱུད་གན་ང་ངོ་། །བྲམ་ ^ བུ་ ཏི ལྷ་ 
ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོའི་སྤྲུལ་པ་ ཡིན། ཁྱོད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒོམས། གྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ ཟློས། ཨི་མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱུཾ། ཨིཾ་ཡེ་ཤེས་ ནམ་ལྔ་མ་འགགས་འཆར། །ལྟ་བ་མཐའ་བྲལ་ རེན་ དང་བྲལ། །མ་ ནི་ མ་བཅོཔ་ 
མཐའ་དང་བྲལ། །སྤོས་བྲལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་། །མ་བཙལ་རང་བཞིན་སྒོམ་པ་ཡིན། །ཌི་ནི་རིག་པ་སེམས་ཀྱི་གཞི། །རྟགས་ པས་མ་ རིག་ ཡེ་ཤེས་གསལ། ་།རང་ གསལ་འཛིན་མེད་སྤྱོད་པ་ ཡིན། ་ །པད་ 
ནི་ཡོད་མེད་མཐའ་གཉིས་སྲངས། །མཐའ་བྲལ་རེན་མེད་ཆོས་ཉིད་ངང་། །མ་བསླུབས་འབྲས་བུ་རང་བྱུང་མཚོག །མེ་ནི་ཡེ་ཤེས་འོད་ 1352 | །རྣམ་ཏོག་མཚན་མ་རང་སར་གྲོཝ། །ངང་སར་གྲལ་ 
བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །ུ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་སིང་པོ་ཡིན། ` །ཚེས་ཉིད་མ་ཐས་ཉགས་ན་གསལ། །རང་བྱང་འགྱུར་བ་མེད་པར་གནས། `, །བྲམ་ཟེའི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་གསུང་ཛོ་། , །དེ་ནྭས་ ྦ 
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བྲག་ཕུག་ལྟ་ཞལ་ཅན་བྱ་བར་བསྤོམས་པས་བྲག་དེ་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། བྲམ་ ཟེའི་ བུ་ཕུང་ བོ་ ལྷག་ མེད་ དུ་སངས་རྒྱས་ སོ། །བྲག་ ཤེལ་ ཀྱི་ མཆོད་ རྟེན་དེ་ ཞི ལ་ བསྐོར་ བ་ལན་ རེ་ བྱས་པ་ གེ གང་ 
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་; ཡིན་ཡང་ངན་སོང་དུ་མི་འཕྲོ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པར་འགྱར་རོ། །རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐུ་རང་བྱུང་དང་གསུང་རང་བྱུང་དང་། ཐུགས་རང་བྱུང་ གི་བྱུང་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཁེའུ་སྟེ་བཙོ་བརྒྱད་པའོ།། ཨི 
མུ ཤོར ར་རོ་ག རོོོ་་་རོོ་བོ་གོར་ར་་ྤྒ་ ོིོ་རོོོོོོརོ་རོར་རོར་་པོི་ས་་་རོ་པལལཔལཔས༨ལཔ་པ༨་ ་ ཀད ྲྱ^རྣྨྣྨམྣྣ =~ ----~---2------- ༡ 2222 22222ཌཡར༡༨༩༤༡པྟ༥ྡ༤༥༨༡པ༤༠༤༥མ༠ ༡༥༨༤ ༨༨༨༠༤༤༨༥༤པཔ༨༨༨༠༨༨༠༠༦༠༧༥རམ༢༠༤༨༠༩༠༦༠པ༡༢༠༨༠པར༠༢ར༢༦༠༨༦༧༧༤༤རར༢༠༤༢༠རརརརར༢༥༠༠༤༢༠༩༤༧༢༧༠༠༤༧ར༧ར༠༧༤༠༩༤༤༠༢༠༠༠༢༢༧༢༧༤- 




















པདྨེ་ཧཱཾ། དེ དེ་ནས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་དེ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ སྤྱི ལ་བཀའ་ དྲིན་ཚེ ཆེ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱིས་མནར་མེད་པའི་ ་སེམས་ཅན་དྭམལ་ 
བ་ཤྭཐཱགས་ཇེས་བབིགས་པྭ་ཧཏཾ་ཧཱཾ་གྲས་ཏཱཐེཊ ཏད བསཧ་ཨཱབཧ་སྲཐྦ་ཧེ་ྤངཊ ཞུདཏྲཏྭརཧན སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ན། དངྱལ་བའི་གནས་ཝགས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་བཅད་པ་འདད་བ་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ཛོད་ཟེར་གྱིས་ཚལ་པ་ 
བཞིར་བཀས་ནས། སྟེང་ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་མཐོན་མཐིང་གི་བླ་རེ་འདྲ་བར་བྱས། འོག་ཐམས་ཅད་མཚོ་ལ་པད་ཁ་ཕྱི་བ་འདྲ་བར་བྱས། ལོགས་ཐམས་ཅད་ྟའི་མེ་ཏོག་ རྟཿ་ གོས་པྱའུ་ལི་ཀ་འདྲ་བར་བྱས། ཚ་བའི་ 
དྲསལ་བ་ཐམས་རྐད་བཅིག་བའི་བད་བ་ན་ངལ་ན་པར་གྱར། 1 ཟཐད་བཞི་དྲྭདལ་ཁུ་ཐམས་ ཟོཿ ར་ཐ ད་ད 3 མེའི་འོབས་ཀྱང་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུར་གྱར། མེ་མ་མུར་གྱི་འོབས་ཀྱང་མེ་ཏོག་ པདྨའི་ ཚལ་ 
༣  ཐྭ་ཐའི་ཁཝ་ཉང་ཤཱཾཏཾ་ལུཿདཱ་བཱཧྲཾ། འགྲའི་རྟ་ཀླུག་རུར་རད་ཊཏད་བ*ར་ 1 ཀྱི་འདམ་ཡང་སྤོས་ཀྱི་འདེ་གུར་གྒྱར། རྩགས་ཀྱི་ཤལ་མ་རིའི་སྡང་པོ་ཡང་དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང་དུ་རྱུར། 
རྕགས་ཀྱི་ཟངས་རྒྱ་མ་ཁལ་ཚད་ཀྱང་གས་སོ། །དེ་ནས་དརྱལ་བའི་གཤིན་རྗེའི་ཕུང་མ་ནམས་ངོ་མཛར་དུ་བྱར་ཏེ། གཞིན་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནས། བདག་ཅག་གི་གནས་ཨུ་ཉྐེས་ཐུ་མཚན་དུང་དུཔེ་བདུ་ 
དུ་ལྡན་པ་ རལ་ ར་ད ཅུན རྡའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མེ་ཏོག་པདྨ་བསྣམས་པ་ཅིག་བྱང་ བ་དང་། . འདི་འླདའི་ལྟམ་ཆེན་ཱ བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་ལགས། སྐང་བེའུ་ཏེའ་ཏིན་ ་ 


2,5༨༨ ༡བས་འར་་སར་ཚསམས་འོཡེ་ེཚཆམ༣༥༩པ༡༧༧༥༠ར༩༧༨༧པ༩༣༠༧༤༥༨༠༠༢༩༦ཚ༣༢༠༦༥༣༥པ༢མ༠༤ཛ༠ེཆ་ཛན་་མནམསཿཚམཚ 
༧~~----~-~-~-~-----~----~----~~--~-~-~ ~-------~-༨༤༤-----༤-༤༨༤-༤༤-༨--------༨.-~- 
=~ “~~~ -- ~~~ ---~-¬- ༤༠༤༡ ༤༤ ལའ -~~--=--བརར་ངོ༩༤ོ་ོ་༧་་་ག་་གག་༩༠༤་་ོ༤༤༤༤༨༤༨༤༤༨ཕྟ༤ྟ༨༨ྟ༨༨ྟ༤ྟ༤ཕ༨ཕ༨༨༨༨༨༨ཕཕ༨ྟ༨ྟཕ༨ྟ༨ཕྕ༥ཕྟཕ༨ཕ༨༨ཕ༡༤༨ཕ༨ཕ༨ཕཕ ༨༤༨༩ྟཕ༤༨ཕ༨ཕཕ༤ཕཕ༨༧༨-༨༨ྟྣྟ༤༨༤༨༨ཕ༨༨ཕ༨ཕ༨ཕ༨ 
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ྲིེི [རྦས་པ་དང་། དེ་ནས་གཤིན་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལྟ་གང་གི་མཐུ་ཡིན་བལྟས་པ་དང་། མནར་མེད་པའི་གནས་ན་འཕགས་པ་ཕྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཤིན་. ྦ 
 རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ད་མྱལ་བའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་བསྟོད་པ། སེམས་ཅན་དྭ་པལ་བའི་ཚྭ་གང་ཞི་བར་མཛད་པ། སྐྱེས་བུ་འདོད་པའི་གཟུགས་ཅན་ 
„ ཡུངྡའི་མདོག་ལྟར་དཀར་བ་འོད་ཟེར་གྱི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ། འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས་རང་གི་གནས་ཨུ་བྱན་ནོ། །དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་ 
༧ པར་གྱུར་ཏོ་། །སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་བཏུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དགུ་པའོ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རུཾ། དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རཕྱུག་དེ། མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ 








--50 -- འེ 


" ) --------༧= = ༡༤༨༠༩༨༠༤༤༡༨༠༩༤༩༨༠༨༢༠༧༢༤༨༦༠༠༤༢༨༣༦༣ ༢༠༠༠ 








པོས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་མཐོང་བ་དང་མདུན་ན་རྒྱུག་གོ། ¦ུ །དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་རྐུ་ལས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་ནས། ཛཱན་ལ་ཡི་དྭགས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས། ཧེ | 

ནས་ཟས་དང་སྐོམ་གྱིས་ཚིམ་པར་བྱས། དེ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་གྲང་བཀྲེས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དྲན་པར་རྱྱར་ཏོ། དྭ །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་ དྲ 

རྒྱལ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱ་ཞེས་པ་འདིའི་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཙོམ་ནས་ཡི་དྭགས་ཕལ་ཆེར་བདེ་བ་ ན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་ཚེ་འཕོས་ནས། ངུཧ་ཆུ་བ་ས་མཔཞ་ཧའ། དྲེ 
' 


ྲ ¦ །ན§ུ་ཐཱཿ ¦: 7 
ཤྭ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་འདོད་པ་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ཏོ་། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བཏུལ་བའི་ཁེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་པའོ།། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནསྱ་པང་ནཱབ་སེིཊས་དཔ་འ།་ ཛཱ 
ཤཱ ་འཕེགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དེས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་བཏུལ་ནས། ཡུལ་འཁོར་མོ་འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཞིག་ན་ཉ་དང་། བལང་དང་། མ་ཧེ་དང་། སླང་པོ་ཚེ་མང་པོའི་ལྕི་བའི་ { 


¦ 
འད་མ་རབ་ཆེན་པོ་ཅིག་གི་ནང་ན་སྦང་བུ་དང་། ' སྲིན་བུ་མང་པོ་རྣམས་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྨིག་པས་བརྫིས་ནས་འཆི་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ཕྱོགས་གཅིག་ན་བཤང་གཅི་ ད་པའི་གནས་ན་སྲིན་བུའི་རིགས་བྱག་སྟོང་དུ་མ་གནས་སོ། ྒ | 
དེའི་ཚེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཐུང་བའི་གཟུགས་སུ་སྦུལ་ནས། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ། ཨཾ་མ་ཌེ་པྱདྷེ་ཅཱུ་ཞེས་པའི་སྒ་བྱང་སྟེ། _ སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱན་འཛལ་ལེ། ཆེས 


`: \ 
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༦ཅུ8.4 6 


པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད་བང་མྱུག་ དེས་ཐབས་གང་ གིས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ ཚིམ་པར་བྱ། 
ཐོག་མར་ཉའི་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཕབ་ནས་ངོམས་ཤིང་ཚིམ་པར་བྱས་སོ། 
གྲོ་དང་། སུན་མ་ལ་སོགས་པ་འཕྲུའི་ཆར་ཕབ་པོ། 


འབྲམ་དང་། 


:ནས་དང་། 











།ད་ ན་ཐ ཟས་ ཀྱིབ་ཚིམ་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ | ཅུ 


' 
;ྟ 


།དེ་ནས་ ལྷའི་ཞལ་ཟས་ ༥ མཆོག་ བྱརྒྱ་དང་ལྡན་པས་ས་གཞི་ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱས་ སོ། 
།སེམས་ཅན་དེ་དག་ངོ་མཚར་དུ་ | 


ཁབ ༢ གཟུ ་་་དྲ་དཌ ཀཀ ༦༥ ྣྒའ 





ཨོ གས་སོ ཁོ དོལ ། 


= (མུགཤ#ཝ6 ན་འོད ལོབ འཚོན པའ་ཟཟང་ པོ སེམས་ཅན་དེ་དགོ་གོསདོ་ཐོས་ས ཐབ དཀོན་མཆོག གཅོམ་ཆྗེས་ཨུ་ྲན་ཞོ། ཆེབ་དྭ་ཏྨཉ་ཝ་་ཁད་ནྣ་མཊྔ་ 

| ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ནས། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཁ་ན་སྲོས་ཀྱི་དྲི་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་སོ །དུད་འབྲོའི་ 
སྲུག་ཆགས་ཕྲ་མོ་བཏུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་ཞིར་གཅིག་པའཾ།། ` །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱཾ། _ དེ་ནས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ། གྲོང་ཁྱེར་འཁར་མོ་འཇིག་ནས་བྱང་ནས། ྒ 
1 ྣཀྣཀཀཀ།ས།ས།༈།ིསསྣཀཾཾ།༼ཀ༼ཀ 1 1 གི ཧ་ཧ འབྱུངས 8550 ཾ།་ ༢ 25 

གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བའི་སུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱག་གིས་ 











། གྱར་ནས། གནས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ཏི་དེ་དག་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟ་གང་གི་མཐུ་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེ་དག་གི་གནས་ན་སྐྱེས་བུ་ཉིངས་པ་རྒན་པོ་སྒར་པོ། མགྲོ་གང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟར་འཇིང་པ་གུག་པ་ལོ་བརྒྱ་སྟང་དུ་མ་ལོན་ 

ྦ པ་ ཅིག་ ཡོད་ པ་ལས། སྐྱེས་བུ་དེ་ན་རེ་འདི་ རྣམས་ལྷ་གཞན་གང་གི་ཡང་མཐུ་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ ཕྱུག་གི་མཐུ་ཡིན་ཟེར་རོ། ྦ །སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་ 

4 སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་། སྐྱེས་བུ་རྒན་པོ་དེ་ལ་དྲིས་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་དེས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བཤད་པར་བརྩམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ 
པྱནྤ་ཧཱཐ་ ༤ ་ དབང་ཕྱུག་དེ་ནི་མུན་པར་གྱར་པ་ནམས་ཀྱི་སྨོན་མའོ། །ཉི་མས་གདུ་ངས་ཤིང་ཚིག་པ་ནམས་ཀྱི་བསེལ་གྲིབ་ཛ། །སྐམ་གྱིས་གདུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆུའཾ། _ །འཇིགས་ཤིང་སྐག་པ་ནམས་ཀྱི་སྐྱབས་ 
སུ་གྱུར་ པའོ། ཿ །ནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་ནམས་ཀྱི་སྨན་དང་སྨན་པར་ཀྱར་བའོ། །སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཕོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེར་གྱར་པའོ། །རྟེན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ 

-དང་མར་གྱུར་པའོ། །སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ན་སྲུག་བསྔལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་མྱ་ངན་ལས་ འད་ས་པའི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་བརོད་ཀྱིས་མི་ལང་ངོ་། །གང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


རའ ྦ _གཟིགས་ན་ བང་ པངང་རྐང་ དེའི་ ±: རྗེས་སུ་དྲན་པ་དེ་ནི་ཝུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ ནས་ བདེ་ བ་དང་ ཁཱ པའོ། །འཁོར་བར་མི་འཁོར་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བ། །གང་འཕགས་པ་སྤྱན་ 











)ཿིི སུ་ུྱ 














ི་ །ནས་ དཾ ན་བྐང་ཐུག་ཁུ་ ཕོས ནྲོང་མི་ མེ་ཏོག ཙུམ་བདི་དག་དེ་ཐམ་བཇས་ཟས་འྱར། བཟས་ཞྭབ་ུ་དང་པནྟྱའ་ས་ར།་ །གང་གིས་དེའི་མདུན་དུ་དྲ་གིལ་འཁོར་མདའ་གང་བུ་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེས་ | 
བརྒྱན་ཏེ་ཡུལ་ན་འཁོར་ཁོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། །གང་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་མེ་ཏོ ཏག ་འཐོར་ན། དེའི་ལས་དྲི་ཞིམ། གང་ 
དུ་སྐྱེས་ཀྱང་དབང་པོ་ཚང་ཞིང་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱྱར་རོ། །སྐྱེས་བུ་དེས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཛྱུག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ན། སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 








སྔུ རྟདཱ་ཐྲ་ལ ན་ཡ །ནླཱདཱ་པ་ུན་ཊ སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་རང་རང་གི་ཁང་པར་སོང་ངོ་། །སྐྱེས་བུ་རྒན་པོ་དེས་ཀྱང་རང་དང་མཐུན་པའེ་ཚོས་ བཤད་ ནས་དེ་ཡང་རང་གི་ཁང་པར་སོང་ངོ། ། ཡཱ 
ཟ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་འདོད་པ་བསྐངས་ནས། དེ་ཉིད་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་མི་སྣང་བར་གྱར་ཏོ་། །སེམས་ཅན་ཤ་ཟ་མང་པོ་བཏུལ་བའི་ལྱེའུ་སྟེ་ཉེར་ 
སྙིང་ལའི་སྙིན་མོའི་གླིང་དཱ་ཕྱིན་པ་དང་། - ;སྲིན'.. 


གཉིས་པའོ།། ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་བྲམ་ ཟེའི་ཁྱིའུ་ལེགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས། 
མོ་ནྣམས་ཀྱིས་ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་པ་དེ་མཐོང་བ་དང་། སྲིན་མོ་རྣམས་འདོད་ཆཚགས་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་ནས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུའི་དྲུང་བུ་ཕྱིན་ནོ། །སྲིན་མོ་དེ་ནམས ཀྱིས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་སྨས་སོ། | | 


------ --------------- ༡༩༩༩ ༩རེ་ཆེ་ལོར --------~---~..----~---~-~---~-~-~-~--~-~-~------------~-~--~. 
ག༡༡༩༩༩༩༩པ-ས ༡ ༡་༡་་་་་་བ་་་མ་པ་མམ༡ར་བས་་འམ་མམ༡་འམ་མ༡མ་བ་༡མམའམ༡ར་༦༡༤༦༦༦༦༧༡པ ར་པ་མ ཛའ! ༡ ༡༡22 222 2222222ཿཔ༡༨༡༡པཔ༤ྟྣ ྣ ྣ ྗ ྗ ༤ྟྟྟྟ ྟ༥ྟྕྟྟྟྟྟྟྗ ྕྟྟྟྙྟ༠ྟྟྗྟྟྟྟྟ༠༢ྗྟྟ༧༤༠༠༠༠༩༠༧༠༤༤ས༠༧༤༤༠༠༠༤༤༠༠༧༢ྟ༢༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥ རོ ༼-----------------------------------------ཛ--ཛ----------------~--~----------------2--~----------ཕ༠༨༨༨༨༤༨-༨---ཕ༨༤༨༨༨-------- 
། = ལོ ༡༡༡༡ ༡༡༡༡ ༡༡༡༤ ༥༤༥---༧༨༨༨༨༨༢༡༤༤་་༨༤༡༨༤༨༤༨༤༡༤༧༢༤༡༡༤༤༤༤༡༤༤༤༧༤༤༤༡༤༨༤༠༤----”-”༤༤༤༤༠༤༨༧༨---------------- 
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1952‰59.2& 





1-༢༨༨༨༨༨༨༧༨༨༨༢༨ར༤༨༤༢པམ༢༢༢༠༥ར༤༢༢རར༢༢རར༢རར༤ར༤༤ཕ ༨༤༤༡ ཕ༤༤༤༢༨༨༤པ༨༨པ༤༢༤པཔ༢རཔཔར༤ར༤༤༠རརཔ༢རར༢༤༤༢ར༢པ༢༢༢རར༤རར༤༢༤༤༤༤རར༤༤ཕཕ--༨༨༢༨༢པ༠༢ར༤ར༢༢༢ར༨ཕ༨༤༤༨པ༢༢༤༠རརར༢རརརརར༤ར༨རརཔཔཔར༠༧༢༠པ༠༢༠༢༢༠རར༢རརརརར༤ར།༨པཔ༤༢ར༢༠རར༤ར༤རར༤༤༤༢ར༤ར༤༠༤༥༠༧༢ར༢༤༢རརརར༢ར༠༤༠༤༤༠༢༤༤ར༠༤༠༠༠༤༤༠༠༢༤༤༤༠༠༠༤༠༤༤༠ ༧༤༤༤ 


སེམས་དང་བལ། ཚོས་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བའི་དད་པ་རབ་ཅུ་སྐྱེས་ནས་སྡམ་པ་བླངས་ཏེ། བདག་ཅག་ནམས་སྨན་ཚད་སྲོག་གཅོད་པར་མི་བཀྱིད་ད། _ །འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་ནམས་ཇི་ལར་ཟས་སྐོམ་ཕྱིས་འཚོ་ 


ཁྱེའུ་བཟང་པོ་མཛེས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཅག་ནམཱས་བསྟེན་ཅིག །བདག་ཅག་ནམས་ནི་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་མ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་ནི་ཁྱོ་མ་མཆིས་སོ། །བདག་པ་མ་མཆིས་པས་བདག་པོ་མཛོད་ཅིག ། 
མགོན་མ་མཆེས་པས་མགོན་མཛོད་ཅིག །ཏེན་མ་མཆིས་པས་རྟེན་མཛོད་ཅིག །བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་ཁྱོད་གནས་ཁང་བཟང་པོར་བཞག་ཅིང་ཟས་བཟང་པོ་སྦྱིན་ནོ། །གོས་ལེགས་པོ་བསྐོན་ནོ། །སྐྱེད་མོས་ 
ཚལ་ད་གའ་བར་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །རྫིང་བུ་ཉམས་དགའ་བ་ཡོད་དོ། །འདིར་བཞུགས་ཤིག །བདག་ཅག་རྣམས་ནི་རྩེ་བར་བྱའོ་ཞེས་སྨས་སོ། | །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེས་སྲིན་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་ཚིམ་པར་བྱ་ 
སྨས་སོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེས་ཤོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་འདོད་པ་ཚིམ་པར་བྱས་སོ། །རེན་པོ་ཆེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ཡང་བཤད་དེ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པ་ཁ་ཏོན་བྱེད་དུ་བཅུག་གོ ! །ལ་ལས་ནི་ 
ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ། སྲིན་མོ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཕྡུག་བསྔལ་མི་ལྡང་། སེམས་ཞེ་སྡང་བར་མི་འགྱར། གཞན་གྱི་སྲོག་གཙད་པའི་གནོད་ ུ 













828.) 0] 


ཐོགས་ན་ས་སྒོ་བདུན་པོ་བཙོམ་སྟེ། £ 52-ཉཱཿཾ་ཊ་ཏཱཧཱཿ ཏུ་ཁུན་དུ་བཅྒྱེལ་ ནསྭ་ དན་ཕཾ་ ཉམས་པར་ ༦སང་ _ བདེན་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས་ ནས། མཚོད་§ྲ ད་སྱིན་གི ༡གནས་ཀྱང་ བཤིག དཱ བཅན་གསོན་པ པོར་ ྦ 











་ | པས་བ: 2 སང་བ - 1: ར་མ ཆོ་ཛ་ས་མའ་ === 
༄༅། ' །བ་ལྟར། བདག་ཅག་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འཚོ་བར་བཀྱིད་དེ། དྭ་སླན་ཆད་ སྲིན་ མོའི་ཚུལ་མི་ བཀྱིད་ དོ ད་ཞེས་ བརང པཔའི་ སྡོམ་ པ་བླངས་ཏེ་ འཁོད་ པོ །སྒིད་ལའི་སྲིན་མོ་བཏུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ. 
ཉེར་གསུམ་པའོ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་གིས། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཏོར་མའི་གནས་སུ་བྱོན་ནོ། །དེའི་གནས་ནི་ཟངས་ཀྱི་ 
བྲག་ཡུག་ཚཞ་ན་སེ་བྱད་ན་ཡདཿསཿས། དང་པོ་ཤིང་ནཱ་ཁའི་ག། གཞིས:པ་སིརྙྡེ་ཧྲ་གཾ་ལ། གླངས་པ་ཞ།ཁྱར་བཞི་ས། བཞི་ པ་ ཟངས་ཀྱི་གྒོ། ལྔ་པ་ལྱགས་ཀྱི་སྒོ། དཱྨྲཇྙཝ་ཧྱི་ས།... . (བརུ་ཆཱ་ 
པ་གསེར་གྱི་སྒོ། བྲག་ཕུག་སྒོ་བདུན་ཡོད་པ་དེའི་ནང་ན་རྒྱལ་པོ་སྫོང་། བྲན་ཟེ་འབུམ། རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ཆུང་མ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་བཟུང་ནས་བྲག་ཕུག་དེར་བཅུག རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ཆུང་མའི་སྙིང་གར་མཚོན་ ' 2 
གྱིས་བརྒྱབ། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་བཅད། . རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྐང་པ་ལྷགས་ཀྱི ༦ ར་རའ་པ་ ནས། དེ་ནམས་ཀྱི་ཡྲོག་ གཅོད་ པའི་ལས་ཚན་པོ་ཆེ་ ཚེ་བྱེད་པའི་དུས་སུ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ཀྭ 
གཟིགྲ་འཏདྲ་ཐག་གིནི་བཙ་ཐེ་བི་ཆྟེརས།་གངད་ནུ་བསླ་ཀུལ། ÷: སུ་ཁ་ཛད་བེར་ཁྱ་ན་ཁཉི་མ་དང་ཟླ་ཐ་ཕྲན་ཝ་གཡོས་གསོན་ཁ་བགཱལ། པི ད་བྲི་དངེ། ;, ཡད་ཏ་གནུ་ཏྲ་ཧྭཏྤ - , 53 འད: 557 ྣ 
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རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་ཁར་གཤིགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། ྦ བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། ༩ 








བཟུང་བ་ནམས་ཀྱང་ཐར་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་བམ་ཟེ་མི་ཆེན་གྱི་གཟུགས་མི་སྣང་བར་བྱས་ནས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཏོར་མའི་གནས་སུ་བྱེན་ནོ། །གཏོར་མས་ཀྱང་ 
ཏ འཕགས་པ་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་འོང་བ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་རང་གི་འཁོར་དུ་མ་དང་འགྲོགས་ནས། འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་མགོ་བོས་བཏུད་དེ་ཕྱག་བཙལ་ནས་འདི་སྐད་ ཅེས་སྨས་སོ། ། 
དི་རིང་དུ་ནི་བདག་གི་ཚེའི་འབྲས་བུ་མཆིས་སོ། །བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ། །གང་བདག་གིས་ཁྱོད་མཐོང་བས་ལུས་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱར་པས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་བདག་གི་ཕ་དང་མར་གྱར་པ་ལགས་ 


པའི་རིག་ཝྔགས། ཨོ་མཉི་པདྨེ་ཧཏུ་ཞེས་པའི་ཚོས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མས་ཚོས་དེ་ཐོས་པས་མིག་མཆི་མས་གང་སྟེ་དབུགས་ཀྱི་སྐད་འདར་འདར་པོར་གྱར་ནས་ཤུགས་འབྱིན་ཅིང་། ཝ་མའི་ལས་ལ་ 
འགྱོད་པས་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་པ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མ་ལུང་བསྟན་པ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགླ་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 








ཡོ ༡---------༤༨༤༨ཕཕ༨༨༤༨པ༨༨༨༨པ༠༤༤༨༡༨༨༤པ༧པ༨༤༤༥པཔ༤༠པཔ༠༤༤༤༥༥༤ལ༤༤༤༤༠༠༤༤༠༤༤༠༠༠༠༠༢༩༠སས"༧༤ས༡-༡------- 7 
པའི་ལ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ཁོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། པོ ྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བ་ཅིའི་རྒྱུ་ཅིའི་རྐྱེན་ལགས་ཞེས་གསོལ་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་འཕགས་པ་སྤྱེན་རས་གཟིགས་ད བང་རཕྱུག་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མའི་གནས་ནས།་ ཛེ་ཏའི་ཚལ་དུ་འབྱོན་པའི་སྔ་ལྟས་ཡིན་ནོ། _ །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་ 
པ་བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་གསོལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟ་བའི་ཐབས་ཇི་ལྟར་ཡོད་། བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་འོང་བས་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་པ་དང་། དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མའི་ཁང་པ་ནས་ཛེ་ཏ་འི་ཚལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་ཅིང་གོས་རྒྱན་མང་པོ་དང་། རིན་པ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། 

མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ལྟགས། རྫིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་གང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ཡང་བྱང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས། བཙོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ ༠བུ་དེ་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མའི་ཁང་པ་ནས་བྱུང་ནས། མི་མི་རྒྱུ་བའི་མུན་པ་མུན་ནག་ཅེས་བྱ་བའི་གནས་ཡོད་དེ། ཉི་ 
མ་དང་ཟླ་བ་མེད་ཅིང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དམ་པ་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་འོད་སྣང་ངོ་། །བླེང་དེ་ན་གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་གནས་སོ། །གང་གི་ཚེ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ 
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རྨ ༧ 
ཁོ ཏདསཉ་ཁང་ོརསས་ཤོབ་པསསའཉདང་་: ཇོ་བོས: གོས་རཉོ་-ེོ་་་8-,་,ཛེ་བ་གྲ་ས་བའ་ ------~-~-----~-~--~-=~~--=~=-~~~--=~----~---~ ༣ ༡༤༡༡-༤- ༡༨༤༤༧ ༡༡༥ ༄ ༧ ༤༤ =¬ - 


ལག ` ( །བྱན་འཏི སྡེ། དྲག་འ་ཁབྱུ་ཡི་རྐང་ས་ ? འཇི་སུ་དྐ་ཀའ་ནབ། £ འ༡རྟུང་པ་ཐུཧྤ་འགུ་ ཟི དབང་ཕྱུག་གི་མདུན་ན་རྒྱག་གོ། །བྱུགས་ནས་ཀྱང་རྐང་པ་ལ་ ཤོག ཐོོ་ཡོག་འཚལ་ནསོ་སོད ཞ་བོ 


ྦ 


ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དེ་དག་གིས་ཚོས་དེ་དག་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ། ལ་ལས་ནི་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བ། ། 
=== ---=-- = =--~---~---------- === === =--------=---==--~---------~-- 


ག་ལ 7 






ལོ་དུབ་ཐོ། - །མུན་པ་མུན་ནག་གི་གནས་འདིར་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་སྦས་སོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས་ངས་ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སིན་པར་བྱའོ་ཞེས་སྤས་སཾ། །གནད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དེ་ 


དག་གིས་སྤྱན་དྲངས་སོ། །དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་བཤམས་ཏེ་དེ་ལ་བཞུགས་ནས། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དེ་དག་ལ་ང་ནི་ཚོས་འཆད་པས་ཁྱེད་ཅག་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་དོ། _།རིགས་ཀྱི་བུ ལཱ ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྫུལ་་ 


ཕ་རབ་ཀྱི་ཚད་གཟུང་བར་ུས་ཀྱི། _ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལན་ཅིག་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དངད་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ 
ནི་ངས་གཟུང་བར་མི་ནུས་ཀྱི། དེའི་ཕྱིར་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་བསྟན་པར་བྱའ། །གཟུང་བར་བྱའོ། །བཅང་ བར་བུའཾ། ི །བཟླག་པར་བྱའ། ` །ཁ་ཏོ་ཀྐནུ་ཊའི། 














ད་ནྲོས་གནད་ཅིད་དོང་སྲིན་མོ་ནི་དྲག་ན་རེ་གྲགོད་བླཏན་ཞུང་ཏ་ཆྲ་ཡའ་ཉན་ཐྲག །ཁཧང་པན་ད་ ཐི་ གནས་འདི་ཉིདྲ་དུ་གསེར་གྱི་འཆག་ས་དང་མཆོད་ཉིན་ བའོ ཞོ སྨྲས་ སོ དོ ནས་འཕགས་རྲཱ་མན་ཅུབ་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་གནད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པ་དེ་དག་ལ། ` ང་ནི་སེམས་ཅན་མང་པ་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་དགོས་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་སྦས་སོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སོང་བ་དང་། གནོོད་ 
སྦྱིན་དང་ སྲིན་པོ་དེ་དག་ཡུན་རིང་དུ་ ཕྱེ་བཞིན་ནུ་ འབྲངས་པས། ཞཕགས་ པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ གིས་ཏཁོད་ངའི་ ཕྱི་ བཞིན་ དུ་མ་འབྲང་བར་ལོག་ ཅིག །ང་ ནི་སེམས་ ཅན་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་འདུལ་དུ་ འགྲོའོ. ། 
དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས་སླར་རང་རང་གི་གནས་སུ་སོང་ངོ་། །མུན་ནུམ་གླིང་བར་གྱི་སེམས་ཅན་གནོད་སྦྱིན་བཏུལ་བའི་ཁེའུ་སྟེ་ཉེར་ལྔ་པའོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ གིས། བྲམ་ཟེ་མྱིའུ་ ཐུང་གི་ཆ་བྱད་དུ་སྤྲལ་ནས། གནས་གཙང་ མའི་ ཉའི་བུ་དག་གི་གནས་སུ་སོང་བ་དང་། 
.ལྟའི་རིས་དེ་ན་ཉའི་བུ་ན་ཆའི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ཕས་སྲུག་བསྔལ་བ་ཅིག་འདུག་གོ _ །དེ་ཕོངས་པའི་ཕུག་བརྫལ་གྱིས་ཡིད་༤་ཚས་བྱེད་པ་དང་བྲལ་ནས་ངན་སོང་དུ་འགྲ་བར་གཟིགས་ཏེ། ཁོའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་། རིད་པོ་ཆེ་དང་གོས་དང་རྒྱན་མང་པོ་དང་། ་ཟས་རོ་མཚོག་བརྒྱ་དང་ལྡན་པས་གང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་སྤུལ་ནས།  ཉའི་བུ་དེའི་ ། 
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ཤུ ་ །དྲུང་དུ་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ།  །ཉའི་བུ་དག་ང་ནི་བཀྲེས་སཾ་སྐོམ་མོ། །བདག་ལ་ཟས་དང་ནོར་དང་སྐོམ་བྱིན་ཅིག་བྱས་པ་དང་།  ཉའི་བུས་སྦས་པ།  བྲས་ཟེ་ཆེན་པོ་ 
བདག་ལ་ཡོ་བྱད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །བྲམ་ཟེས་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག་བྱས་སོ། །ཉྟའི་བུ་དེ་རང་གི་ཁང་བཟང་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སོང་ནས་སྣོད་དག་ལ་བལྟས་པས། སྣོད་ཐམས་ཅད་ཉྟའི་ནོར་བུ་རིན་ཐང་མེད་ 
པས་གང་ནས་འདུག གཞའལ་ཡས་ཁབང་ཡང་ཁ་ཟས་རོ་བྱཧ་པས་གང་ནས་འདུག་གཡས་གཡོན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་ཁེངས་འདུག་པ་མཐོང་ནས། ཉའི་བུ་སེམས་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་འདི་འྲད་བའི་དཔལ་ 
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ཤྭ 
















 ཧའི་རསྱ་སདྲ་ཟིན་ནྷཾཿ་ཁྲོག་ཤེས་བྟུ་གླ། ( །ནི་ད་ཧུ་འི་བུ་དེང་ཐང་ཆེ་དྙིན་ཐ་དེ་ ཊཾཏ་ཡང་ཞང་ཞངཁ་ིས་སླས་ཕས། ༩ དགྲདག་ནི་ཛིག་འི་ཨ་ནབ་འཛས་སོ། ༣ ༡ཤཞོ་ག་མཉའི་བུཐྲཾ་ཐླག་པ། /3ཌབུ་དེའི་སྟནྲུ་ བུ་་ 
ཐི་ལ་བུ་ཞིག་ཁྙད།  ཐཡ་ཟེས་ཐྲས་པ། ས་དེ་ནི་ཉའི་རིན་པོ་ཟྲེས་བྱཙན་པ། དཔག་བསམ་བྱི་ཞིང་གིས་མཛེས་པན་བྱག་པ། ༤ ཞཁི་ཨེ་ཏྲོག་ཡིད་དུ་འོང་ཐ་ནུ་ཨས་གྲང་བ། ཆིང་བུ་དྲུ་མ་ཡྙིད་པྲ། ཅན་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་དག་ཡོད་པས་དེ་ནི་དགའ་བར་བྱིད་པའ། །ཞའི་བུས་སྨས་པ།  བྲམ་ཟེ་བྱད་ཀྱིས་ངེས་པར་བདེན་པ་སྨོས་ཤིག འྡན་ཏི་སི་ཡིན། མང་ཅེས་བསམ། 





ང་ 





།ཀྱོད་ལྷ་ཡིན་ནམ། 














དེ ཉ་ མང་སཱ་ ་མ་ཡིན་ མི ཡང་མ་ །ང་མ་ཡིན། ཕོངས་ ཐཱཿ ་ད་ང་ ལྲུག་ བསྔལ་ བ་ལ་ཐུགས་ ཇེས་འཛིན་ ་པ། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམཿ སེམས་ ¦ །དེ་ནས་ཉའི་བུས་ཙོད་པན་དང་ན་ཆ་ཕུལ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨས་ ; 
;¦1 ཨི་མ་ཧོ་ཡོན་ཏ་ན་དག་གི་ཞིང་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྲངས་པ། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་ས་བོན་བཏབ། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབས་བུ་འགྲུབ། །ཅེས་སྨས་ནས་གཞལ་མེད་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་སང་ངོ། ། ལལ་ 








° ༩་ཞས་པཟུན་ནཊ་ འཤནང་ ྣ༡༥༩༥ྣ ༢༩༥ ༨ ༨༨༨༡ །འཕགས་པ་སྱན་དྲས་གཟིགས་ན་ཐད་ཕྱག་གིས་རྩ་ཐོངས་མྲི་ཕུག་བསྔལ་བྲས་བའི་ཁྲེའྭ་ཏེེ་ཊེན་ 
ཟྣཾ དྲུག་པའོ།། _ །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཱུ། དི་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་མཆོག་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས། ཕྱིའེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ནས་སྲིན་མོའི་གླིང་ནས་ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱ་བཏོན་ནས་ འགྲོ་ 
2 པའི་དོན་མཛད་པ་ནི། སྒིད་ལའི་གླིང་དེ་ན་དེད་དཔོན་ཆེན་བཔོ་ཞིག་གིས་ཆོང་པ་ལྔ་བརརྒྱ་ཁྲིད་ནས་རྒྱ་མཚོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ལེན་ནུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་འདོད་པའི་རླུང་ལངས་ནས་གཟིངས་སྲིན་མོ་ཟངས་གླིང་དུ་སོང་བ་དང་། 


ཆུ་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་ནས། ནྲ སྤིན་མོ་ལྔ་ བརྒྱ་གཞོན་ནུ་མ་ལྔ་བརྒྱའེ་གཟུགས་ སུ་བྱས་ ཏེ། ཚོང་པ་དེ་དག་གི་མདུན་བསུས་ནས། ཤིང་ཙམ་པ་ཀ་ཡོད་པའི་མདུན་དུ་ངལ་བསོ་སྟེ། ཁྱེད་ཅག་ནི་བདག་ཅག་ཁྱོ་མ ཤཧཱེཧ 
པ་ནམས་ཀྱི་ཁྱཾ་ཨཛོད་ཅིག །ཁྱིད་ ཅཱ ཆུ་མ ཞོ། `  །རྐམ་དང གོས་སྦྱིཀྐ་ནོ་ཟཱེད་ནབ། - བིན་ཡོ་དེ་དག་གིས་སྐྱེད ཐ་རེ་རེ་ཁྲིད་བྱིན་ནོ། ¬ །སྙིན་ བའ 2 ཁེ དཞུའི་དྲ།་ད་བདདི་ འ་ནི 





་་་ 


སྲིན་མོ་དེས་ར་མཚོག་བྱགས་ཚིམ་པར་བྱས་ས། །དེ་དང་ཆུབ་མ་ཉལ་ཕོ་བྱས་ནས་མོ་གཉིད་དུ་སོང་བ་དང་དགོད་ཅིང་བླམས་ཏེ། དེད་དཔོན་གྱིས་ཅི་ཉེས་དྲིས་པ་དང་། མོ་གཉིད་མ་སད་བཞིན་ 
དུ་འདི་ནི་སྲིན་མོའི་གླིང་ཡིན། | ཁྱེད་ཚོང་པ་གསར་པ་བྱུང་བ་དང་། ཚོང་པ་རྙིང་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷགས་ཀྱི་ཁང་པར་བཅུག་ནས་གསོན་པོར་གསོད་དེ་འགུམ་པ་ཡིན་ནོ་ཟེར། དེ་ནས་དེད་ད་པོན་དེས་སྲིན་མོ་བླེན་མའི་ 
གུ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པར་བྱས་ནས་མཆན་ནས་ལངས་ཕྱིན་པ་དང་། ཚོང་པ་མང་པོ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས་ལ་ལ་ཤི་ལ་ལ་མ་ཤི་བར་འདུག་ ཤ་ཡང་སྲིན་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཟཐོས་ནས་འདུག་པས། ་ཱ 
ཚོང་ད་པོན་སླར་ཡང་མོའི་མཆན་དུ་ཉལ་ནས། མཚན་མོ་སྒྲིད་ལའི་སྲིན་མོའི་བྲིང་ནས་ཐར་བའི་ཐབས་ཅི་ཡོད་ཅེས་དྲིས་པ་དང་། ཨཱ ཡང་མོ་གཉིད་མ་སད་བཞིན་དུ་སྙྣིངད་ལའི་སྲིན་མོའི་བླིང་ནས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ། 
བྱང ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་རྟའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་ཧ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྤིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་ཅིག སྨན་སྤེད་ཏའི་རྩྭ་ཟོས་ནས་གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ཐང་ལ་ཕར་འགྲེ། ཚུར་འགྲེ་ 
་ཡ ལན གསུམ་བྱེད་ཅིང་ཁྲས་སྦུག་གོ། །ལུས་སྦྲག་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་སུ་འགྲོ། སྲིན་མོའི་བླིང་ནས་ཐར་བར་སུ་འདོད། ང་ལ་འཇུས་ཤིག་ཟེར་དུ་འོང་། དེ་ལ་འཇུས་ན་སྤུ་ཤག་རེ་ལ་འཇུས་ཀྱང་ཐར་ཟེར་རོ། _ །མོ་ 
གཉིད་སད་པ་དང་སྐྱེས་བུ་ལྱས་རེ་གྲང་གང་དུ་ཕྱིན་ཟེར་བས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཤང་གཅི་བྱེད་དུ་ཕྱིན་པས་ཁུས་རེངས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། །དེ་ནས་ཚོང་ད་པོན་གྱིས་ནང་པར་ཚོང་པ་ཐམས་ཅད་བསགས་ནས། བླིང་འདི་ དེ 
⁄------ོོེེ་ཌོཌ༧་$ཁོར་ང་འོ་ོོོངངངོ་ོ༩ཌྲ་ཌ#ཌཁཚ~ཚ༧~ྤྨ༦ཀ༅ྤ|{:༦ྲ༦{ྲཀ({ཀ,(༨,༥(མསམ༩ག༅༧---་་ོའརོམ་ང་ོསོས་ས་ོསསསསསས་་འའ༤༤༡༤༤༤༤རར་་མམ་་་ོ་གོོོས་ོ་༡༠༧༤༤༤༤༤༤༧༨༤༡༤༢༠༤༧༤༡༧༧༤༨༤༤༤༨༨-༡ག༤༤༨༤༤༤༡༤༤-ཛ༩༤-༨༡༤༨༤༨༡༦༤༤-༨༨༨༡༤-༤༤-༨༤-༡༦༩༤༡༤༡༤༨༨༨༡༡༡༠༩༤༨༤༡༡༧-༡༨༤༡༨༡༡༤༡༡-༤༤ 5555 ང་བ་མ ༡༡ ༡༤ ༡ ༡༧༤༤ ༡ ༡ ༤6 9 ༨༡ 


ཡེ 


༦2 © 










སྣ ་མོ་ལ་ཆྲགས་ཞས་ཁྱི་ཡིག་ཐཉས་པ་ཐམས་ཅད་ཚུར་ཚུད་ཞིང་དངས་ནས་ཚོས་སྤོ།  ཨཨ་ཆགས་པ་ནསག་ཕྲ་ལྱའ་ཐོན་ད་ས་ཏའི་ཁ་འ་བི་ཐ་ཁྭ་ཧ་རི་དྲ་ཐ་ད་་ནོ་ཏོ། 2 1 ངབ 8 ་དྲ་འང པ་ན 
ཟོ ཕ་མ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲད་དེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་རྱྱར་ཏོ་། ¦ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚོང་པ་ནམས་སིང་ག་ལའི་སྲིན་མོའི་གླིང་ནས་བཏོན་པའི་ལྱེའུ་སྟེ་ཉེར་བདུན་པའོ།། ཏཾ །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ 'ི 
“2 ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་གིས། ལྷ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་ཕུག་བསྔལ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་པའི་ཉྷ་ཡུལ་དུ་ལྟའི་བུ་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་དེ་ལ། པ ལྷའི་ '.; 





གཙོ་བོ་གནོད་སྦྱིན་སྐར་མའི་གདོང་ཞེས་བྱ་བས་ནམ་ཕྱེད་ནས་སྒྲ་བསྒྲགས་ཏེ།  ཉའེ་བུ་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་ཁྱོད་ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ནས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་དོ། _ །ཤི་ནས་ཀྱང་ཆུ་མེད་པའི་ཆུས་སྤལ་དུ་སྐྱེའ། །དེ་ 
ནས་ཕྱི་ས་ཟ་བའི་ཕག་མོར་སྐྱེའོ། ྭ །དེ་ནས་མནར་མེད་པའི་དྭ་མལ་བར་སྐེའོ། །དེ་སྐད་བྱ་བའི་སྒྲ་དེ་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱང་བརྒྱལ་ནས་འགྱེལ། རང་གི་ལུས་ཀྱི་འོད་ཀྱང་ཉམས། དྲི་མི་ཞིམ་པ་ལངས་ 














| ༄།། །ནས་ཤིན་ཏུ་སྙུག་བསྔལ་བར་གྱར་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱག་གིས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། ཤའི་དབང་བོ་བརྒྱ་བྱིན་དུ་སྤྲལ་ཏེ་ལྷའི་བུའི་ལུས་ལ་འོད་ 
ཟེར་བྱཀྱི་ནས། རིགས་ཀྱི་ཐུ་མ་འཇིགས་ཤིག་མ་འཇིགས་ཤིག །ཆ་འཐྭོ་ཆྱང་གི་ཝུག་བལ་ཞི་བར་བེད་པའི་ཡི་གེ་དུག་པ་འདི་བླས་ཤིག ་ །ཨོཾ་མ་ཌི་བདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བརོད་པས་ལྟ་འཕོ་ལྩང་གི་སུུག་བསྔལ་ཞི་ནས་རྡ་རྗེ་ 
ལྟ་བུའི་ཚོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ཤར་རོ། །ལྟ་འབོ་ལུང་གི་སྙུག་བསྔལ་ལང་བསྐྱབས་པའི་ཁེའུ་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་པའོ།། ཱུ །།ཨོཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཕྱུག་གིས་རྟྙ་མ་ཡིན་འབྲབ་རྩོད་བྱེད་པ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཁང་སེང་ན་ཉྷ་མ་ཡིན་སྣང་བྱེད་བྱ་བས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ད་མག་ད་པོན་བྱས་ནས། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་པ་ལ། ཁོ་ལ་སྲིད་པ་ 
ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་བརྒྱབ་པས། ུ མི་འཛོག་མི་སྲིད་པ། ཕོག་ནས་མི་འཆི་མི་སྲིད་པ་ཅིག་ཡོད་ནས། ལྷ་མང་པོ་བསད་ པའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ཚ་བའི་ད་མྱལ་བར་སྐྱེས་པ་ལ། ` ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ 
ཏེ་རྷ་མ་ཡིན་གྱི་ད་བང་པོ་ཐག་བཟངས་རིས་སུ་སྤྲལ་ནས། ལུས་ལ་འོད་ཟེར་བཀྱེ་སྟེ་དེ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཚ་བའི་ད་མྱལ་བའི་ལུས་བདེ་བ་དང་ལྡན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བ། ཿ །ལྷ་ 
- མ་ཡིན་རྣང་བྱེད་ཚ་བའི་དམྱལ་བ་ལས་བསྐྱབས་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་དགུ་པའོ།། །།ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས། མི་མཚམས་མེད་བྱས་པ་ལ་ཐུགས་ 





རྗེས་གཟེགས ནས། ཡུལ་མ་ག་དྷའི གྲོང་ཁྱིར་དུ་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོའི་བུ་མ་སྐྱེས་དགྲས། ཕ་བསད་པའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་གྲང་བའི་ད་རམྱལ་བར་སྐྱེས ནས་ཤིན ཏུ སུག་བསྔལ བར གྱུར པ་ལ། ད འཕགས 











༡ 8པྨྷད་ཤཱ་ཞིཊ་ཛདཱ་སྟུས། ཆ་ཅའ་སུག་ཊྲམལ་བདེ་བརྲ་ཐུར་ནས།  སེང་གེན་རུྷས་ཏི་ད་གོང་ ཁ་ཤཏཾ་ཏྲི་ཐྲ་ནཱ་ཨེདྲ་པའི་བང་ཧཱ་ཐྦཾ་ཐའ་ཏ།  །ང་ད་ལད་ཏནཱ་ཏྲོང་ཁ་བྲ་ན་།། ཀ ༦ ༣སེཏཾ་ཐཱ་སཾ་གཏུག་ཛཚཾ། ༦ 





| 
| ཨ་ཆ་ཌི་ཕྷདི་ཧཱཾ། ༤ དེ་ནྭམ་ཐུགས་ཐེའི་ 2 ཐ 3 ཐོ་ཧཾ་ཧཿྨཧྲ་ཨཱྱ 08 དབང་ཕྱུག་གིས་བྱལ་ཨངྦ་ཁ་ཐུགྲས་ཇེས་གཟིགབ་ནས། ་།གྲོང་བཟད་གི་བུཛ་བཅགས་ཀྱིས་གངས་རྒྱབ་གསེར་ཟུབ་ཟི་བྟསན་ཐ་ལ། ཐང 


--- ------ -- = ༤༤༤༤༨༤༤༨༤- 


པ་པྲད་རམ་གཟིགས་ད་བྲྨ་ཟུག།ཀི ཐུགས་ཇེའི་སྦུན་གྱིས་གཟིགས་ཏེ། ༤ རལ་བ་ཀྲུ་ཐུབ་པན་ཝུལ་ནས་གུ་ལས་འདོད་ཟེད་བྱའི་སྟེ། ` མ་ར་ཆེ་ཏྷྡཾ་དཱ་ཞེསཝསཱསྱ་པའ་གྲང་བནྲ་ཕུག་བཇྲལ་བདེ་བར་སྨད་ནས་བྱ་ཁ་ཉ་བྱའ་ 
¡; 3 ཁུ་པ་ཤར་ཉེ་ྱ་ཝྔ་ཐྲན་ཏཱ་པཾ། (ང་བྱེས་དྲབྲ་བ་རྣ།ཁཉ་ཧཱ༔ྩལ་ཊ་ནཱརྨ་ཁཏྔཾན ཞུ ༤6 འ། །ཅ་ས་ཇ་བླཾརཾཏཱཾ། ༢ ༩ཏི་ནསཧྲངཾ་ཆབྲ་སེསས་དཱ་པའ ཟུགས་ཇྗེའ་བདག་པ་འཕག་ས་རྱ་བདྲ་རྲག་ 

, གཟིགས་ད་བང་ཚྱུག་གིས། གྱད་ཀྱི་མི་ཐུང་སོར་ཕྲེང་ཅན་ལ་མུ་སྟེགས་ལྟ་ཁོག་ཅན་གྱིས་མི་རྟོང་ བསད་ན་སངས་རྒྱ་བྱས་ པས་མི་དགུ་བརྒྱ་དགུ་ བྱས་ག་དགུ་ བསད་ན་ས། གཅིག་མ་སོད་པར་ལུས་པ་གསོད་པར་བརྩམས་པ་ 
རཿ ཐུགས་ རྡེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། : ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་སྦྲལ་ནས། ད་རྱལ་ཁམས་བཙོ་བརྒྱད་དུ་འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་རྱོང་བ་ལ། ཨི་ 











ཡར 
ངུ 





ཧུ 














` །རྒྱས་ རྒྱས་མི་ ་བདེན། `ཚོས་མི་བདེ་ཿ ་མི་ ་ རབ འཧུན་མི་ ་འཧཱན་མི་བདེན་ ཁྲ སྐུར་བ་བཏབ་ པས། དེའི་ནམ་པར་སྨིན་པས་དུད་འགྲོ་བཤང་གཅི་ཟ་བའི་ཕ ག་མོར་སྐྱེས་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
ཨིམ ་ཌི་ པདྨེ་ ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་པས་ཕག་མོའི་ལུས་བོར་ན་ས། ེ ལྟའི་བ་མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །གང་ལ་ཡང་མི་ 
ཏོག་པའི་དགོངས་པ་ཤར་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ། །གང་བཟང་གི་བུ་ལྔ་བརྩེགས་བྱོལ་སོང་གི་གནས་ནས་ བཏོན་པའི་ ལེའུ་སྟེ་སཾ་གཉིས་པའོ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་ཡི་དྭགས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས། རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་ བྱ་ བས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་རྒྱལ་བུས་སེར་ སྣ་འཇུར་ འགེགས་ བྱས་པས། དེདའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ | 
ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་སྦུལ་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་བཛོད་པས། བཀྲེས་སྐོམ་གྲང་བཀྲེས་ 
ཀྱི་སུག་བསྔལ་ཞི་ནས་ལོངས་སྤྱོད་འགག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཤར་རོ། །ླབ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བ། །རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་ཡི་དྭགས་ནས་བཏོན་པའི་ལེའུ་སྟེ་སོ་གསུམ་པའོ།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ།  དེ་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡམས་ཀྱི་མཚོག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཕྱིན་ཏོ་། 


ལྒ ་ཀྱིས་སྒྲིབ་སེལ་ཤཱཀྱ་ སྐེང་གིར་ སྤྲུལ་ ཏེ། . ལུས་ལ་འོད་ཟེར་འདོམ་གང་བ་བཀྱེ་ནས། 


ཡི་ =÷ བཀྲེས་སྐོམ་ཁ་ལ་མེ་འབར་བར་སྐྱེས་ནས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱེས་གདུངས་པ་ལ། 


དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ 





།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཐུགས་རྗེ་དང་ 


ལྡན་པ་ཁྱོད་[་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་བྱ་བ་ཡོད་པས། ོོ བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་གདུལ་བྱར་མ་གྱུར་པས་སྐུའི་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས། གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་ཁྱབ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ནམས་དང་པོར་ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས། ་ཱ དེ་ནས་ཚོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ཐུལ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི ས་ཐྲོ་བྲང་རི་བོ་ཏ་ལའི་རེ་མོ་རིན་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པར་བྱོན་ནས། ཁ་བ་ཅན་དུ་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མེད་པར་མཚན་མོ་མུན་པ་མུན་ཆུམ་ད་ང་འདྲ་ 
བར་མུན་ནག་འཐིབས་པོར་འདུག་པ་གཟིགས་ནས། དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་ཡར་འཐོན་ས་མེད་པར་མར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འདུག དེ་ནས་ཐར་བ་མེད་པར་ལྕགས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ 
ཁ་བཅད་པ་འདྲ་བར་གཟིགས་ནས། ཕྱག་མཐིལ་གཡོན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྤེ6འུའི་རྒྱལ་པོ་ཧ་ལུ་མྤ་བྱ་བ་ཅིག་སྤྲལ་ལོ། །དེ་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་འགྲོ་བ་མི་སྤེལ་བར་བྱ་བའི་ 





འྡོ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པས། | 
།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


989./::5.2.9 


ཿ ཏི ངེ ༦ ཁྭ ? 


8. ¦$ & 


རིགས་སུ་སྐྱེས། །འདོད་ཆགས་དབང་གིས་ཁྱོད་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས། །ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཁྱོད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གསོལ། . །བདག་ནི་ཁྱེད་དང་ཁྱིམ་ཐབས་མི་བྱེད་ན། །ཐ་མར་སྲིན་པོ་དག་དང་འགྲོགས་ནས་ 


༩ །གསུམ་གཡའ་དང་གངས་ཀྱི་བར་ན་གླང་པོ་ཆེ་དང་། རི་དྭགས་ཀྱིས་དབང་བྱས། ཆུ་བཞི་སོག་པའི་བླིང་སྐད་པ། བར་ཁམས་གསུམ་བྲག་དང་སྤང་གི་ཤོད་ན། བྲག་སྲིན་དང་སྤེའུས་ད་བང་ 


ནས་བསླངས་ནས་སྤེའུ་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་སྦུལ་ཏེ་། སྤེའུ་བསྒོམ་པའི་དྲང་དུ་འོངས་ནས། ` མདོམས་བསྟན། མོ ས་གཏོར་འདོད་པ་བསྟེན་པའི་བརྡ་བྱས་པས། ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྦེའུ་འདོད་པས་ 


སེམས་གཡོས་པར་མ་གྱུར་ཏོ། , ་ཱ །དེ་ནས་བྲག་སྲིན་མོའི་བསམ་པ་ལ་ངའི་ཁ་དོག་དང་བྱད་བཞིན་མི་ཕྲུག་པས་ལན་པ་ཡིན་སྙམ་ནས། ཉི་མ་ལན་ཅིག་བུད་མེད་མཛེས་མ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཅིག་ཏུ་སྦྲལ་ནས་ནུ་མ་དང་: 
མདོམས་བསྟན། ས་གཏོར་འདོད་པ་བསྟེན་པའི་བརྡ་བྱས་པས། སྦེའུ་དེས་སྤྱན་ཟུར་ཅིག་ཤོར་བས་དེར་མོས་གླགས་རྙེད་ནས། སྤེའུའི་གམ་དུ་འོངས་ཏེ་ཁྱོད་དང་ཁྱིམ་ཐ བས་བྱའོ་ཟེར་བས། ཐྤེའུས་སྨས་པ་ 
ང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དགེ་བསྙེན་ཡིན་པས་ཁྱིམ་ཐབས་བྱར་མི་ཆུང་བྱས་པས། བྲག་སྲིན་མོས་སྨས་པ། དཱ ཀྱི་མ་སྤེའུའི་རྒྱལ་པོ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་གསོན། །བད་ག་ནི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྲིན་མོའི་ 


ྒ 








ནི། །ཏྱི་མ་རེ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཁྲི་ཁྲི་གསོད། 


ཁྱཉི་2./1:23.2.)9 


སེམས་ཅན། །བདག་ལ་ཐོ་འཚམ་ལགས་སམ་སྡམ་པ་འཕྲོག་ཏུ་བྱུང་། - །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་ལ་བདག་གིས་སྡེམ་པ་བསུང་། _ །བྱམས་མགོན་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང་བར་ཞུ། 












།ནང་མ་རེ་ལ་སྲོག་ཆགས་སྟང་རང་ཟ། །སྲིན་མོའི་ཕུ་ུ་མང་པོ་སྐྱེས་གྱར་ནས། _ ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ནི། །སྦིན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་དག་ཉུ་ཟྒྱུར་ 
ནས་ཀྱང་། །འཛམ་བུའེ་བླིང་ཀུན་སྲིན་པོས་ཟ་བར་འགྱར། །དེས་ན་བདག་ནི་འདི་ཆུ་འཆི་བར་བགྱིེ། །ཤི་ནས་བདག་ཅག་ལས་ཀྱི་ད བང་གིས་ཀྱང་། ་ །བདག་ནི་མི་བཟད་དརྱལ་བའི་གནས་སུ་ལྟང་། ། 
སྒམིམ་བཟུང་ས་ཐས་ཆེ་མནད དྲ་ཁ་སྡིག་ཁའ་ོང་། །ཀྱོད་ཀྱི་བྱང་སེམས་སྡེམ་པའང་ཉམས་ནས་འགྲོ། །དེ་བས་བདག་ལ་ད གོངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཞེས་གདུང་བའི་ཁ་རྲས་མཆི་མ་ཁག་ཏུ་ཐུཧྔ་ངོཾ། ༢ ། 
དེ་ནས་སྲེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེས་སྙིང་རྗེའི་སེམས་ཀྱིས་སྲིན་མོ་དེའེ་མདོམས་སུ་མིག་གིས་འབྲུ་ཚུགས་གུ་བལསྟས་ཏེ་བསམས་པས། ཛི་ལྟར་བྱ་བ་མ་ཤེས་ནས་ག་རེ་ང་འདི་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བཟའ་ཚོ་བྱས་ན་ནི་ང་སྡོམ་པ་ 
ཉམས་འགྲོ་བར་འདུག བཟའ་ཚོ་མ་བྱས་ན་ནི་མོ་ཤི་ན་དེ་བས་ཀྱང་ཉེས་པ་ཆེ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་དྲི་དགོས་སྙམ་ནས། ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རི་བོ་པོ་ཏ་ལའི་ཁང་པར་ 
ཐྱིན་ཏི། _ མཁན་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཞུས་པ། _ ཀྱི་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཐུགས་རེ་ཅན། །བདག་གིས་དགི་བརྙེན་སྡེམ་པ་སྲོག་བཞིན་བསུངས་ལགས་ཀྱང་།  །བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྲིན་ཐོ་འདོད་་ 
།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ 





96.) 8 


ཆེ་བ་ཅིག་བྱུང་། གཅིག་ཡི་དྭགས་ལས་ཚི་ཞྭཧྲོས་པས་ཁྱས་བྲད་ངག་ཨ་ོ་ལྷ་ཏྲན་མ་སི་བ་ས་ཆེ་ཐ་ཅིག་བྱང་། 





། 


།བྲག་སྲིན་མོ་ཊ་རེ་ཁྱོད་དང་བཟའ་ཚོ་བྱེད་དགོས། མི་བྱེད་ན་སྲོག་འདོར་ཁྱོད་ལ་སྡིག་པ་འོང་ཟེར་བས། 
ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །བྱོད་དང་ཁྱེམ་ཐབས་གྱིས་ཤིག་བར་ཆད་དུ་མི་འགྲོ་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གྱིས། འེ ཐ་མ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་ནས་མིར་གྱྱར་ཏེ། ཆོས་རྒྱས་པར་འགྱར་བས་ 





བཟའ་ཚོ་བྱར་ཆརུང་ངམ་མི་ཆུང་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། ་འཕགས་པའི་ཞལ་ནས་དེ་ནི་ 


མཆོག་ཏུ་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཛོ་མོ་སྒྲོལ་མའེ་ཞལ་ནས་ཀྱང་དེས་འབགྲོ་བ་མི་འཕེལ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཉེན་དུ་འགྱུར་རོ། །ལེགས་སོ་གསུང་ངོ་། ཿ །དེ་ནས་སྤེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་བྲག་སྲིན་མོ་ཤི་ཡི་དོགས་ 
ནས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་མྱུར་བར་ཁ་བ་ཅན་བྱི་ཧྱྱོལ་ཁམས་སྔར་གྱི་ཨར་ཕྱིན་ནས། བྲག་སྲིན་མོ་དང་བཟའ་ཚོ་བྱས་པ་དང་། ( ཟླ་བ་དགུ་དང་ངོ་བཅུ་ནས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་ཚེ་འཕོས་པའི་བུ་དྲུག་བྱུང་སྟེ། ཧེ པ་ 


སྤེའུ་ཡིན་པས་ལུས་ཐུས་ཁེངས་པ། མ་བྲག་སྲིན་མོ་ཡིན་པས་མཇུག་མ་མེད་པ་གདོང་དམར་བ་བཞིན་མི་སྡུག་པ། 


ཆེ་འཕོས་པས་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཚུབ་པ་འཐབ་འདོད་པ་ཅིག་བྱུང་། གཅིག་མི་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེ་བ་མིའི་ནོར་ཛྫས་ལ་དགའ་བ་ཅིག་བྱུང་། གཅིག་དྭམལ་བ་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་ཞེ་སྡང་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་སུུག་སྲན་ ` 


གཅིག་བྱོལ་སོང་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་ལེགས་མ་ལེགས་ཆ་མི་ཚོད་པ་གོ་བ་དང་ཤེས་རིག་མེད་པ་ཅིག་བྱང་། དེ་ 





་ 
885. ‰/1„ 8... 


ཊོན་མངས་པ་འདི་ནམས་ཅིས་ལེན་ཚ 


༠༠༠ --༠-༡༤-༡༨-༩༧༤༤༥༩༤༤༠༤༠༠༠༤༠༤༠༠མམ=༨པ༨༤༨པཔཔཔཔཔཔ༤པ༤པ-༢༤༨༨༨-༤༨--པ༨༨--༨༤༨-༨-ཕཔཔཔཕཕ༤-༧༤---------------~- 


ནམས་ཀྱང་གདོང་དམར་བ་ཤ་ད་ང་ཁྲག་ལ་དགའ་བ་སྒྲ་ཡོད་པ་ལུས་ལ་སྲུ་ཡོད་པ་སྦྲ་ཤེས་པ་སྐྱེས་སོ། ༣༤༩༧ །བུ་དེ་རྣམས་ཀྱང་མ་བྲག་སྲིན་མོ་དེས་ནམ་ལྟོགས་པ་ན་ཟར་འོང་བར་འདུག་ནས། 
དེས་ཙཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནགས་ར་བྱ་ཚོགས་ཅན་བྱ་བ་ན་སྦེའུ་ཡོད་་པའི་ཟླ་ལ་བསྐྱལ་ཚོ། ། ྒ 

ཙམ་འཕེལ་ནས་འདུག་གོ 
བ་ན། 
ཐག་ཅིང་། སུག་བསྔལ་བས་སྙིང་རྗེ་བར་གྱར་པས། 
མོངས་ཏེ། ཡུགས་ཀྱི་མུ་ཐམས་ཅད་ཅི་ཤུ། 








།དབྱར་ཕྱི་དུས་སུ་ཆར་བ་དང་ཉི་རྲས་གདུངས། ་ དགུན་གྱི་དུས་སུ་ཁ་བ་དང་རླང་གིས་གདུངས་པ་ལ། 














་ ཕ་སྤེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པ །དེ་ནས་སྲེ་མོ་དེ་རྣམས་དང་ཚོགས་པས། པྲ་ས་ལ་གཅིག་ལོན་ནས་བལྟར་ཕྱིན་ཙམ་ན་སྤེའུ་ཡང་མ་ཡིན། ་ྦ མི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཟས་དང་གོས་མེད་པས་ཕ་དང་མེས་ཕོ་སྦེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་གུལ་འགུལ་ 
འུ་ཕུ་གུ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཕ་དེ་ལ་འདུ་ས་ནབ་ངུ་ཞིང་ཕ་ང་ཅི་ཟ་ཅི་ཀོན་ཟེར་ཞིང་ལག་པ་མང་བོ་རང་རང་ལ་སློང་དུ་འོང་སྐད་དོ། །དེར་སྦེའུའི་ཕས་བལྟས་པས་ཟས་གོས་མེད་པས་རིགས་རྒྱད་ནམས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ 
དེ་ནྣམས་ཀྱིས་ཟ་བའི་ཤིང་ཐོག་ལ་སོགས་པ་ཟད་ནས་འདུག ཕ་སྦེའུ་དེས་ཤིང་ཐོག་ལ་སོགས་པ་བླངས་ནས་བྱིན་པས་དེ་རྣམས་མ་འཁྱོངས་པར་རང་ཡང་ཏོན་ 
རྐང་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཚེར་མ་ཐཟུག་ཅིང་ན། མཇུག་མ་ཡང་སྐྱ་བ་བཞིན་དུ་སོང་། ` རྒས་ཉམ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་ནས། སྦེའུའི་བསམ་པ་ལ་ང་འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་ 
¦] དེ་ཅིས་ལེན་ན་མཁན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་ཛོ་མོ་སྒྲོལ་མའི་ལུང་བསྒྲབས་པས་ 





86༦༦ © . 





༄༅། །ལེན། ` ཀྱེ་མ་འོན་ཀྱང་འདི་ནི་རང་གི་སྔན་གྱི་ལས་ངན་ཡིན་གྱི། འཕགས་པ་ལ་ནི་འཁྲུལ་བ་མི་མངའ་བ་ཡིན་པས།  ཁོང་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་སྣང་བ་ལོག་པ་བྱར་མི་ཆུང་བས། ད་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
ཤིང་། །བུད་མེད་བདུད་ཀྱི་འཆིང་བར་མ་ཤེས་ལ། །བུ་ཚ་འཁོར་བའི་བདུད་དུ་མ་ཤེས་པས། །འདོད་པ་དུག་གི་ལོ་མར་མ་ཏོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེས་ཆགས་པར་གྱར་ནས་བདག་བསླས་ན། །འདོད་པའི་ 
འདམ་བྱིང་སྲུག་བསྔལ་རི་ཡིས་མནན། །ཉོན་མོངས་དུག་འཐུངས་ལས་ངན་རིམས་ཀྱིས་བཏབ། །སཕྲུག་བསྔལ་ནད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་མནར་གྱར་ན། །འཁོར་བའི་གནས་སུ་བདག་ཉིད་རང་གིས་བཅིངས། །མ་ 
བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མཁན་པོ་ལགས་བདག་བྲག་སྲིན་མོ་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱས་པས་བུ་ཚ་མང་པོ་འཕེལ་ནས་མ་སོས། ང་རང་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཁུས་ཀྱང་འདི་ལྟར་སོང་ད་ཇི་ 
ཚོམ 2 2 = 312 ལོ; ` 


ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས། 











བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ནི་མུན་པའི་སྨག་ཆུམ་དང་འདྲ། མི་མ་ཡིན་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་བྱས་ནས། 


མྭ་ཙུར། 


8⁄2.» 


མཐྦས་ལིན་ནོ་གསུང་སྔ་ཞས། 3 ན་ཁད་ཧུ། ཏང ད་དང སན་ཐ་ད་རེའ་ན་ཅེ་དྲ་ད་ཇེ་། 


འདི་རམས་འགྲོ་བ་མིར་སྤེལ་ལ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱོད་བཏང་བ་ཡིན། ཁྱོད་ང་ ལ་ཐེ སྐ དང རྡ ་གཉིས་ མ་བྱེད་ཅིག །ྱོད་ཀྱང་སྡུག་ བསྡལ་བར་མ་བྱེད་ ་ཅིག་ ོད ཀྐ 
བུ་ཚ་བོ་འདི་རྣམས་མཐར་མིར་འགྱར་གྱིས་དེ་དུས་ནམ་ཞིག་ན་ངའི་གདུལ་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་མེད་ཀྱིས་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་ནོ། །ིན་ཏུ་ལེགས་སོ། 
ཁྱོད་ཀྱི་རེགས་རྒྱུད་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་ཚོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཉིས་ཀས་སྐྱོངས་ ཤིག ་ 
རབ་ཆེ་བ། བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ། ཆོས་ཟ བ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྒྱུན་དུ་མོས་པ། 
དབླཆ་ཁོ། / ` ཆིཌླ་ནི་ཝུྲ་དེགས་གཱ་འབྱུར་ཏེ།  སྒག་གྲོཧད་8ྨ་ལ་སྐགཞ(བཾ། -. ༥: ཁྐཞཾ་ཡྲཧ་ཤའ ཐྲ། 
དགའ་ཐ། ༩ གཞན་ཁྱི་ཀྱིན་ཐམ་མ་ཝ་དེགྲ་ཞཿབ། 


(77 །སྐུག་བསྔམ་བར་ཨ ་སེམས་ ཤིག ཌཱ ། 
།བྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་འདི་ནམས་མཐར་རིགས་གཉིས་སུ་འགྱར་ཏེ། ` ཕའི་རིགས་ནི་དད་པ་ཆེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ། ཤེས་ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བས་མི་ངོམས་པ། བློ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བློ་ཆེན་ལྡན་གྱི་རིགས་བྱ་བར་ 
ཚོང་ད་ང་ཁེ་སྤོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་དགའ་ བ། ཞུས་སྟབས་ད་ང་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བ། མི་ད་གེ་བ་ལ་ 
རྐང་ལག་གིས་འདུག་མི་ཚུགས་པ། མིག་མི་ལྷ་ཝ་མི་ཚུགས་ རོ ་གདོ་ཝ་ པ་ཤ་ཟན་གྱི་ རིགས་ བྱ་བར་འགྱར་རོ། _ །ཏྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱད་དེ་ནམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་ནི་འདི་ _ རྩ 
. སོ་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་སྟ་བདུན་བསྐུར། ཁ་བ་ཅན་ གྱི་ཡུལ་ད་བུས་ཤིག་ཏུ་ཐོབ་ཅིག་འབྲུ་སྨིན་ནས་འཕེལ་བར་འགྱར་། 


ཏེ ¬ 


ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ 


















.~ ~~~ ---- ~~~ ~~~ -- ~ ~~~ ~------~------------- 


༄། | །རོ་གསུངས་ ན་ས་ སྤེའུ ལ་བྱིན་ནོ། །སྦེའུ་ལ་བྲག་ ཡིན་མོ་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱས་ པའི་བྱ་དགའི་ཚུལ་དུ་གསེར་དངུལ་ཟངས་ ¦ ོའི་འོ་བོ་དྲོད འོར པོ་ཅེའིའི་ཅོང་པོང་ ཡང་། 


ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ནས་ས་གཞི་རིན་མོ་ཆེའི་འབྱང་ཁྱངས་སུ་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་སོ། 








ཁུངས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཁ་བྱེ་བར་འགྱར་རོ་གསུང་ངོ་། །ལྔགས་ཀྱི་མཆིལ་མ་ཅིག་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ནས། 


།ཀྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་ འདི་ ནསས་ཞིརྨ་ཐུ་ཡའ་ཆེ་མཐའ་རིན་པ།ཆེགསེན་དྲྭ་ཅ ལ་ལ་སོགས་པས་འཚོ་ བར་འགྱར་རོ། །རིན་པོ པོ་ཆེའི་འབྱང་ 
ཀཀ ་ ཕྱུང་བ་ཐོད་རྒལ་བ་རེ་ཡུལ་དབུས་ཨུ་འབྱང་བར་ 


འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྤིའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རྫུ་འཕུལ་ཀྱིས་ཁ་བ་ཅན་དབུས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འོངས་ནས། ། ས་གཞི ་ཊཉམས་དགའ་བ་ཡངས་པ ༽་ བ། ཡུལ་ད་བུས་ཀྱི་ཆ་ལ་ བརྟེན་ པ། འླུ་སྣ་ 
ཆགས་ཆུ་བ། བཞེན་བནས་ཐ་དྲྭག་དྲང་ཞན་པའིག་ཆུ་འཏབ་བ། །དེ་ནས་ཝྦེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེས་སྦེ་ཕྱུག་ནམས་ནགས་ཚ་བྱ་ཚེགས་ཅན་དུ་དབྱར་བསྐྱངས་ནས། སྟན་ཀ་འབྲུ་བཏབ་པས་ལྟ་ནུ་ཕྱིན་. 
ཚེ། འབྲུ་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་སྨིན་ནས་ཁམ་ཤ་རེ་འདུག་པས། སྦེའུ་ཐུ་གུ་རམས་བཀུག་ནས་བསྟན་ ཏེ། འདི་ནམས་ འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་དུ་གནང་བ་ཡིན་པས། འདི་ 


ུས་བྱུས་བ་རིན་པ་ཊེའི་འྗདད་ཁུང་སྔག་འཛགད་བ་ཡང་ཐོང་སྟེ། བྱབ་རྒྱབ་སེམས་དྲ་ཕའ་སྨན་ར་གྲྲབིགས་དབང་ཕྱག་གིས་བྱིན་ཁྱིས་ 











་- 
༡༤༡༥༠༢༠༢༠༠༥༠༤༠༠༠༠༣༧༤༤༤ ། 


བའི་གཏམ་མ་སྨ་ཞིག །གཞན་ལ་མེད་ན་དགའ་རང་ལ་ཡོད་ན་དགའ་བའི་ བརྣབ་སེམས་མ ་བྱེད་ཅིག །གཞན་ལ་གནོད་ པར་བྱེད་ པའི་གནོད་སེམས་མ་བྱེད་ཅིག །ཆོས་མི ་དགེ་བ་ བྷ སྤངས་ མོ དགི་ བ་བཅུར་ ཞུ བ 


1985292.‰8.2.& 


བླརླབས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྡྣམས་ཟང་ཟིང་གིས་བསྩུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུ་བ་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་གིས། ཕྱག་གཡས་པའི་མཐིལ་ནས་འོད་ 
ཟེར་སྤོས་ཏེ། འོད་ཟེར་གྱི་སྣ་ལས་ཁྱེའུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་ཅིག་སྦྲལ་ནས། ( ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་མི་ཡང་མ་ཡིན། སྤེའུ་ཡང་མ་ཡིན་པ། མཇུག་རྡུམ་ལུས་པོ་སྤུས་ཁེངས་པས། བོད་ཁ་བ་ 
ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་གང་ནས་འདུག་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་ཕྱིན་པས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨས་པ། . ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ལེགས་པོ་ འདི་ ་ཅི་ལས་བྱང་ཟེར་བས། ངས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་ཤིང་དགེ་བ་བཅུ་སྱད་པ་ལས་བྱང་ 
ཟེར་རོ། ` །འོ་ན་ངེད་ལ་མད་ཁད་ཀྱིས་གློབས་ཤིག་ཅེས་ཕླས་ཕས། ` ` དྲེ་ནས་བུལ་བཞི་ཁྱེའུ་ཏེས་བི་དགེ་བ་ཁཅུ་ཁྤངས་ཐེད་། ཀི་བབྱྱད་ཕྱད་  དང་། ༦ བ་ཞལ ཅིན་པ་དུག་མ་སྱད་དའི་ ཚོས་བཤད་པ། ཁྱེད་ 


ནམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་མ་གཅོད་པར་ཤིང་ ཐོག་ དང་འབྲུ་ཟོ་ཞིག ེ་ བྱིན་པར་ལེན་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ཟས་སྐལ་ མ་རྐུ་ ཅིག །འདོད་པས་ལོག་པར་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་གཅིག་ལ་གཅིག་བདག་ཏུ་བཟུང་བ་ལ་མ་ ་སྤྱོད་ 
ཅིག །རྫུན་མི་བདེན་པར་མ་སྨྲ་ཞིག །གཅིག་ལ་གཅིག་ཕྲ་མ་དང་ དབྱེན་ མ་གཞུག་ཅིག །མཐུན་པ་མ་དབྱེ་ཞིག །ཇིག་ཚུབ་གཅིག་ལ་གཅིག་མ་འཐབ་མ་སྨ་ཞིག །ངག་འཁྱལ་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་དགའ 





གབ རི 





༦༦ ༦ 


༄། །ཡིན་པས་མི་བདེན་སྙམ་པའི་ལོག་ལྟ་མ་བྱེད་ཅིག །སྲོག་གཙོད་པ་སྤཝས་ནས་སྲོག་བསྐྱབས་པས་ཚེ་རིང་བར་འགྱར་རོ། །རྐུ་བ་སྤངས་ནས་གཞན་ལ་བྱིན་པས་ཟས་སྐོམ་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །མི་ 

རོ། །ཚིག་ཚུབ་མ་སྦྲས་ཤིང་ཞི་དེས་གསང་པོར་སྨས་པས་གང་སྨས་པ་ཉན་པར་འགྱར་རོ། །ངག་འཁྱལ་མ་སྨྲས་པར་གསང་བོར་སྨས་པས་ཀུན་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱར་རོ། །བརྡབ་སེམས་མ་བྱས་པར་རང་གི་ཟཇས་ 

སྐོམ་ཤེས་པར་བྱས་པས། ངུ ཟས་སྐོམ་གང་འདོད་རྙེད་པར་འབྱུར་རོ། །གནོད་སེམས་མ་བྱས་ཕན་སེམས་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་བྱམས་པར་འབྱྱར་རོ། _ །ལོག་ལྟ་མ་བྱས་ཚོས་ལ་བདེན་པར་བཟུང་བས་ཚོས་དང་ཕྲད་ 

པར་འགྱུར་རོ། །མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པས་གཟུགས་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱུར་རོ། ཏྭ །ལྟ་དང་མིར་སྐྱེ་བར་འགྱར་བས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོངས། ད་གེ་བ་བཅུ་སྤྱོད་ཅིག་ 

ཅེས་སྨྲས་ཏེ། ° དེ་དག་གིས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པས། བྱད་གཟུགས་ཇེ་བཟང་ཇེ་བཟང་ལ་མི་ལུས་བཟང་པོར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ནས་ཡང་སྤུལ་པའི་ཁྱེའུ་དེས་འགྲོ་བ་མིར་གྱར་པ་དེ་དག་གི་ནང་ 
དུ་བྱོན་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཆོས་ལ་བཀོད་་དེ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་མིར་གྱར་པ་དཀོན་པས། དྭམལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ན་ནི། བདག་གི་དོན་ཡང་མི་འགྲུབ་ན་གཞན་གྱི་དོན་འགྲུབ་པ་ 


ཚངས་པ་གཞན་གྱི་ཆུང་མ་ལ་མ་སྦྱད་པས་གྲོགས་སྲུག་པ་རྙེད་པར་འགྱྱར་རོ། །རྫུན་མ་སྦྲས་བདེན་པར་སྨས་པས་ཚིག་བརྟན་པ་དང་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱར་རོ། _ །ཕྲ་མ་མ་བྱས་པར་བསུམས་པས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་འགྱར 


> 


ལྟ་ཅི་སློས། དམྱལ་བར་སྐྱེས་ན་ནི་ཚ་གྲང་གི་སྲུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། _ །ཡེ་དྭགས་ཀྱི་གནས་ཨུ་སྐྱེས་ན་ནི་བཀྲེས་སྐམ་བྱི་སུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེས་ན་ནི་བསད་བཙད་གླེན་ཟླུགས་ཀྱི་སུག་ 


!#8|8.ཝ 


གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས་ཕྲུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །བཟོད་པ་གྲོམས་ཤིག །གཟུགས་བཟང་བ་དང་། མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ། 








བསྔེལ་བསམ་ལས་འདས་སོ། . །ད་ལྟར་མིར་སྐྱེས་པ་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་ནོ། _ །ཏྱེད་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཐོངས་ཤིག །ཡོ་བྱད་དང་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། _ །སེར་སྣ་ནི་སྙུག་བསྔལ་བ་ 
པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སུངས་ཤིག རྗེ །ལྷའི་ལུས་དང་མིའི་ལྱས་ཐོབ་བོ། །འཆལ་པས་ནི་བདག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། འཆལ་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ནི་ངན་སོང་ 


== ༤ 


ཁོང་ཁྲོ་བས་ནི་བདག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཿ ཁོང་ཁྲོའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ནི་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས། ཕྲུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ 
བསྟན་ཏོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནི་དཀར་པོའི་ཆོས་རྙེད་ཅིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལེ་ཁོས་ནི་བདག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། ལེ་ལོའི་རྣམ་ 





༄༅། ཱི །པར་སྨིན་པས་ནི་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ཕྲུག་བསྔལ་སྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚོས་བསྟན་ཏོ་། ¦ །བསམ་གཏན་སྲོམས་ཤིག 











བས། ཆོས་དང་སེམས་སུ་འདྲེས་ནས་ཆོས་ལ་རང་དགར་བྱར་ཡོད་པ་ནི། 








།སེམསམཉམ་པར་བཞག་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ 
དོན་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། །གཡེང་བ་ནི་སྲུག་བསྔལ་བ་སྟེ། གཡེང་བས་ནི་བདག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུ་ས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། གཡེང་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ 
མང་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཤེས་རབ་སྤོམས་ཤིག །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་འད་ས་ཏེ། མྱ་ 
ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཏི་མུག་ནི་སྲུག་བསྔལ་བ་སྟེ། སཱ གཏི་མུག་གིས་ནི་བད་ག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། བཱུ གཏི་མུག་གི་རྔམ་པར་ 
སྨིན་པས་ནི་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚོས་བསྟན་ཏོ་། །ཡང་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ཁྱེའུ་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་དེས། མི་དགེ་བ་བྱཅ་ལས་བཟོག་སྟེ་དགེ་བ་ 
བཅུའི་ཚོས་བཤད་ནས་ཚོས་ཁྲིམས་ལ་བཀོད། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚོས་བཤད་ནས། མི་མཐུན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་ལས་བཟློག་པས། ལུས་ཇེ་བཟང་ཇེ་བཟང་ལ་སོང་ནས་སེམས་ཆས་དང་ཇེ་ལྡན་ནུ་སོང་ | 

ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བཀའ་ ད 
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དྲིན་ཡིན་ནོ། བྱང་ཊ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ནམས་ཀྱི་ མཚོག་ འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱྱག་ དེ། བད ཁ་བཅནོ་་ོཁམོས་སོ་ི་ནོམས་ལ་བཀའ་ དྲིན་ཆེ་བར་ བསྟན་ པའི་ལྱེའུ་སྟེ་སཾ་བཞི་ པའོ།། ས་ཁ 
ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱེ་མཆོག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དེ་འགྲོ་བ་སྤྱི་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ནི། ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ་ཀྱིས་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
གསུངས་པ་ལས། གཟུངས་སམྔགས། གསང་སྔགས། ་ རིག་ཛྔགས་སུ་གསུངས་པའི་མདོ་གཟུངས་བཅུ་ བཞི། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མདོ་བདུན་གསུངས་ ཏེ། གནསུངས་བཅུ་བཞི་ 
ལ། རྱག་ཧོང་སྤྱན་སྟོང་གི་གཟུངས་དང་། པདྨ་ཉིང་པོའི་གཟུངས་དང་། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་མདོ་དང་།  གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་དང་། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཟུངས་དང་། རི 
ཞགས་པ་ཆཚུང་བ འི་གཟུངས་དང་། པདྨ་མཚོག་གི་མདོ་དང་། ཱུ ད་བང་ཕྱག་འཁོར་ལོའི་མདོ་ད་ང་། ཆོཾ ག་སྔགས་ ཀྱི རྒྱད་དང་། ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བའི་ མདོ་ དང་། སྙིང་ ཛེ ཆེན་ ཏ་ མདོ་ དང་། ༦ 3 
བཀོད་པའི་མད་དང་། པྨད་ཅོད་པན་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་དང་།. ཡི་གེ་དྲུག་མའི་མདོ་དང་བཅུ་བཞིའཾ། །དེ་རྣམས་ནས་སོ་ཇའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། ཅན 8 58ཇ858སུ་ཐའ་ནེ་ཊཱཨཁ ཡཿ 

ཏན་གྱི་མདོ་བདུན་ནི། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་དང་། པད་བཀོད་པའི་མདོ་དང་། པྱུཊཌ་རཱི་ཀའི་མདཾ་དང་། ཆུ་ ཐུང་ སྣ་ཚོགས་ པཱ ་མདོ་ རའ །། ནང བ་ཆོལ་པའི་མདོ་དྲང་། མཆཚན་བྱཧ་རྩ་བྱདདྡ་ 





;༡༤6©5 ¬ 





༦ཏི་༦ ༦ 





ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱོགས་བཅུར་བཏང་ནས། རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས་ནས་བདེ་བ་ལ་བཀོད་། འོད་ཟེར་གྱིས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཏུ་བསྒྱར་ས་ཡང་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ། །དེ་ནས་འཁོར་རྣམས་ 
ད་ལྟ་ངའི་འཁོར་ 





།གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལ། 





ཀི ནང་ནས་གཟུངས་འགན་བྱི་ཟུལ་བོ་བྷ་བ་སྟན་ལས་ཁངས་ཉེ། ( བཞོམ་ལྡན་འདཐ་མ་ནན་རྐད་ཅེབ་གསཝ་ཏེ། ˆ ༩འད་འདི་ལྟ་བུ་ཁུའ་གཐུ་འགྲས། ` ` བཅེམ་ལྡནུ་ཞད་ས་གྱིས་བཀའ་སྱལ་ཐ། 


འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེའི་མཐུ་སྟེབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། གཟི་བརྗིད་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །འདས་པའི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ 


ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། མཚན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱའོ། 


ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ 


གི་ 


༣ །པའི་མདོ་དང་། མཚན་རབས་བདུན་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་སྟེ། ཡོན་ཏ་ན་་གྱི་མདོ་བདུན་ནོ། 
དཱུ གཟུངས་ནས་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ཀྱི་ཨ་མྲའི་ཚལ་ན་འཁོར་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ཆོས་སྟོན་པ་ལས་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམ་ད་པའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ྦ 





༤1 དྲ 


བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། ད་དུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཕ ན་པ་དང་བདེ་བ་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་ནས་བཛརྗོད་ན་ཡང་སྡིག་པ་གྲངས་མེད་པ་ 


ད བྱང་ནིང་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་སྟེ། འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ན་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསུངས་སོ། །ཨཾ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧུཾ། པདྨའི་སྙིང་བོའི་ 
ྦ འདཟ། ༦༦ ཞདེ་འབན་འདན་རྱར་བབ་བཅུ་འ་ར་ཧ།།  སང་གང་ཞོ་གྭ། དེ་བནན་གཞིདས་ཅ་བབ་ས་དད་ཁྱར་བང་བ$ཏ ( ༡ འ་འབཁུ་གཤ་ཀ ༩༦༩ཁ༦༩༦ཁ+|{ཀཚཀཚཚཁཚཁཚཁཚོན་<ཁ|¶ུཀཀཀ ྒ ྒ 
¡ ད་ང་། དབྱིག་དང། གསེར་རྙེད་པར་འགྱར་རོ། །དྲགྲ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པར་འགྱར་རོ། །རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་བྱམས་པར་འབྱར་རོ། །དུག་གིས་མི་ཚུགས། . རིམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས། དབྱིག་དུག་ 
| གིས་མི་ཚུགས། མཚོན་གྱིས་མི་ཚུགས། ཆབ་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ཞུགས་ཀྱིསམི་ཚུགས། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་དུ་གསུངས་སོ། །ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་ 
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ོཿ །མཚའམ། ཐེང་བུའམ། ལྱ་མིག་གམ། ཡུར་བའི་ཆུ་དེ་ལྭ་ཁུས་བྱས་ན། ཆུ་དེ་གང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་གས་འཐུངས་ན། སྡེག་པ་བྱང་ནས་བདེ་བཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགགོའོ། ཟོང་གེས་ 
དེའི་ལུས་སམ་སྒའམ་གོས་ལ་ཕོག་པའི་རླང་དེས་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་ཕོག་ན་སྒྲིབ་པ་དག་བྱང་ནས་ངའི་དྲང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར། སེམས་ཅན་མཐོང་ངོ་ཅོག་གི་ན་བར་ཐོས་ན་སྡིག་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ 
ཕན་ཡོན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས། . ངའི་མིང་ནས་བརྗོད་ཅིང་དྲན་པར་གྱར་ན་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
བྲལ་བར་འགྱར། སྡེིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱར། གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཞིང་སྐྱོབ་པར་འགྱར། ལེགས་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་པར་འགྱར། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་ 


༦$ ༦ © 


མཚམས་མེད་པའི་ལས་བྱེད་པ་དང། ་ཱ དཀོན་མཆོག་གསུལ་སྤངས་པ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་འབྱྱར་རོ། །ཐ་ན་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རྣ་བའི་བུ་གར་བཟླས་བརྲོད་ 








པོ་འདི་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི། སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁུག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ལགས་སོ། །གང་གིས་འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་། ད་མ་པའི་ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དང་། 











. ནས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། སྡེག་པའི་ས་བོན་རུལ་ནས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་བྱང་ཆུ་བ 


གི་སྙིང་པོ་འདེ་ལན་ཅིག་བརྗོད་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ཡང་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། ¦ །ཉི་མ་རེ་རེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱར་ཞིང་། བས སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་བསགས་པའི་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་ཐོབ་པར་ ; 
འགྱུར་རོ། །འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་མཐོང་བར་འབགྱར་རོ། །འབུམ་ཕྲག་གཏིས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་ བང་ཕྱག་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། ཱ །འབུམ་ ང་ 
”ཕྲག་གསུམ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་བཛྲོད་བྱས་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མང་པོར་འགྲོ་ འུ 


; པ་བྱས་ནས། ཞག་བདུན་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེར་བྱམས་རྙིང རེ 


-- ¬ -----༨༨ྣ༨༤༨༨༨༨ྣ༨༨༨༨༨༥༨༨པ༨༨༨༥༨པ༥༨༨༨༨པ༨པཔཔ༤༨༤༥༤པཔཔ༥༤པ༠༤༠༢༥༨༢༤༢༥༠༠༠༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༥༠༢༥༠༠༠ ངཿ 


བྱས་ན། ངན་སང་གི་ཝུག་བསལ་ལས་ཐར་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་ཉེན་དུ་སྱེ་བར་འགྱར་རོ། །ཆེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་མོ་སྱྱང་བར་གནས་པ་བྱས་ཏེ། འཕགས་པ་སྱྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཅྱག་མངོན་ཨུམོ་བུ དམེགས 









་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །དོན་ཡོད་ཞག ས་པ་ཕྱི་མའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། བད་ག་ 


།པདྨ་མཆོག་གི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཚེས་བརྒྱད་ལ་སྦྱང་བར་གནས་ 
རྗེའི་སྒ་ནས་སེམས་ཙན་གྱི་དོན་འགླཐ་པར་འགུར་རེ། ¬།འཆེ་བའི་ལྟེ་འབགས་པ་སྱན་རས་རྲ་ཐིགས་ད་མད་ཇུག་དགི་ཅད་མི་གྲགགས་ 
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ྦ ༄༅། །ཀྱི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱྱར་རོ། །བདེ་བཿ བར་ཚེའི་དུས་བྱེ ་ཱ ་གློཿ ་ཱ འཁྲུལ་པ་མེད་པར་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པར་འགྱར། ་ འཆར་བར་འབྱར་རོ། །སངས་རྒྱ ས་ཀྱི་ཞིང་ 




















འུ 


་པར་འཕུ ེ 
གང་དངང་གང་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་དང་དེར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། །དགེ་བ པའི་ བཤེས ° £: ± དུ་ས་གསུམ་དུ་བླཟས་བཇོད ཕྱས ན་ཁ་ཚམ 3: ག་པ་བྱང་བར་འགྱར། ཤེ 
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ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། རུཾ ངས་པ་ནི། ད་བང་ཛྱུག་འཁོར་ལོའི་མདོ་འདི་སངས་རྒྱས་རྟཾང ས་ཀུང་གཏ། ༈ རལན འགྱར 
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རགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་གང་ཡང་། བསམ་པ་ཐག་པ་ཞིག་གས་སྭ་ཐོགས་གཙང་འང་དངེན་པར། འཕགབ་པ་ཅུན་རཔ་གཟིགས་དཔང་རུག་གི་པ་གཟགས་༔ ཨུངུ་ཧྭ་ཙཱ་ཅ 


-- 
ངི = 7 2. = ཆོ ་ ཐར ་ 
ཅ་འཐོར་བའི་མཆོད་པས་མྱརོ ད་དེ། འཕགས་ !' 
` ༩ རླ ༧ དྲ | 
- 
ལྭ ར་འགག | 


| 

ྦ 
གདླླླླ་ སེམས་རྩེ་གཅིག་གི་རྒྱུན་མ་ཆད་ པར་ བླར ཐྲ ཁན $ འཕགས ངཔ་སྱན་རས་གཟིགས་ བང་རྱུག་གི་ཞལ་མངོན་: སྒ ད་རུང དངོས་གྲུབ་ཐམས་ | ཁེ 
ཧུན བྱེན་པའ་ཨྱྱར། 7 འེརའེ་བཉེན་རྙཏུ་ཚ་འབྱེདོ་ འཟླསླེ་རཏ ཐད སྔ6ན་ང། 7 བྲང་འདང་། - ར་དང། - ༢ྱ་་ཤང་ཏུརྒ་དྲའ།  །དདཾ་བགྲའ་ཧད་ཏུང། ` རེ་ཁུྱཧཱ་པེའི་རླ་བློས་བས 8 
































-  1989:‰/9.2.8 








ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་ཅིང་མེད་པར་བྱེད་དེ། དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏ ན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །ཆོ་ག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡང་བསམ་པ་ཐག་པའི་སྲོ་ནས་གཟུངས་ | 
„ འདི་ལན་བྱཧ་ཅུ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་གྲུབ་ཟིན་ཡོད་དོ་ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་ནས། འདི་དང་ཕྱི་མའི་དངོས་གྲུབ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་པའི་གསུང་ཐོས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་སྟོན་པར་མཛད་ དོ། །སངས་རྒྱས་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱང་སྐྱ་སྟོན་པར་མཛད་ ཅིང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མང་པོ་གཞལ་མེད་ཁང་ན་བཞུགས་པ་ཡང་མཐོང་བར་འགྱར་ 
རོ། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བར་འབྱར་རོ། །འཆི་བའི་ཚེ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཁུང་སྟོན་པར་འགྱར་རོ། །གང་དང་གང་ཅུ་སྒེས་པ་ཐབས་ཅད་དུ་འབགས་བ་སྱན་ 
* རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱར་རོ། །མེ་ཏོག་པདྨ་ལས་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱར། སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱར། དེ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་ 


ས། །ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའེ་མད་ནས་གསུངས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་འདུ་འཛི་དང་གཡེང་བ་སྤངས་ཏེ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བསྒམས་ནས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། 
ཚེ་རིང་ཞིང་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཐོབ་པོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ཤཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 





ཕྱག་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་འཛག་པ་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་འོད་ ་ཟེར་ཅན་དུ་ ་བསྒོམས་ནས་བཟླས་བརྗོད་ 
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ྦ ཅེབ ཀ །བྱས་ན། ཟླ་བ་བདུན་གྱིས་ཞལ་མཐོང་ངོ་། ཅི་འ རོ པའི་ ངོས་གྲབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་བཤལ་བའི་མདོ་ལས་གསུངས་ ྦ 
ི པ་ནི། གང་གཟུངས་འདི་འཛིན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞཾག་གིས་ཉི་མ་རེ་རེ་ལ་ལན་ཉི་ ཤུ་རཙ་གཅིག་བཟླས་པརོད་བྱས་ན། སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་བྱང་ནས་ང་ཡང་མཐོང་ལ། ངའི་མཁན་ 
= པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱང་ཆ་ཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་འཕོས་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་རིང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ད་ང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །འོད་ཟེར་ | 
£ྫ རྣམ་པར་བཀོད་པའི་མདོ་ནས་གསུངས་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ ཆིག་གིས་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས། ཧ་པ ཡང་ ཏཉ་་བ་སཏང་ 8 8 འབྱ་དྲ་ཏ © ད་ ྣ 
[༤ བྱསྐ་ན་འྭལགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡུས་ 3༨1 དད ག་དའ་་ནངེ་ཧན མ་དང འབན་ཅུབ་ འད་ངའ་བཅན་ཁ ། རྱ་འབོ་ཏོད་བེའ་ཁཛ ཀང་ཞཇའ་ བྲ་མཇོར་བང་འྲ་རུ་དྲ། ༢ མས་ཁང་ 

གྱུར་པའེ་ ཚེ་འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ ཡིད་ལ་བགྱིས་ ནས། ལན་བརྒྱ་ཙྩྭ་བརྒྱད་བཟླས་ བཅུད་ བྱས་ན་འོངས་སྤྱོད་དང་ ལྡན་པར་འགྱར་རོ། །མགུལ་དུ་བཏགས་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ། །ཡེ་ ྒ 


དམ་དུ་བརྱིས་ ༣ཤར་ཕྱོགས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་མི་ འཁྲུགས་པ་ མཐོང་བར་ འཕྱར་ རྨན །འ ་ཕྱོགས་ ཧསུ་ ` ་ཆེན་ ཅའ དང་ ། ནུ་བ་ཕྱོགས་སུ་ཚེ ཚེ་ད་པག ་མེད་ དང་། བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྫ་སྒྲ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་ 


























=== ˆ= ་ར་ཀ་ཀ་བ་ཁ་བ་ར་བ་བ་འ་་ར་འ་ཀ་རར་ 
མམགས༩སཔམནམ་ནམ་ེས༽ དམ་འཛརཔའཔ་པརའཔའས་མཔམཛམཔརའཔམསཔཔའཅམཔསམཔརསཔའས་འར་མཉམས་འམངས་འརབ་པཔཔ༤རརརོར༤པ༨རརཔ༤༨༨༨༨༨༨རཔ༨༨༢༠༤༠༤༠༤༤༤༤༠༤༧༤ོའགས་༧༧༩༡༡༡༡མ༩༩འ༤ར༤༤ོཛོཛཛ༡ཛ༤འ ་༼༼་༼་ ་ ་༼་ འོང་བར ༧0 པཔ ༨ ༨ (  པྤཔ༥པ༥ྤྨ"ྨ "པྨྣ,{†”ཁྤ༥.0ཏཞ༧"""༼" 








གུ་གུ ད་བཞན་གཉིག་བྱ་ངས་ཡིད་བ་མཐོང་བནུ་བྒོནད་ར། །དུ་ལ་བཀའ་བའྟོན་ཏནུ་མང་པ་གཙུདམ་ན། ། །བླང་ངོན་བདྲ་ཡྱི་དུ་ནག་གྱསགང་ ཏ་ནོ། འབན་མའུ་ཏུན་ངས་གབིཉ་སད་ཡང་གུག་། | 
འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །ང་ཡིད་ལ་བྱས་ནས། ཨོཾ་མ་ཆཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ཟློ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡིན་པ་དེས། ལན་ཅིག་བླབས་བརཛིད་བྱེད་དམ་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་ཁུས་ལ་བཅངས་ 


ཀྲ འོ ་ 








ྣ ལོ བེམ་སྒ་ཞིད་ཁྲལ་དྲང་། དདྲ་ི་བ་ལ་དང་། ཞིག་པ་བརའ་ཧད་བཏི་ནསོ། ཁཐཡཐ་བན་དྲར་པ་བད་ང་། ' ཡེ་དཀའ་དང་ ` ཧཧ་འ*རརྱ་དཏང་ཏང་། བར་འ ད་ང་ཡདཏི། 
ངེ | སྤངས་ཤིང་ཁུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ སྲུག་བསྔལ་བར་མི་འགྱར་རོ། །གཅན་གཟན་དང་། . སྲིན་པོ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འབགྱར་རོ། །ཆོས་ ཧི 


ཀྱི་སྐྱའི་དོན་ཏོགས་ ནྐས་གནུ་ཀྲས་ ཀྱི་སྐྱ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ཁས་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་བཀྱེ་སྟེ། འོད་ཟེར་དེ་དག་གིས་འྲགྲོ་ 
བ་རིགས་དྲུག་ལ་ ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་། འོད་ དད ་ གཤེགས་པའི་སྐུ་རེ་རེ་བྱོན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་ཕྱང་ ནས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕ ན་ཡོན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །ཡི་ 
རྨར ཀག ཀཾཀྣཀྣ།ྣ།ྣ ༅` ` ྕ ` ྣཇྫྲིི། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ 
































ཁེ _ བགེགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱར། མཚམས་མེད་པའི་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱར། ཚེ་རིང་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བར་འགྱར། |, 














།ི༄། །བ་དང་། གདན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར། 
ནད་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་མ་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་རིག་སྔགས་འདི་བསྲང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། | ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་ད་ང་། ཞི་བ་དང། བདེ་ལེགས་སུ་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །པདྨ་དཀར་པོའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མཉན་ཡོད་ཇེ་ཏའི་ཚལ་ན་འཁོར་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་ཚོས་སྟོན་ཏོ ཏོ། ། . | 


འཁོར་དེའི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
ཕྱུག་ཅེས་བབྱི། - བཙོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། - །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་འདི་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁླག་ཁྱིག་བརྒྱ་རོང་ཡྲག་ཇི་སྟེད་ཅིག་སྲུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ ] 
` །གལ་ཏེ་གང་དག་མེའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་ཆུང་ན། འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མིང་འཛིན་པ་དེ་ 


ཏཱག་ལ་བྨན་བྱཾཔ་བྱབ་ཐར་གཟིགཝ་ཧབ། 1 རེ་དགྲ་བྱམ་ཐདྲ་ཁུག་བརྔཝཁྲཨུ་ཐར་ཐར་མཛད་ད། 
མེ་ལས་ཐར་བར་འྱགྱར། གལ་ཏེ་ཆུ་ཀུང་གིས་ཁྱིར་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བོས་ན་དེ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་རྒྱ་མཚོར་གཟིངས་སུ་ཞུགས་ཏེ་འགྲེ་ན། _ ནོར་དང་བཅས་ཏེ་ཆུང་ ད 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ` 32 ཕྱག་འདི་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ¦ | , 
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ནག་པོས་སྲིན་མོའི་གླིང་དུ་འཕངས་པར་གྱར་ན། སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བོས་ན། སྲིན་མོའི་བླིང་ལས་ཐར་བར་འགྱར། གང་དག་པ་རོལ་གྱིས་གསོད་པར་བྱེད་པ་ལ། འཕགས་ ད 
ཀྱང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མིང་འཛིན་པ་དེ་ལ་སྡང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལྟ་བར་མི་ནུ་ས་སོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་གང་ཞིག་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཤིང་སྫོག་ཏུ་བཅུག་ཀྱང་། .འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བོས་ན་དེ་ 
ནྨ།བྱནས་འར་ཊན་འྫཿར་ན།། * ÷ །རིཀྲས་ཀྱི་ཐུ་འུྔགགཱམ་ཕྱན་རས་ཐཿཐིསཱས་ཀྱིུ་ནི་དེ་འདྲའ། 2 །སོངྲ་གསུམ་འད་གྲཇོག་ཅེད་དྲ་ང། ༣ ཚཧྲེ་ུྲ་ཧ་ཏྲ།  5དབ་གྲག་ན་ ཝཐཛཉྨ་ཧཱ་ཐགས་ཐང་གྒཧ་བའ་བྱང་ 
ཏིམ དེད་ད་བྐན་ཅྲིག་གིས་ཚྲོད་ཐ་སྐྱང་པོ་དང་འགཐྲོགས་ཞས་བཕྱིན་ཏི་ནོར་དྲང་བཅས་ཀྱཇཏ།- -- ཚེས་རྒུན་ཏེ་དག་བཇོད་ནས་འཇྲིགས་ཉེངསག་ཏེ་སྲབས་མེད་བར་ཐྲེས་པ་ལ།) ནེད་དཔོན་དེ་ཚང་པ་ནབས་ལ་ཆ་འཇིགམ་ 
ཤིག །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་རཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འབགྱར་རོ་ཞེས་བསྤོས་ལ་ཚོང་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་བོས་ 
ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་མཚན་ནས་བརྗོད་མ་ཐག་ཏུ་འཇཛིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འབགྱྱར་རོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་གང་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་དང། ཞེ་སྡང་ད་ང་། གཏི་མུག་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གིས། ཊི 
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༄༅།་ ° ; [ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མིང་ནས་བོས་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ན། 











བུད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ན་བསོད་ནམས་མང་ངམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བས་ཀྱང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མིང་ནས་བརྗོད་ནས་ཕྱག་འཚལ་ན།. བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས། 


| འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་ཆུག་དང་བྲལ་བར་འགྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ནི་དེ་འདྲའ།  །གང་ཞིག་བུད་མེད་བུ་བོ་འདོད་པ་ལ་ལས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགསད་བང་ཕྱུག་གི་མིང་ནས་བོས་ཏེ་བུ་སྩོལ་ཞེས་བཛྡོད་ན། གཟུགས་བཟང་བ་ 
མཛེས་པ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་མཚན་དང་ལྡན་པ། སྐྱེ་བ་མང་པོའི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་འབྱུང་ངོ། །གང་ཞིག་བུ་མོ་འདོད་ན་ཡང་དེ་ད་ང་འདྲའོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་མཐུ་ནི་དེ་འདྲའོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་གརྒཱའི་ཀླུང་དྲུག་ཅུ་ཅྩ་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་མ་སྙེད་ལ། ན་བཟའ་དང་། དཱི བསོད་སྟོམས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། སྙན་གྱི་གསོས་སྨན་དང་། ་ཡོ་ 


” ༧ “°, 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ག ཟི་གས་ད བང་ཕྱུག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་འདིར་རྣམ་པར་རྒྱུ་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཙན་ནམས་ལ་ཇི་ | 
82༥ ༨༨༡༡ ༡༨ ༨༨༨༨ ༨-- ༨༨༨༨༤༨༨༤༨༤༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༠༨༤༤༤༢༤༨༨༤༡༨༨ ༨ ༧༧༧༧པ༨༧༨༦༨༧པ༧༤༨༨༠༡༨༩༩༨པཔངངང༤ང་ འངང་འརངའང་འའཆ་འའར་འཇརའཇརངནང་མ་དང་འར་ར་འར་ངར་ཞ༩རར༤༧༢༤༤རངའཇ་༤སམངརང་མ་།༤ ༧བའམ་འརརའངངྲམསོོརའའ་རའཆརའཆནའརའརོོང ངོའསར་་འཇར་རརཆར་འརར་འོ་རརོ༤༤རོོ ༡༤༢༠༤-༠༤ ༤༤ ཏཱཾ ཁེ སོ 1,པ༨པ༨ྱ༨༥ ༧༤༧༤ ༧༧༤ ༤༤་འམ་ལའངངའངོཡའངའའངོའ་༤༧༤༤༤༤ ༤༧༤ ༤༠༨༤༤༨༤༤༤  ཾེ་ལལལ་ལཁཛ༅ ཚ་ཚ ༦ རོཾ༄9ེ9+༦༠༦ མ་ར ྩྣྗརཚཇ(༅་(༣ྩ ༩་ཀ༥ཀྤྱ༨ྐྣ༨ྣ._ྱ`་.[¦ིཾིཛིུུྣིུུ་ིུདདྫ་ ོང འོར རརར ར་་རརརར་རོང་ར་ར་ར་ར་རོར་ར་རར་ཚར་རོར་་རརར་རོརརརརརར་རར་རོར་རར་ རང་ར ང་རོ ----- ~ˆ ¬ ༄༅༥༤༤༣ 
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ལྟར་ ཚོས་སྟོན། ། ་དེ་སྐད་ཅེ ཅེས་གསོལ་པ་ད་ང་། བཅོམ་ ལྡན་ ་འད་ས་ཀྱི ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ ་པུལ་ པ། 


ལཿ །་ 5 








།དེ་ཡང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ ངོང་ སྟོན་ནོ། 


རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་རྙན། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཚངས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་སྟན། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་བྱར་བྱིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོེས་སྟན།. ` 


¿ འཐུནཉ་ཀླས་ཚ ནེ - ཧཆིད་ལད་ང་གྲ་ནུ། ་བུཐཱཏྲ།་ཧཧ ཧི 
= ཁའ་ཐོག་ནོ (བ་ཕན 2 སང བགའ་བ 


ཏཀ་ཧེ་ནི་དཱ་དེ་བཞི ཊཾ ཉཾཉིན་ཏྲི་ ཇུགད་ཅིམ་ཚླ་ 


གཟུགས་ཀྱིས་ཚེས་སྟན། ཁ་ 0 ཏ་ ཞང་པོ་དང་ཚ་ འའ ༥་གཟུགས་ ཀྱིས་ཚོས་སྟོན། 





རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བངྲ་ཕྱུག་ རི ནམ་མ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ སེམས་ ཅན་ རའ རེ་ ལ། 
།ལ་ལ་ལ་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་གཟུགས་ ཀྱིས་ཆོས་ ཙན རཿ ལ་ལ་ལ་རང་ ་སངས་ 
ཁ་ཅིག་ལ་ནི་དྲི་ཟའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་སྟོན། ་ ` ཁ་ཇག་ཀ་ནི་གཏོད་ སྦྱིན 
ཁ་ཅིག་ལ་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱར་ བའི་རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ ཆོས་ སྟོན། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཤ་ཟའི་གཟུགས་ཀྱིས་ ཆོས་སྟོན་། .བ་ . 
ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ལག་ན་རྡོ་ཇྗེའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་སྟན། _ ཁ་ཅིག་ལ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་སྟོན། ཁ་ 
།ཧ་ཅིག་ལི་ཞི་ཕྲ་དཛ མའི་གཟུགས་ཀྱིས་ ཆོས་སྟོན། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མིང་པོ་དང་སྲིང་ མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་གྲོགས་པོ་དང་གྲོགས་མོའི་ 
དེ་ལྟར་ དྭ ར་ཁྤང་ ལ་གང་འདུལ་ངའི་གཟུགས་ཀྱིས་ ཆེ 'སྟོན་ནོ། རལ །དེ་ 'རྟར་བྱང་ཊ བྱང་ཆུབསེམས་ དཔྲ སྤྱན་ རས་ ་གཟིགས་ དབང་ 




















ཡོ ༦༩ །ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། པཱ །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་ ཙང ས་ལ་བང་ཚུབ་ཨེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་གསོལ་པ། 
བཀུར་ལ་ཚོས་ཀྱི་གཏམ་དྲི་བར་བྱའོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ` ཆི་གསཀྱི་ཐུ་དེའི་དུས་ལ་བབ་ན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས། རང་གི་མགུལ་ན་མུ་ 
ཏིག་གི་དོ་ཤལ་རིན་བྱར་སྟོང་རི་བ་ཅིག་བཀྲལ་ན་ས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་པུལ་ལོ། །བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་གསོལ་པ། མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་འདི་བདག་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་ལོངས་ཤིག་ཅེས་སྨས་ 
3 ཏས། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་རྙིང་བཟེ་བའི་ཕྱིར་བླངས་ཏེ་ཆུ་གཉིས་ཅཌབགྲོས་སཾ། །གཅིག་བཙོམ་ལྡན་འདས་བྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕུལ་ལོ། །གཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་གི་མཚོད་ཏིན་ལ་ 


ཟབང་ཅན་ཅུ་བཞུག་སྔ་པ། 


། ༨ 
༧. ༢༩༦ 





༧ >~ 


ལས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ན་དགེ་གླང་གི་ད་ེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་དང་ 
དས་ཀྱི་སྨོན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེམ་ལང་པོ་བཀྱེ་ནས། འོད་དེས་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏཁྱབ་པར་བྱས་ནས། མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཡན་ 


།དེའི་ཚེ་བཙོམ་ལྡན་འ 








བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟྙེན་ 


༢༢:༡2 - 


_ ཆད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་སཾ།  །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་སླར་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དུ་ནུབ་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །འོད་འདི་ 

ལྟ་བུ་གདའ་བ་ཅིའི་རྒྱུ་ཅིའི་རྐྱེན་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ད་ལྟ་འཁར་འདིའི་ནང་ན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་བྱ་བ་ 
ཡོད་དེ། དེའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཡོན་ཏན་ནི་བསྐལ་པར་བཛརྲོད་ཀྱང་མི་ལང་ངོ་། ;ཱ །དེ་ད་ལྟ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་དྲང་ན་གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེས་འདུལ་དུ་སྦྲལ་ན་ས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
བྱེད་དོ། །སེམས་ཅན་དེ་དགྭ་ཀུང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་། ཚཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཞུས་ནས། སྲུག་བསྔལ་ལས་བཟློག་ནས་བདེ་བ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། ། 
ཆུ་ཀླུང་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོང་ཁྱིར་ཡངས་པ་ཅན་ན། ཉན་ཐོས་ཐཱ་རིའི་བུ་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་མང་པོས་ 
བསར་ནས་མདུན་དུ་བལྟས་ཏེ། གདན་བཤམས་པ་ལ་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །འཁར་དེའི་ནང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅཙམ་ 
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༤ ༤༠༠༨པ༨༠-༡༡-༡ 
































༡ '.4 །རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྐྱབས་མ་མཆེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར། _ མགོན་མ་མཅིས་པ་ནམས་ཀྱི་མགོན་དྲུ་འགྱར། དོ་གཉོགམོམཆོས་པ་ནམོསོཀིོ ང་གཉེན་དུ་འགྱར་རོ། །སྡེག་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཟད་པར ་བཤྱིད་པ་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར་ བཀྱིད་པ་དང་། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བཀྱིད་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་ ཕྱིང་རྗེ་ལ་སོགཡ་པ་དང་ལྡན་པ། སེམས་ ཅན་ཐམས་ 


¡ ་ཅད་ ལ་བུ་གཉིག་པའི་མ་ལྟར་སྙིང་བརྩེ་བར་མཛད་པ་ བདག་ གིས་ཐོས་ཏེ། དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ ཆེའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ང་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པར་གྱར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ན། | 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་ དགས པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ད་པག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ན་བྲམ་ཟེ་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ས་གསུམ: 
ཐོབ་པ་ཅིག་འདུག་པ་དེས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པའི་མདོ་འདི་བྲམ་ཟེ་བཏྱྱ་སྟོང་མང་པོ་དང་། སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ངས་ཐོས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ ཤཾས་གྲུན་རས་གྲཟིགས་ཀྱི་ཡྟད་ཧེན་ཡོངས་སྲཱ་བཛུད་ བའ་མད་ཉནི་ཐློག་ཝ་བྲཧ་ཧ། ༦ "ཚུ་ངའི་ལྟང་བདང་དྲ་་བཟསས་ཅད་ཆང་བྲག་ཧ། ༩ ཉམས་ནས་ཏད ཚལ་བྔད་རྲ་ ༡ མར་བྱན་ཏེ་ཧཱཧཐན།2223‰ 
མཾ དུས་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱྱག་ གི་ཡོན་ཏན་ འདི་ ཞི ཀྱི་བུའམ་ ཆས ཀྱི་བུ གུ་ཆོ གཱ གི་ནྣ་ལམ་དུ་ཐོས་ ན། ཐོལ ་མོངས་པ་ཟད་པར་ འགྱར་ རོ། 1 = པ་ལྔ་ལ་ 1: པའི་ འཆ པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཉན་དུ་ཆུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ཡིད་ཨུ་ཆགས་ 
ལྕགས་ཀྱི་ཤལ་མ་རི་ཡང་ཉིལ་པར་གྱར། | 
།སྤྲུལ་པ་ལ་ལ་ནི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་སུ་སོང་ནས་ཕྱག་གི་སོར་མོ་བཅུ་ལས་ 
།སྤུལ་པ་ལ་ལ་ནི་དུད་འགྲོའི་ ༦ 
།ཞ་ཕགས་ཛྭ་ཕཱན་རས་གཟིགས་ནྭ་བངྱ་ཐཱག་ལྭ་བགའཚལ་ལོ་ཞེས་ 
།མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ནི་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་བོ་པོ་ 


ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་ནི་ཝུག།བསྔལ་བ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བ 
།སྱལ་པ་ལ་ལ་ནི་མིའི་གནས་སུ་སོང་ནས་ཆོས་སྟན་རཾ། 
ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་འབར་བ་ཡང་ཞིག་པ ར་གྱུར། 


།སོང་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། ཀྱེ་མ་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནི་མི་རྟག་པ། 

།སྤྲལ་པ་ལ་ལ་ནི་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་སོང་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། 
།ཟངས་རྒྱ་མ་ཁལ་ཚད་ཀྱང་ཆག་ནས་ཇིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་ཁེབས་པར་གྱྱར་ཏོ། 
།བ་ཨུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ ནས་ཀྱང་བདུད་རིའི་ཆུ་བབས་ནས་ཐམས་ཅད་ཚིམ ་ང། རྭ་བྱས་སོ། 
།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། 
།དེ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་མང་དུ་གསུངས་སོ། 


པར་བྱེད་ཅེས་ཆོས་རྟོན་ཏོ་། 
ཅོིས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་སོ། 
མེད་ཀྱང་ཞིའཾ། །མེ་དམར་པོའི་འོབས་ཀྱང་བསེལ་བར་གྱུར་ཏོ་། 
དི །ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བཅུ་ལས་ཀྱང་ལྷའི་བདུད་ཙིའི་ཆུ་འབབ་བོ། 
སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


༦98 ཨུ 


ཐཏུད་ཧིའྱཾ་ཐིའཐ་པ། 
གབ ཇང་ཧཧྲ་མེན། 88ན ཧན་ཟླ་ཧྱབྟཏྲ་བཛཱ་ཏྟེ། 
ཐྲ་བྦ།གྲ་ཐཁཿཚ་འཕཾས་ནས་དྐན་འབྲ་དི་ནྐཀྐ་ཐཞས་ཅད་ལུ་དཱ་ཏྲ་ཆིའེ་ནད་དྲུ་སྙེག་། 
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ཏ་ལའི་ཅེ་མོ་ན། རི་ཏོག་དོ་ཞིམ་བོ་ན་ཚོག་ས་ོས་བྱསགཔ། འཛམ་བུ གསེར་བ ཁ་དོག འདྲ་བཾ། བོ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཧུ་འབར་བའི་ས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་ཏེ། འཁར་མང་པོས་ཀུན་ཏུ་བས་ཏེ་ཚོས་སྟོན་ཏོ། ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ གང་ཞིག་གིས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ངན་སོང་དུ་ མི་སྐྱེ། 
མནར་ མེད་ པར་མི་འགྲོ། སུ་ཞིག་ནང་པར་ལངས་ ནས་བླཟས་བརྗོད་བྱེད་ན། དེ་འི་ལུས་ལ་མཛེ་ དང་། ཤུ་བ་ད་ང་། གཡན་པ་དང་། འབྲས་དང་། བས་ལྡག་དང་། གྲོན་པ་དང་། དབུགས་མི་བདེ་ 
བ་དྲང་། ནད་ཐམས་ཅན་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། སྐྱེས་སོ་ཙོག་ཏུ་སྐྱི་བ་དྲན་པར་འགྱར།, . ལའི་སྲས་ཐོ་ད་ང་འདྲྭ་ བར་འགྱར། འཆི་བའི་ཚེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར། གར་སྐྱེས་གར་གནས་ཀྱང་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱར། རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་དུ་ བགྱིད་ན་ཡིད་གཞུངས་པར་འགྱར་རོ། །དབྱངས་སྙན་པར་འགྱུར་རོ། །གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་འགྒུར་རོ། །བསྟོད་པ་ 
འདིར་བསྟོད་ན། , སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྒུའི་གླུང་ རུག་ཅུ་ཅ་ གཉིས་འྱི་ཧུ་མྭ་ཐཾད་དྷ་ཀ་ ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་གསུངས་སོ། །མཚན་རབས་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་ 
_ ལས་གསུངས་པ་ནི།  དེ་ནས་ཚང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་ཁྱེའུ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་དང་། བུ་མོ་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ལ་ཚས་མཉན་ནས། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁུང་བསྟན་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སོང་ལ་འདི་ནས་ཕྱིན་ 
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སབ ཡཿ 


།དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ 
དེས་ཁྱོད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་པ་ཇི་ 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད བང་ཕྱུག་གིས་འཁོར་མང་པོ་ལ་ཚོས་སྟོན་པ་ 
ཚཆོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱི་ཕྱག་ནས་འཇུས་ 


དྲེས ད་ལ་ཆས་ཏྐག་མན་འགྱར་རྩེས་ཞེས་ཁྲང་བསྙན་གོ། 
དྭ་ཞཕགས་བན་རས་གཟྲགས་ན་ཧར་ཅུག་བྱ་བ་མདོ། 


དེ་ན་ཁྱིམ་བདག་ནན་ཁུགས་བྱ་བ་ཡོད། 
རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནས་ཕྱིན་པ་ན་རི་བོ་གྲུ་འཛིན་བྱ་བ་ཡོད། 
།དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་ུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་རི་བོ་གྲུ་འཛིན་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱག་གིས། 
།ང་ནི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོས་ འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་སྡུད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པ་ཡིན། ངའི་མིང་དྲན་པར་གྱར་ན་ཕ་རོལ་པོས་མདའ་ 
ཟས་ནོར་གྱིས་མི་ཕོངས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་འགྱུར། + ངའི་ 


སྦྲལ་གདུག་པས་མི་གཡེང་། 


གྲོང་ཁྱེར་བྱམས་པའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 


ཀྱིས་དེར་ཕྱིན་ཏི་ཚོས་གསན་ནས་ལུང་བསྟན་པ། 
ལྟར་སློབ་པའི་གདམས་པ་སྟོན་པ ར་འགྱར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། 
།དེ་ནས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ 
རིགས་ཀྱི་བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། 
འཕངས་པར་བྱར་ཀྱང་ཟུག་པར་ མི་འགྱུར། 

མིང་ དྲན་ པ་དེ་ནི་སུས་ཀྱང་མི་ཐུབ་པར་འགྱུར། 


མཚོན་ཚོན་པོས་བཏ་བ་ཀྱང་དེ་ལ་ཟུག་པར་མི་འགྱར། གྲགས་པ་ ཆེ་ཞིང་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་བར་འགྱུར། 


འཐྲག་དགོན་པའཨ་ནགས་ཀློད་དུ་སང་ཡང་སེང་གི་ནང་། 
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ངའི་མིང་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་འབྲོས་པར་འགྱུར། མེ་དཔུང་འབར་བའི་ནང་དུ་ཤོར་ན་ཡང་ངའི་མིང་དྲན་བས་པདྨས་གང་བའི་རྫིང་བུར་འགྱར། ངའི་མཚན་ ཐོས་པ་ཙམ་ ག་ ཆུར་མི་ འོོ ། ཆུས་མི་འཁྱེར། མེས་ 
མི་འཚིག ‹ གང་ཞིག་ངའི་མིང་དྲན་པར་བྱེད་པ་དེ་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འགྱར། :མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གཞན་དག་མོས་པར་འགྱར། དྲགས་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན། དུག་ ་གིས་ མི་ཚུགས། ངའི་མིང་ཐོས་ནས་དྲན་པར་བྱེད་ན། 
དེ་དག་ལྷ་དང་། ཁུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཤ་ཟ་ནམས་ཀྱིས་མདངས་འཕྲོག་པར་མི་ནུས། ཕ་རོལ་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཚུགས་པར་མི་འགྱར་རཾ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་རབས་ 
ཛི ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་སོ། །མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་ རྩ་གཅིག་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་བསྟན་པའི་བྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་སོ་ལྔ་པའོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཚོང་ད་པོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་མཚན་རབས་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་གསུངས་པའི་ ཛེས་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་ (ག་ས་ས 
| ནུས་སོ། །བརྡའམས་ཐབས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་གྱོང་བར་ ་ བས། ད་ཁྱོད་འདི་ནས་སོང་དང་། འདི་ནས་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་ཙྲན་གྱི་ཤིང་སྡོང་ད་མད་པོ་ཡལ་ག་ད་ང་ལཁོ་མ་གསེར་ད་ཇུལ་ལཁས་བྱས་ པ། ཤིང་དེས་ཚྷའི་ 
| གོ གོས མནང་། ། ན་ཚཆ་དང་དཔུང་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་ད་ང་། ཧན་ཨྒཚཾགས་ཞསྱད་ཐ་ཡའ། ཧང ཁྱོད་ཀྱིས་དོ 1 མགུབ་བར་ པར་ འྱབ་ཆང་ ཅར་ཨས་ རམ པ་ ནཿ །ཱ ཚོང་ བ་དཱ་བྐན་ ་གྱི་ གྱི་བུ་ ཇུ་ནར་8: ཟངས་ ཀྱིས་ འཛགས པའི་གསུང་ 





སྣ ་ 82. (7 ཟང སཛ་ | 
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3 ༦ 





ཁྲོ་བ་མེད་པའི་བཟོད་པ་བརྟན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒོམ་དགེས་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། 


སན་དང ་གཇུང་དྭ 


རིང་བ་ཞིག་ན། དཔག བསམ་གྱི་ཤིང་རྒྱན་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཅིག་གི་དྲུང་ན། ¦ བྲམ་ཟེ་ཅིག་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་མཐོང་ངོ་། ་ །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ལྱས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མི་དགེ་བའི་དྲི་ ། 
མས་མ་གོས་ཤིང། ཿ‹ རང་གི་ཡི་དམ་སྒོམ་པ་ལ་དགོངས་པ་མི་གཡོ་བ་ཅིག་ད་གོས་པ་འདུག་སྟམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། སྐྱེས་པ་ཅིག་སྟ་རེ་ཐོགས་ནས་ཨ་ཀ་ཆུའི་ 


རའ་ཤིང་གཅོད་ཇིསྡེ་གྲེ་ླ་དམ་ཧ་ཏཱ། 


།ཡང་དེ་ནས་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ཅུ་ཕྱིན་པ་དང་། 

















སྨན་པ་དང་འདྲ་བའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཏེ་དེའི་གདམས་ངག་ཉན་ནས། ཚོས་གྱེད་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་ 


།དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་འཁར་བ་ན་གནས་ངན་ལེན་ལུས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ལེན་པ་བདག་དང་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འདོད་སྲེད་ཡིན་པས། དེ་དུས་ད་རེས་གཅོད་དགོས་པའི་བྡར་ 
དྲང་སྲོང་ཅིག་ལ་གཞན་གྱིས་ས་གཏོར་ཆུ་གཏོར་ཡང་ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པ་ཅིག་མཐོང་ང་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ཕ་རོལ་གྱིས་གནོད་པ་བྱས་པ་ལ་ཁོང་ 
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ྡ ཌ4དཤྲཤོ{ྲོྲ༽༨2༨༨ལསྐ༨༨གྭ ༩ཞྲོོོོོོའི་་ྔོ༦ལོའ༩ོོ་་མ 


























བཟང་མོ་ཅིག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཁྱུད་ འདུག་པ་མཐོང་ངོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ཐབས་ཟབ ་མོའི་གྒོ་ ནས་ ་ཉམས་སུ་ པ་སུ་བྲངས་ ་པས་ཤེས་རབ་ སྟོང་པ་ཉི ་ིད་ རྒྱུད་ ལ་འཆར་ཐབས་ ས་ཤེས་ར རབ བ་གཉིས་ ངྫོ ཅིག མོན པར་འདུག་སྙམ་པའི་ བརྡ་ 


དུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། ཆུའི་རྦ་ཀློང་ཆེན་པོ་ཅིག་ན་མི་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་འཛྱོ་ཞིང་ཆུའི་ནང་དུ་ནུབ་ནས་སོང་བ་མཐོང་ངོ་། །དེའི་དུས་སུ་ད་རེས་ཆོས་ཤིག་ 
ནང་དུ། མི་མང་པོ་ཅིག་རྐང་པ་གཡས་བཏེག་ཙ་ན་གཡོན་བྱིང་། གཡོན་བཏེག་ཙ་ན་གཡས་བྱིང་ནས། འདམ་དེ་ནས་ཐོན་པའི་དུས་མེད་པ་མཐོང་ངོ་། །དེའི་དུས་མསུ་ད་རེས་ བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་ནས་ཆོས་མ་བྱས་ན་ 
འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདམ་རྫབ་དང་འདྲ་བ་འདི་ལས་ཐར་བའི་དུས་མེད་པའི་ ་བརྡ་རུ་གོ་བ་སྐྱེས་སཾ།  །དེ་ནས་ཡང་ ཐུག ་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་རིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་གང་བ་ཞིག་གི་ ནང་ན། བྱ་ངང་པ་ཅིག་གནས་ཀྱང་ཆུ་ལ་ 
| པནས་ཐས་སུ་ཡང་འདམ་ཟ་བ་ཅེག་མཐོང་ངོ་། །དེའི་ དུས་སུ་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ། སྙིང་རྗེའི་རླན་དང་མ་བྲལ་བར་སྡུག་བསྡྔལ་མེད་པར་དགའ་ བ་ད་ང་སྤོ་བའི་སྒོ་ནས་ཤྱེད་དགོས་པར་ 
| ་འཇདུག་སྙམ་པའི་ ཏད རུ་གོ་བ་སྐྱེས མྒ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་ རེང་བ་ ཞིག་ན་མེ་ཏོག་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཅིག་གི་ཁ་ན་བྱ་ཤང་ཤང་ཅིག་སྒྲ་སྙན་གྱི་གླིང་བུ་འབུད་པ་མཐོང་ངོ། །དེའི་དུས་སུ་ཟབ་མོའི་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་ད་བྱངས་ | 
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༦༦༦. ` 


མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པར་འདོད་པ་ལ་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་གཡེང་བར་རང་གི་སེམས་ལ་བལྟ་དགོས་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། 


། 


ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། 


ངོ་། །དེའི་དུས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྤངས་ནས། 
ཡགོ53 8588 3ཞེ་ནུ་ནདཧུཝེར་པ་ན། 2 ཚུ་ཉཞ68666ར་ད་ཊཐ་ཐཿ5ཉ:ི8ང་ 
སུ། དེའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་གདམས་ངག་ཉན་པ་དང་། 


སྨ8 ཏུ ཏཏིད་ཐེག་གུ་ཁྲ་ཞུ་ཏྱཧྲ་ཡཡཛཧ་ཤཱཾ་བཐྲཐི 2⁄8 
།མུང་དྲེ ཉད་ནས་ཅིན་པ་ན་ཁུག་མི་དིང་བ་ཞིག་ན། 





།དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། སྦྡུལ་ཆེན་པོ་ཅིག་བརྟེན་ས་མེད་པར་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་གནས་པ་མཐོང་ 
རང་གཅིག་པུ་རྟེན་མེད་དུ་གནས་དགོས་པར་འདུག་སྙམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་ས། །།དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ 
།དེ་ཉིད་ཀྱི་དུ་ས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་མཇལ་བའི་དུས་ 
ཚུལ་བཞིན་སྒུབ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོ་བྱེད་དགོས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟོམ་ལས་བྱས་པས་མི་ཕན་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། - །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ 
མེ་ཏོག་པུརྡ་རཱི་ཀའི་ལྫོངས་ཅིག་ན་རི་བོང་ཅིག་གིས་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་གཉིད་ ལོག་ཏུ་མི་སྟེར་བར་གདོང་བ་ལ་འདྲད་ཅིང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སྤོས་ཀྱི་ཤིང་ཨ་ཀ་རུའི་སྡོང་པོ་ཅིག་གི་ཁ་ན་རྨ་བྱ་ཅིག་གཞན་ལ་མི་ལྟ་བར་རང་གི་མདོངས་ལ་ལྟ་བ་ཅིག་ 





༢ ཌིབ་ཿ 
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རཏ རང དོན་ལ་འགྱར་བ་མེད་དྙམ་པའི་བརྡ་རཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སཾ། ད3བའ༣༡ ངར (་ 5 དུཇ་ རད ཀླུའི་བུ་སྡལ་མཁོ་བདུན་པ་ཅིག་ཐལ་མོ་ 








མེ་ཏོག་གི་ཇིང་བུ་ཅིག་གི་ནང་ན་ཕུག་རན་ཅིག་གནས་ཀྱང་ཆུ་ལ་གནས། . སྒོག་ཆགསྤ་ཝ་མྱོ་བང་ཡང་དེ་ནམས་ལ་གནོད་པ་མོབོད པར་ཞྡེའུ་ཝ་མོ་བུ་ཞོང་འཇུག་པ་མཐོང་ཇོ། དོ་ཉདོ་སྱིས་པ་ག་མེད་ པོ་བ 
སླུབ་པ་ལ་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེའི་རླན་དང་མ་བྲལ་བར། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དཀའ་ཐུབ་བྱས་ལ་སྒྲུབ་དགོས་པ་འདུག་རསྙམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞི རཾག་ནོ། ཆུ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་རྫིང་བུ་ཅིག་གི་ནང་ན། ཆུས་སྤལ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཆུ་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྒོམ་པ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉམས་ཀྱི་ཟླན་དང་མི་འབྲལ་བར་གྒོམ་དགོས་ 
པར་འདུག་རྙམ་པའི་བརྡ་རུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། ཤིང་ཨ་མྲའི་འབྲས་བུའི་ནགས་ཚལ་ཅིག་ན་མི་ཅིག་ཆུ་ཤིང་རློན་པའི་སྡོང་བོ་ཅིག་གསེལ་ཞིང་འདུག་ནས། དེ་ལ་ཅི་བྱེད་བྱས་ 
པས་འདིའི་དྭཀྱིལ་ནས་སྙིང་པོ་འདོན་ཐེར། དེ་རིམ་པ་ནས་རིམ་པར་བཤུས་ནས་སྙིང་པོ་མ་རྙེད་པ་མཐོང་ང་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་ཨུ་འཁོར་བ་དང་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ལ་སྙིང་པོ་གང་ཡང་མེད་པའི་བྡ 
རུ་གོ་བ་སྐྱེ་བ་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ཐང་ལ་གླང་པོ་ཆེ་ཐལ་ཀར་ཅིག་འདུག་པ་མཐོང་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ཚོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་འཁོར་འདས་ཡོངས་ལ་ཁབ་སྟེ། 
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དཾ ༄།: །གཉིས་གཡོབ་པ་ཅིག་མཐོང་ངོ། ུ །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ན། ཉོན་མོངས་པའ་གདུང་བའི་ཚད་པ་དང་བྲལ་ནས་སྐྱབས་ཚར་སྦིན་དང་འདྲ་བ་གཡོབ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་ 
སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པོ་ཆེ་ཤིལ་གྱི་ཕ་བང་ཅིག་གི་ཁ་ན་ཕུག་རོན་གཅིག་ལ་གཅིག་འཁྱུད་དེ་མི་འབྲལ་བར་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
འཐམ་བའསྲ། དུས་རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕན་འདོགས་དགོས་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། . །དེ་ནས་ཡང་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ན་ནེའུ་ལེ་ཅིག་སྦྲལ་ཟ་ཞིང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་།' ། 
དེ་ཉིད་ཀྱི་བུས་མུ་ཞེ་སྡང་གི་གཉེན་པོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱིས་ཞེ་སྡང་ཁང་དུ་གསད་དགོས་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། དཱ །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། མེ་ཏོག་གི་ཐང་ལ་བུད་མེད་ཅིག་བུ་ཆུང་པང་ 
དུ་ཐོགས་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་མ་དང་འདྲ་བའི་རང་གི་སེམས་རྟོགས་ན་བུ་དབང་འདྲ་བའི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་སྙམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། མེ་ཏོག་ 
པུརྡ་ཧཱི་ཀའི་ལྡོངས་ན་ཤ་བ་ཁྱིས་དེད་བྱུང་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ོན་མོངས་པ་ཤ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཉེན་པོ་ཁྱི་དང་འདྲ་བ་ཕྱིར་འཇུག་ད་གོས་བྱ་བའི་བརྡ་རུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་ 


རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྡོན་པ་ཅིག་གི་ཙ་ན་མ་ཧེ་བཟའ་མི་ཟས་སྐམ་མི་འཐུང་བ་ཅིག་མཐོང་ང་། ཟས་དང་སྐོམ་གྱི་ཕྱིར་མི་འབྲང་བ་ཅིག་ད་གོས་པའི་ 
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ད་ལ་གྱིས་འབབ་པ་ཅིག་གི་ཙ་ན་རྫ་མོ་ཅིག་ཟས་སུ་མེ་ཏོག་ཟ་བ་ཅིག་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་འདི་གསལ་ཞིང་དྭངས་ལ། རོག་པ་མེད་པར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པར་འདུག་སྙམ པའི་བརྡ་རུ་གོ་ 
༤བ་སྒྱིས་ས།  །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པ་ཆེ་ཀུན་ཏུ་འབར་བའི་ས་ཕྱོགས་ན། བྱ་རྒོད་གསུམ་གཅིག་ནི་གཤོག་པ་ཐང་ཚོད་པར་བརྒྱང་།། གཅིག་ནི་གཤོག་པ་བསྐུམ། གཅིག་ནི་གཤོག་པ་ 
གཡབ་པ་མཐོང་ང་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་དང་པོ་ཉ་བས་ཐག་ཆོད་པ། བདར་དུ་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ། ཐ་མ་ཤེས་པ་ཙལ་འབྱོངས་པ་ཅིག་དགོས་པར་འདུག་རྙམ་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་ཊཾ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ 
ཙ་ན་ཐུག་ཡི་རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པ་ཆེ་བྲིརྱུཧྭའི་རྫོངས་ན། ཆུ་ཡན་ལག་བརྒད་དང་ལྡན་པའི་མཚོ་མེ་ཏོག་པདྨས་གང་བ་ཅིག་གི་ནང་ན། སེང་གེ་དཀར་མོ་ཅིག་རེས་འགའ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སུ་འགྲོ། རེས་འགའ་ 
གྱ་མཆོའི་གཏིང་དུ་འབྲ།  རེས་འགའ་བྱེ རུའི་སྔ་ཐོགས་སུ་འགྲེ་ཝྫག་བྱིད། - རེས་འགའ་སྐད་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་འགུལ་ཞིང་ཐིལ་གྱིས་གནོན་པ་མཐོང་ཛོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་ཨ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྐྱེན་ 



































བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། མཡབརོ་ནཀ་ཐྲན་ཤ་ཧཱཛྲཾ་མེ ང་བ་ཞིག་ན། མེ་ཏོག་པདྨ་ཡོད་པ འི་ལྗོངས་ཤིག་ན་རྟ་ཁྲ་བོ་ཅིག་སྐད་འདོན་ཅིང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ད་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་ཁྲ་བོ་ཇི་ལྟར་འདུག་པ་ 
འདི་ནྣམས་དང་། སྤི་སྐད་ཇི་ལྟར་གྲག་ཀྱང་རང་གི་སེམས་ཉིད་འདི་ལས་མ་འདས་པ ར་འདུག་སྙམ་པའི་བཛརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། ཛིང་བུ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ག ང་བ་ཆུ་ 
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།༄༅། །དདྲག་ཞན་ ཐམས་ཅད་ ད་གཙོད་ ཅིང་། ཉོན་མོངས་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཟིལ་ གྱེས་ མན་ན ་ནས་ གང་ ལ་ཡང་ ཉམ་ང་ མེད་ང པ་ ཿཅིག་ད་གོ ་དགོས་པ་འདུཿ པ་འདུག་སྙམ་ = བརྡ་རུ་གོ་བ ་གོ་བ་སྐྱེས་ རེ །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ 
ཞིག་ན། རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་གྱི་ བྲག་ལ་བྱི་ལ་གྭ་པ་ཅིག་སྤྱོད་ལམ་ཞི་དེས་ཀྱིས་གནས་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པས་མི་དགེ་བའི་རྣམ་རྟོག་བསྔམས་ནས། ཞི་དེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་དགོས་སྙམ་ 


པའི་བྡ་དཱ་ག་ཁ་སྱིས་སཾ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཅ་ན་ཐག་མིའིང་པ་ཞིག་ན། ¬ དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང་དི་རྔ་ཐ་ན་ཕག་རྒད་ ཅིག་ཟ་མ་ཡ་གཙད་ཚག་མེད་པར་ཟབ་མ་དང་པོ། ༥ དེ་ཉིད་ཀྱི་དུ་བུ་ཏུ་ན་པ་ཏ་མ་པཿ་ག་ཙོང་བ་ 
དང་མི་གཙང་ ་བའི་ རཏོག་ པ་ལས་གྲོལ་བས་ གང་ལ་ཡང་ ཞེན ་པ ་མེད་ པ་ ཅིག ་དགོས་པ ་འདུག་ སྟྙམ་ པའི་ བརྡ་ཆུ་གོ་བ ་སྐྱེས་ སོ། །དེ་ ནས་ཡང་ ཕྱིན་ ཙ་ན་ ཐག་ སི་ རིང་བ་ཞིག་ ན། རིན་པོ་ཆེ་བྱི་ཆུ་ཡོད་པའི་ཐང་ཅིག་ལ་ཉ་ཆེན་པོ་ 
ཡིག་ཤི་ ༡༨༥ རུལ་བ་མྱགས་པ། མནམ་པ་དྲི་མི་ཞིམ་པ་སྐྱག་བྲོ་བ་ཅིག་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་ལ་ཉ་ཆུལ་དང་འདྲ་བར་སྨྱག་བྲོ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་སྙམ་པའི་བཛརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་ 
སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་གྱི་ཕུག་མུ་ཏིག་དམར་པོའི་ ཕྲ་བཏབ་པ་ ཅིག་གི་ནང་ན། དགེ་སློང་ངུར་སླིག་གི་ཆོས་གོས་གྱོན་པ་ཅིག་བསམ་གཏན་ལ་སྙོམས་པར་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། ། 


རར 


དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ བྱེད་པ་ལ་གཞི་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ བླགྲགས་ ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་བསྲང་དགོས་བྱ་བའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། 





9ཏི་-91༦9.2. 9 


ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་འཆར་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 








རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གླེང་ན། 


ཏོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད བང་ཕྱུག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་མི་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། །ཚོང་ར་པོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་བརྡ་བཀྲོལ་བའི་ཁེའུ་སྟེ་སོ་དྲུག་པའོ།། ༨༦༩] 


རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལྡོན་པ་ཅིག་ལ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མཐོང་ངོ་། | །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ནང་དུ་སེམས་ཀྱི་སྒོ་འདོགས་ཚོད་ནས། _ རང་གི་ 

སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཐོགས་ན། དགས་འདོད་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བྱ་བའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། བོ །དེ་ནས་ཡང་ཕྱིན་ཙ་ན་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། རིན་པོ་ཆེ་བྫིཌརཱརའི་ཐང་ལྷའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་ཅིག་ལ་ 
རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཞུན་མའི་རི་གསུམ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རང་ལ་གནས་པའི་བརྡ་ཆུ་གོ་བ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་ 
རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་བརྡ་དེ་རྣམས་བསྟན་པ་དང་། . ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་བརྡའི་དོན་དང་ཏོགས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས། མི་སྐྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་ 
* བཟངས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ནས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། འཕགས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་བད་ག་གིས་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་བོ་རྙེ་ད་ལེགས་པར་རྙེད་དོ་ཞེས་གསོལ་ | 


༡༡༩༩ 


༄༅། །རང་བྱང་དུ་འཆར་བ་འོང་། ཧྷུ་རང་བྱུང་དུ་འཆར་བ་འོང་། ཐུགས་རང་བྱང་དུ་འཆར་བ་འོང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལ་གནས་པ་འགའ་ཞིག་འབྱུང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ཅུང་ཟད་ 
ཅིག་འབྱུང་། དེའི་དུས་སུ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆེ་བས་སྒྲབས་ཤིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ལ་ཁོད་ལ་ཆོས་ཤོད་ཅིག །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོངས་ཤིག །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་སེམས་ཀྱིས་སྐྱོངས་ཤིག རཀ 
དེའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་མར་འབྲེབ་ཏུ་སོང་བས་གཞུང་གི་ཆོས་ལ་ཉན་བཤད་མི་བྱེད་པར་མན་ངག་གི་བུལ་ཚོས་ལ་གཙིགས་མུ་བྱེད་། ཆོས་ལ་གསར་འགྲོགས་ཆེ་བས་ད་ར་སྐྱེན། སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
མི་ཆུས་པས་ནུབ་སྐྱེན། ཚོས་ཀྱི་ཁ་ཟིན་ཆ་ལ་སྒོ་སྐུར་འདེབས། སྟོན་པ་ནམས་ཀྱི་སྙིང་དུ་བདུད་ཞུགས་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྨོད། གཅིག་ལ་གཅིག་ཚོད་། སྔགས་པ་ནམས་ཀྱི་རྙེང་དུ་ད་མ་སྲི་ཞུགས་ན་ས་གཅིག་ལ་གཅིག་ 
མཐུ་རྒྱས་བྱེད། སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་དུ་འགོང་པོ་ཞུགས་ནས་དམེ་བྱེད་འཁྲུག་པ་བྱེད་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་དུ་འདྲེ་མོ་ཞྭགས་ནས་བཟའ་འཐབ་བྱེད་རང་སྲོག་གཙད་། ཏི བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་དུ་ཐེ་བྲང་ཞུགས་ནས་ 
སྤྱོད་ལོག་བྱེད་། ་ ལྟ་ཁླུ་གཉེན་པོ་འཁྲུགས་ནས་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་མི་འོང་། སྐབས་སྐབས་སུ་མུ་གེ་འོང་། མི་ནྣམས་བསོད་ནམས་མར་འབགྲིབ་པའི་དུས་ཅིག་འོང་བས། དུས་དེ་ཙ་ན་བདེ་སྐྱིད་འཛོམ་པར་འདོད་ན། ཐུགས་ 


རྗེ་ཝེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །ཉིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་ཟློས་ཤིག་ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་དང་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་བས། སུ རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་ཐེབས་ 











:ཿ 


1:$...8 











པ་དང་འདྲའོ། །ཕྱི་མ་ལ་སྒྲི་བ་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མ་བྱེད་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒོམས་ཤིག །སྤྲུབས་ཤིག །སྟོན་ཅིག །ཤོད་ཅིག །ད་ར་ཞིང་ 
རྒྱས་པར་གྱིས་ཤིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཙུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་གེ་འདུན་གྱི་ཆེ་བ་བཙུགས་པ་ཡིན་པས། སྐལ་ལྡན་ཅིག་དང་འདི་ཕྲད་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ 
ཚུགས་ཞེས་སྦྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་ཞལ་ཆེམས་སུ་བཞག་གོ །ལོ་ཙཱ་བ་ཐོན་མི་སྷོ་ཊ་དང་། ལྷ་ལུང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་འདི་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཤོག་དྲིལ་དང་བཅས་པ་ 
འདི་དང་། སྲུབ་ཐབས་བཤད་འབུམ་གྱི་ཤོག་དྲེལ་གཅིག ཞལ་གནམས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་སྟེ་ཚོས་སྐོར་གྱི་ཤོག་དྲིལ་བཞི། མི་ཚོས་ཀྱི་ཤོག་དྲེལ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་གཅིག་སྟེ། ཤོག་དྲིལ་ལྔ་གཏེར་དཔེར་བྱས་ནས་བསེ་ 
་ ཤིང་སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས་སྦས་སོ། [ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཅིག་དང་ཕྲད་པར་ཤོག་ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག .]སངས་རྒྱས་རྟོང་རྩའི་ཞལ་གདམས་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོ་ 
ྦ གས་སོ།། །༈ ་; ངོ - [;ཿ ད དྲ རཱ 1 དྲ ཆམ ར་22 ྗྫ སིི 
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༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྒྱ་ཀ་ར་ཌཱ་བཱ་ཧ ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སཱུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ( བམ་པོ་དང་པོ། འདི་སྐད་བད་ག་གིས་ཐོས་པ་. 
དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ཛེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་པ་ལ་ཟས་སྦྱིན་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་གློང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་བྱི་ད་གེ་སློང་གི་ད་གེ་འདུ་ན་ཆེན་པོ་དང་། པྨཧཱ་ཉས་ 
དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་བོ་རྣམས་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་པ་ལ་འདི་ ་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ད་ང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡ་རྗེའི་སྡེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་གསང་སྦེད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་སྙིང་བོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་མི་གཏོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྨན་གྱི་སྡེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་: 
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དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་བློ་གྲོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཛིན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་སའི་སྤྱན་མཚོག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབུགས་ཕྱིན་པའི་ལག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཚོགས་སོ། །གཞན་ཡང་དབང་ཡཕྱུག་དང་། མཐུ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ལྷའི་སྡེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ལྟའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཚོགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚྟའི་སྡེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཀྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཚོགས་ 
ཏེ། ལྷའི་བུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ད་ང་། ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། རླུང་གི་ལྷ་དང་། ྦ ཆུའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ཚོགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ།་ བརྒྱ་བྱིན་ལྟའི་དབང་པོ་དང་། ཚངས་པ་མི་མཛེད་ཀྱི་བདག་པོ་དག་ 
ཀྱང་ཚོགས་སོ། །འཁར་དེ་ན་ཁླུའི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ཚོགས་པ་རྣམས་འདི་ ་ལྟ་སྟེ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤལ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་ཨེ་ལའི་ལོ་མ་ཅན་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་ཉན་དང་། གླུའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་རིག་བདག་པོ་ 
དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་བརྒྱ་བ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཧུ་ལུནྩ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཛོག་པོ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གླང་མགོ་ད་ང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རེ་དྭགས་མགོ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང། བསྟེན་དགའ་བོ་དང་། 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་བསྟ་སའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་སོགས་པ་གླུའི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ཀྱང་ཚོགས་སོ། །དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ 
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༄༅། །ཀྱང་ཚོགས་པ་འདི་ ལྟ་སྟེ།་ དི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རྔའི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་ང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་དབྱངས་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ལག་པ་སྟོང་པ་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དང་། ཇྲི 
ཟའི་རྒྱལ་པོ་ལུས་སེམ་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་སེལ་སྙན་སྒྲ་བསྒགས་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་གཞོན་ནུར་སྣང་བ་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ལག་པ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། 
དེ་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་དགའ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །འཁོར་དེར་མི་འམ་ཅི་བྱརྱ་སྟོང་དུ་མ་ཚོགས་པ་འདི་ ལྟ་སྟེ། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་བཟངས་ད་ང་། སིའམ་ཅིའི་ 

ན་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བྱས་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་འཁར་ལོ་བཀོད་པ་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་ 











རྒྱལ་པོ་ཅོད་པན་ཅན་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ས་རིའི་བཞི 
རྒྱལ་པ་ཞ་ར་ཁུ་ན་ང་། མིནམ་ཅིའི་རྒྱལ་པཾ་གུས་གལ་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པ་ད་ང་། མི་འམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ཤིན་ཏུ་འཐད་པ་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་བརྒྱ་པ་དང་།. མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང 
ཟློན་དང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་བོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །ལྟའི་བུ་མོ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་པ་འདི་་ལྟ་སྟེ། ལྷའི་བུ་མོ་ཏིལ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ལྟའི་བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 


མོ་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྟའི་བུ་མོ་གདོས་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ལུས་ཡོངས་སུ་མཛེས་པ་ཞེས 
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བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ནོར་བུའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ལྷའི་བཞིན་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་སིལ་སྙན་ལྔ་མངོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་དགའ་བར་ 
བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་སྔན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ཚོས་མངོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་མ་ 
ལུས་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྭའི་བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་བཀོད་པའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་དཔུང་རྒྱན་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མོ་ཟླ་བ་ཅན་དང་། དེ་ལྟ་ 
བུ་ལ་སོགས་པ་ལའི་བུ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །གླུའི་བུ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་ཚོགས་པ་འདི་ ལྟ་སྟེ། ཀླུའི་བུ་མོ་རྒྱན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་པུ་ལེན་ད་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་རལ་པ་གསུམ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། གླུའེ་བུ་མོ་ས་རིའི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་དློག་གི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། བླུའི་བུ་མོ་བློག་གི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། གླུའི་བུ་མོ་ས་རི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
ཀླུའི་བུ་མོ་གཡོག་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་སྨན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་མགོ་གཅིག་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་བཞོན་པ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་ 

ཟ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་མ་ལས་འོངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་སྤིན་དཀར་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་དེ་བཞིན་དུ་ཆགས་ 
ཨཨ:ཡ༅་:་:༦་ར་ ༦ ༦༦(༦ཁ((༩༠ཇ་ 0༦༦༦  ོོིོ་་་ྤྤྤིི༨༽༨\ྨ༨༥༽ཇཛ༽ཛཇི་ སར ཟེ ར་འཆར ར་ལ་བ མོབ་་ི་་་བ་ཐབ་སས་བོས་སས་ = ུ 
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༄། །པ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ཀླུའི་བུ་མོ་གཏོང་ལྡན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་འཁར་མི་ཕྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀྱུའི་བུ་མོ་པུ་ ལིན་ད་ཞེས་བྱ་བ་ དང་། རོན བུ་མོ་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་ ནམ་མངལ་ ཡེ བྱ་བ་ དང་། 

ཀླུའི་བུ་མོ་གདུགས་ཀྱི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་ཚོས་ལ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་བདེ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཀླུའི་བུ བ་མོ་ བརྩོན་ འགྲུས་ ཞེས་ བྱ་བ་ད་ང་། ཀླུའི་བུ བུ་མོ་རྒྱ་ ་མཚོ་མཆིང་ ནམ་ལྟར་ཟབ་པ་ ཞེས་ 
>. བྱ་བ་ད་ང་། ཀླུའི་བུ་མོ་རི་རབ་ལུན་ པོའི་ད་པལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་ཏེ་ཀླུའི་བུ་མོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །དྲི་ ཟའི་བུ་མོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དག་ ཀྱང་ཚོགས་པ་འདི་ ་ལྟ་སྟེ། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དགའ་ བའི་བཞིན་ 
ཙཾ ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དགའ་བའི་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མི་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཕྲེང་ 
ལེ བ་བཟང་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ནགས་ཚལ་བདག་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་འབུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དུས་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མངལ་བཟང་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྒྱལ་པོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྔ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཕྲེང་བ་བཟང་མོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ཟའི་བུ་མོ་མཛན་པར་བཅུད་པ་ཞེས་བ་བ་དང། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཚོས་འདོད་ཅེས་བྱ་བ་དང། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཆོས་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་ཨུ་ 
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དུཀླུ་རའི་ལྟོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རྣམ་པ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་པྨདའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེ་ཏོག་པདྨའི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་མོ་ལས་ཡོངས་སུ་མཛེས་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དང་། དྲེ་ཟའི་བུ་མོ་ཆ་བས་དབང་པོ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་།] དཱི་ཟའི་བུ་མོས་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཟི་ཟའི་ངུ་མོ་འྲབས་བུ་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་སེང་གེའི་འགྲོས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་ 
མོ་མེ་ཏོག་ཀུ་མུ་ད་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲེ་ཟའི་བུ་མོ་ཡིད་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ལའི་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་བཟོད་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་མོ་མྱ་ 
ངན་འདས་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རིན་ཆེན་རམྱུ་གུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲེ་ཟའི་བུ་མོ་དབང་པོའི་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་མོ་དཔལ་འད་བ་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དཱེ་ཟའི་བུ་མོ་འབར་བའི་རྩེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་འདཾད་ཆགས་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཞེ་སྡང་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཱི་ཟའི་བུ་མོ་གཏི་མུག་ཁས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་མོ་འཁོར་བསུངས་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ུ དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མེའི་འད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཟླ་བའི གཟུགས་ཀྱི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དི་ཟའི་བུ་མོ་ཉི་མའི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་གསེར་ཉར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་འཁོར་གྱིས་ 


-------~ 





།ཡོངས་སུ་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་མཚོག་དགའ་ཞེས་བ་བ་དང་། , དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དམ་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལ་བུ་ལ་སགས་པ་དི་ཟའི་བུ་མོ་བྱས་ཕག་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། རེ 








༄༅ 


དེར་མི་འམ་ཅིའི་བུ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་པ་འདི་་ལྟ་སྟེ། ་མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཡིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། _མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རུང་གི་ཤུགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ 
རྨ ཆུའི་ཤུགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ནམ་མཁའི་གཟིངས་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། སིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་མགྱོགས་པའི་ཤུགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་དཔལ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་མཆེ་བ་བཟང་ 
ཏཾ ྦ མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་མི་གཡོ་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཁམས་ལ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་འབར་བ་ལ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་དཔཕལ་ 
ད | ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་འབུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཨིའི་བུ་མོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སྟོན་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ` མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་ 


_-85 ~ 


བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ྦ མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྒྱན་རབ་བརྒྱར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ད་པྤྲལ་བ་དབྱེས་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ངེས་པ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ྦ ༤ 


ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་བློ་གྲོས་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ནམ་མཁའ་སུ་ང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་བཀོད་པ་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་གཙུག་ན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ྦ ། 





མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ནོར་བུ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ནོར་བུ་འབར་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སྐྱེ་བོ་མཁས་པས་བསྟེན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་བདོག་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་ 

མོ་ཚེ་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛོད་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་སྲུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྐང་པའི་གདུ་བུའི་ར་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སྐད་ཅིག་སྒྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རག་ཏུ་ཚོས་ལེན་པར་འདོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྟག་ཏུ་དུས་དུས་སུ་སྟོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་དབུགས་ 
འབྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྣམ་པར་ཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ་ མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཡོད་པ་མི་འཕྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སྐྱོ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རལ་གྲི་འབར་ཞེས་ 
བྱ་བ་ད་ང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ས་ལ་འགྲོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ལྷ་དབང་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ནོར་བུའི་དབང་མོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རུས་བཟོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་སྦྱིན་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་མང་པོའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ལག་ཆ་བྱརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྒྱན་གྱིས་ 
བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་ཡིད་འཕྲོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་མིའམ་ཅིའི་བུ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །དགེ་བསྙེན་པ་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་སོ། །མུར་ 
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༄༅། །འདུག་སྤྱོད་པ་པ་ད་ང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་། གཅེར་བུ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་ཚོགས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་ན་འདུས་པ་ཆེར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་དརྱལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་མེད་པར་འོད་ཟེར་བྱུང་ 
ངོ་། །བྱུང་ནས་ཇཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སོང་བ་དང་། དེ་དག་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཡོངས་སུ་མཛེས་པར་སྣང་སྟེ། ཀ་བ་ནི་ལྟའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པར་སྣང་ངོ་། །རྩིག་པ་ང རྒྱ་དག་ཀྱང་གསེར་ 
གྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པར་སྣང་ངོ་། །གནས་ཁང་སོ་སོ་དག་ན་ནི་གསེར་དང་དྭངུལ་ལས་བྱས་པའི་སྒོ་དག་སྣང་ངོ་། །གནས་ཁང་སོ་སོ་ན་སྐས་གསེར་དང་། དངུལ་ལས་བྱས་པ་དག་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །ད་ངུལ་གྱི་ཁང་ 
པ་དག་ན་ནི་གསེར་གྱི་ཀ་བ་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན། གསེར་གྱི་ཁང་པ་དག་ན་ནི་དངུལ་གྱི་ཀ་བ་རིན་པོ་ཚེས་བརྒྱན་པ་དང་། ཛེ་ཏ་འི་ཚལ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་ཤིང་དཔག་བསམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་སྣང་སྟེ། གསེར་གྱི་སྡོང་པོ་དང་། . 
ྦ དངུལ་གྱི་ལོ་མ་དང་། རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ་དག་དང་། ཡུལ་ཀྲ་ཤི་ཀ་ནས་བྱང་བའི་གོས་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ་དག་དང་། རྒྱའི་གོས་བརྒྱ་སྟོང་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ་ད་ང་། ཆུ་ཏིག་གི་སེ་མོ་དོ་བྱརྒ་སྟོང་རབ་ 
ཏུ་འཕྱང་བ་དང་། ཅོད་པན་དང་། ན་ཆ་དང་། ཕྲེང་བའི་ལྡ་ལྟི་དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། རྐང་པའི་གདུ་བུ་བརྒྱ་སྟོང་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གདུ་བུ་སྟེང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ། དེ་ལ་ 

ྒ འཕྱང་བའི་ཤིང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དེ་ལྟ་བུ་བརྒྱ་དག་ཀྱང་བྱུང་ངོ་། | །ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ན་སྐས་དག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱས་པར་སྣང་ངོ་། །སྒོ་རྒྱབ་ན་མུ་ཏིག་དང་། ད་ར་གྱི་ཚོགས་རབ་ཏུ་དཔྱངས་ 
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༢༤ ༨༠ ེསདན་ཆངཐསཇ་ོཞེ་ཆེཞཆ ལོས ལྒེ ཱུ ༩ ཟོར ར་མ སཔ 
སོ། །རིང་བུ་དུ་མ་དག་ཀྱང་བུང་སྟེ། ལ་ལ་ནི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ་གང་། ལ་ལ་ནི་མེ་ཏོག་ནམ་པ་སྣ་ཚགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དག་འདི་ཉ་སྟེ། མི་ཏོག་སླུ ལ་དང་། པྨད་དང་། ཨུ་ 
པའ་ནེའ། པུརྡ་རཱི་ཀ་དང་། མཛ་ར་བ་དང་། མཛ་ར་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཨུ་དུམྐྭ་ར་དག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་ངོ་། ། །གཞན་ཡང་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བ་འདི་ ལྟ་སྟེ། མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཀ་ 
རྭ་བི་ར་དང་། པ་ཊ་ལ་དང་། ཨ་ཏི་མུག་ཏ་ཀ་དང་། དབའར་བྱི་དྲི་དང་། གཞན་ཡང་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ཡིད་དགའ་བ་དག་བྱང་སྟེ། ཛེ་ཏའི་ཚལ་བྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཡོངས་མུ་མཛེས་པར་བྱས་པ་ཉིད་དུ་ནང་ང་། ། 
དེ་ནས་འཁར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤིབ་པ་ཐུམས་ཅད་རམ་པར་སེལ་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ུ་གཟར་ནས་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཙམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ 
ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་རད་དུ་བྱུང་བ་ཐོབ་པོ། །བཙམ་ལྡན་འདས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་འདི་དག་ག་ལས་མཆིས། 
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལ་གྱི་མཐུ་འདེ་སུའེ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་འདི་ནི་མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པཌ ཞུགས་ནས་སེམས་ 
; ཅན་ནམས་འངས་ཅུ་མིད་བད་བེད་ནེ། མངས་ཅུ་སིན་བར་ཊས་ནས་ཡགསྦ་་ཐང་ཁིད་དུ་འཇུག་ག །དེ་ཞས་བཛོས་ཟུ།་འདས་ཉ་ཅང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་བི བཅས ན ༦ ༣ ༥ ༥༡ 
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| ལབ འྲོ།་ལང་ང་རང་ ° ཅཆོང་ ར་དེ ༩ £ ° 'བོང་ ཨུ ་མ།་ ༢ 2 ་བོ་ = ཐུ སྱ ཤའ ུ མ 4. 3 པཿ ་ཱ 
༤ ༡མྲ་བསིས་ཌ། ཁེད་ནིའ་ཞངས་ཅོན་ཤེ་ཁྲབ། གཔམ་ཉད་ཐགུ་ལ་མས་། ཞཏསའོ་ཨུང་བ མའམ་བཅ།ད་འུ་པན་ཆུང་ན དས ཅི ཏ་ཐ་ཅཱཾཛཾ་རཊ་ཡན་ཊིཊ་ཐ་དྷཾ་འི་དའ་ི་ོ་ 
ཧཱ མཆི་ན་ཡང་བྲེལ་བ་དང་སྨིན པར་འགྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་མནར་མ་མཆིས པའི་སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བ་ཆེན་པོ་དེར་ལུས་ཀྱི་སུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་ན། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
1 པ་མ ང་ལ་རར་ངོ་བྔན་རམང་་ ་ཤི་བབང་པོ་ ་མ་མཇེབ་པའི་རེམས་རན་དརཆ་ལ་པབ་རཆེན་བོར་འཇོབ།་རང།་ར་བགྲིལ "༩ 2 ༦༡ ལཿ ྲུ པཿ 

ར་པ་དག ན་ལ་བ འ་བ པོ་ཡ་ཡད་འ་ག་བབ་ཆུབ་པ། ཡད་བྱ་བ་ཇི་ལོ་འའརོག་རོར་འི་་ 
ས་ས་ས གདས་ིསིིསི་སྣོོོིོིི།། ༡ འད་ཡེད་པའི་འཡས་ཅག་གྲཚལ་པ་ཆེན་ཚོང་རྲིགག་ཏེད་གྲི། ཐིང་ 
རར. ར་བས་སོ གིས ཤོད དྲོ་ཆལ་སླ་རན་པོ་དེ་བཅྐིས་དེང་ལྷགསཉོ། ༨ དྲེ་ན ཉིནཝོའ་ས་དྲེཊར2 


2༢༢རབའབརརར་ཤང་འང་མཛལ་མ་ར་གསརརའམ།མར་ོ་ར༢༢༥༠༥པཅ༣༣༨༠༨༧༥༠རཔ༦ག༢༥༨ག༠༥༢མརགའཔསརགཆར་ལས་གསགསར༡འམརཁམས་ཚསགསརཡོགསར་གསརགསརམམསལམངམརར་གརས་ངགརའམསརཆམམམས༠༥ ༡༡༤ ༼༢གམམནས་གས་རརད་གར་མནས་ནསངར་ཞར་འཞར་་གསན་མཇནནགསནའའགཀ་གསཁའགས། 
༄༅། །ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མནར་མ་མཆེས་པའི་སེམས་ཅཧ་དྭ་ 


ྦ 
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ཱ ཀ་ར ༤ :ར་ཞ༣འ༠༧ དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབད་ 
་འཇུག་པར་བགྱིད། སེམས་ཅན་ད་མྱལ་བ་ཆེན་པོ་ལྕགས་ཀྱི་རྩིག་པས་བསྐོར་ལ། . ལྕགས་ཀྱི་དོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་འབར་བ། མེ་ལྕེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ། རྣམ་པ འདེལ 








---------~ -- ----- 






བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བཞུགས་པ ་ཉིད་མཐོང་ངོ་། 


སད །བལྟས་པ་དང་།་ མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ན། ྒ །དེ་ནས་གཤེིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ཕྱིན་པ་དང་། ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས། བསྟོད་པའི་ཁུད་པར་བྱེད་པར་བརྩོན་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་དབང་རྱུག་ཆེན་པོ། པདྨ་ལ་དགྱེས་པ། 
དྲ་མ་པ་ཆཱ་ལ་བྲ། ' ན་བའ་ཏུ་མཛད་པ། ` མཆི་མྱན།ཏྐཝ༢གཚད་པ།..' དྭངུགས་འབྱན་པར་མཛེད་པ། ` ་ཕྱག་བྙ་སྟེང་མ། `÷ རདོ་བྱེ་བ་ཁརྱང་པྭ།, .གབུ་བཛུ་བྭཧིཞ་པ།,, སློད་མའི་བཞིན་ལ་ཐུའི་མཐའ་ཧྱིན་པ། ˆ, 
ཉ་ནྣམས་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དམ་པ་མཛད་པ། དགའ་བ་སྩོལ་བ། རྭ 


རོ ཆོས་ལ་དྭ་གྱེས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་མཛད་པ། རུས་སྦལ་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། ྦ 
ཧཾ རིན་པ་ཆེའི་དཔལ་དམ་པ། མནར་མེད་པ་ཀུན་སྐེམས་པར་མཛད་པ། ཕཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་༧་དགྱེས་པ། ་ ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚོད་པ། ཕྱག་འཚལ་བ། བཞུར་སྟི་བགྱིས་པ། མི་འཇིགས་ 
ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་མཆོག་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་མཛད་པ། ཇི་ལྟར་ད་གྱེས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་མཆོག དྲི་ཟའི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ། གསེར་ ྦ 

. 


ཕ་སྩོལ་བ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྟོན་པར་མཛད་པ། ྦ 
གྱིཿརིའི་གཟུགས་དང་མཛུངས་པ། . རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་གྱི་ཀླང་བཞིན་དུ་ཟབ་པ། དོན་དམ་པའི་ནལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། བདག་གི་ཞལ་སྟོན་པར་མཛད་པ། - ཏིང་ཇེ་འཛིན་པརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། མཛོན་ 



































= ། ༦ ངི ར 
ར་ཁ ་ོ་་ -་ཁརོ་རོ་ ལྷ ད་ར ་་ང་ཀ་ེ་་་་ལོ་ཚིས་ ས་པཁིྣསཨིེ་པ་པྣཔ།ྣིྨྣྨོལེ་ ཏེ = ིཾ----- ༢ ༤ = 





° ' 
=== ར་རོ ར་་ ་༠༤༤༧༢༤༧༤༧ 
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.། 


་༅། ཟཐཿ་ཅ་གསལ་འབུང་རང་རོད་ཞ་ས་ཞྲ་་ །བཙོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ཐེ སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ མཆིའམ། བཅོམ དཿ ཐའདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩའ ་པ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དརྱལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་བྱུང་སྟེ། ཡི་དྭ གས་ས ་དུ་སོང་ནས་མགལ་ཤེང་ལྟ་བུ་དང་། ཀེང་ཆུས་བསྒྲེང་བ་དང་། པད་ག་གི་སྐ་དང་སྤུས་གཡོགས་པ་དང་། ཀ་དང | 
པསད་ིསགིིིི་ིཨིེི། དྲུག་གོ །ཁྱང་ཆུ8་སེམས་ཱ་པེའུ་སེཡ་སད་པའ་ཚིན་ཐ་སན་རས་གནན་ ་ཞབད་ཛ་ཝས་ཡི་དྭགས་ཆུ་ཕྲང་ཁྱེར་དྲུ་ཐང་སྭདེའེ་ཛེ ཉེག ཕྱི བྲ་བོ 
ཁྱེར་དེ་བསིལ་བར་འགྱར། ད་མར ལང་རབོའ་རི་བ་ར ལཿ །ཧྒོ་བ་དེ་ཡང་སྦྱིན་པ་ཐག་ཐུག་ཅན་ལ་མིག་དམར་ཞིང་ལག་ན་།ཁར་བ་ཐོགས་པ་ལས་ཀྱིས་འདི་འདྲ་བ་ནི་བདག་གི་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱམས་ 
པའི་སེམས་བསྟེད་དོ། བོ་ལ རའ འ་པ འཚོ་དཚི་ི་ དའོའ་སྱ་ག་གི་སཾར་ཛྷཾ་ཀཱཛཧཱ་བས་ཆཱ་བཾ་ཆེན་པོ་བྱར་བཱ་] ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བཅུ་ལས་རུ་བོ་ཆེན་པོ་བཅུ་བྱང་སྟེ། བྱང་་ 
ཅུབ་སེམ་ན་པའ་སུན་རྔལ་གཟིགས་གྱི་ད་ཁང་པ། ཤིན་ཧུ་བླུགས་བརྲ་བརཛིའི་བྱིས་ཞོན་ཧ་ཏཱ། , ཐ་སའི་ཁྱང་ཞུ་ཞས་སུྙབ་བུང་དྲ། ` [གང་་མན་དྲི་དུག་གིསྨར་ དྷ་ཐཱ་ཞེའི་ཛཱ་དེ་དྭ་ག་ཁྲ་ནྲ་ཐ་ཡངས་བསྡ་ཆར། མུས་ 


 གང་ཿ ཡཁས་ཧཱཛྲཾ་གཾསཾ བར་གྱར།  ལྟའི་ཟས་རོའི་ སཐ་ར་ཚོཿཆོག་ཀྲུཏྲ་ཡཱརྙཛ་ ལྡན་པས་ཚིམ་པར་གྱྱར་ ཏྟ པེ ཚེཿཉ།ཁམ་ བའི་བསམ་པ་ལ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མའོ་འཛམ་བུའེ་ དྦ་ཀི་སི་ཧདི་ནཱ་གཱ་ཤི་ གྲིབ་མ་ ཤཱ ཛྲཾ་ཡི་ལླ་ཤ ལ་ཡོངས་ 





























ྦ ྒ 


, 1251. ° 


ཉུ་ཧཱརྟན་ཤཾ། ` : 3 གང་ཤཱཆརྐཧུ་ནྲ་ ངོ གོ རྦེ འོ ༩ < 2 2 ` བོད་བདོད་ཞོ པྲ 
བྐཱཧྐཱ་མཱོ་ཨའོ། བཏ བ་ཆེ་ད་ང་ཉེག་ ཏྟི་ཏིན་བཙཱཏཱད་ཧའི་ཏིཝང དེ་ཉིད ཁ་ཆ ༢༦༦ 
གང་ཚཧ་ཀ་གླི་བྱད་དུ་བ་དེ་ ད་གྲ་ཀྱི་ཀིས་བ་ནམ་པའ།  །སུད་གླྱཅུག་ཁག་ཁུང་གས་བ་ནང་གོགས་པ་ནངས་སླང་འཇོས་པ་དེ་དག་གི ༡ཅ་ཅུ་ད་མ་ཏེའ། 


སླར་འཆོས་པ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་བའོ། །གང་ཚོས་སྦ་བ་དང་རྟེན་པ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའོ། 


བ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའོ། - །གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཆག་པ་མཐོང་བ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཁུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སེམས་པ་དང་། 


༩ ༢༡ ྫ¡ 


།གང་ འོ བའི་ བཤེས་ ཐོལ དང་སྟེན་ཅིང་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་ནི་བདེ་ 
།གང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་ པའོ། ] 
།གང་སྡན་གྱི་མཚོད་ཏེན་གྱི་གཟུགས་གས་པ་དང་། གོགས་པ་རྣམས་ 
།གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཆག་པ་མཐོང་བ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའ། །གང་རང་སངས་རྒྱས་འཆག་པ་མཐོང་ 
དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མད་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དཀོན་མཆོག་གི་ 





~--~--- ---------- 


༡ © 9; 


རྒྱལ་པོའི་སྒྲ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་དེ་དག་གི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའེ་རྩེ་མོ་ཉི་ཤུ་བྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཙམ་ནས་དེ་དག་ཐམས 'ཅད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ 


-.: 1 4 ཅ དོ་ཞེའི་བཌ་རྦ་སྱས་ ༡༥ ད་བ་ས 


དེ ནས་བཅོམ ་ལྡན་ འད་ས་ ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས འའ སྐད་ཅེས་ གསས རབ 


།བཅོམ་ལྡན་ ། | 


` 


བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 








རིགས་ཀྱི་བུ་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་སེམས་ཅན་བྱེ བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ | 
མ་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱེད་དེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་སྤོབས་པ་དེ་འདྲ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་མེད་དོ། „ །གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ ྦ 
སེལ་བས་གསལ་པ།  བཙམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྟག་མཐོང་ཞེས་བྱ་ཐ་རིག་པ་དང་རྐང་ 
པར་ལྡན་པ། བདེ་ཐང་གཤེགས་པ། འཇིག་ཉེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འཇུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། ད་དང་བ འ་འ ་ ྦ 
| 
| 





ྦ ༄༅། །འདྭས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟེགས་ཀྱི་དབང་པོ་མཆིའམ། 






། 


£ ¬ - - 22 ་ 





༤. ༨ 
~=" › 


ཚེ དེའི་དུས་ན་སྤིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བ་ང་ནི་སྤོས་ཀྱི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོང་པའི་བུར་གྱར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟག་མཐོང་ལས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྗད་པ་ཛོས་སོ། །དེ་ | 
ད ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཔང་པོའི་ཡོན་ཏན་ 
| 
| 


༤ ༤༤༨༤ 
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འདར 





= ༅ „ཛད „73 :~,‹ „ >~ ༡༩༧ =£ + /༩༥། ° * /༩༽ ° „=== ༩ ° ° "༼( ° *= ་ རེ ° "= 2! ༡རད༽་རེ 2 - ` ༡ཀ 7 ༢ *་ 
བརྗོད་པ་ཇི་སྐང་དུ་གསན། ' བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མིག ལས ནི ཉི་མ དང་ཟླ་བ་བྱུང་། དཔྲལ་བ་ལས ནི དབང་ཕྱུག ཆེན པོ། ཕྲག་པ་ལས ནི ཚངས་པ། སྙིང ལས་ནི མཐུ་བོ་ཆེ། མཚེ་བ ཀིས 
0 རྩར ¬ སྣ ྲྣསཨྣགྣསྣླ་ ༣ རལ ལ་ས 1 - པབ ར་ས གག་པ. བ་མ ར་རོལ ཁེ 











-༣༧༅༧༥འ༅༧༥་༣ཆ༅༅འ༧༣༤༅་ འ"༠༄༅༥་༧་་འཔ ༠ "`" 


༡ ༤ ------༨-༨༤༥ ༡༤༤པ༡༤༨ཕཔ༨༤༤༡༡༤༤༧༩༧) ༨ ༨ ༡༤༤ ༦༡༦-༧༤-༩༡༦-༡༨༡༢༤ ༤་༡༨༧༧༤༢༨༧༡༨༧༢༤༨༨༤༨༩༤༤༠༡༢༤༤༨༤༡༨༠༧༤༢༨༨༧༠༨-༧༠༧༨༧༠༤༢༤༨༨༠༤ ༧ 


དཱ ༢ ལས་ནི་ཨ་མོ་དྷ་ངངས་ཅན། ཁ་ལས་ནི་ཆུངོ་དོས་བྱང་། + ` ལྟེ་བ་ལས་ནི་ཆུའི་ལྷ་བྱུང་ྟེ། ག་ཚན བའི་ོོ་དོང་བོའོ་བོའ འོོ དོའོ བོ་བ 

། ྦ ཉུད་ཕང་ངུག་༩ ཅིན་ བ་ཨའད་ས་ཐེབ་གྲུས་ཏྲ།། ཏེ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁྱོད་དུས་ངན་པའི་ཚེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་རུངས་པ་དག་བྱུང་བ་ན་ཁྱོད་ཐོག་མར་བྱེད་པ་པོ་དང་། གཏོང་བ་པོའི་ལྟར་གྲགས་པར་འགྱར་རོ། ¦; 
སེམས་ཅན ་ད་དག་དི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ནང་དུ་གཏམ་བྱེད་པར་འགྱར་ཏེ། ནམ་ ་མཁའ་ནི ་དེའི་རྟགས་སོ། །ས་ནི་དེའི་ཁྲིའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་གནས་ 
༢ སོ། །ཞ་བར་འགྱུར་བས་ན་ ་གས་ སོ་ཞེས་ཟེར་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷག་མཐོང་ལས་དེ་ སྐད་ ཐོས་ སོ། །དེ་འདས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
4 སངས་རྒྱས་གཙུག་ ཝན་ ཞེས་བྱ་བ་རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། ` བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ ་འདུལ་བའི་ ཁ་ལོ་སྦྱར་བ་བླ་ན་མེད་པ། . ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཙོམ་ 
ལྡན་འདས་ཛྔོན་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ་། །དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ང་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྦྱིན་ལ་དཔའ་བ་ཞེས་བྱ་བར་གྱར་ཏེ། ° དེ་ལས་ཀྱང་ངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
༧ ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་ལ་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ | 


£ + +++ 777ཾ7ཾཾཾཾ་ྣ་ཾཾ་ཾྣཾསསཤྣསཔསས÷÷÷+༄ ` {¡† 












བ་ 





| ༄། །ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཡོན་ཏན་བརོད་པ་ཇི་སྐད་དུ་གསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་།. གནོད་སྦྱིན་ད་ང་། སྲིན་པོ་དང་། བི་ཁཾ་ད་ང་། ; 
 རྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ཞིང་དང་། མེའམ་ཅེ་དང་། ཏོ་འྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བྱར་ཏེ། གང་གི་ཆེ་ན་བཅམ་ལྡན་འད་ཀྱེས་འདུས་པ་ཆེན་པོ་གཟིགས་ནས་འཁོར་དེའི་ནང་ཅུ་ཚོས་ 
| 







ཀྱི་གཏམ་བྱ་བར་བརྩམས་པ་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་སྡོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ་ཇ་ཧོང་དང་། ཤེལ་དང་། དངུལ་གྱི་ , 
ཁ་དོག་ནམས་བྱུང་སྟེ། ྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བར་བྱས་ནས་སླར་འོངས་ཏེ་བསྐོར་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོར་སོང་ངོ། །དེ་ནས་འཁོར་དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་ དྷ 
པོ་ཆེ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ཁོགས་ཨུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་པ་བཏུད་ནས། བཙམ་ཝྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ ྒ 
གསལ་ཏོ། སླ་ཅཾས་ལྷན་འདེས་ཅིའི་སྒངྟ་ནཱ་ཉམ་འནི་ལྟ་ཁུ་བསྟན་པར་བྷཱར། , བཙོས་ལྡན་ཆདས་ཀྱིས་བཀན་སྩལ་པ། , འིགྲས་བྱི་ཊུ་བྱང་ཆུབ་སེམ་ཏ་ཕའཱཿ་ཨེསསགྲ་ཐྲཆེན་པོ་སྱྱན་རས་གཟིུ8ྐ་ཀྱི་ད་བཛམ་གེ་འཇྲིག་རྙེ་ན'). 
གྱེ་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ནས་འོང་སྟེ། དེ་འོང་བའི་ཚེ་ལྟས་འདི་འདྲ་བ་སྟོན་ཏོ། །གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་འོང་བ་དེའི་ཚེ་ཤིང་དཔག་བསམ་རྣམས་ཀྱང་འཕེལ་བར་ 
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| ངོ གང་འ 








། ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ལྟས་ ༼ བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ཀྱ ཀིས་ བཀའ་ མུལ་ པ། 








ཆེའི་ཤིང་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱར། ཆར་རསྣ་ཆོགས་ ཀྱང་འབབ་པར་འགྱར་ཏེ། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། ནྡོའི་རྙིང་པོ་དང་། 


ཡང་འབབ། རྷའི་གེས་ཤྱེ ཤེ་ཆར་ཡང་འབབ་པར་ 'འགྱུར་ རོ། །ལྟྷ་གང་དེ་ད་ང་ཉེ་བ་ཉིད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་བདུན་ཡང་འབྱང་བ་འདི་ལྟ་ སྟེ། འཁོར་ལཁོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བལ གླང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ར་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 


ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བུད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཁྱིམ་བད་ག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བདུན་རྣམས་སོ། །དེ་ དག་བ ང་ནས་ས་གསེར་དུ་སྣང་ངོ་། །གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ས་རམ་པ་དྲུག་ཏྱུ་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་སྐད་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་དེ་འོངས་ཏེ། དེའི་ལྟས་འདི་འདྲ་བ་དག་བྱུང་ 
ཆེ 3 པདྨའེ་ཆར་རབ་ ཱ་ཤུ་ བབས་ཏེ། རྤ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་༢ེ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་སྒྱན་ རས་ ་ ཀྱི་དབང་ པོས་མེ་ ཀོག ་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་པ་ 8 གཉན 


ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ནས་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ། 











` 6༠༠ ༤” 


༈གྲང་གྲི་ཚོ་ན་བསོང་པ་དེབི་ཌ ཡིད་ད ད 
། །གང་གི་ཚེ་ན་བསྐྱོད་པ་དེའི་ཚེ། ༠ ༢ 


ཛིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་ཤེན་ཏུ་གང་བ་ཡང་འབྱང་བར་འགྱར། ཀེ དེ་ལས་རིན་པོ་ 


རྐ རི ཅན རེ ༠༢༩༦ ཊཾ ་༅ ་ཾ་་། ཤེ ཀང་ དུ་ཇཊ་ར་ཏཊནཊནཾ། ༢ བ་ཝཾ ང་ད ཞདྲུང་ཀྐད འགའ 
གྭེ་ཌྷརྱྱ་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། . བྱི་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་ 





ཏན: 







































༤-----~-~ ཀོ་ཁོ རའ ྦ 


ཤྲུ དེ་ཞྭཱྟ་བྱཾག་ཝཱན་ཉད་མ་ཁྭ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཞུ་བ་ཁུང་བསྟན་པ་བཤད་པ་བདག་ཞུ་ན། ྐ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ¦ | 
ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད བང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གརྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ལ་ 


- 
| ་ 
་༄ 










་ ཐ བསལ་པརྨ་ ད་ལ་འ བཤས་དང་། ཡལ་སྟན་དང་། ན་བའི་རྐྱེན་གྱི་སྨན་དང་། ཕོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ནས། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་གྱར་པའི་ | 
ཏོ | བསད་ནམས་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་བ་སྲུ་གཅིག་གི་རྩེ་ལ་གནས་པའི་བསད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་མཉམ་མོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་འདི་་ལྟ་སྟེ་ད་པེར་ན་གླིང་ཆེན་པོ་བཞིར་ཟླ་ པཱ 
ལཱ བ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོར་ཉིན་མཚན་དུ་ཆར་པ་བབས་ཀྱང་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བབྲང་ནུས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ངས་བགྲང་བར་ ¡ 





རྱདུ་སསཾ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རྒྱ་མཚ་མཆིང་རམ་ཆེན་བོ་ཟབས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་ལ། ཞེང་དུ་ད་པག་ཏུ་མེད་ལ། ཉ་རྒོད་མའི་ཁ་ལྟ་བུའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་ངས་བྲང་, 
,°,. ( དུད ཀྱི། . རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ན་པའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ ན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ངས་བབྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན བླིང་ཆེན་བོ་བཞི་ན་སེང་གེ་ 


ཝཾ ལོ་སི གབ ཅ༩ན༩ན༩ན༩ྫིྲྫཌཌཀྣྤྣར¦༈¦{¡ནྣྨཨྨྤྨྣཾྣཾོྣ་་།ྣ 














--- 


8 ༦ 


༄༅། རམ 


སྔོག་ས་པ་གྲངས་མནེ་ང་མི་དྲ་ར་གི་གུ་འེ་ 


ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན། ཆུལ་ཕ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལྟའི་གསེར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་ནས་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་རིང་བསྲེལ་བཅུག་ 


ན། རིགས་ཀྱི་བུ་དེའེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ནི་ངས་བགྲང་ནུས་ཀྱི། , བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ངས་བྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ 
འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཤིང་ཤྲི་ཤ་བའི་ཚལ་གྱི་ལོ་མ་ནི་ངས་བགྲང་ཆུས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ངས་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ 


བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་ན་གནས་པའི་བུད་མེད་དང་། སྐྱེས་པ་དད་། 


ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲ་བཙོམ་པ་ཉིད་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་ན། གང་དེ་དག་གི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་བཾ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ 


།ད་ངོ་། འསག་དྲད། དེད་དྲང་། ༤་ཧ་རྟབད་ང་། ༨རི་དྭགས་ལ་སོགས་བ་དོད། ༡༧༩ཐཀད་དང་།ད ཏཏང་བུ་ད་དྲཾ། & ཐྲཧྱ་ན་དྲ་༣ཱ 5འ་ཐྤྤཧཱ། § ཐ5ཧྲ་ཐཾ། ཧྲ ཉེ་རྲཧྲ། ± ཐ55© 
རེ་རེ་ནས་ནི་ངས་བགགྲང་ཆུས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ངས་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །རེགས་ 





. པོའི་བ་སྤུའི་རྩེ་མོའི བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་མཉམ་ཆམོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་སྐད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་ག་གིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྦ | ་ 
| 
ཏུ 
, 








ུ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པ་ཅི་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་གང་ལ་ཡང་མ་མཐོང་མ་ཐོས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པར་གྱུར་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ང་འདྲ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་སུ་གྱར་ལ། དེ་དག་ཀྱང་གནས་གཅིག་ཏུ་གཞོག་ཅིང་ན་བཟའ་དང་། བཤས་དང་། 
མལ སྟན དང་། ན་བའི་རྐྱེན་གྱི་སྨན་དང་། ཡཾ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པར་གཞོག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་བྱབ་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་ 





!#81;/‰/8.ཏཱ.1® 


རྲུས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བོའི་བསོད་ནམ་ཀྱི་ཐུང་པོ་བགྲང་མི་ནུས་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ང་གཅིག་པུ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་གནས་པས་ལྟ་ཅི་སྨོས། གང་འཇིག་ཉེན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ དུ | 
པའི་མིང་དྲན་པ་དེ་དག་ནི། བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང། ན་བ་དང་། ‹ སུག་བརྫལ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བ་ཡིན་ན། །དེ་དག་ནི་འཁར་བའི་ཐ་མ་གཞན་མེད་པའི་སུག་ 
བསྔལ་ལས ཐར་བར་འགྱར་རཾ། །དེ་དག་ནི་གོས་དཀར་པོ་དང་སྐྱ་བོ་བཞིན་དུ་བྱ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་མགྱོགས་པ་དང་རུང་གི་ཤུགས་འོང་བ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ དུ 


1 -- --- ---ི- --- 
--¬÷-- ---- ༄༢༄-”------- - -- - 
ཀཆ སུ ༧ ༤ 





༦. 8 


སག“ 
= ༧༡༥༢༣༡༥༦ ༠༠ 


བམ ། དཾ །ལས་ཚོས་མཛོན་དུ་ཉན་པའི་ཕྱིར་འགྲོའོ། ༩ །ཐོས་ནས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལུས་ལ་འ ར་བའི་སྣུག་བསྔལ་མི་འབྱང་། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་མི་འབྱུང་རྒ་བ་དང་ཤི་བར་མི་འགྱར། 


དེ་དག་གི་ལུས་ལ་བཀྲེས་པར་མི་འགྱར། མངལ་ན་གནས་པའི་ཕྲུག་བསྔལ་བ་ཤེས་པར་མི་འགྱར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རོས་བསྐྱོད་ནས་དེ་ཉིད་དུ་པདྨའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཡིད་དམ་བརྟན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ལ་གཞོག་གི་བར་དུ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ན་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་གནས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་དུས་ན་ཡིད་དམ་བརཏན་པོ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན་མང་པོ་འཁོར་ 
བ་ན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡོངས་ཨུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་ཅིང་། གང་དང་གང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནྣམས་དུལ་བར་འབྱུར་བ་དེ་དང་དེའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་ 
འཆད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆཚོས་འཆད། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་ 





འཆད། དྲག་བཅོམ་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི་དྲག་བཅོམ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། དབང་ 
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ཕྱུག་ཆོན་བོས་འདུལ་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ནེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པའི་གྲཟགས་ཀྱིས་ཚོས་འཆད། 

















ཚངས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ 


མཐུ་བོ་ ཆེས་ འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཚམས་ ་ལ་ ནི་མཐུ་བོ་ཆེའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འ འཆད། 
ནྣམས་ལ་ནི་ཚངས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ ཆོས་འཆད། ད་བང་པོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི། ད་བང་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། ཉི་མས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཚམས་ལ་ནི་ཉི་མའི་ ས་མ ཀྱིས་ཆོས་འཆད། 
ཟླ་བས་འདུལ་ པའི་སེམས་ ཅན་ ནམས་ ལ་ནི་ཟླ་བའི་གཟུ ཟུགས་ཀྱུ ཀྱིས་ཆོས་ འཆད་། མི་ལྷས་འདུལ་ བའི་སེམས་ ཅན་ ནམས་ལ་ནི་མེ་ལྷའི་གཟུགས་ཤྱི ཀིད།་ཆས་འ འཆད་། ཆུ་ལྷའི་ གཟུགས ་ཀྱིས་འཐུལ་རའི་སེ མེ་ཆ ± ལ་ནི དི་ཆུ་ལའི་ ྦ ཟི 
གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། རླང་གི་ལྷའི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི་ རླང་ རཿ གཟུགས་ 3 ཆོས་འཆད། ཀླུས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི་བླའེ ལམ་ལ ཆད། བགེགས་ མེད་ པའྲི རཾ 
རའ ^¬ .>¬3 ༡: ཅར ༤༨ རར རེ སེ 2 ¦ 
བདག་པོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི། བགེགས་མེད་པའི་བད་ག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོས་འཆད། * གནོད་སྦྱིན་གྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འ : ངལ་བས་པོའི་ 
དབཱ་ཨྲ་ྱཝ་ཛཱཱ'8་ཧ་ནཱསས་ཁཛ ཏཛི་ངལ་བསོ་པོའི་ གཟུགས་ཀྱ ཀིས་ཆོས་འ ཟའཆད་། རྒྱལ་ པོའི་ གཟུགས་ ཀྱིས་ འདུ་ལ་ བའི་སེམས་ ཅོན་ཆམཿ ས་ལ་ནི་རྒྱལ པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོ །འཆད་། མཁས་པས་ འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ ( 
རྣམས་ལ་ནི་མཁས་པའི་གཟུགས ཀྱེ་བ་ཆོས་ འཆད། རྒྱལ ་པོའི་མིབ་ འདུ་ལ བའི་སེམས་ ཅན་ ནམས་ ལ་ནི་ རྒྱལ་ པོའི་ སྲིའི གཟུགས་ཀྱ ཀྲིས།ཆོག་ འཆད་། པ་དང་མས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ རྣམས ན་པ ་དང་ མའི་ གཟུགས་ ཀྱིས་ 








---རཀཀརོརོིི་ི་ཾི་ད 0 རཀརསན`༈¦༼ན༼ན༼ན༼ན༼ན༼༈ན༈ནཅ ཅས སྔསྔསྔསྣསསསྲ་ས་ྲ་།ྣ།ྷད རར  །།  ྷ།ཾླཀློ།ྣླ།ླ།ླླླྣརྣྣྣྣ ༥ 7 -2-- ---- _ི27ཚེྤཀ21༨༢༨༢༼༨༦ 2༢ 22" ོ -༽༡ོ-9༧2༨ྨ༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥ཁ༩ཀྲཀ༨ཀོ༨ྐཔ ༨༨ལཨྲྣ་ི ་་111པ1པ་པ1{|{པ2པ2ྣཾ་་ཾ་་7 པག བའ་རམ་ོ་མས་་ 
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| ༄༅། །ཚོས་འཆད་ དེ། སེམས་ཅན་དག་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འདུལ་བ། ི་ོ ཆོས་ སྟོན་ རའ །རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང བྱང་ཆུབ་ གཡས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ པོ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་དབང་ པོ་ནི་དེ་རྟར་སེམས་ཅན་ 
ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཅིང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཐོབ་ 
པར་གྱུར་ཏེ། བདག་ནི་ནམ་ཡང་འདི་འདྲ་བའི་ཡུལ་མཐོང་བའམ། ཐོས་པར་མ་གྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དངང་པོའི་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་འདྲ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ནྣམས་ལ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་འཛམ་བུའི་གླིང་ འདི་ཉིད་ན་རྡོ་རྗེའི་མངལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕུག་ཡོད་པ་དེ་ན་ལྟ་མ་ཡིན་བྱེ་བ་ཁྲག་ ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་ཏེ། དེ་ན་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ལ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད་ དེ། ཐེག་པ་ཆིན་པོའི་མདོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་འཆད་དོ། །ཁྱེད་ 
ཅག་ཉོན་ཅིག །གང་ལྷ་མ་ཡིན་གཞན་པ་དེ་དག་ཀྱང་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ཞི་བའི་སེམས་སུ་བྱས་ཤིང་ལག་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གྲུངས་འདི་ཉིད་ཉན་ཏོ། །གང་འཇིག་ཉེན་ན་མདོ་སྡེའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལྟ་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དག་ཟད་པར་བྱེད་དོ། །འཆི་བའི་ཚེ་ཡང་དེ་བཞིན་ སུ 
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༡༤༢༦ ། ༡༤༩༡༡༡༤༤༢༩༧ང།༡༡༧༡༠༠༤༤ ༠༤༤ ༡༡༧༡-༢༠༡༠༠༡༤༥༡༠༧༠༡༠༠༠༤༤༡༤༡༤༧༤༡-༡༡༤༢༧༡༧༢༠༠༠༤༩༦༧༢༠༩༥༡༢༢༡༤༨- ༢ 


༡༣༡ 





`~ ཏར = ་ ˆ = འགོ་ བྲ ཡིར་ལཁཿཆ། ཡི ་ཚོ གས་ཀྱང་ † ˆ ༠་བྱས་དོ ས་ 

> ¬ ༡༨ ' 5 ' ཁ༽  ' ཁིད གཤེ བ་ན་བ་རིགང་ ཀི་བ་མ། འཇྲེགས་ཞི་ག །ཁྱིད་ཀྱས་ཐག་པ་ཆན་པ ་མདོ་སྡེའི་ རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་ བཀོད་ པ་ཐོག་ སོ། །བདེ་བ་ཅན་དུ་ ༡ £ རའ སྟ་གོན རའ ཟེ | །རཏུ་ཉྟཊ་ 
དྲན ཟེ རོམ་པ སོ་ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་ དོ། །རྟས་དེ་ལྟ་བུ་འབྱང་ཞིང་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། ཟིས ་ 

:-:-; = = =: རེ སེ་གོ་ངོ་རྔམས་གྲང་ས་གྩོར་བའ  [ཌཿཟ 

ཝ་སམ་ད་ངྱ་ ། ༡༢༣ རག་ད་དྲ་ཊ  - ཧྲ ཌ་ཏྨ་ཾ 8 ཉད་ཤོགས་ ཆ་བ ཡ་ད 8 ཧྭ་ཧུ་ཧྲ ནཾ ༡ སོན་པར་བྱེད་དོ་ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

ྒ རིན་པོ་ཆེ ངེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམསཔ་དཔརའ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི བང་པོ་དེ་ནི་ྷ་མ་ཡི མས་ལྱ་མ་བན་ལས་འདའ་བའི་ཆབ་སྟོན་པར་བྱེད། སྒོ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། 0 

ཀཆུག་ཧ་རོ། ;) › ་ཿ་ནེ་ཧཾན་ཛཾ་ཨེ།... འདེ སྟཏྔཏཏ88 སན་པྲད་སྦྭ་རྒཆས་ཐཟིཉ་ཚུ་3་རྒ་པདྨ་བོ་དེཉ་ཕཝམགླུན འཱ རང་པར་ལྡན་ 
དགའ་ཚལ ན་འདས་ཀྱི་ཞབས ལ་མག་དས་སྱག་འཛལ་ཉེ་དེ་ཧིད་གས་སང་བོ་། །དྲི་ལྤང་འདྲས་དས་ཏི་ །ཞིན་ཞ་ཤེགས་གྲདྲོག་ཐཅམ་པ།ང་དྟག་ཁཊ་ཚོགས་པའི་བངུས་བག་རེག་བ་དྲང་ཀང་སའ རན རཿ 
རཡའ་ཉག་ན་འགྲོལ།ར་་ཿཨྱ་ནན་ཤིད་ས། བོ = ྲ ༡ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྔོན་བྱང་བར་གྱུར་ ྲ 
དེ ང ཇིག་ ¡ སེབ་པ་འདལ་ངའི་ པཾ ཿ་ད་ང་མི་ནམད་ཀྱི་སྟོན་པ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ ད་ 
བ། བདེ་བར་གཤྲེགས་པ།  འཇིག་ཉེན་སྦཁིན་པ། ༣༢༨༦ ༢ འའ བསཾ ཤིག་ན་ ༩: ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་སུ་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་བྱང་ 
ཏོ། །རེའི་ཚཆེ་དེའི་དྲས་ན་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ང་ནི་མི་མི་རྒྱ་བའི་བ སཛི་ཏྲནྱི་ བྲུ 
མས་ལ་འ ༠༠ ལི་ཤི ་ ་ འདི་ཏ (86 ད་དག ཅུ ཐ།ལ༦ུའུདར༡༦ ༡༦ འ་ལྐོས་ཅན་ཝ༡' ཏན 
རྱང་སེམང ད་པའ་སམས་དཔའ་ཆོན་པ་སྱོན་རས་གཟགས་ཀྱ་ད་བང་པའ་ཡན་ཏན་ཐ བའ་58། ཤྭ པྟ་སྟི། ` མ ངོ ཱུ = === འོ་རོ་བོར་བ་རོ་རོརར་རོརརི་རོོ་ 














༄༅། །པའི་ལམ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་གསེར་གྱི་ས་ལས་བྱང་སྟེ། ད་ངུལ་གྱི་ས་ལ་སོང་ནས། དེ་ཊ ན་ སྐྱེས་བུ བུ་གང་ཟག་རྐང་པ་ བཞི་ ཡོད་ པ་ དེ་དག་ ཚ་བྱང་ ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟི གས་ཀྱི་དབང་པོ་ཁྱེད་ཅག་བསམ་པ་ད་མ་པ་རབ་ཀྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་རྒྱགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སེམས་ཤིང་མངོན་དུ་ རྩོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཉོན་ཅིག་ཅེས་ཆོས་འཆད་་ ¡ 
དོ །དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །སེམས་ཅན་ལོང་བ་ནམས་ལ་ནི་ལམ་སྟོན་ཅིག །མགོན་མ་མཆིས་པ་ 
རྣམས་ལ་ནི་མགོན་དང་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །ཕ་དང་མ་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་ནི་ཕ་དང་མར་མཛོད་ཅིག །ངན་སོང་གསུམ་གྱི་མུན་པ་ལ་ནི་སྤོན་མེ་མཛོད་ཅིག་ _ །ཚོར་བར་བཀྱིད་པའི་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཅིག །སེམས་ 
ཅན་གང་དྲ་གྲ་ཁག་ཅུ་ུད་ཀི་མཛན་ཇེསྲ་སྭ་དྲན་ཞྲིང་ཡངྲསྭ་ས་ལིན་པ་དེ་དྭག་ནྲི་ བདྲི་བརྟུ་སྦད་པཾ་ལགས་སོ། ཤཐབ་དྲགྲ་ཙུག་རདྷ་ཐ་ཙ་བྲཱ་སག་ཐ་ཝལ་ལས་ཀྱང་ཐར་བར་འཐུང་རནྭཾ།  །དེ་ནས་ཡིམས་ཅན་དི་དག་དྲི་ཞངའི་བུ་ 


གར་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་སྒ་བྱང་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་བསྒྲབས་ཤིང་ཤིན་ཧུ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ་།། །།བམ་ པོ་ གཉིས་ པ། དེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བྱུང་ནས་ས་གཞན་ལྕགས་ལས་བྱས་པར་སོང་སྟེ། གང་དུ་ལ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཏོར་མ་ཞེས་བྱ་བ་མཆིས་པ་དེར་སོང་ བ་རྲ་བ་། ཏྭི ཧྲོ ལྷ་མ་ ཡིན་གྱི གྱི་ 
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ཱ ་ངུ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་དང་འགྲོགས་ 
¿ . ་མ་ཡ ཧཿ ཏེ རྒ ༨ བ་མ ོུ ་ཚརྣིང་ 
པོ་རྒྱང་མ་ནས་འོང་བ་མཐོང་ནས་སླས་དང་། འཁོར་དང་། ལྷ ( =: $ བ་ རཿ མཆེས་ས། དི ལཿ 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྒྱང་མ་ན ལཾ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་སླས་སོ། །ད ་བ་ད་ང་ལྡན་པར་གྱུར་་ཏོ་། །དེ་ནས་དྱང་ཆུ ཱ 
! སད པ་འ་ཆ པ ཛན | | = ཏེ པོའི་ ང་པ་ = བ ང་ ལྡན གྱུ 0 ༦ 
ཿུ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ༢༩2 ¬ 2༨ བང་པའ་ན རེ མས་ཅད་བདེ དཱ ་རོལ་གི་ཐོག་གཟོ་ ཧོཾ 
སི་སི རཅོར་མགར ཆུབ་སེམས་ད ༡ རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་ མཐོང་བས་དེའི་ཚེ་ལས་ཐ ཊཾ ; = ཐ་རལ་ཡགབ། ན་ 
| ( རྒྱལ་པོ་གཏོར ¡༦ 2" ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆན་པ་སྱན གིས་ཏྱོད ་ཡང་དག་པར་ ཅ་ཛ ཅོད་པ་ལ་བརྩོན པ། ‡ 
ཁྭ ༧༡༠༨ ང་ཆུབ་སེམས་ད ¬ ང་བདག་གིས་ཏཁྱོད 8 ལ་ཆགས་པ། སོག་ག ལ་ལམ 
། ཤིང་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་དོང་ནས་བྱང་ཆུ ཆི་བང་ག་གིཿཡབསྟམ པ་ཡངས་སུ་ཛགས ཏེ། ཀྲ འ་བ། ཞན་ཕྱི་ཆུང་མ་ རྒ ཅག་བཅིང་པས་ བཅིངས་པ་ཚམས་ 
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འྲྲས་བུ་སྱོང་པ་འདི་ལེགས་པ་ལྟ། ་ བད་ག་གིས་མ་འཚལ་བས་མཚད་སྦྱིན་མཆོད་པའི་ཚེ་མིའུ་ཐུང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་སློང་ | 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞིང་ལ་ནི་ཐལ་བ་སྤར་བ་གང་གཏོར་ཀྱང་བདུད་ཅི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ན། 
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ྦ $ བདུ པོ་ཚྲེས་སྔས། སའི་གསག།ཇའི་བུལ་ཡབ་ཀྱི་ཆ་ ཐ་ད་ཏ། གནུགས་ད་དྭཾ། ཉམ་དྲག་ནི་གསེན་གྱིས་བྱསན། གསེརྱ་ཀྱི་རྲོང་ཅན་ ང་རིག རུག་པ ་ 
བཞག་པ་དང་། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ནི་སྟོང་ཚོགས། བྲམ་ཟེ་ནི་འབུམ་ཚོགྲས། རྒྱལ་རིགས་ནི་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ཚོགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་བད་ག་གིས་སའི་གདུགས་ གཅིག་ ཏུ་བཀྱིས་པ་བདག་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་ 























ཧཱཾ ཐག་མའི་ཞིག་པ་མཛོ་ཁ་བྲཤགབ་ཙཾ། །རྱལ་རིགས་ཏྱི་ཆུད་ཕ་ནམས་ནི་ཏིང་གར་དྲལ་ཉི། ཁྱིའ་དྷང་བུམོ་གཞོན་ནུ་དགྲ་སོག་བདད། ཅུལ་རིགས་ཆེན་པ་དྲ་བཔས་རཅ་ཟ་ཤ་་ཤཟ་ན་ན་ྣྤེ⁄"⁄”0ི0⁄°ི°ཡུ⁄ཡ0|ུ་ ་!ུ 
ཟེ ྒ ཟངས་ཀྱི་དྲག་ ཕུག་ཏུ་ཁྲིད་དེ། རྒྱལ་རིགས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ནི་ཟངས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་དེར་སྩལ། ཁ་ཤ་དང་བན་ད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་རིགས་དེ་དག་ནི་ལྷགས་ཐག་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དང་ལྡན་པས་རྐང་ལག་ བཅིངས་ནས་ཕུག་ 
4 དེར་ཐབཞག་སྟེ། དེའི་ཚེ་བདག་གིས་ཆབ་སྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བརྐུམ་མོ། ¬ །དང་པོ་ནི་ཤིང་གི་སྒོའོ།, །གཉིས་པ་ནི་སེང་ལྡེང་གི་སྒོའ། །གསུམ་པ་ནི་འཁར་བའི་སྨོའོ། | །བཞི་པ་ནི་ཟངས་ཀྱི་སྒོའ།  །ལྔ་པ་ནི་ 

ཀྱི་སྒཾ་ཞོ།:.„.::ཤདྤ་ཨྲཿནི་ད་ཇུ་ཨཀྱྲ ཛཾ །ཁདུ་ནྲ' པ་ནི་གསེར་བྱི་སྷ་སྟེ གསེར་གྱི་རྒ་དེར་རི་བདུན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་གཅིག་བཅེགས་ཏེ་བཞག་གོ །དེ་ནས་བདག་གིས་ཤིང་ཏ་བྱས་པའི་བུ་ཚོལ་ཞིང་གདུགས་ལ་ལ་ 








ྦ " ‡; 
ྣ ལ་ནི་ཕྤང་བུའི་གཟུགས་ཀྱིང། གདུགས་ལ་ལ་ལ་ནི་བུང་བའི་གཟུགས་ཀྱིས། གདུགས་ལ་ལ་ལ་ནི་ཕག་གི་གཟུགས་ཀྱིས། གདུགས་ལ་ལ་ལ་ནི་མིའི་ གཟུགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསྒྱར་ཏེ། `; གསུ་གྲུས་རེ་ཞེ་ཞི་རུགཞན་ད་ང་གཁས་ ± 











` -ངལ་་་རཔ་ྲཀྲཀགམཔ10པ1པ1པ1པྤཔཁཔ༨པ༨པ༨པལ་པ(ོེཀྨཀེཁནྨཁྤཁྨ་པྨྣ|ྣཔིསི་།(ི›|{ིཁཁ༼རབ་ར་ 











༤ ང་འ ར་ར འཆར་རོ 


དག་གེས་ཇྗེས་སུ་ བསམས་ ཏེ་མཆོད་ སྦྱིན་ བཀྱི་བར་བརྩམས་པ ་དང་། དེའི་ཚེ་ཤིང་རྭ་བྱང་པའི་བུ་གླགས་ཛོལ་བ་མཆིས་ཏེ། དེས་རི་བདུན་ 
གས་དེ ་ཆེར་ ལྤ སྔ་རྲ་དཱ་དཱ ཏག ༅་ འ་འི་རོན་ དྲ་སྲའི་ཚདག་ © > ཇསཚམྤཧཱྱཿཔཱ་ཛ་པྡཅ་ནཏི བ་དེ་པ་དྲང་  དྭ་ཅྲགཿནྡོ་ཧྲནཾཾ 
ག་ཅག་ནི་ །ྐ ཙན་ནོ་ཞེས་སྦྲས་སོ། །དེ་ ནས་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དེས་སྒོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ཟངས་ཀྱི་ཕུག་དེ་དག་མཐོང་བ་དང་། རྐྱལ་པོ་བཅིངས་ 












ཿ འེས ཐླཐཧུང དེ་དག་དེ ས་ ཚམ་ དཀྲབ ད་ན ཏཱ ཛི ྔ 

༧ པ་ དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ མཐུ་བང བོ་ཆེ་ཆ། །ཐོང་ནས་ཡང་ན་ ནི་ཉ་མ་ཡིན གྲ་ཆ་མ་ཤའཾ། ༡ཿ ཧུས པསད་་་ས་ས་ས རན དེ་ནས་དེ་དག་ ཌེ 

ཚ གྷས་བདག་ཅག་ནི་གྲསལ་གྱི་སར་ཤི་ན་ལེགས་ཀྱི་བཅིང་བས་བཅིངས་བཞིན་དུ་ཤི་ན་མ་ལེགས་ཏེ། བདུག་ཅག་ནི་བཅིང་བས་བཅིངས་བཞིན་དུ་ཤི་བའི་དུས་བས་པར་གྱུར་ན་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ཚས་ཀྱང་མེད་པར་འབྱར་ཕྱི། གཡུལ་ པ 
བྱི་སར་ཤི་བའ་ དུས ངུས་ན་ནི་བདག་ཅག་མཐོ་རིས་མུ་སྤྲེ་བར་འགགུར་ར་ཞེས་གཅིག་ལ་གཅིག་དེ་སྐད་སླའ། . །དེ་ཞས་ཆལ་པོ་ ཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་བདག་གི་ཁབ་ཅུ་དོང་སྟེ་ཤིང་ཏ་འདྲེན་པའི་ཉ་དུ་མ་ལ་གན་བཀྱིས་ 
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༢་རོ་ 
©ཟ3༔753 5་ཧཾྲཾབ་ཤིཏཧེ་ཨུགཇེན་ཆྨ་སུ་སའེ་ཁེན་གྲ་ན་གླ་ཉཉ་6ཿ 8 1 (5 5 856 8 86 ཐུདྲ་ཧ་ཐྲཐཧཱྨཧུཡ་ཧཧ་སྤཏཱཿཱྲ། ༢5 8་དནུ་ཐཱགཏ( ཏད ཐུ་4ླ་ད8 
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9 ག་ད ཆེ ༤ བང ངོ་སོ ༡༧ མི་དེ ༡ ངོ་བོ ༤ ༤ དོ བོམ ཇི ཟ་ལ ར་ས རམ འབེ ང་ཡོ སིང་ང ལ་ས དོ་སླིག། 
ཚཤ  ིཉིླྒླྣྒྣྤ+༦+ྤ༨ྣྒ༦+༦ར་ོོ་ 
ཆར 
ལགམསས༡༢༠༤༤༤༠༤༥༧༠༡༤༥༢༠༤༢༤༤༤༧༨༤༥༥༢༤༢༤༥༠༠༠༥༠༥༧༤༠༠༥༤༢༥༥༥༠༤༢༥༩༠༤༥༠༠༢༠༨༢༢༧༠༥༠༢༢༥༠༠༢༠༠༠༢༠ 











ནསའངས་ཉེཧ་དྲེི་བླ་ས་དོ། ་དན་ནྷི་ཧཱ། འའི་དྲ་ནས་ཅྱལ་ཅྲོང་ ( འང་མི ག་་ཚད་ཆར་། ། ¥ ཁབ ཀཀ ཾཀགྣཾཾ།ཾ།ཀ ཾེྣཾྣཾེྷེ་ཤགྲགྲེིིེ 














ཤཱ རཾ ཙད ར་བའམ ཱ བཱ རྭ ༩ ཅ དཛས་ པོ་ཞིག་སློང་ཞེས་དེ་སྐད་སྨས་པ་དང་། ` ལྟ་མ་འཚལ་ཏོ་ཞེས་སྨས་སོ། །དི་ནས་ས་ལ་པ་གཏོརུ་མཐ་ཁན་བང་ཡྲ་ངས་བེནི་ཁིད་དེ་རྲོག་ཅྲིག་ཚེས་དྲེ་གྐད་མས་ 
: ྔོད་བ། དཔོ་བདེཏ་ཧ་ལྲ་ཿ་ཊཾ་ཚིན་བྲོ་ལྔདྲའྲི འི་དོས།སྲཏ་ཧ་ཐ་ཏཿ §5 5 55 རྙེན་པཱ་རྟེཏྲཁའུ་ལ་ཤཱག་ཕྷི། 2 རི་ཊ་བཏྲི་ཤུང་ཏིའ་ོི་གྲིས་ སྲོམ་(ཚ¥ ཏ་རེ 
ུ | གཏོར་ མ་འ ལ་འདི་ ནི་དུས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་༩ དྲ་བ་ཞག་ ཧྱན་ ཧོ ཁ་ ལ་ངས་ པར་བར་ཆད་བྱེ ད་དོ་། ས་ དེ ་སྐད་སླས་ སོཾ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཇི་ལྟར་མྱཁྱེན། ངས་ནི་ལྟས་དང་མཚན་མ་ལས་ཤེས་སོ། །བདག་ཅག་གིས་ཐ བས་ཇི་ 
ལྟ་བུ་ཞིག་ བྱི དེ་ནས་མཐུ་བོ་ཆེས་ངེབ་པར་ཕྱིན་པ་ལ་འཀྱོད་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ དེས་ དེའེ་ཁར་ས་ར་སཱ་ཏི་བཅུག་པ་དང་། ;=- 1 བྲམ་ཟེ་ཚུར་ཤོག ཏྱོད་ཇི་ལྟ་བུར་སེམས། བྲམ་ 

ྣ ྒ ཟེ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤས་སོ། །གམ་པ་གཏས་ཞིག་གསོལ་ཏོ། །བྲམ་ཟེ་ ±: པོ་ : ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གོམ་པ་གཉིས་བླངས་ན་ངས་ནི་གོམ་པ་གསུམ་ ཕྱིན་ ནོ དེ་ན ནས་ ཁྲང་ བྭ་བངས་ནས་ བཀ ཤིས་སོ་ ཞུཝ་ སྨྲས་ ཏེ། 



































༢ ༠༡༢༩༡༢༧རམམ ༠༠༩༡ 


ཀི ིའ་འཚོལ་ཏེ་བདག་གྲི་བུང་ཅུ་མཆོས་ནས་ཆབ་སྒོར་བྱེན་པ་ པ་དང་། གྒོ་བས་བྲམ་ཟེ་མིའུ་ཐུང་མ་འགྲོ་ཞིག་ཅེས་བསྒྲགས་ནས། དེས་བདག་ནི་ཤུལ་རིང་པོ་ནས་མཆིས་ས་ཞེས་སྦས་སོ། །དེ་ནས་སྡོ་བས་དེ་ལྭ་བམ་ཟེས་གང་ །་ 





༄། །དེས་ཆུ་དང་ཏིལ་ ་དང་གསེར་དང་བཅས་པ་བླངས་སོ། 


ཕྱིས་ཁུ་འཇབ་སེ་ཐེས་བྱས་ན་ ད་ཉྱིན་ཐན་ཆགྲ་མ་སན་ཏེ། 
བགྲ འམ ་ཁ་8་་་་་བ་་་་ བ་མ 


12,129.23 8 


ཅས སོ། །གོམ་པ་གཉིས་ན་ཚང་ན་གསུམ་པ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་སྨས་པ་ དངུ ། 
བཞབ ངར ཨྱཔ་ཆད་ཐཐཧདྱཾས་རྒཾག ད་ོར་སས་ཡཾན་ཧཾའུ་དང་པ་ཞཉས་ཡབ་ཏ འ་བ 
(6558ཧ7ཿཧཱཿཱཧཾཧཾནྟ་ཏཱབྱཧྱྲཾ།: 8 ཧཧཆུ་དེ་དག ཀཝ ཏེ དེ་8 ¿༢༢༤ 





།ཞི་ནཱ་བ་ཡིའཱ་འཛད་གྲསུ་ནས་ཡི་སཱ་ཁྲབརྷཾ་ཏྙིཧཱསཾ།་ །ནྲོ་ནོས་པཱ་ཐ་སངཾསཾ་དེས་ཛདཱ་ཐད་ཙི། ར་སས། ` །རྒྱལ་པོའི་དྲང་སྲོང་ཁོ་བོས་དུས་ཀྱི་ 
ལས་དེའི་འབྲས་བུ་རྱོང་བར་གྱིས་ཤིག །དེས་བདག་གི་ཁུས་ ཆེན་པོར་བསྒྱར་བ་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་ང་ནི་དེའི་ཕྲག་པ བས་ ལག་ན་ནི་རལ་གྲི་དང་། 
།དེ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་གཏོར་མ་ཁ་བུབ་ཏུ་འགྱེལ་ནས་དྲན་པ་ཉམས་ཏེ་འདར་འདར་པོར་བྱས་ནས་བདག་གིས་ཅི་བཀྱིས་རང་གི་ལག་ནས་དུག་འཚལ་བ་ 
3 8 བཁབ་ི་ དེས་སྨས་སོ། །བོ་བོས་བླང་བ་ཡང་ བླངས་སོ། །བདག་གིས་ ཐབས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བཀྱི། ངས་གར་ 
།ཐྭཐ་ཏཱ་པཚཿཿཁཔ་ནེ་བཞིརྙ་དུ་ྱིམ་ད ཤནད་ཆ་མད་འཇབ ༡ འདེལ རླན 


དོ་མད་པར་ བཀྱིད་དོ། །དེས་ བདེན་ པའི་ ཞགས་ པས་བཅངས་ནས་ མཆོད་ སྱིན་ གྱི་ གནས་ དེ་ ཡང་བཤིག་ གོ། 


. དཀ་ངིས་ཁནལ་བར་བྱིས་ས། ༩ །སེད་གིའི་ི་དེ་དག་དྲང་། 


ཅུའ་ཏུའུ་བ་དེ་ཚྟགྔ འཚླ། | རྔ ད་ན ༅8ཏཏུཧྒཊ་དེ་རྟཐ་ཧཱང་[ ུནན་ཊྱཏྟཱ་ནྡ་ད། ད་ & £ ÷< ༣༡ 

















༄། །གི་ཕུག་བསལ་ཆེན་པོ་ལས་ཐར་བ་ལགས་སོ། །གང་ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་བསམ་པ་ལགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་ཏེ། དེ་དག་ནི་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་སུ་ #ྫྫ 
མཆིས་ ནས་ དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལས་ཚོས་ཉན་པར་འབྱར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་ ཐེ གཏོར་མ་ལ་ལུང་བསྟན་པ། 
ཁྱོད་ནི་ དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཉེན་མཁྱེན་པ། བླ་ན་མེད་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ། ལྷ་དང་ 
མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོའི་དཔལ་( སྭ་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་འབྱུར་རོ། །ཏྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་འདོད་ཚགས་ཏཀྱི་སྒྲ་མེད། ཞེ་སྡང་ 
གི་སྒྲ་མེད། གཏི་མུག་གི་སྒྲ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་པ་ཆེན་བོ་འཐོབ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཁཱ །དེས་དེ་ལ་ཚོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། མུ་ཏིག་གི་སེ་མོ་དོ་འཛོམ་སྟོང་པ་རིན་བརྒྱ་སྟོང་རི་བ་དང་། ཅད་པན་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚོས་འཆད་པར་ཚྩོམ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ཏོན་ ཅིག -།སི་མི་རྟག་པའི་ནང་ན་གང་རྟག་ཏུ་ ྦ 
ཡོངས་མུ་ལེན་པར་སེམས་པ་དང་། ཁོངས་སྱོད་ེན་པོའི་རྗེས་སུ་སེམས་པ་དང་། བྲན་པོ་དང་། བྲན་མོ་དང་། ` ལས་བྱེད་པའི་མི་དང་། གང་ཡང་ནོར་དང་། འབུ་དང་། མཛོད་དང་། བང་བ་རིན་པ་ | 





༦ འི 
= 101 -- 

































ཆེ་དག་དང་། གང་བུ་དང་། བུ་མོ་དང་། ཆུང་མ་དང་། ཕ་དང་མ་ལ་སེམས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་དངོས་པོ་དེ་དག་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཟི་ལམ་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། 
རོ འགྱུར་ངོ། །གང་ཤིང་ཐེན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་འབར་བ། . རབ་ཧུ་འབར་བ།- ཡད་དག་པར་ཤིན་ཏུ་འབར་བར་མཐོང་བར་ཞྭྱཧར་རོ། །མཐོང་ནས་ཀྱང་སྒྲག་པར་འགྱར་ཞིང་དེ་ནས་གཞན་གྱིས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏེ་ དྲི 
ཟོ ཁངྒ་བརྟ་ཤཤྱུཆ་ན། །ཕུ་གྲིའི་སིའི་ཁམ་ཆེན་པོར་རྐང་པ་ཡང་འཆད་པར་འགྱར་རོ། །རྐང་པ་བཏེག་པ་དང་རྐང་པ་གཞན་འབྱང་བར་འབྱར་རོ། [བྱ་རོག་དང་། ` བྱ་རྒོད་དྒང་། - ཕྱ་ཀྱུ་ར་ར་དང་།. ཁྱི་དུ་མ་ ངཱ 
“༢ དག་གིས ཀྱང་ཟོས་ཤིང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྲུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྤུ་གྲིའེ་སོའི་ལམ་ཆེན་པོ་ལས་བབས་ནས་རྐང་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཚེར་མ་སོར་བཅུ་དྲུག་ཙམ་ཡོད་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་ཟུག་ ¦ 
པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཅག་གེས་སྡིག་པའི་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཞེས་འཁོར་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་གཤིན་རྗེའི་མི་དེ་དག་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། མྭགས་ཕྲི།ཁུད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཞཤེགས་པ་ཁ་ཐསྟོད་བོགས་མ་ཚུལ་ལོ། །.] 
| ཁྱེད་ཀྱིས་གཏྩཱི་བརུང་བ་ཡང་མ་ཐོས་སོ། །བྱོད་ཀྱིས་ས་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་མཆོད་ཏེན་གྱི་གཟུགས་ལ་མ་བསྐར་ཏོ་། །དེ་དག་གིས་སྨས་པ། །བརྙཱག་ཅག་ན་མ་དྷད་པ་མག་སཔ་རཆན་ཐངས་རབྱོས་དང་། ཆོས་དང་དགེ་ 


| 
--~----- ' 
| 


-- ---~---~ 


༄༅། །འདུན་གྱིས་སྤངས་པར་གྱར་པའོ། །དེ་དག་གིས་སྨས་པ། ལས་དེའི་འབྲས་བུ་འདི་རྱོང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དེ་དག་གཤིན་རྗེའི་སྐྱོང་བས། གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་དོ། །ཏླིད་ནས་ཕུལ་ 


ལོ། ` །དེ་ནས་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོས་སྦྲས་པ། ཁྱེད་དེང་ལ་ལས་ཀྱིས་འདི་སྟོན་ཅིག །དེ་ནས་གཤིན་རྗེ་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གིས་དེ་རྣམས་ཁྲིད་ནས་ཐིག་ནག་པོ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་བཅུག་གོ ། 
བཅུག་ནས་ལུས་ལ་མཚོན་ཤག་ཏི་བརརྒྱས་བཏ་བ་ཀྱང་མི་འཆེའོ། ངཱ །ལུས་ལ་མཚོན་ཤག་ཏི་བརྒྱ་པ་གཉིས་པས་བཏ་བ་ཀྱང་མི་འཆེའོ། །ལུས་ལ་མཚོན་ཤག་ཏི་བརྒྱ་པ་གསུམ་པས་བཏངབ་ཀྱང་མི་འཆེའོ། །གང་གི་ཚེ་འཆི་བའི་ 
དུས་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་མེའེ་འབས་སུ་འཇུག་སྟེ། . འོན་ཀྱང་འཆི་བའི་དུས་མི་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་ཁ་ཕྱི་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ཁུམ་བསྲེགས་པ་འཇུག་སྟེ། མཆུ་ཡང་ཚིག་སོ་ཡང་ཉྟགས། རྐན་ཡང་གས། གྲེ་བ་དང་། 
ཀྐོག་མ་དང་། _ སྙིང་དང་།  གཞང་དག་ཀྱང་སྒྲ་འུར་ཞུར་ཟེར་ཞིང་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚིག་པར་འགྱར་རེ།  །དེ་ལྟ་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཉེན་གཞན་ན་སྐྱབས་བྱེད་པ་སུ་ཡང་མེད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ནན་ 
ཏན་དུ་བསོད་ནམས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དེ་ལྟར་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ།  །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་རིང་ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་འདིར་ 
ཕལ་ཆེར་འདུ་བར་འགྱུར་གྱིས་ང་ནི་འགྲའོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུངཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྡན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། 
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ཤེལ་དང་། དངུའལ་གྱི་ཁ་དག་ནམ་པ་དུ་མ་བཏང 


དེ་དག་སོང་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་བའི་སྱན་ཝར་འཇུག་གོ །དེའི་ཚོ་ཧ་དངོ། 

















༠༤ ༠༠༡༤༤༤༠༤༤-༢༩༨༤-༢༢ ༢༤༠༢༠༤༤༤༠༤༠ ༦ ༢༤༤༤ 


དཀར་པོ་དང་། བདདོ། གྲ 
འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དགྭ་ཀང་འདུས་སཾ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུང་ཁམས་དཔའ་དེ་དག་གི་ནང་ནས། ནམ་མཁའ་མཚད་ཅེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམཿ བུ་དང་།  གཞད་ཀྱིད་དཇ་། 
མོ་གཡས་པའི་ཉ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཙམ་ལྡན་ འདས་ སྒ ་ དར་མ དག་གི་ནང་ནས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ལ་གཟར་ནས་པུས་ 





་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། : བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འ ཅེས་གསོལ བཅོམ ་ཟེར་འདི་དག་ག་ལས་ ་ 
ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། རི་གས་ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཕྱན་ ༨༨༢ ཉ་དབང་པ་དི་ཉ་པ་མཏདཔང་པགཅས་པའ་བངཔ་དསས་དང་་ རུན བིས། ཉི་མ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་འདིེ་སྐད་ ༣༧ས་གྷེསལ་ཏོ། །བདག་ གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བལྟ་བའི་ཐབས་གང་ཞིག་མཆིས། ་ ་ུ འ ཝ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་འདི་ཉིད་དུ་འོང་ངོ་། །དང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྷ་མ་ཡིན་གཏོར་མའི་གནས་ནས་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ་ཛེ་ཏའི་ ཚལ་སྱི་ ཡཱུ ། 
ལག་ཁང་དུ་ལའི་མེ་ཏོག་དག་ཉགས་སོ། ཉའི་ཤིང་དཔག་བསམ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་རྒྱན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དཔྱངས་པ། མུ་ཏིག་གི་སེ་མོ་དོ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དཔྱངས་པ། ཡུལ་ཀཱྭ་ཤི་ཀའི་གོས་དང་། རྒྱའི་གོས་དང་ ཕེང་ སྦ 
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༤. ༢ 302 = 


སི ཀྣྣ་ས སྣ  ྣཔཔྣཔྣཔཾྣཔཾ༨ྣཔཾ་ཾྲྣྗྣྗྣོླཀླཀླཀླཀ༥ྣྣ༥ྣ༡ྣྣྣྣཾ༥"ྣཾྣ༥ྣྣྤྣྩྫྩྨྣྨྣྨྣོིོྣ 
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ངོ ༤༦༨ ༨ ཟིང ་ 2: --: 3 2༦ ཚར 2 ཟེ ཆའ བ་བར ”›: མལ ༨༢༡༡ ཟ་་2:7: ལས་ར མ་རོལ་བ ་ོ་་ ོ 
ྦ ྦ ་ །ཆུན་པོ་རབ་ཏུ་དཔྱངས་ ངེ ཐོང་པོ་ནི་དམར་པོ། ལོ་མ་ནི་གསེར་དང་དྭངལ་ལས་བྱས་པ་དག་དང་། ་ བྱེ་རུའཾ་ཤིང་ཏདུ་མ་དག་དང་; ་ཌ མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ཏདུ་མ་དག་དང་། ཇི་ང་ཅུ་ཨེ་ཏོག་གིས་ཡོངས་ ། ། 
-། སུ་གང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དུྭ་མ་དག་བྱང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ །ློི་ ! 
པྲ 8 ` ཡེ ཐཁཿཾ། ུ བཅོམ་ ལྡན་ འབས ཀྱིས་ བཏླའ་ཕཁ་ལ། མཞགེསིབུ་དེ་ལི་ཏག་སན་གྲི་འབང་པ་གཏལ་མཆི་ ཛྲ བྲ་ཤ་ས བྱང་སྟི། ` མི་མི་རྒྱུ་ངའི་ས་ཕྱོགས་མུན ་པ་ཆུན་ནག་ཅེས་བྱ་བ ལི་སར་འགྲེ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་ ྦ ད 
ྲཾ | བུ་ད སླར རཟ་ ཐི སི་ངྷཾཏི། ཉུརྭ་ཁཱ་ཡིད་ལཏལ་རྟེ་ཧ་པོ་སི་དྲ་གལ་སྱེད་བཞིག་ཚ་འདྲི་ཆང་ཁ་ར་ཊེད་ ད་ན། །གླེང་དེ་ན་གནོད་སྦྱིན་དང་། སིན་པོ་ཐརྒྱ་སྟཾང་དུ་མ་དག་གནས ས། །གང་གི་ཚེ་ན་བྱང ཁྱུཐ་ཨྱི་སབྟ་ ྲ ཌཾ 

ྦ དྣ་པ་ཊཁ ཆུ ཆྐུཉ་་་ཅས་གྲསགསའ་གྫབབཡས་ངབ་དེང་ཞོབ་ཀ།ད །རུག་ི་གྲོཉ་ཇ་ཁ། ཏུ་དགའ་བར་གྱུར་ནས་ངྱ ཅ་ད་ཡ་ཀྲས་ཡིཨས་དྲ་ཐཱཏ་ ཆེན་པོ་སྙན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པའི་མདུན་དུ་གྱག་་ :ྲ | ་ྦ 
་11 38 3 2 3339 324 $ ‡ ད་ཧྲྭ་=ཧྲཾཾ་ཧོན་ ག་ལག གིས་འདིར་གཤེགས་ས་ཞེས་དེ་སྐད་མའོ། །དེས་ཧང་ངས་སེམས་ཅན་དུ་མ་ཡོངས་ ད 





ཅརཾ་ས་ཏུསས་ཞེས་ཝ་སནས་གནན་སྱིན་རྐང་བྲེན་བྲོན་ནགྲ་གིས་དེ་ཁིན་ཞས་ཉ་མག་སྟེར་ད་ང་། ༧ བིན་ནུ་ཚོའི་སྤེར་གིའི་ཁིར་བཞག་རྙེ། ་བཁ་ཞུསོས་དསྔ་ གནོད་ཕྱིན་དང་། སྲིན་པ་དེ་ 
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༦༢༡); ངར ང་ང ༦༧ ་ རྫོས ༣} 

















༩ ༩༡༦༣༠༢༠༠༠༤༤ ༧༠ར་འགཿ 














།མཚོག་གི་རྒྱལ་བོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདིའི་བསོད་ནམས ཀྱི་ཕུང་པོ་ཤིན་ཏུ་མང་ངར་འགྱྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་་ལྟ་སྟེ། ད་པེར་ན་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ལྔ་རྒྱ་མཚོ་མཇིང་རྣམ་ཆེན་པོར་འབབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཤི 
རེགས་ཀྱི་བུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་མཚོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པ་ཡང་དེ་དང་འདད་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ 
« ལ་གནོད་སྦིན་དང་། སྲིན་པ་དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ།  །སེམས་ཅན་གང་དག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདི་འྲད་བདེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཝགས། ྦ 
 རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཞབྱུར་རོ། །གང་ཐེཧ་པ་ཆེན་པོའི་མད་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདྲིར་འཇུག་པ་དེ་དག་ནི་ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འདྲིར་འཇུག་ 
ཙཾ པར་འབྱུར་རོ། །འཁར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བ། བུ་དཔའ་བ། མཐུ་ཆེ་བ། གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་མཚོག་དང་ལྡན་པ། པ་རཾལ་གྱི་སྡེ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་སྟོང་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། ། ' | 
ྦ གང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་མཚོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་རག་ཊུ་འཛིན་ཅིང་ཟིང་གི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འགྱུཆ་རོ། _ །སྐྱེ་བ་དང་། ° རྒ་བ་དང་། ། ྦ 
ས་བྷདཱཛཱ།-. 'འཐི་བ་དང་། རབྱན་ནང་1 ་སྦེ་ཚགས་འདན་བདབྒ། ཚུག་བསལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འྱཕྱར་རོ། །གང་ལ་ལར་སྐྱེ་བ་དེ་དང་དེ་དག་ཊུ་ཚེ་ | 


| 
` བླ་མ་ལས བཀྲམ་ཟའ་ང་ཞྱི་་ར། །གང་འྲ་ལའ་རླི་བེ་དེ་ཤ | 


|༄༅། 
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སྟབས་ཀྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པར་འབྱུར་རོ་ཞེས་དེ་ལྟར་དེ་དག་ལ་མཐུན་པའི་ཚོས་བསྟན་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དེ་དག་ལས་ཁ་ ཅིག་ནི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ འབྲས་ 
ཅུ་་བཀོད་ནས། ་དེ་དུག་གྲིས་ཕླས་པ། .' གཟུག་ཁུག་ཁང་འདི་ཉིད་ནུ་བཞུགས་ཤེག _ །གནས་ཞན་གང་དུ་ཡང་མ་དུད་ཅིཞ། །ཨུན་པ་ཡུག་དག་གི་ས་འདི་ཉིད་དུ་བདག་ཅག་གིས་ཉའི་གསིན་གྱི་མཚོད་རེ་ཚྙ ཏིའི 
ཆུའ་ྐབེའ་  འཚན་ཐ་འྱན། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ¡ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ངས་སེམས་ཅན་དུ་མ་ དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ དགོད་དགོས་སོ། ། 
དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དེ་དག་ལག་པ་ལ་འགྲམ་པ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཞིང་འཁོད་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་འདི་སྐད་སྨའོ། 

འགྱ་ཀ་རཾ། །དེ་ནས་ ཀྣྲྣྲྣསྣགསྣ གས་ཀྱི་ད་བང་པོ་སོང་བ་ད་ང་། 
| ད་བང་པོས་ མ་དད ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་ སོ། 
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། 
།བད་ག་ ཅ གི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་གཤེགས་པར་འགྱུར་བས་ ཆོས་ཀྱི་གཏམ་སྤོང་བར་ ། 
གནོད་སྦྱིན་ རྐང སྤེན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་མྱི་བཞིན་དུ་འབྲངས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
།ཁྱད་ཡིན་བུ་རིང་ཅུ་འདས་རྱས་ཟླ་ད་ཡེག་ཐིག „ཏི ནམ་གནོད་བྷན་དང་ས་པོ་ཛེ་དགྭ་བུང་ཚུཝ་སཾསས་རཱ་བཛྔ་སེསསད་པབ་ཚཞྲ་བཾ་སྒྱན་རས་གཟིག་ག་ཚྱི་དཿ གབང་ ང་བའི་པ 
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༄། །ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དེ་ཉིད་ནས་སླར་ལོག་གོ །དེ་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་མེའི་ཕུང་པོ་འབར་བ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་མི་སྣང་བར རྒྱར་ཏོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་སྦྲལ་ཏེ་གནས་ ཟི 
གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་དག་གི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། ཉའི་རིས་དེ་ན་འི་བུ་ན་ཆའི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བ་དབུལ་པོ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཞིག་འདུག་གོ _ །དེ་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བྲམ་ཟེ་དེའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལྟའི་ 
བུ་དེའླ་དྲང་ཅུ་སཾང་སྟི་ཕིན་ན་ས།འདི་ཀད་ཆེས་ཐྲས་སོ། ་།བན་ག་ནི་ བྲངས་སཾ། ་།སློམ་ཚཾ ༠ །དེ་ན་ཡད་པཱ་དྲེས་གྲས་ཟེ་དྲེ་ཁ་འགྲི་དད་རེབ་རབ་སི། །བལ་ཇེ་ཆྲེད་ཐེ་བདག་ཨ་གི་ཆུ་བེ་བུད་ཀྱ་ཇམ་མཆེས་ད། །ཐདྨ་རཾ 
ལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་ངེས་པར་སྩལ་འཚལ་ལོ། - །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སོང་སྟེ་སྣོད་དག་བལྟས་པ་དང་། སྣོད་རྣམས་ལྟའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཐང་མེད་པས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། . སྣོད་གཞན་དག་ཀྱང་ 
རོའི་རོ་མཆོག་གི་ཟས་དག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། གཡོན་ཛྱོགས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ན་ཡང་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེ་སེམས་པར་གྱར་ནས་འདི་འདྲ་བའི་དཔལ་ཐོབ་པ་ལས་ 
ན་བདག་གི་སྒོ་ན་ངེས་པར་སྣོད་བཟང་པོ་ཞིག་འདུག་གོ་སྙམ་མོ། །དེ་ནས་དེས་བྲམ་ཟེ་དེ་བོས་ཏེ་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་ལྟའི་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་བསྟབས། ལྷའི་རོའི་རོ་མཆོག་གི་ཟས་ཀྱང་བྱིན་ཏེ་ཟོས་ནས་བཀྲ་ 
ཤིས་པ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །བུམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ས་ག་ལས་འོངས། བདག་ནི་ཛེ་ཏའི་ཚལ་ཞེས་བྱགྱི་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་མཆིས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ 
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ཅེས་སྦས་སོ། །ས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག དེ་ནས་བམ་ཟེ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ། །ས་དེ་ནི་དགའ་བར་བྱེད་པ། རྟའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་ཡོངས་སུ་བརྒྱན་པ། ལྷའི་ཤིང་དཔག་བསམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མཛེས་ 

དཱ པར་བྱས་པ། མེ་ཏོག་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་འབྱང་བ། ཛིང་བུ་རྣམ་པ་དུ་མ་གད་འ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་སྦྱིན་གནས་སྣ་ཚོགས་དག་གདའ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ཀྱི་ 
ཚོ་འཕྲུལ་དག་གདའ་བ་སྟེ། ལྷའི་བུ་ས་དེ་ནི་དེ་ལྟར་དགའ་བར་བགྱིད་པའོ། །དེ་ནས་ལའི་བུ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦྲས་སོ། །བྲམ་ཟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ངེས་པར་བདེན་པར་སློས་ཤིག །མི་ཁྱོད་ལྷ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མི། 
མི་ལ་ནི་ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ལ་ལྟས་སྣང་བ་དེ་འདྲ་བའི་ལྟས་མེད་དོ། །དེ་ནས་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་སྨྲས་སོ། ཱ །ང་ནི་ལྷ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཕོངས་པ་དང་། | བྲེལ་བ་ལ་ཐུགས་རྗེ་བར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་བུས་ཅོད་པན་དང་ན་ཆ་ཕུལ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྦས་པ། ཀྱེ་མའོ་ཡོན་ཏན་ད་ག་གི་ཞིང་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྤངས་པ། །དེ་ 
རིང་ཉིད་དུ་ས་བོན་བཏབ། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབྲས་བུ་གྲུབ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་སྨས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟའི་རིས་དེ་ནས་བབས་ཏེ་སྙིད་ལའི་གླིང་དུ་སོང་ངོ་། ། 

སོང་ནས་འདོད་པའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ཏེ་སྲིན་མོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་པ་དང་། གཟུགས་བཟང་པོ་མཐོང་ནས་དེའི་ཚེ་འདོད་པའི་སེམས་སྐྱེས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་འདོད་པའི་སེམས་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དྲང་དུ་སོང་སྟེ་ | 


15892-‰1⁄6.2.19 
༤ 105- 





ྦ 













།མགོན་མ་མཆིས་པའི་ ོྦ 





༄༅། །ཕྱིན་ནས་བདག་ཅག་དང་སྟེན་ཅིག །བད་ག་ཅག་ནི་བུད་མེད་གཞོན་ཆནུའོ། །བད་ག་ཅག་ལ་ནི་ཁྱིམ་ཐབ་མ་མཆིས་སོ། །བད་ག་པོ་མ་མཆེ་ཡ་པའི་ནི་བདག་པོར་གྱུར་ཅིག 
ནི་མགོན་དུ་གྱར་ཅིག །ཏེན་མ་མཆིས་པའི་ནི་ཏྟེན་དུ་གྱར་ཅིག །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཟས་ཀྱི་ཁབ་བོ། །ན་བཟའི་ཁབ་བོ། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགའ་བར་བགྱིད་པ་དག་ལགས་སོ། །ཇིང་བུ་དགའ་ཐའ་བརྱིན་པ་ད་ག། 
ལགས་སོ། །དེས་སྦས་པ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་བྒ་བ་བཞིན་དུ་བྱེད་ནའཾ། །བདག་ཅག་བགྱིད་དོ། །དེས་དེ་དག་ལ་འཕགས་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ལམ་ཡང་བསྟན། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་བཞི་ཡང་ 
ྦ ཆད་བྱེད་པར་མི་འདོད། ཚོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་གནས་ལ་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ་སླན་ཆད་བདག་ཅག་སྲོག་གཅོད་པར་མི་བགྱིད་དོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་དག་ཇི་ལྟར་ཟས་དང་སྐོམ་གྱིས་འཚོ་བ་བདག་ཅག་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་དུ་འཚོའོ། །སླན་ཆད་སྲིན་མོའི་ཚུལ་དུ་མི་བགྱིད་དོ་ཞེས་དེ་འདྲ་བའི་བསླབ་ཚིག་གི་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ་འཁད་དོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོ་སིང་ལའི་གླིང་ 


ནས་བྱུང་ནས་ཡུལ་ཁོར་མོར་འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན་བཤང་བ་དང་། གཅི་བའི་གནས་དེ་ན་སྲིན་བུའི་རིགས་བ རྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་ནས། དེའི་ཆེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
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ཿ དབང་པོ་བུང་བའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ནས་སྒ་བུང་བུང་དུ་ཕྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་བྱས་པ་དང་། དེ་དག་གངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་འཇིག་ ཚོགས་སུ་ལྟ་བའི་རིའི་རྩེ་མོ་ཞི་ཤུ་ ། 
བྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ནས། དེ་དགེ་ ཐམས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ན་སྤོས་ཀྱི་དྲི་ཞེས་བྱ་བར་གྱར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྒྱེས་སོ། །དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ། ཁོར་ 
ད ཨར་ འཇིག་ གི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ནས་སོང་ནས་ཡུལ་མ་ག་བྷར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་སོང་བ་དང་། ཡུལ་མ་ག་དྷཱར་ ཕྱིན་ནས་ལོ་ཉི་ཤུར་དགོན་པ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ གཅིག་ལ་གྱ་ཅིག་ཤྭ་ཁབ་དག་ མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཔང་པོ་ ལལ. གིས་ ཐབས་ གང་གིས་སེམས་ཅན་འདི་ ད་ག་ཚིམ་པར་བྱ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ ན་ས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
ྦ གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་ལྷའི་ཆར་བ་ དབབ་པར་བརཅམས་ཏེ། ཐོག་མར་ནི་ཆུའི་ཆར་བའོ། །གང་གི་ཚེ་ན་ཆུས་ངོམས་པར་གྱུར་པ་དེའི་འོག་ཏུ་ལྷའི་ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་དང་ལྡན་པས་སྐོན་པ་ཡོངས་སུ་གང་བ་དག་བབ་བོ། ། 
གང་གི་ཚེ་ན་ཟས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཆེ་འབྲས་ཀྱི་ཆར་བབ་ བོ། །གཞན་ ཡང་ཏིལ་དང་། འབྲབས་ཆེེའུ་དང་། ཀུ་ལད་ཏའི་འབུ་དང་། འབྲས་སོ་བ་དག་བབ་བོ། །གང་དང་གང་གི་ཚེ་ན་སེམས་ 
(; ཏོད་དྲུ་དྲག་གི་དགོས་པ་ཆིམས་བརྡ་སྣང་པ་དྲི་ཚེ་དྲེ་ཞིག་གི་བཟམ་ཕྲ་བུབ་པའ་ཚུང་ཏ། ` །དེ་ན་ས་ཡུ་ལ་གྲ་ཱ་ཁྲ་ཐེ་ཐེས་ཅན་དེ་ཏྲེན་ངོ་ཚ་ཚའ་གུ་ལྨའ  ་་ ཅད་གནས་གཅིག་ཏུ་ངཝ་བསོས་སོ། །ངལ་བསོས་ནས་ 


----~>---~--- ེྐྤྐ-----------------------------------ླ-ི་ི སླས ༡ཀ༥ཀགཀགྲགྣགྲླྲྣྲྣྲྣྲཀ༡ྲ༧ྲྣཾི|+་་་ 
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༣ །གཅིག་ལ་གཅིག་འདི་ལྟ་གང་གི་མཐུ་ཞིག་ཅེས་སྦས་པ་དང་། དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཉིས་པ། རྒན་པ། རྒས་པ། སྙུར་བ། ྒ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་མ་གཏོགས་པར་ལྟ་གཞན་གང་གི་ཡང་མཐུ་འདི་འདྲ་བར་མི་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་འཁར་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟུགས་ཀྱི་དབང་པོའི་མཚན་མ་ཇི་ྟ་བུ་ཞེས་དྲེས་སོ། །དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་དེས་ཡོན་ཏན་བཤད་པར་བརྩམས་པ་མུན་པར་གྱར་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྨོན་མར་རྒྱར་པའོ། །ཏི་མས་གདུངས་ 
།སྐོམ་གྱིས་གདུངས་པ་རྣམས ཀྱི་ནི་ཆུ་བོར་གྱར་པའོ། །འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ནི་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའ། །ན་ད་ཀྱིས་བཏབ་པ་རྣམས་ལ་ནི་ 
ཿ ྭ །སེམས་ཅན་བསྟེར་མེད་པར་སྐྱེས་པ་རྣམས་ལ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་འདི་ལྟ་ 
།གང་དེའི་མཚན་གྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དེ་དག་ནི་འཇིག་རེན་ན་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་བྱི་ཐ་མ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བའོ། །གང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་རྟག་ཏུ་མི་ཏོག་ 
་གང་ཟག་དེ་དག་ནི་སེམས་དཔའ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁར་གྲུ་བཞི་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ 


= 
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. བུའོ། 





ཕད་པ་དསད་དྲོག་ཁྒསག་མབ། 


ཤིང་ཅིག་པ་ནམས་ཉི་གླི།ཀདུ་ཧས་སྱ་ཅཆ་ཡའཾ། 
སྨན་པར་གྱུར་པའོ། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཕ་དངྲ་མར་གྱུར་པའོ། 


སྐྱེས་བུ 


དང་། 











ཕོག་བསྙུས་ཤིད་ཞྭབུ་ཁ་བཱི་ 


ཐཿྭ་ཀྭསཏདྷཾ་ཐཱག་ཐྲ། - ཁྲྲ་སྔཇ་ཧཱཡཛན་9ྲཞིཏྐ 
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དང་། ཁྱིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུན་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་དེ་བདུན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། _ །གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོ་ལ་མེ་ཏོག་ 
གཟིགས་ས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པ་ཛེ་ཏའི་ཚལ་བྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕྱིན་ནས་ལྟ་དང་ཁུ་དང་། གནད་སྦྱིན་དང་། . དྲི་ཟ་དང་། ཉ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་ 
མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། 
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མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཚོགས་པ་ཡང་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 














༄༅། །ད་པའ་ནམ་མཁའ་མཛད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་གང་ཞིག་མཆི། 


ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་དུ་གྱར་ཏོ། 





ཕྱིན་པ་དྲུག་བཤད་པར་བརྩམས་པས་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཉོན་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བགྱུར་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ང་ཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
བསོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱོད་ངལ་ལམ། ཆད་དམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྒྲབས། དེས་ཛན་ཇི་ལྟར་གྱར་པ་གསོལ་ཏོ། _ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 
།བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཡུལ་འདི་་ལྟ་བུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ལ་ཡང་ཡུལ་འདི་་ལྟ་བུ་མ་མཆིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བགྱར་པ་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས་སྙམ་མོ། །དེ་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་དྲང་དུ་སོང་སྟེ་མདུན་དུ་འདུག་གོ །འདུག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
ལོ །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་ 
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བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འོད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་གྱོན་དུ་འཕགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཉི་མའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འཐོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། 


དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། དོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་ 
ལྟ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྤྱན་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། དགའ་ 
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པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་ཚོས་དེ་བཤད་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་ 

བཞུགས་ས། །དེ་ནས་འཁོར་དེ་དག་བདག་བདག་གི་གནས་སུ་དོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་བདག་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་དོང་ངོ་། །འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཛ་ད་ཀོན་མཚོག་གི་རྒྱལ་བོ་ཟ་མ་ 
ཏོག་བཀོད་པའི་ལྱེའུ་དང་པོ་སྟེ་རྫོགས་སོ།། ། ་ །།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། . །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོས་སྔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་དག་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་གྱུར་པ་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཏཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་བྱེད་་ཅེས་བྱ་ 
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༄། །བ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནམ་/༨་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མ་ལུས་པར་ 
འོངས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མཛོན་པར་འདུད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཟླ་བ་ལྟར་སྤྱན་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཡོག་སྐྱེ་བོ་ 
མང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལྷའི་སྤྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བསྐལ་པའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚོ་འཕྲུལ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། པདྨོའི་བླ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱལ་པོའེ་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཿཱ བསྟིར་མེད་པ་སྐེམས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འབར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལྷའི་རྣ་ཆ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 

བདུད་ཅི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། .རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་གི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 
བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཨུཏྤལ་ཛྔན་པོའི་དྲི་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཞོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྔ་རྗེའི་གོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བལ་གླང་དགའ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེང་གེ་ནམ་པར་རོལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བླ་ན་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། .འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཟླ་བའི་བླ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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འཛིན་ད་ང་། ཁུ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། སེང་གེ་གླལ་ སྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ དྡེང་ ་རེཿ ུཐ་ སྭ་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད 
དབང་པོ་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། ཞེ ནཾ; དྲང་། ས བཀོད་པ་ཞི ༤ ཏ ངེ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་བ 





མོས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ་རྒྱལ་བའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལམ་སྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 






སྐད་ནྭསྭ་ཏྱི་ཚ་གས་ཞི་ད་ཕག་ཅུ་མེད་ཛཾ། 








༤ ༠ 


།བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནེ་འདྲ་བ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ལ་ཡང་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད 


བང ཟད་པར་ེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཉིང་ཇེ་འཛིན་དང་། འོད་ཟེར་བྱས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིག་དོང་། ཐོབ་པ་ཞེབ་བརོའོ་ཏིང་ཏེ་འཇོད་དོང་། འོད་བེད་ཅེས་བ་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནས་པུ་བཟུང་པ 
, ཤེས་པེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཉ་མ་ཡིན་ལྷ་ཐུལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བསྟོམ་པ་ཞེས་བ་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིནདང་། ༈ ༣་འདའ་བདྱུཌ་སཞུས་ཅུ་ཊན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལིང་ཊི་ ཏི་ 
ཧུ ཊ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚར་བ་ནམ་པར་གོལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནལ་འབྱར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི ཏིད་ངའཛེན་དང་། དན་དམ་པ་སྟན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཟག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ 
པ རེ ཅི ༈ ཙཱ ¦ ངཿ] ༅= 52 ༧ 


དབང་པ་ནི་ཏིད་ངེ་འཛིན་དེ་དག་དང་ལན་ཏེ། ་་དེའི་བ་མུའི་ཁུང་ཐུ་རེ་རེ་ན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱག་སྟོང་དག་གནས་སོོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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་ །སྨོས།། །།བམ་པོ་གསུམ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་སྔན་བྱུང་བ་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱར་པ་དེའི་ཚེ། ང་ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱ་དང་འགྲོགས་ནས་སིངྒ་ལའི་གླིང་ 
བམ་པོ་དང་། སྐོན་པ་དང་། ཇ་མོ་དང་། བ་ལང་དང། བོང་བུ་ལ་སོགས་པས་ཟོང་མང་དུ་བསྐྱས་ཏེ་སྐྲིད་ལའི་གླིང་དུ་སོང་བ་ལས། 
དུས་དག་ཏུ་སོང་བ་ལས་སྒིད་ལའི་གླིང་དུ་མ་ཕྱིན་པར་གླུ་བོ་ཆེ་བཟང་པོ་ཞིག་རྙེད་ནས། ཿ ངས་གདོས་འཛིན་པ་ལ་གླིང་གང་ལོགས་སུ་རླང་ལངས། 


ལངས་སམ། འོན་ཏེ་སྲིན་མོའི་གླིང་དུ་རུང་ལངས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། གདོས་འཛིན་པ་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། . བསེར་མ་ནི་སྙིད་ལའི་གླིང་དུ་ལངས་ཀྱིས་ལྷ་མཁྱེན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་གླུ་བོ་ཆེ་བཏང་སྟེ་སིངྒ་ལའི་ 
གླིང་དུ་སོང་བ་ལས་སྒྲིད་ལའི་གླིང་ན་གནས་པའི་སྲིན་མོ་དག་གིས་དུས་མ་ཡིན་པའི་རླང་བཏང་བ་དང་གྲུ་བོ་ཆེ་དེ་དུམ་བུ་དུམ་བུར་ལྷགས་ནས་ཚོང་པ་དེ་དག་ཆུའི་ནང་དུ་ཆུང་བ་དང་། བརྐྱལ་ན་ས་ཆུའི་འགྲམ་དུ་ཉེ་བར་ཕྱིན་ 


ཏོ། །དེ་ནས་སྲིན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་གཞོན་ནུའི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ་སྒྲ་ཅ་ཅོ་ཟེར་ཞིར་བྱུང་ནས་ཆུ་འགྲམ་དེ་དང་ཉེ་བ་ཞིག་ཏུ་འོངས་ཏེ་བླ་གོས་ཀྱི་རས་བྱིན་ནས་བསླང་བ་དང་། དེ་དག་བདག་བདག་གི་གོས་འཚིར་རོ། །བཅིར་ནས་ 
དེ་དག་གནས་དེ་ནས་གནས་གཞན་དུ་ཤིང་ཙམ་པ་ཀ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེའི་དྲུང་དུ་ངལ་བསོས་སོ། །ངལ་བསོས་ནས་བདག་ཅག་ལ་ཐབས་ཅི་ཡོད་ཅེས་གཏམ་བྱས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་ལ་ཐབས་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་ 


གོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གོང་འདབ་དང་། གྲོང་ཡེའུ་དང་། ཚོང་ 
ཅི་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དུ་རླུང་ལངས་སམ། ཡང་ན་ནི་ནས་ཀྱི་གླིང་དུ་ཆུང་ 


= 110 - 


གང་བ་ལ་་ལ་་་མ་་ྩ་ལལྲ་་་ེེ་ེེ་ཁ(ཀ་ཡཁ{(ྗ|ི་་ 








དེ་སྐད་སྦས་ནས་ཁ་རོག་སྟེ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་སྲིན་མོ་དེ་དག་དེ་རྡམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་ནས་ཁྱོ་མ་མཆིས་པའི་ནི་ཁྱོ་མཛོད་ཅིག །གནས་མ་མཆིས་པའི་ནི་གནས་མཛོད་ཅིག་ །རྟེན་མ་མཆིས་པའི་ནི་རྟེན་མཛོད་ཅིག ། | 
འདི་དག་ནི་ཁྱད་ཀྱི་ཟས་ཀྱི་ཁྱིམ་མོ། །སྐམ་གྱི་ཁྱིམ་མོ། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགའ་བར་བབྱིད་པའོ། _ །ཇིང་བུ་དགའ་བར་བཀྱིད་པའོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྫས་ནས་སྲིན་མ་དེ་དག་གིས་སྐྱེས་པ་རེ་རེ་ཁྲིད་དེ་བདག་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་ 
སོང་ངོ་། །གང་སྲིན་མོ་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཤིན་ཏུ་རྒན་པ་དེས་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་ང་ཁྲིད་ནས་ལྷའི་རོའི་རོ་མཚོག་དང་ལྡན་པས་ཚིམ་པར་བྱས་སོ། །ཚིམ་པར་བྱས་ནས་རྩེ་བར་ཚྩོམ་སྟེ། དེ་ལ་དེས་མིའི་བདེ་བས་ཚིམ་པར་ 
བྱས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཉི་མ་གཉིས་གསུམ་ནས་བདུན་འདས་སོ། །རེ་ཞིག་ན་མོ་ཉལ་ཏེ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་དང་གད་མོ་སྙན་པར་དགོད་པ་ངས་མཐོང་ནས་ང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏེ། གཉིད་ལོག་བཞིན་དུ་གད་མོ་སྟན་པར་ 
དགོད་པ་ངས་ནམ་ཡང་མ་མཐོང་། མ་ཐོས་སྭོ་སམ་ནས། དེའི་ཆེ་ངས་དེ་ལ་ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་དགོད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། མོ་ན་རེ་འདི་དག་ནི་སྒིད་ལའི་གླིང་ན་གནས་པའི་སྲིན་མོ་ལགས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་སོག་བཅད་ད་རེ་ཞེས་ 
ཟརྐ་ནཾས་དེའི་ཚྭ་བྲསདེ་ལ་འདི་དག་སྲིད་ཊོ་ཡིར་སྔར།ཁགས་དེ་རར་ཤེས་པརྨ་བ་ཞིས་དིགཝ་དང་། (༨ དྲེ་བེ་འིད་ཡི་ཆེས་ན་གཏུམ་འགས་སྱི་ཁཁ་གྲང་ཞཇྫ་ཏྟེ་ཊཆྱཧྲ་ཐིག།དཧ1 (ཏེ་ན་ལགས་ཉྱི་ཐོདུ་ྤྱན་ཁྲཝ་བསཀྐར་ཁང་དང། 

ཉ་འབས་མིད་པ་ཞིག་མཆིས་ཏེ། ་དེ་ན་ཛ་ཛས་ཀླཱརྲ་བཾཀྷན་ཁྲི་འཚལ་ཀོན་ཊིར་ཤོ་ཧ།སནི་གསོན། -;ཐགིཡུ་སཱ་བྟེ། ` ཕད དེཿ་ཉར་ཁུ་ཧྲཐ་9ི་ཁེསྐ་རྟ་ཞཱཏེར་འཞྟུན་གྤིཿ,  (ཁམ་དེར་བཞུླ་ནག་རགཔ་ཤེཏྤ་དཧྲ། 


989-ྨ‰1¢9.2ུ.& 
= 30 = 





9:68.8:. 29 





༄༅།་ །དེའི་ཚེ་ང་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ནས། བདི ར་རོ རོ གླེན་པའི་དྲ་བ་ཞེས་ ོད གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པར་ རྭ་བྱས་ཐ སོ། ` །དེ་ནས་ བྱང་ཆུ ཆུབ་ = དཔའ་དེ་ཆུ་བ་ མོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་སོང་ནས་ བྲུ དྲ ཟླ་ 
བ་ལྟར་སྣང་བ་བདག་འཚོ་བར་བྱེད་ཕ་ཞེས་བྱ་བ་ཐོགས་ནས། གཡས་ཕྩོགས་ཀྱི་ལམ་སྲང་བཟུང་ སྟེ། སོང་བ་ལས་རིམ་གྱིས་ལྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་ནས་ཁོ་ར་ཁར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་ཀྱང་ དེས་ སྒོ་མ་མཐོང་ང་། ནི ནག 
ལྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དེ་ན་ཤིང་ཙམ་པ་ཀ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ལ་འཛེགས་ཏེ། དེ་ནས་ངས་ཁུད་པའི་སྒྲ་བྱས་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཚོང་པ་དེ་དག་ན་རེ་ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་མཁྱེན་པར་མཛོད་ཅིག །བདག་ཅག་ནི་ལྕགས་ཀྱི་ 
གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་སྦས་ནས་དེའི་ཚེ་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་མི་བརྒྱ་བརྒྱ་ཁྲིད་དེ་ཐའ། །ཟོས་ནས་ཆུས་པ་ནམས་ཚྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ཉིད་དུ་འདོར་བ་ཡང་དེ་དག་གིས་ང་ལ་སྔན་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་སྨས་ནས་ངས་དེའི་ཚེ་ཤིང་ 
ཙམ་པ་ཀ་ལས་བབས་ཏེ་གཡས་རྱོགས་ཀྱི་ལམ་སྲང་དེ་བཟུང་ནས་ རན་དུ་ཆུན་བད་ སོང་སྟེ། དེ་ནས་སླར་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ནས་སྙན་པར་བྱེད་པ་དེ་ན་རེ་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟིགས་སམ་ཞེས་ཟེར་ནས་ངས་ མཐོང་ངོ་ 
ཞེས་སྦས་སོ། །ཏྱོད་ལ་བདག་གིས་གཏམ་བགྱིས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟགས་ལ་བབ་བམ། དེངའི་ཚེ་ངས་དེ་ལ་ཐབས་ཅི་ཡོད་ཅེས་དྲིས་ན། དེ་ནས་སྙན་པར་བྱེད་པ་དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་ཏེ། ལྟ་ཐབས་གང་གིས་བདེ་བ་ 
དང་། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་སྐྲིད་ལའི་གླིང་ནས་འབྱུང་ཞིང་སླར་འཛམ་བུའི་གླིང་ མཐོང་བར་ འགྱུར་བའི་ཐབས་མཆིས་སོ། །ངས་དེ་ལ་ལམ་གང་གིས་སྐྲིད་ལའི་གླིང་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ལམ་དེ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་བྱས་ པ 
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པ་དང་། རྟན་པར་བྱེད་པ་དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦྲས་སོ། . །ལྟ་ཏའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་ཧ་ཞེས་བཀྱི་བ་དམན་པ་དང་ཕོངས་པ་ལ་སྨན་པ་ཞིག་མཆིས་ཏེ། ཏའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་ཧ་དེ་སྨན་སྦེད་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱི་བ་འཚལ་ཏེ། 
གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ཐང་བུ་ལ་ཕར་འགྲེ་ཚུར་འགྲེ་བར་བགྱིད་ད། _ །ཕར་འགྲེས་ཚུར་འགྲེས་ནས་ལུས་སྲུག་ག །ཕྲུགས་ནས་ཕ་རལ་ཏུ་ཨུ་འགྲོ། །ཕ་རལ་ཊུ་སུ་འགྲོ་ཞེས་སྨའཾ། །ཏོད་ཀྱིས་ཉ་བདག་པ་རལ་ཅུ་མཆིའོ་ཞེས་ 
བྱིས་ ཤིག་ ཅེས་ དེ་ སྐད་ བསོ་བ་ཐོས་ ནས་ དེ་ སྲིན་ མོའི་ དྲང་ཆུཿ ཞཉེ་བར་སོང་ ནས་ལྷན་ ཅིག་ ཏུ་ཉལ་བ་དང་། དེ་སད་ ནས་འཕགས་ པའི་སྲས་ལུས་རེ་ གུང་ བ་ཞིག་ཅེས་ཟེར་ནས་ངས་དེ་ལྭ་གོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཤང་གཅི་བྱེད་དུ་ 
སོང་བས། དེའི་ཕྱིར་ཁུས་གྲང་མོ་གྲང་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་སྦས་སོ། །མོས་ཀྱང་སྨས་ནས་ སླར་དེ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་སྟེ་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཆེ་ལངས་སོ། །དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཚུར་ཤོག་ཅིག །གྲོང་ཁྱེར་ 
གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འདོང་ངོ་ཞེས་བསྒོ་བ་དང་། ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ འདོང་ངོ་། །དེ་ དག་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དོང་ནས་ངལ་བསོས་སོ། །ངལ་བསོས་ནས་ཡམུའི་ཆུང་མ་དག་ཇི་ལྟ་བུས་མཛའ་བར་གྱུར་ 
ཅེས་དྲིས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བདག་ ལ་ ཤིན ་ཏུ་ མཛའ་བར་ བྱིད དོ་ ཞེས་ སྨྲས་ སོ། །ཁ་ ཅིག་ གིས་ནི བ་དག་ལ་ཉའི་རའི་ར་མཆོག་དང་ཝན་པའི་ཇས་ཀིས་འཛིན་པར་བྱཧིད་ད་ཞེས་གླས་པོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་གོས་རྣམ་ 
5 -་་ ིིཾིཾིཾིཾིཾ གནག £+<་གནཀྣྣྲ_ཀུྣ༧ |ླླ ུུ༡༨༡༥༥༨པ༨པ༨་ སར ྣཀྣཀྣཀཀ་༅ྲྣ༨ྣ༨གྣག༨ྣ༨ྣ༨ྣ  ྣནདནགཌ༩ཀྣནགཀྣཀན།ཀ༼སཀ0རཀྷ ་ 
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༄།. །གེས་ནི་བདག་ལ་ཙྡན་དང་། ཟླ་ཅི་དང་། ག་པུར་གྱིས་འཛིན་ཏོ་ཞེས་སྦས་སོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་གིས་གཏམ་བྱས་ནས་ངས་དེའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་ཚོང་པ་དེ་དག་ལ་གང་བདག་ཅག་སྲིན་མོ་ལ་ཆགས་པར་བྱ་ 

བའི་ནི་མི་རིགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་མྱོས་ནས་ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་སྒྲིད་ལའི་གླིང་ན་གནས་པའི་སྲིན་མོ་ལགས་མད་མད་ཅེས་ཟེར་ནས། དེའི་ཚེ་ངས་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ 
བདེན་ན་བདེན་ནོ། །འདི་ནི་མི་མ་ཡིན་ཏེ་སྲིན་མའ་ཞེས་སྫས་སཾ། །དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་ཚོང་པ་དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་ལ་སྐྱབས་ཅི་ཡོད། ཉེན་ཅི་ཡད་ཅེས་སྦས་པ་དང་། ངས་དེ་དག་ལ་སྦྲིད་ལའི་བིང་ན་ཏུའི་རྒྱལ་པ་ 
བ་ལ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་དམན་པ་དང་ཕོངས་པ་ལ་སྙིང་རྗེ་བར་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། སྨན་སྦེད་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ཟོས་ནས་གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ཐང་བུ་ལ་ཕར་འགྲེ་ཚུར་འགྲེ་བྱས་ཏེ་ལུས་སྦྱག་གོ །ལུས་སྤྲགས་ནས་དེའི་ཚེ་སུ་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་འགྲོ། སུ་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་ཞེས་ཚིག་ལན་གསུམ་སྨས་པ་དང་། . བདག་ཅག་དེར་འདོང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་སྐྱེས་བུ་ཚོང་པ་དེ་དག་ང་ལ་བདག་ཅག་ནམ་བཞུད་ཅེས་ཟེར་ནས། ངས་དེ་དག་ལ་ཉི་མ་གསུམ་ 
སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་མཐོང་ངམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ངེདྭ་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་སྲིན་མོ་དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པའི་སྲས་སྙིད་ལའི་གླིང་ 


6 ༡༡༨༤ - ༡༡༡ བབ་པ ༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥ ༤༥ ྣ༡ྣྣྣ༤༤ྣྣ༡༤༡༡༤༤༤༤༤༨༤༤༡༤༨ྣ༤༡༤༤༤༨༤༨༨༤༨༤༨༤༨༤༨༤༨༨༨༨༤༨༨-༨-༤༨༡༡༤༨༨༡༨༡༡༡༤༡༡---ིྲ-པ༨༨ 
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འདི་ན་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་མེ་ཏོག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྫིང་བུ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་སྨས་ནས། དེས་ཉི་མ་གསུམ་ན་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བྱི་ས་དེ་དག་དང་ཟིང་བུ་མེ་ཏོག་གིས་ཡོངས་ 


སུ་གང་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚགས་དེ་དག་བར་འཐའོ། །དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་དག་ཀྱང་ཁྱེར་ཏེ་འོང་གིས་རྒྱགས་བཟང་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨས་པ་དང་། དེས་འཕགས་པའི་སྲས་དེ་བཞིན་དུ་བགྱིའ་ཞེས་སྦྲས་སོ། །དེ་ནས་ 
དེས་ལུས་ལ་བསམས་ཏེ། སྲིན་མོ་འདི་དག་གིས་རྒྱུས་ཤེས་པར་གྱར་ན་ནི་བདག་ཅག་གི་སྲོག་གཙོད་དོ་སྟམ་དུ་དེ་ལྟར་ཁུས་ཀྱི་རྗེས་ུ་བསམས་ནས་ཁ་རོག་སྟེ་འདུག་པ་ད་ང་། མོས་ཟས་བཟང་པོ་བྱིན་ནས་ཟོས་ཏེ་ཤུགས་ཕྱུང་ 
་ནས། སྤིན་མོ་དེས་འཕགས་པའི་སྲས་ཅིའི་སླད་དུ་ཤུགས་འབྱིན་ཞེས་སྦྲས་སོ། །དེ་ནས་ངས་མོ་ལ་འཛམ་བུའི་བླིང་གི་མི་དག་ནི་བདག་གི་ཡུལ་ལ་དགའོ་ཞེས་སྨས་པ་དང་། -འཕགས་པའི་སྲས་བདག་གི་ཡུལ་གྱིས་ཅི་ཞིག་ 
བགྱི། སྒིད་ལའི་གླིང་འདི་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཟས་ཀྱི་ཁང་པ་དང་། སྐོམ་གྱི་ཁང་པ་དང་། གོས་ཀྱི་ཁང་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དགའ་བར་བབྱིད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆིས་ཀྱིས་ལྷའི་བདེ་བ་རྩོང་བར་མཛོད་ཅྱིག ། 
འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་མྱ་ངན་བགྱིར་ཅི་མཆིས་ཞེས་ཟེར་ནས་དེའི་ཚེ་ང་ཁ་རོག་སྟེ་འདུག་གོ །དེའི་ཉིན་མོ་འདས་ནས་ཕྱི་དེ་ཉིན་ཟས་བཟང་པོ་རྒྱགས་དང་ལྡན་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅན་སྟ་གོན་བྱས་ནས་ཉི་མ་གསུམ་པ་ལ་ནང་ 
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པར་སྔར་དེ་དག་ཐམས་ཅ ད་དོང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་ཆུ་བྱུང་ངོ་། །བྱང་ནས་སླར་སུས་ཀྱང་སིངྒ་ལའི་གླིང་དུ་མི་བལྟ་བར་དམ་བཅས་སོ། །དེ་འདྲ་བའི་དམ་བཅས་ནས་མྱུར་བ་མྱུར་བར་སྐྱེན་པ་སྐྱེན་པར་དོང་བ་དང་། 
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།དིབ་ཧིས་ཏའི་རྩལ་ཐ ༣ གཡ་ཨདྨཱརཱ་ཐཱད་ཧཾས། 


ཅག་པ་རོལ་ཏུ་མཆིའ 


་ ཁ་ནར་ང་ཞོན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཛང་པ་ཝྔ་བརྒྱ་ཞོན་ནོ། 


དེའི 
ཕྱིན་ 
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དེའི་ ཚེ་ འགྲམ་ དུ་ ཞེ་ བ་དང་ཅཏའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་ཧས་ང་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ། ཕྱག་ བྱས་ ནས་ དེ་ ཉིད་ དུ་ སོང་ ངོ ། 
།དེ་ནས་ཕ་མ་ ཁྱེས ན་ཉིའི་ཨཱ་ཧ་ཁ་ཁཱོས་ནས་ཏེས་ཀེ་ལྒས་་ཚད་མི་ཉར་སྨན་ 


ཆེ་ང་གཅིག་པུས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། 


ཏེ་། དྲིང་ཚི་ཕ་དྐང་སས་དའི་ཉུག་ཚ ་ནས་ཞྭགུས་ནས་དུས་ཐ་དང་། 








ཏུ་མཆིའོ་ཞེས་སྨྲས་ སོ། །དེ་ནས་ཏའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་ཧ་དེས་ཁྱོད་ལས་སུས་ཀྱང་སིིང་ལའི་གླིང་ལ་མི་བལྟ་བར་བྱའོ། 
།གང་གི་ཚེ་དེ་དག་ཞོན་པ་དེའི་ཚེ་སྒིང་ལའི་གླིང་ན་གནས་པའི་སྲིན་མོ་དག་སྒྲ་ཅ་ཅོ་ཟེར་ཞིང་ཕྱི་བཞིན་དུ་སྙེག་གོ 
དྲ །ང་ཐི་ཆེ་རཱ་དེ་དྭགྲ་ ཆུའི་ནང་དུ་ ལུང་ བ་དེའི་ ཚེ་སྲིན་མོ་དག་གིས་དྲངས་ཤིང་དྲངས་ཤིང་ཟོས་སོ། 


( རྟའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལ་སྨན་སྦེད་ཐམས་ཅད་ཅིས་བྱ་བ་ ལྭ་ཆདྲ་ས་ སཾ། 


རླངས་པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་མིག་རུ་གས་ནས་མཐོང་བར་གླར་ཏོ་། 


།དེ་ནས་ང་ཡང་སོང་ནས་རིམ་གྱིས་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་ 


།སྨན་མྱངས་ནས་གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ ཐང་བུ་ལ་ཕར་འགྲེ་ཚུར་འགྲེ་བར་བྱེད་དོ། ལཿ 
པ་ཆེལ་ཏྲས་ཌྷཐ་ཞིས་ཚིག་ལྷན་གྲིས›ྤ ཁ་པྟཾ་ཞེ་ཛ་། དེ་ནས་གྱིཀྱ་བུ་ཐནྟ་ལ་ནེ་དླ་ཞིདུ་ཐརྫག་ 
།སུས་ཀྱང་མིག་གིས་མི་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲས་ཏེ་དེ་འདྲ་བའི་དམ་བཅས་ནས་དེའི་ 

།ངུ་ཞིང་སྙིང་རྗེ་རྗེ་ལྟར་སྦ་བ་དང་། 
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སྟེ་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ ངས་བགྲང་མི་ཆུ་ས་ཏེ། བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེའི་གཏམ་ཆུང་ཟད་ཅིག་བཤད་དོ། ། 
འདི་ལྟ་སྟེ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་གསེར་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་དྲི་ཟ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དག་གན་ས་ཏེ། དེ་དག་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་བར་མི་འབྱར་ཞིང་བདེ་བ་དམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། 
ལྷའི་དངོས་པོ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་གྱི། འདོད་ཆགས་ཅན་དུ་མི་འགྱར།. ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་མི་འགྱར། ་ ཁོང་ཁྲི་བའི་སེམས་མི་སྐྱེད། དེ་དག་ལས་གང་ལ་ཡང་གནོ་ད་པའི་སེམས་མི་སྐྱེད་དེ། དེ་དག་དུས་ཐམས་ཅད་ 


དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་་ལྟ་སྟེ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་གསེར་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡིད་ 
5. 5 ང་་ོ་་་ོ་ོོ་ཡ་གོོོ་ོས་ོ་ཡ་ོ་ོོ་ཡོོོོོ་ོ་ལོོསོོོོས་ོོ་ོ་ོ་ོོོོོོ་ོོོ་ོོོོོོོེསོོོེ་ོོོོོོོངའོ་ོ་ོའ.་ོ་འ་ོས་ར་ར་ར་ཌ་༡༡༡ར་འ་རཡ་¦སརརར་རོ--- 2 2 -- ¬ < ་ྒ ་ཱ 


༩ 


བ་ཐམས་ཅད་བླབས་པ་དང་། ཕ་མས་དེ་ལ་སྦས་པ། བུ་བྱོད་གསོན་བཞིན་དུ་རྙེད་དེ། ངེད་ལ་རྐོར་ནི་མི་དགོས་སོ། །རྒས་པའི་ཚེ་འཁར་བར་གྱར་པའོ། །རྒས་པའི་ཚེ་ལམ་སྟོན་པའོ། །འཆེ་བའི་ཚེ་ཟས་སྦྱིན་ 
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༄། །བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་དེ། གང་དང་གང་གི་ཚེ་དྲི་ཟ་དེ་དག་བསམ་པ་སེམས་པ་དེའི་ཚེ་དེ་དག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་འི་ཚེ་གསེར་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ལས་འདས་ནས་ 
ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འགྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཡོད་དེ། ལ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གཅིག་པ། ལ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གཉིས་པ། ལ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གསུམ་པ། ལ་ 
ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བཞི་པ། ལ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་པ། ལ་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་པའོ། །བ་གུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་དངུལ་གྱི་ས་གཞི་ལ་གསེར་གྱི་རི་དངུལ་གྱི་རྩེ་མོ་པདྨོ་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་དེ་འདྲ་བའི་ 
ཱུ རི་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡོད་དེ། རི་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་དྲང་སྲོང་བརྒྱད་ཁྲི་གནས་སོ། །དྲང་སྲོང་དེ་དག་གི་ཤིང་དཔག་བསམ་ནི་ འདི་འདྲ་སྟེ། སྡོང་པོ་ནི་དམར་པོ། ་ འདབ་མ་ནི་གསེར་དང་དྭངུལ་ལས་བྱས་པ་རིན་པོ་ཆེར་ 
ཕྣང་བའྲོ། །ཤིང་ད་པན་བསས་དེ་རེ་དང་། ཉི་བ་ན་ནི་ཇིང་བུ་ཞི་ཡད་དེ། ལ་ལ་ནིཾ་ཆཱ་ཡན་པག་བརན་ནང་ཞན་བས་ཡངསོ་མུ་གང་བ། ཨ་ལ་ནི་ཧའི་མེ་ཏོག་གས་སངསྦ་ས་གང་པའི། །ཕགས་ནྡེ་དང་ཉི་ཁ་ན་ 
ལྷའི་བྱི་རུའི་ཤིང་གིས་ཡོངས་ཨུ་མཛེས་པར་བྱས་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དག་སྣང་སྟེ། ལྷའི་རྒྱན་དག་ནི་འཕྱང་། ཙོད་པན་དང་ཚ་ཆ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཕྱང་། སེ་མོ་དོ་དང་། སེ་མོ་ཛོའི་ཕྱེད་པ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ 

| འཕྱང་། གདུ་བུ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཕྱང་སྟེ། ལོ་མ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་ལས་བྱས་བའོ། །དེ་ན་ཤིང་དཔག་བསམ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་དྲི་ཟ་བྱར་བརྒྱ་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་དེ་དག་གིས་སིལ་སྙན་དཀྲོལ་བ་དེའི་ཚེ་རི་ 


= £ བར ད་ 


༈བལ་ཏེ། འཛམ་བུའི་བླིང་ན་ཇི་ཉ་བུའི་སྡུག་བསལ་དག་མྱོང་བར་འགྱར། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། འཆི་བ་དག་ཀུང་མཐོང་ངོ་། །ཕུག་ཅིང་མཛའ་བ་དང་། 
སྤ ར་སམ ཛས མའ ཡར །མི་དག་ཀྱང་སཕྲུག་བསྔལ་མང་དུ་རྱོང་ངོ་ཞེས་སྐྱོ་བར་བྱེད་དོ། _ །དེ་ལྟར་རི་དྭགས་དང་། བྱ་དག་སྟོང་པའི་རྗེས་ཡུ་བསམས་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
མདོ དཀོན མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདི་རྡེས་སུ་དྲན་ནས་དེ་དག་ལ་ལྙའི་རོའི་རོ་མཚོག་གི་ཟས་དག་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱུར། ལྟའི་རྫས་དྲི་ཞིམ་པོ་དག་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱར། ལྟའི་གོས་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱར་ 
དྲ་བ་ཚད་ཟད་ནྲ་་མ་གླིག་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཅིའི་ཕྱིར་ངོ་མཛར་བར་གྱུར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་ 
¡ ཀྐད་ཅིས་གསལ་ཏོ། །བཙཅམ་ཚྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མད་དཀོན་མཚོག་གི་རྒྱལ་བོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མིང་གི་རྗེས་སུ་བྲན་ན། དེའི་མིང་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འདི་འདྲ་བའི་རས་དག་འབྱང་བར་འགྱར་ན་གང་ 
__ བེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་མཚོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཐ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། ། 
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དུ་མི་འགྱར། དེ་དག་གི་ལུས་ལ་ནད་དག་གིས་བཏབ་པར་མི་འགྱར་ཏེ། ནད་མེད་པ་དང་། མྱཐུ་ཆེ་བ་དང་། དབང་པོ་གསལ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་ས་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནས་སླིབ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བ་ྱོད་འདི་འདྲ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། ལྟ་དང་ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ་ཆ ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ན་མ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། 


མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། ྱ དགེ་བསྙེན་མ་འདུས་པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་འདྲ་བའི་ཚོས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སཾ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་ན་བདག་གི་ཞུ་བ་འདི་བསྟན་པ་དེའི་ཚེ་ལྟའི་བུ་རྣམས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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བྱེན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཕྱི་ཕྱིར་ཞིང་གསལ་བ་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་འདི་ལྟ་སྟེ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་བ་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་ནག་པོ་འདས་ནས་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ན་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ན་དྲི་ཟའི་བུ་མོ་བྱི་བ་ཁྲག་ 





ཁླིག་བརྒྱ་སྟང་ཕྲག་དུ་མ་དག་གནས་ཏེ། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དེ་དག་ཀུང་བྱད་གཟུགས་བཟང་བ། མཛེས་པ། བཏྟ་ན་ཕུག་པ། ཁ་དག་ཤིན་ཏུ་བཟང་ཤིང་རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པ། . ུས་ཉའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཉའེ་བུ་ 
དེ་དག གི་ལཱས་ལ་མིའི་སྲུག་བརྔལ་ཡང་མེད་དེ་དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དེ་དག་དུས་གསུམ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་མཚན་གྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་དེ། དེའི་ཆེ་རྫས་དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དེ་བལྟ་བར་འཚལ་གྱིས་བདག་དེར་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ནི་གཟུང་དུ་མི་ཆུང་སྟེ། ཇི་རྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་གཟུང་དུ་མི་རུང་། རེག་པར་མི་ཆུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ཡང་གཟུང་དུ་མི་ཆུང་། ་ཱ རེག་ 
པར་མི་ཆུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་དེར་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཀུན་ཏུ་སོང་ཡང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་མ་མཐོང་སྟེ། གང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ན་གནས་པ་དེས་ཀྱང་མ་མཐོང་ 
དད ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུར་པ་གཞན་དག་གིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཱ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ 
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། ༄༅། །ཏུ་བཟང་པོས་ཀྱང་མ་མཐོང་ན་ཅི་བདག་མཆི་བར་བགྱིའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ང་ནི་གཡོ་མེད་པ། ྦ སྒྱུ་མེད་པ། ཕ་བ་ཉིད་དུ་སྣང་སྟེ་བལྟར་མེད་པ། ངྲི གཟུགས་མེད་པ། གཟུགས་ཆེ་བ། _ ལག་པ་ 
བྱརྒྱ་སྟོང་པ། མིག་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་པ། མགོ་བཅུ་གཅིག་པ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རྡལ་འབྱོར་དམ་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་གནས་པ། སེམས་པ་མེད་པ། ཤེས་རབ་ཆེ་བ། སྲིད་པ་ལས་སྒྲོལ་ 
བར་བྱེད་པ། རིགས་ཀྱི་དབང་པོ། བལྟར་མི་སྣང་བ་སྟོན་པ་ལ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གྲིབ་མར་གྱུར་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡང་སུས་ཀྱང་མི་མཐོང་སྟེ། དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཟིགས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང 

།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇོག་ 


ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་སྟོན་ཏེ། སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་ ་མ་དག་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ ར་བྱེད་དོ། 
།བཞག་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འགྲོ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཆོས་ཉན་ཏོ། 
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ྒ ལེ 
ཏོ་། ¡བཙོམ་ལྡན་འདས་ཐབས་གང་གིས་ན་བདག་གིས་མཐོང་བར་འགྱར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ང་ལ་བལྟ་བ་དང་་། ཕྱག་བྱ་བ་ད་ང་། བསྙེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་མི་མཛེད་པའི 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 


འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཉིད་དུ་འོང་ནའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ དྷ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅོོ བོ་ སྤྱན་རས་ བས་ ྒ 
ཀྱི་དབང་པོ་མཆི་བར་གནང་བར་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་གི་ཚེ་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་འགྱར་བ་དེའི་ཚེ་ཐོག་མ་ཁོ་ ནར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་འོང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་བད་ག་སྡིག་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཡུན་རིང་དུ་གསོན་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་མཐོང་ 
བ་དང་འབྲལ་ཞིང་ལོང་བར་གྱྱར། ལམ་གསུམ་དུ་འགྲོ་བར་གྱུར་པ་ལྟ་ཅི་རུང་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་འདུག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་གང་གི་ཚེ་ན་མཆི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞད་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
. པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་འོང་བའི་དུས་མ་ཡིན་ནོ། ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཏཀསྭའི་ཐུ་བྭ་སྭའྲི་ང་ཐཱ་ནཾ་ནས་པ་ཏྲས་ནཾ་ཨ་ཏཱད་དཾ་ཅི།ནེཧ་ ཏའི་བ་ཅ་ཉི་ད་ཏཱ་དི་་ཏཌཾ་ཏཱ༔ཾ་ཧྭ་ཝ།། ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཏདུ་མ་གནས་ཏེ། ཁ་ 
།ཞི་སཀྟིཀ་ཐཾ། ་།ཁཅིཧ་ཞི་ཏ་ཐཉེམ་ཡ།[ ང ཇི་ཤེན་ཨའཿཏཱཚྤཾ་། 8 ཏཏྟ་ནི་ཨཱ་ཊཞེ་ཐ།'# ཏ་ཏེ་རླུཊ་ཁ་ཧ། :5 5 ཉིབ ཧི་ཞ་ཏྤན་ཱ། 3: 6 ཉེན་ཧཾ་སྤ་བཏུན་དྭ3 ( ཉིག་ནེ་སྱ་ཤར96 © ཅུ ( 
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དང་ན་ཆ་ད་ང་། ཕྲེང་བའི་ཆུན་པོ་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ། སེ་མོ་དོ་དང་། སེ་མོ་དོ་ཕྱེད་པ་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ། ད་པུང་རྒྱན་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ། གཞན་ཡང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དག་རབ་ཏུ་འཕྱང་བ་ཡོད་དོ། །འཆག་ས་ 
དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནུབ་མོ་འཆག་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་སའི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད། འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་ཀུན་ལ་སེམས་པར་བྱེད་དོ། ། 
ཅི་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་གནས་པ། མགུལ་རྒྱན་དང་། ན་ཆ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། བྱུག་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་དག་སྣང་ངོ་། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་ད་གེ་འདུན་ 
ལ་མངོན་པར་དད། ཆོས་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པར་བྱེད་པ། བྱམས་པ་ལ་གནས་པར་བྱེད་པ། བཟོད་པ་སྤོམ་པར་བྱེད་པ། ཕྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་སེམས་པར་བྱེད་ལ། མི་དག་གིས་སྐྱོ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་ 
བཱ་ཧཱ་ཁྭད་མའི་མིའབ་ཅི་ཨདོན་བར་ནཀང་བ་དྲག་གཞས་ས། ། །བྱ་བའི་ཁུང་ཁ་དི་སྱིད་ན་ནེ་བྱས་ཐག་ཆུ་ཁ་ཡད་དྲེ་ཁ་ཅིག་ནི་ད་ཐའ། །ར་ཅིག་ནི་དྲ་དབ་བྱིའ། །་ཅིག་ནི་གཟེའ་རྱིན། །ཊ་ཅིག་དི་རེལ་བྱིས། 
' ཁ་ཅིག་ནི་མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོའིའཾ། །ཁ་ཅིག་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཨྫིན་ནཱི་ལའིའོ། །ཁ་ཅིག་ནི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་སྟེ། རིགའ་ཀྱི་བུ་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་མཚན་མ་དེ་འདྲ་བ་དག་སྣང་ངོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ 
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བསྔལ་ལོ། །འཆི་བ་ཕྲུག་བསྔལ་ལོ། །ཀྱེ་མའོ་སུག་བསྔལ་ལོ། །དབུལ་བ་དེ་ཡང་སྲུག་བསྔལ་ལོ། །ཀྱེ་མའོ་སུག་བསྔལ་ལོ། །འདོད་ཅིང་མཛའ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་། མི་འདོད་ཅིང་མི་མཛའ་བ་དང་ཕྲད་པ་ 
དེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པར་ཕུག་བསྔལ་ལོ། །ཐིག་ནག་པོ་གད་བ་པར་སྐྱེས་པ་དང་། འོ་དོད་འབོད་པར་སྐྱེས་པ་ད་ང་། ཧ་ཧ་ཞེས་ཟེར་བའི་སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་པ་དང་། མེའི་རྫ་མར་སྐྱེས་པ་དང་། རྡོ་ 
'ཀྱི་བུ་དེ་རྟར་མིའམ་ཅི་ཚོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ད་ག་རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་མིང་གི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་དེ། ངི དེའི་ཚེ་དེ་དག་ལ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསྟེན་ - 
བཀུར་བྱེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོ་ནི་དཀོན་པའོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཕ་དང་མར་གྱུར་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ 
འཇིགས་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། ཿ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ནི་དེ་ལྟ་བུའ། །དེའི་མིང་འཛིན་པ་ཡང་དཀོན་ཏེ། དེ་དག་དེ་འི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་མིང་གི་རྗེས་སུ་དྲན་ན་དེའི་ཚེ་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་དེ་ད་ག་ཏུ་སྐྱེའཾ། །ཟླར་འཇར་བར་མི་འཁད་རྲ། །བ་ 
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།བ་ རིི་སརསིིིག་་ ངན་ལས་ འདའ་ “་ཡང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ས་ཚོལ་ བའི་བར་དུ་གནས་པར་འགྱར་ ་ རེ ་ནས་ བཟོམ་པའི་བརྡ་དྲ་གནསབ་པར་འགྱརབོ། །དདེ་དས་བཙོམ་ ལྡན་ ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ | ཅད་ནམ་ ་ྦ 
པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ག་ལས་བཙལ་བར་ བགྱེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ 
པས་ཡང་མི་མཁྱེན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དག་གིས་ཀྱང་མི་མཁྱེན་ཏམ། བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་ པའི་རིག་སྔགས་ དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དམ་པའོ། །གང་དག་ 
སྙིང་བོ་དམ་པ་ཤེས་པ་དེ་དག་ནི་ཐར་པ་ཤེས་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་འགའ་ལ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ 
འཚལ་བ་མ་མཆིས་སམ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ནི་སུས་ཀྱང་སི་ཤེས་ཏེ། འདི་ནི་ནལ་འབྱོར་དཔག་ཊུ་མེད་པའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་དཀའ་བའོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཁྱེན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱར་པས་ ལྟ་ཅི་སྨོས། ྦ རེགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ རིག་ ལྔགྲས་ འདང ཕྱེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ ཅད་ཀྱང་ རཾ པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཀུན་ཏུ་ གཤེགས་ ར བྱང་ཆུབ་ 





༄། །སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་བ་སྲུའི་ཁུང་བུར་ ་འགྲོའོ། 
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་ེ སེམས་དཔར་གྱྱར་པས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་ག་ལ་ཞིག་ཤེས། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟི གས་ཀྱི་དབང་པོའི་སྙིང་པོ་དམ་པའོ། །འྲོ་བའི དཀྱིལ་འཁོར་གང 
གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་མི་ཤེས་སོ། ¡ི །གང་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་ཟློ་བ་ལ་བཙོན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་བསོད་ན་མས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ།[ །དེ་དག་ཟློ་བར་བྱེད་པའི་ 
ཚེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་གདྒཱའི་ཀླུང་གི་ ་མ་སྟེད་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་ད་གུ་འདུ་བར་འགྱར་རོ། ' །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉ༡མ་པ་དག་འདུ་བར་འགྱར་རོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གོ་ན་གནས་པར་ 
¡ཱ འགྱར་རོ། །གཞན་ཡང་ཚྟའི་སྡེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་དག་འདུ་བར་འགྱར་རོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་ད་ག་ཀྱང་ཕྱོགས་བཞི་སུང་བར་འགྱར་རོ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་ད་ང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་ 
དང་། མུའི་རྒྱལ་པོ་འཛོག་པོ་ལ་སགས་ཏེ། ཀུ་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་རུང་བར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་ས་བླའི་གནོད་སྦྱིན་དག་ནི་བླ་གབ་མེད་པར་མུང་བར་བྱེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འི་བ་སྤུའི་ 
ཁུང་བུ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་དག་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་འདི་འདྲ་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྙེད་པར་བྱ་བ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིང་ཁྱོད་ཀྱིས་རུས་ཀྱི་རིགས་བདུན་བརྒྱད་དུ་ཐོབ་པར་བྱས་ 
; པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉོ་ན་སྲོག་ཆགས་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱར་ཏེ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་པར་མཛད་དོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ 
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“3: དང་། 
་རྒ་བ་ད་ང་། 


འད བབ་བོ བོ་ལ འཇོང གོ འོགོས་བྱོ་་དོའི་ཡོས་ འོ་ག 0 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་ཟློ་བར་བྱེད་ན་དེ་ནི་སྤོབས་པ་མི་ཐད་པར་འགྱར་རོ། 
།དེ་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། 
བ་དང་ནང་དུ་ཇུབ་པར་བྱེད་ན་བྱམས་པས་ཀྱང་རུང་། ཞེ་སྡང་བས་ཀྱང་ཆུང་ སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ བཆ དཔའ་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་པར་འགྱྱར་རོ། 
།ལ་ལ་ཞིག་ལག་གིས་རེག་པས་ཀྱང་ རེག་ པར་ བྱེད་ ན་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ གྲིད་ པ་ཐ་མ་ པར་འགྱུར་རོ། 
རི་དྭགས་དང་། བྱ་དང་། བ་ལང་དང་། བོང་བུ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཐོང་ན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་འགྱར་རོ། སྐྱེ་བ་དང་། 
།རྣལ་འབྱོར་བསམ་གྱིས་མི་ ཐའ པ་དང་ལྡན་པར་ ཞོ རཾ། 


ཆདེཔ་ད་ང་ཅན་ཁང་འབུའ་ན 


ན་བ་་ཇཾ། 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར་རོ། 
བུ་མོ་དག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་དང་། 


འཆི་བ་དང་། མཛའ་བ་དང་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་འགྱར་རོ། 


།རིང་བསྲེལ་གྱི་མཚོད་རེན་དུ་རིག་པར་བྱའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱི་བར་རིག་པར་བྱའོ། 
།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། ˆ; །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ད་ང་སྙིང་རྗེ 
།དེ་ རིག་ འཛིན་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོས་ གྩྱ་ར་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །ཾ །ལ་ལ་ཞིག་ལ་དབུགས་ཕྱིར་འབྱུང 
།བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ རྒྱར་དུ་ 


----~-- ------ 





༤༨ --- -- ༤༡ >~ ༡༡༨༡ ༤༠༨, 


།ཕུད་མེད་དང་། .་སྱེས་པ་དང་། . ཁྱེའུ 


། 


ི 120 - 


།དེ་ལྟར་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་ 








ཟླ་ བར་ བྱེད་ན་སྐྱལ་ བ་ར ་འགྱ ར་ད ཟབ བའ 1 5 3 $ .མ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་རྣལ་འབྱོར་བསམ་བྱིས་མི་ཏྱབ་ 
པ་དང་བསམ་གཏན་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པར་བཤྱིད ད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ དག་པར་རྫོགས་ང འི་བྱང ཆུབ་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་འད་འ པ་སྟོན་པར་བཀྱིད་པ་ཐར་བར་འཇུག་པར་བགྱིད་པ། ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཡོངས་སུ་ 
གང་ པྷར་ བགྱིད་ པ། འཁོར་ ཐ་ཅངཿབ སེས འབྱེ ཅུ པར་ བགྱིད་པ། འབྲོ་བ་ལྔ་སྐེམཧ པར བགྱིད་པ པ་སེམས་ ཅན་དྭམྱལ་བ་དང ཁྱོན་ཨོངས པ་རྣམས འཇོམས་པར་བགྱིད་པ་དང་། ངྱོ ང་འ སུ་ གཏོག །ཡ་པ་རྣམས་ 
གྒོལ་བར་བགྱིད་པ། ཚོག་ཀྱི་རོ་རྱོང་བ བར་བཤྱིད་པ། རཆོད་་རོི་ ཤིས་བཤད་པ་བས་མ་འཚལ་བ་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་བགྱི བཅོས་ལྟན་འདས་གང་པད་ག་ལ་ཡི ཡི་གེ་དྲུག ག་པའི་རིག་སྔགས་སྩོལ་བ་དེ་ 
གཞུང་ལ་ཐཱའ ཏང ། ཆཏ་དད་ད་ཊི་ང་སྡེབ་ུཏཏ་ཏ་ཏྐུདཱ་ཝཾ་པཀ།¥ 7 ཿརཞེ་ཧྲའ་ད་གུགུཧ་ེ་བྲིང་བྲ་ཧད་ཇ་ཉྤབླ་ལྲ།ཚས་སྐ རཿ ཤ་ཧེཏཱཾ་ཧཱས་ནག་ཛང་འསྤྱིཔ།ད མགས་ཏུ་ ཐཐ ས་ཐང 
བྱསིས། ུས་པ་བཅོམ་སྟེ་མྱུ་གུར་བགྱིས་ཀྱང་། བཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་ལུས་ལ་སྐྱོ་བ་མ་མཆིས་ཏེ་དེ་ནི་ཕ་མ་དང་།་ བླ་མའི་ཡང་ཟླ་མར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར 
སེལ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། །རགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་རྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདིའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་ཨུ་བོང་བར་ང་དྲན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་ཁུག 
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༧ ༡༢༠༠༤༨༠༩༨༦༢༣༧༢༩༠༢༢༤༢༢༢པཔ༢༢༢༢༢༢༢༤༢༢༢༠༣༢༩༢མ༢༩༩༠༣༢ར༢རམརོཆཿབ༧༥༤པ༩༦༦༣༢༢༧༢༩༤༩ར༢༢༦༣༢༢༢༢༢༢པ༢༢༢རར༧པ།ར༢༠༣༢༢༢༢༨༩༨ར༢པ༧༢༢༢པ༢༦༨ ༧༨༤ ༤༠༡༨ ༡༡༨༨ ༨༤ རོརངང་ེོ་དེོེོོི་ེོཉོཉ་ང་་ེའེངང་ད)གོོ༩‰ོོ་པོ་ོ་ོརོོའ་་གོག་‰ གོ ཀོ་ོོཧརོ་༧ ༤ ༨༤༤༨༨༤༤༥༨༨༤༤༥༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༡༨༨༤༤༤༤༥༤༨༨༨༨༨༤༥༥༤༥༤༨༥༥༤༨༨༨༥༥༥༤༥༥༥༤༨༨༤༨༥༥༨༥༨༤༤༢༥༤༤༥༥ ༤༤༨༢ ༤༢༢༨ ༥༥༨༨ ༤༥༥༤ ༤༤༤༤འའའཔཔའའའདངའང།བང་།ེརའོས་པ་པང་འདད༢༡༨༣༡༥ོ༡༤༨༤༨།༨༢༧༢༢ད༤༢༧ ༢༦༢༢ ༢༥༡༨༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢རརརར༢༢༢༢༢༢༢༦༢༢༢ཆ༨༧ར༢༢༢༤ར༠༢༤༣༩༢༣༣༦༢༩༣) 
མམ:ྲམ་མས་འཛམ་པའེནནམ།ང་འངང་པང་འཆས་པཔ་པང་མང8་པའ་པང་མཛན་ནན་ཁཆཉཉཉང་མཆང་པར་ཅར་པཉ་པཔར་མན8་པང་འཛང་འངང་པ8་འཉནནཔ་རཉར་མཆའཉངམརཔཔམ། = རཾ ལ་ལ ་ྱ་ྱ་་་་མ་བ་ར་རརརརརརརརའརརའརལརརརརརརརརརརརརརརརརའརརརའརརརརའརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར་འརརརརརརའརརརརའརརརརརརརརརརརའའཆར་ཉར་ལ 








༄། ྲུ །ཁླེག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པས་ཀྱང་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལས་མ་ཐོབ་མ་ཐོས་ནས། དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་ 
པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་མྱབེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ་བླ་ན་མེད་པ་ྟ་དང་མི་ནམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་དམར་པོའི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བ་དེའི་སྤྱན་སྔར་ 
ངས་མཆི་མ་ཕུང་བ་དང་། དེ་འི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་སྙིང་རྗེ་རྗེ་རྟར་མཆི་མ་མ་འབྱིན་པར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་་ཡང་ 
དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པ་དེ་ཡི་གེ་ཟུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་མཁྱེན་གྱིས་སོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨ་ད་མ་པའི་དྲུང་དུ་” 
སོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པྱད་དམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས།  བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ` སྤྱན་སྔར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ 

ཁམས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་མར་ཕྱིན་ཏེ་འདེར་མཆིས་ཀྱང་དོན་མ་མཆིས་པའི་ཚིགས་སུ་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་མཆོག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདིའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་གསུང་བ་རིགས་ ུ 
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ད ྦ ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ངས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ ཚད་ ནི་ གཟུ ང་ནུ་ས་ཀྱི། སྤ་འཱ་ཐཱ་ཡི་གི་དཱག་པང་དིད་ཝགས་ ཆེན་ སོ་ ལན་ཅི ཅིག་ བཟླས ་པའི་ བསད་ ནམས་ཀྱི ་ཕུང་པོ པོ་ནི་བགྲང་མི་ནུ་ས་ ྭཾ །་གཱ་རྒ 
མ་ནི་རེ་རེ་ནས་བྲཀང་ནུས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་བྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་ བླསང་མྟི་ནུས་སཾ། ༥ །རིགས་ཅེ་ཞུ་འདི་ལ་།ི་དྲ་ཅིར་ནྲ་ཐིས་བུ་ཊ་ཁ་ཞིག་གིས་རྱིས་ 

ར་སྐྱེས་བུ་མི་རྒ་མི་འཆི་བ་ཞིག་བཞག་སྟེ། དེས་བསྐལ་ 
པ་བརྒྱ་འདས་ཤིང་ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ་གཅིག་ཕྱིར་འདོར་ཏེ། རྣམ་གྲངས་དེས་ཁྱིམ་གྱི་རྤང་དང་གཞི་ཡན་ཆད་ ཟད ཅིང་མེད་པར་འགུར་ དབ རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་བགྲང་མི་ནུསས་སོ།  །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་གླིང་བཞིར་མི་རྣམས་ཀྱི་ལས་ནས་དང་། གྲོ་དང་འབྲས་དང་། རྒྱ་སྲན་ དང་བལ་སྲན་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱ་ཤུག་དང་། སྲན་ཆཚུང་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བྱས་ཏེ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ དེར་ དུས་དུས་སུ་ཆར་བའི་ རྒྱུན་ཕབ་ནས་ འཐུ་དེ་ཏྲུག་ གྲུབ་པ་དང་ སྨེན་ ཅིང་སླེ སྨིན ་ཅིང་བརགས་ ནས་འཛམ་བུ བུའི་གླིང་དུ་གཡུལ་ གཅུག་བྱ བྱས་ལ། ཤིང་ཅ་དང་ཁུར་དང་བམ་པོ་ 
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༦ 


བྱཧ་ཐམ་པར་བྱས་ཏེ། འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱར་བྱས་ལ། དེ་ཏིལ་གྱི་འབྲས་ཐུས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱེད་དེ་དེ་ན་ཁབ་ཙམ་གྱི་བུ་ག་ཡང་མེད་ཁ། དེ་འི་ཛྷོ 


ད་ང་སྐཾན་པས་བྱགས་ཏེ་གཡུལ་དེའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་བ་ལང་དང་བོང་བུ་དག་གིས་བཅགས་ཏེ་ཕུང་བོ་ཆེན་པོར་བྱས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་འབྲུ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་ནུས་ཀྱི། པཔ ༢༦ ˆ པའ 1 
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།འདེ་ལན་ཅིག་བླ་ཟས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་ངས་བ གྲང་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཉིན་མཚན་དུ་འབབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཇི་ཏ་ད་ང་གྲླདཱ་ 
དང་།  ལཉཉ་རཱ་དྲང་། ས་དང་། ` པའྱ་དང་། ཤ་ཏ་དྲྭ་དང་། ཙནརྡྲ་བྷ་ག་དང་། ཡེ་ར་བ་ཏི་དང་། སུ་མ་ག་ད་དང་། ཧི་མ་ཀ་ལ་དང་། ཀི་ད་པ་རི་ནམས་ཆུ་བ་རེ་ནེ་ཞིང་འཁོར་ཝ་བྱར་ལྔ་བྱས་སྲོད་ 
པ་ཉིན་མཚན་དུ་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་དུ་འབབ་བོ།  །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་བས་ན་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ངས་ཐིགས་ 
པ་རེ་རེ་ནས་བབྲང་རུས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་ངས་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། ཱུ །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རྐང་པ་བཞི་པའི་རིགས་བ་ལང་དང་། 
ོ་འེ་དོར་། 2 རན མ་གང དང་་ར་ན ༨ ར་ན་ད ད་ང ༦ འད ད་འང་ཏ་དང་དལ་ཅད་ཚན། ༡༢༡༡ ༢༣ མཆ་། ་འདྲ་ན་ཆད་རྲ།བ འགྲུ 


ཟླ 


བོང་བུ་དང་། 
རི་བོང་དང་ཕག་ལ་སོགས་པ་དང་། 


བྱི་བ་དང་། | བྱི་ལ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གི་སྤུ་ནི་ངས་རེ་རེ་ནས་བགྲང་ནུ་ས་ཀྱི། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་ངས་བགྲང་མི་ནུ་ས་ 
སོ ་ྲ །རིགས་ཀྱི་བུ་འ་དི་ྟ་སྟེ་ད་པེར་ན་རྡ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བའི་རིའི་རྒྱལ་པོ་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ དགུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་། འོག་ཏུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་ཡོད་དེ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེའེ་ལྷགས་ཀྱུ་དེའི་ངོས་རེ་རེ་ 






















ཞིང་ཡ ཡང་དཔག་ཚད་ བརྒྱན ཁྲི་བཞི་ སྙང་ཡོ ཡོད་ལ་རིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་འི་ཇོས་ལ་སྐྱེས་བུ་མི་ རྒ་པི་འཆི་བ་ཞིག་ཡོད་ནས་དེས་ མྐག་ལ་ཐ་ གཅིང་ ་འདས་ཐཞིང་ཡུལ་ཀ་ཤི་ཀ་ནས་བྱུང་བའི་གོས་ཀྱིས་ལ ལན་ཅིག་མྱིས་ཏེ། ་ 
ཅིང་དེངས་པར་འགྱར་གྱི། ཡི་གེ་དྲག་པའི་རིག སྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོ ད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ནི་ངས་བགྲང་མི་ནུས་། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་ ནམ་ཆེན་པོ་ཟབས་ཨུ་ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ 
ཊི་བཞི་སྟང་ཞེང་ཅུ་ཚྭ་གོད་མའི་གདང་གི་མཐའི་བརྡ་དུ་ད་ཕག་ཅུ་མེད་བ་བསསའི་ཅེ་མོའེ ར་བྱ༅འ་ ཆས་ཐེགྲངམ་རེ་ར་དས་ཁྲཿངྒ་ཀཱཾ། ཀི། ིགས་ཀྱི་ུ་ཁི་གྲཱེ་དཱ་་པའི་ཁྟིག་ཐྲགྲསོ་སྟོན་ཨེ་ལཧ་ཧིཧ་བྦཿཾའི་ཏཱསྟཏྟ ནི་བི 
ཕུང་པོ་ནི་ངས་བདྲང་མི་ནུས་སོ། །རེགས ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཤིང་ཤིར་ཁ་འི་ཚལ་གྱི་ལོ་མ་ ནི་རེ་རེ་ནས་ངས་བགྲང་ནུས་ ཀྱི། ཡི་གེ་དླུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བཔོ་ངས་བགྲང་མི་ ནུས་སོ། །རིགས་ 8 
ཀྱེ་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་གླི ་ཆེན་པོ་བཞི་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དང་། དང་བུ་མོ་དེ་ དག་ ཐམས་ ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བདུན་པ་ལ་ གནས་པར་གྱྱར་ན། གང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་དེ་དག་གི་ ' 


དེ་བས་ཡེ་གེ་དུག་པའི་རིག་རགས་ཆེན་མོ་ལན་ཅིག་བླབས་པའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཆེའ། . །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་སྟེ་དཔེར་ན། བླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ལོའམ། ` ཟླ་བ་ལྟག་པ་དང་ : 
ཅུ་གསུ༩ ་གྱིས་ལོ་ཚང་བར་གྱར་པར་ཉིན་མཚན་ དུ་ཅར་བ་བབས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་ ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བྲགྲང་ནུས་ ཀྱི། རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ ཝྔགས་ཆེན་མོ་ལན་ ཅིག་བཟླས་པའི་ བསོད་ནམས་ ཀྱི་ 


༼ ༤༤༩༤༤༧རོརམརར༠༤༠༠༧༤ཆརརཆ་འཅང་ནགས་ས་ ༤༠༤༤ དན་ོསནདཆཅམནམཆརམམ་འོད་ཚརཏརམམར༥༢༠༡༧ཆའཕྲནམན།༦༤༤༤༧༧༤༧༢༢མམནངརཆརའར་འ༤ནམམནསར་ར་ཆོམན་ན་གནཆོསོགན་གོནཆསསགཞལསསམས་༡༨༦༡༠༧༡༠༧༦༠༡ གས གས་ཀ" ༦ ༠༦ ༦ ༠ ༡ 2 ༡༠༡- ˆ ༢་༠བ9ོབ ༠༥ = ྲྱྲ༨ྲཨྭ དཿྷཟསླསླླླླ་ | 





ང་པོ་ནི་ངས་བགྲང་མི་ནུ་ས་སོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་རིགས་ཀྱི་བུ་མང་དུ་བརྫད་མི་དགོས་ཀྱི་ང་དང་འདྲ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་གནས་གཅིག་ཏུ་ལྟའི་བསྐལ་པར་ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་མལ་སྟན་ 







` །པུ 
དང་། ་- ན་བའི་རྐྱེན་གྱི་སྨན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་གནས་པར་བྱས་ཏེ། བསྙེན་བཀུར་ཐམས་ཅད་བྱས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བགྲང་མི་ནུས་ན། ང་ 
གཅིག་ཕུ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་གནས་པས་ལྟ་ཅི་སྨོས། བསམ་གཏན་གྱི་གནས་སུ་ལྡང་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ང་ནི་སྒོམ་པའི་བརྩོན་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


རྨར = 


ནཔའ་ཅེན་ཁྲོ་ཧུན་རོས་སྒ་ཛིགས་ཀྱི་ད་བད་པོའི་ ཆོས་དེ་ཡྲང་བྲ་བ། མི་གསལ་བའི་ཆོས་མ་འངས་པ། ཤིན་ཏུ་སྙིང་པོར་གྱར་པའི་ཚོས་ཏེ་དེ་དགེ་བ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ཡང་ 
ཐབས་མཁས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་ཀྱང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟང་ཕྲག་དུ་མར་འཁྱམ་ཞིང་སོང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཚོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ་བྱང་ 
བ་དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པས་ད་ལྟར་དང་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་ཏེ། ` དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་བསྒོམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བྱ་བར་འདོད་དམ་ཞེས་བཀའ་ 
སྩལ་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་འཚལ་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྐོམ་གྱིས་གདུངས་ནས་ཆབ་འཚོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འཚོལ་ 
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ཡི རཊེོཟོྲཟ་ིོོཌྣྣ༼ར།ཀ།ཀ༨། ༩༤ ཚངཡ་མེོེརངརགེརེང་སརང་ངས་ག་སངའསསང་འོ་རངམངརོང་འང་ོའསརོེསསཏརའད་ཤོར་དངར་འངར་འོབུའོར་སམ་་་་་་་་་་་་་་་་ོ་ཆོ@རེངའང་ན་འ་དདང་འཆངསན༣༧༧༥པ༢༩༣༣༣༣པ་ངརཔརཔསེརསཞརཆོར་ཟརམས་པ་རར་བལ་བས།ཉར་རནན་རབཅ་པནས་འབམ་མཅ།མབ་རོཅམངན་ངས་དརར་པརམརས་མམ་། = 


དུ་འཇིག་ཉེན་ཧྱི་ཁམས་ཨུ་མཇིས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་བི་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱས་ཝག་སོང་དུ་མ་ལ་བརྟེན་བཀུར་བྱསོས་ཀང་གད་ ལས་ཀང ཡོ་གྱི་དུགཔའོ་རོག་ཐགས་ཆོན་མོའོ་བྱལ་མོ སོ་ཐོབ་ཀྱོས། བཅོམཝོག་འདོགབོད་ནི་ 
མགོན་ནོ། །ྱོད་ནི་སྐྱབས་སཾ། །རྟེན་ནོ། །དབང་པ་ཉམས་པའི་ནི་མིག་ཅུ་བྱར་ཅིག ཁ་གྷ་ཚྨཾ་རཱ་ཐའི་ཞི་ཝམ་ཧུ་ཙུར་ཧིག །ཉི་མ་ཚ་བས་ཚིག་པ་ན་མཐ་ཧྱི་དི་གཱཟུ་གས་ཨུཿཡུང་ཅིག །ཤུལ་གྱི་བཞི་མདོ་ཆེན་ཕོར་ 
ནི་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་གྱར་ཅིག །ཆོས་ཀྱིས་ཡོ ར་ཆ ལ་ནི་མཐའ་ཡས་པ་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་ནི་གོ་ཆར་གྱྱར་ ཅིག །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སྱྱན་ རས་ གཟིགས་ ཀྱི་དབང་པོ་ལ་བྱ་ ཀ་ལ་པིང་ཀའི་དབྱངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལྟོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨའི་མཆོག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔ རྔགས་ཆེན་མོ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི ་ཁམས་ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་མར་གཤེགས་ཀྱིས་ ༢གྲས་ཀི་བཱ་ཡི་ཁྲཾ་དྲ་ག་ཝའི་འགུ་ཝགས་ཅིག་ཞོའ་ཚུའ་མ་ཚྨཝ་ ¬ 
ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་བཞིན་དུ་ཀུན་ཏུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་བཅཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །\ཀྱིལ་འཁར་བརྒྱད་ཀྱིས་སྩལ་བར་ 
བཅམ་ཚྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་མེ་ཏོག་པདྨ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། ཇི་ལྟར་ན་ནོ་ར་བུ་ འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྟོགས་པར་འགྱར། ཇི་ལྟར་ན་རྒྱལ་པོའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རོགས་པར་འགྱར། ཇི་ལྟར་ན་ 
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ཿ །དཀྱིལ་ཊཁར་ཅང་སསུ་ནག་བ་ཚགས་པའ་ཞྱ་གར་ཤིན། གྱཡིལ་འཁེར་གྱི་ཨཛན་མ་ནི་འདི་ལགསཏ། ་ གྲུ་བཞིཿཨ་ཝཱམར་ཁྱག་ཅཉ་དུ་བཏྱིས་ཏེ།-. དྲྱིལ་ནཁནྱ་ཧི་ནྦབས་ཨུ་ནི་སྣང་བ་མ་ཐན་ཐས་ 
བིའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐང་ཐ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་ནོར་ཐུ་རིན་པ་ཆེ་ཨིནྡ་ཏྲི་ཁའི་ཇྱེ་མ་དང་། མར་གད་ཕྱི་ཕྱེ་མ་དང་།_ བདྨ་ཆཱ་གཞི་ཕྱེ་མ་དང་། =“ ཤེའ་ཕྱི་ཕྱི་མ་དང་། ཡཿ གསིར་དང་དྲངལ་རྱི་བྱེ་མ་གཏོ་ར་ཐར་ 
ཁང ཇ །གཟབ་རགས་མུ་དི་བྱང་། རྤའཿཉ་དག་ཧཱརྦ་ཧཱརྷཧཾ་ཛཾ་ཁིཿའང་ཀཱ་མ་བརྡུ ནི › གབེད་རྱགས་རྒྱ་ཞ ཡ་ཞྲ་དླུག་ཕའ་རིག་ སན་རུ་གྲུམ་དབུ་རྱ། 1 £9ཇཿ བཀ་དག་འད་ཁ་ཐཱའི་མདརྷཾ་ཐཱཿབཞིན་ནུ་དྲཀར་ཐ། 
རྱན་སྔ་རགཔཱཧྷ8ྨ་ཐཧྒནྨ་པ་ཕྱག་གཱཡིརྐ་མན་ཡཱདྙ་ཧྱིཧཾ།-- ;;བཟཞི་སྟིབྙ་ཧུཾ་ནཾ་གཐུ་ཐྱིན། , '  །ཕྱག་གཡས་པར་སྔནསཀྱི་རྒོན་ཐུ་བཤྲིན། ' :༩ཕྱག་གཉིས་ཐལཝ་རྙུའ་བ་རྒྱམ་པའེ་དམར་བ་ཐམས་ཚྲང་ཅེས་བྱ་ཐི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དགུན 8 , །དཱྱེལ་འཏྲར་དེའི་ག་ཞི་ར་ལང་ ཆེད་གདྲུ། །་ཝག་ཟནཧུས་ནྲ་གས་པར་རྱར་འོ། །དྲིབ་འཁིར་ནེའི་གུ་བཞིརྟ་ཞུ་དགང་པ་ས ོད་བླུང་ནང་ཡི་ས་ཚགས་སྱབ་ཐ་གཞག་འོ།/, །ཡིམྲི་ཐུཧརཿ 

རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་འཚལ་ན་དེས་ཆུས་ཆགས་ཀྱི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་བྲིས་ལ་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་མིང་དེ་དག་སྩལ་བར་བཀྱི་སྟེ། .དེ་དག་ཐམས་ཅད་མིའི་སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ 








༦ི.©.98®9° 8 
=> 124 = 








ྒ ཅད་སྤངས་ཤིང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འབྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གནས་མ་ལགས་ 
| པ་ལ་སྩལ་བར་མི་བགྱི་སྟེ། ཡང་ན་ནི་དད་པས་མོས་པ་ལ་སྩལ་བར་བགྱིའོ།. །ཡང་ན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པས་མོས་པ་དག་ལ་སྩལ་བར་བཀྱིའོ། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སྩལ་བར་མི་བཀྱིའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 






















ྦ ཧཾ ྣ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ ངེ 
“ | ཚོགས་དང་། བདུག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་བགྱིའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ངམ། གནས་དང་ཐབས་ལས་བབས་པ་དག་ལ་མེད་དོ། །དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡིད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྱི་སྟེ། སློབ་དཔོན་ 


ཞིང་རམྱྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་ 
ཟླར 


གའ པག ༧ 


ཁ.&‰9©.9832 བེ 








རེ །པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨའི་མཚོག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སས་ད་པའ་ཚཤལ་རུན་ཇམ་གཟེཧྲས དངང་ཁསའ་གི་ངོག་ང་རག་མགལ་འདི་རིསེ་ནོཆ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ།། །།བམ་པོ་བཞི་པ་སྟེ་ཐ་མ། གང་གི་ཚེ་ན་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་བྱིན་པ་དེའི་ཚེ་བླིང་ 
བཞི་དང་ཉའི་གནས་དང་བཅས་ཏེ། ཤིང་ཆུ་རྐྱེས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞིན་དུ་འགུལ་ལོ། །རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་བཞི་ཡང་འཁྲུགས་སཾ། །བགེགས་དང་བར་ཚད་བྱེད་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་སྨག་གོ །གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་ 


༣ 


གྲག་ཾསགཾཀཾེཾྣཾྣྣྣཾེཾེཾེཾེྲིཾེཾཾཾོ་ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་མཚོག་གིས་བལྭ་གླང་གི་སྣ་དང་འདྲ་བའི་དཔུང་བ་ཕྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་མུ་ཏིག་གི་སེ་མོ་རྡ་རིན་བརྒྱ་སྟོང་རི་བ་ཡུལ་ལཾ། །དེས་ཀྱང་བླངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕུལ་ལ།  །དེས་ཀུང་ཟངས་ 


ནས་དེ དཞི་ནུ་གཤེགས་བཞྲ་བ་བཅོ་ཝ་པ་ལྔ་ས་དྲག་བར་ཚོ་གྲོ་ས་པའི་ངས་ཅྱབ་རྷ་མི་མཛན་ བླུ་ཚུང་ལོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨའི་མཆོག་གིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ 
སགས་ཆེན་མོ་འདི་བངས་ནས་འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་པདྨ་ག་ལ་བ་དེར་གཤེགས་སོ། ཏ[སྡིེ 


།རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་ངས་སྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོ མ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པ དླའེ་མཆོག་ལས་ཐོས་སོ།. 
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༢--༨༠༡༡༠༤༢༢༠༢༢༥༢༩༠༠༠༢༢༢༢༠༥༢༥༠༢༧༢༠༨༧༨ 
== ༨༡༤༥༨༩༡༡༥༥༢༩༢༢༥པ༤༥༤༤ 














ཏུ $ 5 

དཐང་ན་བྱངཏ་ཇ ཇྱི ཐོབ་ཧཱ་རོ་ཁྱང་ བས་ཆོག་མ་འཚལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚོག་མ་འཚལ་ཏོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཌི བ་ སྙགས་ 
ཆེན་མི་འདི་འཛབ་ཅུ་བྱིད་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། ་སེམས་པ་དང་། བསམ་པ་ཉག་པས་འཛིན་པ་དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། །བཀའ་རྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ 
ཆར་མོ་འདི་ འདྲི་ར་: འཇུག་པ་ དེས་ནི་ཚོས་ཀྱི་ཕུ ང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འདྲིར་ འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ དྲ་བ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་སྔངས་ རྒྱས་ ཅཇུལ་ཕྲ་རབ་ དང་མཉམ་པ་ རྷའི་ གསེར་ རིན་པོ་ཆེ་ 
ལས་པྱད་ཅིང་ཅུས་ནས་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་རིང་བསྲེལ་འཇུག་པ་དེའི་འབས་ཐུ་ནམ་པར་སྨིན་པ་ནི་ཡི་གེ་དྭག་པའི་རིག་ཝགས་ཆེན་མོའི་ཡི་གེ་འྱབ་གཅིག་གི་འབྲས་བུ་ནམ་པར་སིན་པ་ཙམ་སྟེ། . ཡོན་ཏོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
བོ། །ཐར་པར་ཤིན་ཅུ་གནས་པའོ། །རགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདྲི་ཟླ་བར་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཏེང་ངེ་འཛིན་འདི་དག་ཟོབ་པར་འྱསར་ར། །འདི་ཉྟ་ཏེ། ནྲ ཧྲཧྲ་ཛཱཿ 
ཆེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་ འཛིན་ད་ང་། ` འེབའི་འོན་ གྲབ་ས་འ།། ཚ་ལོ་ལྫོབ་ཆས་ཉེས་ུ་བའ་ ན་ར་མཛོན་འང་། རོ་རྗེའི་གོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ° བ་ཤིན་ཏུ་ ཅའ པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་ 


འོས ལོ་དིབོ་པོ་བཡོས་ཅོད་ནམ་པོར་སོར་ བོས འདོ སོད་ཆ སོབོ། . །བཅོམ་ལྡ ལྡན་འདས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ྔ ཐོགས་ཆེན་མོ་ནལ་འྱབོབ་སོད པོ བདོག གས་ཇི ཉོང་ཐོ་བ་པོད་བྱདོ། བཅོ་མ་ཐོག་འདོས་ ། 


རར 





༤༤༤-༤༤༤-༤-----༧-༤༤༤--------~---------------༨-------༤--~-------~~~-~---------༨༨-----༨-༨༤༨ ༡༨༡༨ཕ༨༨༨༤༨-༨-༨༤༨༤༨༨༤༨།༥༨༤༨༨༨༤ཕ༨པ༨༤༨༨༨༨པ༠༠༥༤༠༠༥༨༩༠༠༠༥༤༤༤༠༠༥༢༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༥༠༠༠༠༢༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༠༥༧༠༥༠༥༠༥༠༠༠༥༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༩༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༢༠༠༥༠༠༠༥༠༠༢༠༠༥༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༠༠༠༠༥༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༠༥༠༠༥༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༠༥༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༠༥ ༠༠༥༠ ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༠༠༠༥༢༤༥༢༠༢༢༤༠༠༠༠༥༢༠༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༥༠༠༠༠༠༠༥༥༢༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༥༤༠༤༠༠༠༠༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠་༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡པ༡-༡༤-པ--"༤༨-༡༡---༨༨༨ཕ-༨༡ཕ-༨-, 

















༄༅། །འཛིན་དང ། ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འཐོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བསམ་གཏན་ | 
གྱི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འདད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཧཾ མཐའ་ཡས་བྱེའུ་ཞེས་བྱ་ | ` 
| ༧ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་འཆད་ ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རི་ཏབ་ཚིན་པ་འཛིན་ཞེ་གླ་བ་བདི་ཉི་ང་ང་འཛིན་དྲང་། སེམས་ཅན་སྲིད་པ་ལས་སྒྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། , ཡངས་ , 
ཙཾ | རྒྱས་ཀྱི་རིང་ཐམས་ཅད་སྟོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ༥ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གནས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ ཐྲ 
.¿ གང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་རྒྱལ་མོ་འཛིན་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་ལ ༥༦ ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱཧ་ཅ་བརྒྱད ་རྔབ་ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྤིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ' 
ཏོ། །བཅོམ ཀཀ གང་དུ་མཆི་བར་བཀྱི། ཡེ་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔག སས་ལ ་གྲ་ཡི པར་འགྱར། རེར ས་ཀྱི་བུ་ཡུལ་ཁོར་མོར་ 2 པའི་གྲོང་ ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན་གང་ཡི་གེ་དྲུག་ པའི་རིག་སྔ ཆཆ་ ནྲ 
འཛྙཾས་ཐཏཾ་ཏིདཾ། ་ཐོག་ཐའ་ཅཾནཱ། ༨ ཐུཏ་མའྐིན་ཡཾད་ལཐཱད་ པའི་ཚ ཌྔཤཊ་ལྟ་ཧཡད་དཾ། 3 3རུམ་ལྡད་ཞརྟསྱའ།ར་ཝེ་ར་འཇིག གིསང་ྨཾཧརིནང་ཆསྔླུ་ེ་རེ་སྣ་རཏད༩། ;མཐ་ཧཧྲིཧ། ༨ བལྟེན་ཏ 















1899ཉ0‰⁄3.2.® 





བཤུང་བྱསི་ཁའི་ཕླན་བླུ་བདག་མཆིན། '\ †ལེགས་སོ། .  ; །ལེགས་སོ། ¬ །འིགས་ཀྱི་པུ་དི་ལྟར་གྱིས་ཞྲིག ` -[ཀང་མི་གེ་དྲུག་མའི་རིག་སགས་ཆེན་མ་འདི་འཛིན་བཞི་ཚེས་སྨྲ་བ་དེ་དག་ནི་དགོན་པའ། , བ་ཟབ 
བར་བྱའོ། . །རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་མཛོད་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་ 


དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་སྦྲ་བ་དེའེ་བྱེད་པ་མཐོང་ནས་ཐེ་ཚོམ་མི་སྐྱེ་བར་བྱའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ས་ནས་འཕོས་ཤིང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེས་ས་རེ། ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ། 


སྤྱོད་པ་ཉམས་པ། ཆུང་མ་དང་། བུ་དང་། བུ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ངུར་སྦྲིག་ཀྱང་བཤང་བ་དང་གཅི་བས་ཡོངས་སུ་གང་བ། སྤྱོད་ལམ་མ་བསྡམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ནམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་དུ་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 








དབའ་ཁྱིམ་ཕུ་དང་། ་རབ་ཅུ་བྱམ་ཐ་དང་། ` ཁྱིའུ་དངྔ་། 














བུ་མོ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་སོང་ནས་ཚོས་སྒྲ་བ་དེ་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷའི་གདུགས་དང་། ལྷའི་རྷམ་དང་། ཅོད་པན་ 


ལས (༩ །ྕ༣།དང་། /ན་ཧྲ་དཏྭཾ། བད་ཐའྱི་ཅན་ཁི་དང་། དཔང་གན་དྲང་། ས་ཚྟད་ནྲ་ང་། ༡ སེ་མི་དྲ་སྙིད་ཐ་ཕྲག་པ་ནམ་འཕང་གྲ་དྲ་ར།  བྱན་བྱི་གོང་རྱན་ན་ག།: རི སར་གདུབ་ཀྱི་ཞས་པ་དྲ་ང་། 

ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་། ཀུ་མུ་ད་དང་། ཕུརྡ་རཱི་ཀ་དང་། མངྟ་ར་བ་དང་། མཛཱ་ར་བ་ཆེན་པོ་དང་། མཐྫ་ཌ་ཀ་དང་། མྤའུ་ཁཀ་ཆེན་པོ་དང་། ཨུ་དུ་སྙཾ་ར་དང་།: གཞན་ཡང་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
ཇུ བཙམ་ཐགའ། ཀ་ར་བཱི་ར་དང་། པད་ཏ་ལ་དང་། ཨ་ཏི་མུ་ཐྟ་དང་། པཱར་ཤི་ཀཱ་དང་། ཀུན་ད་ཏཱྭ་ཁི་ཏ་དང་ ད སུ་ ཆ།་ ན་ དང་ ད བི་མཱ་ན་ཀ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདབ་མ་བརྒྱ་པ་ངུར་པས་མཛེས་པར་ ངི 

ཐ་ས རམ ཇུ ི་འད་་ས་ད་ཅས་པར་ཁྲུ་ཧུམརྡ་རྲ།མ། ཐས བྲ £ དྲ 8$ྲ་བདྟེང། (དབ རྱ་ཐསཱང་། ཤིལ་གྱི་ཁ་དོག་དུ་ང་། .. གཞན་ཡད་འབྲས་ཐུ་དང་།། _ མེ་ཏོག་གི་ཚམས་མ་སྣ་ཚིགས་ད་ག་ཁྱིར་  ' 
ནས་ཡུལ་ཁོར་ མོར་ འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ། མཐར་གྱིས་ཁོར་མོར་འཇི ཇིག་གི གོང་ ཁྱིར་ཆེན་པོར་ཕྱིན་པ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ་ ག་ ་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་རྐང་པ་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། དེས་དེ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ ཉམས་ པ། སྤྱོད་པ་ཉམས་ པ། སྤྱོད་ལམ་མ་བསྡམས་པ་ མཐོང་ ནས་ག གཏུ གྲས་ གས་ནང 1 ལྟམ་ དེ་ དག་དང་། གོས་དང་ ། རྒྱན་དང་། དྲི་དང་། བྱུག་པ་དག་གིས་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་ཆོས་སྒྲ་བ་ 
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དེའི་མདུན་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཀྱེ་མའོ་ཚོས་ཀྱི་གཏེར་རྱོང་བར་མཛད་པ། བདུད་ཅིའི་གཏེར་བསགས་པ་ལྟ་བུ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཉམ་པ་ཁྱོད་ལ་ད་པག་མི་ནུས་སོ། །མིར་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣོད་དུ་གྱར་པའོ། །རྟ་ 
དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ཞིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ཏོ་འབྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་དག་ཁྱོད་ལས་ཚོས་ཉན་ཏེ། ཁྱཾད་ལ་ཆོས་ཉན་པའི་ཚེ་ 
ཐམས་ཅད་འདུ་བར་བགྱིད་དོ། །ཉྱོད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མཉམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཆད་པར་མཛད་དོ། །སེམས་ཅན་འཁར་བའི་བཅིང་བས་བཅིངས་པ་མང་པོ་དག་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་མཛད་དོ། །སེམས་ 
ཅན་གང་ཁར་མོར་འཇིག་གི་གྲོང་བྱེར་ཆེན་པོ་ན་གནས་ཤིང་རྟག་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྡུད་པར་མཐོང་བ་དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། །དེ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པར་མཛད་པ། དཔེར་ན་ 
མེས་ནགས་ཀྱི་འདབ་མ་མྱུར་དུ་འཚིག་པར་བབྱིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ འཕྲོག་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
མཁྱེན་ཏོ། །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇུག་སྲེད་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཆུང་གི་ལྟ་དང་། ཆུའི་ལྟ་ 
དང་། མེའི་ཉ་དང་། ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཆེའོ། །དེ་ནས་ཚོས་སྨྲ་བ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་འགྱོད་ 
= [5 ན་གི །་༽ཀཇ༼ུྣ"ྣ|།ྣྣྨྣྨྣྨྣ ྣྨྣྨྣ``ྣ\ྣ`\༽|\¦||\|,|ཉིིིུགིིིུུུུུུཤུཤཉཇིུ#ཌ#ཚ་ 
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ྫ ༄། །པང་མ་སྐྱེད་ཅིག །ཐགས་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ནི་ཆགས་པའོ། །ཕྱད་པའོ། །འཁོར་བའི་མཚན་མའོ། །ེ་དགུའེ་འཁོར་ཁོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །གང་ཡི་གེ་དུག་པའི་རིག་ཝྔགས་ཆེན་མོ་ཤེས་ 


=== 


པ་དེ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གིས་མི་གོས་ཏེ། དཔེར་ན་འཛམ་བུའི་ཆུ་བོའི་གསེར་དྲི་མས་མི་གོས་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་གི་ལྱས་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ཐོགས་ 





2/ པ་དེའི་ལུས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གིས་མི་གོས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་རྐང་པ་ལ་དམ་དུ་བཟུང་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དབང་པོ་ཉམས་པའི་མིག་ཏུ་གྱར་ ྦ 
ཤུ ཅིག །ལམ་སྟོར་བ་ལ་ལམ་སྟོན་པར་མཛོད་ཅིག །བད་ག་ཆོས་ཀྱིས་སྐོམ་པ་ལ་ཚེས་ཀྱི་རོས་ངོམས་པར་མཛོད་ཅིག །བད་ག་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུང་ཀྱི་ས་བོན་སྩོལ་ཅིག །ཆོས་ཀྱི་སྐབས་ ཟླ 

4  ནང་། ཤིན་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱི་གནས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྩོལ་ཅིག །མི་ཕྱེད་པའི་དགེ་བ་ཐོབ་པའི་ཞེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཆིའོ། །ཛིག་སྙན་པ་བླ་མས་བདག་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་སྩོལ་ཅིག ༧“ །དེས་ ད 

-། བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མུར་དུ་མཛོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱིའོ། །ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་བསྐར་བར་བཀྱིའོ། །སེམས་ཙན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ ྒ 


ལས་ཡངས་སུ་ཐར་བར་བྱསིན། །ཛཱན་མ་ཐོས་པའི་ཚས་ཐོས་པར་བྱསིའཾ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་རྒྱལ་མོ་འཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བཀྱིའཾ། ( །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་རྒྱལ་མོ་བདུག་ལ་སྩལ་ཅིག | 


༠ ---- ༠: 














ཡནྐན་དང་། རྒྱབས་དང་། ཉིན་དུ་ཅུར་ཅྲིག །གནས་མ་མཆིས་པ་ནམས་ཀྱི་གནས་སཱ་སྱུར་ཅིག་ - །དཱི་ཞས་ཚོས་ས་བ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་རྨས་སོ། །ཡི་གྲེ་དྲུག་གའི་ནིག་ཚགས་ཆེན་མོའྱི་རལ་སྔོ་སྷིད།། ཡ་ག 
ཆིག་ཏེ། འདི་གི་ནྭ་ལེའི་ཆིག་ག ` །འདི་ཞི་ནྷ་ཆེ་སྦི་ཡིན་པའ་ཚེག་ཤེ  ཀླབ་ནྲ་ཡིད་ཡའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིག་གོ › །སི་ཐད་ཐའི་ཕེ་ཞེ་སྔྲལ་ཅིག་གོ། - ` །རྟག་ཧྭ་ཡེད་པའི་ཨེག་པོ།-¬ །ཐའ་པར་འཐུ་དང་རུ་ཏྟེ མཇ 
ས་གོ །དི་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནས་པར་དག་བའི་ཚིག་ག འདྲད་ཆགམ་དང་། ་ ཤེ་སང་དང། ‹ གཏི་མུག་ན་བ། - ` ནཁར་བཞི་སྡུག་བསྔ་ས་ཡཁཨ་ཨུ་གང་བའི་ཚིག་གེ། '-།ཐངས་མཁས་རིསེ་ར་་མ 
ཀླ་ཚེག་ག . ' . །བསམ་གཏན་དང་། ནས་ཆར་ཐར་པ་ནང་། ་ཏིང་ང་འཛོན་ད་ད་། རམས་པར་འབུག་པའི་ཚིག་གོ །ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་བརྲ་བེད་པའི་ཚེགྲག །ཞླག་ཁླ་མ་ན་པས་འདད་པརྒ་ ཁུས་སག ང་འ 
ཝྭ་བཏགས་ནས་ད་བད་བྱག་ཆེཧ་པ་ཤ་རབ་ཆུ་བང་དྲོ།་ ་།འཇག་སྲེད་ཏྔང་། ་ནམ་གཏའ་ཞིང་དང་།: གཅང་བུ་པ་དང་། རི་ཡི་དང་། གནས་དེ་ནག་ཅུ་རབ་ཏོ་འཇུང་ཉི།  ་དེ་དྭག་ལ་ཡད་ཐར་བ་ལེག རར 
ཊཀཏཾ་ཡན་ཁ་ཡིན། བཅུ་ལཞུགས་ཅན་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ་།ཆ་ཐང་པ་དང་། ཚདམ་པ་དྲང་། འཇུག་སྲེད་དང་། དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ནང་། ` བརྱ་བྱིན་རུའ་དབ་བོ་དཇ། ` ཧྱི་མ་དང་ཏ་ བླ་བེ་ནཌ'། 


1988. 
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ྦ སྨ 


ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉི་མ་ཚ་བ་ལ་སྐེམས་སོ། །བསྐམས་ནས་གཏུན་ལ་བརྡུངས་ཤིང་ཕུབ་མ་རྣམས་སེལ་ཏོ། ཏ །དེའི་སྙིང་པོ་ནི་འབྲས་རྨེའུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་ལྟར་༩ཇོག་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་གཞན་དག་ཕུབ་མ་དང་ 

ད་ད ༤ འའའ 2(༢ྣྣྣ༥ྣྣྣེ །ལ་མཁ་ཞིག་གིས་ལག་པས་རེག་པས་རེག་ན་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་འཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི བུ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ 
ཞིག་ཛུགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཾ་མེན་མཾ་འདི་ཡང་དི་ལྟ་བུ་ལེ། - དེའི་ཡིང་འཛིན་པ་ཡང་དཀོན་ནོ། ¬| །མིང་ལན་ཅིག་བཟུང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལན་བཟའ་དང་། བཤོག་དང་། ་མལ་སྟན་དང་། ཀོ་པའྱི་ཧེན་ 
གྱི་སྨན་གྱི་ཡོ་བྱད་དང་། ཡོ་ བྱད་ཐམས་ཅད ་ཀྱིས་བཀུར་སྟིར་བྱས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་ཚོས་སྨ་བ་དེ་ལ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ 
རེ ཤ་མ ཆེན སེམས་ཤིང་འཇུག་པ་ལས་དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལས་ཡི་གེ་ ཐླུཀླ་པའི་ཡིག་ཝགཨ་ཀྱ་གྱ་ཡམ་ཆེན་མབུན་ཚིག་༤ེགསྔ་བུ8ང་]- , །དེ་ཉས་ཚག་ཟྫུ་བུ་དེ་ཟླ་ག་འབྲཆུང་ཞེ་རཧཱཿིར 
རཀ ཀཀྣཀྣཀྣཀྣྣ་ཾྣཾྣྷ|ན[ཀནྣཀྣཀ༽ྣ༽ྣ༽ཀག`༽ཀ`༽`༽`༧`ྣས`༧`ས|`||[ [ླིུ་ 
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༄༅། །པ་དང་། ཏེ་ནས་ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་དུ་མ་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་ཀྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་སྒྲ་བྱང་ངོ་། རཱ །དེ་ནས་ 
ཚོས་སྨྲ་བ་དེས་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པ་དང་། འདམ་བུའི་མདའ་བཞིན་དུ་ཁ་དོག་དཀང་ཐ། རལ་པའི་ཅོད་པན་འཆང་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མགོ་ལ་བཞག་པ། ལག་པ་ན་མེ་ཏོག་པདྨ་བཟང་པོ་ཐོགས་པ། 
པདྨའི་དཔལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་འདྲ་བའི་གཟུགས་མཐོང་ ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་ རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་ཡི་གེ་དྲུག་ 
པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ཁྱོད་ལ་ སྦྱིན་པར་གནང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། གུས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ལེན་པར་ ཚྩོམ་ མོ།། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨི་ཛཱཾ།། །། འདི་བྱིན་མ་ཐག་ཏུ་ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ 
དགྭ་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་ཐོབ་སྟེ། མི་ཟད་པའི་ཚོས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བྱམས་པ་དང་། ཉིང་ཇྗེ་དང་། དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ནལ་འབྱར་སྱོད་ཅེས་བྱ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐར་པ་ལ་འཇུག་པར་འཛོག་ཅེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་འཛིན་པ་ 
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| གྱེས་ཡོངས་སུ་གང་བ་འབུལ་བར་རྩོམ་པ་དང་། དེ་ན་ས་ཆོས་ཀྱི་མཁན་པ་དེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་སྨས་སོ། །ཡི་གེ་གཅིག་གི་ཡོན་དུ་ཡང་མེད་ན་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ སྔགས་ ཆེན་ ཨོཾ ལྟ་ ངཿ སྨོས། རོར ལབ་ 
ཡེན་པ་ཡང་སེད་ དོ། །ཀྱོད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ རྭ་གྱར་པ་སྟེ། ཁྱོད་ཧི་འཕགས་པ་ཡིན་གྱི་མ་འཕགས་པ་མ་ཡིན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ནི་ངས་འདུལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་དེ་ལ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་རིན་བརྒྱ་སྟོང་རི་བ་ཕུལ་བ་ 
དང་། དེས་སྨས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ངའི་ཚིག་གིས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕུལ་ཅིག་ །དེ་ནས་སྒྲིབ་ པ་ ཐམས་ ཧད་་ རྣམ་ པར་སེལ་པས་ཆོས་ སྨ་བ་ དེའི་ རྐང་ པ་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཱཀྱ་ཐུབ་པས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྙེད་པ་རྙེད་དམ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ བདུན་ཅུ ཅུ་ཙ་བདུན་ཚོགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་གཟུངས་ 

ནཐས་འདེ་གླངཅས་སྲོ། །ན་མའས་རྷ་ཆྲུན། ༤ །བཅག་ཆ་ཏང་གའ་རི། ༨ ཉོན་ས མིཉ་བརུ་ཡི་སུན་པཱ་ན། - གཟུངས་སྔགས་ཅདི་དེ་ཡཁ་དག་པར་ཛནར་བཞི་ སངས་ བུམཧེ་ཁཱ་ཝག་བྱནཱ་ཛཱ་ཙ་བྱཿྡ་ཏོཾ་ཏི་་ 


༤༤” --- ༢༤༤ ༤༡༡༨ ༧ 





༄།། །གསུངས། །བ་པུའི་ཁུང་བུ་དེ་འདས་ནས་ཉི་མའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་གནས་ཏེ། - ཉི་མའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་བ་སུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་ ྦ 
བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་དེ་ཡང་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་སེམས་དད་པ་སྐྱེད་དོ། །བསྐྱེད་ནས་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྣ 









¦ |.$.2 8 13 









9ི་9-༦12.2%.9 


པོ་ཆེ་པྨད་རྭ་གའི་རིའི་ངོས་ལ་འགོའོ། །དོང་ནས་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས། ལུས་དྲང་པར་བསྲང་སྟེ་དྲན་པ་མཛོན་པར་བཞག་ནས་འཁོད་དོ། 





ཡང་མི་འགྱར་རོ། 
སེམས་དཔའ་སེམ 


ནི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ 


།དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སེམས་ཤིང་གནས་ཀྱི། དེ་དག་གི་ལུས་ལ་གཞན་སེམས་པ་མེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འདས་ནས་སྨན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་བྱང་ཆུབ་ 


༤༤ 131 ~= 


།ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་བྱས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་གོ །རྩེ་མོ་དེ་དག་ལ་དྲི་ཟ་དག་གན་ས་ཏེ། ་ དེ་དག་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་སིལ་སྙན་འབྱང་ 
།གང་སེམས་ཐོག་མ་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་རསྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མའོ་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་སྲུག་ 
ཕུག་ཅིང་མཛའ་བྨད་ཐའ་ཞང་ལི་ཚུག་ཅིང་སི་བཇའ་པ་དང་ཐུད་པ་དི་ུག་བསྔལ་པ། །བར་ཆིད་དད་སྐྱིང་པ་ནི་བུད་བརྔམ་པ།  །ཟཐས་ནག་པའདེ་འང་པད་བླེས་པ་ཞི་ཕྲུག་བཅྲུལ་འ - འའ 
ཅན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་དེ་ལྟ་བུའི་ལྱས་ལ་སྐྱོ་བ་དག་བསམས་ནས་དེ་འི་ཚེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་ཏེ། ལུས་དྲང་བོར་བསྲངས་ནས་དྲན་པ་མངོན་པར་བཞག་སྟེ་རི་དེ་དག་ལ་གནས་སོ། ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འདས་ནས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་རང་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་མ་གནས་ཏེ་་དེ་དག་ནི་འབར་བ་དང་། ུ གདུང་བ་དང་། ཆར་འབེབས་པ་དང་། གློག་ ། 
གཏོང་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་དག་བྱེད་དེ། བ་བཐཱའི་ཁུང་བུ་དེ་ན་རིའི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དག་ཡོད་དོ། །རིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པའོ། › །རིའི་རྒྱལ་བོ་དེ་དག་ལ་ཤིང་དཔག་བསམ་་ 

.རྒམཐ་སཚགས་པ་ཨོད་དོ། . །སྟང་པོ་ཞྲི་སུ་ཏི་གཇྐ་ཐར་ཐ་དངྲ། ` བོ་མ་ཧི་གསིར་དཱ་ཧྲ་།་ ` དངུ་ཝ་གསུ་བྱཧཱ་ཐའོ། ༢ །རིན་བ་ཚེ་ནྲ་མ་བ་རུ་མ་དྲངྱ་ཐན་ནམ་པ་ཚ་ཚབབ་པ་དག་ནི་འཛང་ཆ་། །ཅད་ཐན་དྲང་།་ངཞ་ 


ཤྲ 
བ་འཛིན་ཏོ། 
བསྔལ་ལོ། 
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ཆ་དང་། ཤཞིང་ཧྭའི་ཧཱན་ཛཾ་དང་། ་དྭབང་ཧཱ་ཛཱང། ÷ སེ་ཚོ་དྲོ་དང། £; 1 ཧི་དྲ་ཅེད་པ་ཤ་༡ཾ་འིབྦ་བཱ་ཞཛྦཧ་ཧྲ། ÷ 1༡: 8༢585ཇ་པི་འོ་ནྭག་ཉན་ནང་བ་ཉཿངྡ་ཛ་། ཀ་སེཝད་ང་དྲང་ལ་ཏྱ་དའ་ 
འཇཾད་པ་དང་། -: ཁྲིམ་གྲཞི་དང་། -. ཐྙོགས་པ་བརེན་བ་དང་ - ་དེ་ཀ6ཉདཱ༦ཁམཧཱ། ༡ སྐེམ་མའྲ་འབས་དང། -གི་གླ་ཏུ་ཧྱས་ཐ་རྐང་ྨ ཧྐྒམདད་ཛཿ་བ་དང་། 5 #ཛས་ཤླ།ན་ཤྲ་ཐཐ་ཁྲ་བསྟར་ཐཱའྲཾ་གྲཏི 
དཔག་ཚད་བྱ་སད་ཐཱཾ་ཐ་ནྷི་ཏཏཾ་ཡདྷཾ་དྲོ། ` །ག་ཐུའ་ཁན་ཅ་དེ་རྔ་རི་བྲ་དྲ་བྷཱ་ཀྲདཝད་ཏྲི། ༡ ཅིན་མ་ཆ ལྔ་ཚགས་ཀྱི་གྱཧན་ཧ་ཡེད་འུ་ཊོངཨྟ་རྨཾ་ཝ་ཧ་ཁྗོག་ཨ་ཁརོ། །དིའི་སྔ་ཧཱ་ཛཾ་ཞི་ཝ་ཤི་དྲད་ཧག་བ་སས་བླད་ཏོང (ཁ་ 
ཧཱམ་ཡིདྐ་དཾ། _ །ཡན་དྭག་གཱི་ཤིང་བྱས་ཐག་ཏང་ཅུ་མུསོབ་དོ། ་` །བྱིཿའེ་ཤོབ་འུུ་ཕོག་རང་གྲུཧམ་དྲ་གུད་ནྲེ། “- ¥ །བསུཝེ་ཁུང་ཁུ་དེ་ཞཐ་ཧི་ཛོ་ཇཱཧ་ཐམ་ཊའཾ།  ད།པ་མཱའི་ཁུང་ཡུ་དེ་ཤཱ་ག་ེན་ད་དནྦཤྲཾ་ཐླ ཁཿ 











ཊས་པའྲི་ཐཱང་པ་བཅགས་ཝུ་དྭབུ་ཊི་དྭགུ་ཧང་ཡོད་ནེ། ༽མ་ཏི་གྷ་དང་དའ་ཀྱི་ལའི་གྲི་བིས། ༤ ཨུ་ཁོག་གྲི་ཡི་ར་ནྲོ་དཱ་ཛཱ་ཕཧཱཧཾ། དིལ་བྲ་དབོད་བ་ནྟི་དྲོཿ ཏཱ ཀ་ག་བ་བྲཱ་ཞི་ནྲ་ནཱ་བབདྷཾ་པཱའི་འེནོ་པོ་རེས་དོ་ཛྟངཱ་བར་བཱབ ཏེ 
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ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་སྟོན་པར་མཛད། - 


མངོན་པར་ཛྱོགས་ཤིང་ཚོས་འཆད་པ་ཡང་བཞུགས་ཏེ། 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དེ་དག་ཇེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕྱིན་པའི་ལྟ་དང་། ཁུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཉ་མ་ཡིན་དང་། 


འམ་ཅི་དང་། མི་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་དང་། 





ཆར་པ བརྡ་འཆ་ཆ་། ག་ར ༦ བ་འོ ༡༡ ༩: ར་རི རེལ མ་མ པ་་ཡི་ཁོ་་མའ --~-~ 
- ---- --~------~-----~~----------- ¬ ~-------~-- --- ------~--~------ 





-དེ་ལྟར་དེ་དག་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་གནས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཆོས་རྫམྲ་པ་སྣ་ ཚོགས་ དག་ དུས་ དུས་སུ་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ ་གིས་ བྱང་ ཆུཔ་སེམས 
ནམ་མ།འ་ ལྡིང་ དད 

དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། མཐུ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་ཏེ་ལྷའི་བུ་ཚོགས་པ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ བྱཧ་ ཕྲག་རྟོང་དུ་མ་དག་གིས་ མཐོང་ ཛོ ཀཿ | 

།བཅོམ་ལྡན་འདས་བ་སུའི་ཁུང་བུ་གཞན་དག་མཆིས་སམ་མ་མཆིས། བཅཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི 


ལི) ེ་བང་པ་བཅགས་མདེ་ན་གསེར་སྱོ་གས་རིན་པོ་ཆེས་ཡོངས་སྲ་པས་པ་ནམ་པ་ན་ཚོགས་པ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དོག་ཀྱང་ཡོད་ད། དཱ གྲིགས དམོ གདོལ འོ་དོད ཡོག་ 
འདྲ་བ ་ཆབ་རབན་བ་རྔག་ ཞབ་ཉ་གའར་ངདྲ། པ་ 1 པ་འདི་རརར་།་ཏེན་བགདབ་ ཆ་ལ ཐཉཐཧུབ་ཐཱ་པ་ང 


བཅིད་མཆ་བུ་གོ། ཏཧ་་ཀའཧ་ད་བརྨ་ཀཏད། །་་བར་ད་ 19ཉ་ན་ ༨༩༦༨ ཆེས 1335 5 8556 $ 628 





[༡ རིད ྣསྣྲྣྲྲྲཔ་ཁ་ྕ༨༤་ྲ༨༤ྲྤ༨ྲ༨པ༨པ༨༥༨༥༨༥༨༥"༥ལ༨ལ༨༥༧ ༤༤༤༤-༤༤-༨༨ =----------~---=--------------=-------~---------~------------~~-----------5---------------------~ 28༢༢༡༣༣༣༨༨༤༤༢པ༣༢༡༢ར༨ 
༄༅། །སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བ་ཆེན་པོར་སོང་ངོ། །སོང་ནས་བསྟེར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་བསིལ་བར་གྱར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ཛེ་ཏའི་ ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ལྟས་བཟང་བོ་བྱང་བར་བྱར་པ་ཇི་ཏའི་ ® 
| ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ལྟའི་གསེར་རིན་པོ་ཆེར་སྣང་བར་གྱྱར་ཏེ། ཛེ་ཏ་འི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ ཁང་དེ་ལྟར་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་ནས་བྱུང་སྟེ། . ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་སོང་ནས་རིམ་གྱིས་ཇེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ནས་ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སོང་བ་དང་། 
དེའི་ཚེ་བཙམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་དྭ་བངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ངལ་ལམ། ཁྱོད་ཉོན་མོངས་སམ། ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཅུ་སྨིན་པར་བྱས་སམ། དེ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོས་ འདི་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ཏེ། བདག་གིས་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབས་སོ། _།དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་འདྲ་བའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནོ། : །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལ་མེ་ཏོག་པླད་ཕུལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པས་མེ་ཏོག་པད་འདི་དག་གསོལ་ཏེ་བསྣང་བ་མ་མཆིས་སམ། ་ འཾ་བརྒྱལ་བ་མ་མཆིས་སམ། བཞེངས་པ་ཡང་ངམ། བདེ་ 
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་ །གསུངས་པ། 
འཇིག་ཉེན་མཁེན་པ། བྭ་ན་མེད་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ཕྱུར་བ། 


ལས་འདའ་བའི་ས་སྟོན་པ། 


“༨༠༧༧ ༡༥༠༠༠༤༡༨༩༤༥༨༥པ༨༤༠༧༤༠༤༧༧༢༤༤༧༢༠༧༧ 




















རིགས་ ས་ཀྱི་བུ ོ འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ པ་ཡང་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་ ་རྒྱས། རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། 


ལེགས་པར་དགོངས་པར་མཛད་པ། 


ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་དབང་ཕྱག་ཅེས་བྱ་བར་ འགྱུར ་རོ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་ཨུ་མ་སོང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་རྐང་པ་ལ་མགོ་བོ་ཨ་ཕྱག་འཚལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཀྱི་དབང་བོ་ལ་བསྟོད་པར་རྩོམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཆེན་པོ་སྲོག་སྱིན་པར་མཛད་པ། སའི་སྱན་མཆོག་མཛད་པ། ¬ པདྨ་བཟང་པོ་ཕྱག་ན་མངའ་བ། པདྨའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ། ཡོདས་སུ་བཀར་བ། རམྱ་ངན་ 
ཆོས་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ཞེས་ དེ་ལྟར་ལྷ ་མོ་ཨུ་མས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་བསྟོད་དེ་གསོལ་ 
པ། བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་སྨད་པ་ལས་བདག་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་མཛད་དུ་ གསོལ། མངལ་ན་གནས་ཤིང་ཤ་མ་གང་བའི་སུག་བསྔལ་བ་དང་རྟག་ཏུ་ འཛིན་པ་ལས་ བདག་ ཡོངས་སུ་ཐར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 

༣ ཨམེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ། །སྲེང་མོ་ཁྱོད་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངས་ཀྱི་རིའི་གཡས་ཕྱགས་ཀྱི་ངོས་སུ་ཨུ་ [མའི་ དབང་ཕྱག་ཅེས་བྱཿབའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


= 335 > 




























(དགྲ་བཅཾམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ།: བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཉེན་མྱའེན་པ། བླ་ན་མེད་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། | 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཉེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱར་ར། །དེ་ནས་ལྟ་མོ་ཨུ་མས་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་བོ། །ལྟོས་ཤིག་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ ྔུ 


གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ། ( ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལེའུ་འདི་ཡང་བཤད་དོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་ 
བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་བོ་མཆེས་ཏེ། ལོང་བ་དག་གིས་ནི་མིག་ཐོབ་བོ། །དེ་རིང་བདག་ནི་ཚེའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་གྱུར་ཏོ་། །བད་ག་དེ་རིང་ནི་བསམ་ཧཱ་ 
བཞིན་དུ་གྲུབ་བོ། །བདག་དེ་རིང་ནི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ། །བད་ག་དེ་རིང་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བར་ཆད་མ་མཆིས་པར་གྱྱར་ཏོ། །ལེགས་པར་དགོངས་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་སྟན་ ཏོ་། །དེ་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་རིང་བདག་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་ཡོན་ཏ་ན་གྱི་བྱེ་བྲག་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཾ སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཁོར་ཡུག་དང་། ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་དང་། རིའི་རྒྱལ་བོ་མུ་ཙི་ལེན་ད་ད་ང་། རེའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་ད་ང་། ནག་པོ་ ( 
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ྣ ༄༅། །ཆེན་པོ་དང་། རིའེ་རྒྱལ་པོ་ ངི ས་ཤོལ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་མི་སྟོན་པ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་ཁ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་རྩེ་མོ་བརྒྱ་པ་དང་། . 
| རིའི་རྒྱལ་པོ་ཁང་པ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་སྟོན་པ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་དུས་མ་ཡིན་པར་སྟོན་པ་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་སྲང་གཅིག་ལ་བཏབ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་ 
༦: ངེའི་ རྒྱལ་ ཐོ ` དག སུང་ འདི་སྟེད་ཅིག་གོ་ཞེས་སམ། སང་བྱཧའོ་ཞིས་སམ། ཟོ ་སྟོང་ ངོ ཞེས་ སམ། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ཞེས་སམ། གྲངས་སུ་ཡང་། ཆར་ཡང་། བཤྲང་བར་ཡང་ནུ་ས་ཀྱི། རིགས་ བབ 
“ 'ཀྱི་ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་བགྲང་མི་ནུ་ས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྫུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚད་ནི་ངས་བགྲང་ནུས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཉཱ 
“ལཾ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ དེ ངས་བྲགང་བར་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་ཆེན་པོ་ནི་ངས་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་ནུས་ཀྱི། བྱང་ ' 
་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྱ རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནཞི་བགྲང་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཤིང་ཤིར་ཁའི་ཚལ་ནི་ངས་འདབ་མ་རེ་རེ་ནས་བབྲང་ཆུས་ཀྱི། 
¿† - (95 ཚུ, སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ ནཱ་མས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རི་རབ་རིའི་རྒྱལ་པོ་ནི་གྲོ་གའི་ 





-----------~------༡༤༡པ༨༧༤༨༨༤༨༧༤པ༥ ༤༨༤༤༤༨༤༡༨༨༤༨༤ཕ༥༤༢༤༥༤༤༤༨༠༤༥༩༤༤༩༤པ༤༤༤༠༤༠༤རརཕ༤༤༠༤༤༤༤༨༠༤༤༤༧༤༧༨༤༤༤༢༤༤༠༢༤༤༠༤༢༨༩༤༤༧༨-༨༨པ༢༤པ༤༢༨པ༨-༧༧༧༨༤༢༨༤༨༠༤ར༠རར༤༤པ༧༤༧༨༤-༤-༧༨༨པ༨༧༨༨པ༨༩༤༤༨༢༤༨༤༢༤༨པ༤༤༢༩༢ར༤པ༢རཔ༤༢༤༩རར༤ར༢༤༤༢པ༤༨༢༧༠༢༢༤༤པཔ༤པ༢༢༤༨ས༢༢༨༢༤༤༤༥པར༠༤༤པ༤༠༢༢-༡-༢༤༨-༡-༨-༨-ཕཕ༤༨༨ྣ༨༨ ༤༨༨༨ ༨-༤པཔཔཔ༤པཔཔཔ ༥༢༤༡ ༢༢༢" 
----~~- ༡ ~~ "༨༨༨༨ ༨༨ ༡༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༡༨༨༨༨༡༨༨༨༤༨༨༤༨པ༤༥༢༨ྣ༤༡༨༨༤༨པཔ༤༧༤༠༥༤༠༠༩༥༤༥༤༤༥༤༤༨༠༥༥༤༨༥༧༠༢༤༨༠༥༤༨༥༤༨༢༨༠༥༤༠༤༨༤༤ར༨༩༢༠༤༤༠༨༠༤༤༠ར༤༩༤༠༠༤༠༤༠ར༢༨ལ༤༨ར༤༠ར༠༤༢༠༤༤༢༠༠༠༠༠༢༢༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠༤༤༢༤༤༨༠༢༤༧༢༨༨པརཔ༧༠༠༢༤༢༠༢༤༠༠༥༠༤༠༠༥༠༧ 


| ཕུང་པོར་གྱར། རྒྱ་མཚོ་མཆིང་རྣམ་ཆེན་པོ་ནི་སྣག་ཚར་གྱུར། གྲིང་ཆེན་པོ་བཞི་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་དང་། ཁྱེའུ་དང་། བུ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཡི་གེ་པར་གྱར་ཏེ། རིའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ 

ཡས་མུ་མེད་པ་ཡི་གེར་བྲིས་ཀྱང་ཡི་གེ་འབྲུམ་བུ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་ནུས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་བགྲང་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་ 

སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གརྫའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་མཉམ་པའི་ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ན་བའི་རྐྱེན་གྱི་སྨན་གྱི་ 

ཡྭ་གདྷ་ཐམས་ཊདྲ་ཤིས་དེ་བཞིན་ཐཤགཧ་པ་དེ་དྭག་ཡ་བྟཉིནཾ་ཐཱུན་བཱཀཱ་ཤོ། ༡ནྲི་དྭཞིན་གཞིགསྣ་བ་དུ་དག་བཉིས་ུརས་པ་འེ་ཨ་ནདནཟས་ཤྲི་ཤུང་ཡཏི་ཧཱ་ཏགཱཧ་ཧི་ཧ་བཱཏྔ་ཐུ།ཁ་ཡསུ་ན་ཕང་ཐེསྐ་དཱཾཱ་ཧཱ་ནིན་ཇི དན 

| རས་ གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་སྐྲའི་ཉག་མ་གཅིག་གི་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་ བསོད་ནམས་དང་མཉམ་མོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་འདི་ ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟི གྲསྭསི་དཁང་ 
བོ་ནི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང་ལྡན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། རབ་ཏུ་འ འཇོམས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱན་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱན་པར་མི་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། 


གློག་གི་སྤྱན་ཞེས་ བྱ་ བའི་ཏི ར་རི ངེ་འཛིན་ ནང་ ། བཟོད་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟི་ཅན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། ཆེ 
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| ། ༄༅། །ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དམ་པ་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མཐུ་བྱག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 
གྲོབས་པའི་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱལ་བོའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པ་མང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དོ་རྗེའི་གྲོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། . རྟག་ཏུ་དམ་ 
པ་སྦྱིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་ཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དབང་པོ་དམ་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་དང་། ཉིན་བྱེད་དམ་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚོས་ལ་མངོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཛ་ཇེའི་མངལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིན་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིད་ཇེ་འཛིན་ 
དང་། མྱ་ངན་འདའ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་སྲུབ་ཅེས་བྱ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འཐོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 
འཛམ་བུའི་གླིང་གི་དམ་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་དམ་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བྱ་བ་བྱས་པ་ལ་མངོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཱ སྐྱེ་དགུའི་གནས་ 
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བའི་ཏིང ངོ དང་། རིགས་ཏཀྱི་བུ་ བྱ་བུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ དབང་ པོ་ནི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ དང་ལྡན་ནོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། . ལོག་པར་དད་ 
སེལ་ཅེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཉེན་མྱིན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ཉ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་ 


བཙོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏྟེན་དུ་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱར་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་སྤྱན་སྔར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཡོན་ཏན་ 
བཛན་པ་དྭཾ་ཉྭ་ཐཱ་ཛྭསཱཔཾ་སཾནཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་འདི་འདྲ་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་འགྱེས་པ་ཡང་ཇས་མཐོང་ངོ་། །གང་གི་ཚེ་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་གྱེན་དུ་འཕགས་པའི་ཏིང་ 
=÷ ཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་འཐོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་རུ་ 


ང་པོ་ཟླ་བ་དམ་པའི་མིག་ ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱེ་དབང་པོ་ཉི་ མ་དམ་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གྭད་གྭིཿ 
| ྲེ ཚེན ང་ཅལ་བནམ་ལ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ད་བང་པོ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེས་བྱ་་་ 
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།༄། །པབའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་དཔང་པོད་པ་བིད་ཅེས་བའོ་ཏོང་ཇོ་འངོ ས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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. སྐེམས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། ' །གང་གི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བ་སུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 





སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྡ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔང་པོའི་འགྲོས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་ཟབ་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེང་གེ་ཟླལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། ` །གང་གི་ 
ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བསྟེར་མེད་པ་་ 
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སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅ ད་འབྱེད་པ རྭ་བྱེད་ནས་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི ༠༨༥ 
=====ང་ར་ང་ར་བ་བ་བ་བ་འ་འ་བ་འ་བང་ང་བ་བང་་འ་འ་ང་འ་་བཁ་འ་ང་འ་འ་འོ་་འཁ་འ་འང་ཁ་ངའ་འ་འ་་འ་་ང བ་བོ ༤༤ ༤ ལལ་་ལར་་་་་་་༡ོ༡༢⁄༢ཁ༢ར་ ད་ས 


2 == ་་ཾརརསོག་ཾིགེཚཾཾཾི་་་་ིི་ིཾིཾགཾྣགཾ་ྣ་ ཤེད 2༦ྩྨྲན་ྨོྣྨ་ྩརྩྨྒརར་༅ྣ་ཤ ་༽ ཤཾ༩ཇཤསཀ་སག|ཐདིྲཧཉཇི་་ངགིགག་ིྲགགིིིི་ིིཾཾ ༩ - པཱ 
ད དཔང པོ་ལ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྤོབས་པ་དེ་འདྲ་བ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་སླས་སཾ།  །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལག་པར་དད་སེལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ 
ལ་འགི་སྐད་ཅེས་ཐཀྲརྲ་ཁཏོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་སྤོབས་པ་ཆུང་ཟད་ཅིག་མཐོང་དུ་ཟད་དེ། - བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ 
ཤྲ ཆེན་པོ་སྤན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་སྤོབས་པ་ཅི་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ལ་ཡང་མི་མངའོ་ཞེས་ངས་ལོག་པར་དད་སེལ་ལས་དེ་སྐད་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་རྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ། དེའི་སླད་དུ་བདག་ཅག་ཚོས་ཀྱི་རོས་ངོམས་ཤིང་དགའ་བར་བབྱིད་དོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་རྒྱལ པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མིང་ཐོས་པ་དེ་དག་ལ་སྔན་གྱི་ལས་ཀྱི་སླིབ་པ་མེད་དོ། །གང་དག་ཕ་རོལ་གྱི་བུད་མེད་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པའི་ * 
ལས་ལ་བཙོན་པ་དང་། གང་པཕ་དང་མ་གསོད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང་། - མཚོད་ཉེན་འཇོམས་པ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབྱིན་པ་དང་། 'དེ་ལྟ་བུའི་སྟིག་པ་ལ་དགའ་བ་ 


དག་ལ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའེ་མདོའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པས་སལྡིག་པ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 
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༡༡༦༩༦༩༠༡༡༧༩༩༩༩--ཿྟྟྟ༩བྗ༩༤༩༩༩-༡ིྣྟྟབ༩ར༧བ༦༩༦༨༤༦༡༩༠༩༤༤༤༤༩༨༨༡༨༤༨༨༤༨༨༨༤༤པ༤༤༤༤༢༠༤༠༠༠༤༤༤པ༠༧ ༢༠༠༣ 


མསྐམམམ་མཆམམའམམམང་པ།༡༡༡༤༨ ༡༤༡༦རརརར༩༢༦༨ར༨ར༤ར༨༠ར༨རར༤ 


༄༅། ྲེ །གིས་ཇི་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་སྡིག་པ་ཐ མས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བགྱིད་པ་འཚལ་བར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་རི་རབ་རིའི་རྒྱལ་པོའི་གཡས་ 
རྩོགས་ཀྱི་ངོས་ལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་གིས་དྲི་མ་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་མཐར་བརྟགས་པ་ཡོད་དེ། ད་ལྟར་ངས་ཀྱང་བརྟགས་སོ། །གང་གོས་དཀར་པོ་ཚོན་པོར་འགྱར་བ་དང་། གང་གོས་སྡན་པོ་ 
དཀར་པོར་འྱྱར་བ་ནི། གང་གོས་དཀར་པ་དེ་ཛན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་སྡིག་པའི་ཕུང་ཕོར་བརྟའ། །གང་གོས་ཛོན་པ་དེ་དཀར་པར་འབྱར་བ་དེ་ནི་ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོར་བལྟའ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
། པོའི་མདོའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དེ་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ཅིང་དཀར་པོར་བྱེད་དོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དྱབར་གྱི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཚུ་དང་ནགས་ཚལ་དག་ཤིན་ཏུ་སྔོ་བར་འགྱར་ 
ཏེ། དེ་ན་ས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཁ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གན་ས་ནས་འངས་ཏེ་རྩ་དང་ཤིང་གེལ་པ་དང་སྨན་དང་ནགས་ཚལ་དག་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་རྒྱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་འདི་ 
སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་འདྲ་བར་བལྟའོ། །དེ་དག་འཆི་བའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅུ་གཉིས་གཤེགས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འཇིགས་ཤིག་མ་འཇིགས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདའི་རྒྱལ་པོ་ 
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2 ར་མས 


ཐོས་ སོ། །ཏཁྱོད་སླར་འཁོར་བར་མི་འཁོར་བར་འགྱུར་རོ། །སླར་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་བ་དང་འཆི་བ་མི་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། །འགའ་ཞིག་འདོད་པ་དང་ ཕྲད་ལ་མི་དགའ་ ཞིང་ མི་འནད་པ་དང་ཕྲད་པར་མི་ཉླགར་ནོ། ༈།རིགས་ 
ཀྱི་བུ་བདེ་བ་ཅན ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སོང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ པ་ལས་ད་མ་པའི་ཆོས་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་དེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ བདེ་ བར་མཆི་ ། 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོས་བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ ཅད་ རྣམ་. 
པར་སེལ་བ་ཅང་མི་ཟེར་བར་འདུག་གོ །ལྷ་དང་ཁླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ནམ་མཁའ་ལྡེང་དང་། མིའམ་ཅི་ : ལྟ་ ཤྱ ཏྲ ་པོ་ 5 ། ་ དྲང མི་མ་ཡིན་པ་དེ་ དག་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དང་ང་། ཡོ །གང་གི་ 
གློང་གང་དག་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་འདད་པ་དེས་ཐོག་མ་ཁ་ནང་སོང་སྟེ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གི་གནས་བཏག་པར་བྱའོ། །བརྟགས་ཤནས་དགེ་སློང་དག་ལ་བཙུན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ནི་དག་ ཏྟེ། སྣཙྭགྭཧཱ་ཧྱི་ཀྲནས་ནི། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 





ནྭུས་པ་ ཡང་མ་ པ་མ་མཆྱཾ། །བཤང་གཅི་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། རསྣ་ཚོགས་ཀྱི་གནས་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་དག་གོ །དགེ་ཟླ ཁང་དགྲ་ཀུང་ ཟཏིཧཱ ¬ ཐྭགྲསྲ་ཧནཿ ནན ཀྱུ རྨང སྦན་ཏོ་། 
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དང་། ཀུ་ལན་ཐ་ལ་སོགས་པ་གང་སྤྱོད་པར་མ་འོས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ནི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྐྱེ་སྟེ། 


ཞག་ཧི་བཞིན་ཝ་གཉིདཱ་ཏཱཾ་ཐཾ་བྷིནཱ་ཐཾཧཾ་རྒཐན ཏཾ སཔ  ཧེ་ཤོང་གིའ་བབ་ ར་ཏ 8 ! དུ་ཏཧྷུ་ཆ་ 
¡ དག་པད་ཧཱ་ཤྭཾ་ནཐཾསྲགུ་ཁྐཱ་རགས་ཤིང་བུསུང་གཧྭས་ཆྡང་བརཱེ་འཐུར་ཏཱི། ` ད་རྟད་དེ་ནུག་ལ་མང་ཇཆུ། 


| དེ་ང འསླལ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་འོ་དོད་འབོད་པའི་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་སྟེ། ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་བསྲེགས་པ་ཁར་བཅུག་ནས་མཆུ་དང་སོ་དག་ཀྱང་ལྷགས། 
, ! མ་དག (༤༢ 5ོངང་ཨཚ་ཚེག་རྒས་ཇྲ་ཚེམའ་ཏེག།6། (རུ དགེ་སློང་དག་དེའི་ཚེ་ལས་ཀྱི་རླུང་ལངས་ནས་ཤི་ནས་ཀྱང་སླར་འཚོའ། 


-~»~ -~--- -.-~  -ཤ༢༦༤ - ༠༧༣༣༣༧༢ ༢༧༡༢༠༢༠༠༧༣༡༠༠༨༤ ༣༣༣༣༣༠༦༢༠༧༠༠༢༧༠༢༢ 
༡༤་ ༤༠༤༤ ༠-ˆ༡༢སསམམ༩- ༤༤ 





(ཾ པའི་སུག་བསྔལ་དེ་དག་ཁུས་ལ་གྱོང་བར་འགྱར་རོ། །གང་དགེ་འདུན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་ཁྱི་གས་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་རིགས་དམའ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། །དབང་པཾ་ཉམས་པར་འགྱར་ར། 


མགལ་པ་འདྲ་ཞིང་ཀེང་ཆུས་བསྤེང་བ་ལྟ་བུ་བདག་གི་སྒ ་དང་ཁ་ཐུས་ཁེབས་པ། ཁ་ཁབ་ཀྱི་མིག་ཙམ་དུ་གྱར་ 
།སྙུར་པོ་དང་ཁྱོར་པོར་སྐྱེའ། ། 
།ལུས་ལས་རྣག་དང་ཁྲག་འཛག་པར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་བ་རྣམས་འཁུམས་པར་འགྱར་རོ། །གང་གི་ཚེ་ན་ 


ལོ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོར་ལྲས་ཀྱི་སུག་བསྔལ་སྱོང་བར་འགྱར་རོ། །གང་དགེ་འདུན་གྱི་ས་ལ་མི་འོས་པར་སྤྱོད་པ་ 


རྐན་ཡང་གས་མགུལ་པ་ཡང་ཚིག རྙིང་དང་རྒྱ་ 
དེ་རྲེས་བླང་ཁང་གཞན་རུ་རྱང་ 2 2 བཟུང་ངོ་། ། 


དྲུ།ཁག་ཙ་མི་ཀཿ སཔ ཅི བུ རྫཀླཨ་ཐྲ་སྟི།3 3 གང་ ཧོག འཇུ་ན་ཕྱིས་ཤིང་ལ་ཅ་ཏུ་ཀ་འཆུ་ཐཱ ཁ་ཅྱད་ ད་དག་ནི་ཟུས་ཐྲལ་དང་། ཅོ་སྲིན་དང་ཉའི་ནང་དུ་སྐྱེའ། །གང་དགེ་འདུན་གྱེ་ཏིལ་དང་འབྲས་དང་གྱ་ཤུག་ 
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༦ དེ་ནས་དེ་དག་གལས་བདག་གིས་བ བའི ལསཀ་དབང་གསར་ཆེན་པོ་འབྱང་བར་འྱབར་ཞིང་ཅོ་དེའིརྟང་ཅུ་གསོལ་བྱབ སྔོང གེས་མོ་བ་འྱབར་ཏ། . དེ་ལྟར་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་ 
ཙུག་བཛལ་སྲད་པན་འྱ་ཅར་རོ། །དེ་ནས་ཞི་འཕོག་གས་མེའི་ཚ་མའི་སེམས་ཅན་དྲྭཿལ་བ་ཆེན་བོནྱ་གིས་ཏེ།  དེ་ནས་གཞིན་ཇྗེ་སྱོད་བའི་སྐྱེབ་བུ་ཧྲགགིས་བཟུང་ནས་ྗེ་དེ་ཊྱིཧྲ་ལ་ཁབ་བརྒྱ་སྔེང་གིས་འབིགས་པར་བྱེད་དེ། ། 
དེ་ནསྭ་ཀང་ལས་ ཀྱི་དབང་གིས་སོས་ ན་ས་མེའེ་འོབས་སུ་འདོར་རོ། །མེའི་ ༥ དེ་ནསྭ་ཀྱང་ཕྱུང་ནས་ཆུ་བོ་ཐེའི་ཏ་ར་ནི་ཆེན་པོར་འདོར རེ། །དེ་ནས་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་གཞན་དག་ཏུ་སྐྱེས་ ཏེ། 
, དེ་ལྟར་འྱབྱམ་པ་ལས་བཟུམ་པ་གསུམ་ཟད་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་འཛས་ས་གྲིང་དུ་དབུལ་པོ་དང་། དྭམུས་ལད་གི་ནང་དུ་སྤྱི་བར་འགྱ་ར་ཚི། . །དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་དགེ་འདུན་དག་གི་རྟས་ནི་བསུང་བར་བྱབ།  །ནགེ་རྨོང་ 
དག་གང་བླཟླབ་པ་ སྡོམ་པས་ཆོས་ གོས་གསུམ་བཅང་བར་བྱ་སྟེ། ་ གོས་  ོ ནི་ དགེ་ འདུན་ལ་ཡིད་ བརྟན་ ཅིང་དགེ་འདུན་གྱིས་སྒྱ སྤྱད་པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཆོས་གོས་གཉིས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། . 
ཆོས་གོས་གསུམ་པ་ནི་གྲོང་དང་། བོོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་འདབ་དང་། ཡེ་འུར་འཁོད་པ་དང་ཚོང་འདུས་དག་གི་ཕྱིར་ཏེ། དགེ་གྲོང་དག་གིས་ཆོས་ ད་ི་ བཅང་བར་བྱའོ། །གང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ 
ཡན་ཏན་དང་ཚུག་པའི་དགི་དྲང་དགུ་གས་འིེ་བར་བྲམང་ཚིགབ་བཅས་ཁ་འདི་གྲཉ་བར་ཅཞྲ། །དགེ་གད་དྲལ་དགེ་ཞུན་ཕྱི་ནསཌ་སོད་ཐརསི་ཁོས་པ་དག་གིས་གི་མངས་ཆུ་བད་པར་ཡི་ལ།  །དྲ་གྱེ་བདུ་ནོ་ཏི་ ནི མེའི 
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འཾབས་ལྟ་བུའ། །དགེ་འདུན་བྱི་ནི་དུག་ལྟ་བུའ། །དགེ་འདུན་གྱི་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའ། །དགེ་འདུན་གྱི་ནི་ཁར་ལྟ་བུའ། །དུག་ལ་ནི་གཉེན་པོ་བྱ་ནུས་ཀྱི། དགེ་འདུ་ན་གྱི་ལ་ནི་གཉེན་པཾ་བྱ་མི་ མླསྲ་སྤོ། 2 ཞནེ་འཏྭ 

བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་ གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་བསླབ་ཚིགས་ལ་དགེ་སློང་གང་དག ་འཛིན་པར་བགྱིད་པ་ནི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པས་བསྡྔམས་པ་ལགས་ 
སོ། །འདུལ་བ་ལ་མངོན་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསླབ་ ཚིགས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་བསུངས་པ་ལགས་སོ། , །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགའ་ངོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་སོང་ ཇྭ་། ཤད་ 
ནས་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་དེ་དག་བདག་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་དོང་ང། །ལྟ་དང་། ཁུ་དང་། གནོད་ཕྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་ནམ་མཁའ་ལིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་་ཉོ་འབྱེ་ཆེན་པ་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ 
དེ་དགྭ་ཀང་དོང་ངོ་། །བཅཙོམ་ལྡན་འདས་དབགྱེས་ཤིང་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པའི་འཁོར་དེ་དང་ཉ་དང་མི་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ནམས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །འཕགས་ པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ ངཿ བོའི་མན་རྔིགས་ འི །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། - དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་ 


ྦ ཉན ྲ་ ། ྦ ྦ 


¦;------- 5556 ----------------~ ༤ ༤༡ ༧༤ 


=: 

















༄། ་ །འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། བམ་པོ་ 
ང་པོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཟོས་པ་དུས་གཅིག་ན། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རི་པོ་ཊ་ལའི་སྟེང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
བང་ཕྱུག་གི་གཞལ་མེད་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའ་དྲའིལ་འཁར་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་སེང་གེའི་གདན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དག་གིས་འཁོར་བར་བཀོད་ཅིང་་ 
དཔྱངས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདན་དེ་ལ་བཞུགས་ནས། ཀུན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སྔགས་བཤད་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་དང་། 
ཐ་མཛནབ་གས་བཏར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་།  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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ར་་བཅོ་དྷ་ཁུཊ། 
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སྨན་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་པདྨའི་བཀོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
¡ གཀོད་པ་མྨེན་ཡི་དྭང་། ་ བྱང་ཆུབ་སེསས་རླབའ་རིན་ཆེན་རྙིང་པོ་དང་།  བྱང་ཆུཝ་སིམཾས་དཕཐ་དཔའ་གྱི་ཉིང་བ་དང་། . བྱང་ཆུཐ་སེསས་དུ་ཐཆུ་ནྡ་རྡེའི་ ཏྱང་བུ་དདྲ་1.. .9ང་ཆུབ་སེཊས་དྭ་བཧཱནྡཾ་ས་མཉུའི་སྙིད་ཏཱ་ཛཱཿ། 


༤-༤༤-༡༨༢༡༠༤༨ ༤༡༤--༤༩༢༠༢༤༢༤༢༧༠༢༧༤༧༢༧༥༠༤༤ 
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བ་ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་དང་ཐབས་ཅིག་གོ། །གཞན་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཆེན་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པའི་ས་བཅུ་སྤྱད་པ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་དང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། ཚཆེ་དང་ལྡན་པ་འོད་སུངས་ཆེན་པོ་ནི་ 
གྲུས་ཛོརྱ་ཐཱར་ཏོ། །གཞན་ལང་ཚང་ས་རིས་ཀེ་ལ་ཚན་མེད་པ་ཊེད་དང་ཐབས་ཅིག་རྟེ། ‹ ཧའི་བུ་སླར་མ་ཀ་ནི་གཙོ་ཐོར་གླར་ཏོ།, ' ཤགཞག་འདྲ་ལྟ་དང་ཉའི་བུ་ཚད་ཐེད་པུ་སྟེད་དང་ཐས་ཅིག་སྟེ། ` ཅའ 
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རྒྱ་མཚོའི་ལྟ་དང་། ཆུ་ཁུང་གི་ཉ་དང་། ལྡེན་ཤིང་གི་ལྟ་དང་། 




















་& རི 'ཁླ་མིག་གི་ལྟ་ཏང་། སྨན་བྱི་ཉ་དང་། ནགས་ཚལ་ྱི་ཝ་དང་། _ ཁང་ཁྱིམ་གྱི་ལྟ་དང་། 


ནི་གཙོ་བོར་གུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་འཐིག་ཏེན་སྐྱོང་བ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིའི་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཚད་མེད་པ་རྙེད་དང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སུང་ནི་གཙོ་བོར་གྱར་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཉ་དང་། གླུ་ 
དང་། . གནོད་ཕྦྱིན་དང་། . དྲི་ཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། _ མིའམ་ཅི་དང་། ཉོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་སྟེད་དང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། ཐུའི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རིའི་དཔལ་ནི་གཙོ་བོར་གྱུར་ཏོ་། །གཞན་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་མོ་ཚད་མེད་པ་སྙེད་དང་ཐབས་ཅིག་ རྟེ། ལྟའི་བུ་མོ་གཞོན་ནུའི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཙོ་མོར་གྱར་ཏོ། : །གཞན་ཡང་ནམ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། ་ཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ 
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། ༣ །ཆུའི་ལྟ་དང་། མེའི་ཉ་དང་། ཆུང་གི་ཉ་དང་། སའི་ཉྟ་དང་།  རིའི་ཉ་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཚད་མེད་པ་རྟེད་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་འདུས་ཤིང་ལྟགས་པར་གྱྱར་ཏོ། །དེ་ནས་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་འཁོར་མང་པོའི་ནང་དུ་གསང་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བས་རྱོགས་བརུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནམས་དང་། རྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
འདི་ཡང་གསིར་གྱི་ཁ་དོག་བན་དུ་བླར་ཏོ། _ །སྙའ་གཞལ་མིད་ཁང་ནབས་དང་། ༨ ཁུའི་ཁང་ཁྱིས་རྒམས་དང་།། རྟའ་གཙོ་ཐ་ནསས་ཀྱི་གཞལ་ཐེད་ཁང་ན་ཁས་ཀྲང་རྦའ་ཅ་གསོག་ཐན་ཆུན། . གླུ་བོ་ཏཱཧྲ། ` ཉཛ་དམ། 
ྦ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་། རེ་ཁོར་ཡུག་དང་། རི་རབ་ཞུན་པོ་དང་། སའི་རི་དང་། རེ་ནག་པོ་རྣམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར་ཏོ་། །ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མེ་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང་།. གཟའི་འཾད་ 
རྣམས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་མི་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཀུན་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོས་ངོ་མཚར་མྲད་དུ་བྱུང་བའི་མཚན་མ་དེ་དག་མཐོང་བ་དང་། སྔིན་ཆད་ནམ་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་མ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ངོ་མཚར་ 
ྲ བ་ཕནཾཾ་ཧཾསྲ། ]ཉན་ཁསཿསཱར་སྭ་ཏེཿཐྲལ་མོོ་སྷ་ཧྟ་ན་སཾ།ཌདི་གྣོད་ཅེས་བཅོས་ཞྐ་ན་ཞནས་ཟུ་ཞཐུལ་གྱི་མཆུན་གྱ་ཉད་ལྟ་ཐུ།ཁད་དགྲ་པཱཉྤ་ཐཱཀྱཾ འགས་ཞེས་གསཁ་ནསྲ། ཚིགསྦ་བ་ཐཏད་དྲེ་ཐཱ་ཊ།ཞུས་པ། དང་ཉི་ས་ཞིག མཏོན་ 
] པར་སངས་རཅུམ་ན། །འདྲི་ཉར་འོད་ཐིར་ཆིན་པ་ད་བ་བྱའི་བས། -་།རཇྱགས་བཅུའི་ཏཇིག་ཏེན་གསེན་རགྱི་བདག་ཀྱུ་གྱར།  །སྙང་ཆེན་ཧྭཇེག་ཏེན་ཁསས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཞག། ` །དེང་ནི་ཐུ་ཞག་ངང་དངང་ཐབ་བར་ 
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ངི ཀྲག ས་རྒྱས་ ཞིང་རྣམས་རབ་གཡོས་ཤིང་། །ཏྟ་ཀླུ་གཞལ་མེད་ཁང་རྣམས་མི་བདེར་གྱར། - །ཨུ་ཡི་མཐུ་ལགས་རྒྱ་རྐྱིན་མ་རྟོགས་པས། ` །འཁཾར་མང་ 





འདི་དག་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་གྱུར་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྫྭ་འཕྲུལ་འདི་ཡི་རྒྱ་རྐྱེན་བཀས་བཤད་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་འཛིན་གྱི་ རྒྱལ་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ 
པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དེང་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པ་འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ། སྔོན་བསྐལ་པ་ 
ཚད་མེད་པ་ནས་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ། གཟུངངས་ཀྱི་གྒོ་ ཚད་ མེད་ བཱཿ སྙེད་ཤིན་ཏུ་བསྙྒོམས་ཤིང་མངོན་པར་བསྒྲབས་པར་གྱར་པས། . སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་ 
འདད་པའི་ཕྱིར་གསང་ཉེ་འདི་ཉ་བུའི་རུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བཙོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ་དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ 
༧ གོས་ཚགས་བཅོས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཞེས་བྱྱི་བའི་གཟུངས་སྔགས་མཆིས་ 
1 ཏོ སེམས་ ག་ཆ མང་པོ་ དཡུ་ ལ་སྨན་པ་དང་ བདེ་ བ་འཐོབ་ པར བགྱེ་ བ་དང་ ། བོ་ནད་བམས་ ཅད་ བསལ་བར་ བཀྱི་ བ་དང་ ། ཚེ་རིང་བར་འགྱར་བ་དང་། ཕྱུག་ཅིང་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་པར་བཀགྱི་བ་དང་། སྡིག་པ་ | 
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. ྒ ར་ར  ་ 


ཐ་དད་བམ 


= རར་རོ ར་ར ལ་ལ་འ རར་རོ ངོ་འ ོ་་རོཁ་སེི་་ང་སཏ་འོ་བ་་རརངོང་རར་རར་ར་ར་ 














 ༄༅།  དག་བའྱི་ཚས་དྲང་ཁ་གས ༡ི་བེ་ན་ཇྡ ཡོངས་སུ་སྦྱང་ཞིང་བསལ་བ་ དང་། ་ སྒྲིབ་ པའི་བགེགས་རྣམས་ དང་འབྲལ་བ་དང་། ཆོས་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅེ འཕེལ་བར་བགྱི་བ་དང་། 
དགེ་བའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་བགྱི་བ་ དང་། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པ་ཐམས་ ཅད་ཡོངས་སུ ་སྤང་བར་ བགྱི་བ་དང་། རེ་བ་ཐམས་ ཅད་མྱུར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ་དེང་བཤད་པར་འཚལ་ 
ན། བཅཙོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་བརེ་བར་དགོངས་ཏེ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་འདད་པའི་ཕྱིར་རེག་ 
སྔངས བཤད་པར་འདོད་པས་དེང་དུས་ལ་བབ་ཀྱིས་མྱུར་དུ་སྨོས་ཤིག་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་དང་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཐུགས་དགྱེས་པར་མཛད་དོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་བདག་ མངོན་ པར་དྲན་ལགས་ཏེ། སྔོན་བྱུང་བའི་བསྐལ་བ་འབུམ་ཕྲག་ཚད་མ་ མཆིས་ པ་སྟེད་འདས་པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ 
| ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་སྟོང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞི་བར་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཙམ་ལྡན་འདས་དེས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བཅེ་བའི་སླད་དུ་ཐོགས་པ་མ 
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ཛེགས་འདི་ཟུངས་ཤིག་དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་ངན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །བདག་དེའི་ཚེ་གདོད་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པ་ལས་རིག་སྡདས་འདི་ལན་ 
།བདག་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་སེམས་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་གྱར་པའི་སླད་དུ་སྨོན་ལམ་འདི་སྐད་དུ་བཏབ་ལགས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་མ་ 
འོངས་པའི་དུས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨིན་ཅིང་བདེ་བར་བབྱིད་པའི་འོས་སུ་འགྱར་ཡང་དག་པ་ཞིག་ལགས་ན་དེང་བདག་གི་ལུས་འདི་ཉིད་ལས་ལག་པ་སྟོང་དང་། མིག་སྟོང་ཚང་བར་འབྱང་བར་རགྱྱར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་ 


ཅིག་ཐོས་པ་ཙ མ་གྱེས་ས་བརྒྱད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་གྱུར་ལགས་སོ། 

བཏབ་མ་ཐག་ཏུ་ལུས་ལས་སུག་པ་སྟོང་དང་མིག་རྟོང་ཚང་བར་བྱུང་བར་གྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར། ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འོད་ཟཐེ ར་བཀྱེ་བས 
བདག་གི་ཁུས་ལ་རེག་ཅིང་རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱང་གསལ་བ ར་བགྱིས་པར་གྱར་ལགས་སོ། 

; ཏུ་གཟུངས་འདི་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཐོས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་དང་། 
བ་པ་མོ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་གྱུར་ལགས་སོ། 


།དེང་སླན་ཆད་སངས་རྒྱས་ཚད་མ་མཆིེས་པའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚད མ་མཆིས་པ་དག་ 
གཞན་ཡང་དགའ་བ་དང་། ཱ མགུ་བ་དང་རངས་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་བསྐྱེད་པས་བསྐལ་བ་འབུམ ཕྲག་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྙེད་ཀྱི་འཁོར་ 
།དེང་སླན་ཆད་གཟུངས་འདི་རྟག་པར་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས། ནམ་དུ་ཡང་མི་བསྐྱར་པར་བགྱིས་པའི་ཟླ ད་དུ་སྐྱེ་བ་ཐམས ཅད་དུ་ཉག་པར་སངས་རྒྱས་ 
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མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འཚལ་བ་དེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རིིང་བཅེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དང་པོཁ་ནར་བདག་ལ་སྨོན་ལམ་འདི་སྐད་གདབ་པར་བཀྱི་ལགས་སོ། །ཕྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཐུགས་ཇེ་ཆེ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལྭ། །བདཾག་གིས་ཚོས་ནམས་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་ཏོགས་པར་ཐོག _ །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལཕྱག་འཚཝ་ལོ།...།བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་མིག་ནི་ཕྱར་དུ་ཐོབ་པའ་ཤག  ] 
སྤྱན་རས །ཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ 
ཐབ་པར་ཤོག ༨ ཤྱུགན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཐགས་ཇེ་ཚེ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། ་]བད་གྲོི་ཆུ་རབུ་ཤེས་རབ་གྱུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤག” ཀརཱནྷ་རས་གཟིག་ས་དབང་ཁུགས་ཇེ་ཆེ་ལ་ཡུག་འཚལ་ཚ།  ་ཐདག་ཤི་མུ་འྲཧཱ་ཨཱགྲཾ་ཛ་ཐུལ' 


མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ 
མུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །བདག་གིས་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། _། 


།རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་པདྨ་ལ་རྫས་ཏེ་སྐྱེས་པས་མངལ་དུ་སྐྱེ་བའི་ལུས་བླངས་པར་མ་གྱུར་ལགས་སོ། བཱ །དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྙེན་ནམ། དགེ་བསྙེན་མའམ། ཁྱེའུ་འམ། ཐད 


5 - 1; 


༧༡༧ ༧༢༠༠༠༠༦༤༢༨༢༠༠༠༠༡༧༠༦༤༧༠༧༢༠༤༧༠༢༠༧༨༦༧ ༧༢༠༤ ༢༨༨༠༧༧༠༠༠༠༧༡༤༠༢༣༣པ༠ ༡ར༢༠༡༠༧༡༨ ༧༠༧༨ ༨༠ ༧༢༨༧༠༡ ༧༢༠༢༠༢༢༥༢༤༧༧༠༨༤༧༥༣༦༧༧༢༠༢༠་འལ་ 





བདག་ནི་རུར་དུ་ཚོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག _།བདག་ནི་རལ་གྲི་རི་ལ་འཛེག །རལ་གྲིའི་རི་ནི་རང་བསྙིལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་ཕྲད་རྱུར་ན། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞི་ཤོག །སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་བདག་ 
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| ཤུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ལགས་སོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་འདིེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 









སོང་ན། །སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནེ་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གན་ས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ནི་དུལ་བར་ཤོག ཟབད་གྭ་ 
ཞི་དྐནྷ་འགྲང་གྒཏ - ན།ཿ ངེ །དདཧ་ཏིནེ་ཤེཧུར་དཱེ་ཆེ་ཐེཏྟ་ཤཱགཏཿ  དྷ་གྐད་དུ་ཐཅ་མམ་ཐཏབྷཾ་ནྲཾས་ཨེམས་ཅེ་གཅིག་ཐུ་བདག་གི་མིང་ནས་འདོན་ཅིང་ཞེས་མུ་དན་པར་བྱསིད།  །གཞན་ཡང་བདག་ཤི་སྙོན་བདེ བཞིན་ 
གཞས་པ་ཤོད་དྲ་བ ན་ཆེང་།ད།ོ་འཁརཏ སི རོང༧་དྲབདྲུར་མགྱུག དདེ་བཙན་ཤག་ཝ་འན་བ]ུན་ཚད་བར་འདོན་པར་བྱབད་ན། ˆ ཐླགས་པ་འབུས་ཐག་བྱསདྲ་སདྱ་ཐིད་བུ་ཁར་བར་འཕ་མ་ཁོའི་ཊ་ 
ན་མ་ཐོ་བའི་ལྕི་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་བསལ་ཞིང་འབྱང་བར་འབྱར་ལགས་སོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷའམ། ྲ མི་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚིག་འདོན་ཅིང་ 
འཛིན་པར་བཀགྱེད་ན་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། རྩོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དེར་གཤེགས་ནས་ཕྱག་བརྐྱང་བར་འགྱར་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེ་བར་འཚལ་བ་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དག་གལ་ཏེ་ངན་འགྲོ་ 








པ ཿ་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དག་གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


$$$ ༦ 


༄༅། །གསུམ་པོ་དག་ཏུ་ལྟང་བར་གྱར་ན་། བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཐུགང 

ཁམས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མ་གྱར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱེའ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དག་གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྤོབས་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་ 
སྙེད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བཀྱིའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདོན་ཅིང་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་པ་དག་གལ་ཏེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་བཞིན་ 
དུ་གྲུབ་པར་མ་གྱར་ན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་མི་བགྱེ་ལགས་ཏེ། མི་དགེ་བ་རྣམས་དང་། སེམས་ཚེ་གཅིག་ུ་མ་བབྱིས་པ་ནི་མ་གཏོགས་ལགས་སོ། །ཐུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་བུད་མེད་ཀྱི་ཁྲས་ཀྱིས་ཡངས་ 
སུ་སྐྱོ་ནས་སྐྱེས་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་འཚལ་བ་གང་ལགས་པ་དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་གལ་ཏེ་བུད་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་གྱར་ཏེ། སྐྱེས་པའི་ལས་བྩོབ་པར་ 
མ་གྱར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཐེ་ཚོམ་གྱི་བསམ་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ན་གདོན་མི་འཚལ་བར་གང་སྨན་པའི་འབྲས་བུ་དེ་མངོན་པར་འབྲུབ་པར་མི་འགྱར་ལགས་སོ། | 


__ སེམས་ཚན་གང་ལ་ལ་ཞིག་དགེ་འཛུན་བཕྱེ་ཞལ་ཟས་དང་དཀར་ཞིགག་འ་ཚུད་གསན་ང་སྐུང་ཁགསབ་ད་དྲགོ་གི་སངས་རྒྱས་ལྟེཧོ་ཞཏིག་ཊ ན་དུ་བྱུང་བ་དག་ལ་འགྱོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ནའང་འབྱང་ཞིང་ཚངས་པར་མི 


= 1:46 -- 








འགྱུར་མོད་ཀྱི། ཱ འོན་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདི་བཏོན་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཡོངས་ཨུ་འབྱང་བར་འགྱར་བ་ལགས་ཏེ། .དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཟས་དང་། ་ དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་ནོར་འཕྲོག་ ྣ 
ཅིང་ཆུད་གསོན་པ་དེ་དག་ནི་རྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་ནམས་མངོན་ཨུམ་དུ་གྱར་པའི་སྤྱན་སྔར། བཤགས་ན་གདོད་ཡོངས་ཨུ་འབྱང་བར་འགྱར་ལགས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་འདི་འདོན་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་ 
ནམས་དེར་གཤེགས་ནས་དཔང་མཛད་པར་འགྱར་བས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱར། མི་དགེ་བ་བྱཅུ་དང་། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་དང་། གང་ཟག་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་ དི 


 དང་། ཆས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དང་། གསོ་ཕྱོང་བཤིགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བཤིགས་པ་དང་། མཚོད་ཉེན་བཤིགས་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་བརྐུས་པ་ 
2 དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སུན་པར་བགྱིས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པའི་ལས་ལྩི་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །རིག་སྔགས་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བའི་དངོས་པོ་གཅིག་ནི་ 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕི་བ་དག་ཡོངསྩུ་སུ་འབྱང་བར་ ྣ 


མ་གཏོགས་ཏེ། ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བར་གྱར་ན་ཐ་མ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆུང་ངུའི་ལས་ཡང་བ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་མི་འགྱར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕི་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ལགས། 
(5 མི་འགྱུར་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རིང་བའི་རྒྱུ་ནི་བཀྱིད་པར་འགྱར་ལགས་སོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟ་དང་མི་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་ | 


-------~~---~---  -=ངང་ར་ 
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༨༠ 


པོ 


བ་དེ་ཡང་འདི་ ལྟ་སྟེ། གང་ཟག་དེ་བཀྲེས་པས་ཉོན་མོངས་ཏེ་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། མཚོན་ཆ་དང་ལྕག་དབྱུག་གིས་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། འཁོན་མཆིས་པའི་དྲགའི་སུག་པར་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་ད་ང་། 
གཡུལ་ངོར་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། སྟག་དང་། སྦྱང་ཀི་དང་། གཅན་གཟན་མ་ཆུངས་པའི་ཁར་འཆི་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། སྦུལ་གདུག་པ་དང་། རྩངས་པ་དང་། 

དང་། ཆབ་དང་ཞུགས་ཀྱི་ནང་དུ་འབྱིང་ཞིང་ཚིག་སྟེ། འཆི་བང་མི་འགྱར་བ་དང་། 

ཏེ་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། རི་དང་། ལྡོན་ཤིང་དང་། ངམ་གྲོག་དང་། གཡང་ས་ནས་ཉུང་སྟེ་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། 


མ་ཆུངས་པས་གླགས་རྙེད་དེ་འཆི་བའི་དུས་བཀྱིད་པར་མི་འགྱར་བ་དང་། 


།རེག་སྔགས་འདི་འདོན་ཅིང་འཛིན་པ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་ལེན་པར་མི་འགྱར་ལགས་སོ། །གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བར་མི་འགྱར་ 
སྡིག་པའི་ཁར་འཆི་བར་མི ་འགྱར་བ་ 
དུག་གིས་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། བྱད་སྟེམས་ཀྱིས་འཆི་བའི་དུས་བགྱིད་པར་མི་འགྱར་བ་དང་། སྤྱོས་ནས་དྲན་པ་ཉམས་ 

མི་མ་རུངས་པའི་བྱད་ཀྱིས་འཆི་བར་མི་འགྱར་བ་དང་། ལོག་པའི་འདྲེ་གདོན་ 
ནད་ངན་པས་ལུས་ལ་དཀྲིས་ཏེ་འཆི་བའི་དུས་བྱིད་པར་མི་འགྱར་བ་དང་། ཆ་མ་ལགས་པང་བདག་ཉིད་ལ་གནོད་པ་བཀགྱིས་ཏེ་འཆི་བའི་དུས་ 
བགྱིད་པར་མི་འགྱུར་བ་དག་ལགས་ཏེ། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་ཝགས་འདི་འདན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བབྱིད་པ་དེ་དག་ནི་གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གིས་འཆི་བའི་དུས་བཤྱིད་པར་མི་འགྱར་ལགས་ 
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ཌུ ། སོ། ` །དགེ་བའི་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་པོ་ཐོབ་པར་འགྱར་བ་འདི་ ལྟ་སྟེ། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་དང་མཇལ་ གས་ནས ་བརྱྱམ། 
དང་མཇལ་བར་འགྱར་བ་དང་། རྟག་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་མཛལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། རག་པར་ཡུས་ཀྱི་དབང་པོ་ ཚང་བར་འགྱར་བ་དང་། ལམ་གྱི་སེམས་ལ་གོམས་པར་འགྱར་བ་དང་། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཉམས་པར་མི་བཀྱིད་པ་དང་། འཁིར་སྟ་མཾསཾརྱིླཱ གྱིས་འདྲེས་ཤིང་ འདུམ་པར་འགྱར་བ་དང་།, འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ ནྣམས་རྟག་པར་ འབྱོར་ཅིང་ལྡན་པར་འགྱར་བ་ དང་། རག་པར་གཞན་གྱིས་བཀུར་ཞིང་རིམ་བྲོ་ ད 
བགྱིད་པར་འགྱར་བ་དང་། ཡོ་བྱད་ བདོག་པ་རནྣམས་གཞན་གྱིས་འཕྲོག་པར་མི་འགྱར་བ་དང་ ། ཡིད་ལ་ སྨོན་ པ་རྣམས་བསམ་པ་ བཞིན ་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱར་བ་དང་། ལྷ་དང ་ཁུ་ དགེ་བ་ ནམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སུང་ཞིང་ཡོངས་ 
ཨུ་སྐྱོབ་པར་འགྱར་བ་དང་། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞིང་ ཚོས་ཐོས་པར་འགྱར་བ་དང་། ཡང་དག་ པའི་ཚོས་ཟོས་ནས་དོན་ཟབ་མོ་རོགས་པར་འགྱར་བ་དག་ལགས་ཏེ། རྷའམ་མི་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱྱིད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཅཙོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཐོབ་པར་བཀྱིད་པར་འགྱར་བས། ལྟ་དང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟག་པར་བཏོན་ 
ནས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བགྱི་ ཟབ «་ ་ལེ་ལོ་ (ནྱསིད་ པར་མི་བཀྱིའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ རཿ སྦྱན་རས་ ས་ཞྭ ད་བང་ཕྱུག་ ཟི དེ་སྐད་ཅེས་ ས་སྨས་ ནས་འཁར་འདུས་པའི་མདུན་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་དྲང་པོར་ དནདཱག་ ཀི སེམས་ ཅན་ 
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ཏག་ པར་ཡུལ་དགེ་ བར་སྐྱེ་བར་འགྱར་བ་དང་། 


ཉག་པར་དུས་བཟང་པོ་ 





སས ] + ཤོ ༡༤༤ 





འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་ ཟའ པ་མི་མངའ་ འ་བཞི་ ཐུགས་ མཱ ཆེན་ བོའི སེམས་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་ ཐོམ པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ག གཟུངས་ཀྱི་ ཆོོ གྱ་ ཤོལ འདོ དག ཟུས 
སྐབྭ་བཱཡ་སྦ་རཱ་ཏཱཱཾ་ནཱ ཀཿ 
ཏ་བ་ནཱཱི་ལ་ཀནྟ་མ་པ་ར་མ་ཤྲཾ་ད་ཡ་མཱ་པཏྟ་ཡི་བླ་མི། 





།རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། 
ན་མ་ཡཱ་ཧྷ་བ་ཁོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ ཀས ྲལ་ ༦ 
པཿ རོ སྤབ་ཐཱ་ཏཱ་ནཱཾ། ཐཱ་པ་ཝཱ་ན་བི་ཤཱ་ཧྷ་ཾ ཏ་དྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ བེ ཞིབ་ད ཐྲ ཐྲཧྱ་ཏཱན་ ཏེ ཨཱ ཧཿ ཧི ་ ཧེ་བོ་ཧི་ས་ཏཱ། ༥༨ ཧེ་བྲི་ཡ་བོ་ཇྙི་ས་ཏཱ། འ་ྨ་་གྲི་ྲ་ྲས་« 
དྷ་རེ་ཇྡེ་ཤཱ་ར། ཙ་ལ་ཙ་ལ་བི་མ་ལ་མུ་ཉི་ཨྭ་ཊཱ་བ་ལ་ཀ་ཏེ་ཤྭ་འ། ཛི་ན་ཀྲཾ་ཌྔ་ཛ་ཊཱ། མུ་ཀུ་ཊ། 

ྦ ཀླནྣ་བརྫ་ཀཱཏྟ་པབྷ། ཀྲཾ་ཌཱ་པཱ་ཤ། 


ཨིཾ་སྤརྦ་ བྷཉ་ན་ཙཾ་ད་ན་ཀ་རཱ་ཡ། 


> 

3 
༣ 
± 

3 
༤ 
1 


ཱི་ཤ་ར་དུ་་དཱ་ུ་བི་ར་ན་ཏེ་མ་བཱ་བཱ་ཅ་ན་ཏི། 


ལ་ ་མ། ་ཧྭཱ ་པཱ་ནཱ་ཧ་མུ་ཁ་ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ ་ནེ 
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ཤཱར། ¿ ཆཱ་ཆཱ་ཡཌ་བ་ལ་རཱུ་པ་བེ་ཏ་བྷ་རཾ། . ཧི་འཱི་ལ་ཀྫ། - :ཨེ་ཧྱེ་ཧི། ` མཏཱ་ཧལ་ཧ་ཝ་པི་ཏ དི་ཝི་ཉ།* ལ་ཀྭ་སཱ། ་འ་གཟི་ཁ་བི་ནཱ་ཤཾ་ནཾ། ` དཱེ་ཌ བི་ཁ་ཡེ་ཏཱ་ཤཱ་ནོ།  : མ་ཧ་བཊ་བོ་རཱ་གྲྭ་ན། ˆ ' ནི་རྡ་བྱ་ེ། 
ཧུ་ལུ་ཧུ་ལྭ། མྱུཝ་མྱཱུ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། རཱ་ཧུ་ལ་ཆཱ་ཧུ་ལ། ཧ་ལ་ཧ་ལཝཱ་ཧཱ་རེ་མ་ཧཱ་པདྨ་ནཱ་ྷི། ས་ར་ས་ར། སི་རི་སི་རི། སུ་ཆུ་ཨུ་ཆུ། སྲེ བུདྫ་བུ་ཇཱྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་ཧྷ་ཡ། ཧྭ་ཧྷ་ཡཱ་མི་ཏ་བ་ནཱི་ལ་ཀནྟ། བུ ཨཱེ་ཧྱེ་ 
® ཧི་ནཱི་ལ་ཀརྟ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བཱ་མ་སྡི་ཏ་མ་ཧཱ་སཾ་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། མྱུཝྭ་མྱུའ་མ་ཧཱ་ཐཱ་ཐཱཱ་ཧཱ་སྱ། ཨྲེ་ཧྱེ་བྟོ་བོ་མཧཱསྙིང་ཡོ་གཱི་ཤཱ་རྭ་བྷ་ཌ་བྷ་ཌ། བཱ་ཙ་སཱ་ངྷ་ཡ་སཱ་དྷ་ཡ། བི་དཱཾ་སྨ་ར་སྨ་ར་ཏཱཾ།  ཧེ་བྷ་ག་བ་ན་ཏཱ་ལོ་ཀ་བི་ལོ་ ] 
རྣེ ཀ་ཏཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ད་དྭ་ཏི་མེ་དྷན་ན་ཀཱ་མ་སྱ་དྷན་ནཱ། བྲ་སྭ་ཧྷ་ཡ་མེ་སྭ་ཐཱ། སྙྱིཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་བཱ་སི་ཛྭ་ཡ་སྭ་ཧཱ། སྙིང་ཡོ་གཱི་ཤཱ་རཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ནྲཱི་ལ་ཀནྟ་ཡ་སྭ་ཧཱ། བཱ་རཱ་ཧ་ཆུ་ཁཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཱ་ཆཱ་ཧ་ ཧྲ 
ཤེ མུ་ཁཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ན་ར་སིཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ན་ར་སི་ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཛ་ཧྭ་ཐྟ་ཡ་ཧྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཛ་ཧསྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་བྲི་དླ་ཧཱ་ནཱ་ཡྭསྭཏཱ། མ་ཧཱ་སྙིང་བྱིདྷངར་རཱ་ཡཾ་སྭ་ཧཱ། པདྨ་ཧགྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པདྨ་ཧསྟཱ་ 1 
ཡ་སཱ་ཧཱ། ཀླཏྷ་སྦརྦ་ཀྲཾ་ཏ་ཡ་ཛྟོ་པ་བཱི་ཏཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མཱ་ལ་མུ་ཀུ་ཊ་ཧྷ་རཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཙྭ་ཀཱ་ཡུ་བྷ་ཧྷ་ཆཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤཾ་ཁ་ཤབྡནི་ཌཱ་ད་ན་ཀ་ཆཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། བྭ་ངྭ་ན་ཀ་རྭ་ཡ་སྭ་ཧཱ། བཱ་མ་སྟ་དེ་ཤ་སྦི་ཏ་ཀྲཾ་ཏཱ་ཛི་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་མ་ཧསྟ་ 





~~~ --- ----~-_ 





|_| བྷ་རཱ་ཙམ་ནི་པཱ་ས་ནཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སཱ་ཐཱ། མ་བཱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཕཐ་སིངྟེ་ཤྭ་རཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། རཀྟ་ར་ཧཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རྱ་ཆུ་དཱ་ཛཱཾ་སཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ།, ཨཱཏཱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་ཧྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ 


82.༦.89 ༦ 










༄༅། །སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ཆུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། སི་དྷུ་རྫུམེ་མངྡ་པ་དྲྭ་ནི་སཱ་ཧཱ། 


ཡང་ནམ་པ་དྲུག་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་མངོན་པར་ཕབ་པར་གྱུར། 
མུ་སྟེགས་ཅན་རྣམས་ནི་འཇིགས་ཤིང་དངངས་ནས་སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པར་གྱར། འཁོར་འདུས་པ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་ལས། 
བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱར། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ འབྲས་ཐུ་ ཐོབ་པར་གྱུར། 


ཡན་ང་། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་རིག་སྔགས་འདི་སྨས་མ་ཐག་ཏུ་ས་ཆེན་པོ་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཐུགས་དགྱེས་པར་གྱར། ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་ 
ཁ་ཅིག་གིས་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ ། 
ཁ་ཅིག་གིས་ནི་དྲག་བཙོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱར། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ས་དང་པོ་དང་། ས་གཉིས་པ་དང་། “ ས་གསུམ་ ` 
ས་བཞི་པ་དང་། ས་ཝ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ནས། ས་ བཅུ་པའི་བར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་སྟེད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱར་ ཏོ་། །དེ་ནས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ 
`' གོས་ཚགས་བཅོས་ནས་གུས་པར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ། །བདག་གིས་སྔོན་འདས་ པའི་དུས་ 
ན་ཧེ་བཞིན་གཞིགས་པཞི་མཇུས་བ་ཚད་མིད་པ་ཏིད་དྲག་ཏུ་ཚས་ནབ་པ་བཏ་ཚགས་དང་། 


གཟུངས་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ ཐོས་པར་གྱར་མོད་ཀྱི། 


ཅཅ 1:5= 


སྔན་ཆད་ནམ་ཡང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ ཐབ པོའི་སེམས་ཀྱི་ སྐུངས 























ཆེན་མོའི་རིག་ཕྔགས་ཀྱི་ཚིག་རྱ་ནོམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཐོས་པར་མ་གྱུར་ན། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་གཟུངས་འདིའི་དབྱིངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱ་ཆེར་བཤད་དུ་གསོལ། བདག་ཅག་འཁོར་མང་པོ་ནམས་ཤིན་ཏུ་ཐོས་པར་ 
མོས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་གིས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་དུ་དྲིས་པ་ཡིན་པས། དེང་ : 
ཁྱོད་ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག་དང་བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བཤད་པར་བྱའ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་གིས་སྨྲས་པ། དེ་ཉི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཡིན། མཉམ་པའི་སེམས་ཡིན། 
འདུས་མྭ་བས་ཀྱི་སེམས་ཡིན། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་སེམས་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བའི་སེམས་ཡིན། གུས་པའི་སེམས་ཡིན། དམ་པའི་སེམས་ཡིན། འདྲེས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཡིན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཁོད་ཀྱིས་འདི་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་སྨྲས་པ། 
བདག་ཅག་འཁོར་མང་པོ་ནམས་ནི་དེང་གདོད་ གཟུངས་འདིའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱར་པས་ དེང་ ཕྱེན་ཆད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས་བརྲེད་པར་བཀྱིད་པའི་ཐུགས་ མི་ཐུབ་བོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དཔང་རྱུག་གིས་སྨྦྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ཉགང་པ་ཨི་ཤཱཏ། རིག་ ཟས ་འདི་ ད་ན ཅི ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ གང་ཡིན་པ་དེས་བྱང ་ བསྐྱེད་ ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ྦ ¦ 
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༄༅། ( །མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་ཡི་དམ་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་གསོ་སྦྱོང་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཏག་པར་རིག་སྔགས་འདི་རྒྱན་ཆད་ 

པ་མེད་པར་གདོན་པར་བྱའོ། ˆ །གནས་ཁང་གཙང་མའིེ་ནང་དུ་འདུག་སྟེ། ཡོངས་སུ་དག་པར་ཁྲུས་བྱས་ནས་གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ། བ་དན་དྭཔྱངས་མར་མེ་སྤྦར་ཏེ། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཞལ་ཟས་ 
ཀྱི་མཚོད་པ་བྱས་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་དེ། དམིགས་པ་ཐ་དད་པ་གཞན་ལ་མི་དམིགས་པར་ཚོས་བཞིན་དུ་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་ན། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་འོད་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཟླ་འོད་ལྷ་དང་། དྲང་སྲོང་ཚད་མེད་པ་སྟེད་དག་དེར་ལྟགས་ནས་དབང་བྱེད་ཅིང་མངོན་རྟགས་ཀྱང་སྟོན་པར་གྱུར་ལ། , བདག་ཀྱང་དེའི་ཚེ་མིག་སྟོང་གིས་དེ་ལ་ལྟ་བར་བྱེད། ལག་པ་སྟོང གིས་ནི་དེ་ལ་ 
དུ་ཆུད་པར་འགྱར་རོ། །རིག་སྔགས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་འཇིག་ཉེན་ན་གདོན་དང་ནད་ནམ་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་པ་དག་གསོས་ནས་འཚོ་བར་བྱེད་དོ། །འདྲེ་སྲིན་ཐམས་ 
བསམ་གཏན་སྒོམ་ 

















ཅད་ལ་དབང་ཕྱིད་ཅིང་ལྟའི་བུའི་བདུད་རྣམས་ཀྱང་འདུལ་བར་བྱེད། ཚུ་སྟེགས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཚན་གཙོད་པར་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་རིའམ་དགོན་པ་ན་གན་ས་ཏེ་མད་སྡེ་ཁ་ཏོན་དུ་འདོན་པ་དང་། 
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།བདག་གིས་ 


པའ ་་ང 5 5 ཐོ་ག གནོད་པ་བྱེད་པ་དག་ནན་གྱིས་ཀྐྱལ་ཀ་བྱས་ནས། - སེམས་མཉམ་པར་གཞག་ཏུ་སི་ཆུང་བར་གྱར་ན། རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་པ་བྱས་ན་འདྲེ་སྲིན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཆི་བར་ 
འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཚོས་བཞིན་དུ་བླཟས་བརོད་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྟིང་བཅེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱར་ན་བདག་ཀྱང་དེའི་ཚེ་དགེ་བའི་ལྟ་དང་། གུའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ལག་ན་ནྡོ་རྗེ་གསང་བ་ 
པ་རྣམས་ལ་རྟག་པར་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཞིང་ཡོངས་སུ་སུང་བ་གྱིས་ཤིག །དེའི་ ཊཱ འཁོར་ ན་གནས་ནས་ མིག་ གི་འྲབས་བུ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་སུངས་ཤིག །རང་ གི་སྲོག་གི་དབང་པོ་བཞིན་དུ་ཡོངས་མུ་སྐྱོབས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་ 
བར་འགྱར་རོ། །གང་དག་ལ་བསྒ་བར་བྱེད་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྦས་པ། བདག་གིས་གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདུད་ཅི་འཁྱིལ་པ་སྨེ་བརྩེགས་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན། _ །རྟོབས་ལྡན་ཤང་ཀྲ་ 
ར་དང་སྡེ་བརྒྱད་དག །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་བར་བྱེད། །བདག་གིས་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་མཐུ་ཆེན་དང་། །ཀུ་བེ་ར་ དང ་སེར་སྐྱའི་བདག་པོ་དག _ །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་པར་ 
བྱིད། ` །བཀག་གིས་ནོར་ཆུང་དང་ནི་ཆུ་ཉ་དང་། ) །ད་གེ་ཧུས་དང་ནི་པ་རི་ཅྔ་ཝ་དྐད་ཊ།་༡།བ ཀས་སོ་ཏིག་ཅུ་གྲ ཇ་ག་ཉཛ་ཊ་ཧཱཱྱཧཾ།1 །བདག་གིས་ས་སར་ཙ་ད་ང་མ་བཱ་ར། །ཀུ་ལྷ་རྟར་དང་ནི་ཝས་ཅེན་ 
| དག: །བཏང་ནས་ཏུག་ཏུ་གཟུངས་འཇཛིན་སུང་ཐར་བྱིད། །བདྐག་གིས་པི་པ་ཀ་ལྐའི་རྱལ་པ་དང་། + 
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དི ༧ 


ོ དང་ནི་ས་ཏ་ན། །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སྲུང་བར་བྱེད། 











།ཚངས་པ་དང་ནི་སྦས་ར། །གནས་གཙང་སྡེ་ལྔ་དག་དང་མཚེ་མ་དག །བཏང་ནས་ཉག་ཅུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་བར་བྱེད། །བདག་གིས་བྱར་བྱིན་ཨུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ལྟ། །སྤོབས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ 

།བདག་གིས་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སུང་དང་ནི། །མ་མོ་ལྷ་ལ་སོགས་པ་མཐུ་ཆེན་འཁོར། །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་བར་བྱེད། | 
བདག་གིས་རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་ནི། །མིག་མི་བཟང་དང་ནམ་ཐོས་བུ་ད་ག་ཀྱང་། །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སྲུང་བར་བྱེད། དཱ །བདག་གིས་གསེར་མདོག་ཚྫ་བྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །སྡེ་དཔོན་ཉི་ཤུ་ 
བརྒྱད་དང་དྲང་སྲོང་འཁར། _།བཏང་ནས་རག་ཅུ་གཟུངས་འཛིན་མུང་བར་བྱེད། །བདག་གིས་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དག་དང་ནི། །སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་འཛིན་ཕུ་ལ་པ། །བཏང་ནས་རག་ཊུ་གཟུངས་འཛིན་མུང་བར་ ་ 
བྱེད། །བདག་གིས་དགའ་བ་དང་ནི་བསྟེན་དགའ་བ། །སྱུ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་ཨེ་ལའི་འདབ། །བཏང་ནས་ཏག་ཊུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་བར་བྱེད། །བདག་གིས་ཉ་མ་ཡིན་དང་དྲི་ཐ་དང་། །མཁའ་ཞིང་མིའམ་ 
ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་རྣམས། _ །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཇིན་སྲུང་བར་བྱེད། །བདག་གིས་ཆུ་དང་མེ་དང་བློག་གི་ལྟ། །གྲུལ་བུམ་བདག་པོ་དང་ནི་ཤ་ཟ་དག །བཏང་ནས་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འཛིན་སུང་བར་བྱེད། 


དགེ་བའི་ལ་དེ་དག་དང་ཁུའི་རྒྱལ་པོ་དང་། མ་མོ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་འཁར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་དང་། མཐུ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པའི་གནོད་སྦྱིན་དག་གིས་ཀྱང་རྟག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་རྔགས་འདོན་ 
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ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་ལ་ཡོངས་སུ་བསུང་ཞིང་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པས། གང་ཟག་དེ་རི་དང་དགོན་པ་ན་གཅིག་པུ་ཉལ་བར་གྱུར་ན་ཡང་དགེ་བའི་ལྟ་དེ་དག་རེས་ཀྱི་མཚན་མོས་དེ་ལ་བསུང 
སུ་སེལ་བ ར་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་གཅོང་རོང་དག་ཏུ་གནས་ཏེ་ལམ་སྟོར་བ རྭ་གྱར་པ ་ལས་རིག་སྔགས་འདི་བཟླས་པ རྭ་གྱར་ན ་དེའི་དབང་གིས་དགེ་བའི་ལྷ་དང་། 


པར་སྤུལ་པར་འགྱར་རོ། 


ས་ནས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཡོངས་ 
ཁྱུའི་རྒྱལ་པོ་དག་དགེ་བའི་མིའི་གཟུགས་སུ་མངོན་པར་སྦུལ་; 
ནས་ལམ་ཡང་དག་པ་ཉིད་སྟོན་པར་འབྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རི་དང་ནགས་ཚལ་དང་དགོན་པ་དག་ཉུ་གནས་པ་ལས་ཆུ་དང་མེ་དག་གིས་ཕོངས་པར་གྱར་ན་ཡང་གླུའི་རྒྱལ་པོ་དག་གིས་ཡོངས་ཨུ་བསུང་བའི་ཕྱིར་ཆུ་དང་མེ་དག་མངོན་ 

།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་གཞན་ཡང་གཟུངས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དག་གི་ཆེད་དུ་གནོད་པ་དང་བགེགས་ཡོངས་སུ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་བསིལ་ ྲ 
འི་ཚིགས་ས་བཅུན་པ་འདི་དག་མས་ས། ༩ །ཞང་ཤེག་ཁི་དང་འཇོག་དགོན་སང་བླཐ། ÷ །སྟག་ཧྲངཉྨདྡ་ལཾ་ཧྲ་ཧེད་གརྔཧཱ་གནུ་བཾཨ་ཐཧ་། 
ཐས་ན་གནོད་མི་ནུས། ` །གང་ཞིག་ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་པ་ལས། །གདུག་པའི་ཀླུ་དང་ཆུ་སྲིན་མ་རུངས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་ཉ་དང་ཆུས་སྲལ་དག །གཟུངས་འདི་ཐོས་ན་སོ་སོར་འབྱེར་བར་འགྱར། །གང་ 
ཞིག་གཡུལ་སྤོང་དགྲ་ཡིས་བསྐོར་བའམ། །ཆོམ་རུན་མ་ཆུངས་ནོར་ནི་འཕྲོག་པའི་ཚེ། ˆ །རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་བཟླས་ན། །དེ་དག་བརྩེ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ལྡོག་པར་འགྱར། །གང་ཞིག་རྒྱལ་བོའི་གྱོད་ 


།རྩངས་པ་སྦྲལ་དང་འདྲེ་སྲིན་ཕྲད་གྱར་ཀྱང་། །གཟུངས་འདི་འདོན་པ་ 
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༄༅། །གགས་པ་དྲང་། ཟྲགས་ཡག་ཁང་ཐིལ་བཙུན་མཆྲ་ནྭཧ་པའི་སྲེ། ༡ ཅི་གཉིག་བླགས་ཞེ་ཆེན་པོའི་གྱསངག་བླགས་ནྲ། ༽ ¡།རྒྱལ་བསུ།།རྔེ་རྔེམཔུ་ཏྱིསནྲི་གཱཏོ་ཏ་བརའཧུར། );› །གད་ཤིག་བྱད་ ྦ ཾ 
སྟེམས་དུག་མདའི་ཁྱིམ་ཞུགས་ཏེ། །ཟས་སྐོམ་དུག་ཅན་གྱིས་ནི་གསོད་པའི་ཚེ། །རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་བཟླས་ན། །དུག་ཉིད་ཟིལ་མངར་ཟས་སྐོམ་ཉིད་དུ་འགྱར། _ །བུད་མེད་སྦམ་མ་བུ་ནི་བཙའ་ 
བའི་ཚེ། །བདུད་ཀྱིས་བགེགས་བྱས་སྲུག་བསྔལ་མི་བཟོད་ཚེ། །རེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་བཟླས་ན། །འདྲེ་གདོན་བྱེར་ནས་བདེ་བར་བཙའ་བར་འགྱར། _ །བླུ་གདོན་གཏུམ་པོས་གདུག་པའི་ དྭབགས་ 
བཏང་བས། །ཆཚ་བའི་ནད་ཀྱིས་ཉེན་ནས་འཆིར་ཉེ་ཚེ། 18 རཾ ི་ །རེམས་ནད་བསལ་ནས་ཚེ་ནི་རིང་བར་འགྱར། །མུ་གདོན་རྒྱ་བས་གཙེས་ཏེ་སྒངས་པ་དང་། །ཤུ་ ཉི 
འབྲས་མེ་བཟང་ རྣག་ཁྲག་ འཛག་པའི་ཚེ། །རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོའི་ གཟུངས་ བཟླས་ན་ས། 8:2-=མཿཏ་།པ༦8། །སེམས་ ཅན་རོག་པས་ ཐི་ དགེ་ བསླེ སྐྱེད་པས་ན། །བྱད་ སྟེམས་ སྔྫགཔ་ | 
དང་ དྲགས་ནི་ གཙེས་ པའི་ཚེ། །རྩེ་ གཅིག་ བ་ཤེཿཇེར་ པོའི་ གཟུངས་བླཟས་ན། །སྟེམས་གནོད་དེ་ཀུན་ གཏོང་ བའི་པ་༔ ལ་ཞདུ། །སྡིག་ འཕེལ་སྙིགས་མས་ དམ་ ཅཆོག་ འཇིག་པ་ན། ན། །འདོད་ པའི་མེ་ཆེ ཆེན་སེམས་ནི་རྨོངས་ ཏཌ 
| ལོག་ སྦལ།  །ཁྱོ་ །བྱཾ་ཡུག་ཚཱ སོ་སོར་གཞན་ལ་ ཿཤྭ་ནླད་ཊ ཞེན་ཊཾ ཞསླ། 138 མཚན་ལོག་བསམ་རྒྱན་ནི་མི་འཆད་ཚེ། 3 ཀྐ ཐུགས་རྗེ ཛྡེ་ཆེན་པོའི་ གླས་དོག་ བླབས་ན། །འདོད་པའི་མེ་ཞི་ལོག་པའི་སེམས་བསལ་ 1 1 5 
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བདག་གིས་གཟུངས་འདིའི་མཐཐུ་སྟབས་རྒྱས་བཛྗོད་ན། _ །བསྐལ་པར་བརོད་ཀྱད་མཐན་རྒྱུག་ཡིད་ཡི་འབྱར། ལེག སཱགས་ཞདི་ཁད་ཝ་དྲགས་ ཏི་ཚ སྣ་ལྔའི་ཀླད་པ་ལ་མདུད་པ་ཉི་ཤུ་ར་བཞི་མདུད་ནས་མགུལ་དུ་ གདོགས་ ྦ 
པར་བྱའོ། ་།གཟུངས་འདི་ནི་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླངའི་ཀླུང་བྱེ་བ་ཕྲག་དུ་བཅུ་ཙ་དབུའི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ནལ་འབྱོར་པ་གང་དག་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དྲུག་མངོན་པར་བསྦུབ་པ་ཡོདས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དག་ཡོངས་སུ་རྔེགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ་དག་མྱར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་གང་ཐག་གང་དག་ '¡ 
འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མ་བྱས་པ་དེ་དག་མྱུར་དུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། /སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག ་རེན་གྱི་ཁམས་ན་དྲང་སྲོང་གང་དག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ་དག་མྱུར་དུ་སེམས་ 1 ་ 
ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་གང་དག་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་དད་པའི་དབང་བོ་མ་ཐོབ་པ་དག་གཟུངས་འདིའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་མཐུས་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ས་བོན་དང་ཚོས་ཀྱི་མྱུ་གུ་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསུངས་པ་ཡིན་པས་བདག་ 
གིས་ཐབས་མཁས་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེའི་མཐུས་དེ་དག་གིས་ཅི་དང་ཅི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་མུན་པ་མུན་ནག གི་གནས་སུ་ 


| ༢ ་འགྲོ་གསུམ་པོའི་ སེམས་ ཅན་ ཇི་ ཉྱེད་ གནས་པ་དག་ འགུག གི་ རིག ་སྔགས་ འི ཐོས་ པར་གྱུར་ ན་ ཐམས་ཅད་ ཅུག་ བསྡལ་དང་བྲལ་བར་འགྱར་རོ། །བྱང་ཆུབ (2 དཔའ་གང་དག་ས་དང་པོ་མ་ ་ཐོབ་ པ་ དགུ་ ནི་ མྱྱུར་དུ་ ཐོབ་ 
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¬ ༨ 5 ་ལོར་པོ་ བོར་རོ. ི་ོ ར་གང 888 1 བཟབ་་ླ་ £ 
ནང་གི་ངང་གིས་ཐོབ་པར་འྱར་རཾ། །ལ་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གང་ཟག་གང་དག་གཟུངས་འདི་ན་བར་ལན་ཅིག་ཐོས་པར་གྱར་ཏམ། གཟུངས་འདི་སྱོད་ཅིང་ཡི་གེར་བྲིས་སམ། དྲང་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཚས་བཞིན་དུ་གནས་ 
པར་ཡིད་ན། དགེ་སྱོང་གི་འབས་བུ་བཞི་པོ་དག་མ་བཙལ་བར་རང་གི་ངང་གིས་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །སྟང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་རི་དང་། ཆུ་ཁུང་དང་། _ བྲག་དང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
བཞིའི་ཆུ་ཇི་ཉེད་པ་དགྭ་ཀང་གཡོ་ཞིང་ཁལ་བར་ནུས་ས། །རེ་རབ་ཙུན་པོ་ནས་རེ་ཁར་ཡུག་གི་བར་དག་ཀྱང་གཡ་ཞིང་ཇུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་འཇིག་པར་ཆུས་སོ། ླ་གནས་མང་སེམས་ཚན་རྱིསདྨོ་བ་དགྲེ་ཛ་བཅ་ཚད་ 
བྲ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ཞུས སཾ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྨོན་པ་རྣམས་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འདད་ན་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་བར་དུ་གསོ་སྦྱོང་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་ 
ཤབ གཟུངས་འདི་བླབས་བརྗོད་བྱས་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་སྨོན་པ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱར། འཁོར་བའི་མཐའ་ནས་འཁར་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུའང་སྡེག་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་འབྱང་ 
| བར་འབྱར་རོ།. །ཉིང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའི་ནང་དང་ཕྱི་རོལ་ན་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་ནམས་དང་། ཚངས་པ་དང་། བྱར་བྱིན་དང་། 
མང་ལ་རརསིངརོརང་འ་ བ་བ མེས། ༨ ར་ད ལོ་ཌཝས་ཧང་ དད་ག 
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'= = === རོ 


རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ལྟ་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། ཀུའི་རྒྱལ་པོ་ཇི་སྟེད་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེན་ཅིང་ཤེས་པར་འརྱར་རོ། །ལྟའམ་མི་གང་ཡང་ཆུང་སྟེ། གཟུངས་འདི་འདན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ 


རྡ་རག་ཆུ་བུང་ང་འ། ༠ སོ་ཊསོང་ཞུགག་ཏེ་ཁུབ་བྱས་པ་ཁས་དེ་ན་གནས་འཅི་གེསང་5། དེ་དྲག་ཉད་ནྲའི་གིས་བུག་བྲབས་ཏུའི་ཚུག་ཁས་ལར།འར་བཅིན་ རིག་འ ༢༠ ནད 


བྱང་ནས་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དག་ཏུ་པདྨ་ལས་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱར་བས་མངལ་དང་། དད་གཤེར་དང་། ག་ང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཁྲས་ལེན་པར་མི་འགབྱར་ན་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ 
དུ་འདན་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། གཟུངས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་དག་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འྲགོ་བའི་ཚེ་ཆུང་ཆེན་པ་ལངས་ཏེ། གང་ཟག་དེའི་ལུས་དང་། སྤུ་དང་། སྤྲ་དང་། གོས་ལ་བུས་པའི་རླུང་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ཕྱོགས་སུ་སང་བའི་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་ྱས་ལ་རེག་པར་གྱྱར་ན། དེ་དག་གི་སྒིབ་བ་དང་སྡིག་པའི་ལས་ལྩི་བ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱར་བས་ཡང་ངན་འབྲོ་གསུམ་པོ་དག་གི་རྣམ་པར་ 
སྐར་བ་སང་བར་མི་འྱསར་ཞིང་ཉག་པར་སངས་ཆས་ཅི་གན་ཝར་གྱེ་བར་འྱར་ཁབ་ན འདཊ་་འསཧྟཱ་པ་དྲཱ་ཏག་གིས་བསད་དསུས་དང་འཇུས་ཧུ་ནས་ ན་ལ་ཚ ་ར་་ །གཟུངས་འདི་ 


ོ་རོང་འརོ་ོ་ོ་འརརརོ་རོ་ཁོ་ར་རོ་རོརིརར༤༡༧༤༤༤༤༧ར༢༤ ལ་པོ་མ ར་ཤིང ར་པོ 


ཡན་པ་ཙུ་ང་ གོ དྡ་ང་ཙམ་ུ་ཚིག་ཅུ་བཛད་པར་བྱང་བ་དགེ་ཡང་ཅུང་མི་དགེ་ཡང་ཅུང་རེ། ཉའི་བུའི་བཅུད་དང་། ་ཆུ་སྟེགས་ཅན་དང་། ཉ་དང་། ཐུ་དང་། འདྲེ་སྲིན་ཐསས་ཅད་ིས་ཐོས་པར་ 


£ 


= 1 = 


སྗེམ། ($ 8ཉཧཾ་དཱསཱནཧྲ བ་ས 4 རྨིན བ་། © ད་ལ་སོངསྱཐ རྒྱས་ ཇཾ ར་ཐཿ བཞིན་བ ཅཧྭ་ཐའི་ཨེཐས་ བིད ནས་ ཧྲོ དང་། རིམ་གྲ་བེད་པར་འྱགྱར་རོ། [ 

| གཟུངས་ འདི་འདན་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱའི་གཏེར་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་གདྒཱའི་ཀླུང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་ཅ་དགུའི་བྱེ་མ་སྟེད་རྣམས་ཀྱིས་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ 

ར། །གང་ཟག་དེ་ནི་འོད་ཅན་གྱི་ལུས་ཀྱི་གཏེར་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྣང་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་དེ་ནི་བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཡིན་ | 

པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་གཟུངས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་དེ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་སྟོད་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སྲུད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 

ྦ རོ། །གང་ཟག་དེ་ནི་བསམ་གཏན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། | ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱརྐྱ་སྟོང་རྣམས་རྟག་པར་མངོན་ཨུམ་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་དེ་ནི་ན་མ་མཁའི་མཛོད་ཡིན་པར་ 
རིག་ཐར་བ་སྟི། ཙག་པར་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མེསས་ཧན་ལ་བ་བའི་ཕྱིར་རོ། , -།གངྱ་ཆག་དེ་ནི་འཇྲིགྲསྔ་ཐ་མེད་པའི་འཛོད་ཡིན་མད་རིག་བྷ་རྱ་བ་སྟེ། - ཨ་དང་གླུ་དང་དགེ་ཐའི་ལྟ་ན་སུམ་སུགཔཔར་ཡོངས་སུ་ 

[ བསུང་བའི་བྱིན་ཁོ།... - །ག་ཐག་ཀེ་ནི་དབ་པའི་ཚིག་གི་སཛོན་ཡིན་ཐན་རིག་ཁར་བྲ་སྟེ། .  - །དན་ཁ་ཤཱ་ཛུ་ཀུཝ་ཀྲ་ཤབོབྷ་ཐ་ཡ་གུན་ནན་ཚེ་ཤཱདྷ 455 ང་ཐུ་ཀླདེ་དྲྭ་ཧགརྱར་ཐ༥ཱ༔ཐཝཾཧཾཉྱོནྫ་ཡིརྒ་མརྲ་རིག་ 


༦ =.3.2@ ཨུ ྲུ 





| 


1#59:/1:3.2. 


འཇིགས་པ་གསུམ་གྱི་བསྐལ་པ་དག་གིས་གཞིག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ྲུ །གང་ཟག་དེ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མཛོད་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། 
།གང་ཟག་དེ་ནི་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་མཛོད་ཡིན་པར་རིག་པར་ བྱ་ སྟེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་སུ་རྒྱུ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ རོ། 


རྟག་པར་གཟུངས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ནད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནད་ གསོ་བའི་ཕྱིར་རོ། 
།དེ་བས་ན་གང་ཟག་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ན་ནམས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་པར་མི་འགྱར་རོ། 
ེེ པའི་སྲུག་བསྔལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱོ་ནས་ཚེ་རིང་བའི་སྨན་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་འདོད་པས་ད་བེན་པའི་གནས་ཨུ་འདུག་ནས་མཚམས་ཡོངས་སུ་ད་ག་པར་བཅད་དེ། 
ཟས་དང་སྤོས་དང་སྨན་རྣམས་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ སྤྱོད་པར་བྱེད་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་ཚེ་རིང་བར་འགྱར་རོ། 
ཅད་མངོན་པར་ འགྲུབ་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ལ་མཚམས་ བཅད་པའི་ཆོ་ག་ནི་རལ་གྲི་ ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ སྟེ། 


སྔགས་ཀྱིས་པཏ་བ་ནས་རྱོགས་ ཁུ གཏོར་ནས་མཚམས་གཅད་པར་བྱའོ། ¦ 


ལྟའི་བུའི་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་བཤོལ་བར་མི་ 
།གང་ཟག་དེ་ནི་རྫུ་ཞཕུལ་ཧྱི་གཏེར་ཡིན་པར་རིག་པར་ 
_།རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འཇིག་ 
གོས་ལ་སྔགས་ ཀྱིས་ བཏབ་ནས་བགོ་བར་བྱའོ། 
།གལ་ ཏེ་ཆོས་བཞིན་དུ་ མཚམས་བཅད་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེ ད་ན་ཐམས་ 
ས་ལ་རི་མོ་བྲིས་ནས་མཚམས་གཅད་པར་བྱའོ། 
།ཡང་ན་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏངབ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་ནས་མཚམས་གཅད་པར་བྱའོ། 
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༄༅། ་ །གང་དུ་ཕྱིན་པ་ཚུན་ཆད་མཚམས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ཐལ་བ་གཙང་མ་ལ་ལན་ཤཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་མཚམས་གཅད་ པར་བྱའོ། །ཡང་ན་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པ་ལ་ ལན་ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ | . 
སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞིར་བསྐོར་ནས་མཚམས་གཅད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་བཞིན་དུ་ འདི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་གྱུར་ན་རང་གི་ངང་གིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །གཟུངས་ འདིའི་ མིང་ཐོས་པ་ཙམ་ གྱིས་ ྦ 

ཀྱང་བསྐལ་པ་ཚད་མེད་པ་རྟེད་ཀྱི་འཁར་བའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལྱི་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱར་ན། འདོན་པ་དང་འཛིན་པ་ཉ་སོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། རིག་སྔགས་འདི་འདོན་པའི་གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་སངས་ 
རྒྱས་ཚད་མེད་པ་སྙེད་ལ་མཆོད་ཅིང་རིམ་གྲོ་བྱས་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའ། །གང་དག་ སེམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་གྱི་བགེགས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་བཞིན་དུ་འདོན་པ་གང་ ཡིན་ | 
པ་ དེ་དག་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ པས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར་བར་ འིག་པར་བྱའོ། །ཅི་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་སྣང་ངོ་ཅོག་གི་ཆེད་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། དེ་དག་གི་ 
ན་ལམ་དུ་གླག་ $ སབས ་པ་་ ་་སྱ་་ས་བ་་ ན། གད་ཟག་དེ་དག་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་དབག་ཏུ་མེད་པ་དག་འཐོབ་པར་འགྱར་བས་བརྲད་ཀྱིས་སི་ལང་ངོ་། །གང་ལ་ལ་ཞིག་སེམས་ཙེ་གཅིག་ཏུ་སེམས་དང་ 


ལུས་གསོ་སྦྱོང་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་སེམས 1ཅནྟ་ཐུག ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྡན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་རྣམས་བཤགས་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བསྐལ་པ་ཚད་མེད་པ་ནས་བྱས་པའི་སྡིག་པའི་ལས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ མཐོལ་བཤགས་ཏེ། ྷ 
སར±‡ རླིག ཤན  ར།ནཀ ཾཀ ¦ ༼༼༼༩༼༩ཨ༩༩༩ྣསྣྣཀྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ། སས ྷནགྱསག༼ས<-+༨ས རྩ 
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མོར: ༦ ྱྲ 











ཿ །སྟོང་པའི་གཟུགས་བྱས་ནས་དེའི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ཏེ། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པའི་ཟས་ 
དང་སྐཾམ་གྱིས་སེམས་ྩེ་གཅིག་ཏུ་མཚོད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་དེས་ཉིན་མཚན་བདུན་གྱི་བར་དུ་ལུས་ད་ང་སེམས་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་དེ། གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་གྱ་ནོམ་པ་འདི་འདོན་པར་བྱེད་ན། ཕས་ཀྱི་ 
དྲག་ནམས་རང་དུལ་བར་བྱར་ནས་སླར་ལོག་སྟེ་སོ་སོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡུལ་སྐྱོང་ཞིང་ཡུལ་ཡང་འདྲེ་བར་གནས་པར་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བལྟ་བར་འགྱུར། རྒྱལ་བུ་དང་བློན་པོ་རྡམས་ཀྱང་སྲི་ཞུ་ 
དང་དྲང་དཀན་སྤྱོད་པར་འགྱར། བཙུན་མོ་དང་སླས་རྣམས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ལ་སྲི་ཞུ་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པར་འགྱར། ཉྷ་དང་ཁུ་དང་འདྲེ་སྲིན་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་དེ་སུང་ཞིང་རྐྱོང་བར་འགྱར། ཚར་ཚུ་དུས་བཞིན་དུ་འབབ་ 
ཅིང་འབུ་རྣམས་ལེགས་པས་མི་མང་པོ་རྣམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་དུ་ནད་ཆེན་མ་རུངས་པ་དང་ཕྲད་པར་གྱུར་ཏ་མ། ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བར་གྱུར་ཏ་མ། འདྲེ་སྲིན་དང་ལོག་པའི་ 
བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱིམ་དཀྲུགས་པར་གྱུར་ཏམ། མི་མ་རུངས་པ་དག་གིས་གླེང་སྐྱར་བཏབ་ནས་རྐུ་བཤམས་ཉེ་གནོད་པ་བྱས་པར་གྱར་ཏམ། ཁྱིམ་མི་ཆེ་ཆཚུང་རྣམས་ཕྱི་ནང་མི་འདུམ་པར་གྱར་ན། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དངཱ་ལྡན་ 
པའི་མིག་སྟོང་པའི་གཟུགས་བྱས་པའི་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ནས་སེམས་རེ་གཅིག་ཊུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་གཟུངས་སྔགས་འདི་ལན་སྟོང་ཚང་བར་བཟླས་ན། གོང་དུ་སྨོས་ 
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དན་ཡད་པའི་ཞགས་ཐ་ཞེས་རྱང་བྱའོ། 


པའི་དངོས་པོ་ངན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འབྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་ད་ང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། × ˆ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་སྔགས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། ཱུ ཇི་ལྟར ཅི 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་ད་གའ་བོ་རིག་སྔགས་འདི་ལ་མིང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ། རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའཾ། །ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 

པ་ཞེས་ཀྱང་བའ། །སྲུག་བསྔལ་ནམས་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བྱའ། །ཆེ་བསྲིང་བའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བའ། །ངན་འགྲོ་ཡོངས་སུ་སྱོང་བའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་རྣམ་པར་ 
འཛོམས་པའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བའོ། །སྨོན་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ཞེས་ཁྱང་བའོ། །སེམས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་རང་དབང་དུ་གྱར་པའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བའཾ། །ས་གོང་མ་ནམས་ལས་མྱུར་དུ་འདའ་ 
བའི་གཟུངས་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ 
འདིའི་མིང་ཅི་ལགས་ན། འདི་ལྟ་བུའི་གཟུངས་བསྟན་པ་ལ་མཁས་པར་འགྱར་ལགས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིའི་མིང་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ཅེས་ཀྱང་བྱའོ། ། 
།འོད་སྟོང་པའི་མིག་ཅན་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་འདི་འི་མིང་དང་གཟི་བྱིན་དང་མཐུ་སྟོབས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། ྦ 
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༄༅། །འདས་པའི་བསྐལ་པ་ཚད་མེད་པའི་མ་རོལ་ནས་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་ ཅསགས་མ ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པའི་ཚས་ཀྱི་སྡང་བ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་པ ཡིན་ཡང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ སྨོན་ 
ལམ་གྱི་མཐུས་སེམས་ཅན་བདེ་བར་བྱ་བའི་ པྱིར་བྱང་ཆུབ་སེ ༢༡༠༣ པངོན་དུ་བ ་ དོ་ཿ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དབའ་ སྤེབས་དཔའ་ཆེ འད འཁོར་ :མང་པོ་ཉེད་ དང་ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ལྷ་ 
* དང་། ཀླུ་རྣམས་ ཀྱིས་གུས་པས་བཀུར་སྟི་བྱས་ནས་བརྟས་པ ར་མི་བྱའོ། །ལྟ་དང་མི་ཐམ་ དོར ་་རཱག་པར་ མཆོད་པར་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅེ་གཅིག ་ཏུ་མིང་ནས་རྫོད་ = ་ན་བསོད་ནམས་ཚད་ཆེད་པ་སྟེད་འཐོབ་ བཱ 
༤ ྒ པར་འགྱུར། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཚད་མེད་པ་སྙེད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འབྱར། 3: ནསྭ་ཧང་ད་བཞན་ གྲྭ བཝ་ནཾད། དཔག་མེད་ཏཀྱི་ཞིང་ ཁམས་མུ་སྐྱེ་ བར་འགྱར་རོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་ ཏྲི 
ཤཱ དགའ་བོ་གལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་རྱུག་ བས་འགྱུར་བརྲ་འདད་ན་ཡིད་ བཞིན་གྱི་ན ངི བུའི་ཁག་ལ་མཆོན་པ་ རཿ [རརཧྲ འ་ཞ ཿ ཡཡཿ་༧ཚས་འའ ྦ རཿ བུ ངཱ ཞགས་ = 1) : 
ྦ མཚོད་ ་དོ། །ཁོང་པར་ནད་ནམས་ཡོད་པར་གྱུར་ན། རིན་པོ་ཅེའི་ནུང་བཟེད་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཆོད་དོ། །འྲད་་ ལྦ་ བཅས་ཧད་ བརྐི བཿ ཨེ་་ཧཱ་ ཡི ༥༤༥༤. ཐགས་པའི་ཁག་ཁ་མ་ཆོད་རོད། །ལའི་ཌ 
ཁྲ ཅུན་བནུད་བསམ་ཅརྒ་འཐུ་འཆའ་འདུད་ར་ན་རེ ར་ཆེ འ༡༥8པན་6སོ༩ (((ཆ་ 2 ཏང ད88༦་ནབྭ་སྲཞཅ་ ^ ན་གཏན ། ངེ་ཡིཅེ་སྟམ།(8 ནྟ 86 82 ༥ 








༤༨མ༠༩༠༩༤༨༧༧༧༨༠༤༡༠༠༨༤པ༠༩༨༠༩༠༠༠༤༧༤༢༢༠༢༠༢༠ར༢༠༤༤༠༩ི༢ར༤ེ་ཆར༢མ༧༠ར༢༠༧༢༠༠༠ 






; 3: 8 རྨ: ཙ་བཞྲི་གཱན་ཐ་ཐ ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ 








།ཚ་བའི་རིམས་ཀྱིས་ཐེབས་ཏེ་བསིལ་བར་འདོད་ན་ཆུ་ཤེལ་ 
།གྲོགས་པོ་མཛའ་བཤེས་དང་རམྱར་དུ་ཕྲད་པར་འདོད་ན་རིན་པོ་ཆེའི་མད་འ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་ 
།ལུས་ཀྱི་བགེགས་མ་རུངས་པ་བསལ་བར་འདོད་ན་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། 
. །སྟག་དང་འཕར་སྤྱང་ད་ང་དོམ་དྲེད་དང་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་འདོད་ན་ཕུབ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཆོད་དོ།. 
།བུ་དང་བུ་མོ་དང་གཡོག་འཁོར་གྱི་ཕྱིར་ནི་ཤེལ་གྱི་གདུབ་འཁར་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། 


བར་འདོད་ན་འཇིགས་པ་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ དོ། །མིག་མི་གསལ་ཏེ་འོད་དང་མི་ལྡ ན་པར་གྱར་ན་མེ་ཤེལ་གྱི་ནོར་བུ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཆོད་དོ། 
།བློ་ཐབས་མཐོན་པོར་འདོད་ན་རིན་པ་ཆེའི་གཞུ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ད། 
།ལུས་ལ་ན ད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐེབས་པར་གྱར་ན་ལྕུག་མ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མ་ཚོད་ དོ། 
པའི་འཁོར་དུ་འ གྱར་བར་འདོད་ན་བུམ་པ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། 
དང་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་པོའི་བགེགས་ལས་ཐར་བར་འདད་ན་དབགྲ་སྟ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ དོ། 
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱིར་ནི་པདྨོ་དཀར་པོ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། ་ །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འདོད་ན་པདྨ་སྔོན་པོ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ དོ། 


གྱི་ནོར་བུ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ དོ། 


།ཤེས་དབ་ཆེན་ཐོ་དང་ལྟན་པར་འདོད་ན་རིན་ 
།སའི་གཏེར་འབྱིན་པར་འདོད་ ན་རིན་པོ་ཆེའི་ 


།༄། །རྭ་མ་ཏོག་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་ད། 
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།དྲང་སྲོང་གི་ལམ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་ འདོད་སྤིན་ན་སྣ་ལྔ་ 'ཐོགས་ པའི་ལག་ལ་མཆོད་དོ། །ཚངས་པར་སྐྱེ་བར་འདོད་ན་རིལ་བ་ ཐོགས་པའི་ལག་ལ་ 
མཆོད་དོ། ྦ །ལྟའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད་ན་པདྨ་ལེ་བརྒན་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། །ཕྱོགས་གཞན་ གྱི་དགྲ་ཕྱིར་ རྒོལ་བ་བསལ་བར་འདོད་ན་རལ་གྲི་ དྐབ་སྭདུ་ཧཱ་ ཐོགས་པའི་ ལག་ལ་མཆོད་དོ། ། 
དགེ་ ༣༤ ་ ན་རིན་པོ་ཆེའི་དུང་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་ ་ དོ། །རྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་འཁོལ་བར་ འདྐད་ ན་ཐོད་པའི་འཁར་བ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་ མཚོད་ དོ། །ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
ཕྩཧ་ཧུ་གཤིསཱབ་ནས་ཚུ་གེབ་བྱག་པཆ་འདད་ན་བརང་ཝིཇཞཇན་མའེ་ཁག་ལ་མཆད་ནོ། - ' །ཚངས་པའི་སྒྲ་ད་ཨྱད་བམནིག་ཨམ་མ་ཐཆག་ཆདན་མངོན་བར་འགྲུ་བ་ཕ་ར།  འདོད་ན་རིན་པ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚད་ 
དྲ། པི ཅོག་ཐི་བཐམ་པ་་ནྲིལ་བ་དང་ཞ ཿ པར་འདོད་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། ° །དགེ་བའི་ཉ་དཾང་གླུ་རྣམས་རྟག་པར་འོངས་ཏེ་སུང་ཞིང་ཡོངས་ཨུ་སྐྱོབ་པར་ འདོད་ན་ལྕགས་ཀྱ་ཐོགས་པའི་ལག་ 
ལ་མཆོད་དོ། . །བྱམས་པ་དང་རྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྐྱོབ་པར་འདོད་ན་འཁར་གསིལ་ཐོགས་ པའི་ལག་ལ་མཚད་ དེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟག་པར་ཕན་རུན་གུས་པས་བསྟེན་ ཏྟ བྱེད་ཅིང་ 
1 ཁུཞེ་བརྨ་ཤེཁམ་ མགའ་གཉི་ ན་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། ` |།སྐྱེ་བའི་སྐྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་མི་འབྲལ་བར་འདོད་ན་སྦལ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཚོད་དོ། སྐྱེ་བའི 
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༡ ----- “༩---” --- ༤: 








_ ཞག་དང ལོ་མ་དང་། ¡༈ ¡ འབྲས་བུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། ཀེ་ས་ག་ག་ལས་བནསས་། འ་འ ་ི་ 





དང་སྐན་༢ར་འདད་ན འ་བ ཆེང་རྐད་རར་བླིག་མ་པས་ཐག་མ་ པའི་ལག་ལ་མཆོད་ དེ། །ད་ལྟར་གྱི་ལུས་འདེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རྐྱ་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་རྟག་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་པར་འདོད་ན་ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པའི་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པའི་ ལག་ལ་མཆོད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུའེ་དེ་བཞེན་ ་གཤེགས་ པ་རྣམས་མྱུར་དུ་ གཤེགས་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་ཕྱག་གིས་བྱགས་ཏེ་ལུང་བསྟན་པར་ འདོད་ན་སྤྱི་བོ་ན་སྦྲལ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོགས་པའི་ 
༧གྭ་ལ་མཆོན་་དོ། །ཤིང་ཐོག་དང་འབྲུ་རྣམས་གྲུབ་པར་འདོད་ན་རྒུན་འབྲུམ་ 'ཐགས་པའི་ལག་ལ་མཆོད་ དོ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་སྒུབ་པའི་ཆོ་ག་སྟོང་ཡོད་ཀྱང་དེང་མདོར་བསུས་ནས་མདོ་ཅམ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཟུངས་འདི་ཐཟུངས་ལ་འཛམ་བུའི་གླིང་ དུ་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་སྤེལ་ནས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱའ། །གཟུངས་འདི་ཁམས་ 
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གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ནད་ཀྱིས་ ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ ཅྭད་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པས་ གཟུངས་འདིས་ཡོངས་སུ་གསོས་ ན་མི་འཚོ་བ་གང་ཡང་མེད་ ་དོ། །རེག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདིས་ཤིང་ སྐམ་པོ་ལ་བཏབ ་ན་ཡང་ཡལ་ 
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པ་བརྗོད་པ་ཐོས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱའོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རིག་སྔགས་འདི་ལ་སྐྱར་པ་བཏབ་པར་གྱུར་ན་གདྒཱའི་ཀླུང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུའི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དྲག་ལ་སྙུར་པ་བཏབ་ 
མེད་དེ། རྟག་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མི་མཐོང་།། ཚོས་ཀྱང་མི་ཐོས། དགེ་འདུན་ཡང་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །འཁང་ཏེ་ད་འཇུམ་པའི་པཆུམ་བརྲ་བ་དངའ་ཨིནས་ན་བའྲ་ཆོན་པོའི་དྲག་དྲབ། 
གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་ད་ང་། འདྲེ་སྙིན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟུངས་འདིའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ 


པ་ཐོས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བས་བཀའ་ཡང་དག་པ རྭ་བླངས་ནས་མངོན་པར་སྒྲུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་འོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་འཛིན་པ་དག་ཡོངས་སུ་བསུང་ 
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ཏུ =་འའ༢༣ ༢༣༤ ཟར། 


བའི་ཆེད་དུ་རིག་སྔགས་ཆེན་པོ་འདིི་སླས་སོ། ྦ །ན་མོ་བུ་རྩགུ་ར་བེ། ན་མོ་ཧྷརྨ་མ་ཧ་་ཏེ། ན་མཿ སྭ་ཧ་ཏྲ་ཝཱ་ཌི་ཏྲི་པུ་བི་སྭ་ཏ་ཏམ་ནམ༔ ། རིག་ཝྔགས་འདི་བཏོན་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་ | 


འགྱུར། བདུད་སྤོང་བར་བྱེད། བགེགས་རྣམས་སེལ་བར་འགྱར་བས་ལན་རེ་བཏོན་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་ལན་རེ་བྱའོ། །དི་བཞིན་དྭ་ཡྲིན་རེ་ཏཞྲིན་ནཱ་སཱ་གྱསཔ་དུ་རི་ག་ཝག་སཟད་ད་ཝ་མུ 2 ཐང་ཞུ ཏཉ( |ི་ 
འོངས་པའི་དུས་ན་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མཚན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་རེ་རེའི་འྲབས་བུ་ནྣམ་པར་སྨིན་པ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་འོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་ཡོངས་སུ་བསྱང་བའི་ཕྱིར་ | 
གྲཟུངས་འདི་ཟླས་པ། ༤༨ །སྙིང་ཉི་ནཱ་སྗཾཊ། ་༥་སྟཛ་སི་ཧེ་ཨྭ་ཏོཀྲ། ཨི་ཧྷ་ཏི་ཏ་བའེཧྟིཏོ། ༤ ལམི་ཚྟ་ཏ་སྒཱ་རྨཾ། ཁུ་ཡཉི་སྐ་ཁྲིས་ཐཱ། འེ་ཆིག་གགས་འདི་འདནོ་ལུ༡ཿ ཐ་ཧ རནྲ་ད་ཏཱའ་ཐཱཧཱ་ཐཾབ ཐའ ཁ་་ 
བྱས་ཏེ་གང་དུ་ན་པར་གདགས་པར་བྱའོ། །རིག་སྔགས་འདི་ནི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གརདྒུའི་ཀླུང་བཞི་བཅུའི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་པས་དེང་བདག་གིས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་ཡོངས་སུ་བསུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ་ ྦ 
བགེགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ནད་མ་ཆུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དགེ་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རཛྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པ་ཐམས་ཅད་ 








ཡོདས་སུ་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྟན་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ནི་ཡང་དག་པར་བདེན་ཏེ་མི་བདེན་ 


ལེ 
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༄༅། | །པ་ཅི་ཡང་ མེད་ དོ། །བྱང་ཆུབ་ རའ དཔའ ཟེལ གྲེངསིཿ ༢ ཡར་ འདྟོད་ ང་སོ ཤུ་རྩ་གཅིག་ སྔགས་ཀྱིས་ བཏ་བ་སྟེ་བསྲིགས་ ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་འོང་བཔར་འགྱར་ རོ། །གང་ལ་ལ་ ; 
ཞིག་བྱི་ལའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་པར་གྱུར་ན་བྱི་ལའི་མགོ་ཆུས་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་ས་གཙང་མ་དང་བསྲེས་ཏེ། འཇིམ་པ་ལ་བྱི་ལའི་གཟུགས་བྱས་ནས་མིག་སྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཨུར་མོའི་གྲི་གཙང་མ་ལ་བརྒྱ་ཆུ་བརྒྱད་ 
སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ། དུམ་བུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཅད་ནས་སྔགས་ལན་རེ་གདོན་ཅིང་དེའི་མིང་ནས་ལན་རེ་བརྗོད་ན་གཏན་དུ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱད་སྟེམས་ཀྱིས་ཕོག་པར་གྱུར་ན་གུ་གུལ་དང་ག་བུར་ཆ་མཉམ་པར་ 
བྱས་ཏེ། . ཏྲོན་པའི་ཆུ་གཙང་མ་བྲེ་གང་དང་བསྲེས་ནས་བསྐོལ་ཏེ་ཕུལ་གང་ཙམ་ལུས་པ་བླངས་ནས། མིག་སྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་འཐུངས་ན་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །གལ་ ། 
ཏེ་སྟིག་པ་དང་སྦྲལ་གྱིས་ཟིན་པར་ གྱར་ན་ བཅའ་ལྒའི་ཕྱེ་མ་ལ་ལན་ བདུན་ ལག་པ ཀྱིས་ མཏཉིཐ་ སྟེ་ རྨ་ཁར་ བྐས་ ན་ འཕྲལ་དུ་ འཚོ་བར་ འགྱུར་ རོ། །གལ་ ཏེ་མི་ མ་ནུངས་པ ་དྭག་ གིས ་རྐུ་བཤམས་ ནས་ གནོད་ པ་བྱས་པར་གྱུར་ན་ས་ 

གཙང་མའམ་བག་ཐཟན་ནམ། ཐགྲ་ཚིལ་ལ་ཕ་རོལ་པོའི་གཟུགས་བྱས་ཏེ་མིག་རྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཨུར་མོའི་གླི་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ནས་སྔགས་ལན་རེ་བཛརོད་དེ་ལན་རེ་གཏུབས་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་མིང་ 
ནས་བརྗོད་དེ། བསྲེགས་ཟིན་ནས་ ངུམ་བུ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་ནུ་ ་ ` ཕྲ ནམ་འཚོའི་བར་དུ་གུས་པས་བཀུར་ཞིང་ ཤྱསས་ པར་འགྱར་རོ། །གང་ད་ག་མིག་ནད་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ། མིག་གི་འབྲས་བུ་ཉམས་ 
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བོབ ོ་ 





པར་ཐུར་ཏམ། དྡོངས་པར་ཧུར་ཏམ། མི་གསལ་བརོ་བུར་ཏམོ། འོང་ཏོ ཏོག་དཀར་པོ་དང་དམར་པོ་དག་གིས་ཁེབས་ཏེ་ འོ ་དང་མི་ལྡན་པར་གྱར་ན། ཨ་རྭ་ར་དང་། ཟ་རུ་ར་དང་། སྤྱ་ཆུ་ར་འབུུ་མ་རེ་ཞིབ་ 


ཏུ་བཏགས་ཏེ། འཐག་པའི་ཚེ་གཙང་སྔ་བྱ་དགོས་པས་བུད་མེད་གསར་དུ་བུ་བཙས་པ་དང་། ཁྱི་དང་ཕག་རྣམས་བརྙེན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནས་བརེད་དེ། .སྤང་ཅི་དཀར་པོ་དང་། མིའི་ .- 
འཾ་མ་དང་སྦྱར་ནས་མིག་ལ་བསྐུ་བར་བྱའོ། །ཁ་མ་དེ་ཡང་བུ་ཁྱེའུ་བཙས་པའི་ཞུ་ཞོ་ཅུང་གི་ཐུ་མ་བཅས་པའི་ཅུ་ཞོ་ནི་མི་འུང་ངོ་ །སྨན་དེ་སྦྱར་ཟིན་ནས་ཀྱང་མིག་སྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ .. 


ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། མིག་ལ་བརྐྱུས་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཁང་པ་དབེན་པར་རླང་བསྲུངས་ན་མིག་གི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས་ལིང་ཏོག་སྡོན་པོ་དང་དཀར་པོ་བསལ་ཏེ་གསལ་བ་རྒྱས་པར་འགྱར་རོ། . །གང་དག་གདོན་ ་ 
པ་ལ ° འཕར་བ་དང་། སྤྱང་ཀིའི་པགས་པ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ལུས་ལ་བགོས་ན་སོས་པར་འབྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྦུལ་གྱིས་ཟིན་བར་གྱུར་ན་གང་ཟིན་པའི་: 
མི་དེའི་ནྭ་སྤབས་བླངས་ནས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་བཏ་བ་སྟེ་རྨ་ཁ བར་གླན་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །གཟེར་ཐབས་མ་ཆུངས་པས་སྙིང་ལ་གཟེར་ཏེ་འཆི་ལ་ཐུག་ན་ཀྭ་ཕྱི་ཏ་ལག་པ་ཙམ་ཆུ་གཙང་མ་ཕུལ་གང་དང་སྦྱར་ཏེ། བསྐོལ་ . ་ 
[ ནས་ཅུལ་བེད་ལས་པ་ལ་ལན་བཅུན་ཝགས་ཆིས་བཏབ་སྟེཅེག་ཅར་ཟུད་ན་སས་པར་ཁྱ།ད། ངཿ ཤུད་མེད་ཀྱི་དྲང་དུ་བསྐོལ་བར་མི་བྱའོ། | གྣྩག་ིཀིིུཀྦྨྦྨྲ་ོ་ 
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རཝ །ལ་ཡན་ཧི་ཤུ་ཅ་གཅྲིག་ཐཱགས་ཀྱིས་པཏ་བྷཏི་བསྲེགས་རི་ནར་བྱད་ག་མར་བྱའ། ` །ཡང་ན་ར་བདྡ་གི་སུག་བྔ་འེལ་ཊུ་བརུན་སླངས་ཏེ་བརྟ་ཉེ་ཤུ་ཝ་གགིག་སྔ་གས་ཀྱིམ་བཏང་ནས་ཁེད་ཏུ་འཇུག་ན་བའ་བར་ 

འགྱར་ཏི། ˆ ཐ་ད་དྲྭ། ¥ ཆང་དང དཀུ་བོན་ས་པ་ཝ་ད་ང།  ཐིག་ནན་པ་ནསས་བྱས་ང་དཔག་ས། ༩ ལྷང་ན་བླ་ཀ་དང་། ཡཏས་གར་དོང་ཁན་པཡག་ི་ཤུ་་རཏངིག་ཇགས་ཀྱིསེ་བཏབ་ཅ ནད་བའི་ཁའ་དྲ་དྲན་ཐྲར་ནས་ 
ནཱ་གཞན་དེ་འྲིཡཱས་འཛྲིཀ་བད་འགྲ་ར་ཐས་ཞྟདག་ཐའེ་ཐུག་མི་ཐུབ་སྟི་ཞབྱིར་ཕར་འབྱར་འོ། '„ [གཱལླཾ་ཏི་དཞགས་ཇྱེདྭཧཱ་ཞ་ན་བཱ་ཀྐང་སྟ་སུབས་ཕར་བྱར་ཏཉྔ། སྲ ཉ་ཡག་སུན་།ཡི་ཉུས་ཐཏྟ་བྱརང་ཞ་6་ཧཱ་ཏི་ཁ་མཆེ་ྱྱི་རྐ་དུ་ཆུ་ 
རཿ བསྐོལ་ཏེ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ནས་ལུས་ལ་བསུས་ན་གཏན་དུ་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །ཡང་ན་བའི་མར་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ལུས་ལ་བསྐུས་ན་ཡང་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བུ་ 
བཙ་ཿདྭ་ཀའ་བར་བྱར་ནཱ་ཏེས་ཞོར་ལ་ལན་ཧི་ཤུས་གིག་ཆུགསྲ་ཤིག་བཏས་སྟེ་ཐུད་མེད་རྔམ་བོང་ེ་ཁ་ད་དོན།་ཙན་ག་བསུག་ན བསོ བཙང་བན་འ་ར་ཚྲོ། ར་ཏ ཡིད་ཆ་ས་མ་གང་དྲག་སང་ཡདུ་ཐུ།སརིག་རཞ ཇུ 
སེ་སྲང་གཅིག་ཆུ་ཕུལ་དོའི་ནང་དུ་བསྐོལ་ཏེ་ཕུལ་གང་ལུས་པ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་ནས་བླད་ན། སུག་བསྔལ་ཞིང་ན་བ་མེད་པར་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །ཤ་མ་འབྱུང་དུ་མི་བཏུབ་པར་གྱར་ན་ཡང་སྨན་ 
འདི་འཐུངས་ན་ཕན་པར་འགྱུར་རོ། གློ་བུར་དུ་སྙིང་ག་གཟེར་ཏེ་མི་བཟོད་པར་གྱར་ན་དེ་ནི་རོ་ཞུལ་གྱི་གཟེར་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཀུན་ཏུ་རུ་དང་བོག་དཀར་པེ་མ་གྲུགས་པ་ལ་ལན་ཤི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ། 
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རྫི ར་ར 1 8 1༦:༨1 ས་ག ཁྦྣཁཁ༼༩ཀྣཀ༽ྣྟཀྷཞ  ྨ(ྨ4(4(ྣ(་ 
ཅི་ཙམ་འབྱོར་པ་བྱིན་ནས་གློན་དུ་བཅུག་ན་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །ཤ་ཆང་ད་ང་། དཀུ་བ་རྣམ་པ་ལྔ་བསུང་ད་གོས་སོ། དཱ །མེས་ཚིག་པར་གྱྱར་ན་བ་ལང་གི་ལྕི་བ་དྲོན་མོ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རྦ་ཁར་ 
བསྐུས་ན་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །སྲིན་བུ་ཁོང་པར་ཞུགས་ཏེ་ན་བར་གྱུར་ན་རྟ་དཀར་པོའི་གཅིན་ཕུལ་ཕྱེད་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་བླད་ན་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །ཚབས་ཆེ་བ་ལ་ཕུལ་གང་བླད་ན་སྲིན་བུ་ 
ཐག་པ་གཅུས་པ་བཞིན་དུ་རང་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཤུ་ཆེན་བྱང་བ་ལ་ལེང་སེའུ་ཧྭ་བརྡུངས་པའི་ཁུ་བ་ལ་ལན་ཤི་ཤུ་ར་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ཤུ་བའི་སྟེང་དུ་བླུགས་ན་ཅ་བ་རང་འབྱང་བར་འགྱུར་བས་མོད་ལ་འཚོ་བར་ 
འགྱར་རོ། ྦ ངོ །མིག་ཏུ་སྦང་མ་ཞུགས་ཏེ་ན་བར་གྱྱར་ན་བོང་བུའི་རུག་པ་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་མཚན་མོ་མིག་ཏུ་གླགས་ན་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །རྟོ་བ་ན་བར་གྱུར་ན་ཁྲོན་པའི་ཆུ་གཙང་ ྦ 
མའི་ནང་དུ་ལན་ཚ་མ་གུགས་པ་འབུམ་བུ་ཉི་ཤུ་ཝ་གཅིག་བོར་ཏེ། ལན་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་ནས་ཕུལ་ཕྱེད་འཐུངས་ན་ཕཆ་པར་འགྱར་རོ། །མིག་ཚག་པོར་གྱར་ཏམ། མིག་ཏུ་ཤ་ལྟག་བྱང་བར་གྱུར་ཏ་མ། 
ལིང་ཏོག་བྱང་བར་གྱར་ན་ཀེའུ་ཁེ་ཚེའི་ཤིང་གི་ལོ་མ་བཟུང་ས་ཏེ་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་ལ་ལན་བདུན་སགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། དེའི་ནང་དུ་ཁར་བའི་དང་ཚེ་གཅིག་མཚན་གཅིག་སྤངས་ནས་ཡང་ལན་བདུན་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། ཡིག་ 


ཊུ་སླུགས་ན་འཚོ་བར་འགྱར་ར། །གལ་ཏེ་མཚན་མོ་འབྱུང་འཇུག་གི་ཚེ་འཇིགས་དང་ངས་ནས་མི་བདེ་བར་གྱུར་ན་སྐུད་པ་དཀར་པོ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། _ མདུད་པ་ཉི་ཤུ་ཙ་གཅིག་བྱས་ནས་མཐུལ་ 
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༼༢༢༧༨༤༨། 





ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་བྱས་པའི་མདུན་དུ་བསྲེག་པར་བྱའོ། 





༄༅། ཀྐ །དུ་བཏགས་ན་འཇིགས་ཤིང་དངངས་པ་དང་འབྲལ་བར་འབྱར་རོ། །འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱང་ཐོབ་ལ་སྡིག་པ་རྣམས་ཀྱང་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་འཁོར་ 
དུ་ལྟས་ངན་བྱུང་བར་བྱར་ན་བལ་པོ་སེའུའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་བླངས་ནས་དུམ་བུ་རྟོང་རྩ་བརྒྱད་དུ་གཏུབས་ཏེ། མགོ་མཇུག་གཉི་གར་མར་དང་ཞོ་བསྐས་ནས་སྔགས་ལན་རེ་བཟླ་ཞིང་རེ་རེ་བསྲེགས་ཏེ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་བྱས་ 
ན་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བྱ་ད་གོས་སོ། །ཤུ་དག་དཀར་པོ་བླངས་ནས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། ད་པུང་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་ནས་གཡུལ་ 
ངོར་འཐབ་པ་དང་འབེལ་བའི་གཏམ་སླ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བར་འབྱར་རོ། །ཀེའུ་ཁི་ཚེའི་ཤིང་གི་ལོ་མའམ་ཡལ་ག་ཡང་ཆུང་སྟེ་དུམ་བུར་གཏུབས་ནས་མགོ་མཇྱག་གཉིས་ཀ་ར་བ་མར་ཡང་དག་པ་དང་། སྦང་ 
ཅི་དཀར་པོ་དང་བ་ཞོ་བསླུས་ཏེ་སྔགས་ལན་རེ་བཟླ་ཞིང་དུམ་བུ་རེ་རེ་སྲེག་པ་སྟེང་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་བྱའོ། །ཉིན་གཅིག་ལ་དུས་གསུམ་དུ་བྱ་ཞིང་། དུས་གཅིག་ལ་ཡང་ལན་སྟོང་ཆྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ཞག་བདུན་ཚང་བར་གྱྱར་ 

།གྱིང་ད་སང་གཅིག་བི་རྱརཞི་ཐུས་ཐའི་ནོང་དུ་བྱདག་ཏེ། ( འཐནག་བ་སྱིང་ཟེ་ཆེན་པ་དང་ཞན་བའི་གྱབགས་བྱས་ངའི་བྲདན་ཏུ་བཞླག་ནག་ཅཞས་ 
































| ལན་སྟང་ཆ་བྱཅད་ཤྱིས་བཏབ་རེེ། ལུས་ལ་བཟྐུས་སམ་དྲ་པལ་བར་ཐིག་ལེ་བས་ནོ། ཉ་དང་། ཐཱ་དང་། འདྲེ་སྲིན་དང། མེ་དང་མ་མ་ཡོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཏུ་དགའ་བད་འགྱར་རོ། རོ 








བཙན་རར་ཆུད་པར་བྱུར་ན་ཕུག་རོན་དཀར་པོའི་རུག་པ་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། ལག་པ་ལ་བཟླས་ནས་བཙོན་ཆ་ལ་བྱགས་ན་བཙོན་ཆ་རང་གྲོལ་བར་འགྱར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱོ་ཤུག་ཆུ་དང་མེ་བཞིན་དུ་ 
ངོ མི་འདུམ་པར་བྱར་ན་བྱ་ངུར་པའི་མཇྱག་མ་བླངས་ཏེ། འཕགས་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའ་གཟུགས་བྱས་པའི་མདུན་དུ་སྔགཔ་ལན་སྟོང་ཚྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏབ་ནས་ཁུས་ལ་བཏགས་ན། དེ་དག་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་གཅིག་ 
ཧཱ ལ་གཅིག་དགའ་ཞིང་བྱམས་པ་དང་བཀུར་བར་འགྱར་རོ། །ལོ་ཏོག་དང་འབས་བུ་ནམས་ལ་སྲིན་བུ་ཞུགས་ཏེ་ཟ་བར་གྱར་ན་སའམ་ཐལ་བའམ། ཐབྱེ་མ་གཙང་མ་བངས་ཏེ། ལན་སྟོང་ཆུ་བྱཧྐད་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་ནས་ 
༢ ཞིང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་ན་སྲིན་བུ་ནྣམས་འགྱེས་པར་འགྱར་རོ། །ཆུ་གཙང་མ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་རྟེ། འབྲས་པུའི་ལྡོན་ཤིང་ལ་གཏོར་ན་སྲིན་བུ་འབྲས་བུ་ལ་ཟ་བའི་ཐུག་མི་ཐུབ་བ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཝཱ་ཡ། ཀུ 








ད མ་ཧཱ་ཤ་ར། ཏུ་ལུ་མ་ཧཱ་ཏུ་ལུ། ཨོཾ་ཀུ་མེ་ཧ་ནི་ཤ་པ། བཙཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ལ་ལ་ཞིག་འབྲུ་དཀོན་པའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། མུ་གེ་བྱུང་ནས་ཟན་ཆད་པར་གྱུར་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་མིག་བཙུམས་ནས་ 
| | ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་སྟེ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཟུངས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་མིག་ཕྱེ་ཤིག་ད་ང་། ལྟ་ནྣམས་ཀྱིས་ལྟའི་ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པཕ་སྣོད་བཀང་ནས་ཁྱེར་ཏེ་འོང་བར་འབྱུར་རོ། ཝེ །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་ 
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རེ །ན་གནས་པའི་ཚེ་དགོས་པར་གྱུར་ན་སྣོད་གཙང་མ་སྟོང་པ་མདུན་དུ་བཞག་ནས་མིག་བཙུམས་ཏེ་ཁ་ཆུས་བཀང་ནས་ཚྱང་མའི་ལྕག་མ་དང་ཇ་ཡབ་དང་ཚུང་བཟེད་ལ་གཏོར་བར་བྱའོ། 
ནས་མིག་བཙུམས་ཏེ་གཟུངས་འདི་ལན་བཞི་བྱང་ཅ་དྭགུ་བླབས་ན་རང་གི་ངང་གིས་ར་བྱར་དང་ལྡན་པའི་ཟས་སྣད་ཀུན་གང་བ་འབྱུང་བར་འགྱར་བས་བླངས་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་བཅའ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདིའི་མཐུ་ 
སྟོབས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཟས་ཟོས་ཟིན་ནས་མིག་བཙུམས་ཏེ་ས་ར་ཁ་ཞེས་བརོད་ནས་ཟས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཡང་སྤང་བར་བྱའོ། །ཟས་ཟོས་ཏེ་ཉོར་མིད་ནས་ཀྱང་རམྱུར་དུ་འཇུ་བར་འགྱར་བས་སྟོབས་ 


་བར་མཉམ་པར་བཞག་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཟུངས་སྔགས་འདོན་པར་བྱེད་ན། དབང་པོ་རྣོ་ཞིང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བས་མི་ཤེས་པ་ཅི་ཡང་མེད་པར་འགྱར། 





དང་ལྡན་ཞིང་བདེ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར། ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཐོས་པ་འཛིན་པར་འབྱང་བའི་གཟུངས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གུ ན་མོ་བུཛྙ་ཡ། ན་མོ་དྷརཱ་ཡ། ན་མཿ ས་རྒྭ་ཡ། 
ན་མ་ཨྭ་དྷ་རཾ་ཡེ། ཨུག་ཅིདུ་ཞུཀྭ་ཧི་ཧཱ།  མཏི་ཁལྲི། ཁལུཏེ་ན་ཡི་ཏི་ན་མི་བྭ་ཏཱ། 
ཁར་བའི་ལཆུང་བཟེད་ཆུང་ངུ་ཅིག་ཁྲོན་པའི་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་སྟེ། མདུན་དུ་བཞག་ནས་གཟུངས་སྔགས་བཟླས་ན་ག 


[རླཨ:ཨཏོནྦཁིྟ། 


དོན་མི་ཟ་བར་སྐར་མ་གསལ་བ་ཅིག་འོང་བར་འགྱར་བས་འོང་བའེ་ཚེ་འཇིགས་པ་མི་བསྐྱེད་པར་སེམས་བདེ་ 
འཇིག་ཏྟེན་པའི་ལམ་གྱི་ཆོས་ཀྱང་མི་རྟོགས་པ་ ད 





~-163-~ 


=== --བབབབ་བབབབབབ-༡༡༨---བབ༨བབ༨བབ༨༨༨༤༢༤རརར༤༤བབབབབབ་བ༡༡བབ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༨-༨-༨-༨༨བ༨----༨---------------- ¬ 
| ཅི་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོས་པ་རྱུད་པའི་ཚེ་ལྐར་མ་མཚོག་ཏུ་གསལ་བ་ཅིག་ཚུང་བཟེད་ཀྱི་ཆུའི་ནང་དུ་འོང་བར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ།། །།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་ཐོགས་པ་མི་ 
ི མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཟུང་ས བམ་པོ་གཉིས་པ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་རྱུག་གུས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་སན་བསམ་ཏིས་མི་ཁྱབ་པའི་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས། དེང་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་པ་དང་། བད་ག་རྙིང་རྗེ་ཆེན་ 
པར་འཚལ་ཏེ། དུས་ཐ་མའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཡུམ་ཞེས་བྱགི་བའི་གཟུངས་འདེ་ ཐོས་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་མཐུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕསུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བ་ནས་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
རྡན་འདས་དུས་ཝ་བྱས་ཐ་མ་ལ་ཡུལ་ལམ། . གྲོང་ངམ། གུང་ཁྱིར་རམ། ` གྲོང་རྡལ་གང་ཡང་ཆུང་བ་དག་ཏུ་ད་གེ་སློང་ངམ།  དགེ་སློང་མའམ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་སཾགས་པས་རྟག་པར་གདུགས 
མཚན་ལན་དྲུག་ཏུ་ཚོས་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཞེས་བཀྱི་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཀློག་ཅིང་འདོན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བགྱིད་ན། | བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་གཟོ 
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རབས་ཀྱི་སླིབ་པ་ལྕི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར། 


ཟབ ་་ 


ལྡན་ཞནཱས་ལུ་ཡང་འདི་སྐད་ཉེས་གྲས་མ་ཏོ། 
¡ ནའང་འདྲེ་སྲིན་དག་གིས་གནོད་པ་བཀྱིད་པས། དེང་བདག་བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྨན་པར་བཀྱི་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བདེ་བར་བྱཤྱིད་པ་དང་། ལྟ་ད་ང་ལྟ་མ་ 
བདག་གིས་སྡོན་འདས་པའི་བསྐལ་བ་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྟེད་ཀྱི་བར་དུ་གཟུངས་ཀྱི་ཚོས་འདི་ལ་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱིས་ལགས་སོ། །འདས་པ་དང་། 


ཡིན་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་གཟུངས་ཀྱི་ཚོས་བཤད་པར་འཚལ་ཏེ། 


མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བར་ད ག་ཀྱང་ཡུམ་ཞེས་བགྱི་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་རྒྱུས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་བརྙེས་པ་ལགས་པས། 
རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡུམ་ཞེས་བཀྱི་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲ ངས་འདི་འདོན་ཅིང་ཀློག་པ་དང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བཀྱིད་ན་དེ་ད ག་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཚིག་གི་སྤོབས་པ་མྱུར་ 


།བའི་སླད་དུ་རྟག་པར་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གང་ཟག་དེ་དག་ཡོངས་སུ་སུང་བར་བབྱིད་ཅིང་སྤོང་བར་མི་བཀྱིད་པས་འདྲེ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནོད་པར་བཤྱིད་པར་མི་འགྱར་ལགས་སོ། ྲ །གཞན་ཡང་ཆེ་ 
གཟུངས་སགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ཆེས་ཀྱི་སློ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱར་ལགས་སོ།  །བཅོམ་ 
ཟྭ །བཙོམ་ལྡན་འདས་སླད་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཕལ་ཆེར་སྡེག་པའི་དྲི་མ་ཞུན་སྟུག་ཅིང་བསོད་ནམས་ཆུང་བས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བགྱིད་པ་ཞིག་མཆིས་ 


པོ ༩ པཿ 
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ཀྱིས་སྤྱི་བོ་བཏུད་དེ་ཕྱག་བཀྱིད་པར་འགྱར། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་མཐོང་བར་འགྱུར་གང་ཅི་སྨྲས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་པས་ཉན་པར་འགྱར་ལགས་ཏེ། 


ཧྲ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་མཐུ་ལགས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ནི་མ་ལགས་སཾ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་ 

ཏེ བྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བར་བྱ་བ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་སྨྲས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་བསྔགས་པ་བརྗོད་ན་ས། ངས་ 

་ ཀྱང་དེང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ནས། ཁྱོད་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་གཏན་དུ་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཙོས་ལྡན་འདས་བདག་མངོན་པར་དྲན་ལགས་ཏེ་འདས་པའི་བསྐལ་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་ནས། ཡུམ་ཞེས་བགྱི་བའི་ ད 
གཟུངས་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་ནྣམ་གྲངས་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་རི་པོ་ཊ་ལ་ལ་མཆིས་པའི་ཚེ་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བདུད་ཀྱི་འཁོར་མང་པོ་དང་འགྲོགས་ནས་བདག་གི་ཚེས་དཀྲུག་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་མངོན་པར་མི་གྲུབ་པར་བཀྱི་ 


ཞིང་ཟོགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་སྤོབས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་འགྱར་བས། ལྷ་ད་ང་། མིའི་འཁར མང་པོའི་ནང་ན་མཚོག་ཏུ་འགྱར། གང་དག་ཐོས་པ་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ 


ཀེ་ རོེོ་ྲྷྲཌོ་ྲོ་ྲཀྲ་ཀཁཀཁཀ༦ ཀབ ་རས་སྲྩཔྲྣཔཀྲཔྲཁྲཁྲཔྨྣཔྣཔ༨༥་ ཁ"ཁ"༧" ༡ ༡ ------- ༡--- -༡------ ”---------- 


༄༅། ' །བར་བཤམས་པ་ལས། དེའི་ཚེ་བདག་གིས་ཡུམ་ཞེས་བྱགི་བའེ་གཟུངས་འདེས་བདུད་མང་པོ་རྣམས་བཏུལ་ནས་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་གྱེས་པར་གྱར་པས། _ གཟུངས་འདིའི་མབུ་བས་མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ ད 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་འཁོར་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཁུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་འདི་སྨྲས་སོ། ་ །ན་མཿ༔ སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ 
ཊཱ་ཡ། ནོ་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། . ན་མོཉམི་ཏཱ་ཐཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཌཱ་ཡ། སརྟ་ཏེ་སྦྱཀབྷུཛ་ཡ། ་ན་མ་སྭརཱ་པ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་རིས་ཏཱ་ཡ། མ་བཱ་སཏྭ་ཡ། སྲ་ཐཱ་ཧཱ་ཧཱ་ཌི་གཱ་མ། - ན་མོ་ཨཧཱ་བྷ་བཿབཱསྟ་ཡ། 
བོ་ངྷི་སྭཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ན་མོ་བི་པུ་ལ་བི་མ་ན་སུ་པྲ་ཏི་ཏྲི་ཏ་སཾ་གླཱ་ཡ། སྱུར་ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲ་ཨ་ཏི་རེ་ཀ་པ་ཐཱ་ཨ་བྷ་བཱ་སི་ཏ་མཱ་ཏཱ་ཡེ། མ་ཧཱ་མ་ཌི་མུ་ཀུ་ཊ་ཀུ་ཌཱ་ལ་ཨ་ལཾ་ཀཱ་ར་བཱ་ར་ཌཱི། བྷ་ 
ག་བ་ཏེ་པདྨ་པཱ་ཌ་ཡེ། སྤར་ལོ་ཀ་ཨཱ་པ་ཤ་མ་ནཱ་ཡ། བི་བི་དྷ་མུ་ཁ་ས་མ་བེ་ཁ་བྙིཊ་ས་སཏྭཔ་རི་མོ་ཙ་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་བྷཱ་བྷུ་བ། མ་ཧཱ་ལོ་ཀ་ཀ་ར་ཌ། ནཱ་ཐ་མ་སི་ངྷེ་མི་ར་བྷ་དྲཱ་བི་ནཱ་ཤ་ན་ཀ་རཱ་ཡ་རཱ་ག་དཱེ་ཁ་མོ་ཧ་ཛ་ལ་ 
ཤ་མ་ཀ་ཤ་ས་ཀ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར་ཀ་སརྦ་པ་པ་དུར་ཏི་པ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྦྲས་ད་ན་ཀ་ར་ཧེ་ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་ཧི་སཏྭ་པ་ར་ད་པྱད་ལོ་ཀི་སཾཾ་ཐཱ་ཏ་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཛྭ་ཊཱ་ཆུ་ཀུ་ཐཱ་ལཾ་ཀྲི་ཏ་ཤ་ཧཱི་རཾ། མ་ཌི་ཀ་ན་ཀ་ཤ་ཏ། 


༡༩༢༢༨༧༢༠༢༦༦༢༢༤༤༥༦༤༢༤༡༤༡༨༡༢༤༢༢༢༥༤༧༤༢༧༧ ༠༠༧ ༥༠༡༡ ཅིན 





༡---༨--༨༨༩༨༨༨༠༥༥༨༨༨༤༨༦༨༨༦༤༤པ༥༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤པ༨༨༨༠༨༨༠༨༢ར༤ ༢༨ ༨་བངས་འཛ་འསཔ༨༨༤ར༤༤ར༤༨༤ ༠༠༥༠༤༢༠༠ར༢༠ཆསས༠ ༨༧༧༤ོ༠༠༠༨༩༠༠༢༠༤༤༩༧༤་ 
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བཛ་བྷི་ཌླུརཱ་ལཾ་ཐཾ་ཏ་ཤ་དཱ་ར། ཨ་སི་ཏྣ་ཧ་སི་ན་ཀྭ་མྭ་ཝ་ལཾ་ཀཾ་ཏ་པྲ་བ་ར་ཌ། 
མ་ཧཱ་ཡརྟཾ་ཀླེ་ཤ་ཀ་བ་ཧྷ། ཡ་བ་བ་ཧྷ་བི་བི་ཧྷ་ས ཏཱ་སཾ་སཱ་ར་ཙཱ་ར་ཀ པྲ་མ་ཐ་ན། པུ་ཆུ་ཁ་པདྨོ་རུ་ཁ་ནཱ་ག པུ་རུ་༩་སཱ་ག་ར། པུ་རུ་ཁ་སཾ་ཧ། ཐླཆཏིརྟ་ཐྲཱཿཡ། སུ་ཡརྙ་ཨུ་ཡརྟ། བ་ན་ཐ་ཏ། དྷ་མ་ངྷ་མ། 


ས་མ་ས་མ། ཇུ་ཆུ་ཇྷུ་རུ། པྲ་ཐཱ་ས་ཡ། པྲ་ཤཱ་ས་ཡ། གི་རི་གི་རི། _བི་རི་བི་རི། ཙི་རི་ཅི་རི། མུ་རུ་མུ་རུ། མུ་ཡུ་མུ་ཡུ། མུ་ཡ་མུ་ཡ། མུའུ་མུའུ། ཐུ་ཞཾ་དྷུ་ན། བི་ཇུ་ན་བི་ཇུ་ན། ཇུ་ཆུ་ 


ཅཧ། སྤྲ་ཐེ་སྤཤ - . ག་ཧྙ་ཡ་གྲ་ཧ་ཡ། 5 ཨ་ཧ བྲ་ཧཏ་ཡྭ་པ་ཧཱ་ཡ།( =: ཕྱིཧཾ་ཏྱ་ཐྲེམ་ཁཱ་ཨ 1 བདུག་ཏྔིང་འན་ཤ་སྨྨྤིྷཿཧཱའན་ཧཱ་ཧཾ།ྱཿ ཐཧ་ཧྲ་སཾཧོཧ 55 357 -:བ35ནཱུཐཾ།་ 


ཀླན་ཤ་ཏ་པ་ར་སི་ཀྭ་བ་བ་བི་ས་ན། ཤ་མ་ཀ་མ་ཧཱ་བོ་ཧྷི་སཏྭ་བ་ར་ད་སྭཱ་ཧཱ། དེའི་ཆེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་གིས། བཙཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་པདྨ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རིན་པོ་ཆེའི་ 
བཀོད་པའི་ཁར་བའི་ཡཱམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་སྨས་མ་ཐག་ཉུ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་ཉའི་གནས་ཀྱི་བར་དག་རམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས། རབ་ཏུ་གཡོས་པར་ 
གྱུར་ཏོ །ྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་མངོན་པར་ཕབ་བོ། །འོག་མིན་གྱི་ལྷ་དང་། དབང་རྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་གཡོ་ཞིང་མི་བདེ་བས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་དངངས་པར་གྱྱུར་ཏོ། །གནོད་ 


༡༤༡༡༡-༡༡༡༡༤༤༡༧ར༡༨༦༨༧༨༨༨༨༡༨༨༡༨༡༨༡༡༨༨༢༠༠༡༨༦༠པ༡༠ོསོོ་ོ་ོོ་སམ ༢. ཛ་སག ༡ ་ ༧༧ 


ལ་རི་ཙ་ན་མ་ཧྭཱ་དུ་ན། ན་ར་ན་རི་ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲ། ཨ་ཧི་ལ་ཏྲི་ཏ་ཀཱ་ཡ། མ་ཧཱ་བོ་ཧྷི་སཏྭ་ཡ། བྲི་ང་མ་བི་ཧཱ་མ། བི་ནཱ་ཤ་ཡ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ། 
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| ༄༅། ོྒ །སྦྱིན་དང་། སྲེན་པོ་དྭང་། འདྲེ་གདོན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་རྱོང་བའི་སྒྲ་སྐད་ཆེན་པོས་ཕྱུང་ནས་ཤར་ནུབ་ཏུ་འབྱེར་ཞིང་བྲོས་ཀྱང་གང་དུ་འགྲོ་བའི་གནས་ཀྱང་རིག་ཅིང་ 
རྟེད་པར་མ་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ནས་སྦྲལ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འཁོར་མང་པོ་རྣམས་དང་། འདྲེ་སྲིན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་གང་གིས་བདག་གི་རིག་སྔགས་ལས་འདའ་ཞིང་རེས་སུ་འབྲང་བར་མི་བྱེད་ན། དེ་དག་ 
གི་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ན་ཞིང་འཇིག་པར་འབྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་འདིས་ནི་རི་རྣམས་འཇོམས་ཤིང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྐེམས་པར་བྱེད་དོ། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ད་མག་རྣམས་རྣམ་པར་བཙོམ་ 
ནས་ཕམ་པར་བྱེད་ད། །ཡུལ་འཁོར་ནྣམས་དང་། ཐང་དང་། གང་ཁྱེར་དང་། གོོང་རྡལ་ནམས་ཡོངས་ཨུ་སུང་བར་བྱེད་ད། - །འདྲེ་གདན་དང་། ནད་དང་། སྙན་བྱི་དུག་དང་། སྲིན་བུའི་དུག་ 


ནང. ལོག་པ་དང་། མ་རུངས་པའི་མི་རྣམས་ཕམ་ཞིང་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་དོ། །སུམ་ཅུ་ཆུ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་བཏུལ་ནས་རབ་ཏུ་དུལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྨས་པ་དང་། ཌཱ དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི 
ཕོ་བྲང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ན་བཞུགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཚོག་ཏུ་བཙུན་པ་དང་། ལྟ་དང་། གླུ་ད་ང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྤིན་པོ་དང་། 


སིའ མ་ཅི་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 
གནས་པ་ཚད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
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ཁ་ཆ 


ལུ །མོངས་སྨྱོད་པར་འགྱར། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཅུ་བངོ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་དས་གཟིགས་དབང་བྱག་དང་དྲུས་གཅིགཅུ་སྱེ་བར་འབྱུར། བཙུན་པའི་སྱེམ་དགུ་སྱེ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། 
ཞིག་ར༈ག་པར་སྤོས་སམ་མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་གང་ཙཅམ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ ཕྱུག་ གི་ གཟུགས་ ཀྱི་ མདུན་ དུ་ མངོན་ པར་ གཏོར་ ནས། གཟུངས ་འཐི་ ལན་ ཉི་ ཤུ་ཙ་ གཅིག་ འདོན་ པར་བགྱིད་ན། པྲུ རྟང་ཆེན་ 
པོའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར། གང་ཟག་དེ་འཇིག་རྟེན་ན་མཐར་གྱིས་མཐུ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་རྟག་པར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདོང་དང་། མིག་དང་། མཚན་དང་། ད་པེ་བྱད་ལ་རྣམ་པར་བལྟ་སྟེ། གཟུངས་འདི་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་འདོན་པར་བཀྱིད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མྱུར་དུ་ 
ལུས་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས་རྣལ་འབྱོར་པས་མཐོང་བར་འགྱུར་བས། ` དྲི་མ་དང་བྲལ་ནས་ས་དང་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་རྗེས་ཁུ་དྲན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པར་འགྱུར་བས་འོད་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་ གྱི་ཁམས་གསལ་བར་ 
བཀྱིད་པར་འགྱར། འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་བསམ་གཏན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་བཞིན་དུ་འཆི་བར་འགྱར་བས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ སྔོན་གྱི གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་ པའི་ཤེས་རབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །་ན་ 

ཀཱ ལ་ཐོ་བའི་སྡིག་པ་ཅི་མཆིས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱ ཀྱང་ཞུ་ཞིང་བྱ བྱང་བར་ ཕྱུར་ གྲ་མ: སོ། བྲུ །གཟུངས་ འདི་ ཡོངས་སུ་འཛིན་ པར་འཚལ་བ་ དེས་ རྟག་པར་ ་དཔྱིད་ཟླ་ར་ བ་དང་། དབར་ ཟླ་འབྲིང་པོ་དང་། སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ ཚེཔ་ 





9) 1༦5.2.89 











ྦ 


= 3167 


། 


གཅིག་ན་ས་ཚེས་བཅུའི་བར་དུ་གསོ་སྦྱོང་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་གོས་དཀར་པོ་གཙང་མ་བགོས་ཏེ། བས་དཀར་གསུམ་འཚལ་ནས་རེང་བྲྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ཏེན་ནམ། རོང་བསྲེལ་ཧྱི་ཡོཧནོ་ ཙོད །་ 
དཀར་པའི་འཇིམ་པ་ལས་དྲ་ཀིལ་འཁར་བུ་གང་ཟུ་བཞི་པ་བགྱིས་ནས། མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནང་དུ་གཏོར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨུ་གཟུགས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་ཏེ་ཞུགས་མར་ 
གཏམས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གུས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཏག་པར་གཟུངས་འདི་ལན་སྟོང་ར་བརྒྱད་འདོན་པར་བཀྱིད་ན། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ནུ་བ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནང་དུ་མཆི་བར་འགྱར་བས་རྣལ་འབྱོར་པས་མཐོང་མ་ཐག་ཊུ་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་སྒྲིབ་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བྱང་ནས་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ 
འགྱུར་ལགས་ས། །བཙོམ་ཚན་འདས་གལ་ཏེ་དགུང་ཆར་དབབ་པར་འཚལ་པར་རྱུར་ན། གན་མ་དུ་བལྟས་ནས་གཟུངས་འདི་སྟང་རྩ་བརྒྱད་འདོན་པར་བབྱིད་ན་ཟིལ་དངར་གྱི་ཆར་དུས་བཞིན་དུ་འབབ་པར་འགྱར་ལགས་ 
ས། །དགས་ལ་བཉས་ནས་གཟུངས་འདི་ལན་རྟོང་ཅ་བརྒུད་ཚང་བར་འདན་པར་བབྱིད་ན་འབུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལེགས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གཙང་པོ་དང་། ཆབ་ཟིག་སྐམས་པའི་དྲུང་དུ་གཟུངས་འདི་ལན་སྟང་ 
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དཾ ༄། ཏྲེ །རྩ་བརྒྱད་འདོན་པར་བགྱིད་ན་ཆབ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བྲོ་ན་ད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་རང་གི་སུག་པ་ལག་པ་ལ་སྔགས་འདིས་ལན་བདུན་བསྔགས་ཏེ་སུག་པས་བྱབས་ 
ན་ འཚོ་བར་ འགྱར་ལགས་ སོ། །གང་དྲན་པ་ ཉམས་ པའི་ མདུན་དུ་ གཟུངས་ འདི་ ཡན་ སྟོང་ རྩ་བརྒྱད་ བཟླས་ བརྗོད་ བགྱིས་ ན་ཡང་དག པའི་ དྲན་པ ་འཐོབ་ པར་འགྱར་ལགས་ སོ། །གང་ད་ག་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་ཉེན་པའི་མདུན་ 
དུ་དེའི་གདོང་ལ་བལྟས་ནས་གཟུངས་ འདི་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་ཉེན་ པའི་ འདུ་ཤེས་ ངན་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བས་ལ་བར་འགྱར་ལགས་ སོ། །གང་དག་མཚམས་དགུམ་པར་འཚལ་ན་རྫིང་ 
ཆབ་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཆོས་བཞིན་དུ་གཟུངས་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲིས་ནས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ ཁར་བཏགས་ན་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ ཚུན་ཆད་དུ་གདོན་བགེགས་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། མཚམས་བཀུམ་པ་ཉིད་དུ་གྱར་ནས་ 
ཡོངས་སུ་བསུངས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་རྟག་པར་ གདུགས་གཅིག་བཞིན་དུ་གཟུངས་ འདི་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་འདོན་པར་བཀྱིད་ན་གང་ཟག་དེའི་བསོད་ནམས་བརེོད་ཀྱིས་མི་ 
ཆད་ཐས་རིག་སགས་འཛིན་ཐ་དེ་དག་བཙུན་ཞིང་དབང་ཐུག་དང་ལན་ཐར་འགྱནུ། - གཞན་ཡ་སྐྱེ་བ་མཇ་ཐ་ཤུན་གྱིས་བྱབས་ཉེང་རསྙེན་བཟུད་བཀྱིད་པན་འཇུན། \ སྨན་ལབ་ནམས་ཡིད་བཞེན་བུ་ཡོངེས་གྱ་མེགས་ཐར་ 
ཞླ༡ད་ཡགམ་ས། :།གང་དྭག་བདུད་གདུལ་བན་འགགན་ཁ་ཀྱི་གུཐུངས་ཞདི་བརྫཝ་ཏི། “ བུུྔ་ཝ་ཧད་ཏི་ཤཱ་ཝ་རྭ་ིག་ཝཤགུམ་བཏབ་ནྒ་ཝགས་ནུདི་འདུ་འེ་བཟླཝ་ཤིང་འན་ཅིག།ཊསན་པར་བྱས་ནསུཛྲ་ཧཛྙཱ་ཛཱ 
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བཞག་ལ། མཐེའུ་ཆུང་དང་། མཛུབ་མོ་དང་། མཐེ་བོང་ནི་ཡིན་པར་བརྐྱང་སྟེ། ལག་མཐིལ་བཀན་ནས་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པར་བབྱིའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་སུག་པ་གཡས་པའང་དེ་བཞིན་དུ་བཤྱིས་ནས་གུང་མོ་བཞུག་སྟེ། 


བརྒྱད་ཚང་བར་བཀགྱིས་ན་ཡོངས་སུ་བསལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། 


།གལ་ཏེ་སྐྱེ་ཐོ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འཚལ་ན་རྟག་པར་ལྕང་མའི་ལྕག་མ་ལ་ལན་ཤི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ། གཡར་ཁར་བཅས་ན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བྱམས་ཤིང་བཀུར་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གང་དག་བདག་ཉིད་སྤོབས་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་འཚལ་ན་ཤུ་དག་སྲང་གཅིག་ཕྱེ་མར་བཏགས་ཏེ། ཆབ་མར་དང་ཕྡང་ཚི་དང་སྦྱར་ནས་རིལ་བུ་བགྱིས་ 
ཏེ། ཡུམ་གྱི་གཟུངས་འདིས་མཚན་མ་གསུམ་པོ་འདི་་ལྟ་སྟེ། དྲོད་དང་། དུད་པ་དང་། འོད་བྱུང་གི་བར་དུ་སྔགས་ཀྱིས་གདབ་པར་བཀྱིའོ། ་ེ །མཚན་མ་དེ་ད་ག་ཐོབ་ནས་གདུགས་རེ་བཞིན་སྨན་གྱི་རིལ་བུ་ཙམ་ 
བདུན་བདུན་འཚལ་ནས་སྙིང་གར་ཡང་བྱུག་པར་བགྱི་སྟེ། དེ་ལྟར་ཞག་བརྒྱའི་བར་དུ་འཚལ་ན་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤོབས་པ་འཐོབ་པར་འགྱར་བས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་བསྲུང་བའི་སླད་དུ་གདུགས་རེ་ཞིང་ཡུམ་གྱི་ 
གཟུངས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱང་བགྱིའོ། ` །དེ་ལ་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟང་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ཀུན་ཏུ་སྡུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་༩གས་ཏེ། སྔར་ལངས་ནས་འགྲེང་སྟེ། 
ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་ནས་རྐང་པ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། རྐང་པ་གཡས་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་དགུག་པར་བྱསིའི། །རྔར་མུག་པ་ལག་པ་གཡོན་པ་ཐུར་དུ་བརང་ནས་ཐུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་བཀུག་སེ། ལག་མཐིལ་དུ་ 





ལི 





ཱ རབ ཌེ ལབ ༽། ཊ ,::- ཚ ྲ 
-་- རལ ༥༡༨ ༡ ༨༨༨ར༢པས་རོརརཔ་སརཔེརསེ་སས་རར་པ༧༡༢ར༤༢༢༢༠༢༠༤༢༤༨༢ར༨༢༠༥༣༢༠ ༩༡༧༩ ཱ ཱ 





ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་གཟུད་པར་འཚལ་ན། རྱག་རྒྱ་འདི་བགྱིས་ནས་སྟགས་ལན་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་བཟླས་ན་གདོན་མི་འཚལ་བར་སྨོན་པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་འགྱར་ལགས་སོ། །གཟུངས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ ལཱ་ཡ། 





ཏེ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་ཧི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ཆུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཏྱང་ཐཱ། ཨ་བཏ། ཨ་བཏ། པ་རི་བྟཌེ། ཨེ་ཧི་ཨེ་ཧི་སྭ་ཧཱ། དེ་ལ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟང་ 
.ཾ ་དང་ལྡན་པའི་ཀུན་འཛིན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། ཇ་མའི་ལུས་ཊུན་སུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིན་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སྙིང་གར་བཞག་ནས་སར་ོ་ལྔ་བསྣོལ་མར་བཏང་རསྟེ། གཡོན་པས གཡས་པ་མནན་ནས་མཛུབ་ 
རཾ མོ་གཉིས་དང་པད་བྲགེང་སྟེ་ཅེ་མོ་ཐད་ཐར་བྱིས་ལ། མཐེ་བོ་གཉིས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་པ་དང་བ་ཁ་མནན་ནས་ཅུད་ཟྲད་ཅིག་ཏ དབབེ་བར་བྱི་སྟེ . འདི་ནི་ཀུན་འཛིན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བགྱོའཾ། །ཕྱག་ 
ྦ རྒྱ་འདི་ བགྱིས་པར་གྱར་ན་བསྐལ་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་རུན་ཆད་ཀྱི་འཁོར་བའི་དྡི མིག་བཞི་ཤས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཆད་དུས་གཟིག་ཅུ་ཡངས་ཚུ་བྱཏྲ་འ བར་འགྱར། གླད་མའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ་རྩོ རྩོགས་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ 








དག་པ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ལགས་སོ། །བཙམ་ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ མངོན་ པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་ ཞེ་ བའི་ཚེ ཚེ་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གླགས་བཅལ་བ་ དུང་། ”..ཁུ་ནཱ་ འཛིན་ གྱི་ གཟུངས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ འདི་ མཛད་པས་ ཤིན་ ཀུ་ 
=== === ~~~ 2༨ ཁཁ༡ཁཁ་་་༤༤༢=================༤༤༤༤༤༤ = 





ྦ ༄༅། །ཕྲག་པ་དང་མཉམ་པར་བཧྱིས་ནས་ལག་མཐིལ་མདུན་དུ་ བལྟ་བར་བཀྱི་སྟེ། འདོ་ཞེ་ཡོ ཀུན་སྲུད་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་ བྱསིའོ། ཟོ དང་ཐོག ཅན་ལོག་ ཅར ་ ཀུཝ ནས་ 
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བདེ བའི་བསམ་གཏན་དང་། ཏང་ངེ་འཛིན་བརྟེས་པར་གྱར་ཏོ། །གཟུངས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཏྱཾ་ཐཱ། སརྦ་ཧཱ་ཊཱི་མཉྫ་ར་ལ། 
སླར་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་བུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་མཛུབ་ 
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ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། 
འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚོས་འདི་མངོན་པར་བསྒྲབས་པས་བསམ་གཏན་དང་། 
གང་ལ་ལ་ཞིག་གདུགས་རེ་བཞིན་དུ་རྱག་རྒྱ་འདི་བཀྱིས་ཏེ་མཚོད་པ་བརྱིས་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ནམས་མྱུར་དུ་མཐོང་བར་འབྱར་ར། 


ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདེ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བཀྱིའཾ། ། 
ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་པར་གྲལ་བ་བརྙེས་པ་ལགས་ཏེ། རིག་ཛྔགས་ནི་སྔ་མ་དང་མཐུན་ལགས་སོ། ། 
།དེ་ལ་བཞི་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ 
རྩེ་མོ་སླད་ནས་མཐེ་བོ་གཉིས་མཛུབ་མོའི་ཁིགས་གཉིས་པའི་སྟེང་དུ་མནན་ 
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། སྩ པད ༄། །ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་ཅིང་འདུ་བར་བགྱིའོ །གལ་ཏེ་ཉི་ཟླ་ལ་གཟའ་ཞུགས་པར་གྱུར་ན། ཆབ་མར་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་གདབ་པར་བཀྱིའོ། །ཡང་ན་ལན་ཉི་ཤུ་ཆྩ་གཅིག་སྔགས་ 

བཟླཟླ་བར་བྱིའོ། །ཆབ་མར་ཕྱག་རྒྱས་བཏ་བ་སྟེ་འཚལ་ན་དབང་པོ་རྡོ་བར་འགྱུར་བས་གདུགས་གཅིག་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཁྲི་ལོབས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཕྱག་རྒྱའི་ཚོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་མའི་སྙིང་པོས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལ་དགུ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་མིག་སྟོང་པའི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། འགྲེང་ནས་རསྙིང་གར་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། མཐེ་བོ་གཉིས་ཀ་ལག་མཐིལ་དུ་བཀུག་ནས་སོར་མོ་གཞན་བཞི་ནི་དྲང་པོར་བསྒེང་སྟེ་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་རིག་སྔགས་སྔ་མ་འདོན་པར་བཀྱིད་ན། གདོན་མི་འཚལ་བར་ལྷ་ནམས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ 
དག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་སུ་ཀུན་ཏུ་གྷྱ་ཞིང་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱད་སྟང་བསམས་པ་བཞིན་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཚོད་པ་བྱིད་པར་འགྱར་ལགས་སོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ 
འདི་མཛོན་པར་བསྒྲབ་པ་གང་ལགས་པ་དེས་ནང་པར་སྔར་ལངས་ནས་ཁླུས་ཡོངས་སུ་དག་པར་བབྱིས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་བཤྱིས་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གདྒུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནས། བསྐལ་པ་ཚད་ 
མ་མཆིས་པ་སྙེད་ཀྱི་འཁོར་བའི་ལས་ངན་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྱྕི་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱར་བས། དེའི་སྐད་དུ་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་བུའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བཅུ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟང་ 
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ཅུ 8\ཞ9 ཨྲ་ 
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༤ ༨ ` ླབ་ ུ = ༨ ༡ = པ་ར 2 9 ==:༤ ༩ - པྲ: -. ཧའ པེ ད་ཤི་ 7 ༧ -,༅༨ ་མང་བ་རྔོའ་སེ ་མོ་ ་རདབ་ པར ། 
; ། པའེ་སྨོན་པ་ནྣམས་ཡིད་བཞིན་དུ་མཛོན་པར་འབྲུབ་པའི་རྱག་རྒྱ་ཞི་འདི་ལགས་ཏེ། _ ཐུག་རྱྱ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བགྱིས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་མནན་ནས་མཛུབ་མོའི་སེན རུ 1 ྦ 
) དྲ ནམ >= ¡£ ་ ་ ་ ༧༤ =» ༩ 1 ་ "་ ་ ཕྲ ་་ ་ ་་ ་ པ- ་ --ི “ ་་ ་་ 
བགྱི་སྟེ། རིག་རྔགས་ནི་སྔ་མ་ཉིད་བཟླ་བར་བརཀྱྱའོ། །དེ་ལྟར་བཀྱིས་ན་སྨོན་པ་རྣམས་མངོན་པར་འགྲབ་ཅིང་གདོན་མི་ཟ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལས་ལྡེག པར་མི་འགྱར་ཁགས་སཾ། །དེ གཅིག་པ་བྱ ་ ྣ 
༤ ཏེ ༤༧ ྨ་ ༔ : རོ ༧ རཾ ་ རཾ ཇར རི ༥༢ ་ : བུ མར = 942 >=, = +: <= རང ༢ ར་ ལོ "26 ° ་ེ ° ¬ ཆེ། ༼ ° བེ) ལ་མོ་དབེ་བཔར་གབཤི། ཕྱཿ ་རྒ་འ ཆིབ ° 
ཧུ དཔའ་མིག་སྟོང་པའི་འགོག པའི་རྟོམས་པར་འཇུག་པའི ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྱྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཀྱིས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་ལྔ་དྲང ཚར ཏང་ཏ 3 ནཱ ཆི གྱ , ། ར་་ 0 ' 
ཟཾ མན་རྒྱའི་ས་ལ་གནས་པའི་ཚཆེ་གརྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་རྟེད་ཏི་བངས་རྒྱས་ཚམས་ཀྱིས་བ དག་ལ་སྩལ་པས། བདག་ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མངོན པུས་དྲ་གླ་བཔ་ལགས ཏི། ཐི རྫཐ། ] ཟེ ྦ 
རྭ 2 རཀ ¬ ༤༦ ཀད སཱ འི ` [; ནཿ '3 ོ ༤ོ རི ཉེ - ནི» ¦ ` དྭ ཿ ། པྲ ཿ རུ རལ ར་སི ༢ ཁོ „5༣ , ཌོ = = ་:=!" བའི ༢༤༠༤-༧ ༧ = ར་ཐལ་ཆམོ་སྲར་ བ་ཆ བ་ ཏི 
ཤཱ ཉིད་བླཟ་བར་བྱརྱིའ། །དེ་ལ་བཅུ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་སངས་རྒྱས་སྱན་འདྲེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི ལའ ལགས་ཏེ :£69 དྲ £ ཉི ཐབ 2 ་ནི་འདི་ 
ངོ =, ༤." ོང” མག  སེད་། རོ ° (2༢ * ¬ 7 * ; རེ ; ༩ རཾ ཊུ ཡྱོ ་ སའི ལ་ རེ ཱ 
མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྒྱ་བར་བརྱིའོ །རིག་ཝགས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་བུརྙ་ས་མ་ཡ་ཨེ་ཧི་ཨེ་ཧྲི་བྲ་བྷ་ཤུརྫ་སཾ་ཏཱ་སཱ་ཧཱ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་རྟོང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པའེ་ད འཁར་འདྲ རྨ 
། ་ི ལྤ པོ ཅུན ོ = དུ རྤ ་ོུ ༩ ར . = ༨ ར་མ ༡ རོ±་གམས་ ཤམས ཟ་ ཧཿ ར་ ° པེ ་རྒྱའི་ཆོས་འདིས་ནི་ ས་ཐ་མའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་རིག་སྔགས་འཛིན་པ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིག་ 
། | ལགས་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདོས་རྫ་འཕྲལ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པའ་ཡུམ་གྱི་དཀྱེལ་འཁོར་དང་། རྟག་བགཡ་ད་ང་། ཕྱག་གྒྱའ་ཆ ཐམ མ་ས ± 24༦ ། རྒབ" དས་པ 3 1 བྲ་ཤངཿ་ན༦ང ས་ཨ 


















2222 2༠༤༡ ༤ ༥ྗ༠༢༠༠ོ-༢༠༠༢༧༠༠༢༢༢༨༢༢༠༢༧༠ ༤ ༤༧༠༢ ༠༡ ༠༠༡༠༠༡༤༤༧༧༧༠༧༥༤༠༠༧༠༢༨༩༡༩མ༦ཆ༡༠༢པ༠༣༣༠༢༢༧༧༠ར༢༠༧ཆཆཆམབསཞེྐྒགརསག སར ༅༣༡༣༩༡༣༢༣༣༡༡༣༣༡༡༧༡ ༣ ༢” ༢༧༡ སས 



















༄༅། །རྔགས་ཀྱི གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་མཉམ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་བབྱིད་པས། རིག་སྔགས་འཛིན་པའི་གང་ཟག་གང་ལགས་པ་དེས་རག་པར་ངག་བསྡམས་ཏེ། 

ཐེ་ཚའ་ཨཏ ནཿཧ་ཝཾ མི་བགྱིའཾ། བའ །གཟུངས་ལས་བྱང་བའི་རྫ་འཕྱུལ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མ་ཨབ་ཡཇ་་ཙན་མཔོ་ལེ།་ཧྲསས་ད་ང་བ་པ་ཡད་དན་མ་བ་ས་བང་བྲ་བ་ཆེང་ཅུ་ྱན་ཏ པེར་སི། 
གྱཞ། །ཡངས་སུ་དང་བའ་སེམས ཀྱིས་དྲན་པ་ཞཉེ་བར གཅག་བྲ ནས་སྐད་ཅག་ཙམ་དུ་ཡ ང་རྣམ ་པར་ གཡེང་ ཟ་ན་ ཡི་ བགྱིའོ། །གཡ་ཏིེ་ཁེ་ཁ་ཞྟ་པསྨ་ཐད་རལུ་གཞན་དག་ལཾ་ཐ་དྭཾ་ད་པལ་མཚར་མ་རྷནཱ་ཐཱར་ཐྱཿད་ནཾ། 

སྡིག་པའ ལས་སྦྱོང བར་འཚལ ཡང་དེ་དག་འགྲུབ་པར་མི་འདླུ = ལགས སོ།། གལ་ཏེ་ ཡང ང་དག་པ པའི་ ཡོངས་ སུ་ དང་ བ་ དང་ ། ཆོས་ཀྱི་བསམ་པ་གང་ལགས་པ་དེས་བསོམ་པར་ཆི་བཀྱིད་ན། བགྱིས་པ་རྣམས་ཆབ་འཚལ་ཞིང་ 
དོན་མ་མཆིས་པར ཝུག་བསྔལ་རྣ་ཚོགས་རྩོང་བ ཙམ་དུ་བས་ཀྱི། ནམས་ཀྱང་སྡབ་པ་དག་ | པར་འགྲུབ་པར་ མི་འགྱར་ ཐཱ རྟག་པར་ནན་ཏན་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་གུ་དག་པར་བསྲངས་ནས་དཀུ་ 
བ་ནམ་པ་ཝ་དང་། ཤ་ཆང་འཚལ་བར་མི་བྱསིཞཾ། །གལ་ཏེ་དབེན་ཚིག་དང་། གཡོ་སྨྱའི་ཚིག་དང་། ཐག་དོག་གི་ཚིག་སྨ་བར་བྱར་ཏམ། དཀྱིལ་འཁར་དང་། ཐྱག་རྒྱ་དང་། , རིག་སྔགས་ཀྱི་ཚ་ག་རྐུ་བའི་ 
ནོངས་པ་འདི་དག་འབྱུང་བར་གྱུར་ན། སངངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤོང་བར་ མཛད་པས། འདིེ་སྐད་དུ་ངས་ཁྱེད་སྤངས་པ་མ་ཡིན་ཡང་གཟིགས་ཤིང་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བའི་འོས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 





2: 1798 = 





གསུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཟག་དེ་དག་ནི་ རྨ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཤིག་པ་དང་། ©+ ‡ ང་དག ་པའི་ཚོས་དང་། དགེ་བའི་མཚན་ཉིད 
ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱར་ཅིང་འཇིག་ པར་བཀྱིད་པ་ལགས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དེ་དག ་ནི་རྟག་པར་ ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་། འདྲེ་གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་ཚརྣམས་དང་། བི་ ནཱ་ཡ་ཀ་རམས་དང་། 
3 །ཁམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བ་དང་། ལས་གཅིག་ལ་གནས་པ་དང་། གཏན་དུ་སྐྱབས་མ་ མཆེས་པར་གྱར་པ་ལགས་པས། འཕགས པ་ནམས་ཀྱེས་ཡོངས་ས་ཐབ་པར་མི་མཛད་ཅིང་ཏག་པ ར་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
ཤཱཾ སེམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་དང་། ལྷ་དང་། དང་སྲོང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སཏྨོད་པར་ འགྱར་བར་རིག་པར་ བཀྱི་ལགས་གོ། །ལམ་སུན་འབྱེན་ཅིང ཆོས་འཇཛིག་པར་ བགྱིད་པའི་ག ང་ཟག་དྲེ། ཨང་དེ་ཏྲག་ གདུགས་ 
4 མཚན་དུ་རྟག་པར་གཟུངས་འདི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱིད་ཀྱང་། བཅམ་ལྟན་འདས་ :; གིས་ གང་ཟག་དེ་ ཀྐ རམསྭ་ཡཱ་བེ་འླསུཔཾཾ པར་མི་འགྱུར་བར་མཐོང་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་ རྨ ཉེ (རན རྟངས་ 5 
ལགས་ཀྱི། དེ་དག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནོངས་སྐོན་ལགས་པས་དན་དེའི་སླད་དུ་གཟུངས་འདིའི་ཚ་ག་དང་། ཟེགས་བམ་དེ་དག་གིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པར་ཡང་མི་བྱསི། འདོན་ཅིང་འཛིན་དུ་རལ་པར་ཡང་མི་བྱསི་ སྟ། . སང 
དག་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བསྲང་བ་དང་། བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེའ་སེམས་དང་ལྡན་པ་ དཾ སེམས་ ཅན་ལ་ཡྙིང་བརྩེ ཞིང བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་གཉེར་བར་བརགྱིད་ པ་དག་ ་ཡི་གེར་ བྲིས་ནས་ཀློག་པ་ 


× 1 རཿ འདེ ཤི་གྣགྣཾ་ྣསྣཾཾྣཾྣཾཾཾོཾ ྣཛཀ ་། 
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ཕཏ ༣ དད་ན ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་གྱར་ན། ཡུམ་གྱི་གཟུ དྲསྱྱཾ་དྱ ལ་འཁོར་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚོ་ག་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་མཆོག་ཏུ་གངང་བའི་རསྙིང་པོ་ལགས་པའི་ ་སླད་དུ་ རེག་སྔགས་འཛིན་པས་ཡང་དག་པའི་སེམས་དང་། བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ལྲས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་དང་། ཆུས་པ་དང་། 
ཤ་དང་། ཙུ་ཧུས་དང་། རྐང་དང་།, མགོ་དང་། མིག་ལ་སོགས་པའང་ཡོངས་སུ་སྲངས་ནས་གཞན་ དག་ལ་སྩལ་ ཏེ། ཚོས་འདི་ཡོངས་ཨུ་གཉེར་ནས་ཉག་པར་ནན་ཏན་བཙན་འཐུས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྙུབ་པར་ 
འཚལ་ན་རིན་བོ་ཆེ་དང་། ་འཟུ་དང་། ་དར་ཟབ་དང་། གོས་དང་། མལ་ཆ་དང་། སྨན་ དཱང། .. ལ་འ ཛས་ ར་ཁ པ་སྣ་ཚོགས་ ནམ་པར་གྲོལ་ བའི་ཡུམ་ཧྱི་གཟུངས་དྲང་། དཀྱིལེ་འཁིར་ད་ང་1 - ˆབླག་བྱྲི་ 
གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚོས་ཀྱི་ཆེད་ ཛྲ གཏོང་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བགྱིའཾ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ནམ་པར་གྲོལ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཚོས་ 
འདི་ནི་ཀླད་མའི་དུས་ཐ་མའི་ཚེ་སེམས་ ཅན་ནམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བཀྱིས་ ནས་ཡང་དག་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། ཡང་ དག་པའི་ ལས་ ཀྱི་མཐའ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་བརྩོན་ འགྲུས་ དང་། ལྟ་བས་ བགྲོད་པའི་ ཕྱོགས་ 
ནང་། ་ཤཾ་ཿ་པར་ཡེ་ཁ་བྲའཱ་ཡམ མངན་ པར་འགྲུབ་པར་བཀྱིད་ཅིང་དེ་དག་དུས་འདི་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་བར་དུ་ནམས་ཀྱང་ ལྡེག་ པར་མི་འགྱྱར་བར་བགྱིད་པས་སོ། ། 


= ¥‡7%3 - ` 

































| རོ ཀེལ་འཁོར་ དེཿ ཡང་ གཙུག་' ཟའ “ཁང་གི་ནང་ངམ། རིའམ། ཆབ་མིག་འབབ་པའམ། ནགས་ཚལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཡང་ཆུང་སྟེ། ཉེ་འཁོར་ཀུན་ཧུ་ཁྲུ་གང་ཡན་ཆད་ནི་ཤེང་གི་རྩ་བ་དང་། དོག་ས་ངན་པ་དང་། ྗ གྱོ 














མེ་དང་། གོར་མ་དང་ ཿ ཆུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཅི་མཆས་པ་བཞོས་ཏེ་བསལ་ནས། བྲ ས་དབང པ་བསྟ་མྲིང་བྲ་གང་འཛ་བླྲ་ཧེསྲ ཏླེ་བགུཏྲ་ ཉནམ 868 བན 558 ཧྱཐ་ཧང་ ཧྲ ཉཱ ཏྲ་ངྨ སྤོས་ཆབ་དོག་ས་སེར་ 
ཧཾ པོ་དང་བསྲེས་ནས་ འཇིམ་པ་བགྱིས་ཏེ་ལེགས་པར་བྱུག་ཅིང་ཞལ་ཞལ་བཀྱིས་ནས་གླིང་ལྔར་བགོ་བར་བཀྱིའོ། །དེ་ལ་དབངུས་སྱི་གླེང་ནི་ཞིང་དུ་ཁུ་གསུམ་ཙབ་ནུ་བརིས་ཏེ། ¡དྱ ནར་ཁྱ་དོ་གྲུ་བཞི་ལྷམ་པར་མཆེས:པའི་ , 
ཟེཾ རིན་པོ་ཆེའི་འཁོར་ལོ་རིབས་བྱར་ཆ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་བྲི་བར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་འཁར་ལོའི་དྭབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་པླད་ཁ་བྱེ་བ་འདབ་མ་སུམ་ཐུ་ཙ ་གཉིས་མཇིས་པ་ཁྲུ་ག གང་པ་ [ ` བགྱིའ། །གཞན་ཡང་ | ཏཾ 
2 འཁོར་ལོའི་ཐ་མ་འཁོར་བར་ ` འབར་བ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ རྗེས་ལ་བྲིང་གི་གྲྭ་བཞིར་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་རེ་རེ་བྲི་བར་བཀྱིའ། [གཞན ཡང་པདྨ་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རེ་རེ་བྲིས་ནས་ནོར་བུ་བཞི་ པོའི་སྟེང་དུ་ ! 
འོད་ འབར་བ་ ཧྲག གར་ བགྱིའོ། ། ། གཞན་ཡང་འདབ་མ་སུམ་རུ་ཅྩ གཉིས་ དང་ ལྡན་ པའི་ སངྷཿ ་དེའི་ སྟེང་དུ་ དུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ད་པ སྦྱན་ རས་ གཟི གསཿ ནདབང་ རྩུག གི་ གཟུས ཅྫརྨན་ ནྣ་ཀན་ པོ་ལས་ བགྱིས་ པ་ ཞིག་ གཞག་ པར་ བགྱིའོ། ་ ། 
དེ་ནས་གྲིང་གཉིས་པ་ནི་ཞེང་དུ་ཁུ་གང་བར་བྱགིས་ནས་སྔར་གྲྭ་བཞིར་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་རེ་རེ་བྲི་བར་བཀྱིའཾ། ˆ །གཞན་ཡང་པདྨ་དེ་དག་རེ་རེའི་སྟེང་ནུ་རི་རབ་ཚུན་པོའི་སྟན་རིམ་པ་གསུམ་མཆིས་པ་གསུམ་གསུམ་ཐིས་ནས་བྱང་ 
རེ ¬ - ལ་ར རད ཁོ དེ ཀཀརབགྩགསགསླིཾིྣིགི་་་་ག3ག་ག༢གཤ4ཤ434༄42༄ཤ07ཧྩ ྲཱགདགག་གག་་་་ླྲོརོ ར་བར་བ 



































= རྙེའི་ མཚམས་ཀྱི་ ཏྟན་ལ་ ནི་ རྷ་མཐུ་ ཆེན་ པོ་ བིའོ། །རྭ་ཞུབ་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བྲིའ། །ནུ་བ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ 
དུང་ གི་ ཕྱག་རྒྱ་ དང་ ངུ ཆེ་བྲིའི་ 


ྦ ༄༅། །ཤར མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནི་ ད་བང་ཛྱུ ག་ཆེན་ པོའི་ ལྷ་བྲེའ། 

ལ་ནི་བརྒྱ བྱིན་བྲི་བར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ངོས་བཞིར ་ནི་རིན་ པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེང་བ་བཅུ་ དྲུག་བྲི་བར་བགྱིའོ། །དེ་ནས་གབྲིང་གསུམ་པ་ནི་ ་ཞེང་དུ་ཁྲ་དོ་བར་བགྱིས་ཏེ། 

= བ་འབའ ཁཚིག་བྲི་བར བགཧྲིའོོ ས་བྲེང་བཞི པ་ནི་ཞྡེང་ད་ ་གང་བར་བགིས་ཏེ་ ངོས་བཞི་སྦི་ལ་བར་ཆ ༩ བརྒ བྱས་ནས་པར་ཆད་ད་མ་ང་རེ་རེའི་ ནང་ངུ་ཡང་པདྨ་ 

.“4 | ཡང་བ རེམ་བཞིན ཟོ ཐ ལོ ང་ ་ 1 ་ ངཿ ༥ རར ཡར ཕྱི ཱ རེ ་ ་ རྨ ཱ ཡི = ཁི འིར 

ཟླ ༣ཅལ་བུ་ན་དག་པཀྟང་ཏི་བྱད་ཡང་ན་ཚི་ཐོ་བ་དྲང་། ཅེ་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྱཉད་བོ། ` `དགྲསསཉྟའི་སྩྱག་རྒྱ་དང་། .' གྲི་ཞ་རག་གྱནྨྨ་ང་། གིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 

± རྩག་རྒྱ་དང་། ཞགས་པའི་རྱག་རྒྱ་དང་། དབྱིག་པ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གདུགས་ཀྱི་ཕྱག་གྱ་དང་།  ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་རུའི་ཕྱག་གྱ་དང་། གཤིན་ ཆི དྱ ག་པའི་ཡཱ་ཧཱ་དང་། ་བི་ནཱ་ཡ་གའི་ཕྱག་ཁུ་དང་། 

མཚོན་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སུག་པ་ལག་པ་རསྣ་ཆོགས་དང་ལྡན་པའི་རྫ ༣ ནཏད་པ་སར་ཐམད་མྲ་ལག་རྒྱ་དེ་ཁུག་ཀ་ན་མའྱང་ཞད་ཐོབ འབར་བ་དག་བྲི་བར་བཀྱིའོ། །གཞན་ཡང་ཚྷ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་ 

_ གིར་བར་ཆད་བརྱིས་པའི་ནང་དུ་ནི་འཐབ་བྲལ་གྱི་ ལྟ་བྲི་བའོ། །ནུ་བ་ཕྩོགས་ཀྱི་ ཅབ་ཤོ་རྲ་བྱའྷ་ཤྐད་སཾས་ གཞི་ ནཱ ང་དུ་ནི་ཆུ་ཚ་བིའོ། ༩༨ 2 ལོི་ཆང་ཐར་འོག། ཆྭདྲ་བྱསས་པའྲི་ནྐད་ཆུ་ནྲི་ཀུ་ཐེར་བྲིཧྲོ། །རན་ཐཱ་གྲསཾ་ 









ཆབ་གར་བར་ཆད་དྲྭ་ས་པའི་ནད་དཱ་དི་ཝ་གཞོན་ཆུ་ཐཾ་ཐན་སྱའཾ། ད་ཞོསྤྲག་བཞིའི་གནསས་སར་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཁྲ་གཉེར་ཅན་གཡོག་འཁོར་ད །དེ་ནས་གླིང་ལྔ་པ་ནི་ུ་གང་ 
བར་བྱགིས་ཏེ། ངོས་བཞི་ཀུན་ཏུ་འབས་བུའི་ལོན་ཤིང་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཛན་ཤིང་དང་། རིན་པ་ཆེའི་ལྡན་ཤིང་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བི་བར་བྱཏིའ། །གཞན་ཡང་གྲྭ་བཞི་ཀུན་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་རབ་ཚུན་པ་རེ་རེ་བྲི་ 



















ང་བཅས་པ་བྲི་བར་བཀྱིའོ། 







ཧཾ བར་བྱྱིའོ། །ཆབ་སྒོ་བཞིར་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆབ་བྲི་བར་བགྱིའ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སླད་ནང་གི་གླིང་རྣམས་ཀྱི་ས་གཞི་ནི་ཁ་དོག་སྡན་པོར་བཀྱིའོ། ཱུ །གཞན་ཡང་སླད་ནང་གི་བླིང་ྣམས་ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་གྲོའི་ གུ 
ཁུ ཉའ་འོགས་ཟུར་ལ་ཚགས་མཁན་བཅུང་ཞང་འདག་བི་ཚག་ཞ་གཅིག་དབངེ་མདུ་སྤྱ་ིད། །གཞན་ཡང་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་མིག་སྟོང་ལག་སྟང་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་བབྱིས་པའི་གཅིག་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟ་ ངཱ 
༼ བར་བཀྱིའོ། །གཞན་ཡང་མིག་སྟང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་མདོ་ཝྡེ་གླེགས་བམ་ཅིག་བླང་འདབ་མ་སུམ་ཅུ་ཚ་གཉིས་མཆིས་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ནས་གཟུགས་བབྱིས་པ་དེའི་མདུན་དུ་གཞན་ཡང་ཅྲྡདན་དཀར་ } 


: བའི་དྲི་ཆབ་ཞལ་བུ་བཅུ་དྲུག་དང་། , ཞལ་ཐས་ནམ་པ་སྡ་ཚོགས་དང་།  ཐས་དཀར་གསུམ་དང་། ༡ ཤིང་ཏིག་ལ་སོགས་པས་བཀུད་བཞི་གཞང་བུ་ཉི་ཞུ་ཚུ་ཇ དང་། སྤོས་ཆབ་བྲེ་གང་དང་། བུམ་པ་དང་ཆོན་སྣ་ 
་བ་སྣ་སྣ་ནས་ཉི་ཤུ་ཧི་ཤུ་དང་། མར་མེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། བྱུག་སྤོས་དང་། སྤོས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ 


| ཆོགས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཝོན་ཤིཏ་གི་ཡལ་ལཱ་ཡ་ཚགས་པག་ཁ་བྱག་པི་ཀྱི་ཤུ་ཧ་ཁྲ་དཛྔ་། མེ་ཏོག་ད 










--༦༩༡༩༠༨༩༨༤༨༤ར༤༤༨༨༨༨༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤ ༩ར༢༢༤༠༢༢༢༠རར༢༠༠ར༠༠༠༠༠རར༠༠ 
1མ་ཁང་པེངས་བསཔཅ་ན་ལ་བན་ནང»ང་ཞཉངས་ཉང་པང་འང༥་ཅར་འ༤༧༤རའ༩8་ར་འངས་འོ་ང་འ༩ར༧༤༧༧༧༤༤༤ པཛང:་འརཅངས་པང་པང་ང„པཔས68བཔང་ས་པས་བཞང་འལ་ཆངའ་འརང་ཤེངཔ་པངཔ༤༧༤༤༧ངས་འཇངཔང༤་འས་ཅངས་མངང4པཔསཔཔ༧ལ༤༤༤པ༤པ༥༥༤༥མལ༤༨པ༩༨༩༦༧༦༤༨ར༩༨༢༢༧༨༨༧སབར༤ར༤ར༢༨༧༠༨༣༧༨ར༠༩༣༠ཆ༢༤ ༩༤རརར༨༢༨༢༢༤༢༨༤༢༦རཆར་འའའ་འཆརཿཆའ་འའ་འརཆང་ཆར 2 པྲེ ར་བ ངོསཉམཔར་་ཇ་ཆས་ཆངཆོནོསམ། 
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ཇོ. ༦ =.829 0 








༄༅། །དང་། དེ་ལ་ སོགས་ པའི་སྤོས་དེབ་ཚེ་ཉི་ཤུ་དང་། 





དང། ཨ་ག་ནཱ་དང་། དུ་རུ་ག་དང་།། གསུར་ལ་སོགས་པ་བྲེས་ཏེ། 


ཡར འུ ླང་ད བཤྱིད་པའི་ཞལ་སྡེར་དང་། སྣོད་སྤྱད་དང་། 
་མ་མཆེས་ན་བརྙན་མ་ཡང་ཆུང་ལགས་སོ། 

ར་བྱིའཾ། །འབྲས་སྣ་ལུའི་མེ་ཏོག་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། 
་པོ་ལས་མཆོད་པར་བགྱིའོ། །སྔགས་མཁན་དེ་ཡང་འབྱང་འཇུག་གི་ཚེ་ཁུས་ ཡོངས་སུ་དག་པར་བཀྱིས་ནས་བྱུག་སྤོས་ཀྱིས་བྱུགས་ཏེ། 


མེ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟོང་དུ་གཏོར་བར་བཀྱིའཾ། །ཞལ་ཟས་དེ་ དགྭ་ཀྱང་གདུགས་གཅིག་བཞིན་དུ་གསར་དུ་བགྱིས་པ་ 
གོས་སར་པ་གཙང་མ་བག་བར་བགྱིའོ། །ཟས་ དཀར་གསུམ་འཚལ་ནས་ཙནརན་ 
གདུགས་གཅིག་ལ་དུས་གསུམ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མིག་སྟོང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་བགྱིས་པ་ལ་ 
།ན་ང་གི་གླིང་གསུམ་པའི་ནང་དུ་མིག་སྟོང་པའི་ ཉ་ཀྱབ་ཞཱས་མནག་ པའི་མདུན་དུ་རང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་དག་ཡང་དག་པར་བླང་བར་དམ་བཅའ་བར་བརྱིའ། །གདུགས་ མཚན་དུ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བྲིས་པའི་འཕན་དང་། དར་ཚན་སྣ་ཚོགས་ལས་བབྱིས་པའི་འཕན་སྤྱིར་ཕྲེང་ཉི་ཤུ་ཝ་ལྔ་བཤམ་པར་བགྱེའཾ། | ྣ པ 


བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་ དང་། དངུལ་ད་ང་། ཁར་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་བགྱིས་པ་ལས་སྦྱར་བར་བརགྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཡང་ 
།འདི་ྟར་ཡོ་བྱད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སླད་ནང་གི་གླིང་ནམས་ངོས་བཞིར་ཆོས་བཞིན་དུ་བི་ཞིང་དྲགམ་པར་བྱསིའཾ། །གདན་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཤིང་ 


༢༠ ཧི་ཧི 









| སླད་རོལ་གྱི་གླིང་གི་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒར་སྐྱེལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་མཆིས་ནས་གདུགས་གཅིག་ལ་ཡུམ་གྱི་གཟུངས་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བར་ཚད་མ་མཆིས་པར་བཟླས་བརྗོད་བཀྱིས་ནས་གདུགས་ཉི་ཤུ་ཙ་གཅིག་གི་བར་དུ་བསམ་པ་་ 
གཏུགས་ཏེ་མཚོད་པར་བབྱིའོ། །གཞན་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུ་བ་ངོས་ཀྱི་ཟུར་གྱི་ཆབ་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས། གླིང་གསུམ་པའི་ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒོར་འགྲེབ་སྟེ། སྔར་བསྟན་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ནས་བཅུ་གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་བཀྱིས་ནས་སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་བཟླ་བར་བབྱིའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་པའི་བར་དུ་ 
བགྱིས་ལགས་ནས་ཀྱང་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་གཡར་འདྲེན་པར་བཀྱིད་ན། ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་མཆི་བར་འགྱུར་བས་ཁུས་དྲང་པོར་ 
རྩ་གཅིག་འདོན་པར་བགྱིད་ན། དེའེ་མཚན་མོ་གཟུགས་བབྱིས་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་གདོན་མི་འཚལ་བར་མངོན་ཨུམ་དུ་ལུས་སྟོན་པར་འབྱར་ཏེ། 


~~ 
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པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དག་གཟུ རལ ་ཆེས་ཡོངས་སུ་གཉེར་བ་དང་། 
མས་ཅད་གདུལ་ཞིང་ངབ་ཉན་པར་ འགྱར་བར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལན་གདང་པ པར་བཧྱིའོ། 
བ 


་ ཞས ཧུ་མཝ་ སྤོན་པ་རྣམས་ཡེད་ ༨ ི་ོ འ་འ ཆུ་མ བགྱིས་ ན། 

་འགྱར་བར་འཛལ་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བའེ་ཐི 

གས་ཀྱི་ན་ང་ དུ་དོར་བ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་ 
ན་་ 
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བཏན་འཆཇན་་མཆ་ཇྟང་ 
།དེ་ལྟར་སྨོན་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་བདག་ཉིད་རིག་པར་བགྱིའི། 
་བལ་ར་བ་སམ། བཅོ་ ༡༨༩༡ ནའང་ཆུང་འགས་སོ། །སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འཚལ་ན་ཆང་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱུ་བཞི་པ་ 
སྨོན་པ་ཐརས་ཅད་བསམ་པ་བཞིན་དུ་ ་འགྲུང ལ་ཤི ཨུ་ 
་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་ ཐུར དྷ ཚ ཅར ཊྷཾཿ ༥ 
ཅདྲ།ཡིན་རཞིདྨ་བུ་གླསུ་ཁ 


་ 
ཊི ཡུ ཅོ རྟ་དའ་ ་་ བཏབ་ནས་རུན་ད ༡༣༨༦ བར་ ༧ འའ འགས། སོ། 


ཟར ༼2 ཿ ལམས 


རྩ་འ མ་རུངས ལ་འ 

















== རརར = = - == == 





རྨ །ལན་བྱར་ཅ་བྱད་བླབས་བརད་བྱགིས་ན་དྲག་དང་ཚོམ་རྐུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངང་གིས་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱར་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 

























-- རིག ཤཨིེིཾེོཾོྣ་ རོང་བོ ལ་པོ ོང 


ྣ སྨེན་པའི་དབང་གིས་ཚེ་རབས་སུ་ཉེ་བའི་ཚེ་འགོག་པའི་སྟྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་བྱིས་ཏེ། གདུགས་རེ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་བྱཀྱིས་ནས་ཨ་ག་ཆུ་བསྲེགས་ཏེ། རིག་སྔགས་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་སྔགས་ལན་ 
༧ རེ་བླབས་ནས་དེའི་མིང་ནས་ལན་རེ་འདོན་པར་བྱེད་ན་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱར་ལགས་སོ། །སྔན་ཡུལ་བཱ་རཱ་ཌ་སཱི་རྭ་ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་ལས་བུ་གཅིག་ལས་མ་མཆིས་པ་དེ་ལོ་བྱ་དུག་ལས་ 
ཤཱ མ་ཐུབ་ཕར་གྱུར་ནས། ལཁོ་བཙོ་ལྔ་ལོན་པ་དང་། .ཁྱིམ་བདག་ཁྱོ་ཤུག་མྱ་ངན་གྱིས་རོད་ཉམས་པར་གྱར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་བམ་ཟེ་ཞིག་ཐ་ཀུན་ཅུ་གཱ་ཞིང་ཟས་སློང་བ་ལས་ཁྱིམ་བདག་དེ་མཐོང་ནས་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བདེ་བར་གྱར་ 
ཤཱ ཞེས་སྨས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གིས་ལོ་རྒྱུས་དེ་དག་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་བམ་ཟེས་ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་མྱ་ངན་མ་བྱེད་པར་བདག་གིས་བསྲ་བ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ཚེ་རིང་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་སྤས་ ' 
༡༣ དྲ ཧ་ཧུལ་བེ་དེས་ཚེ་གའི་ཧཱཾཱ གླག ད་ཛད་བཅཱ་སྲཾ ས་པ་ད་། གཤིན་རྗེས་ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་བྱོད་ཀྱི་བུའི་ཚེའི་ཚད་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལས་མི་ཐུབ་པས།  ལོ་བཙ་ལྔ་ལོན'ཏེ་ལོ་གཅིག་ལས་མ་ཡུས་པ་ལྷས། 

| དེང་དགེ་བའི་རྐྱེན་དང་ཕད་པས་ཁོ་བྱཧ་ཐུབ་ཝར་འགྱུན་བའི་ཕྱིར་འདིར་འོངས་ནས་བྲག་བཡིན་ནོ་ཞེས་སྦས་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ཁྱིམ་བདག་ཏྱ་ཤུག་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་གྱུར་པས། ཁྱིམ་གྱི་ནོར་ཅི་མཆིས་པ་བཏེག་ | 








རང་རོང ད་གྱིངབ་བབར་བ་འ།འགར་་འ་ངི བུ་ག གླ་ོ ་ོ་ ཡས-་ཡ་མ༅་ ---~-~-----¬~--¬-~=------~--~-~~-=--------~ 
ྦ སྟེ། སངས་རྒྱབ་དང་།  ཆོས་དང་། དགེ་ འདུན་ལ་ཕུལ་བས་ཆོ་ག་འདི་ནི་བསམ་གྱིས ་མེ །ཁྱབ་ཐའི་ མཐུ ཆན་པོ པོ་དང་ལྡན་པར་རིག་ པར་ བགྱི་ལགས་སོ། །སྔར་ འདུས་པ་ ཆེན་པོའི་དྭཀྱིལ་ འཁོན་ དང་། རྡོ་རེའི་དྭ་ཀྱིལ་ 


ྦ འཁོར་ཆེན་པོར་ལན་གསུམ་ ཞུགས་པ་ཞིག་ལགས་ཏེ་ དཀྱིལ་འཁོར་མེ་འཚལ་ཏེ། ཕྱག་ རྒྱཾ བགྱཾས་ ནས་ རིག་ སྔགས་བཟླས་བརྗོད་ བཀྱིས་པ་ཙམ་གྱིས་སྨོན་པ་རྣམས་མི་འགྲུབ་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ལ་ མྨྱུར་ དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
གངས་རྒྱས་པར་ཡང་འགྱུར་ལགས་སོ། །བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་བུ་བཙའ་བའི་ཚེ། : སྣག་བསྔལ་ཆེན་བོ་རསྱོང་བར་གྱར་ན། ཆབ་མར་ལ་ལན་ཤི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་པཏ་བ་སྟེ་འཚལ་དུ་སྩལ་ན ་ངེས་པར་བདེ་བར་ 
འགྱར་ཞིང་། ཁྱེའུ་ད་ང་བུ་མོ་བཙས་པ་ གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱྱར། དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་སྔོན་བསོད་ནམས་ དྲས་གས་ པའི་མཐུས་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ 
ཇུ་སུག་པར་འགྱར། ཏག་པར་མིའི་ནང་དུ་རོངས་སྤྱོད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དག་ལ་ལྫོངས་སྨྱོད་པར་འགྱར་ལགས་སཾ། །སེམས་ཅན་གད་ལ་ལ་ཞིག་མིག་ནད་ཀིས་ཐེབས་ཏེ་སུག་བསྔལ་ཞིང་མི་བདེ་བར་ཐུར་ན། ཝགས་ 
མཁན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཀྱིས་ནས་སྔགས་ལན་ཉིཏཤུ་ཅ་གཅིག་བླབས་ཏེ་མིག་ལ་ཕྱག་རྒྱས་བཏ་བ་པར་གྱར་ན་མིག་ཀྱང་འཚོ་བར་འགྱར་ལ། རྱུ་དང་རྐྱེན་དེས་གང་ཟག་དེ་ལའི་མིག་ཐོབ་ 
པར་འཕྱར་བས་ཉ་ནམས་གསལ་བར་མཐོང་ཞིང་ཁོངས་སྤྱོད་མཆོག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར།ལགས་སོ། . །བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མིག་སྟོང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་ པའི་གཟུགས་འདྲི་བའི་ཆོ་ག་ནི་ (1. [ 
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ཐོགས་སོ། །ཡང་གཅིག་གིས་ནེ་ལྕང་མའི་ལྕུག་མ མ་ཐོགས་སོོ། 


ཡང་ཤཅིག་སིས་ནི་ི་ལ་མན་རྭ་ཡོདྷ་ཧཱ་ཧཱ་གཏོད་བའི་ལྭག་ཆུ་སན་ཧེ། 


ཐདོག་འཁར་་ེ་བཀློ་ྟི་སཾ། 'ཤཐུ་ཚ་ཚ་འ་ཝཤུཧ51 ཧཧ 9568 555909555386389ཿ0157 


་པའང་རུང་སྟེ། 
།ག་རེ་རེ་བྲིའཾ། 


།ཡང་གཅིག་གིས་ནི་རོད་ཟེར་ཁ་དག་ཝ་འབྱིན་པར་བྱིད་དོ། 








བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའེ་ལུས་ནི་འཛམ་བུའི་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་དུ་བགྱིས་ཏེ། 


གདོང་ལ་མིག་གསུམ་མཆིས་པ་སུག་པ་ལག་པ་སྟོང་ 


།སུག་པ་ཡག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པ་ཉིད་ནི་བཅོ་བྱྱད་མཆིས་ཏེ། ་ སྔར་སུག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་བཀྱིད་དོ། ། 
་ནི་ཅེ་གྲུསམ་པ་ཐོགས་སཾ། །ཡང་གཅིག་གིས་དི་རིགས་ཐམ་ཟོགས་སྲོ། །ཡད་གཅིག་གས་རྙི་འིད་པ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐོགས་སོ། - །ཡང་གཅིག་གིསུ་ཞི་: 


།ཡང་གཅིག་གིས་ནི་ཌི ངེན་པོ་ཆེའི་ཆར་སྣ་ཚོག་ས་འབེབས་ཤིང་མི ་འཇིགས་པའི་ལག་ཏུ་སྟོན་ཏོ་། 






















ལུ །ཡང་ གཅིག་གིབ་ནི་རིན་པོ་ཆེའེ་འཁོར་ལོ་ཐོགས་སོ། །ཡང་གཅིག་གིས་ནི་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ཐོགས་སོ། །ཡང་གཅིག་གིས་ནི་ཞགས་པ་ 
།ཡང་གཅིག་གིས་ནི་བྲགད་ཕྲེང་ཐོགས་ས། །ཡང་གཅིག་གིས་ནི་རིལ་བ་ཟོགས་སོ། ། 


།ཡང་གཏིས་ནི་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་གཡོན་པ་གཡས་པས་ 





178, `-\ 


སུག་པ་ ཏེ དག་ ཀུན་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་མཚོན་ཆ་དང་། ྦ ཕྱག་རྒྱ་ནམ་པ་སྣ་ 
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ཚོགས་ཐོགས་པས། ཁ་ ཅིག་ ཐྲོ ཐོ པ་ལག་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ བརྐྱང་བ་ཉི་ཚེ་བ་ཡང་ སྐྲུ སཔ ` གོ།་རོ།་ ནས་ མི་ མཐུན་པས་ སྙིང་ བོའི་ མདོ་ ལས། ཇི་ སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ལར དེ་ ནི་ ལྷའི་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་མགོ་རྒྱན་ 

ཐོགས་སོ། །ལག་ངར་ལ་ནི་གདུབ་འཁོར་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏོ། །ཁུས་ལ་ནི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཤིང་ལྟའི་རིན་པ་ཆེའི་གོས་གྱ་ནོམ་པ་དག་བགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའཾ། །ཆོན་ཙི་དེ་དག་གི་ནང་དུ་ཀོ་ 
བའི་སྤྱིན་སྩལ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཀུན་ཏུ་རུའི་ཁུ་བ་དང་སྦྱར་བར་བགྱེའ། །གང་དག 'ཡུམ་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཀྱིད་ པར་ ་འཚལ་ན་སྔར་ དེའེ་ གཟུགས་རི་མོར་ བྲིའཾ། །གཟུགས་རི་མོར་བྲི་བར་ཡང་ ངེས་པར་ཆོས་ བཞིན་ 
དུ་བགྱི་འཚལ་བས་རི་མོ་འདྲིེ་བའེ་གནས་ཁང་ཉེ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཙརྡན་དཀར་པོའི་ཆབ་ཀྱིས་དོགས་ལ་བྱུགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ བཀྱིའ། །གཞན་ཡང་རི་ མོ་མཁན་འབྱུང་འཇུག་གི་ཚེ། ཁུས་བགྱིས་ནས་ གོས་ སར་པ་གཙང་ 
མ་བགོས་ཏེ། ཉིན་རེ་བཞིན་སྡོམ་པ་བརྒྱད་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བཀྱིའོ། །ཚོས་བཞིན་དུ་གཟུགས་བྲིས་ལགས་ནས་ཀྱང་། རི་མོ་མཁན་ཆོས་བཞིན་དུ་མ་བྱགིས་པར་དོགས་པར་གྱུར་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ 
པ་ཞིག་ཡིད་ལཇི་ཉར་ཚོས་མ་བཞིན་ཅུ་བྱགིས་ཏེ། བ་དན་དང་། ཐ་ཉོག་དུང་། ཞལ་ཟས་དྲང་། ཟས་དཀར་གྱསས་དྲང་། མེ་ཏོཀྱུ་དང་། ཐི་བཏྟོང། །ཉ་ཏང་དང་། ཨི་ཏྲོག་ཝ་ཚོ་ག་ འགུན་ 
ཤུ་ཁྱབ་པར་བཀྲམ་ནས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ དང་ ། ;*-རི་མོ་ མཁན་ ངྫོ ལགས་པ་དེས་གདུགས་ གཅིག་ལ་དུས་གསུམ་དུ་གཟུགས་བྲིས་ པའི་ མདུན་དུ་ནོངས་པ་ ཡཿ མཐོལ་ ཀླ ན། ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
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པོའི་སངས་རྒྱས་ཏོང་དང་མཚུངས་པར་འབྱང་བར་འགྱུར་བའི་སླད་དུ། 


~~~ 








༄། །གཤཅིག་ཚང་པའི་མཚན་མོ་མིག་སྟང་ལག་སྟང་དང་ལྡན་པའི་གཟགས་བིས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་བུང་ནས། 


ཁམས་མཐའ་དང་། མ་ངིས་པ་རེག་་བོ།་བ་འ་བའ་ལའ་བར་འབྱིར་ལན ནལ་འབྱོར་པ་དང་། 


ཤན་ཏུ་ལྩ་བའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཅི་མཆིས་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཞུ་བང་ནས་ཡངས་སུ་དག་པར་འྱབར་ལགས་སོ། །ཚ་ག་འདི་ཕྱུབ་པ་གང་ལགས་བ་དེས་སེམས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་མ་བྱིས་པ་ནི་ཡ་གཏོགས་ཁགས་སཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དམའ་སན་ལམ་གྲ་ཞྲ་ཚདབད་བྲག་གིས་ཡང་འདི་སྐད་ཚེས་གསོལ་ཏོ།  །བརྟག་གེས་སྡན་འདབ་བཏ་དསལ་ཚེ་དྲི བཞིན་ག 


ཆེན་པོ་ནམས་འདུལ་བ་མཐོང་ནས། བཙམ་ལྡན་འདས་དེང་བདག་གིས་ཀྱང་ལག་སྟོང་དང་མིག་སྟོང་པོ་འདི་དག་བསྟན་ནས་བདུད་ཆེན་པོ་ནམས་བཏུལ་བ་ལགས་ཏེ། སུག་པ་ལག་པ་ཉོང་པ་དེ་དག་ཀྱང་ས་སཾ་ནས་འཁར་ 


ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་རེ་རེ་མངོན་ ཕརྭ་ཐཱལ་ནྷ་སཾ་བྲགལ་པ་བཟྲད་ནློ་དབས་ཏང་གི་༩ར་ལྟོས་ས་ཆསཏྦ་ཧ་ཡཱ་ལ་ཁྱཱད་པདཱ་ཐཱ་ཧཱ་ཁ། 








བཅོམ་ལྡན་ ཞྭ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ལུས་བདུད་འདུལ་བའི་ནང་ནས་ མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལགས་སོ། 
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ཉི་ཟླ་ཐིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་འ བནད་ ཡཨ་གྱེ་ཏོང་ཆེན་པོའེ་འཇིག་ ནྭ་ཤྱི་ 
དམོ་སྟིནོ་གང་རིགས་ཁ་དེ་དྲག་ནང་སས་ོང་ནི་ ར$89་ ཡ་མ དག་ཐམས་ཅད་ དར ་ ་ུ 











གས་པ་ནམ་པར་གཟིགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་སྟོང་དང་ཕྱན་རྟང་པོ་འདི་དག་བསྟན་ནས། བདུད་ ྦ 
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སིག་སྟང་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ས་སཾ་ནས་སདས་རས་རེ་རེ་མཛོན་པར་སྦུལ་ནས་བསྐལ་པ་བཟང་ | 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ 
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ཟབ 
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ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་ གཟོགས དབྲང་རྱག་ལ་ བཀའ་ སྩལ་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ངས་ཀྱང་ བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་མཐུས་བསྐལ་པ་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་གཟུངས་འདི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ།། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རས་ གནས ད་བདྲ་ཆུག་ ཐོགས་ པ་མི་མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ གཟུངས། བམ་པོ་གསུམ་པ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ བཙོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ཐོས་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་གྱུར་པས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བལྟས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་མིག་སྟོང་ལག་སྟོང་དང་ 
ལྡན་ པའི་ གཟུགས་ཀྱེ་ཕྱག་རྒྱ་ མངོན་པར་སྒྲུབ་ པར་ བཀྱིད་པ་ མཆེས་ ཟགས་ སོ། [བཅོམ་ ལྡན ཞདྲ་བ་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། ངས་ཀྱང་ རྗེས་སུ་ཡི་རང་ གིས་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཤོད་ ཅིག ཁ; །དེ་ ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དངང་རྱུད་གིས་ཀྤས་པ་དང་། ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་རིག་སྔགས་འདི་སྨས་པ་ན་སྟང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་ 
| ཏར་ཙཱི་ཙའི་གཞས་བཟུས་ཅད་ཀང་ནམ་བྱ་ཅུག་ཚུ་རབྱ་ཚུ་གཡོས་པར་རྫུར་ཚོ། །ཁོག་སྲིན་ཧི་ཉ་ད་ང། ་དངངྱ་ཐྭག་ཉེ་པའྲཱོསི་ཕྡཊ་བར་ཤིན་ཚུ་ཐྲག་སཱ་ར་ཐླུར་ཏཾ།:-།ཏཟླ་གུཏོ་ནཱ་མ་རྲང་ས་པ་ཐོམས་ཧན་ཀྱཏ་ཁུ་ཧ་ 
བསྔལ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་གྱུར་པས། ཀུ་ ཅོ་འདོན་ཅིང་ཤར་ནུ་བ་ཏུ་བྱེར་ནས་འགྲོ་བའེ་ གནུ་ཨཱ་ ཀྱང་མི་རྙེད་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལུས་ཀྱིས་འཁོར་མང་པོ་རྣམས་དང་འདྲེ་གདོན་མ་རུངས་པ་ཚམས་ལ་ཁྱེད་གལ་ཏེ 
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ྦ ༄༅། ±= ‹ རེས་སུ་མི་འབྲང་ཞིེ ཞིང་ འགལ་བར་བྱ བྱས་པར་ གྱར་ན་ མགོ་ ཚལ་བར་འགས་པར་ ཨས །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་ྔ 
ྒ མཚོ་ཆེན་པོ་སྐམས་པར་བཀྱིད་དོ། །རིག་ཛུགས་འདིས་ནི་ལྟ་མ་ ཡིན་གྱི གྱི་དཔུང་རྣམས་བཅོམ་ནས་ཡུལ་རྣམས་སྲུང་བར་བཀྱིད་དོ། །རིག་སྔགས་འདེས་ནི་འདྲེ་གདོན་མ་རུངས་ 
༣ ངི ༣ ང་ལ་ལ་ཁི 


| (... ] 


སཾ མི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅཙོད་པར་བཅྱིད་དོ། › །རིག་སྔགས་འདིས་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་འཛོམས་ཤིང་དྲུལ་བར་བཀྱིད་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱཾ་བུ་ག 
བརྲ་ཐྭཱྱིདཾ་ད།  ་གྲུང་ཟག་དའ་མཐུ་ཚཐཱས་བྗད་ཕྱིས་མི་ཁཛ་ཇ། །རིག་ཐགས་འདི་འགག་དུ་ད་བ། ; ཡད་ས་ཐུ་འཛིན་པ་དེ་དག་ བཙུན་ཞིང་དངང་ཕྱག་དང་ལྡན་པ་དང་ 
ཡིད་དུ་མཆི་བ་དང་། སྨན་པ་རྣམས་ཡོངས་ཡུ་རྫོགས་པར་བགྱེད་དོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་ཕྱིར་རྒོལ་བའི་བདུད་གདུལ་བར་འཚལ་ན་སྤོས་བུ་གུལ་བསྲེགས་ཏེ། གཏྣག་ གིས་ས་བོ་ཆེའེ་སྔགས་ལན་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་བ 
བརྗོད་བགྱིའོ། །ཉྐྱེ་བཾ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་བྱམས་པར་འ ཚལ་ ན་ལྕག་མ་ལ་ལན་ ཏི་ ཤུ་རྩ་ གཅིག་ སྔགས་ ཀྱེས་ ཐཏབ་ སྟེ། གཡར་།ཁསྨ་བཅོས་ན་ བྱམས་ཤི ང་གླུངགངར་ཐར་ ཤཀྱིའ། །བདག་ཉིད་སྤོབབ་པ་ད་ ྣ 
;ཤྲོཾས་རྨེཆྨདད་ཝུན་བར་ཞཚཿ་ན། ` དག་གྲྭ་ཁན་སྔཛ་ར་བརྱིད་སྨགས་ཀྱིས་བཏྔབ་ཧྱེ། ` བྙཇྲ་ག་ནྨནཏྷ་ཨན་ཚྱབ་བ་སྭ་མུ་ཛེས་པའི་སྨ་ཧཁྱ་ེ་ཁྲེབ་མང་འ་ཚུཏ་ ཡུམ་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཉིང་ཐོའི་ཕྱག་རྒྱ་པྱིའོ།  ) ]དེ་ 
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ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ མས་དཔའ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་དངང་རྱུ ཕྱུག་གི་ཐོགས་པ་མ་མཆེས་པའི་སོབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ ཏེ། སུག་པ་ལག་པ་གཉིས་རྒྱབ་ སྤད་དེ་སྦྱར་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་མདུན་དུ་བརྐྱང་བར་བཀྱིའོ། །ཕྱུག 








རྒྱ་འདིས་ནི་བདག་ཀྱང་བཟུང་ཞིང་གཞན་ཡང་བསུང་བར་བྱིད་ད། །རྱོགས་གང་དང་གང་དུ་མཆི་ཡང་ཅུང་སྟེ། མཚམས་དགུམ་པར་འཚལ་བས། ཆབ་གཙད་མའམ་ཐལ་བ་གཙང་མ་ལ་ལན་བདུ ན་སགས་ཀྱིས་ 
ཤླ | བཏབ་ སྟེ། . གང་ཆུ་ མཆིས་པའི་ གནས་ དེར་ ཆབ་བམ། ཐལ་བ་ སྙིམ་པ་ གང་ སར་རང་ གི་ལུས་ ལ་ གིཏོར་ ནས་ དེའི་ རྗེས་ ལ་ཕྱོགས་བཞིར་ཆོས་བཞིན་དུ་གཏོར་ན། དེ་ཉིད་ མཚམས་སུ་འགྲུབ་ པར་ ༢༤ ལགས་སོོ། །རེགས་ ་ྲ 
རེ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདྲེ་སྲིན་མ་རུངས་པ་དང་། ལོག་པའི་གདོན་རང་པོ་ནམས་ཀྱིས་གཙེས་པར་གྱར་ན་བལ་པོ་སེའུའི་ཡལ་ག་དང་། གྲིབ་ལོགས་ཀྱི་ལྷང་མའི་ཡལ་ག་བླངས་ཏེ། རིག་སྔགས་འདི་ ཌྷ 











¡ཟྔབས་བདན་བྱགིས་ནབ་ན་དུ་ས་ལ་གཞས་ན་ནད་གང་ཡང་ཅུད་།ེ། མི་ཤཚ་འྷཾ་སཱ་འཅིས་ལགས་སྲོ།  - རིཊ་ཇྔགས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། . ན་མཿ སྦབ་བྷུང་ཛམ། ིལསཱ་ཡ། › ཧྭ་ག་སྟཙཱ་ཡཾ་ི་ཏི་ཤཱ་ར་ཝ། གྷཏཾ་སྭྭ་ཡ 
ྦ པབ ྷཏི་ཨཙཱ་མ། ཏྭ་ཏཱཱཱཱ། ཨི་བི་སི་ཐི། ཐ་ཡ་སི་བི། ༨ བ་ལ་ཤ་པ་ལ་ནི་ལཱ་ཧཱ། དག་མགས་ྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ས་ཞྲི་ཁོག་མྱར་ལྟཁྱའི་ཨཱ་སྟེགས་ཐན་ནམས་འདུ་ཁྲ་ཁར་བབྱིན་དོ། །རིགས་ཀྱི་ཟུ་དག། 


(འདག་ཏྱིང་སོ་གྲང་འ་ཁཡིག་ཏག་པན་གྲ ཐབ་དང་པོ་འཚར་བའ༢ཚེ དམ་གླ། དར་ཀ་ཐུང་དང་སླུད་གག་ཀླབ་པའ་ཚུ་ལན་ཀྱ་གུ་ཚ་གིད་བལྟབ་ཏམཉ་ཁཇིཨན་ ནཔ་པྲད་ཚོགས་ཅུག་མངུས་སྱཊ་བེ་བྲ་བཀ་བླེས་པ་ཆུད་ 
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༄། ་ །པ་བགྱེས་ཕ་དང། བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱར་ཕ་མ་མཆེས་པས་ནམ་དུའང་བུད་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལེན་པར་མི་འགྱར། ཚེའདས་ནས་ཀྱང་ངན་སོང་གསུམ 


པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་རྱག་གིས་སྦྱི་བོ་ལ་བྱགས་ཏེ། - ཁྱོད་ངའ་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་བས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བར་འགྱར། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ 
ཡང་གློ་བུར་དུ་འཆི་བར་མི་འགྱར་ཞིང་། འདྲེ་གདོན་དག་གིས་ཀྱང་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཛཾ་ ཁལ 
བ་ཡོངས་ཨུ་སྦྱང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། ` འགྲེང་ནས་འདི་ལྟར་སུག་པ་ལག་པ་གཡོན་པ་མདུན་དུ་བཀྐྱང་སྟེ། སོར་མ་ཝྔ་ས་ཚར་ཕྱེ་ནས་མདུན་དུ་ཐུལ་ཏེ་སོར་མོ་ལྔ་ཆར་བསྒེང་ང་། _ །དེའི་ཇེས་ལ་སུག་པ གོ 






་པོ་དག་དང་གཏན་དུ་འབྲལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


གཡས་པའི་མཐེ་བོ་ལག་མཐིལ་དུ་བཀུག་སྟེ། སོར་མོ་གཞན་བཞི་ནི་ཁུ་ཚུར་དུ་བཅངས་ནས་ན་བ་གཡས་པའི་ཐད་ཀར་བཞག་སྟེ། ཁྲ ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་བཟླས་ནས་མཛུབ་མོ་ནི་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་བར་བཤྱིའ། །ངྱག་གྱཾ་ཞི་ 


གདུགས་གཅིག་ལ་དུས་གསུམ་དུ་བཀྱི་བར་འཚལ་བ ས་དུ ས་གཅིག་གི་ཚེ་ཡང་ལན་བདུན་བ ཟླས་བརློ ད་བགགྱིས་ན་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་དང་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བ་བཞིའི་ཁ་ན་མ་ 


ཐོ་བ་ནམས་ཀྱང་འབྱང་བར་འགྱར་ལགས་སོ། །སེམས་ ྦ 


= མབ ཆའང ཚང་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་ད་ང་། སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་པར་གྱར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བསྲེགས་ནས། ཆེ་འདས་པའི་རྗེས་ལའང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་མཛལ་བར་འབགྱར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ 
ར་ར སི་ར ཨག ཕབ 1 བིང $ ་་་་ |  :ལ་་་མ་ མངོ འརི ི་ོ ༡ ༡ 8 ༢23 # 117 6 བོ་པ ལ་ (5®9-::1451 །ཀླན་@ླ 2 ¥ 5 6 2 
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འཇང་མངའ་འའདངང་མརམ་ར་༡པད་།་ ག་ག ་་་་་་་་་ོརར་ོ་ོརའོ་འ་ངར་འ@ང་འཆརར་འརར་པར་ཉརས། 


བཀགྱིད་པ་གང་ལགས་པ་དེས་རིང་བསྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེ ཏེན་ཧྱི་མདུན་དུ་ཆོས་ཏི་ ཤུ་ + མཚན་མོ་ཙརྡ རྡན་དཀར་པོའི་ཕྱེ་མའི་ དཀྱིལ་འ ཁོར་བགྱིས་ཏེ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཁྲས་བཀྱིས་ཏེ། 





ྦ ཏུའང་ འཁོར་ ཡོམ་ ཕྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཀགྱེད་པར་ ད་འགྱཾརཾ། གཞན་ཡང་བས་པ་མ་མཆིས་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱི་བའི་གྲཟུངས་དང་། ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཞེས་བྱསི་བའི་གཟུངས་ཐོ 


























5 ཐུན གཞན་ཡང་མཚན་ི་ཤུ་རྫ་ 
ྱགད་ད་དྲ་ཝྲ་ན་པར་ཞསུ་ར་། བནན་ཉང་ཐེའ་དི་ཤྲིད་ལ་སིག་དང། ར་བ་དང སྣ་དང་། ལྩི་ལ་སོགས་པ་བྲོ་འཚལ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་ལུས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཡོངས་ཨུ་འཅུངྟ་བར་འྱབརཾ།  སན་སི་ལས་ ད 
| དང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ནམས་ཀྱང་ཞུ་བྱང་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་ཐན་པ་བུང་པར་གླར་ན་ཏིལ་འབྲུ་ཡོག་པའི་འབྲས་བུའི་མར་དང་སྦྱར་ཏེ། རིལ་བུ་བགྱིས་ ནྲས་ལྐཀྐ་ཕྱྱག་ བླྱང་་བགས་ ལ་ཐ ཕིད 2 
£ 559ཿ8599ཧ21ཿ སཿ ཿ8ཿཉ5 ིྩཔརཚེ་ཤཾ་། ཚ་ཚད རིལ་བུ་བགྱིས་ནས་ལན་བརྒྱ་ རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཆབ་རྫིང་བུར་བོར་ ཌ@ཾ 
ན་དགུང་ཆར་འཆད་པར་འགྱར་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཕྱན་རས་གཟི ས་དབང་ཕྱུག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་;པོཿ འི་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བདུད་རྣམས་བཏུལ་ བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ ་འདི་ ལགས་ཏེ། སོར་མོ་ ¦ ། 
ྭ བསྣོལ་མར་བཏང་སྟེ། གཡོན་པས་གཡས་པ་མནན་ཏེ། ཁུ་ཚུར་ དམ་དུ་བཅངས་ཏེ་སྤྱི་ངོར་བཞག་ནས་ཁུས་པོ་ཆེའི་ སྔྫགས་བཟླས་ བཛོད་བྱཀིཿ ན་འཁོན་པའི་དྲ་ག་ཐམས་ཅད་རང་དུལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཆོ་ག་འདི་ 
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| ༤༡༡༠༤-༨༡༡༤༤༤པ༤༤༤༡༤ྟ༡ྣྟ༤ཕ༡ྕྟ༤༩༤༨༨༤༤ར༤༧༤ར༤༡༧༨༨༤༤པ༠༧༠༤༢པ༤ཕ༧༤ས༠༤༤༤ར༨༠༤པ༠༤༠༤༠༤༩༤༤༤པ༤༤༤༡༨༧༠༤༤༠༤༨༠༩༤༤༤༤༤༤༨༤༤༧༧༧༧༧༧༠༧༧༧༧༠༧པསཔཔརལཔབལལཔསཔསཔཔརརརབརབརརརརརརརརརརརརརརརརརར་ཚ མམམས་ས་མ་བསསས་་མ་མམ་འ ༠༡ ༠༠༨ ༠༤༢༨ ༧༡༤༢༤མམངམའཚ་ཁངང ཁང ༡༡༡༡༢༠༡༢༧༤༧༨ཆ ༠༨༠༧ _----~-~-~-~--~--~------=-------~-..--~-~-~---~-~-~--~-~-~-~-~---------~-~-------~---~-~-~-~ ་ ངང ་༈7 
པུ = = ¬ ༣༢ ལཾ -‡ ང་ ཇོ = ༡༩༧ ༠༠༩༤ ༡༩༤ ༥ ༡ ༧༠༦༧ ༡༡༢ ། ༠ ༡-- ༥ རའ ~། ང་། * ? 7 ༥ ¢ ་༨ཿ * ཁས ག་ཞ ༧ = པ ངབ ལཱ ཛར ། 
་༄༅། །ཤོ་ས་སར་པ་གཙང་མ་པགས་ནས་སུག་པར་པོག་ཕོར་ཐགས་ཏ། ཨ་ག་ཆུ་བསྲེགས་ལ་ཁ་ཤར་རྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ། ཧིལ རེ ཀྲང བཅས་ནས་པཕྱང་ཆུབ སམས ཤགམ་འ སྤྱན རམས གཅགས དྲ་བ ཕྱུག རཿ 


ཉེང་མག་སྟོང་དང་ལྡན་པ་སྤྱི་བོ་ལ་མཆིས་པར་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་སྟ། ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརེད་བཀྱིས་ན་འདི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་དང་པོ་མཆོག་ལགས་སོ། །ཤཞན་ 
ཡང་ཡུངས་ཀར་ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ་དང་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ཏེ་བརྡུངས་ནས་ཕྱེ་མར་བཀྱིས་ཏེ། ཕོ་གསུམ་གྱིས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བླངས་ནས་ལན་ཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ཞུགས་སུ་དོར་བ་དབུང་བདུན་ཚང་བར་བཏྱིས་ལ། གདུགས་ ི 
ནི་འདི་ལགས་ཏེ། འགྲེང་ནས་སུག་པ་རྐང་པ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། སྔར་སུག་པ་ལག་པ་གཡས་པ་བཀན་ཏེ་ལག་ངར་གཡོན་པ་བཏེག་ནས་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཞག་པར་བཀྱིས་ཏེ། སུག་པ་ལག་པ་གཡོན་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ ' 


དུ་བགྱེས་ནས། ཉྟག་པར་རིང་བྲེལ་གྱི་མདུན་དུ་ལྲས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྫད་བཀྱིས་ན། མྱུར་དུ་སེམས་ཅན་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྩལ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་ཐོབ་པར་འགྱར་ལགས་ས། །གཞན་ 


ཡང་ཤིང་ཀུན་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ཤུ་དག་དང་། ཏ་ཏ་བའི་རིལ་བུ་བྲངས་ཏེ་དངོས་པོ་འདི་དག་ཞུགས་ཀྱི་ནང་དུ་བོར་ཏེ་བསྲེག་པར་བཀྱིའོ། །འདི་དག་སྲེག་པའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ རཾ | 
ཤྲ: ཆེ 52 4 = ལ་ི8&3- ( བཀ. 22 བ་དབང་བ ་ོོོརོོོོོ་ོོརོོོོོོ་ོ་ོོོོོོོོོ་ོོ་ོོོོོོོོོོོོོོོོོོའོོོོོལ་འོང 
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རམ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རམ། གནས་གཙང་མ་དག་ཏུ་བསྲེགས་ནས་ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་བཟླས་ཏེ། སྔགས་ལན་རེ་བླབ་ཞིང་ལན་རེ་བསྲེགས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་བགྱིས་ནས་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་དག་གིས་རིག་སྔགས་ལ་ 
མཆོད་པར་བྱགྱིས་ན་། ཅི་དང་ཅི་སྨོན་པ་རྣམས་ ཡིད་བཞིན་དུ་མངོན་པར་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་རིག་སྔགས་ གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ དག་ གཤུ འདིས་བཏབ་ནས་ཐམས་ཅད་ཐུབ་ཅིང་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་མི་ལྟས་མཐོང་ བར་འཚལ་ན་སྔགས་འདི་བླཟས་ནས་ ཕྱག་རྒྱ་བགྱིས་ཏེ་མིག་ལ་བཏབ་ན་ ཅི་དང་ཅི་མཐོང་ བར་འཚལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་མི་ལམ་དུ་ མཐོང་བར་འཚལ་ལགས་སོ། །བསོད་ནམས་མ་ 
མཆིས་ པ་གང་དག་ཅི་ བྱིའ འཚལ་ཡིད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ན། གདུགས་རེ་བཞིན་རིག་སྔགས ་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ འདོན་པ་དགུང་བདུན་དུ་ ཚང་བར་ གྱར་ན་ཅི་དང་ཅི་སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱར་ལགས་ 
སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སྔོན་གླུའི་རྒྱལ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་གནས་སུ་རྒྱ་མཚོའི་ཉ་ཚོས་ཀྱི་འདུན་སར་ཆོས་སྟོན་པ་ན། ཀླུ་མང་པོ་ནམས་ ཕུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་རྣམས་སྱོང་བར་མཐོང་བ་དང་། གླུ་མང་པོ་རྣམས་ལ་སྟྙིང་བརྩེ་ 


ནས་དེ་དག་སུག་བསྔལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་དང་།  སེམས་ ཅན་མང་པོ་ནམས་སུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཞིང་འཁོན་པའི་དྲགྲ་མ་མཆིས་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་ཆོས་ ་བསྟན་པ་ལས་དེའི་ཚེ་ཀླའི་བུ་མོས་འདི་གཉེར་བའི་སླད་ དུ 





གརཛཱ་འིན་པ་ཆེ་ཡ་མཆནཱཾ་ཉྲི་འཇིག་ཉེན་ ི།་ཁ་ཅས་འི་བ་གཅིག་ཡུལ་ཁ་ན་ང་། བད་གཡི་སནི་དེ་ཁཐུན་ཕྱི་གཟུ་དྲ་ས་ཉནྲི་གྲ་ཅེའ་ཤཱཏཧཱ་བྲས་ཐུག་བཛའ་བྱེ་ཤགགས་ན་མསད་ང་གའ་བཀློའ་རྱར་ལགུགྲ་སོ།÷  དེ་ཞྭས་ཧྷཧཱ་ཟྱཇ་ 
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| ༄༅། །སེམས་དཔའ་ཆུ་ཤེལ་གྱིས་རིག་སྔགས་འདི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དག་ལ་ཕན་གདགས་ཤིང་བགེགས་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་སྔགས་འདི་སྨས་སོ། །བི་མ་ལེ་མ་ཧྭཱ་བེ་མ་ལེ་ཨུ་ཧ་ལེ། མ་ཧཱ་ཨུ་ཧ་ལེ། ཧེ | 

མ་ལེ། མ་ཧཱ་ཧུ་མ་ལེ། ས་ཧཱ་ལེ། མ་ཧཱ་ས་ཧཱ་ལེ། ཙི་ལི་ཏེ་སྭ་ཧཱ། རེགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཕྱོགས་གང་དུ་གན་ས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟོང་དང་ལག་པ་སྟོང་དང་ལྡན་ 
* པའི་ཚོས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བགྱིད་ན། བདག་ཀྱང་རྟག་པར་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ། ཡོངས་སུ་བསྲང་བར་བབྱིད་པས་བདུད་ཀྱི་འཁོར་རྡམས་ཀྱི་བར་དག་གིས་གཙེ་བར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །གང་ 
ཤཱ ལ་ལ་ཞིག་བྲལ་ཞིང་ཕོངས་པར་གྱུར་ཏ་མ། ཕ་རོལ་གྱི་དགྲས་གཙེས་སམ། ཚོམ་རྐུན་དག་གིས་གནོད་པ་བགྱིད་པར་གྱུར་ན། ཚན་སྣ་ལྔའི་སྐྱད་པ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ། ། སྔགས་ལན་རེ་བཟླ་ཞིང་ 
ཤཱ མདུད་པ་རེ་རེ་མདུད་ནས། དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་མདུད་པར་བཀྱིའོ། །གཞན་ཡང་སུག་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་དང་། གུང་ཆོ་དང་། . མཛུབ་མོ་རྣམས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ། མཐེ་བོས་སྟེང་དུ་མནན་ནས་མཐེའུ་ 

། ཆུང་ཚོམ་རྐུན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ཏེ། སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན་ཐམས་ཅད་རང་གྱེས་ནས་གནོད་པ་བགྱིད་པར་མི་འགྱར་ལགས་སོ། །སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གངས་ 
༥ རི་ལ་གནས་ཏེ། ཆོས་སྟོན་པ་དང་། གནོ ད་སྦྱིན་དང་། སྤིན་པོའི་ཡུལ་ན་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་སེམས་ཅན་གྱི་ཤ་ཁྲག་འབའ་ཞིག་འཚལ་ཞིང་དགེ་བའི་སེམས་ཅིའང་མ་མཆིས་པ་མཐོང་བ་དང་། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ 


= 1893 ~= 
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སེམས་དཔའ་དེ་ཐ བས་ལ་མཁས་པས་པ ན་གདགས་ཤིང་སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་ཆེད་ དུ་རྫ་འཕྲལ་ གྱི་མཐུས་ དེ་ མ་ཐག་ཏུ ཡུལ་དེ་དག་ཏུ་ མཆིས་ནས། ེ 


བསྟན་ཏེ། ཡུམ་གྱི་གཟུངས་མངོན་པར་འ པྤ་ཧ་པཾ ྒབ་ཁྲཏྟ68་སྐ། དེའི་ཚེ ཚེ་ཧྲི སྲེན་ པོའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བདག་ གི་ ཐད་དུ་མཆིས་ནས། 
མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པས། དེ་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་ལམ་མངོན་པར་གྲུབ་པར་གྱུར་ལགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་ ཿགཟི་གྤས་ དབང་ཕྱུག་གི་མངོན་པར་འགྲུབ ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། 
འགྲེང་ནས་སུག་པ་རྐང་པ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། རྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བསྣོལ་མར་བཏང་ ཞིང་། 
སྣ་ཆོགས་གང་བཀྱིད་ཀྱང་ཆུང་སྟེ། ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། 
པའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་སྙུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་ ཨུ ་སྐྱེབ་པར ་འཚལ་ ན་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱད་པར་ བགྱི་སྟེ། - 





























མིག་སྟང་དང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་བདུད་གདུལ་བའི་ལྱས་མངོན་པར་ 
ནོངས་པ་མཐོལ་བཤགས་ཏེ། ཕྱག་བཀྱིས་པ་ དང་། བདག་གིས་ཀྱང་ 


གཡོན་པས་གཡས་པ་མནན ་ན་ས་ ལུས་པོ་ཆེའི་ སྔགས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ བླཟླས་ནས། ཆོ་ག་རྣམ་པ་ 
།དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་འགྲོ་བ་དྲུག་པོ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བགེགས་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ 
. འདི་ལྟར་སོར་མོ་བཅུའི་རྩེ་མོ་ཕན་ ཚུན་ ཕྲད་པར་བགྱི་སྟེ། ལག་ 


་ ངར་གྱི་ཚིགས་དང་། ལག་མཐེལ་ནི་དྭབེ་བར་བྱསནོ། །སོར་མོ་རྣམས་ ཀྱི་བར་ཡདང་ ཆཚོན་གང་ཙམ་ ཁྲ པཐན། དཿ ཏེ། འདི་ : བྱང་ རིར སེམས་དཔའ་ དེ་ འགྭ་ བ་ པང པོ། དག་ ཊུ་ གནས་ནས་ སྡུག་ བག གྱི་ བགེགས་ལས་ 


=> 133 = 





༄༅། །ཡོངས་སུ་འདས་པ་ཞེས་བགྱི་སྟེ། འདི་ལྟར་རྱག་རྒྱའི་ འཁར་ལོ་འདིའི་ དབང་གིས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་དྲ ལ་བར་གྱུར་ང པས་ ས་སོཾ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེཿ སེམས་དཔའ་ མིག་ སྟོང་ དང་ལྡན་༩ ཡའི་ མཛོན་ པར་ ད 
པའར་ན་ གབཅཤགསཟགླཟ་ཾྷོཀཾ་ལན་ི་། ཚལཚིགཾིགས་ླླཀྲྲ་ེེེ ༤བགའ་ཅ་སངའ་ཚ་ཅངནཅ (ཐིང ཚོ མ་བ་གཡར་མ 
ཧཿ ཧེ („ སམཉཾད་ནྡ་ཏྲ། : + 5 ཉ5ཧཱྱས 
ཐའི་སྲངས་རྫས་ཁམམ་ཅད་ཀང་མཆཚུངས་པར་བགྲ་ཆ་འདྲིས་བངོན་པར་ཛྲོགས་པ་འྲ་བདྲ་ཆབ་མན་འྱབུར་བ་ལྟགས་པས། ༤ ཕུག་གཡའདིས་ནི་ཁོས་ཀྱི་གླིབ་ཕ་ཐམས་ཅད་སེལ་པར་བྱད་དོ། ༨།རྒམ་འབྱརྟ་ཁསས་གཏྐ་ལསྐམ་ 
སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་མིག་སྔར་མངོན་ 
བསད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཚད་མ་མཆེས་དཔག་ཏུ་མ་ 


༦ =.8.8° 8 



































བརྐྱང་སྟེ། སོར་མོ་ལྔ་ཆར་ཁ་སྤུབ་ནས། པུས་མོ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་མནན་པར་བཀྱིའོ། །འདི་ནི་འགོག་པའེ་ སྙོམས་ པར་འཇུག་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་འདྲ་ རྟེ། 


པ་གང་དག་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་སུམ་དུ་མ་གྱར་ན་གདུགས་མཚན་བདུན་གྱི་བར་དུ་དགོན་པའི་གནས་སུ་མཆིས་ནས་གཟུངས་འདི་བཟླས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་བགྱིས་ནས། 
སུམ་དུ་བཞུགས་པར་ཡིད་ལ་བགྱེས་ཏེ། གདུགས་མཚན་གཅིག་ལ་དུས་དྲུག་ཏུ་མཐོལ་བཤགས་བགྱིས་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་འགྱར་ཞིང་། 


























-~ ~~~, 


= 184 ¬ 


མཆིས་བརྗོད་དུ་མ་མཆེས་པ་རྣམས་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱར་ལགས་སོ། . །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་སུམ་ཅུ་ཅྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་དགུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། སྔར་སུག་པ་ལག་པ་གཡོན་ 










18%‰/‰/1:13.2.09 


པའི་སོར་མོ་བཞི་ཁུ་ཚུར་བཅང་བར་བཧྱིའོ། 








།དེའི་རྗེས་ལ་སུག་པ་ལག་པ་གཡས་པས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པ་བཞིན་བཅངས་ནས་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བ་ལག་པ་གཡས་པའི་ཆང་པའི་གོང་དུ་ཙེ་མོ་ཕྱུང་ནས་ 
སུག་པ་ལག་པ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ནི་ཕན་ཚུན་དུ་རྒྱུ་བར་བགྱིའོ། །སྔགས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་ཀུ་ཙི་ཀུ་ཙི་ཀུ་ཙི་ཀུ་ཙ་ཡ་རི། ཙ་རི་ཙ་རི་ཙ་རི་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ 
གི་ལམ་དུ་རིག་ཅིང་མཐོང་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་རྟག་པར་ཕྱག་རྒྱ་འདི་བགྱིས་ནས། སྔགས་འདི་བླཟས་བརཛོད་བྱསིས་ན་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟང་པར་མི་འགྱར་བས་གང་ཟག་ 
པར་འགྱུར་བའི་བར་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་འབགྱུར། ཚངས་པ་དང་། བཧཧ་བྱིན་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ཉེ་བར་མཆིས་ནས། རིམ་གྲོ་བགྱིད་ཅིང་ཡོངས་སུ་སུང་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་མིག་རྟང་དང་ལྡན་པས་ལ་དང་། ཆུ་དང་། འདྲེ་གདན་སྡེ་བྱྱད་པོ་དགུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། འགྲེང་ནས་སུག་པ་རང་པ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། སར་སུག་པ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བང་ལག་མཐེལ་ 


་ 
- 
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།ཧུ་འཁུག་ན་ས། ཡན་ཨོ། 


ཤོ བར་བྱ །སགས་ནིཿའདི་ལྟ་སྟེ། 


འཛིན་ བ་ས 


འདན་པར་བྱིད་ན། 


མཚོན་གྱིས་གནོད་པ་བགྱིད་པར མི་འགྱུར། 


ཐཞྱི་ཐཱ་ཛཱ་ར་ཡ་ཅངས་ཏི་ཉི་ངྷ་ཤར་བཞག་གོོ། ་ །གོཁི་རེས་ལ་མུག་མ་གསས་ཝ་མང་དེ་བཞིན་ཅུ་བརྩས་ཏེ། 
ན་མངྟཾ་མ་ཤྫན། ན་སྤྲོལ་ཅུ་ཤམ་ཏྲོ་། ན་བྲ་ཀྲ་ཏུ་ཤ་ལྷཀ་ཱ། ཨི་ཧི་ཨི་ཧི་ཧྭ་ཏཱ། 


རྒྱལ་བོས་གཤེ་བར་མི་འགྱུར། 











ནམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྲུག་བསྔལ་རྱོང་བར་མི་འགྱར་ལགས་སོ། 
བགྱིད་ན། འྡང་སྐེན་གགར་རད་པལ་ཤིག་ཝག་ལོ་འདོདུ་ལའི་བྲ་ག་ཤཱཿའ་གཅིས་ནས། རིག་སྔགས་འདོན་པ་ཉན་པར་བཀྱིད་དོ། པ 
གྱུར་ན། སྙད་པ་དཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། སྡགས་ལན་རེ་བཟླ་ཞིང་མདུད་པ་རེ་རེ་མདུད་དེ། 
གཡ་ཊེ་སཱམ་གང་དཱཾ་ས་བ་ད་ང་། 





ལག་པ་གཡས་པ་ན་དུང་དུ་གཏད་ནས་མཛུབ་མོ་ཕན་ཚུན་དུ་གུ་ ། 
རིགས་ཀྱི་བུའས་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གཐུངས་དང་རུ ཕྱག་རྒྱ་འདི་ེ ལེན་ཏམ་ ྲ 

སྡུལ་གདུག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དུག་གིས་མི་ཚུགས་པར་ འགྱུར། 
།གདྭ་ལཱ་ཝ་ཤིག་གྱངགས་འེ་བཞན་དུ་རིགྲ་ཐགས་འདི་འདྷན་པཱར་ 





, ཧར 


ཀླདད་པ།ཏ་ནེ་བྷཾཾ་སྭདྨ་ཱཧཧ་ཐ་པྱསིསྐ་ནས་དེའི་སྟགམདུ་བཏགྲསྤ་ན་དེའི་ན་ཧཱུ་ཨེཁ་བརཁྷསྨ་ར་གྲཾས་སྒ། 
མི་ཨྲས་ན་དྭ་བུང་ཏེ། 26¶ མི་མང་ སི་སང་ཏུ་ཐུམ་མདྦཐུར་ ༩ འོ ཟཝ པོའི་ ཐཞ་ལུན་ ནགྲཝ་ཆཐྲ དང་ ། ཇིང་དག་ཏུ་པདྨ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བླངས་ཏེ། 





ཞྭགས་ཀྱི་ནང་དུ་བོར་ཏེ་བས་པར་བསྲེགས་ན་རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱར་ལགས་སོ། ལ་ ༥ རཿ ་སེམ དདཔའ་མིག་རུང་དང་ཚན་བའི་ནམ་ཁུན་ཐཝ་བཅི་ཐུག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། སྐྱེལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས་སྟར་ 

ནས། སུག་པ་ལག་པ་པུས་མོ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་ཁ་སྦུབ་ཏུ་གཞག་པར་བགྱིའོ། །གང་ལ་ལ་ ངི རག་ པར་ ཐག རྒྱ་ འདི་བགྱིས་ནས་ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན། པཱ སྨོན་ལམ་རྣམས་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། ནུཾ། ད་ཤ ཉས་ཀླཏྲ་ཐཱཝ།5 ཧང ྦ །རེགས་ཀྱི་བུའམ། ¡ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་སྡིག་རྣམ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་པ་བགྱིས་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་གིས་ཅི་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་བགྱིས་ལ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་ རེ་རེའང་བསྐལ་པ་རེ་རེ་མངོན་པར་བྱུང་བར་གྱར་ན། . གང་ཟག་དེ་དངོས་སྡིག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཀྱིས་ 
པའི་དབང་གིས་བསཝ་པའི་གངས་དེ་སྟེད་ཀླི་བར་དུ་སེམས་ཅན་དྲྭཿལ་བརུ་རུང་ནོས་སྡུག་བསལ་སྱང་ཞིང་གཏན་དུ་འབྱང་བའི་དུས་མ་མཆིས་པ་ཞིག་ཁགས་ནཏང་། རིགས་ཀྱི་ཁུའཐ། ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མོེ་དྲ་གུ་གིས་ཁིང་ 
| རིར ཞི བཅས་པའི་ 'སྐྱུ་གཟུག གབུགས་ཀྱི་སཱ ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་བ་ ༨ རེ ཤར འའ བཅོ་ ལྔ ལ་གདུགས་ 1: ༡8 འ་་ ཟས་བཀུམ་ སྟེ་ ཕྱག་རྒྱ་མདུ རྒྱ་ ལྭདད་ ནས་རིག་སྔགས་ ཉིང་ཅ་ཿ རྩ་ བཏྐད་ཙང་བ ཚང་བར་བླཟས་ ན་ ནང་ཅུ་ཝ དུ་བསྟན་པའི་ རག་བ བླབས དེ་དག་་་་་ 
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༠༤༧༧༤༧༡༢༠༠༠༧༨ ༩༡༡༡ ༤༢༤ ༤༤༢༠ ༢༡༥༠ མཆམ་མམསཔརཔསེཆངས་འཔང་ནམང་ངཔངཔའཞསཔ༥ངཤརང་མངང་པངང་མ༧༨༤༠༤༨༤༥༠༨པ༨)༩པ༤༦༨མ༤པ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༧༨༣༦༢༨༢༨༣༠༩༢༨༩༠ར༦༣༣༢༢༦༢༦༢༣༦༣༨མ༠༢༢༨༣༣༦༢༧པ༣༦༩༢༣༣༦ ༢ ༣༩༧ ༢༥༢༣ ༢༢༩༧ ༢༠༦༢ ༦༨༢ ༩༠༥༥ ༨ ༨༢ ༨༨༨པ༨པ༩༢༨པ༤པ༨པ༥༨ ༨༠༨༣ ༨༢༦༢ ༨༢ ༨༨༢༨ ༤ ༢པཔར༢༤༨༤རརརརར༤༤རར༨༤ འ་དང ས༠༢༠༤༤ ༤༤༤༠ ༤༠ ༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༠༤༤༥༤༤༠༤༤༠༠༤༠༤༠ ༤༠༤༤ རོ = ༢༢༢་--- ༠༠༠༧༠༥༧༠༧༢༤༠༠༠༤པ༡པ༠༤༤༠༤༤༨པ༤༡༦༠༤པ༩ས༤༠པ༠༤༤༡༤༥༦༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༨༤༤པ༤༤༤པ༡༧༤༤༤༤༠པ༨༤༤༠༤༤༤༠༠༠༥༤པ༠༤༠༤༨༦༣༩༢༤༤༩༤༤༤༤༠༠༤༤པ༨པཔ༠༤༠༠༤༤༡པ༤པ༠༠༤༨༤ས༠༤༠༤༤༠༤༠༤༤༠སས༤༢༠༦༢སསཔསཔཔརཔསཔཔརཔསབབཔསརལརརལསསཔརརལཔཔཔརརརརར།པལརཔལརརརཔརརཏརརརབརཔལརལཔརཔརརཔཔཔརཔ།པ།པཔར༨༡--- 


ཚི །ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱར་ཏེ། གལ་ཏེ་བྱང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ཐུའི་གནས་མ་མཆེས་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མིག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་ར་ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། ལངས་ནས་འབགྲེང་སྟེ་སྔར་སུག་པ་གཡོན་པས་སུག་པ་རྐང་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོ་ལ་བཙིར་ནས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ། །དེའ རྗེས་ལ་སུག་ ། 


པ་ལག་པ་གཡས་པས་གཡོན་པའི་ལག་ངར་གྱི་རྟེང་དུ་བཙིར་ནས། ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ལན་བདུན་འདོན་པར་བགྱིས་ན། ད་པག་ཚད་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་མཆི་འཚལ་ནའང་དཀའ་ང་མ་མཆིས་པར་འགྱར་ལགས་སོ། ། 
ཝྔགས་འདོན་པའི་ཚེ་སྒྲ་འབྱུང་བར་མི་བགྱིའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་རང་དབང་པེབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། སྔར་སུག་པ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་གི་ 
སེན་མོའི་སྟེང་དུ་རེག་པར་བཀྱིའ། །དེའི་རྗེས་ལ་སུག་པ་ལག་པ་གཡས་པའང་དེ་བཞིན་དུ་བཤྱིས་ནས། .སོར་མོ་གཞན་གསུམ་ནི་སོ་སོར་ཡིན་པར་བསྒེང་སྟེ། ལག་ངར་གྱི་ཚིགས་སྦྱར་ནས་སྤྱི་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ། 
ལུས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ལན་བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་འདོན་པར་ད་བབྱི་ན། དྲང་སྤོང་འཕུར་ཏེ་མཆི་བ་དག་དང་འདྲ་བར་རང་དབང་དུ་མཆེ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སེམས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སྨྱན་འདྲེན་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདེ་ལགསཏེ། སུག་པ་གཉིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ལག་ངར་གྱི་ཚིགས་སྤྱར་ནས། མཚུབ་མོ་གཉིས་ནི་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་བར་བརྱིའོ། །སྔགས་ནི་འདི་ ་ལྟ་སྟེ། ཨཾ་ཨ་རོ་ལི་ཀ་ཏེ་ལེ། ལོ་ཀི་བི་དོ་ཡ། 
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_ །སྲབ་ཡ་དུ། བ་སྟང་ན་ཀ་རཱ་ཡ་ཕུ་རུ་སྭ་ཊཱ། བཙོམ་ལན་འདག་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ནས། ཉན་བོས་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཉ་དང་། 
ཀླུ་དང་། ་གནོད་ སྦྱིན་ དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ལ་ མངོན། པར་བསྟད་དོ།། རི བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟེང་བྱན་སྟོང་དང་ལྡན་ 
༦) པ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ ཆོག་ དང་བཅས་པ་ རྗགས་ སོ། །ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙྨ་ཐ་བརྡེ་ཆོས་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱའི་དཔེ་ཁས་བསྒུར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕ བ་པ།། །། 


























༄། །ཚས་ཀྱང་བའི་རྒྱལ་བོ་རྲང་བཙན་སྒམ་ཐོའི་མཛད་པ་ནས་བར་ཕྱི་སྐར་བཞུགས། ` ༄༅། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཚཱུཾ།.. .¬རྒྱན་རས་གཟིགས་དབང་བཅུ་གཅི །ཕྱག་སྟོང་ཉོན་མོངས་སྨྱོབ་པའི་རྩག །སྤྱན་སྟོང་ 
ཤེས་རབ་འོད་གསལ་བ། །འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་ལྷ་ས་འཕྱུལ་སྣང་གི་གཏེར་ཚོས་འདི་ལ་གཉིས། མཛད་པ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་སྐོར་དང་། གསུང་སྤོས་མན་ངག་གི་ 
བཱ =/ སྐར་རོ། །མཛད་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྐོར་ལ་གཉིས། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཀྭ སངས་རྒྱས་གཞན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ 

ཾ མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བཀའ་སྩལ་པ། བོད་ཁ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་ 

: བའི་རྒྱལ་ཁམས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐྱའེ་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས། གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་ཁྱབ། ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པ་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདུལ་བར་འགྱར་བས། 
| ཐོག་མར་འགྲོ་བ་མི་སྤེལ་ཏེ། དྭེ་ནག་ཐང་ཐྲིབུ་དྲང་ཚྫག་ཀྱི་སྙིན་པས་ཁྲ་སུས་ཁ་ཏེ དླ་གྱི་ཞད་སིན་མདུ་གྱིས་ཤྲིགྲ །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་མཉན་ཏེ། 
[གེན་པོ་ཚྟ་འཁྱཉ་ཨཾ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པར་བྱོན་ཏེ། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་གཟིགས་པས། དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྕགས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་བཅད་པ་འདྲ་བར་ངན་སོང་ནས་ཐར་ས་མེད་པར་ 
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གཟིགས་ནས། ཕྱག་མཐིལ་གཡོན་པ་ལས་འོད་ཟེར་གཅིག་འཕྲོས་པས། སྤེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ནགས་ཁྲོད་དུ་འདུག་ནས་བསམ་གཏན་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། ` [འཕགས་མ་སྒོལ་མས་ 
ཀྱང་ཁ་བ་ཅན་དུ་མི་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་བྲག་སྲིན་མོ་ཞིག་ཏུ་སྦྲལ་ཁོ། ་ །དེའི་ཚེ་སྟོད་གཡའ་དང་གངས་ཀྱི་བར་ན་གཅན་གཟན་དང་རི་དྭགས། བར་ནགས་དང་བྲག་གི་གསེབ་ན་སྤེའུ་དང་བྲག་སྲིན་། | སྨད་ཐང་དང་ཆུ་ལ་ 
གླང་པོ་ཆེ་དང་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དབང་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་མི་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མིད་པ་ལ། དུས་ཅིག་གི་ཚེ་བྲག་སྲིན་མོ་ཅིག་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གདུངས་པས་སྲི་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ཏེ། ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྦེའུའི་དྲུང་ 
དུ་འོངས་ནས། འདོད་པ་སྱོད་ཅིག་པའི་བརྡ་བྱས་ཀྱང་། སྦེའུ་དེ་འདོད་པས་སེམས་གཡོས་པར་མ་གྱུར་ཏོ། ` །དེ་ན་ས་བྲག་སྲིན་མོ་དེས་ཡང་སྤེའུའེ་གན་དུ་འོངས་ནས་སྤས་པ། པད་ག་ཏཁྱོད་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱའོ། ། 
སྤེའུས་སླས་པ། བདག་ཁྱོད་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱར་མི་ཆུང་ངོ་། . །བྲག་སྲིན་མོས་སླས་པ། སྤིའུའི་རྒྱལ་པོ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་གསོན། །བད་ག་ནི་ལས་ཀྱི་ད་བདྡ་གིས་སྲིན་མོར་སྐྱེས། །འནཾད:པའ་དཱ་ཧདཱཤྐཊ་ 
ཁད་ཁ་ཞེན་ཅྲིང་ཆྟུགས། །ཆགས་པའི་དབང་གྲིས།ན་ལ་འཁོར་ཞྲིང་གསོལ། །ཅོན་ཀྱིས་བདྡག་ཁ་།མ་ཐབྲས་པ་བསུ་ན། །བདག་ནི་བྲིན་པོ་དག་དྲང་འཕགས་པརྨ་འད། (མེ ང་ཛྭ་ཏུ་དཀྲགུ་ཐདཏྲེའ 
ནས། །ན་དྲ་མ་ཆེ་ཁ་སྲོག་ཝགྲམ་རྟང་ཏིཏ་ཐ། །ཉི་མ་རེ་ལྭ་སྲོག་ཆགས་ཁྲི་ཁྲི་གསོད། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་དག་ཉིད། །སྲིན་པོའི་རང་བཞིན་དག་ཏུ་གྱར་ནས་ཀྱང་། །སུག་ཆུ་ས་གཞན་ དག་སྲིན་ཐོས་ 
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ད ༄༅། །ཟ་པར་འགྱར། ༥༥༩" །སེ ཡམས་ ཅན་དྭ་མལ་བ་ ཆེན་པོ པོ སྲི པྲ ། །དེ་ཕྱིར་ བདག་ལ་ དགོངས་ཏེ་ ཐུགས་ རྗེས་ཟུངས། །དེ་ནས་སྦེའུ་ངེས་ཆགས་པ་ ེ 
མེད་ པའི་ སྙིང་ ཇེས ་ཀུན་ནས་བསླངཔ་ ཏཾ། འཕགས་པ ་ལ་གསོལ་བ་ བཏབ་པ ཀྱེ་མ་ འགྒྭ་ བའི་ མགོན་ པོ་ཐུགས་རྗེ = [བའུན་ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྲིན་མོ་ཆགས་ ཅན་ ཞིག །བདག་ལ་ཐོ་འཚམ་བར་ཆད་ཅྱེད་དུ་བྱང་། †: 
ཧྲེ་ཝ་ཏནག་གྱིས་ར་ 858 53 99 2 555298བགཿ་ཨཱ་ཱ། བྲག་ སྲིན་མོ་དང་ཁྱིམ་ཐབས་གྱེས་ཤིག །ཀྱོད་ཀྱི་བུ་ཚ་རིགས་རྒྱད་འཕེལ་ཏེ། མཐར་མིར་ གྱར་ནས་ཚོས་ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་རྲེའྭ་ , 
དེབས་འཕ ཟར མ་ ཡྲིན་མོ་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱས་པས་རིགས་ དྲུག་ལས་ཆེ་འཕོས་པའི་བུ་དྲུག་བཙས་ཏེ། གཅིག་ལྷ་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་དལ་བ་གཡུང་བ་དང་རྒྱད་འཇམ་པ། , གཅིག་ཉྷ་མ་ཡིན་ལང་ | ཧཱཾ 


ཚེ་འཕོས་པས་ཁོང་ཁྲོ་ཆེ་བ་ཚུབ་པ། གོག་རི་རབ་རེ་ གཡིལ་པོད་འ,ེ་་་ ལ་བ གཅིག་དུད་འགྲོ་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་གོ་བ་དང་ཤེས་རིག་ཆུང་བ། གཅིག་ཡི་དྭགས་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་ལྟོ་ལ་ངན་ལ་སརའ་སྣ་ ། 














' ~~” ~~~ ~~~ 


\128.2.29 $ 


ཆེ་བ། གཅིག་དམྱལ་བ་ལས་ཚེ་འཕོས་པས་ག ཏུམ་པ། ཕྲུག་ཡྲན་ཆེ་བ་ཅིག་བྱང་། བུ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཕ་སྤེའུ་ཡིན་པས་ལུས་སྤས་གང་བ། གདོང་དམར་བ། མ་བྲག་སྲིན་མོ་ཡིན་པས་མཇུག་མ་ཆེ །ད་པ་ཤ་ཁག་ལ་ ད 
དྩྩ་ ཟླ་འཛདྲ་བསྤ་ཞེས་ པའོ། | སྤེའུ་ ཞུག ང་ ཕྱོགས་ཀྱི་ན་གས་རྨ་བྱ ་ཙོགས་ ཅན་ ཞེས་བྱ་བར་ པུ པའི་ཟླ་ལ་བསྐྱལ་ ཏེ། རིང་ ཞིག་ ལོན་ན་ ན་ས་ རོ བཿ སྤེའུ་ དྲ མི་ཡང་མ་ ྷ 

















ད ཡིན་པ་མང་དུ་འཕེལ་ནས་འདུག་གོ། །དེ་ནམས་ཀྱང་ཁ་ཅིག་ནི་ཕའི་རིགས་སུ་གྱར་ཏེ། དད་པ་དང་། \ བརྩོན་འགྲུས་དང་། ་ ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ཆེ་བ། ་ ` དགེ་བའི་ར་བ་ཆུང་ངུས་མི་ཛོམས་པ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་དུ་གྱར་ཏོ། །བ་ཅིག་ནི་མའི་རིགས་སུ་གྱུར་ཏེ། སྩོག་གཅོད་དང་ཤ་ཁུག་ལ་དགའ་བ། ལུས་རྟོབས་དང་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བ། རྐང་ལག་གིས་འདུག་མི་ཚུགས་པ་གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཐའི་ 
རིགས་སུ་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ྤེའུ་ལ་ནོར་བུ་དང་འབྲུ་སྣ་ལྔ་གནང་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་དེ་ནྔམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་གྱིས་ཐཤིག །།ྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱད་རྣམས་མིར་གྱར་པའི་ཚེ། 
མཐར་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དྲྭངུ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འཚོ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཁ་འབྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱང་ཁུངས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་ནས་ 
བསུས་པའ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱག་གིས་ཕྱག་གཡས་པའི་མཐེལ་ནས་འོད་ཟེར་སྦོས་པ་ལས། འོད་ཟེར་དེ་ཏྱེའུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་ཅིག་ཀུ་གྱར་ནས། _ ཧྲི་ཕྱུག་ནམས་ཀྱི་ཁད་དུ་ 
ཕྱིན་པ་དང་དེ་དག་གིས་བླས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་གཟུགས་མཛེས་པ་འདི་ཅི་ལས་ཐུང་། ཁྱེའུས་སྦས་པ། ྦ ྲ དེ་དག 

















6365 12 8 0 བདག་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཉེས་སྤྱོད་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་ཤེང་དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་ངོ་། 
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རྩེ་ནས། ལྷ་སྐས་ལས་བཙན་སྒོ་བཞིར་བབས་པ་དང་། གནམ་ནས་འོངས་པའི་བཙན་པོ་ཅིག་འདུག་པས་རང་ཅག་ནམས་ཏྱི་རེར་ཞུའོ་ཟེར་ནས་གཉའ་བར་ཁྲི་ལ་བཏེག་སྟེ་རྒྱལ་པོར་བཀུར་པས་རྗེ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞེས 


གྲགསསོ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྔ་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེའི་བརྒྱུད་པ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། མུ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེང་ཁྲི་བཙན་པོ། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ། ་ མེ་ཁྲི་བཙན་པོ། གདགས་ཁྲི་བཙན་པོ། སྲིབས་ཁྲི་བཙན་པོ་ 


ྟེ་གན་མ་ལ་ཁྲི་བདུན་ནོ། ་ །དེའི་སྲས་གྲི་གུམ་བཙན་པོ། དེའེ་སྲས་ཕུ་དེ་གུང་རྒྱལ་ཏེ། སྟད་ཀྱི་ལྟེངས་གཉིས་སོ། །དེ་ནོས་ཨི་ཤེ་ལེགས། དེ་ཤོ་ལེགས། ཐི་ཤོ་ལེགས། གུ་རུ་ལེགས། འབྲོམ་ཤོར་ལེགས། 
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༄། །གགིེས་སྦས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཡང་སློབས་ཤིག །ཐྱེའུ་དེས་དེ་དག་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཉེས་སྤྱོད་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་ན། ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྕང་ཞིང་དེ་ལས་བཟློག་སྟེ། ལྱས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལེགས་སྤྱོད་དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་མི་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་འབགྱུར་རོ་ཞེས་ཚོས་བསྟེན་ཏེ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པས་རིམ་གྱིས་མི་ལུས་བཟང་པོར་གྱྱར་ཏེ་། དེ་ 
དག་ནི་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ། །ྤེའུ་དང་བྲག་སྲིན་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་སྤེལ་བའི་མཛད་པའོ།། །།དེའི་ཚེ་བོད་ན་རྗེ་འབངས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་མེད་པ་ལས། ཤཱཀྱའི་རིགས་ལ་ཐཱཀྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཤཱཀྱ་ལི་ཙ་ 
བྱི་དང་། ཤ¶ཀྱ་རི་བྲགས་པ་དང་གསུམ་ལས། ཐ་མ་ལ་རྒྱལ་པོ་སྐྱབས་སེང་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་ཆུང་བ་ཅིག་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གངས་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་པ་ལས། བོད་ཡུལ་དུ་བསླེབས་ནས་ཡར་ལུང་ལྟ་རི་རོལ་པའི་ 
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ཤེར་ཁེགས་ཏེ་ཡིགས་གུག་གོ།-- ‹ །དི་ཐ་ས་རིན་མ་ཁིན་ཞེ། ` ཞེ་འཕུཉ་ནྐམ་གཞུང་ཚན། སེ་ཛལ་ན་མ་ཝེ། ན སེ་ཚྣལ་པྲོ་ཞ། ཝི་ནེཝ་ན་ཨ། , ལཱེ་སྐལ་ེ། - ཝྲི་བྱམ་མཾ། + 
གི་ཆེ་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་སྣ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་གའུ་ཁ་སྦྱར་གྱི་ནང་དུ། ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཁྲུ་གང་པ་ཅིག་དང་། བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སླ་ང་ཙམ་ཅིག་དང་། གསེར་ 

















ལྡེ་སྲིན་བཙན་ཏེ། 


ཧྱ་གློགས་བམ་ལ་བེཌརྐྱ་ཞུན་མས་བོད་ཡིག་ཏུ་བྲིས་པའི་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། སྤང་རསྐོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ་དང་། ཏེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་དང་། དགེ་བ་བཅུའི་མདོ་དང་བཅས་པ་བཅུག་ནས་ཉི་མའི་ཟེར་ 
དང་འབྲོགས་ཏེ་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་དུ་བབས་པ་དང་། ད་སྟེ་གདུང་རབས་ལྔ་ནས་འདེའེ་ངདོན་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ནམ་མཁའ་ནས་སྒྲ་བྱུང་ངོ་། །དེ་རྒྱལ་པོས་ཁ་ཕྱེ་བས་ཆོས་དང་བོན་གང་ཡིན་མ་མཁྱེན་ཡང་། ངོ་མྔ་རྩར་ 
པར་གཟིགས་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ། འཁོར་དང་བཅས་པས་ཕྱག་བཙལ། མཚན་མོ་མར་མེ་ཕུལ། ཉིན་རེ་བཞིན་གསེར་སྐྱེམས་དང་གཡུ་སྔོན་གྱིས་མཆོད། མཚན་གཉེན་པོ་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་ 

སོ། །དེ་ལ་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་བགྲེས་པ་སྐྱ་གཞོན་ཆུར་གྱུར་ཏེ། དགུང་ལོ་བྱ་ཉི་ཤུ་ཐུབ་བོ། །ཞལ་ཆེམས་ལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར་ཁུས་སེམས་ལ་བདེ་སྲུག་ཅི་བྱུང་ཡང་། ངའི་གཉན་པོ་གསང་ 















ས་ལ་ལྡེ་བརྒྱད་ 
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འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྐྱལ་པོ་འདིའི་རིང་ལ་དམ་ངའི་ཚོ ས་ཀྱི་དབུ་བརྟེས་ཏེ། འཕག་༣པ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའི་སྤུལ་པར་གྲགས་ 


་ 








༄༅། །བ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ་གསལ་བ་ཐོབ་ཅིག་འདོད་པའེ་དོན་གྲུབ་པར་ ཀུ 
།།དེའི་སྲས་ཁྲི་གན་གཟུངས་བཙན། དེའི་སྲས་པོ་འབྲོ་གཉན་ལྡེ་ཆུ། དེའི་སྲས་སྟག་རི་གཉན་གཟིགས། དེའི་སྲས་གནམ་རི་ུང་བཙན་ན། ། 


སོ། །བོད་དུ་ང་མ་པའི་ཚོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་པའི་མཛད་པའོ།། 
བཙུན་མོ་འབྲི་བ ཟའ་ཐོ ད་དཀར་གཉིས་པོ་པ ང་བྱམ ས་པ་མི་འགྱར་གླིང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་གཟིམས་པའི་ཚེ། 


གིས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས་སྱན་གཡས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་ནས། རྒྱལ་པོ་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་དང་། 
།དེའི་ཚེ་བཙུན་མོ་ལ་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཁྱབ་པའི་སྣ་ལ། ཁྱེའུ་ཚོན་གང་པ་ཅིག་ལྟེ་ 


རར ༽ མམ་ 





འོད་ཟེར་གྱི་སྣ་ལ་ཁྱེའུ་གཡུའི་ཟུར་ཕུད་ཅན་ཚོན་གང་པ་ཅིག་སྤྲལ་ནས་བཙུན་མོའི་ཞུམས་སུ་ཞུགས་སོ། 
བར་ཐིམ་པ་མིས་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྦས་པས་རབ་ཏུ་དགེས་སོ། _ །དེའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བོད་ཁ་བ་ཅན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་གཤེགས་པར་ 
།།དེའང་ཟླ་བ་དགུ་དང་ངོ་བཅུར་ཚུམས་སུ་ཞུགས་པ་ལ། ་ ཡུམ་ལུས་བདེ་བ་དང་ལྡན་ 


གཟིགས། བཛད་འབདྲས་ན་མཧ ཡས་བྙུན་ཡའྦ་ལུ་ཆས་སུ་མས་ཅ ག་ཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། །ཏུམས་སུ་ཞུགས་པའི་མཛད་པའོ།། 
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༄། །པ་ལ་བོད་ལ་ཡི་གེ་མི་འདུག་པར་དགོངས་ནས། འབངས་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་བློ་རྡོ་བ་བཏུས་པས། ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ། ཐོན་མི་ཨ་ཆུ་འི་བུ་སཾ་བོ་ཊ་འཁོར་བཅུ་དྲུག་ ; 

ད དང་བཅས་པ་ལ་གསེར་བྱེ་བསྐུར་ནས་རྒྱ་གར་དུ་ཚོས་དང་ཡི་གེ་སློབ་ཏུ་བཏང་ངོ་། 
མིང་གི་མཛོད་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་དང་ནང་ཤི་རིག་པའེ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱངས་པས་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། བོད་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་ལཱརྨའི་ཡི་གེ་ལ་དཔེ་བྱས་ནས་དབངུ་ཅན་དང་། 2 
ཐུ་ལའི་ཡི་གེ་ལ་དཔེ་བླངས་ཏེ་དབུ་མེད་དུ་བྱས། རྒྱ་གར་གྱི་ཀ་སྡེ་ལྔ་བཅུ་བོད་དུ་སུམ་ཅུར་བསྡུས། གསལ་བྱེད་འཐུག་པོའི་སྡེ་ཚན་དང་ལོག་པའི་སྡེ་ཚན་རྣམས་དོར། ཅ་ཆ་ཇ་གསུམ་དང་། ཞ་ཟ་འ་གསུམ་སྟེ་དྲུག་ 
བསྣན་ནས། དྭབངས་ཐམས་ཅད་ན་རོ་གུག་འགྲེང་དང་། ཞབས་བྱུ་ར་ཏ་སོགས་མུ་བརྩྱུར་ནས་བོད་ཡིག་བཅམས་ཏེ། སྒའི་བསྟན་བཙས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་མཛད་དོ། །མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་སྲིན་དང་། ཟ་མ་ཏོག་ 
།།དེ་ནས་རྒྱལ་བུས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལོན་པ་དང་། ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བདག་གིས་ཛྫན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྤྱན་ 
དེའི་ཕྱིར་བདག་རྒྱལ་སྲིད་ ལ་མཛོན་པར་དབང་བརསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡབ་ཡུམ་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཏེ་བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་བཀའ་ 


ཝེབ་བར་དང་ཕཱན་ དང་ཟས་དྲང་། 


ལ་སོགས་པ་བོ ད་སྐད་དུ་བསྒྱར་རོ། །བོད་ཡི ག་རྩོམ་པ་དང་ཆོས་བསྒྱུར་བའི་མཛད་པའོ།། 
སྔར། བོད་ཁམས་ད་མ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་བར་ཁས་བླངས་པས། 
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| པཔ ར་ལེ 
ཀོ་བ སཿ 


ན་པ་དཱོང། འཛན གསུན་པབཀང་དང་ཝ་ས། 2 (ང་ཧྲ་གོང་ན་མ་རུྣ་དཧོ།`--བ་ཛཱདྲང། 5 (ག་པད་ཇ]. :ཛགྲ་ཞཏྟམདཱནྤ ཏན 3།8ན་ཧྲ་ཧཱཿཐ་ཐཏྟབ'ཏེཧཱྙཧྲ་ིདྷ་ཧཧཱཏྲེཧྲྲནང 


=¬ ¬ ¬ 


གངས་ཅན་མཚོ རེ རེ། དེ་རེ་རེའི་སྙ་ལས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། སྤུལ་པའི་སྐོའ་ཞིང་ཁམས་རེ་རེ་ཆགས། དེ་རེ་རེར་ཡང་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་འཕ གས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རེ་རེ་སྤྲལ་ 
ཏེ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ། །དབང་བསྐུར་བ་དང་ཞིང་ཁམས་སྦྲལ་པའི་མཛད་པའོ།། །།དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་བོད་ཁམས་ཆོས་ལ་བཙུད་པའི་ཕྱིར་དགེ་བ་བཅུའི་མདོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྲིམས་བཅས་ཏེ། སྔན་གྱི་དུས་ན་བོད་ 


| ཁྲིམས་མེད་ན་མི་དགེ་བའེ་དབང་དུ་གྲུར་ནས་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་འབའ་ཞིག་ལ་སྱད་པས། འྲྲས་བུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བར་འབྱུར་རོ། །མི་དགེ་བ་བཅུ་ནི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕ་རོལ་བོའི་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། འྲ མ་བྱིན་ 








སཿ == === = = ར་ར་ར་་་་་་ར་་་རར་ར་རར་རརརེེ་་་རརརོ་་ྣཔྣྣརེོོོ་ོོྣ་་གགག་་་་ོ ྦ མོ 
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རྫ ངངངངགྲྐུྲུ དདངདང་་་ བོ ཀྲག ྣྣཾཾཾཾ།༈། | ་ 
| ༄༅། །ལོག་ལྟ་དང་གསུམ་མོ། །མདོར་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་པོ་དེ་ངའི་བཀའ་དང་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྲོངས་ཤིག [བསད་ན ཙང་འད་ ངོ །བརྒྭསར་རྱལ་འཇལ་དའོས་དུ འདོང་དོ། ། , | 

ངོ =¬ ངབ 2; ཱ = ༤:༤༩. ། "ཚི འ ཆ་ད ཏྲི ་བཤྔལ་ལ་དོང་པ་བང་གས་ང་ ཊི 2 ༩ ང་ ྐ 
ཤཿ པས དོ་ཧོ་དླབར།ནན།  བྲང་ ཡཿ ཤོ་ཉོནོ་རཱད་དྲ་འབ་བམཤིཿ མ་ང ཅན བླ ༧ ཡ་ནནྡཾ་མ་ཛརྫ་ཧྲར དག་ས །་།འབྱུང་ཚའཅ་ཆོའ་ 
ཆ བྱའ། །དམ་པའི་ལྷ་ཆཚོས་བཙལ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཕ་དང་མ་ལ་དྲིན་གྱིས་ལན་ལྡོན་པར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་ 3གགཧ།་ཏཱཱཧཱ་འ བྱའཾ། །ཁེགས་ཤོཿབ། ནཱ་ཏུཿ ཧཾ ཊི 2 ར་མ རེ ཅེ ཀྭ | དུ | ! ། 
རོ དང་མཛའ་བཤེས་ལ་གཞུང་བཟང་བར་བྱའོ། །ཡུལ་མི་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་པན་གདགས་པར་བྱའོ། །བཀའ་དྲང་ཞིང་སེམས་ཆུང་བར་ངྱའོ། །ཡ་རབས་ཀྱི་རྫེས་སྙེག་ཅིང་ཕྱི་ཐག་རིང་བར་བྱོར། །ཟས་ནོར་ལ་ཆོད་རིན་ {ཌྷ | 
ཊཾ # ༢༩ = 22:85:45 75 ས་པ ༩ ང་ང རཔ བག ཐི་༦ ཨལ ༩༨ ངག་ག ངོ ི་ོ ཁོ་པ ༤ བྱོ ལ་རེ ཆ་ར ར་རོ ར གོ།ས།་གི་དྲང་ངད་ངན་པའི་ངག་ལ་ཅི། ཟྫར་་ =° 
27 ¥ ] 2 ༥༦ དེ་མ (2 25 ་555 5 དན་ལ་ག ཚླ་ ༢ ༢8 2 385 5 གབཡོ་ང་ཞག་ངེང་། ང་ད 1 ་ོག་ོ་ ་་་ 
པར་རང་ཚུགས་འཛིན་པར་བྱའོ། །ངག་འཇམ་ཞིང་སླྲ་བ་ཞུང་བར་བྱའོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ཞིང་བློ་ཁོག་ཡངས་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྱལ་ཞིང་། ` དེ་ལྟར་མི་ཆཚོས་གཙང་མ་བཅུ་དླུག་གིས་ཁྲིམས་ཀྱི གཞ བརང་ཅས། བཀའ་ | | 
ཁྲེམས་ལ་ནན་ཏན་ཆེར་མཛད་དོ། །ཀྲེམས་བཅས་པའི་མཛད་པའོ།། །།དེ་ ནས་རྒྱལ་ པོའི་ ཐུགས་ལ་ བོད་ཆོས་ ལ་ འཛུད་ པའི་དོ་ དེན ༢༧ ཡི་ ནྲས་སྱ་ཆཿ ཅག་ བཞངས་ ད་གོས། དེ་ཡང་རྒྱུ་ས རྡོ་ཧང་གཿ སུམ་ལ་བྱས ཤྭ ༩2 ཁིང་ པུ ! | 








2⁄2 -༡༡-༡༡༧༠༨༧༡༨༨༨༨༠༨༨༨༥༤༤༢༤༨༨༤༨༤༨༤༨ཕ༤༤༤༨༤༨༤༨༤༤༡ཕ༨པ༨༨༨༤༤༤༨༨པ༨ཕ༨༨༤༤༤ཕ༨ཕ༨༨༤༨༨༨༤༤༨༤༨༨༤༤༥༤ྣ༤༤༨ཕཕ༨ཕཕཕ༨ྣཕ༤༤ཕྣ༤ཕཕཕྣྣཕ༨ཕཕྣ༤ཕ༨ཕ༥༤༤ཕཕ---་ ༡༡༤༡༨༡༨༩༡༡༡༡༡༧༨༡༨༨༨༨༨༨-༨༨- 


































ལ་བོ་ཀྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་གྱི་ ྷ བ་ྟ་ཕྱགས་མཐར་ཐུག་པན་སྒེད་ པའ ་བླིང་ན་ཡོད་དོ། ཁི་མཚ་ནྐད་པན་འབསི་མན་ཐེདད་རོར་དདསར་་ ; ་ པལ ར་ ར་ན 
རྒྱལ་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ཚོགས་མང་པོ་དག་གིས་ཀྱང་མཚཆོད་ནས་ཡི་སྣང་པར་གྱུར་ ཏོ། །ངེ་ ཞནོས་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རབ་ཏུ་ད་གེས་ 
'སྣ་ལ་སྤྲལ་པའི་ དགེ་ཟ རློང་ཨ་ ་ཀུར་ མ་ཏི་ཞེས་ང་བ་དྭབུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཨ་མི་དེ་བ་ 

















± ༢༣ མ་ལ་བྱས 
ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ནི་གྱྱ་གར་ 
ཕྡུལ་གྱི་རྙིང་པོའི་ཁོག་པ་ན་ཡོད་ཅེས་པ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྒྲགས་ན་ས། ་ 
།དེ་ལེན་པ་ལ་སྦུལ་པ་ཅིག་ དགོས་པར་དགོངས་ནས་སྤིན་མཚམས་ཀྱི་ མཛོད་རྤུ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེའི་སྣ 
དེ་སྒིད་ཁ་ཅུ་མུ་དེ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་བཏང་ངོ་། །དགྲེ་ཐུང་དེས་ཡུཁ་དབུས་འབྱར་དུ་བྱིན་ཏེ། ཡལ་དེའ་མི་ནམས་རཾས་སངས་ འའའ 2 
་ཛཾ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ་བྱོན་ནས། མི་རྣམས་ལ་ ད་བང་བསྐར་ཆོས་བཤད་པྱཔ་པས། དགེ་ཀློང་དེ་ལ་གཅོ་འཁོར་གསུམ་པའམ། ཚོས་ འཁར་ གསུམ་མ་ཞེས་གྲགས་སོ། ་] 
ར་ཚ ཕྱོགས་སུ་སིངྐ་ལར་ བྱོན་ནས བ་གྲོང་ ཁྱིར་ཀེ་རུའི་ རྒྱལ་པོ་ཨུ་མ་ཏ་ཀེ་ས་ར་ཞེས་བྱ་བ་ཡབ་ དང་ =` $ 2 པའི་ ༦༩༠༩ པ་༧། ཛཱ ་སྟེགས་ པའི མབ ལུགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཅིག་ 
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| ༄༅། །གེས བསླུབ "་ཏེ་། ཆོ་བད་་འོང་འཁོ་བ་བས་ བསྒྱར་ཏེ། མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་ལུགས་ཆུང་ཞིག་སྐྱད། ནང་མ་རེ་ལ་ར་ལྔ ་ལྔའི་སྐེ་བྲེགས་ ནས་ དེའ ་ཤ་ཁྲག་ དྲོན་མོས་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོའི་རྟེན་ལ་མཐོད་ | 

ྦ , བ་བྱིད།-“ དེ་ཁཇུལ་བཞི་དྲུག་ལ་བབ་པར་དགོང་ས་ནས། * གྲོང་ཁྱིར་དེའི་ཕྱོགས་ན་སངས་རྒྱས་འོད་ཕུདང་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་ཐའི་མཚད་ཏིན་པྱདའི་འཁོར་ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པའི་ཐུམ་པའི་ཐད་ཀའི་དམ་མཁའ་ལ་ 

ྦ སུ ྦ ཏྣཱ་སྭ་ཁཿང་ཏིས་བཏར་བཁཛ་ད་པས། ཟླལ་བྒོ་ལྡལ་ཏ་་ལ་བང་དགུ་ཐེག་ཅད་པའ་།ཞུགས་བྱེ་སྐར་ཁྱང་ནཱ་བདཱ་གྐཇིགམེ་པ་དང་། དྭཤི་སླང་མཇོང་བས་ཇུགས་ཤྱིན་ཏུ་དད་པར་བྱད་ཞེས། དེེང་ན་ཐཾ་ལ་བཆོད་ ! 

ཤཱ ཉེན་ཆེ ཆེན་ སབ་ བསྐར་ རྨ བྱེད་ པའི་ དགེ་རླ ང་ཅིག་ཡོད། དེ་ངའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ལ་ཤོག་གསུངས་པ་དང་། གྒོ་བ་དེས་དགེ་སློང་ལ་ཞུ་བ་ཕུལ་བས་གནང་ནས། དགེ་སློང་དེས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲླུང་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་འཛཕུར་བ་བཞིན་ ྒ རེ 

ཤྲ ྦ ཏུ་རྒྱལ་པོའི་ཐོ་བྲང་ ཀད བབས་ནས་ བྱོན་ནོ ནོ། །དེར་རྒྱལ་པོས་ཆོས་སྟོན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ཅིག་དྲངས་ནས། དེའི་རྗེས་ལ་མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་གང་གཏོར་བས་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་ལྟར་དུ་མེ་ཏོག་དེ་ས་ལ་མ་ ད 
ཐྲུལ་བར་ད་གེ་ཡླང་དེའེ་དབུ་ལ་མེ་ཏོག་གི་གདུགས་སུ་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་གཤེགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་འཕགས་པ་ལགས་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་བདག་གི་ཆོས་སྟོན ལ་བྱོན་པར་ ྦ 

(ཞུ་ཞེས་བྱས་པས། དགེ པའྲི་རག་ཚརི་ད་་ཡཞག་ཨ་གྲབ་ག་ཉ་ས་ཧ་ངེ་སཱ་ཡེར་བཱ་བྲ་ནོག་ཉན་ནཱ་འཁ་ནི་ཝདཾ་ཨཱ་ཧིན་ནཱ་ལེ་ང་གཛུང་སུང་སུ། - 5༧6 1 (0 $$5 ཡཾ: ྦ 














1982. 








ྒ དེར་རྒྱལ་པོའི་ ཕོ་ བྲང་དུ་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་༔ བྱོན་་ ནས་ ས་ཛུ་འཛུ འཕྲུལ་ ལ་གྱིས་ ད་ད་པར་ བྱས་ ཤིང་རྒྱལ་ པོའི་ཁ་གས་ ཐུགས་ ད་ད་ དུ་བཅུག་གོ། །དེ་ ནས་འདུལ་ ་པའི་ དུས་ལ་བབ ་པའི་ཚེ་ དགེ་ ཀློང་ གིས་ རྒྱལ་པོ་ ཆེན་ པོ་ ཞེས་ བས་ ནས་ པཀའ ་སྩལ་པ། 

ད ཁྱོད་ཀྱིས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚོས་ལུགས་སྤངས་ནས། ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པའི་ ཚྨ རྨ ལུགས་བཟུང་བའི་སྡིག་པ་རྣམས་པཛྱོ པྱོང་བའི་ཕྱིར། ཙརྡན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལས་བྱས་ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤན་རས་གཟིཀས་ ཀྱི་སྐྱ་བརྒྱ་ཚ་ 
བརྒྱད་བཞེངས་ལ། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཅིག ཛན གོར་ཤི་ཤ་ལས་བྱས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས་ལ། གཙུག་ལག་།ཁང་ 
བྱག་ཚ་བརྐྱད་བཞེངས་པའི་ནང་དུ་བཞགས་སུ་གསོལ་ཅིག །གཞན་ཡང་ཕྱི་རོལ་པའི་ཚོས་ལུགས་ངན་པ་འདི་ཐོངས་ལ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ལུགས་བཟང་པོ་ཉི ད་རང་གི་ཡབ་མེས་ཀྱིས་ཇི་ལསྟར་བཟུང་བ་ལྟར་མཛོད་ 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའཾ་ཞལ་ནས་འཕ གས་པས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དུ་ཉན་པ་ལ། ཙརྙན་ སྡུལ་གྱི་སྟིང་པོ་ནི་འཾག་ མིན་ གྱི་ འེལ ནོ ་ཡོད། ཙརྡན་གོར་ཤི་ཤ་ནི་མ་ལ་ཡའི་རྩེ་མོའཾ་ཡུལ་ན་སྡུལ་གདུག་པ་ཅན་ 
ཀྱིས་དཀྲིས་ནས་ཡོད་པས་དེ་གཉིས་ལེན་པའི་ནུས་པ་མེད་ཞུས་པ་དང་། ཡང་སྦུལ་པའི་དགེ་རློང་གི་ཞལ་ ད་ས། རྒྱལ་ པོ་ ལགས་ ཅརྡན་ ་སྦལ་ གྱི་སྙིང་ པོ་ངི་ དི་ལྟ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འབྲམ་ན་ཡོད། ཙྡྡན་གོར་ཤི་ཤ་ནི་བོ་ཏ་ལའི་ 








བྱང་ཕྱོགས་ན་ཡོད། དེ་དག་ལོངས་ལ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། གྱལ་བོའི་ཞལ་ནས་དེ་དག་ེན་པའི་ནུས་པ་བདག་ཅག་ལ་མེད་ས། བད་ག་ཅག་གིས་དེ་གཉིས་རྙེད་པར་མི་འགྱར་བས། འཕགས་པས་ 


༦8. ༦ 


1 དེ དག་ལེན་ པའི་དེད་དཔོན་མཛོད་པར་ཞུ་བྱས་པས། 
་ལ་མཇད་ཚེན་ལྕི་ཐིན་ནངས་ན་འདང་ཞ་བ་ཞྲག་དང་ཐ་མ་ཁ་ རང་བ་ཡིན་ཏེ། ་མེ་ཡང་ནྡ་ནེ་ཨདི་པ་ད་ང་། 


པ་ཆེན་པོ་ཅིག་མཛད་དོ། 
དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་པོའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། 


ནི་ དཔུང་ གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དང་བཅས་པས་སྦྲུལ་པའི་ དགེ་སློང་གི་ཞབས་ ཏོག་ བྱས་ ན་ས་བྱོན་པས། 
འཐག་པ་ཤུ གོགས #་5ྒརྔཧཿུ་ཐཧཱནྙ་ཡཧུ་ཐ་ཧཱཀྐསཱཉུ།¥8ཛྲ། 


གི་ཝང་གི་ཟར་བུ་ཡོ ད་པ་ཕ་གིའི་འོག་ན་ཡོད་གསུངས། 


ཕྱི་རབས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལས་དང་བྱ་བ་གང་བྱེད་པའི་སྔན་དུ་འགྲོ་བ་ལྟ་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་མཚད་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུང་ང་། 
་ ཛ་བོ་ཁྲབས་པ་ཌི་བཞུགས་པའི་སྐྱ་རྒྱབ་བྱེ་མའི་ཐང་ལ་གླང་པོ་ཆེ་རྣམས་ཉལ་ནས་འདུག་པ་ལ། 


ཡང་སྦུལ་པའི་དགེ་སློང་གི་ཞལ་ནས། ' འཾ་དེ་ལྟར་དུ་འོང་བའི་རྒྱ་མཚན་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ན། 











དེར་སྤྲུལ་ པའི་ དགེ་སློང་ གིས་ དེ་ དག་ལེན་པར་ །ཁས་ བླངས་པ་ལ་ བར་ཆད་ ས་མ ་འབྱུང་ བར་ རྱར་དུ་འགྲུབ་པར་ བྱ་བའི ་ཕྱིར་ མཛོད་ ེན་ དེ་ལ་ཡང་ མཚདོ་ 
ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲ་ན་བདེ་བར་ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་པའི་བྱིན་རླབས་མངའོ། ། 

།དེ་ན་ས་རྒྱལ་པོ་ཨུ་མ་ཏ་་ 
རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ 


སྤྲུལ་ པའི་དགེ་སློང་ གི་ ཞལ་ནས་གླང་ པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ ནང་ན་ས་ ཆེ་བ་ཁ་ཤར་ ཕྱོགས་སུ་བལྟས་པ། སྣ་ད་མར་བ་འཁུན་བུ་བྱེད་པ་ལྕི་བའི་ཁུང་བུ་ན་མར་ 
སྔན་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ དུས་སུ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་འཇིག་ 
ཏེན་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་གླུའི་ཡུལ་དུ་འཁར་བསྡུ་བ་མཛད་པ་དེའི་ཚེ། ༩ འཛིན་ འྭ་ཁར་ ཁོས་ ནི བ་མང་ བཾ སངས་རྒྱས་ དེ་ ལ་ མཆོད་ པ་ 7 པའི་ བྱིན འོག་ ཅིརྟུ་གཾ་སིནྡ་ ཀྱི གནས་ནས་ འདོན སྦུལ་ གྱི་ རྙེད་པ པོའི་ཆེ་ མཏུག་ གི་ སྙིང་ པོ་རེ་རེ་ བྲངས་ 





༦༤ 194 = 








ནས་འོངས་པའི་ལམ་ཀར་ཛོ་བ་ཁྲམ་པ་ཌི་བཞུགས་པ་ལ་གཏོར་བས། ཇོ་བའི་དབུ་སྐའི་གསེབ་ཏུ་གཅིག་ཆགས་སོ། །དེ་ནས་ཆུང་ནས་ས་གསེབ་ཏུ་ག་ཞུར་གྱར་ནས་ཡོད་པ་ལ།  ཐེབས་ཅིག་མཁའ་འགྲོ་མ་ཅིག་གིས། 

བདུད་ཇི་མ་ཐོབ་ཀྱིས་དོགས་ནས་སྔ་མོར་ལངས་ནས་སྐུ་གཅེར་བུར་ཕྱུང་ནས། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་སྙིམ་པ་ཟེད་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་མོ་ལ་ཁྲེལ་དགོད་ བྱས་པས་དེར་མོ་སྐྱེངས་ནས། བྲོས་ཐབས་སུ་ལག་ 
ན་བྒྱ་རྲེལ་གཀསཿཏ་་ཿབ་བ། དེར་ལག་པའི་ནང་གི་བདུད་ཆི་ས་ལ་བོ་སྟེ། ཙརྡན་སྦུལ་གྱི་ཉྙིང་པོའི་གའུའི་སྟེང་དུ་སོང་བས་དེ་རླན་པར་གྱུར་ནས་རྱུ་གུ་བྱུང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོང་པོ་ཆེན་ཐར་སོང་ནསས། - སངས་ 
རྒྱས་འཁར་བ་འཇིག་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཙ་ན་སྡང་བོའི་ལོ་མ་རྩགས། སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་འཇིག་ཏེན་དུ་བྱོན་ཙ་ན་མེ་ཏོག་ཤར། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཇིག་ྟེན་དུ་བྱོན་ཙ་ན་འབྲས་བུ་ཆགས། སངས་རྒྱས་ 
ཊཱཀྱ་ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚེ་སྡང་པོ་ཡང་འགྱེལ་ནས་བྱེ་མའི་ནང་དུ་ནུབ་པར་བྱར་ཏོ་གསུངས། དེ་ཡང་བླང་པོ་ཆེ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འོག་ཏུ་འོང་བའི་རྒྱ་མཚན་ནི་གླང་པོ་ཆེ་ནམས་ཚད་པས་གདུངས་ནས། རྒྱ་མཚོ་ལ་རྐྱལ་ 
བྱས་ནས་ལོག་ནས་འོངས་པའི་དུས་སུ། གླང་པོ་ཆེ་ཆེ་ཤོས་དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པས། བླང་གི་ཕུ་གུ་རྣམས་ཁྲིད་ནས་འོངས་ཏེ། གླང་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ཙརྡན་གྱི་སྡོང་པོའི་སྟེང་དུ་ཉལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེ་ 
དེ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་བརྱྱད་ཀྱིས་མི ཚུགས་ཏེ། ཆུའི་སུབས་སུ་ཚུད་ནས་འཆི་བ་དང་། སའི་སོལ་ ངུ་ཚུད་ནས་འཆི་བ་དང་ ནགས་ལ་མེ་ཤོར་ནས་འཆི་བ་དང་། ཐོག་བརྒྱབ་ནས་འཆི་བ་དང་། ཡམས་ཀྱི་ན་ད་ 


འི་སིི་སོོབསས། སྦ ཀས ཀྣས༅ྩྲྩགཚོཤཤཛཛ༅༅གག་ོཾྩཾ་ཾགྩོེོེོེོོ ༡ 
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༄༅། །ཀྱིས་འཆི་བ་ དང་། ས་གཡོ་བས་འཇིགས་པ་དང་། མེའོ འཇིགས་པ་དང བྱཅད་ལས་ཐར་རོ། །གཞན་ དུ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་འོང་ བ་པོ ཕྱུག་ མས་ད །དེར་ 
མི་མང་པོས་ཕྱིན་པས་གླང་པོ་ཆེ་རྣམས་མི་ལ་སྔངས་སྒྲག་ནས་འདྲོགས་ཏེ་བྲོས་སོང་ངོ། །གླང་པོ་ཆེ་ཆེ་ཤོས་དེ་ཕྱི་མིག་ལོག་ནས་འཁུན་བུ་ དེངས་དིངས་པ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ས་འཐོར་རྡོ་འཐོར་བྱས་ནས་སོང་ངོ། །དེར་ 
རྒྱལ་པོས་སྤྲལ་པའི་ད་གེ་གློང་ལ་གླང་པོ་ཆེ་དེ་འཁུན་བུ་བྱེད་ས་འཐོར་རྡོ་འཐོར་བྱེད་པ་ ཅི་ལགས་ཞུས་པས། དགེ་སློང་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་མངའ་བས་དགེ་སློང་གི་ཞལ་ནས་གླང་པོ་ཆེ་དེ་ན་རེ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ ངེད་ གླང་ 
པོ་ཆེ་རྣམས་སྔངས་ལྒག་པར་བྱས། ངེད་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་འདུག་ས་ ཕྲོགས་པ་ཡིན་པས། ད་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱིད་ལ་སྔངས་སྐྲག་པ་ ཁྱེད་ ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་ཤོག་ཅིག་ཟེར་ནས་ ཁྲོས་ ཏི་སོང་ 
གསུངས། ཡང་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ་ཁོ་དུད་འགྲོས་དེ་ལྟ་བུས་སྨོན་ལམ་བ ཏབ་པས་ཐེབས་སམ་མི་ཐེབས་ཇི་ལྟར་མཆི་ཞས་པས། དགེ་སློང་གི་ཞལ་ནས་དེ་ཐེབས་པར་འདུག ཁོའི་རྒྱུད་འཁྲུགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཁོ་ད་ལྟ་གླང་ 
པོ་ཆེ་དར་པའི་དུས་ན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས། སོང་ཙམ་ན་བཙད་པོ་གླང་དར་མ་བྱ་བ་མ་རུངས་པ་ ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ་བོད་ཁམས་བརླག་པར་གཏོང་བར་འདུག་གསུངས། ཇི་ཙམ་ན་འབྱང་ཞུས་པས། ཆོས་ 
གྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ནས་མི་རབས་བཅུ་ནས་འབྱང་བར་འདུག་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་གླང་པོ་ཚཆེ་ ཆེ་ཤོས་ཉལ་བའི་འོག་ན་ མར་བརྐོས་ཙ་ན་ཅཙྲནན་སྡོང་བོ་བྱང་ངོ་། །དེའི་རྐེད་པ་ནས་བཅད་པས་སྒྲ་ཅིག་བྱང་ 
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། = །བར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་མིན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ས་ཐོབ་པ་ ཡང་། ལ་ལས་ནི་ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ཐོབ་བོ། 
ལས་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་ཐོབ་སྟེ། མདོར་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། 
གུས་པའི་ཕྱག་གིས་བླངས་ནས། ཙྡྡན་སྦུལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅིག་གི་སྟེང་དུ་བཞུགས་སོ། 
།དད་ཅིང་གུས་པ་རྣམས་ནི་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་གསུངས་ན ས་ཤིང་རྣམས་རྒྱལ་པོ་ལ་གནངདྭ་བས། རྒྱལ་པོས་རྱང་སྐུ་ བྱ་ཆ་ བརྒྱད་བཞེངས་ སོ། 

ཆེས་བུཅ་ཝའ་ཟྲ་ཧའ་ཚན་ཐེར་ཐོག་པས་ཐུག་པའི་ཟྲང་ཊ ཅིཉལམི་ཏྲོག་དྲ་སྐར་ཐྱུང་གིས་བླ་ད་ད་། ༢ །དྲེ་རདསྲེ་གླུང་གྱི་ ་ས་ན་་ང་ན་ས་ས་ཤེ་ 
གོར་ཤི་ཤྭ་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས་ཁ་དབྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་འདི་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བས་གྲོགས་ཟླ་བ་ 
།དེ་ནས་ཡང་གོར་ཤི་ཤའི་སྡོང་པོ་དེ་བཅད་པའི་རྩ་བའི་ཆ་ལ་མཆོད་སྡོང་ཅིག་བསྲུབས་པ་དང་། ཤིང་ཚལ་པ་ཅིག་ད་གེ་སློང་གིས་ཚགས་བྱས་ནས་གཞན་རྣྡམས་རྒྱལ་པོ་ལ་ 


དང་བཅས་ཏེ་དགེ་སློང་གི་ཞབས་ཏོག་བྱས་ནས་རི་བོ་པོ་ཏ་ལ་རུ་བྱོན་པས། 
ཤ་ཡིན་ནོ་གསུང་ངོ་། 
ཡར་ངོས་བསིལ་བ་བྱས་ནས་ཁ་དབྱེ་བ་ཡིན་ནོ། 





ཚོ 


།ལ་ལས་ནི་དྲག་བཙམ་པ་ཐོབ། ལ་ལས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཐོབ། ལ་ 
འོད་ཟེར་དེས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཐར་པའི་ས ་ལ་འཁོད་པ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་དགེ་སློང་དེ་ཐུགས་ད་གེས་ཏེ་ 
།དེ་ན་ས་ད་གེ་སློང་དེའེ་ཞལ་ནས་གང་ཟག་ཕྱི་ནས་བྱོན་ པའི་མི་ ནམས་ཀྱིས་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱང་ངན་སོང་ 
།དྭག་སྱས་ཝ་པཾ་དྲཔང་ཞྲེ་ཚནྡ་སྐདནཱ་ཁག་ཧཀི། 
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ྣ བའི་ཆོས་ལུགས་བཟང་པོ་བཟུང་ནས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ་། །གཞན་ཡང་སྤྦུལ་པའི་ད་གེ་སློང་གིས་རྒྱལ་པོ་ཨུ་མ་ཏ་ཀེ་ས་རའི་རྒྱལ་ཁམས་རྟ་པའི་ཉིན་ལམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཁར་ཡུག་གི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་དུ་དབང་བསྐྱར་ནས། དཔག་པར་དཀའ་བའི་དོན་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཨུ་མ་ཏ་ཀེ་ས་རའི་རྒྱལ་ཁམས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
: པོ་རང་བྱོན་བཅུ་གཅིག་ཞལ་མཐོང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་འད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་དང་། ཕྲུལ་པའི་ད་གེ་སློང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེའི་དུས་བྱས་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ 
དུ་སྐྱེས་སོ། །ཤར་ཕྱོགས་རི་བོ་པོ་ཏ་ལ་རུ་པདྨ་ལ་རྫུས་སྐྱེས་ཨུ་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞབས་དྲྭང་དུ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྐྱུ་ཐོབ་པར་གྱར་ནས་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་གསུང་ཛོ་། །དེ་ནས་སྦུལ་པའི་དགེ་སླང་གིས་གཟིགས་པས་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་གི་འཇག་མ་རེ་རེའི་སྟེང་ན་ལ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་ཤིང་འཛག་མ་དེ་ཀུན་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྱུ་ཤུར་ཟིང་ངེ་ 


འདུག་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་དགོངས་ཏེ་འཛག་མ་བོན་ཅིག་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ནས་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་མཆོད་ཏེན་པདདྨའི་འཁོར་ཁོའི་ནང་ནས་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་དང་། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་དང་། སངས་ ྣ 
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༄༅། །རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ ཐུབ་ པ་དང་གསུམ་གྱི་གདུང་ རིང་ བསྲེལ་ སྙིམ་པ་གསུམ་ སྤྱན་ དྲངས་ ནས་སླར་རྒྱ་རིམ་པ་བཏདུན་ཕྱིས་ བཏབནས་བཞག་ གོ། །དེ་ནས་ཡང་མ་ག་རྙར་ བྱོན་ནས་དེའི་རྒྱལ་པོས་བསུ་བ་བྱས། རྒྱལ་ 
པོའི་བུ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་དགའ་ནས་ གར་བྱས་པས། སྐྱེ་བོ་ཏུན་ན་རེ་གར་བྱེད་པ་ནི་རིགས་ངན་ཡིན་ནོ་བྱས་པས། དེར་ལྷ་ལྩམ་གཉིས་སྐྱེངས་ནས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་གྲིབ་མ་ལ་ཡིབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ང་ལ་ཀུ་ཀུ་ཕྱང་མོ་ཡུག་ 
བྱས་པས། ཡལ་ག་གཅིག་ཆག་ནས་དེ་ས་ལ་མ་ཚཆུང་ བར་བྱས་ཏེ་ དགེ་ཀློ གློང་ལ་ཕུལ་པོ། །ད་ཀེ་ཚླུ བྔང་ གིས་ དེའི་ཙ་ ་བའི་ཆ་ལཁ་ མཆེད་ སྡོ སྡོང་བསུབས་ནས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་གསུམ་ ཀྱི་ གདུང་ རིང་བསྲེལ་དེའི་ ནང་དུ་བཞུགས་ སོ། ། 
ཡང་རྩེ་མོའི་ཆ་ལ་མེ་ཏོག་བཏགས་ནས་ཕྱག་ཏུ་བསྣམ ས་ནས་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ཡང་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་ ཤབྱོན་པས། གནས ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ན་བྱེ་ མའི་འབྲུམ་བུ་རེ་རེའི་སྟེང་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་སྦྲལ་ པའི་ སྐྱ་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་ 
བཞུགས་པར་གཟིགས་ནས་དེར་བྱི་མ་བྲེ་བརྒྱད་ཀྱང་བསྣམས་ནས་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ཡང་ཆུ་བ་ནཾ་རཏྫ་རའི་འགྲམ་དུ་བྱོན་པས་དེའི་བྱེ་མ་རེ་རེའི་སྟེང་ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་འཐུམ་བཞུགས་པར་གཟིགས་ན་ས། 
དེ་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ དངོས་དང་འདྲ་བར་མཁྱེན་ ན་ས་ཡང་བྱེ་མ་བྲེ་ གང་ཡང་ངྷ་མས་ནས་བྱོན་ཏེ་དེ་ལྟར་དབུས་ཀྱི་རྫས་ངོ་མཚར་ཅན་ལྔ། རྒྱ་གར་ནས་ རྫས་ངོ་མཚར་ཅན་ལྔ་སྟེ། དྲེ་ཝར་ཐགབུའོ་གྲ་ེ་ཧཾན བཅུ་པོ་དེ་བསྣམས་ 


ཅ+༢༡༧པས༡༦༨༤ཆས་མ༢༢ ནོ དདེདོའ་འགྱང་འ་གོ།ལཔན།སཔ པོ འདེ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྐུ་རང་བྱོ ཕྱོན་ཀྱི་མཐའ་ནས་ཕར་ལ | 
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ཙརྡན་སྦུལ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཛཛྡན་གོར་ཤི་ཤའི་སྐུ་དང་། 


- དམ་ལ་བརྟེན་པས་རྟེན་དེ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་བར་བཞུགས་སོ། །ཡེ་དམ་གྱི་ཝ་སྤན་དྲངས་པའི་མཛད་པའོ།། ་ . །།དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ངའི་ཡབ་མེས་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རིའི་གཉན་བཙན་གྱིས་བོད་ཁ་བ་ཅན་པའི་དོན་གང་དང་གང་དུ་ 
བཞུགས་ནས་མཛད་བསམས་པས། དམར་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་ནས་མཛད་པར་མཁྱེན་ནོ། །ང་རང་ཡང་ཡབ་མེས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་དེར་ཕྱིན་ན་ས། ཁ་བ་ཅད་གྱི་དོན་བྱ་སྟམ་དུ་དགོངས་ 


























དེ་ནམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་མཚོད་སྡོང་གི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ། དེའི་མདུན་ན་ཕར་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་མཚོད་སྡོང་དང་། རེན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་གསུམ་བཞུགས་པའི་མདུན་ན་ཕར་ལ་རྫས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ཕུལ་བས། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ྦ ང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་ཕྲ ད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་ 
ཚེགས་མེ ད་སྙམ་ནས་ཐུགས་ད་གེས་པར་གྱུར་ཏོ་། །སྦུལ་པའི་ད་གེ་སློང་ཡང་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ན་ས་སླར་རྒྱལ་པོའི་སྨིན་མཚམས་ཧུ་ནུ་བ་བོ།, །དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཡི་དམ་མཆོ ད་གནས་དེ་ནམས་ལ་བུ་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་ 
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རེ །འགྲམ་དུ་བྱན་ཏེ་ཁླས་མཛད་པ་དང་། . ཆུ་ནང་ན་འོད་ཟེར་ཁྲ་ཤིག་ཤིག་སྣང་ངོ་། །སྣ་ཆེན་པོས་འདི་ཅི་ལགས་ཞེས་གསོལ་པས། བཀའ་སྱལ་པ་ཁོ་བོ་སྐུ་བལྟམས་པ་དང་དུས་གཅིག་ཧུ་ཡར་འཕྲང་ ྦ 
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| ༢༠༡༠༤༤༤༨པ༨པ༤པཔ༤༤༤༨༤པ༤པ༤༤པ༧༤༤༨༠༠༤པ༤༩སཔ༤༠༠༤༠༤༠༠༤༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༩༠༩༠༠༧༤༠༤༤༡༧༠༤ཕ༡༠༤༠༠༠༧༩༥༩༢༤༠༩༤༡༦༩༤༤༠༤པ༡༧༧༠༠༤༧༠༠༧༠༠༤༠༤༤པ༠པ༠༠༤༠༠པ༤༤༠པ༤༠༤༠༤༩པ༤པ༠པཔ༠པ༧༤༠༤༥༢༤པ༧པ༩༧༠༠༤པཕ༡༥༩༠༤༠༤པ༧༧༤༤༠༤༤༤༤༩༠༠༠༤༤པ༠༠པ༤༤༥པཔ༠པ༤༢༩པཔ༤༢༠པ༠ཕ༧༤པ༤༨༧༠༤པ༧༠༠༥༠༤༨༧༤༠༤༠༧༠༤༠༠༠༠༠༧༠༤༠༤༠༧༧༠༠༠༠༠༧༧༠༤༠༠༤༧༠༤༠༠༠༠༤༢༠༨རཔཔ༤པ༠༤༢༢༨༠༠༩༠༤༤༠༤༠ར༠༠༠༠ར༠༢༦༤- 


ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཅིག་བྱའོ་སྟམ་པའི་ངང་ལ་མཚན་མོ་འདས་པ་དང་། ནང་པར་དགུང་སང་ས་པ་ན་ཙནྡན་སྦྲལ་གྱི་ཉྙིང་པོའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐྱ་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བ་ཞིག ཆ་རྐྱེན་དེ་དག་ལ་རང་འཁྲངས་སུ་བྱུང་ནས་ 
ྦ 













བཞུགས་པ་ཅིག་འདུག་པར་གཟིགས་སོ། །དེ་ཡང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞབས་མཉམ་པར་བཞེངས་པ། ཞལ་བྱཅུ་གཅིག་པ། ཅ་བའི་ཞལ་གསུམ་འཛུམ་པ་དང་ཞན་པ། དེའི་སྟེང་མ་གསུམ་རབ་ཉུ་བཞད་པ། དེའི་ 


÷ སྟེང་མ་གཉིས་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། དེའི་སྟེང་མ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ། དེའི་སྟེང་མ་ཨ་མི་དེ་བའི་ཞལ་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱག་བཅུའི་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ དྦ 
༡ གཡས་ཕྲེང་བ་དང་གཡོན་པླད། དེའི་འོག་མ་གཉིས་གཡས་འཁར་ལོ་དང་གཡོན་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས། དེའི་འོག་མ་གཉིས་གཡས མཚག་སྦྱིན་དང་གཡོན་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། ཐ་མ་གཉིས་བ་ཡས་སྤུལ་པའི་རུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ཌྷ 
2 དང་གཡོན་མདའ་གཞུ་བསྣམས་པ། ཡ་མི་དེ་བ་མན་ཆད་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱུ་དང་ཆུ་ཞེང་གབ་པར་མཉམ་པར་འཇུག་པས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ཐུགས་ལ་ཙནྡན་གྱི་སྒྱ་དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ན་ཅི་ . 
་་ཉུསམཐག་ཅུ སྤུ་དེ་དར་ཤམ་ཕུས་གོང་དུ་བརྔེས་ནས། ཞབས་གཡས་པ་བསྐུམ་པ་ནས་འོད་བྱུང་བས། བཛྡན་གྱི་སྐུ་ཞབས་གཡས་པའི་མཐེལ་ན་ཡར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་མ། _ །བོད་ཡུལ་དུ་ཡི་ 


ྦ 


དམ་གྱི་ཉ་རང་འྭངས་སུ་བྱོན་པའི་མཛད་པའ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་འཇིག་རེན་པ་དང་གྙ་བསུན་ཏེ།་ཁབ་བཞེས་པར་དགོད་ས་ནས།  ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་རང་བྱང་ལ་མཚོད་ཅིང་བསྟད་དེ།' གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་ཐུགས་ 


®$. 2 ༦ 


ལ་མངའ་བརྟེས་པ་ཅིག་འདུག་པར་གཟིགས་སོ། །རྒྱ་ནག་ཏུ་སོང་བ་དེ་ལ་གཟིགས་པས། ཉཇ་ཧྱང་བ་5ང་ཧའི་ཟླཇ་ཞམ་བྱ་ཁུ་གྭ། 


གྲེས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་བློན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྷ་གཅིག་དེ་གཉིས་བད་ག་ཅག་གིས་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོར་ སྤྱན་འདྲེན་ནོ་ཞེས་གསོལ་ནས། 
ཚོགས་པ་དང་། གབློན་པོ་བདུན་གྱིས་འཁྱོས་མ་བསུས་པས། ཤ་རྐང་པ་གཉིས། ལག་པ་གཉིས། བྲང་དལ་གཉིས། འཇིང་པ་ གཅིག་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་ཐོན་མི་སྣམ་ཊ་ན་རེ། མི་བདུན་གྱི་འཁྱོས་མ་བསྡུས་པས་ 








ིས་ །ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གཉིས་སྦོས་ཏེ། གཅིག་བལ་ཡུལ་དང་། ཧོ རྒྱ་ནག་ཏུ་སོང་ངོ་།། །བལ་ཡུལ་དུ་སོང་བ་དེ་ལ་གཟིགས་པས། བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་གོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
ཊྱི་བཙུན་ཞེས་བྱ་བཁ་བཅུ་དྲུག་ཁན་པའ་ན་ཁན་ཅན་མཛན་དང་དངེ་བད་དུ་ཝན་པ། དཀེའ་བ་དཆར་བའི་མད་ངས་ཚགས་པ་ལ་མ་ཊ་གཏའ་ཁག་རྱི་བྱོམ་ཐ། ཿ 


རིགས་པའི་གནས་མཐའ་དག་ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ 
མཚན་དང་ 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བང་མཛོད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་འདུག་པར་གཟི གས་སོ། 
ཧྭད་ཏཱར་ཿ་ཧཱརྷཾ་ཧཱནད་། : བྲནུ་པཾ་མཧན་ཏཱོ་།་ ཌབེན་་ཨས ད་ཀ ཏཱཧྟ་ཏྱཏུ ཐ་ལ ཏྷཀྤ་ ཏག ཏིཀྫན་།ཇའའ་ཝ། ཉྱལ་བས་བལམ་དང་་ནྲག་གཉིས་ན་དའ སྲངད་མང་ཡས་མམ་།གཅག་།ཉིས་འཇུག་པ 


། 


འོ་ཐང་གི་མཆོ་འགྲམ་ལྫྗོན་ ཤིང་གི་བསིེལ་གྲིབ་ཏུ་འདུན་མ་ལ་ 


= 1 9--¬ 






ཤ་ཁོག་པ་མ་ཉམས་པ་ཅིག་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པས་བྲཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། ད་འདུན་མ་ལ་རྒྱ་མ་ཆུང་། ་སྨོན་ནེ་ལ་ཁམ་མ་ཆུང་ཅིག་ཟེར་རོ། །དེར་ཡང་བློན་པོ་མགར་སྟོང་བཙན་ན་རཆྲེ་འདུན་མ་ལ་རྒྱ་མི་། 
བའི་ཚེས་བྱརྒད་སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བབ་པའི་དུས་སུ་ཉི་མ་རི་རྩེ་ལ་ཤར་བ་དང་། བྲློན་པོ་མགར་ཤྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་རྟ་པ་བརྒྱས་གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་བརྒྱ། གསེར་གྱི་ཁྲབ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྲ་བཏབ་པ་དང་། ངའི་ 
བཀའ་ཤོག་གི་སྒོམ་བུ་འདི་རྣམས་ཁྱེར་ལ་བྱ་ཁྭ་ཏའི་སྐད་ཀྱིས་མ་ནོན་པའི་གོང་དུ། འཇགས་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་མཚན་ནས་བརད་ཅིང་བལ་ཡུལ་དུ་སོང་ཅིག །དོན་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ལུང་བསྟན་ནས་ 
ུ ཕྱིན་པ་དང་། བལ་ཡུལ་དུ་རྟོལ་ཏེ་བལ་རྗེ་དང་མཛལ་བས། ཁྱེད་གང་ནས་འོངས་པ་ཡིན་ཟེར་དུ་འོང་གིས། དེ་ཙ་ན་ངེད་མཐའ་འཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་རསྒམ་པོའི་བློན་པོ་ཡིན་གྱིས། ཁྱེད་ཅི་བྱེད་དུ་འོངས་པ་ཡིན་ 
2 རེན་ཏའ་དཱགཾསཿདི་ཛྲཾ་གྲནཾྟོད་ཝེ་ཟྲབ་ཊོ་ཀཱསཊཉཊ། དསང བག་ཉེད་དྲ་འགོང་མ། ༢ བབ 828༦ ཀ| ཨེ ཉུན 
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མོ ༧ ཀྲ 
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༄༅། = །ཆེས་ཕྲ་བཏབ་པ་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། ལྷོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ནོར་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ། གོང་ཐང་འདི་ཆོད་རི་ཞེས་དྭཔད་དུ་མི་བཏུབ་པ་འདི་སྐོན་ལ། བུ་མོ་ངེད་ལ་མི་གན་ང་བའི་ཐབས་མེད་ 

གྱིས་ཤིག །དེ་སྐད་བྱས་ཙ་ན་ཁྱེད་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྲིམས་མེད། རྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མེད། ད ལོངས་སྤྱོད་མེད། .ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཁྲིམས་འཆའ་ནུས་ན་བྱིན་གྱིས་ཟེར་དུ་འོང་གིས་དེ་ཙ་ན་བཀའ་ 

རྒྱལ་བོས་ཁྲེལ་དགོད་བྱས་ཏེ་ལན་ཅི་ཡང་མི་སྨྲ་བར་མིག་མི་འབྱེད་པར་བཙུམས་ནས་དེ་ནས་རིང་པོར་བསམས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ངའི་གཉེན་ཟླ་མི་འོང་ཁྱེད་པས་ང་བཟང་ང་ལ་ད་གེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཆགས། ཁྱེད་མཐའ་འཁོབ་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྲིམས་མེད། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཁྲིམས་འཆའ་ནུས་ན་ངས་བུ་མོ་སྦྱིན་གྱིས། དེ་མིན་ན་མི་སྟེར་གྱིས་ལ་དེའི་ལན་ཁྱེད་རང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་དྲིས་ལ་ཁྱེར་ཤོག་ཟེར་བས། 
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བྲ་དན་ནས། ༡ ཟྐོན་པོ་མགར་ན་ཏྲེ། ཐེ་གཅིག་འགས་ཁྲོདྲ་དྲང་ཐལ་ཐོའི་བཀད་བ་ཐག་རིང་ཁས། ར ་ཕིན་རེ་རྲེ་ལ་ཝད་འགྲོ་ཚུར་འྲབོ་བྱ་ིས་ནྲ། ། ཏེད་ཅིས་ཚུ་གཅིག།ཊི་བཙུན་ཇྱན་འཇུངས་བུའ་དྲས་སི་མཆེ་ཁས་དྲེང་ 7 
ལན་དུ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཤོག་གི་སྒོམ་བུ་འདི་བསྙུར་བ་ལགས་བྱས་པས། གསེར་གྱི་སྒྲོམ་བུ་ཅིག་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག༽ཏུ་ཕུལ་བས། དེར་རྒྱལ་པོས་སྒོམ་བུ་དེའི་།བ་ཕྱེ་བས་དེའེ་ནང་ནས་བལ་པོའི་ཡི་གེ་བྱུང་སྟེ་བཀླགས་པས། ཕྱཾད་ ¦ 
ལྷོ་བལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྲིམས་ཆགས། ངེད་བོ ད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྲིམས་མེད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཁྲིམས་ལ་དགེས་ཤིང་ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་བཀས་གནང་ན། ངས་ཉི་མ་གཅིག་ལྭ་སུ་ལུས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལྔ་སྟོང་དུ་སྦུལ་ནས། བོད་ 
ཁ་བ་ཅན་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤལ་པས་དགེ་བརཅུའི་ཁྲེམས་བཅས་ལ་བཞག་གིས། དེ་ངོ་མཚར་རམ་བྱ་བ་བྲིས་ནས་བྱུང་བས། དོར །ཉྲི་གཱས་་དཾ་ཏན་་ རེ བདོན་ཕྱན་རྤང དན་ནཾ་ནི་ཐས་ 
ཁོ་བཟང་བར་འདུག མི་བདེན་ན་ཁོས་ང་ལ་བརས་པ་ཆེན་པོ་བྱས། བདེན་ན་ནི་ངས་ཁོ་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཅིག་འདུག་རྟམ་ནས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏོ་། །ཤད་ཧང་ནཱཧཱཿ དམ ཧཱ ཁྱེད་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོས་ངའི་དྲུང་དུ་ཁས་ལེན་དག་ཆེ་བ ར་འདུག་སྟེ་དེ་ཙམ་གྱིས་གོ་མི་ཆོད་པས། ང་ལ་རྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་མཚོད་གནས་ཡོད། ཁྱེད་ལ་མེད་ པས་ ཁྱེད་ རང་ གི་ རྒྱལ་ཁམས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཏེན ་མཆོད་ གན་ས་ གཙུག་ 

' ལག་ཁང་བཞེངས་ནུས་ན་བུ་མོ་སྦྱིན་གྱིས། རི།མི་ནུས་ན་ཡི་སྟེ་ནྭཧྱ་ཨ་དེ་ཡ་མན་ཏནཾ་ཏྷཾ་ཤི་ཧྱཐཾ་ཁྭ་དྲི་བྲཡ་ཁྱི་ན་ཁཀ་གསཏ་གཱ་ཏྷཾད། ར་ཆུ ཆི པོ་མགན་གྱེས་གྲོང་ལྟར་དུ་བཀའ་ཤག་གི་སྒོམ་བུ་ཅིག་གཏད་པས། 
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2: ༦༦ ༦ 


== === ˆ === 





༄༅། ངུ །དེ་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པའི་བལ་པོའི་ཡི་གེ་ཅིག་བྱང་ནས་དེ་བཏཀླགས་པས། ་ཁྱེད་ལ་མཆོད་གནས་ཡོད། ང་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོད་གནས་མེད་དེ། ༧ དེ་ལ་ 
དགེས་ཉིང་ཆ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་བཀས་གནང་ན། ངས་ཉི་མ་གཅིག་ལ་སྐུ་ལུས་ཀྱྱེ་བཀོད་པ་ལྔ་སྟོང་དུ་སྨྲལ་ལ། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་བཞེངས་པའི་སྡོ་ཐམས་ཅད་ནུབ་རྱོགས་བལ་པོའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་ལ་བཞག་གིས་ 
དེ་ངོ་མཚར་རམ་བྱ་བ་བྲིས་ནས་བྱུང་བས། དེར་བལ་པོའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ་འདི་ནི་ངས་ཐུབ་པ ར་དཀའ་བ་ཅིག་འདུག་སྟེ། བུ་མོ་མ་བྱིན་ན་ནི་ཁོས་དེ་ཙམ་པའི་སྦྲལ་པ་བྱས་དམག་དྲངས་ནས་ང་བསད། ངའི་ 


གྲོང་ཁྱིར་ཐམས་ཅད་འཇོམས། ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ཀྱང་དབང་མེད་ཁྱིར་བར་འདུ་ ག་གོ་ལྟམ་ན་ས་སྟེར་ཐ ར་དམ་བཅས་ཁས་ནི་མྭ་བླངས་སོ། །བོད་ཀྱི་བློན་པོ་རྡམས་བརྟན་ནས་མི་བརྟན་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་སྨས་པ། 


ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཁྲིམས་འཆའ་ནུས་ཤིང་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནུས་ཞེས་ཁས་འེན་དཔ་ཅེ་བར་འདུག་སྟེ་དེ་ཙམ་ཀྱིས་གོ་མི་ཆོད་པས། ང་ལ་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་ནས་ད་ལྟ་ཚཙུན་ཆད་དུ་རྒྱུན་ཆད་མ་མྱོང་བའི་འདོད་པའི་ 


ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡོད་པ་ཡིན། . ཁྱེད་མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབུལ་བ་ཡིན། 


 ཡང་བློན་པོ་མགར་སྟང་བཙན་ཡུལ་སྲུང་གིས་བཀའ་ཤོག་གི་སྒོམ་བུ་ཅིག་གཏད་ནས་དེའེ་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་། 


འདི་སྐད་བྱ་བ་བྲིས་ནས་བྱང་སྟེ། 





ཁྱེད་བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱུགས་ལ། ང་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་བུལ་བ་ཡིན་ཀྱང་ 
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ཨ 


ཞེ་སྡང་གླང་གསེསས་ཆེ་བས་གནདྲ་སྐིན་སྲིན་མཞི་རིགས། 
།ཡབ་ཀྱི་མཆོད་གནས་བཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་། 
།སྲེ་ཚུག་ས་བལ་།འགྲས་ཡིན་པར་རྒྱཝ་བས་ཁང་བསྟན་;ཏི། 


ཞུ། 
ཏེ། 


།སྟན་པས་ཞབས་མ་བཅགས། །མཚད་པའི་ཏེན་མེད་དགེ་ཚོགས་མ་མཆིས་པས། །རྱལ་བའི་འཁར་བཞི་གོགས་བཟང་དགེ་འདུན་མེད། །ཆོས་དང་ཚས་སིན་མི་ཤེས་མུན་པའི་སྨག་དང་འདྲ། ། 


„ཾཿརྟར་མ་འདཱཾས་མི་ཝི་ཁྲ་དཱ་ནང་ནུ། 
འགྲོ་ན་མཚོད་གནས་སུ་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་པའི་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། 


།བདག་གི་བསམ་གྱུད་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་བཀྱི། 


།འགྱོར་ལ་གཡེམ་བག་ཆེ་བས་བྱོལ་སོང་སྤེའུའེ་རིགས། 
།ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་བྱོན་དང་། 
།རིན་ཆེན་བང་མཛོ ད་མང་པོ་བ དག་ལ་ཞུ། 


།ཡབ་གཅིག་རྒྱལ་པོས་བད་ག་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག་ 





ཙྡརྡན་གོར་ཤི་ཤའི་སྒྲོལ་མ་དང་། 





།དེ་འདྲའེ་མཐའ་འཁོབ་དག་ཏུ་བདག་མཆིས་ན། 
།བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། 
།ཁ་བ་ཅན་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་རབ་ཏུ་གྲང་ཞིང་ཐསིལ། 


།ཅེས་ཞུས་པ་དང་། 


།ཙརྡན་ཇོ་མོ་སྒོལ་མ་བདག་ལ་ཞུ། 


རང་བྱོན་ཝ་ཏི་བཟང་པོ་དང་། 


ཡང་མོའི་མི་འདོད་པའི་ག དམས་ཀ་ལ། 


།བད་ག་གི་བསོད་ནམས་སོགས་པའི་མཆོད་གན་ས 
།ངོ ད་ཅེས་བྱ་བ་ཡི་དྭགས་གྲོང་ཁྱེར་ 
གནུག་མད་དུ་ 
ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མཚོད་གནས་ 
བྭཾ་ཌཱུར་དང་གསུམ་བྱིས་གཙ་བྱས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་བདུན་འདོད་ཟེར་ 


། 





--------------༡-----༡--༨-༨༨༤༩༧༠༤༤༨པ༥༤༨༩༤༨༡༤༨༨༨༩༤-༤༨༨པ༤ཕ༠༤༨༨༧༤༤པ༠༤པ༢པ༧པ༤ཕ༨༨༤༧པ༧༧༤༤པ༤༧༢༩༢༤ཕ༨༤༢༤༧༤༧༤༤༤༧༠༠༥༤༤༨༡༤༧༡༨༨༨༨༨༧༠༠”------༨༡༨༤༨༨༨༨༨༤༨༤༨༨ཕ༨༨༨༨༥༨༨༨༨༥༨༧༤༤༨ཕཔ༥༩༠༨༨པ༤ ༡༠༠༧༤༩༤༤༡༡༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
- -~ “2; ˆ ༨༨༨༨ 





ྣ། ྦ ཙེ ༡ །དེ་ལ་ཁབ༔ རྒྱལ་པོ་རཏྣ་དེ་བས་ བཀའ་ སྩལ་པ ། ཟས མིག དྲབ ཤུ བའི་བཙུན་མོ་ཚུར་ སྒ ། །བོད་ཅེས་བྱ་བ།ཁུད་པར་འཕགས་པའི་ཡུལ། །རི་ མགྲོ་ ས་གཙང ་གངས ་རི་གཉན་གྱི་མགུལ། ། 
2 བཀིང་ལ་ཕྱང་ ཏུའྒོཧྲ་ཾབ་གྲ་ནམ་ཡསུཁང་། ཧཿ ཐབཀཱ་སྔར་བྲའི་དི་འྭོ་ལྤ། ་།ཞྱབ་སྔ་ཚ་ཚྲགྲས་རྷིད ཆེ ༈་ཚགཝ་ཀབྱར་།* རཇ་འགྲོས་དྭབུ་རྨདྲ་ཐོག་ཝརརཧ§ དཱ); །འབདཧ་ཤི་ཡི་སེའ་ཝེ་ཏཾེ 
1, ཙཨ། `།ཆཌ་དྷ་བ། འདྲ་བང་བུང་ཅུག་སེམ་སྐ་དའྟིཟླ་གྲ། དསཾ་ཚོས་མེ་ད་ཀྱང་ཧཱ་མཁའ་བཀའ་ཁྲིམས་གས། ` བློ་གས་སུབྱད།སྣེགའ་དུ་ནྒ་མེད་ཀྱང་རུལ་་སྔལུ་མིག `! །ེ་འདྲཧེ་དེད་གྱ་གཚ་ (1 
'„ ལ། _ ]བདག་གི་མཆད་གནས་བཱཀྱ་མུ་ནེ་ནི། . །ཡིན་ཐནག་ལྟ་ཡི་དྭབང་བོས་བྱསེ།»..) །གྱུ་ཞི་ རིན་ཆེན་སྟ་ཚགས་ལས། .. །བཟོ་བབི་གཱ་ཀྐམས་བྱས། § །དེ་ཡང་སུངས་རྱས་ཁྱིན:ཟླངས་ཡིནྨ། - །སདུབ་རྒྱག་ཅིད་ཁྱིས་ 
| གན་པ་ མཛོད; [གའཾ་ཞིཀ་དཾ་ཝ་ང་ཡ་མཆདྷ་བཱད་དང་། །ཞན་ས་ནས་གླ་གཟུ་གེས་མཚོད་པ་བྐབ་མིད་གཅུང་ས། །སྐབསྦ་མཚོ་ཛཾད་པཱའི་བཱསད་ན་ཐསྭཾཁདཱ་མིད་གཛཾས། §, །དི་ཐཱ་འ་ཡ་ཏན་པཾ་གྟ་ཀོད།ིིི་ ཏ 


ཤཁགོཿ་ཊཱདཿཏྐ་ཡིད་ཟླཝ་ཁཅི་ཞལ་སུད་ཊདི། །བཅེ་བས་བ་ཚོ་ཡད་ཡིཿམཆོད་གནས་མཛོད། ༤༨ །ལ་ཏི་བཟང་ཁོ་འབགས་མརང་ོན་འདྲི།  `།ཞཝ་མཐོང་ཚམ་ཁླིསྐ།ང་ས་ཧཱ་ཧཨ་ཐཾཝ་བཧྲ། ༩ ཤནི་ཧཧཿ 
མཆོད་གནས་མཛོད། །བྱམས་པ་ཚོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐོར་བ་འདི། །རྒྱལ་བས་བྱིན་རླབས་རང་བྱུང་བྱོན་པ་ཡིན། །འདི་ རླ་རྟངས་དུས་སུ་བ་ས་མགོག་ཞླག་ས་དྲང་སྱི།-` :ཤནི་ བཞིཊྲ་ཡོཧི ® ཏ་ 











༄། །དདཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱར། །ཐརྡན་སྒྲོལ་མ་རང་བྱུང་བྱོན་པ་འདི། །འདི་མཆོད་འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བྲལ་གྱར་ནས། །ཐ་མ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་ | 
དཔག་མེད་འབྱང་བས་ན། །བརེ་བས་བུ་མོ་ཁྱིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས་སོག་པའི་རྟེན་མཛོད་ཅིག །ྱོད་ཀྱི་བསམ་རྒྱད་སྤྱོད་པ་ འདི་ལྟར་མཛོད། ་ །ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་བས་ཀྱང་ཡངས་པར་མཛོད། །སྤྱོད་པ་དལ་འབྱོར་ 





| 
| | 
{ 

32 ༥ སོས་ཀ དད རེ བ་ར ར་རབ ་རར་ ་མོ་ 5 22 2 ར་སར (= 3! རེ ཡང ཁ་མ ་ཤང ལེ 

| བམ ། བས་ཀྱང་དཝལ་བར་མཛོད་། །གཟེངས་ནི་རི་རྒྱལ་བས་ཀྱང མཐོ བར་མཛོད་། །འཛུམ་མདངས་པདྨ་པས་ཀྱང་མཛེས་པར་མཇད། །ཆུས་ཆ་ཞགས་དར་མདུ་ན་མསང་ ་ །རྒྱུད་ནི་རྒྱ སན་པས་ཀྱཇ 01 ྦ 

ྦ ཤེ ད འཇམ་པར་མཛོད་། །གླེའ་དར་དཀར་བས་ཀྱང་གསལ་བར་མཛོད། །ཚགས་ནི་སྨན་རྐྱལ་བས་ཀྱང་བཟང་བར་མཛོད། །སོག་སུན་བུང་བ་བས་ཀྱང་མཁས་པར་མཛོད། །མཉེན་སེམས་གར་ སྱིན་ལྟ་བུར་ཟིན་པར་ ྦ དྲ | 
ཤུ ཇང ཐེ ཧྲ 2 = ་ཤོ་ར་་ = 351 ༡ ' པོ7 བ། རཔ ཧྲ ཊོ ཀཀ ཆད། ༡༨ ༡ རར ཌ་ ་ རཀ མང། ཱ ཛེབ ར་ཚེ ། ཤོ་གས།་ 

ྦ ཤྭ མཛོ ད་། །ཤོང་ ཡངས་རྒྱ་མཚཆོའེ་གཏིང་བས་ཟབ་པར་མཛོད་། །ཐེག་པ་ས་གཞི་བས་ཀྱང་ཆེ་བར་མཛོད། །ལ་གོར་བར་སྣང་གློག་བཞིན་འཁྱག་པར་མཛོད། །ལག་སྤྱད་པདྨ་བས་ཀྱང་གཅང་བར་མཇོད། །གླགྲབ་ - ' 1 

ལ་བྲན་ ཆོོ ་ ཀུན དུ་གུས་པར་ མཛོ ད་། །ད་མན་པ་རནྣམས་ལ་བུ་བཞིན་བྱམས་ པར་མཇོ ད། །བཟང་ པོ ་རྣམས་ ནི་ ངོ་ བོ་བཞིན་དུ་ཁུར། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མ་ བཞིན་ བརྩེ་བར་ ཤྱེས། 3 ཏ་་ལྟི་རང་ག་ཞྲིན་ ་; 

' # རཧན་དར་ ® ‹།སྲགྲ་པེ་ཞ་མེས་ནི་ཆུཞ་ཐཞིན་སྟང་ཁར་བྱ། - ' [དྭད་པ་ནས་བའི་ཆོས་ལ་ཆེ་བར་ཅྱ་ཞི། །ཞིཿ་ཤི་ྭའི་ཊ་ཊཏཱ་ཏརྲཾཅད། ༥ 8 ཞུས་སྡནདྲང་3§ུ་ 355 8 ེ་༣ཧཱ་ར- 

















¦; ༦ .@6.86 ༦ 





༄༅། 


དང་མཛལ་བའི་དུས་སུ་སྣང་བ་བཟང་པོས་བོ ད་ཁམས་ཁྱབ་པ་བྱང་ངོ་། །དེ་ནས་བལ་མོ་བ ཟས་ཇེ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་བརྩིགས། རེའི་བཞེས་སྐོར་དུ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དངུལ་གྱི་སྐྱོགས་གསུམ་ལ་བལ་ཡུལ་གྱི་གོ་ལ་དང་། 
རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ཆང་དང་། | འབྲས་ཆང་དང་། གྲོ་ཆང་གི་དངུལ་སྐྱོགས་ཤ་བ་ཅན་བཀང་ནས་ཕྱག་གཡས་གཡོན་དུ་དྲངས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཟས་རྣམ་པ་མང་པོའི་སྤྱན་གཟིགས་མང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་མང་པོའི་སྟེང་དུ་དྲོངས། 


རེན་པོ་ཆེའེ་མལ་ལ་མཛེས་པའི་རྒྱན་བཀོད་ནས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཕུལ་ལོ། །དེའི་དུས་སུ་ཡང་སྣང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་བྱུང་སྟེ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་རྒྱལ་པོ་དང་ཁྲི་བཙུན་གཞིས་སྒྲ་ 
སྦེལ་བ་དང་། སྐུད་པ་འཁལ་བ་དང་། མར་ཁུའི་སྐྱ་ཚེ་རྗེ་བ་དང་། གསང་བུ་གསོལ་རེས་བྱེད་པ་དང་། དགའ་བདེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། གཅིག་གིས་གཅིག་ཕང་པ་ལས་འཁྱུུད་པ་ལ་སོགས་པ་དགའ་བ་དེའི་ 
སྣང་བ་བྱུང་ངོ་། །ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ཇོ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གཉིས་ཞལ་མཛལ་བས་སྟོང་གསུམ་འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རེ་ 


རྣམས་རྟ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་བཀལ་ནས་བྱོན། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་སྐྱེད་གྲོང་དུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་ལྷ་སའི་མཐིལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་དགའ་སྟོན་གྱི་ས་རུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། . ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ 


༤204 













༦8). & 


པོ་ཆེའི་ལོངས་སྤྱོད་སྦྱར་ནས། 


རེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ སྣང་བ་བྱུང་ངོ་། །ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། སྟོང་གསུམ་གྱི་མི་མཛེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འཛམ་ བུའི་གླིང་ འབུམ་ཕྲག་སྟོང་དང་། དེའི་ 
བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་མཐའ་འཁོབ་རེ་རེ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་རེ་རེ་དང་། ཇོ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་རུན་རེ་རེས་སེམས་ཅན་ད་པག་ཏུ་མེད་པའེ་དོན་མཛད་ཅིང་རྱོགས་བཙུའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་དྷོ་ཏེ ཏ་བུའི་ཏིང་ 


ངེ་འཛིན་གྱེས་ཊོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ སྐད་ཅིག་ལ་མ་ལུས་པར་གཙཅོད་པར་མཛད་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་སོ།༼ (ཏ་པ བཟ ་བཙཱཧཱཀྟ་ཚ ཐཉེཧཱ་ ཅན་གྱི་སྤུལ་པ་དེ་བོད་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། 


རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཞལ་མཛལ་ བའི་མཛད་པའོ།། །།དེ་ན་ས་རྒྱལ་པོ་ནི་ཡི་ ད་མ་ལྟའི་དྲང་དུ་བཞུགས་ནས་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་ བཞུགས་པ་ལ། ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གྱི་བསམ་ པ་ལ་རྒྱལ་པོ་འདི་མི་ལས་འདས་པ་སྐུ་བྱད་ལྟ་བས་ 

ཅྭ མི་ཤཾསད་ཾ་སྣཱ་རཱ་ཧཱཧ་ཅིཀ་འཇུག་བ་འ། རླྱ་ག་གྲཱི་ཞི་འཡྱ་པེ་ཡི་ཛཱན་པ་འདི་ ཅི་ཡིན་འྭདྲུག་ཡིན་ཐ་ཁ་ངོལ་གལ་སྐད་ཁོང་གེགཀི་གྲོ་ །ཁང་གཟད་ཟ་ད་ངས་ཁི་གྲོ།  ཨི་སཉ་ཆུ་ཧཧྲཾ་དི་ཤཝག་ད།  འ 

ཡིན་ངེས། དེ་ལ་ངས་བདེ་བའི་ཐབས་ཅིག་བྱ་དགོས་སྙམ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་ཆུད་བཟེད་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་དེའི་ནང་དུ་བདུད་རི་ཁ་དོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུང་སྟེ། དེ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་བྱིན་ནས། རིན་ 
དཔངས་སུ་མཁར་དགུ་ཐོག་དང་མཉམ་པ་ དྲ 


ྲ གྲ་བཞི་རུ་སོ་ཕག་གི་རྩིག་པ་ཞེད་དུ་གྱེང་འགྲེང་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡོད་པ། 
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ཤྲ 
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བླར ' །དེའི་སྟེང་རིམ་ན་སྟག་རི་སེང་རི་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་པ། གཞན་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རྟ་བབས་དང་། རྐེད་བད་དང་དགེ་ཆེན་དགེ་ཆུང་རྣམས་དངུལ་ལས་བྱས་པའི་ཁ་སྐོར་ཆུ་ཏིག་དྲ་ 
ལྲད་བདྲ་དུ་ཐཅ་དམ་བ་པང། ཅོ ཏོབ་བུ་ནཡིར་ཁྲལ་ཐ་ཅོག་ཅམན་ ༥ འབཇབ་ན་བ། ཁ འ་ཞེདའུ་པ འ་ཅག ༡པ།༢༦༦་འཔ་གཞ་འངའ༦་༦༦འཔན་ 
ལག་ཏུ་ལྕགས་རིའི་ནང་དུ་མཁར་དགུ་ཐོག་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་དམར་པོ་རིའི་དཀྱིལ་དུ་རྩེ་མོ་མཐོ་བ་ཅིག་དང་སྟོང་བརྩིགས། མཁའར་རེ་རེའི་རྩེ་ལ་དར་དམར་པོ་རེ་རེ་བཏགས་པ་སྟོང་བཙུགས། སྲིན་ཡུལ་ལང་ཀ་པུ་རི་དང་ 
ཚུལ་མཐུན་པ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གཞན་བསྔངས་པ། མཁར་དེ་བཙན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཕྱོགས་བཞིའི་རྒྱལ་པོས་ ད་མག་དུས་ གཅིག་ ཏུ་དྲངས་ཀྱང་མི་ལྔས་ ཐུབ་པ་ཡིན་ཏེ། པྱ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མཁར་དེའེ་རྩེ་མོ་ན་བྱ་ 
ཆམཧ་ཏོཧ་ | དཾ 8 ཞན 28 པ་296 ཉ1 88) ཏ' ¶ 5 5272 ` དྭ ༢༧༡ "ུ་ཤཧ་ཏཧ་ཐབཤསཧཾཾཾ'་ ་  འབོ་འག།ཉི་སངད་སས་ བའེ་ཤས་ 
_ དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་དང་། ཁྲི་བཙུན་གཉིས་ཕར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་མཛད་པའི་དོན་དུ་དེ་ལ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་བྱས་སཾ། །པ་རཾལ་གྱི་དམག་ཚགས་ནམས་ཀྱིས་མཐོང་ན་སྤག་པར་བྱེད་པ། ཐོས་ནས་སྔངས་པར་བྱེད་པ། 
| | དེའི་ཤར་སྒོ་ན་ཡར་ལ་དཀྱུས་སུ་འདོམ་སུམ་བརྒྱར་རིང་བ། ཞེང་དུ་འདོམ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་ཆེ་བ། ཟབས་སུ་མི་ངོར་བྲུས་ཏེ། གཏིང་དུ་རྒྱ་ཆད་པ་ཡོད་པས་སོ་ཕག་ནི་སྤང་ལེབ་རིཔ་པ་ལྟར་དུ་བརྩིགས་པའི་ཁ་ནས་འཛམ་ 
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པོ་བཏིང་བ། མཐའ་མ་རུ་ཤིང་གི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དུ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ། རྭ་རྒྱུག་བཏང་བའི་ཚེ་རྟ་གཅིག་རྒྱུགས་པ་དང་། ཏ་གསུམ་རྒྱུགས་པའི་སྐད་དུས་གཅིག་ལ་ཐུག་རུམ་ཐུག་རུམ་ཟེར་བ་འོང་བ་ཅིག་བརྱིགས་སོ། ། 
ཕོ་བྲང་གི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ནུ་བ་ཕྱོགས་ན་བྲིས་ཡོད་དོ། །དེ་རྣམས་ནི་བལ་མོ༥བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱེས་དམར་པོ་རི་བཞེངས་པའི་མཛད་པའོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ཡང་རྟ་མ་སུམ་ 
བརྒྱ་དང་བཅས་པ་དེ་བློན་པོ་མགར་སྟོང་བཙན་ཡུལ་བསྲངས་ཀྱིས། རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཐབས་སམ་ཚུལ་རྒྱལ་པོ་རང་ལ་ཞུ་བ་བྱས་ནས། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རབ་ཏུ་དགེས་ 
པར་བྱ་བའི་བར་ཕྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་སོ། །བྱད་པར་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཛོའི་རིང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བྷཌརྱྱའི་རྨོག་ཞུ་དེ་ཁྱེར་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་བར་དུ་བཅུག་ན་ས་རིན་པོ་ཆེ་བྷིཌྭརའི་ཚོག་འདི་གྱོན་ནས་གཡུལ་དུ་ཞུགས་ན་གཡུལ་ལས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ། ན་ད་ཡམས་ལ་སོགས་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། གྲོང་ཁྱིར་གྱི་མཐའ་མ་བསྐོར་ན་ནད་ཡམས་ཆད། ལོ་ཉེས་པ་བྱུང་གི་དོགས་པའི་ཚེ། ཞིང་གི་མཐའ་མ་བསྐོར་ན་ལོ་ཉེས་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་འགྱར་རོ། | 
ལྷ་འཛམ་བུ་གླིང་ན་གོང་ཐང་དཔྱད་དུ་མེད་པ་འདི་རྗེ་ལ་འབུལ་མཆིས་པས། ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་བདག་གི་བཙུན་མོ་རུ་བཀས་གནང་བར་ཞུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསེར་གྱི་བང་བ་དང་། དོང་རེ་དང་། སྤོམ་བུ་ལ་སོགས་པ་ ྦ 
རྣམས་ནི་གོང་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ྦ །དེ་ནས་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇཛོ་བཀས་མ་གནང་ནས། སྲས་རྒྱལ་བུ་ཐེ་བའི་ཞལ་ནས་ངའི་གཅེན་པོ་ཐམས་ཅད་བོད་ཀྱིས་བསད། ངའི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་བོད་ཀྱིས་ཕུང་ 


- 


༢༤༧5. = 


་; ༄༅། -།བར་བྱས་པ་ ཡིན་ པས། ང་ལ་དྲག་ ངོ ལས ་མེད་ པས་ལྷ་ གག ཀོ ཇོ་ ལེ སར་དམག་ གི་ རྒྱལ་པོ་ལ་ སྟེར་ ཟེ ད་དུས་ངན་པ་ཤར་བ ས་སྲིད་དགོས་པས་ཁོང་དཔའ་རལ་ཆེ་ཟེར་ནས་བང་ཆེན་པ་བ ཏང་ ་ 
ངོ་། །ཡུམ་ན་རེ་ངེད་ལོངས་སྤྱད་ཆེ་བས་བད་ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དོད་མི་ཐུབ། རྒྱལ་པོ་ལོངས་སྤྱོད་མེད་ན་སྤྦང་བོ་འདྲ་བས། སྟག་གཟིག་གི་རྒྱལ་པོ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་དུས་ངན་པ་བྱང་དུས་ཟས་དགོས་པས། ལྟ་ 
གཅིག་ཀོང་ཇོ་སྟག་གཟིག་ལ་སྟེར་ཟེར་ནས་བང་ཆེན་པ་བཏང་ངོ། །ལྟ་གཅིག་མོ་རང་ན་རེ་མི་ཚེ་རིམ་གྱིས་འགྲོ་དགོས་པས་ན། མི་རང་གལ་ཆེ་བས་ཁྲོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་བཟང་ བས་ ཁྲིས པ་ལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་བང་ཆེན་ 
བ་ཐཏང་དྲ། ` །བླག་གྱེཡ་པ་ན་འེ་ཚས་རྒ་ཞར་ནྲ་ཐ་དར་བག་ཏྲང་དྲན་ཆེངས་ནོད་ཚྭ་ཐ་གན་ལ་འབ་ཟེར་ན་སུ་བང་ཆེན་ པ་བཏང་ངོ་། །བོད་ལ་དགའ་བ་གང་ཡང་མ་བྱང་ངཾ་། །དེ་ན་ས་ཟ་བ་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་ 
གཉའ་བོ་རྟ་པ་ལྔ་བརྒྱ་འཚོགས་སོ། །དེ་ནས་བོད་ན་རེ་ངེད་ཁ་སྔ་བས་ལྷ་གཅིག་ངེད་འདོད་ཟེར་རོ། །ཏོར་ན་རེ་ངེད་གེ་སར་ལ་མི་སྟེར་ན་རྒྱལ་ཁམས་ད་མག་གིས་འགེངས་ཀྱིས་ཟེར་རོ། །སྟག་གཟིག་ན་རེ་ངེད་ལ་མི་ 
སྟེར་ན་རྒྱལ་ཁམས་མེས་བསྲིག་གིས་ཟེར་རོ། །ཁྲོམ་པ་ན་རེ་ངེད་ལ་མི་སྟེར་ན་རྒྱལ་ཁམས་ཆུས་འགེངས་ཟེར་རོ། . །ཁྲོམ་པ་གཟུགས་བཟང་བས་ཆགས་སུ་རེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རང་ཡང་བྱོན་ནོ། །བོད་ལ་དགའ་བ་ནི་གང་ 
ཡང་མེད་ཀྱང་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཉེ་རིང་མི་བཏུབ་པས། ད་བློན་པོ་རིག་པ་སུ་ཆེ་ལ་སྦྱིན་ནོ་ཟེར་ནས། རིེག་པ་འགྲན་དུ་བཅུག་པ་ལ། རྒྱ་རྗེ་བཙད་པོ་ལ་གཡུ་བྲེ་ཞབས་ཙམ་ཅིག་ཡོད་པའི་མིག་ཡ་གཅི ག་ཟུར་ན་ཡོད། ཡ་གཅི ག་ 
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ཱཾ རྒྱབ་ན་ཡོ ད་པས་དེའི་ཁུང་བུའི་ནང་ན་ཕར་ལ་ཞགས་འཁྱིལ་བ་ལྟར་ 





དབང་ཡང་ཆེ་བས་ཁྱེད་ཆོ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུ་མིག་ཏུ་དར་ཡུག་ཆུད་དམ་ལྟོས་ཟེར་ནས། ཁོང་གིས་སྩང་བུ་དང་གག་ཟེ་དང་སྐུད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བསོགས་ནས། བློན་པོ་རེ་རེ་ཞིང་ལག་འགྲིམས་ནས་གཏད་པས། གཡུ་མིག་ 


འཁོར་བ་ལ་སུས་ཀྱང་ཆུད་པའི་ཐབས་མ་བྱུང་ཞིང་མ་རྙེད་ནས། 


དེ་ལ་དར་སྐུད་དང་ཐག་གུ་དང་དར་ཡུག་བཏགས་ཏེ། རྒྱབ་ཀྱི་མིག་དེ་ནས་ཕར་བཅུག 
བླ་དསླག་འ་རིས་གླི་ས་འཐེན་བྲས་དང་ཡག་ཆུད་ཏྲ། ༨ 8 ཡང་་ེརཱྲྲ་ཐུ་ཌནྟསྡནྭ་ཧྭ། 


བྱས་བུ་བྱཧ་ཡང་ངོ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ་ཡང་སྟེར་དུ་མ་འདད་ནས། 





¦ དང་ཆང་ཚོ ད་རེ་ཟ་མ་རེ་ལ་ཡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲུལ་མང་པོ་འགྲན་པས་སུས་ཀྱང་བོ ད་མ་ཐུབ་སྟེ། 


།བློན་པོ་མགར་གྱིས་རྒྱའི་བྱོག་མ་ཟན་གྱིས་གསོས་ ནས་དེའི་རྐེད་པ་ལ་དར་ཡུག་གི་སྣལ་མ་བཏགས། 


དེ་ནས་ཐུས་བཏབ་པས་རྒྱའི་གྲོག་མ་དངུགས་ཀྱིས་ 3 ནས་བོས་པས་གཡུ་མིག་གི་ཟུར་དུ་བྱུང་སྟེ། . དེ་ནས་དར་གྱི་སྣ་ལ་སོགས་ 
དེ་ནས་ཕྲ་ང་ས་གཱོར་ན་སྭ་པས་བྱག་བུ་བླྱག་ཡྟང་ངྲ་ཤྲིས་སཾ། །དེ་ལ་ཡང་སེར་དཱ་སྟ་ནནྐོད་ ནཱས། ཡང་རྩས་བྱིནཱ་ནཱསྟཱཾཏ་ཐཱ་ 


. , ཧ=ི 


ཡང་མཚོ་གཏིང་ལ་ཤིང་བསྒྱུར་ནས་ཤིང་ལྷུམ་བུའི་རྩེ་མོ་དང་རྩ་བ་ཡང་ངོ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ་ཡང་ སྟེར་ངུ་མ་འདོད་ནས། ་ཡང་མི་རེ་ལ་ལུག་རེའི་ 





བུབས 
ད་ཉ་གཉིག་ུ་ཡས་ཀྱང་སྣེར་དུ་མ་འདད། ,ནེ་ན་མ་ནུབ་གཏིག་གི་ཐེད་ད་ཆེ་གྲདུངས་ཕྱ་ཀང་།)༡བྱད་ལཊ །རྒཏྱཏི 


ཡོད་པས། གཡུ་མིག་ཏུ་དར་ཡུག་སུས་ཆུད་པ་ལ་སྦྱིན་ནོ་ཟེར་ནས། དེར་བློན་པོ་མགར་ན་རེ། ། ཁྱེད་བློན་པོ་ཚན་པ་བཞི་པོ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡང་རྩི། 
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(མ༧༠༤༩༣༠པ༩༢༧༨༨༢༨༢༩༤པ༢༨ར༨༧༠༢༢༧༨༡༢༨༤ལ༧༡༤༢༢༠༢༠ར༢༨༨༢ར༢༢༢༢༢༤༤༢༤པ༢ར༢༢༨༢༢༢༨༢༨༢༢༨༢༢༢༢༧༤༤. ༠-༡༧༠-༧--༡༧༧༤པ༤པམ༧༤-༤-༨-༧༤༤་༢༤༠༠༠༠༥༠༡༠༥༠༠༥༥༥༠༥༠༢༠༥༠༤༥༠༠༠༠༢༠༢༥༠༢༥༠༠༥༦༤༢༠ར༢༤༠༠༤༤༥༠༠༢༠༠༤༥༥༠༠པ༢༠མརས་ེལཔརཔཔསསའཔསཔསཔསརས༤པའ་ ༡སཔ༨པཔཔ༤པཔཔཔ༨༤པ༤༠པ༠པ༤ར༧༤༨པ༤༠༤༠༤༠༠༢༤པ༤༤༤༢༠༠ར༠༠༤༠༠༨༤༠༠༠༤༧༤༤༠༤༨༨༤༩རར༩༩༤༤༢༠༠༠༤༧ར༠༠༤༠༠༧༠༠༠༧༥༠༠༢༠༠༧༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༥༢༢༢༥༥༢༤༠༥༥༥༠༡༥༠༥༠༠༥༠༠༧༠༠༠༠༢༠༠༠༠༡༥༠༥༠༠༢༥༧༠༠༠༠༠༥༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༢༠༩༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༤༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༧༢༨༠༠༤༥༥༥༧༠༠༠༥༤༠༥༥༠༠༤༤ ༧༠༠༠༥༠༥༧༠༥༠༠༢༠༤༠༠༠༥༠༥༥༠༥༠༠༠༠༥༥༠༢༧༢༢༥༠༤༥༥༥༥༠༤༥༢༨༤༧༢༥༢༠༤༥༠༤༠༥༧༤༠༤༢༩༤༧༤༤༧༤༤༤༤༤༠༤༠༧༠༤༧༤༤༢༥༠༠༠༢༠༠༢༤༠༠༠༤༧༧༤༧༩༤༠༤༠༠༤༠༠༤༤༠༠༥༠༠༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤༠༧༥༠༠༤༠༠༢༧༠༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༧༤༢༢ར༢༠༠༢༤༢༤ ༧༠༠༠༠༠-------པ༨-༨----༨----༨༨---༨-༨-༤༨༨- ༤ ༨༡༡ 
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` ༄། , །གཡོག་མོ་རྣམས་ན་རེ། མཱེ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་གཤའོ་རྣམས་ཤོག་ཟེར་བས། དེར་གཉའ་བ་ཚན་པ་བཞི་པོ་སྔོན་ལ་རྒྱུགས་ཏེ་སོང་། ་ བོད་བློན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པས་འདི་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་ཟེར་ནས་རང་གི་ ་ | 
འདུག་སའི་སྒོ་ལ་མཚལ་གྱི་ཡི་གེ་བཏབ། ཡ་ཐེམ་ལ་རེ་རྗེ་བྲིས། མ་ཐེམ་ལ་གཡུང་དྲུང་རིས་བྲིས་ནས་སྒོ་རྣམས་བགྲང་ཞིང་སྤོ་རྣམས་ལ་མཚན་མ་རེ་བཏ་བ་ན་ས་ནང་དུ་ཕྱིན་ནོ། །དེར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སླེབ་ཙ་ན། རྒྱལ་ 
བློན་པོ་མགར་གྱིས་བོད་བློན་རྣམས་ཁྲིད་ནས་སྒྲོན་མེ་བཏེག་ནས་མཚན་མ་ལྟ་ཞིང་ཕྱིན་པས་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་ཆུད་ནས་ཉལ་བའི་རིང་ནས། རྒྱས་ཕྱི་ན་མར་བལྟས་པས། གཞན་ནམས་ཀྱིས་མ་རྙེད་པ་ལ་བོད་བློན་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཏང་ལ་ངས་འདིེར་བསྡད་ལ་ཁྱིམ་ཐབས་བྱའོ་ཟེར། དེར་རྒྱ་མོ་ན་རེ་རྒྱ་ནག་པོ་རྩིས་ལ་མཁས་པས་ངའི་མགོ་བོ་གཅོད་དུ་འོང་ཟེར། དེ་ལ་མི་རྟོགས་པའི་ཐབས་ང་རང་ལ་ཡོད་བྱས་ནས། སྒྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་ཁ་རུ་ཟངས་ 
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གཉེན་སུ་དང་ཡང་མི་འཕྲད། ཆོས་དང་ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱང་མེད། ཁྲིམས་མེད་པའི་ས་དེ་ཆུ་ང་མི་འགྲོ་ཟེར་རོ། །དེར་ཡབ་རྒྱལ་པོ་ན་རེ། 
|, རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བརྡལ་ནས། ཁྱོད་དབང་མེད་དུ་ཁྱེར་འགྲོ་བས། དེ་སྐད་མ་ཟེར་ཁའི་བློན་པོའི་བྱེད་ལུགས་ལ་ལྟོས་དེ་བས་ད་ལྟ་ཙམ་ན་མྱིན་པ་དགའ་གསུངས་པས། དེར་ཀོང་ཛཇོ་ན་རེ། མཆོད་གནས་ 











བཞག དིའི་རྙིང་དུ་ཧཱ་ཊ་བཀབ་དེའ་ནང་ནཱ་བྱཡ་པ་ཁཇུག 
བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་མར་འོང་བའི་མཚམས་ན་ལྷ་གཅིག་འོང་། 
མ་དེ་བོད་ཀྱིས་ཁྱེར་རོ་ཟེར་ནས་དྲང་ཉི་མ་ཁོག་ལོག་ཏུ་བརྡུངས་སོ། 


དེའི་ནང་ཧྭ་ཆཱཿས་བྱཛཱག 


ཐེམ་བུ་ལ་ཟངས་དུང་གཏད་ནས་དེའི་ནང་ན་ཚུར་ལ་སྦོས་ཤིག་བྱས་པས། དེར་མོ་ན་རེ་གྱཧ་བཞི་བྱ€་ཞེ་དགུ་ཡར་ལ་སོང་། 

ལུས་ལ་བེར་ཆེན་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་བདུན་བརྩེགས་བསྣམས་པ་མོའི་ལུས་ལ་དྲི་ཞིམ་པོ་ཡོད་པས། གཡུའི་སྦང་མ་མཐའ་ན་ཕར་འཁོར་ནས་འོང་། སྨིན་མཚམས་ 
།དེ་ནས་སང་ཉི་མ་ལ་བཱན་པོ་གཞན་ནམས་ 
།དེར་བོད་བློན་རྣམས་ཀྱིས་ཀོང་ཛོ་མདའ་ལྟོང་གིས་བཟུང་ནས་ཁྲིད་པས། རྒྱ་ནག་རྣམས་ན་རེ་ངེད་ཀྱི་ུ་མོ་སྲིང་མོ་མཛངས་ 
།དེར་རྒྱལ་པོ་ན་རེ་ད་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་པར་བྱུང་གིས་བུ་མོ་ཁྱོད་བོད་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་བྱང་བ་ཡིན་པས་སོང་ཤིག་གསུང་ངོ་། ཤར །དེ་ལ་ཡང་མོ་ན་རེ་. 
ཁོ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲུལ་པ་ཡིན་པས་ཁོའི་སྦུལ་པས་ང་བསད། ངའི་ 
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༄། །ྭཀ་མུ་ནེ་འདོད། ཚོངས་སུ་པོར་ཐང་ཁྲ་བོ་སུམ་ཅུ་ཆ་བཞི་འདད་ཟེར་ནས་ཀོང་ཇོས་ཡབ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཡབ་གཅིག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གསོན། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བདག་ 
མཆིས་ན། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་འདིར། །གྲང་བ་བསིལ་བ་སེར་བབ་ཆེ། །ལྟ་སྲིན་འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ་མང་། །གངས་རི་གཅན་གཟན་མཆེ་བ་འདྲ། །བྲག་རི་འབྲང་ངར་མཆིས་པ་འདྲ།། །༡མས་མི་ 
དགའ་ཞིང་བག་མི་དྲ། །འབྲུ་ཆེན་མི་འཁྲུངས་མུ་གེའི་ལྗོངས། །གདོལ་པ་ཤ་ཟན་བྱོལ་སོང་རིགས། །སྤྱོད་པ་ཆིང་བས་ཀླ་ཀློའི་རིགས། །སམི་སུན་སྲིན་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །མཐའ་འཁོབ་སྟོན་པས་ཞབས་མ་ 
བཅགས། །འཁོར་བཞི་མེད་པས་རིགས་ངན་ཡུལ། །ཆོས་མེད་མ་རིག་མུན་པའི་གླིང་། །མཚད་པའི་ཉེན་དང་གནས་མེད་པས། །བསོད་ནམས་སོག་པའི་ཡུལ་མ་མཆིས། །དེ་འདྲའི་བོད་དུ་བདག་མཆིས་ 


ན། །ཡབ་ཀྱི་མཚོད་གནས་ཡི་དམ་ལ། _ །ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་བདག་ལ་ཞུ། །ཁ་བ་ཅན་ནི་བཀྲེས་པའི་ཡུལ། །རིན་ཆེན་བང་མཛོད་བདག་ལ་ཞུ། །ཁ་བ་ཅན་ནི་གྲང་བའི་ཡུལ། །ཆེ་གཅིག་ཐུབ་པའི་གོས་ཤིག་ཞུ། ། 
བད་ཀྱི་མི་ནི་མི་སུན་ཏེ། །ཅིང་ལ་ངན་པས་སྤྱོད་བག་མེད། །གཡོག་མོ་ལྔ་བརྒྱ་བདག་ལ་ཞུ། །བོད་ནི་གཙང་ཚོག་མེད་པའི་རིགས། །གཡོས་མ་ཕྱག་ཚང་བདག་ལ་ཞུ། །དེ་ལྟར་མ་ཆུངས་ཡུལ་ཕྱོགས་དེར། ། 
མ་རུང་མི་ནམས་འདུ་ལ་དྷན་དུ། །བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་སྤྱད་པ་ཇི་ལྟར་བཀྱི། 
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བདག་ལ་གསོན། །བད་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ། _ །ཡུལ་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། །གངས་རི་རང་བྱུང་མཚོད་རྟེན་བཅིགས་པ་འདྲ། །ཅུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཚོག་དམ་པ་ཡིན། །མཚོ་བཞི་ 


„ གཡུ་ཡི་མཆཌལ་བཀམ་པ་འྲད། །ཐང་བཞི་རང་བཞིན་མཆོད་པ་བཤམས་པ་འདྲ། །ཆུ་བོ་བཞི་བསུས་མགོ་གསུམ་རང་བཞིན་ཅན། །རི་མཐོ་ས་གཙང་གངས་རི་གཉན་གྱི་ལྫོངས། །བཀྲ་ཤིས་ཉམས་དགའ་གཡུང་ ་ 
ེ དྲུང་བྲིས་པ་འདྲ། །རྒྱལ་ཁམས་གཞན་གྱི་མི་རྗེ་མི་ཡིས་བྱས། །དེ་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་རྒྱུ་མེད་པ་སྟེ། །བོད་ཡུལ་མི་རྗེ་ལྷས་བྱས་ངོ་མཚར་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ¡ 
རཾ སྤྲུལ་པ་སྲོང་བཙན་རསྒམ་པོ་དེ། །མཐའ་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱིས་ལེགས་པར་ཁུར། །ཚེས་སྐྱོང་རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྲལ་པ་ཡིག་དྲག་ལྡན། །ཡོན་ཏན་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་རྒྱལ་ ཌྷ 


པ་ཡིན། །ཁོང་གི་མཛད་སྤྱོད་མང་ལ་རྒྱ་ཆེ་བས། །བོད་འབངས་ཞུན་གྱི་ཡུམ་དུ་གྱར་པ་ཡིན། །དགེ་སློང་ཕ་མ་དགེ་བསྟེན་ཕ་མ་ུན། །བྱོད་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསག་པར་བྱས་པས་ཚོག ]དེ་ལྟར་ཡིན་པས་བསོད་ 
ནམས་བསག་པའི་ཕྱིར། །བད་ག་གི་མཆོད་གན་ས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནི། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་འདི། །སངས་རྒྱས་སྟོན་པའི་ཞལ་སྐྱིན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཁྱད་མེད་སྟོན་པས་གསུངས། . །གངང་ 
ཞིག་གུས་ཤིང་དད་པས་ཀུན་བླང་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་དང་རྙིང་རྗེ་བས། །དེ་དག་མཐོ་རིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་དོན་དུ། - །གང་ཞིག་འདི་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཚོད་བྱས་ 


༤ ༤༢༤༨ ༤ ༤༤༤ ༤༤ ༢ ---__.2-~--~ “- ༡༡༡༨༤༨༡༠༡༤༡༡༤༤༠༠༠༠༠༠༡--------༨༨༤༨༨༨༨༨པ༨༤ ༨༠༤༤-༢༤-༤༨ ༨༨ 








༄། རོ འོ་ཚ ཁྲོལ སོོྱསོ་གསུངས། ོང དག་འཁོར་བས་འཇིགས་ཧིད་སྱོ་བ་ ཡིས། །བདག་ནེ་ དེ་ལས་ཐར་བར་བ་དོན་དུ། །གང་ཞིག་འདི་ལ་མོས་ཤིང་མཆོད་བྱེད་ན། ། 





ྦ མྱ་ངན་འདག་ཤིང་སྲིད་ལས་ཐར་གྱུར་ཏེ། །དགྲ་བཙོམ་རང་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཐོབ་ནས། སྲིད་པའི་ཉོན་ཡོངས་ལས་དང་བལ་བར་འགྱར། །གང་ཞིག་ངན་འབྲོ་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྲལ་ལས། །དེ་ལས་ཐར་ཕྱིར་ 
༤ འདི་ལ་མཚོད་བྱེད་པ། །ངན་འགྲོའི་སུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཟད་བྱས་ནས། །བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཐོབ་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །གང་ཞིག་འཇིག་རེན་འདི་རུ་དགའ་བདེ་ཅི་འདཾད་པ། །ཕྱག་འཚལ་མཚེད་པ་ཕུལ་ 
། ཤྩ རཅདའང་བྲ་འྲ། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ཕར་འགྱུར། ་ །མི་མཐུན་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ འགི་ ལ་ད་ད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལམ། །ད་ད་ཅིང་གུས་པས་ མཆོད་པ་བྱེད་པ་ 
ཧཾ དང་ ། ]བྭ་ ཞིང་ ་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་ ཐམས་ ཅད་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱར། །དེ་ བཞིན་ ༣ དྭང་ གུས་པས་ ཕྱག་ འཚལ་ བྱ། །དེ་ #ར་ ཡོན་ ཏན་ ལྡན་ པའི་ མཆོད་ གན་ས་ ཁྱད་ པར་ ཅན་། ། 


༥ + 29 ÷ ‹ 


བདག་གི་སྙིང་དང་འདྲ་བས་ཕོངས་ན་ཡང་། །བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བཅེ་བས་བདག་གིས་བསྐུར། །རིན་ཆེན་བང་མཛོད་མང་པོ་དྭབིག་གི་གཉེར། །བཅེ་བས་བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་བསྐུར། །འཕྲ་མེན་འཕྲུལ་ཞལ་ཤི་ 
ཟླས་བརྒྱན་པ་བཅུ། །མཆེས་པའི་བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་བསྐུར། །གསེར་གཡུ་ལ་སོགས་ཡི་གེ་ཆེན་པོ་དང་། །གཙུག་ལག་ཡི་གེ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཙུ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་ཟས་ཀྱི་གཡོས་སྣ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ད་ང་། ] - 


----=------=-----------------~ ~~ 
འང་པང་འཆ༤་འཛུར་ ར་རོ ོར་རོརོར་རོ་འབ་ོ༤༩༤ ༨༤༤༧༤༠༧༤ར༤༧༨༡༨༠༨ ༨༠ར༤༨ 


འེ ག་ས དཾ རང ་ལོ་ 2 
`-<- ་ི ཤྲ 
----~-~~-~-~------~-~---~-༧༤-----=-༤༨----~---~---༢༤༤༤༨༤༨༤༨༨༡༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༩༤༠༨༡༨༩༤༤༤༤༤ པས་མ་མ ོ་སོ་ོོསསོ༧༧འ༤༤༤༧༤༤༢༧ལ༢ལང་ལོ་¦ང་ོ་ལོལོོོ༡་ ༡༡༡༡-༡༤-༡༧ 





ག༡-༨༨༩༨༨༨༨༤༢༨༨༡༨༨པ༤༢༢༢༠༤ ༤ རོ 


ྣ ༡ཐྭུད་བྷ་ཀཾས་ཏྱི་བྱར་ཐཐས་མང་པོ ཕཾ་དང་། །སྲ་བའི་གོ་ཆ་གྱོན་ཐབས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། །ཐུ་བཱ་ནཱ།་དྭ་ཉི་ནཐ པ་སྐུད་ང་ཅང་ རྒྱལ་པོ 
¡| ཙུས་བྱཿ་ནང་། །གཡེར་ཁ་གྲས་ཡི་ཐང་ལེབ་ཅན་ལ་ཐོགས། །རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་གྲིད་མཐེས་པར་བྱ་ཕྱིར་བཏྙ་ཧཱ།  །ཐ་རིག་སྟན་ཐུམ་སིང་གླི་བ་བྱཆ 
བླ ཉྭད་ཚཾ་ནཾར་ཐུ་རིས་སུུ་བྲཾཐླ། །རྒྱལ་པོ་ཇོ་མཚར་སྐྱེད་ཕྱིར་བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བརོང་། །དེ་ལྟར་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འཕྲུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་དང་། ' །གཊུ ཙུག་ 
ཿ | ཕྱིག ཀབཏིད་རྙེའབ་དང་། །ཇིག་གི་ཞཐུལ་ནང་ཚ་ན་ཀ་ལ་སྲགས། །ལུགས་ཀྱེ ་བརྟན་ བཅོས་མང་པོ་བུ་མོ་ཁྱཾད་ལ་རྫོང་ བར་བྱ། །རྒྱ་ཡི་སོ འའ 
( ! རཿ བའ ཁའ ངོས ་ཕྱུགས་ཀྱི ”་སྤེལ་ཐབས་ དང་། །གྲུངས་དང་རྩིས་དང ་ཡི་གེའེ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱང། །བརྩེ་བ ས་བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བ 

| | ལས་ཀྱི་མེ་མོང་རྟོ རར །བརྩེ་ བས་བུ་མོ་ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་བསླར། །བཀོད་པ་ཏབྱད་འཕགས་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡི། སུ་སྱིབཟེ་ཊད་ 

/ ¡ ནད་འདི འདངི་དོད་དོང་ནཾ།  ཇརྟང་པ་ཁ་ཏྔད་ནནྔ་བཅིཾྣ དག་བ ཏདོ། 4 §ི་སྲ་ཏིན་ཁརོ་གཝྲ་པ་ཨད་པ་ེས་བྲབའ། 





2: = 
-- ༨” 











པོའི་སུ་སྔག་བཅུང་ཕྱིར་ཏདཱ་ཝ་གཱཏད། 
ལག་ཁང་ཁྲིམས་བཅུ་བཞི་སྱད་པའི་ཐབས། 


༢༨ 


,།ུ་ཨི་ །ཅུག་ལག་གབ་ཅེ 





ྣ །བཏ་གས་ 
ད་མ། །ཉྱི་ཟ་གཞའ་ཚོན་རི་དྭགས་བྲཀ་བ་ཅན། 


. །ཚིག་གི་མཛོད་དང་ 
ཀཀ །ལེགས་རྩར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་མད་པོ་ 


5 ལེག ས་ཞེས་ 
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༩ ༠༠༢༩༧༥༠༧༢༩༩༠༥༢༧༡༥༧༠༥༩༠༢༢༠༨༢༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༢༠༥༢༠༣༠༣༣༣༠༦༦༢༣༠༢༨མུ༣༣༣༤༤༤༥༤༢༤༤༠༠༠༠་ེོེོེིེ་་་་་ སིམ 
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༄། འ།ྱས་བྱེད་པའི། །མདོ་སྡེ་བརྒུད་པའི་གདམས་པ་མང་པོ་བསུས། །མི་དགེ་བྱང་སྤངས་དགེ་བྱང་སྦྱབ་བྱེད་པའི། །ཕར་ཕྱིན་བཅུ་དང་སྤྱོད་བསུས་མདོ་བཞི་སུད་པ་དང་། ' །དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ 
གདམས་པ་མང་པོ་ཡང་། །བྱཾད་ཀྱིས་ལེགས་གྲུབ་ལེགས་སྤྱད་བྱ་བའི་ཕྱིར། . །བཅེ་བས་བུ་མོ་ཁྱད་ལ་རྗོང་བར་བྱ། །ཚེ་གཅིག་ཐུབ་ཕའི་གོས་དར་ཟ་འོག་སོགས། །སྣ་ཚོགས་སྟན་པའི་དར་འབལ་ཨུམ་བྱག་བསྐུར།, 
དེ རདེ་ཏ་ཤཾ། སེིས་ཧད་ཡད་ཏིར 3 ད་ཧ་ད་ཧ 8 ད་ཕང་འ༣ཉམཆ་ ( ༨  ་་ ཏ! ༦ཏ་ བ་ག །མེ་ཏང་དི་ཞིས་ འདྲ་སཚི་པར་འཛདོ། ༦ ཧང འཇས 
དགོངས་མོ་ཉལ་ཕྱི་མཛོད། །བཀའ་བློ་བདེ་ཞིང་མཛེས་ལེགས་འཇམ་པར་མཛོད། །ལུས་ཚགས་དམ་ཞིད་ལས་སྲ་བསུང་བར་མཛོད། །ལ་གོར་ཆེ་ཞིང་ལག་སྦྱད་གཙང་བར་མཛོད། ` །སོག་སྙན་མཁས་ཤིང་ཚགས་ དྷྭ 
བྱ་བརྦཾང་ཏཝ་མཁོཛོད། ཤ་གཟྦ་བྭཾདཾ་ཡཾ་ཏཛ་ཏཛཛཾ་ནྟདྷ་ཐཱན་ཀཏྐོར་མཛད། - :ཞཐ་ཤ་8ྲམ་རྟ་ཞེངྔ་ཐུད 9 བྷཐགཨྲམའ་ར ཀེ ; །ཉརུམ་བེབབ་མ་མཛད་ཚ་གྲཁྲ་ད་དྲ་མཁ།-' ¬ ཟ5་སགས་ཞེདྲ་རྲཧ་བརཀྱཨྲ།པ ' 
ཆྡུདཾཏྟཱཧཱཏྟཏྟཱཏཱ་པ་ཀཱ་ཛུས་གཱཏ ་མ་རྒྱ རྒྱུ །མཐོ་ལ་ཞབས་ཏོག་ དམའ་ལ་བྱམས་པ་མཛོད། །ཐད་ཀ་མཐུན་བྱ་རྒན་ལ་ཞེ་ས་བྱ། །ཀུན་ལ་བྱམས་ཤིང་བདེན་པར་སྨྲ་བར་བྱ། །འགྲོ་ལ་སྙིང་རྫེ་སྒོམ་ཞིང་ངན་ལོང་ 
ཤྱིན་པང། བཀྐེ །རད་ཤུ་ཕིན་བ་དོཧ་ཏཱདུ་ལེན་སི་ཧཱ།„, 8 བ ཧ་ཛུདུ་ར་སླབ་འིང་དཱགྲེ་ཐ་དྭཀཁ་བྱཏ། ` $ ན་ཀཧཱ་ཉཚྔོག་ད་ཇུ་ནད་འཇྲམ་ཐུཉྟང་ཏངྔ་ན་དཱ་དངོ་ཐཱཧཱཔྔཐཕྱེད།ཏཾ་།ཇཧཿརོང་གཟུགྲ་ཐཱ་ཐསླ་ིཏཱ 


༦ 





























.-~-- -~ ༧--~--~-~--~~---- --༤-- ----- 


ས་མདོར་དགེ་གནས་ཚུགས། །སངོས་བས་སུ་གཟུགས་བཞེངས་ཤིད་དམ་ཆོས་གཞུང་ཡད་བྲིས། །ཐོས་བསམ་གོམ་པྱ་བ་ཞིང་དམ་ཆོས་ནད་པུ་སྨོན། །དགོ་འབོན་ བཏེག བཀུའ་བ ཞིང་ཐེམ་པོ་གཙང་མ་བྱསངསོ། ། 
མ་ཆོས་དུསྲ་དན་བྱས་ལ་དེ་རིང་ཉིད་ ནས་འབད། །ཆོས་ལ་ལོང་ཡོད་མི་བསམ་ཆེ་འདིེར་ཆགས་མི་བྱ། ་ད ། བས་ཆེན་ཉ་རུ་བཟུང་ལ་དཀོན་མཆོག་སྐྱབ ས་འགྲོ་བྱ། །ལས་སུ སུ་རྒྱུ་འབྲས་བསམས་ཁ་ྡིག་ སྤང་ ད་གྲེ་ལ་ 

(ཀཱ 82 ཏི་ཧ་ཊིནཱས་བ་མཁས་འབས།ལ་བ་དྲའི་བ་ཏུའ་ ༥ འརི ཤོད་ཨཱ་ཛཱབ་ཐས་ཐ་ { བཏྲེ་་ བསྙེག £ རན་སུ་ནིང ྲ་ཞེ་བསྲགས་སྲ པྲ་དྲ སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ 

| པ་སྦྱད་ཅིང་ཐེག་ཆེན་ལམ་ད་གོད་བྱ། : །དེ་ལྟར་བྱས་ན་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འགྱུར། །གཏམ་གྱི་ཐ་མ་ཡིན་ནོ་བུ་མོ་དེ་ལྟར་མཛོད་། །ཅེས་གསུངས་ནས་ྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ལ་ འཕྲིན་ ཆེན་ བོ་ དང་། ཚིག་གི་ལུང་དང་། 

| 

| 
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ཙཏ་ཀཾ་དོ་། ༨ ཤས་ཏའ་གླག་པལྲ་གས་བ་ཁག་བཟུངས་ན་ཏྱུ། ་ཊ་ཧེ་ལས་ཏིད་པ་དཱང་ཏརྷཱ་ཏིཏཱུའི་ཁཱིཧན་ཀོ།། མའར་གོང་ཛོ་ དངོག་ལ་ཁླབ་ནབ་བཅུས་བུ། ཊཱ ན་བ ་བཀ་དགྲི་རོཾ། 
ལེ་མ་ནི་མ་མཆིས་བྱས་པས། 


འོ ར་ཏ བོ ཏྭ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ བྱ་རུ་བཏུབ་པ་ 7 གསུངས་ ན་ས། ཤུང་མའི་ས་བོན་ཡང་དར་ལེ་བ རྒན་དུ་དྲིལ་ནས་སྒྲ་གསེབ་ཏུ་བཏུམས་ནས་འོངས་ས། ལ་རབ ༦ ཁ་རུ་ རི དེའེ་འཁོར་ ལོ་ གྱད་ལྷ་ ྦ ུ 
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ནོ ཙོ ལོ ཤོ ཀོང་ཇོ་ གཡོག ས་དམ པབཞོ དང འྲོགསོ་ཞས་ཡོང། དོའོ རོའ དགང་མོགཉོཡས་འཇོགོ། དོའོ 











ྦ ༄། །དགའ་དང་ཁླུ་དགའ་གཉིས་ཀྱིས་འདྲེན། 

£ གཡོག་ལྐུ་བ་ཝ་བརྒྱ་འོང་། ` །དེ་དྲ་ས་བོད་ཡོགྤཧ་པ་ན་མས་མ་ཿརུ་ལོ་གེ།༨ ཡབརྱ་ལེ་ཛེ་ས་རླ་གཏེན་ྐང་ཛོ་ཁ་དརྨ་པ་ཡཛྫད་པཅེཏ ¦ ཉ ཆུ་རྩ །གང་མཞས་བའ་ཧ་དཾ་ཆེད་དམང་ཤིན། ཤང་།ལུ་མནཱ་ཤ་མངུ་ཡ་ཆེང་ 

ཤཱ ཧཾ་ཙད་ཡི་ཐུང་སྟེ། ་།ཧ་ཁང་ནི་ཟོས་ཐ་བཾ་ཡ་ཡིན་ཞིང་།- །ཞེད་པ་གཞུ་འདྲ་ལྟ་བས་ཚག་ཡེ་ཤིས། .. འཇིག་ཉིན་ཁུན་ན་བཟ་གཞ་སའི་རསྨེདྲཔ།, ` ཤམ་ཁྱས་གུན་ཡེ་འདི་ནི་བ་རལ་ཕྱིན། ` །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་མླ་ 

ི ུ | གར་ཇི་སྙེད་པ། །མ་ལུས་དེ་དག་ཀུན་ གྱེ་ཚུལ་ལ་མ།ཁས། །ྱབ་སབུན་གངའ་མ་བཏས་ཤུང་གྲུད་ཐས་རེར་པ། བྲུ འདྲ་ཆགས་ཞེ་སདུ་གིཉ་ཐུབ་མ་ལ་ཆིས་ཏྲེ། །བཟད་དང་དྲང་ལ་མཉེན་ཞིང་དེས་པ་སྟེ། །སྤའམ་ དྷ 

ཧཾ ཅ་ཐ་འཛུམ་ཞིང་དགད་ཏྲང་རང་། ་།རག་ཅུ་བག་ཡདྨ་བན་པ་ཤེས་བཞིན་ཚག། -།འདྲོ་ནྲ་སུ་ཞག་ནོད་སྲི་སས་ལ་རབ་ཏུ་བཅྲོག། ༩༨ །ེབ་འ་འཇིག་ཏེ་ན་གུན་བྱིས་བགྲུར་བར་བས། --ང་ཏའ་ཛི་བ་བརུཝ་འཝ་ནས་ལུང་ ˆ 
4 རྒྱལ་ཁ ་ཀསི་སྟཱི་ཧཾ་དོཏྭཧརཧཾྱི་ཧ་ཀ་ཨ་ཧྒོག སླ  ཏ1ཕེདགླ་སཉོ་པའྡ་ ཚ་བཧིཚག་ཧཱ་སུས།- །ཿསྲི་ཨྭ་མི་དྲག་ད་བན་ཞེནྷ་ཡོད་ཧཱཿམརིས། ༤ །འདི་ཡི་ཤེས་ཞདུ་བློད་ཡིད་གུན་ལ་མེད། ་ནྟཧི་ནི་ 

( | ཆོས་རྒྱལ་ཅིག་གི་ཚུལ་དང་ མཐུ་ནུ། །བུད་མེད་དམ་པ་ཀོང་ཇོ་འདི་འདྲ་ནི། །མི་ཡི་འཛིག་རེན་དག་ན་མ་མཆིས་ཏེ། །ན་ད་པ་ལ་སོགས་གང་ལ་ ལ་ག }རྭ་ཀྱང་། །དེ་ཡི་མོད་ལ་ནད་ནམས་སོས་པར་འགྱར། ། 
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འདི་ཡི་ལུས་ལ་སྤོས་ཀྱི་ངད་འབྱང་བས། །སྤོས་མཚོག་གཞན་རམས་མཛོན་པར་ཟིལ་གྱེས་གནོན། །འདི་ཡི་ཚིག་སྦྲ་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྟེ། །འདི་ཡིས་ཚིག་སྨས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཉན། ུ །ནོར་དང་ཟས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ 
བམས་ཅད་བརྟེན། །གཞོན་ནམ་ནན་པ་ཀུན་ལ་གུས་པར་བྱེད། །ཀོང་ཇོ་ཞེས་བྱའི་བུད་མེད་དམ་པ་འདི། ༼།གགྲ་ད་གཟུ་སྲའི་ཊཾ་དིཊ་པཉ་ པ་ཅ་གླ།ཐི། (68 8 ནསྔབ་ག་ཏེན་ཅུ་ཁུ།། ཐའུ £ 8་ 








ཿ མཆོག་ཆོས་རྒྱལ་ཅིག་ལ་སྦྱིན་པར་འོས། །གསུངས་ནས་ཡབ་རྒྱལ་པོས་ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པའོ། ༣ །དེ་ནས་བོད་ཀྱི་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་] ལྷ་གཅིག་འཕྲུལ་གྱི་ཀོང་ཇོ་གཏིསངོད་དུ་སྤྱན་ ‹ 
ཧཾ དངས་ཏེ། དེའི་འཁར་ལོ་ཇ་མོ་གཅིག་གིས་འདྲེན། དེའི་ཕྱི་ན་ཚུར་ལ་བློན་པོ་རྟ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ནམས་འོང་ཛོ་།' _ །མོའི་འཁར་ལྭ་སྐྱེས་པ་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་ལྔ་བརྒྱ། བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ་སྟོང་ཚོ་གཅིག་ དྷ 
༧ འང་ང་། །ཤཧརྦ་ཧྱི་བར་མ་ནུབ་ཅུ་གྱུ་བའི་དུས་སུ་བྱ་ཁཱ་ཏའི་སྐད་ཀྱིས་མ་ནོན་པ ལ་གཏད་དེ་ཛཾངས་སོ། །དེར་རྒྱལ་མང་རྗེ་དང་། གློན་པོ་འབྲ་བསེ་རུ་ན་ཐུང་སྟོན་དང་མ་མཐུན་པས་ཕྲ་མ་བཙུག་སྟེ། བློན་པོ་མགར་ ' 


གྱིས་ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོའི་ལུས་བསླད་པ་ཚོར་བ་སྐད་བྱས་ནས། འདི་བློན་པོ་འཕྲུལ་ཅན་ཅིག་ཡིན་ནོ་ཟེར་ནས། ཕག་ཏུ་རྒྱ་རྗེ་ལ་མི་ཚབ་ཏུ་ཕུལ་ལོ། །དྲེར་རྒྱ་རྗེས་ཀྱང་བློན་པོ་མགར་འཕྲལ་བག་ཆེ་བས་དབང་མེད་ 
བསྡམས་སོ། །དེར་བློན་པོ་གཞན་རྣམས་དང་ལྟ་གཅིག་ནི་ཉི་མ་ཤར་ཙམ་ན་གར་སླེབ་པའི་ས་དེར་བསྡད་ནས། ལྟ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ད་ར་ད་ཀར་གྱི་ཡོལ་བ་ཕུབ་པའི་ནང་ན་བཞུགས་ནས་འབྲས་ཀྱི་ཐུག་པ་ཞུང་བཟེད་རེ་འདྲེན། 
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གའ །དེ་ནས་འབྲས་ཐུག་ཞལ་ལུ་གང་བརསྐོལ་ནས་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཛོ་ལ་འདྲེན་ནོ། །འཁོར་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཉི་མ་ཕྱེད་ལས་མི་སླེབ་བོ། །དེའི་ཉིན་དེ་ཆུ་བསྡད་ནས་བློན་པོ་ལ་ལ་ནི་འདུན་མ་བྱེད་། ཁ་ཝ་ནཱི་ 
ར་རྒྱུགས་འགྲན། མ་ཁ་ནེ་ར་ཇ་འགྲན། ལ་ལ་ནི་ཚབས་དང་མདའ་ཤེ ད་འགྲན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྩེད་མོ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་དོ། །ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ནི་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་བཤམས་ན་ས། དངུལ་གྱི་ཏཾ་བུ་ར་རྒྱད་གསུམ་པ་ 
བསྒྱར་ཅིང་སྤེང་བའི་རམ་བུ་བཏེག་ནས། གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བོར་ན་ས། །ང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་གསུངས། །དེ་ཚེ་མཁས་པ་ཏྱོད་ལ་ཕྱག 


འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའམ། རྣམ་དག་སྐ་ལྔ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་ཆུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ལྷམ་མེ་བ། །མགོན་པོ་མཆོག་ཏིད་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །ལ་སོགས་པ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེའི་བསྟོད་པ་ཉི་ཚེ་བྱེད་དོ། །ཡང་ནང་པར་བྱ་ཁྭ་ཏ་འི་སྐད་ཀྱིས་མ་ནོན་པ་ལ་འགྲོའོ། །དེ་ལ་སེམས་སྣང་བ་མ་དག་པ་རྣམས་ན་རེ། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་ཆགས་ན་འོང་། 
ལྷ་གཅིག་སླུ་ལུས་གནང་བར་གྱུར་ནས། རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔར་འོང་བ་ལ་འཚེར་ནས་ཟླ་བའི་དུས་ཚད་མ་ཐིམ་གྱི་བར་དུ་ལྟ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པ་དང་། ལྟ་ཁང་བ་ཞེངས་པ་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྟད་བཏགས་ནས་ 
མང་དུ་འགོར། དེ་ཡང་རྒྱལ་པོས་བློན་པོ་མགར་རིག་པ་ཆེ་བས་རིགས་རྒྱད་འཕེལ་དུ་རེ་ནས་མ་བཏང་བས། བློན་པོ་མགར་ན་རེ། འོ་ན་ང་བོད་དུ་མ་བཏང་ན་ཀོང་ཇོ་བོད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་གཉའ་ངོ་ཚན་པ་བཞི་ 
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ྦ ཿ པོས་འཕྲོག་ཏུ་འོང་བས། རིགས་ བཟང་གི་བུ་ དཔའ་རྩལ་ཅན་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་བརྒྱ་སྐྱེལ་མ་ལ་ཐོང་ ཅིག་བྱས་ཏེ ཏེ་ཿཿ བཏ་འ་ ངོ །དེའི་དུས་ སུ་སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ ཚུབ་ སེམས་དཔའ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། , 
ཁ་བ་ཅན་ཤྱི་རྐྱོལ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས་པ་དེར་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྣང་བ་གསུམ་ བྱུང་ངོ” །དེར་བློན་པོ་མགར་མི་སྐྱིན་ལ་བཞག་པ་ལས་རྒྱ་མོ་གཟུགས་བྱད་མཚར་བ་རྒྱུད་བཟང་བ་ཅིག་ཆུང་མར་ཕུལ་ནས་ 
¥ ཡོད་པ་ལས། བྲོན་པོ་མགར་ཧགྱིས་ཀྱང་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་གྱིས་དོགས་ནས་ཁུས་འབྲེལ་མ་བྱས་ སོ། །བློན་བོས་ཟས་ཅི་བྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཐབས་བྱས་ཏེ་མ་ཟོས་པས་ཤིན་ཏུ་རིད་པར་གྱྱར་ཏོ། །ཏི་མ་ལ་རྟག་ཏུ་ཉལ་པཾས་ 
ཤཱ ཁ་ དྭོག་ ཛཱ ནག ཧཿ ཿརྱའ་ཤཱ་རཏཝ་པ་གུལ་སྷ་གས་གླ་ཞག གཡོན་དུ་རྒྱ་སྐྱེགས་བཅུག་ནས་ལུད་པ་བོར་བས། རྡག་གི་མདོག་སྡོན་དམར་དུ་བྱུང་། ཡང་ཉལ་བའི་འོག་ཏུ་པགས་པ་རློན་པ་བཏིང་། དེ་འི་སྟེང་ 
ར་་ བོན པོ་མགར་ལ་གྲོས་ཀྱི་འདུན་མ་བྱ་རྒྱུ་མང་པོ་ཡོད་བྱ་བ་གསུངས་པས། ་ ཛུྱ་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་ལགས་ཞེས་ཞུ་འཚལ་བྲོ་ཅིག་འཚལ་གྱིན་གདའ་བ་བཀྱིས་པས། རྗེ་རྒྱལ་པོས་གཟིགས་པས། . གློན་བོ་མགར་ནི་ན་ 
དྨོས་ཁིད་བ་གྱསུག་པ་གཟིགས་ནྟས། -.-ཱད་འ་ཧིག78ཉ་ཐས་ཀྲ་ད་ནླག་ག་ཛདོ་བྲག་བཱཿ- . ཐོ་ཧྱ་ན་རཧཱབཧ་ཕཤྒཐཔ་ཁུན་གཱ་གསྱ་བླཱཏྡ་པཡཱ་ནོགས་རྐས།5 5 པོ་འི མེང་ོ་ཉ་ ཞེ 
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ྦ ཾ་ ། ཤཝ ར་ཡིན པས། སོང་བཙན་རྒམ་པོས་ རྤུལ་པ་ལྔ་རྟང ‡ ང་ན་ང་ཆ ར་ལ ༢ ༨་ལ་སྤྲུལ་ན་ས་ དམག་འོ ངངབ་བས་ང་ལ་ བདེ་བ་ བ་ མི་འ འོང་ སྙམ་ ནས་ བྲེད་ དེ། རྒྱ ་ནག་ པོའི་སྨ་ སྨན་པ་ བཁང་པ་ རའ ཅིག་ 
ལ་ཙན་ཅིག་གསུངས་ནས་སྨན་པ་བཏང་ངོ་། །བློན་པོ་མགར་གྱིས་བྲང་ཁང་གི་ནང་དུ་བསྡད་ནས། _ ང་ཁ་དྲཾ་མི་ཞིམ་པ་ཡོད་པས་སྨན་པ་ལ་གནོད་ཟེར་ནས་ཆུ་ནང་དུ་ཐག་པའི་སྣ་བཅུག རྣ་གཅིག་སྐར་ཁུང་ 











| 2/ 
ཡཿ ནས་ཕར་བཏང་ནས་སྨན་པ་མཁས་པས་: འདིས་ཤེས་ བྱས་སོ། །རྒྱའི་ སྨན་པས་བལྟས་པས་ ནད་གཞ ན་ཅི་ཡང་མི་འདུག འབྱང་བ་ཆུའི་རང་བཞཾ ཞིན་དུ་འདུག་ པས་གྲང་བ་བཙོས་ དགོས་ ཟེར། ཏེ་ལའདེ་ོ་ང་འདི་རྲན་ བེ 
ངཱ པས་འངས་པ་དང་ ཕུན་བ་ས་ཡན་ཟག་བཞི་སྣ་ཅིག་མེ་ལ་བ་ཆུག ` . རྔ་ིག་ སྐར་ཁུང་ནས་ཕར་བྱ་སད་ནས་ལླན་པས་ཁ་ཙས་པས། *སྨན་ལ་ག་རེ་མི་ཡིན་བླན་པོད་ལྷནྐ།རནྐན་བཟླར་འདུག་མེའ་རང་ཁཞིན་ནུ་འདུག་བ་ཐོ་བཅ £ 
ཧཱ བཅོས་ད་གོས་ཟེར་རོ། །།ཞ་དང་ཐར་བྱན་ཆ འོངས་ནས་བལྟས་ པས། བླན་་ པོ མ་གན་གྱ། གྱི་ས་ ཐག་ པའི་ རེ ཅིག་ ལག་སྐོར་ལ་ ཟའ གྡེཿ ཅིག་ སྨན་ པ་ལ་ གཏད་ པས་ སྨན་ ཁཿ ན་ རེ། ཅི ཡིན་ བློན་པོ ཇམོཌཾ་ མུན་ ནད་ འབྱུར ཝེ 1 
ཧ་ཧ (ཕད བའི ཏཏྟ་ཧཞིནྟ 1༢11 ཀཀ (3 5 3 ཧཧ ཤེས་པར་ཞྱདུག་ཟེར་ནས་སྐོད་ངོ་། །དེརྦ་ཧཱའི་ཐུལ་པོ་ཤིན་ཤུ་ིད་ནོས། ཉང་སྙན་པ་དེ་སིན་པ་མཁས་ 


པ་ཅིག་བོས་པས། ཡང་བློན་པོ་མགར་གྱི་ཞལ་ནས། ཆུང་མ་ལ་ ཡད་ དོ་ ཧུ གྒོ་ཆུ་ཊོལ་ ཁྱེད་ དྲ་ཐུཧ་ མེད་བྱ་བ་གྲིབ་ ཆེ་ བ་ཡིན་པས། ནང་པར་སྨན་པས་ངའི་རྩ་མི་ཏོགས་པས། དེ་ལྟར་སོང་ན་ང་འཆི་ཁྱོད་ལ་ཡུགས་ས་བབ་ 















ྦ 





ནས་འོང་བྱས་ནས་མོ་སྒོར་བཏོན་ནོ། །དེ་ནས་མཁ་གྱི་འགབ་མཐོན་པོར་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚུགས་སུ་༡ལ་ལོ། །དེར་་ཐམས་ཅད་འཁུགས་ནས་སྨན་པས་བལྟས་ནས། རྒྱལ་པོ་ལ་ཙ་ལེན་བཤད་པ། བྲོན་པ་ཆེན་པའི་ 







889%1⁄1.2.9 


ཕྙན་ནད་འདི་ཆླང་ལས་བྱར་པ་ཡང་མ་ཡེན། དེ་བཞིན་དུ་མཁྲིས་པ་ལས་བྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་དང་བགེགས་རྐིགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པའི་ནད་གང་ཡང་མི་གདའ། དེ་མ་ཡིན་པའི་ནད་ཆེན་པ་ཅིག་འཐུག་ 


པས་ངས་ཀྱང་འཚོས་མི་ཤེས་ཟེར་རོ། །དེར་ཧརྱྱ་རྗེ་ན་རེ་བློན་པོ་མགར་ཁྱེད་རིག་པ་ཆེ་བས་རྒྱའི་སྟོན་ཐོག་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ལེགས། སཾ་ནམ་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ སྨིན་གསུངས་པས། བྲོན་པོ་མགར་གྱིས་ས་བོན་ཡོས་སུ་སེར་ཙམ་ 


བརྗོས་ལ་ཐོབ་དྲུ་མ་འཐུག་པ་ཡིན་བྱས་པས། རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ས་བོན་བརྔོས་ནས་བཏབ་བོ། །སང་ཟླ་བ་གསུམ་ན་རྒྱ་རྗེའི་ལྡུམ་ར་ན་སྙེ་མ་ལོང་མ་ཐོན་ལ་ཁད་ཙ་ན། བློན་པོ་མགར་གྱིས་ སུཾ ་ 
འོང་སྟམ་ནས་ཐབས་བྱས་ཏེ། ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ནས་ང་འཆི་བར་འདུག དེ་ཙ་ན་ཡུལ་འདེར་ལྟས་ངན་བཅཙོ་བ རྒྱད་འོང་ཟེར་བས། ད་འོ་ན་བློན་པོའི་ནད་ལ་ཕན་ པའི་ཐབས་མེད་དམ་བྱས་པས། གཏོ་ངྱས་ན་འདྲ་ 


ཕན་ནམ་ཟེར། འོ་ན་དེ་ལ་ཅི་དགོས་བྱས་པས། རྟ་མོག་རོ་མགོ་དམར་ཅིག་དང་། ལུག་ཤྲོ་ མོའི་མཆེར་ཁྲག་གྲོད་ པཿ ད་ར་ཟབ་ཀྱི་ཐལ་ང་སྫོ་བ་ཤང་དང། སོལ་བའི་མདུང་ཤིང་སེར་ཀ་མེད་པ་འདོམ་གང་ 


པ་ཅིག་དཀོ །སྭ་བྱས་པས། 


ཀོ ༡ ----- ~~ - --༤- 








དེར་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བསྤོས་ནས་རྒྱའི་དར་ཟབ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ལ་ ` པས་བྱ་འུར་དུ་སོང་ནས་སྤོ་བ་གང་མ་བྱང་། ནགས་ཐམས་ཅད་མེ་ལ་ བསགས པས་སོལ་བའི་མདུང་ཤིང་སེར་ཀ་ མི པ་ 
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ཌེ 


བྲསྱ་ཀི་དག་ས་ནེས་བྱད་ཀིསི་སྐར་གཱ་ཨུ་འལ་བཏང་། ་གེ་ན་སེ་བདྲར་ཐན་ཆེ་སཆ་ལ་བཏང་བའི་ཚུབ་ཅུ། ༨ ཞ་གཅིག་ཀང་ཇོ་དདི་།ོན་མཆོན་ཅིག་ཡོད་རིས་ཐས་རེ་སྱག་ཐིག  །དི་ཁཆདྲ་པ་གཅུན་པ་ཡིན་ཆེར་ནས། 


༦ ;.8,9-.1)»6 


འདུག་ཟེར་བས། དེ་འདྲ་བ་མི་སྲིད་པས་རྫན་ཡིན་ཟེར་ནས། སྲས་རྒྱལ་བུ་ཐེ་བས་གང་རྩེ་བརྒྱ 
[གྐུན་དཱ་མི་ཡ་བདྲེགས་སོ།  །དེ་ན་པ་བྱན་ལོ་མགའ་གྱིས་ཁམུ་ཤྭགྭས་ན་མ་རྩད་ཐ 

















རྩིས་མཁན་གྱིས་བརྩིས་བྱས་པས། རི་ཆེན་པོ་གསུམ་འདུག་པའི་རྟེང་ན་ མཚོ་ཆེན་པོ་ གྭཧིག དའེ སྟེང་ན་ཐང་ཆེན་པོ་ གཅིག དེའི་ཁ་ན་གནོད་སྦྱིན་མོ་ལུས་པོ་མིག་གིས་ཁེངས་པ་ཟངས་ཀྱི་མཆུ་ཡོད་པ་ཅིག་གིས་བསྟན་ 
[ར་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་ལ་རྩིས་ མཁན་གྱིས་གབ་པས། ཕང་པ་གང་གབ་པའི་འོག་ཏུ་ཁུད་དེ། གབ་རྩེ་བྱ་བ་དེ་ནས་ 
ཧེ་ར་གས་ཐུང་ཁད་བསྲལ་རན། ཕར་རྱལ་ན་ཆང་ཞ་རང་ སྒེབ་ པ་ད་ང་། ཟས་ཟ་རུ་བཅུག་ཤ་སྐམ་ལ་ཚྭ་བཏབ་ནས་ 


༄༅།། །མ་བྱུང་། ཐདའ་བཀྲཤིསཔ་ཟེར་དའེད་ཤན་ བ་ད བོང དེ་ན་ས་རྒྱ་རྗེ་ན་རེ་རྟ་ཅིག་བྱང་གསུང་ངོ་། །བློན་པོ་མགར་གྱི་ཞལ་ན་ས་རྟ་འདི་ཀ་ཡང་ལན་ཅིག་ཚགས་བྱ་ཡིས་དང་སྟེ། ད་ 
ལར་ང་ འཇ ཤི་ ཙ་ ནོ ་སྤྱིར་ ཡུལ་པ་ ལ་ཧི མི་རུང་ ། གྒོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་མི་རུང་། བྲ་སཾ་ཤི་ཛ ལ་ཡིན ཀྱི་རེ རི་མཐོང་བའི་ས་ཆུ་སྐྱོལ་ཟེར་རོ། །ཡང་རྒྱ་རྫེ་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། གཞན་པན་པའི་ཐབས་ཅི་ཨོད་གསུངས་པ་ 
བློན་པོ་མགར་གྱི་ཞལ་ནས་བོད་ཀྱི་རི་མཐོང་ བའི་སར་ལྷ་གསོལ་ན་ཕན་ནམ་སྟེ། ལར་ང་ ཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་འཆི་བ་ཡིན་ཟེར། དེར་རྒྱལ་པོས་བློན་པོ་མགར་ཤི་ཡིས་དོགས་ནས་ལྷ་གསོལ་དུ་བཏང་ངོ་། །ངབརྱྱ་ལ་ 


མམ སི 


-----~-- 
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ྦ ྦ བྱིན་ནོ།- . །རྩང་ལ་སྡངྱ་རྒོད་སང་པོ་ཐཾཏབ་ནཱ་ས་ཁ་རྐོས་པའི་ཚེ་འཐུང་དྲུ་ཨཆུགྲ་ག རེཚྨེ་ བཞི་པ་ར་ར་བ་དང་ཁོང་གིས་མཚོན་ཆ་ནམས་བཅག ་ནམས་ཀྱི་རྐང་པ་ལ་ལྕགས་གཟེར་རེ་བརྒྱབ་བ། །ཧ རག་ར་སྙཾག་ 

| །ད་པམར་དེ་གཞན་གྱིས་མི་སླེབ་པ་ཡིན་པས ད་ ནས་ཁོང་བཞི་པོའི་གདོང་པ་ལ་ཆུ་ཅིག་གཏོར་ནས་དྲ་ག་བྱུང་ ང་ལའུར་ལངས་བྱས་པས། ཁོང་བཞི་ཐམ་ཐོམ་ལ་ལངས་ནས་བལས་ཙམ་ན། ་མཚོན་ཆ་ཡང་བཅག་ཉ་ 

; ངི ། ཡང་འཐེང་ནས་འབྲོ མ་ཉན་། བློན་པོ་ མ ར་གྱི ས་ང་ ནི་ བོད་ དུ་ འགྲོ་ ཟེར་ ནས་༈ ར་ལ་འ ལྕག་ བརྒྱབ་ ནས་ ཤད་ དེ་ སྔོང་བ་ ལས། ཁོང་བཞི་པོ་ན་རེ། བོད་བློན་གྱིས་སྔར་དུ་དེ་འདྲ་ཅིག་ཀ་བྱས་ཀྱིས་དོགས་པ་དེ་བྱས་སོ་ཟེར་རོ། ། | 

= ད་འོ་སྐོལ་རང་མར་ཁོག་ན་ནི་རྒྱལ་བོའི་ཆད་པ་འོང་ཟེར་ ཤ བློན་པོ་མགར་བྱི་ཕྱི་བཞིན་འབྲངས་སོ། །མགར་གྱིས་ཀྱང་ཉེ་རིང་རན་པར་བྱས་ནས་ཁྲིད་དེ་འོངས་སོ། །དེར་བློན་པོས་ཀྱང་མིག་ཐག་རེ་སོང་ཙམ་ལ་ ཧཱ 

ྦ ¡ ྒ བྲས་བྲ་ཀ་རི་ཐཾག་ཀ་གེད་ཁྦོདཁ་ཝ་། གྱད་མི་བཞི་ན་རེ་ཁོས་ཀྱང་མི་འབོར་བར་འདུག་པས་ཁོའི་ཕྱི་བཞིན་འདེང་ཟེར་ནས་འོངས་པས། དེ་ལས་འཕེལ་ནས་བོད་དུ་རྒྱའི་རུས་པ་འོང་བ་དེ་ཙུག་ཡིན་ནོ། །དེའེ་དུས་སུ་རྒྱ་ ' 

¦ ` | དྭག་གི་ཕུམ་དུ་ལྡང་ཐ་འཆུག་བོ་བྱནྲ་ཡང་བྱེ་མ་ཡང་འོང་དྲུ་ཨོན་ཐས། . 'དྲ་ཀྱེ་བླད་ཕཾ་ཡགའ་བརྡམས་པ་ན་དག  - ལ་གཅིག་ཚན་དྲུ་བེད་ལ་མསྱིན་ཧཱཧྲ་ཀླན་བསེཞེ་ཇན་བྱས་ཐ་འཁྲ།ཿ  ཛཱམི་དྲ་ཧ་ཐྲཐ་ཨིཡ( བཾ ] 
དཾ ཀ༨ཀྣཀ2༡༼ྣ^ྣ^ཀ)༽ས༽བེེྣྣྣ༽ྣ༽ྣྣ༨ྣྲྣྲྣ།ྣ མྭ་བ་བ་ནི། ; རྒྱ་ནག་གི་རུབ་པའི་སན་ཅུ་བཅུདེ་ཏ། ༤: ། 


ྦ 
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༄༅། །ཧྱ ཧུལ་པོའི་ཐུགས་ལ་དེ་རང་བདེན་ནམ་རྟམ་ནས་ཏ་པ་མང་པོ་འདེད་དུ་བཏང་ང་། །དེ་ར་བོད་པྲོན་ 









































དད ་ ་ ཅ་་ ་ི པང -་ 5: ་ ; གཏས 1 ཧྱཆ་ཡན་ས ་ རའ ༦༦ ༼ཅུང་ནས འདུག རཾ ་ ཛུནས་ད་ང་ཧ རྗེས་རང་ཡང་འདི་ཙམ་འབུག་ཟེར། ཤལ 
སྩང པོ་བཅད་ནས་ཆུ་འྲགས་དུ་བྱཔར་ པས། དེར་ རྒྱའི་ རྩས ནས། རང་ ་ ཿི། ་ བས། འོ་སྐོལ་ བཱ ་ ་ཀྱང་ ཁོང་གི གིས་ ཡར་ཁྲིད་ན་ས ་འགྲོ་ཆེར་ནས་ཁོག་གོ །རྷ་ 
ཤ་པ ཡཅཿམདང་མཅ་ཆ་ཿ་ཐད་ང་འ་ ཐར་བ།་བ་ཞགསའནང་མགད།་ཅང་ཡང་ཐཅར་ཆ་ཿཔམ་མབཿ་་ཡནི་ནམ ཁི ཞབས་ཞིང་དུ་བྱོན་ཏེ་ཤ་བ་བཟུང་ནས་ཞིང་རྫོས་འབྲུ་ངཏབ་དེར་ཡང་ 
རྫན་པོ་མ་བུང་ནས། ཝྡན་མ་བག་ཅར་བག་ལ་རྒྱས་པའི་དབུ་དུམ་བརྐོས་མར་བཞེངས། ཡུམ་པ་ནགས་སུ་བོན་ནས་རྱ་མོ་འཕྲེད་ལམ་བཏོན། བད་ཀྱི་ཡུལ་བཟང་བོ་ཡང་གཟིགས་ས། །འཁར་ནམས་རྱིས་ཀོང་ཛོ་ལ་ 
བཱནགཾཿད་བྱཾ་བུ་ཆགས་ནས། ས་ལྕས་ཞཆོས་པ་ལ་བསད་བཏགམ་ནས་ཡུན་རིད་དུ་འགོར་ཟེར་ཚོ། །དེར་བྐོག་པོ་མགར་ཕྱིས་རྲིས་ཐིན་ནས། # ཕོ་༡༩པཏཇ་སེ་བེ་ཝེཁ་དབུ་སུ་གླ་ཚཱགས་བཞིཌ་སྔ། -- ལ་གཏིག་ཡེ་ ྦ 
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དམ་དང་བཅས་པ་བྱོན་གྱིན་ཡོད་པས་བོད་འབངས་རྣམས་ཀྱིས ་ སྟོན་གྱི་ར “བཟུངས། ནམ་མཁའ་དར་འཕན་གྱིས་ཁོང་། ས་གཞི་ར་པས་ཁོང་ལ་བསུ་བགྱིས་ཟེར་བའི་ཕྲིན་བཏང་བས། དེར་རྒྱལ་པོས་ངོད་འབངས་ 
རྣམས་ལ་གཉེར་བསྐས་སོ། །ཧྷ -ཨ བས་གང་ནས་འོང་ཆ་མེད་པས། རི་ལམ་མི་བདེ་བ་ཐུམས་ཅད་ཅོས་ཅིག་གསུངས་ནས། ཐང་ཁྱང་ཤད་ནགམ་བྲ་ན་ཡག་ལྭ་བླཱས་ལཱ་ཞེ་ད་ང་ཧ་ག་ཅིགུ་གང་ང་བྱག 

པས། ཤར་མཁར་རྣའི་གདོང་ནར འལཡ་ཆོཔ་ལ བསུ་བ་ གྱེ་ས་ ཉའ གསུངས་ སོ། །ཤྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཉ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇཛོ་བྱོན་པས། བརེའི་ ༠༩༥༥ ཆོས་ ལ་ བསུ་བ་ཐཱི གྱིས་ ཤིག་ 
གསུངས་སོ། །ཧཱོང་ ཏྱེར་ཆུབ་རྩོགས་པ་རྣམས ས་ལ་ལ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ངོ་བྱོན་པས། དན་འབག་ཐང་ན་མར་ལ་ལམ་ཆོས་ལ་བསུ་བ་གྱིས་ཤིག་གསུ ༨ས་སོ། །བྲོང་ཁྱེར་བྱང་ཕྱོགས་པ་ རྣམས་ ལ་ ཉ་ ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ 
ཁ་རས ་ྲ་ྲ་ན་ྨ་ྨ་ྨོ་༥ཀ།༼ག། ཟིཾརརརྩརར་ནོནྔྨྔྐོྔྐྟྣྒྣྣྤྣྤྣའྣྟའཀིྐཀྐཀའཀ༽ྣཾཾྣེཾེཾེཾཐཾཐེཾེཉེཾྣགིཾོི་ 
གྲོང་ཁྱིར་ཤར་ཕྱོགས་པ་ན་རེ་མལ་དྲོའི་ཟུར་ཕུག་གི་ནང་ན་མར་བྱོན་པ་ཡིན་ཟེར། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་གཙང་པོ་བརྒལ་བའི་དུས་སུ་མིང་ཡང་རྒྱ་རབ་ཁ་བྱ་བར་བཏགས་པ་ ཡན་ཟེ བར་རཾ། །ཉུ་ངགཏོམ་ན་རེ་བྲིབ་ཡུ་གའ་ 
བྱོན་པ་ཡིན་ཟིར། དེའི་རྒྱུ་མཚོན་ཡང་གྲིབ་ཕུའི་ཆབ་རོན་ལ་དུང་གཡས་སུ་ འཁྱིལ་ པ་འྲད་ཟེར་པ་དེའི་དུས་ཨུ་ བཏགས་པ མི :་ ཐར་ནོ། །ནུབ་ཕྱོགས་པ་ན་རེ་སྟོད་ཁུངས་མདའ་ ཏར ་ བྱོན་པ་ཡིན་ཟེར། དེའི་རྒྱུ 
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. ཡུལ་གྱེ ནྭ་ཏྲན་ཕ་ཡིན་ཟིན་ན། ་།དྱི་རྩྱ་ཁཱ་མཚན་ཡང་བྱས་བྱྭ་བས་ཁམ། ་ཐྒོསམ་ཁྱརྦཾ་ཤི་ཨིང་ཡང་ཁས་ཆུ་བ་ཐར་བཏགས་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། དེནས་ཉོ་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་ (8 ད་ན་་ 
ད རྱ ཅུ་བྱོན་པས།  ཤིང་ཏའི་འཁར་ལོ་བྱེ་མ་ལ་འཐམས་ནས། ཧགྱད་ལྷ་དགས་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་བཏེག  བྱད་གླུ་དགས་ཤིང་ར་བཏོན་པས་བསྒུལ་ཡང་མ་ནུས་སོ། །དེར་ཤིང་རྟའི་ཁ་ལོ་ཤར་དུ་ བསྩུར་རོ། །དེ་ནས་ཀོང་ཛོའི་ | 
ཟར ༦) 3 པམ ¥ དག་ད དཱ ཅསྟ་སྐུཛ་ད་འཊ། ¶ཿཏཱ་ཁཱའུ་ཧཧཱྱཾ་ར་ཝ།ཁརྦ8ྤཤཱད་ བརྐཨེ་ནྐན་་བ་ཧུ་སྟེ་དབ ཐྭཏྔཿཏུ 8 (8 འ-ཐསཿད་ཊཱའཧྱཊ་2 
ྦ 4 | རཡ: བྲང་དུ་ཤེས། འོ་ཐང་གེ་མཆོ་འདེ་སྲིན་ སྲིན ་མོའི་ ཧྙེང་ ཁྲག་ཤཧུ ་ཤེས། ཐང་ གི་ད ལ་ན་རི ་དོས་ ཆད་གསུམ་འདུག་པ་ དེ། སྤིན་མོའི་ནུ་མ་གཏིས་སྲོག་པ་རྩ་དང་གསུམ་དུ་ཤེས། ཤར་གྱི་ངི་སྣ སྣ་ནུ་བ་ཏུ་ཟུག ནུབ་ | 

༢ རྐྱེ་ར་སྣ་ཤར་དུ་ཐུག ཉཾའི་རི་སྟ་བྱང་དུ་ཟུག བྱང་གེ་རེ་སྡ་རྟོ་ཆུ་ཟུག་པ་དེ་ནི། མི་སྤོད་པ་ངན་པ་ཡར་ཇག་ལ་སགས་པས་ས་གཞི་གང་བར་ཤིས་ས། །ག་གཞི་འདིའི་རགས་བཞིའི་ཤར་ན་པྨད་ཐུངས་པ་འདྲ་བཞི་ 
ྦ  བཕན།  ཏཾ་ནཱ་རེན་ཇྷེསྦ་འཝ་ཐའདྨ་པའི་ཧེ་ཡད། ར་ཏྒ་ཐཆདཾ་རྟེརྟ་བཟེྱ་པྭ་འདྲ་ གླའེཏྲི་ཨ། ¦ 





བྱང་ན་མན་ ཛིའི་སྟེང་དུ་དུང་ ཕོར་བཞག་པ་འྲད་བའི་རི་ཡོད། 





དེ་ནི་ས་ཕྱོགས་འདི་ཆུ་ དད་པ་ཅན་མང་དུ་འོང་ 


བར་ཤེས། བུམ་ཐང་གི་མཆོད་རྟེན་དེའི་ ཤོ དུ་ལྟ་ཁང་བརྩིགས་ན། བོད་ ་ རང་ ང་བཞིན་ གྱི་ཡོན་ཏན་འོང་ ཞིད་ རྒྱས་པར་ཤེས། དེ་ལ་སའི་དཔྱད་ལ་དབྱེ་ན་སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཆུ། ནོར་ར་རེ་བདུན་ཅུ་ཅ་གཉིས། 
དེ་ངོས་བཟུང་ན་དྭགུ་བཅུ་ཐམ་པ། ངོས་བཟུང་ནས་སྐྱོན་བཟློག་པ་ དེའི་འྲབས་ཐུ ད་མི་ཟ་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསུ་ན་ བཞི་རུ་འདུ་སྟེ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འདུ་བའི་ས། རྒྱལ་བོའི་ས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ 
.དང་།. རྭབ་ཏུ་བུང་བ་ནང་པོ་འདུ་བའི་ས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། དྲང་སྲོང་མང་པོ་འདུ་བའི་ས་དགོན་པའི་ས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། རེ་ཞིག་བདེ་བ་བྱེད་པའི་ས། སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པའི་ 
ཡ ཧཏརཾ་ལུ་ཀཊད་ཊ་ན་ཏཏན་ ཌཱ །དེ་ལ་ཡང་ད་རེས་ཀྱི་འདི་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པའི་ས་གཏན་ ལ་ཕབ་སྟེ། དེ་ལྭ་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཅིག་དགོས། ཡོན་ཏན་ནམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་སར། སྐྱོན་རྣམ་པ་བརྒྱད་ 
ཅིས་ཀྱང་འོང་། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་པོ་ནི ནི གནམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་འོག ས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་། བར་བྲཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཇོ་ ཤག་གི་རྱོགས་བཞི་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ཡོད་པ། 
དེའི་ཆུས་པ་འདོན་པ་ལ་ཝན་ལ་སྐྱོན་ལྔ་སེལ་དགོས་པར་མཁྱེན། དེ་ལ་སྤྱོན་ལྔ་ནི། གླུའི་ཕོ་བྲང་དང་། འདྲེའི་འདུན་ཕུང་དང་། མ་མོའི་ཉལ་ས་དང་། བཅཙན་གྱི་རྒྱུན་སྲང་ནདང་།  འབྱུང་བའི་ས་དགྲའ། | 


་ དེ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བཟློག་པ་ལ་གླུའི་ཕོ་བྲང་ =£ པ་ནི་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱས་མནན་པར་མཊེ ཏྱེན། དེ་ནས་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱའི་ཕྱོགས་བཞི་རུ་ཀ་བ་བཞི་བཙུགས། * དར་དཀར་གྱི་ཡོལ་བས་བསྐོར། ཟ་འོག་གི་གུར་ཕུབ། གྱད་པ་མི་ 
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༄༅། །གཉིས་སྐུ་བརུངས་ལ་བཞག དེ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། [ཡུཿ ལ་བྱི་དབུས་ཡིན་པ་དང་། ད་ང པའི་ ད་གོས་ཆེད་དོ། །དེ་ན་ས་། ཧེ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་འཁོར་དང་བཅ་སོཔ་ ཕྲོ་བྲང་ཧི ་གི་ཤར་ 
སྒོའི་ནེའུ་ཁར་བྱོན། གཉའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་བ་ལ་བརྡ་སྦྱར་ཏེ། ཁྱེད་རྒྱལ་པོའི་དྲང་དུ་སོང་ལ་ལྷ་ ཤེ ཀོང་ཇོ་དང་། གསེར་བྱི་ལྟ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ཡང་ཐ སྤྱན་དྲངས་ཡོད་པས་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་ཡང་གྱིས། རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་ 
དགའ་སྟོན་གྱི་སར་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་བྱ་པ་སྲིངས་སོ། །སྒོ་བས་རྒྱལ་པོའི་སྙན་ནུ་སྦིངས་སོ། །རྒྱལ་པོས་བཀའ་བསྒོས་པས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་དགའ་རྟོན་གྱི་རྔ་བརྡུངས་སོ། །དེར་གྲོང་ ཁྱིར་པ་རྣམས་ད་གའ་བས། ཨ་ 
རེ་དགའ་རྷ་གཅིག་ཀོང་ ང་ཇོ་དང་ལྷ་ཤཱཀྱ་ མུ་ནེ་སྤྱན་འདྲོངས་ནས་འདུག་ཟེར་ནས། ལུས་ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་སྲང་ཀ་ན་ཚུར་6ུར་སྒྲ་དང་བཅས་འོངས་ པས། ཉ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ཕོ་བང་ སོག་པོ་མཁར་ན་ བཞུགས་ པས་གསན་ 
ན་ཡ། - རྟད་  ཐངང་ ཅི་ཡིན་སྣམ་ནས་ཕོ་བང་ཤར་སྒོའི་ཁ་ནས་གཟིགས་ཙ་ན། ཀོང་ཇོ་དཔོན་གཡོག་ཤར་སྒོ་ན་ལྷགས་ནས་འདུག་པ་དང་། ལྟ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ཅིག་ཀྱང་བྱོན་ནས་བཞུགས་ པང་ཤཿན་ཝ་མས་ 
འདི་སྙམ་དུ་བསམས་ཏེ། ཀོང་ཇོ་ཡང་ལྷ་ཁང་བཅིགས་པས། ཁོང་རྒྱ་ན་ག་པོ་སའི་ དྭ་པད་ལ་མཁས་པས་ལྟ་ཁང་གཞན་ཡང་བརྩིག་འོང་། ང་ཆེན་མ་ ཡིན་པས་ལག་རྗེས་ཀྱང་ང་ཆེ། ངས་ཚྷ་ རྷ་ཁང་མ་བརྩིགས་ཀྱི་བར་དུ་ 

བརྩིག་ཏུ་མི་བ རགྷ་ཏང་ སྐ་སྟ།། ཀོང་ཇོ་བོས་ནས་འདི་སྐད་སྦས་པ། ཀྱིེ་ཀོང་ཇོ་ཁྱོད་ལ་ཡང་ལྟ་འདུག་སྟེ། ང་ལ་ཡང་ཡོད། ཆེན་མ་ཡང་ང་ཡིན། ཕོ་བྲང་ ཆེན་པོ་འདི་ཙམ་ཡང་ ངས་བཅིགས་པས། ང་ཅི་མསཿཧས་ 


། ། 
-----~-~-~-~-~-~-~-~-~-~. .---------~-~~.------~------~--------------~--~~---~..--~-~~--~-..- ~-------------------.__ _ === ར་ག རརར ལ་ོལ་ལོ་ལ་ལལ་རརལརརལལལ་༢་༢༢༢ར༢༢༡༢༢------------------------<ླི སི + + ཾཾྟྣི|ས[|[([( | 
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༦ 
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ཏཾ 33 = :36ུན་ཁན་ཤཾྭ་ པ་ཨུ་ཞིག་བཟང་ ཨཾ །འོན་༔ ཀྱང་ ཀྱང་བྱོད་ དྭོཧ ང་ ཏཱ་ཐྭཤཾས་ ཤ་ཁ 861ན་ཐྭ་༧ཆབག 5585 © ཛའ ༠ཱ། །གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་བཞེངས་པ་འགྲན། །ས་ ོ་ 


ཉྟ་ཁང་མ་བརྩིགས་བར་དུ་ཁྱོད་མ་བརྩིག་ཨང་ཞེས་ནན་ཏན་བྱས་སོ། །དེ་ན་ས་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོས་རྟ་ལྕག་དཀར་པོ་ཅིག་འོ་ཐང་གི་མཚོ་ལ་བཙུགས་ ནས། ཁྱེད་ཆེན་མ་ཡང་ཡིན་ལག་རྗེས་ ཀྱང་ ཁྱེད་ཆེ། འགྲུབ་རྱོགས་ཀྱང་; ། 
ཁྱེད་ཆེ་བས་མཚོ་ཕ་གིའི་ཁར་བརིགས་ཟེར་རོ། །ཡང་ཐཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་ལ་ལྕག་བཙུགས་ནས་ས་ཁ ད་མཉམ་པོ་ཕ་གིར་ངས་ཀྱང་འོང་ཟེར་ར། །དེ་ལ་བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་རྫན་གྱི་ གཏཝ་ སྨྲ་བར་གོ་ ནུས། - སྐྱམ པོ་ པང་ 
ལོ་གཅིག་ཊུ་མཇལ་དུ་མ་སྟེར། ཅྱིས་ཀཾང་ཛོ་ཉ་ས་ར་མོ་ཆེ་ན་ཡོད་པའི་དུས་སུ། གློན་པོ་མགར་གྱིས་ལྟ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ལ་གྲོས་བཏབ་པ། ཀྱེ་ལ་གཅིག་ལགས་སྔར་ཡད་ཉ་ཁང་བཅིག་ཊུ་མ་བཏུབ། “ ད་རུང་མང་གཙུག་ 
ལག་ཁང་གི་ས་ཚོལ་བ་ཀོང་ཇོ་ལ་ཞུ་དགོས་བྱས་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་མཇལ་དུ་བཅུག་གོ །དེ་འི་ཚེ་སྣང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གོང་བཞིན་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་འི་དུས་ སུ་བལ་མོ་བཟས་ འི སྐད་ ཅེས་ སྨྲས་ སོ། །རྒྱ་ ཆོ རོ ཇོ་ དཔན་ = 
ལུགས་སྨད་པར་འགྱར། །རྡེ་ཡི་སྐུ་མཐོང་ང་སྔ་བས། །ང་ལ་ཛྔོན་དུ་གུས་པར་གྱིས། །ལར་ནི་འཇིག་རེན་ལུགས་བདེན་ན་། །གློང་དང་བྲན་མོ་སུ་ཞིག་བཙུན། །ད་མ་ཆོས་སྤྱོད་པ་ུ་ཞིག་སུག །དཀོན་མཆོག་ ྒ 


་༡”---- ~ “༨༡༨༨ 
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དགཁསསསཔསཔས༨སསཔསྲསྲ་ྩ་་ོུ་ོྲོྐོྐོྐ་ོྐ།། རག 


དྲ ་ེ ༠༩! [° །ཡར་ལ་དགེ་འདུན་མཚོ ད་པ་འགྲན་། །རྗེ་ལ་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་འགྲན། །མར་ལ་བུ་འབངས་སྐྱོང་བ་འགྲན་། 


ྦ 


སུ་ཞིག་འཛིན། །ཆེན་ཆུན་འགྲན་པ་སུ་ཞིག་ཡིན། །ྱེད་ནི་ཆེ་རྒྱ་བཙུན་གྒྱ་སྟེ། 





མཿ །གནས་གཞི་འཛུག་པ་འགྲན། › །མཚཾད་གན་ས་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འགྲན། 
དམའ་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱམས་པ་འགྲན་། 
བཙུན་ཁིད། ་།ནད་ཀྱིས་མ་ཟིན་ཨུ་ཞིག་ཡད། 
སེམས་མེད་མོད་ཀྱང་། །ྱོད་ཀྱིས་འགྲན་ནོ་སྦས་པ་དེས། །ཐེམ་པ་་རྒལ་ཆེན་མ་ཁྱད། །ལྟ་ཁང་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་བཞེངས། །ངས་ནི་ས་ཁད་མཉམ་ལ་བ། །ང་ཡིས་ཁྱེད་ལ་དེ་སྐད་དུ། །ཅ་ཙ་ཀུ་རེ་མ 
སརྨྲས་ :» ® ཞེ ཆ༅ སྐཛམས་བྱ་ས་དྷ་པྲ་ཕྷདཾ་ ཐཱ སེམས་དཔའ་དང་། 


` 


། 
[།བད་ཀར་ན་ཀོར་ཞར་སྲོག་བ་འབྲན། -  །ཞིང་ཆུའི་ས་ན་མ་རྔ་ཁ་འཕབྲན། །ད་ད་པ་ཆོས་སྤྱོད་སྣིག་སྤོང་འགྲན། །ཕྱི་མ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་འགྲན། །དེ་ལྟར་འགྲན་པར་མ་ནུས་ 
།དེ་ལྟར་འགྲན་ན་ཚོས་འཁོར་བཞེངས། །ང་ནི་ཆེན་མ་ཡིན་པས་སྡོན་ལ་བརྩིག །ཅེས་སྦྲས་པ་ད་ང་། ཡང་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོའི་ཞལ་ནས། ཨེ་མ་ཧོ། །ལྷ་གཅིག་ཇོ་མོ་ཁྲི་ 
།ཡངས་པ་གད་གིས་བློདས་སྲཱ་བུར། འབར་བ་ཧག་ཅུ་ཐཱ་ཞིག་ཊཾད། །ས་ཉེང་ནྡོར་ར་དྲ་སྭ་མི་དྲེགས།:རྲ་།དྲེ་གས་དང་བ་བ་ཟུ་ཞིག་ཡད། [ཅ་ག་ཟུ་ཅུམ་ས་ 
།ཁྱོད་ལ་གཤན་པར་ངས་ལྟ་ཡིས། །ྱེད་ཀྱིས་ཆེན་མར་ཤེས་པར་ཀྱིས། །ང་ཡཁིས་ཆུན་མར་ཤེས་པར་ བྱ། །འགྲན་པའི་འགྲན་ 


སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་ ནམས་ལ་སྣང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གོང་བཏཞིན་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ ནི་རྒྱ་མོ་ཀོང་ཇོ་ོ བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་བློན་པོས་འཕྲུལ་འགྲན་པའི་ 


ཀག 18 = 








1989,%‰/1:9.%.)9 


མཛ ད་པའོ།། , །།དེ་ནས་ཡང་བལ་མོ་བཟའ་རང་གི་རྩེ་མཁར་དུ་སྡོན་ལ་ཟད་ཕྱིན་ནས། རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་གྲོས་དྲེས་པས། ཁོ་མ རྟ་ཁང་ཅིག་བརྩིག་པར་འདོད་པས། རྒྱལ་པོ་ས་ལ་ དབང་བ་ཡིན་པས་ཉ་ཁང་ 
བཅིགས་པའི་ས་ཅིག་ཞུ་བས་པས། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ཁྱད་རང་གང་ལེགྲས་པ་གཅིག་ཅུ་ཅིགས་གཟུངས་ས། །ཤཞི་བཙུན་གྱི་འཁར་ཧ་པ་མད་བོས་བསྐོར། ` གནད་སྦྱིན་མོ་མོའི་འཁར་དུ་མས་བཀྐར། དེ་ན་ས་སྨད་ལ་ 
ཡར་ལུངས་ཁ་སོགས་པའི་ཡུལ་བཟད་ཐམས་ཅད་དུ། ལ་ཁང་བྱག་ཚུ་བྱཧད་ཀྱི་མང་བཏིང་བས། ཁ་ོ་་བད་ང་འོར་ཚོཉ་འཁང་།དབན་འང ཆདཙད་ཟིང་ཁཁ་འབོ་ །དེ་ན་ས་ད་ 
རེས་ནི་ཉྭ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ལ་དྲི་དགོས་མོ་རྒྱ་ནག་པོ་སའི་བརྟག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་རསྙམ་ནས། གཡོག་མོ་དམ་པ་གཅིག་ལ་གསེར་རྱེ་བྲེ་གང་བླསྐྱར་ནས། ལྷ་ས་བྱེ་མའི་གླིང་°ེ ་ཆུང་བྱེ་མའི་ཆུ་མིག་གི་ཁ་ན་ དར་གྱི་ཡོལ་བའི་ 
ནང་ན། ཇོ་བོ་ཤཱཀྱའི་དླང་དུ་རྒྱ་མོ་ཀོང་ཇོ་མཆོད་པ་འབུལ་གྱིན་ཡོད་ཀྱིས། དེ་ལ་གསེར་འདི་ཕུལ་ལ་ཁ་རིང་གིདེ་སྐད་མ་ཟེར་ངར་ད་རེས་ང་ལ་ཉ་ཁང་བཅིག་པའི་ས་ལེགས་པ་ཅིག་སྟན་ཅིག་ངའི་་ཁང་འབྱངས་པ་དང་། 
 ཁྱོད་རང་ཡང་ྟ་ཁང་བཟག་ཏུ་བཅུག་གིས་བྱ་བ་སྦིང་པ་གཡོག་མོས་ཀྱང་དེ་སྐད་ཞུས་པ་དང་། ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོས་ཀྱང་པོར ཐང་ཁྲ་བོ་བཏིང་ནས་སའི་དཔྱད་བྱས་པས། ག་ཆེ་བྱས་ན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར་གཙུག་ 
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° ཏ6ཏཾ་ཧཾད་ིནང ཉའ་ད་༧ཅྱོད 6 །ཐ། (5 ༦ ས་ངས་བཅང་བ་དྭག་ཅ་ཤིས་ས། །དེ་༢ ཤྲ ྲ།ྱ། ༈4ཀྷཀྲཀྲཀཀྣཀྲཀ(༅ཙ›ྤ2›( 


༄༅། །དགེ་འདུན་འདུ་བའི་ས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ས་དང་གཉིས། རེ་ཞིག་བདེ་བ་སྤྱད་པའི་ས་སྐྱེ་བོའོ་ས་དང་གསུམ། ཅུང་ཞོག་གནས་པ་དགོན་པའི་ས་དང་བཞིར་གཏན་ལ་ཕབ། ད་རེས་འདིའི་དབང་དུ་ 
ཤཐྩཨན,། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་རྣན་པའི་ས་ཡིན། དེའི་མགོ་གནོན་པ་ལ་སྐྱོན་ལྔ་བཟློག་དགོས། ཉ་ས་འཕྱུལ་སྣང་གི་མཐིལ་སྲིན་མོའི་སྙིང་ཆུ་ཆུ་ཤེས། ལྷ་ས་ར་མོ་ཆེ་ཀླུའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཤེས། བྲག་ལྷ་ན་མ་མོའི་ཉལ་ས་ 
ཡོད། གཧྲིབ་ཕུ་ནས་ཉ་རན་ཕུ་ན་མར་ལ་ཀླུ་བཙན་གྱི་རྒྱུ་སྲང་ཡོད། གླ་བའི་ཚལ་ན་འདྲེ་དང་ཐེའུ་རང་གི་འདུན་ས་ཡོད། ལྷ་ས་འཕྱལ་སྣང་གི་ཤར་ན་ཆུ་སྲིན་ལངས་པ་འདྲ་བའི་ས་དྲགྲ་ཡོད། ཤུན་ྱི་བྲག་ལ་ཏེའུ་རྩེ་ 
ན་ཡང་ཡོད་། བྱང་ན་གླང་པོ་ཆེ་གཡུལ་དུ་འཇུག་པ་འདྲ་བའི་ས་དགྲ་ཡོད། ཉ་རན་དང་དོར་ཏེའེ་རི་ཡོད། ཡང་ཤར་ན་སྲིན་མོ་མདོམས་ཟེད་པ་འདྲ་བའི་ས་དྲག་ཡོད་པས་དེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལིང་ཚུགས། 'ནུ་བ་ 
ཧུ་སླཝ་ཐ་ནག་པོ་དྲང་། ་་ མདུད་ནག་པོ་བྱ་བྱིད་པ་འདྲ་བའི་ས་དྲ་ཡོད། དེ་ལ་མཆོད་ཉྟེན་སེ་རུ་བརྩིགས་གསུངས། དཱ སའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལ་གན་མ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་འོག ས་པྨདྨ་ཞད་བ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟིང་། 
བར་བྲཀ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཡོད་བྱ་བ་རྣམས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་གཡོག་མོ་ལ་ལེགས་པར་བཤད་། དེ་ལ་དང་པོ་སའི་དྭཔད་དང་བཅཙོས་ཀ་བྱེད་ད་གོས། འདྲེའེ་འདུན་ཕུངས་ཤིག བཙན་གྱི་རྒྱུ་སྲང་དུ་མཚོད་རྟེན་དཀར་པོ་ 
ཅིག་བརྩིགས། མ་མོའི་ཉལ་ས་འཕྲོག ཀླུའི་ཕོ་བྲང་ཇོ་བོ་ཤཱཀྤྱས་མནན་ནས་ཡོད། གཞན་ཡང་ཆུ་སྲིན་ལངས་པ་འདྲ་བའི་ས་དགྲ་ལ་དུང་ཁ་སྟོན། བདུད་ནག་པོ་བྱ་ར་བྱེད་པ་འདྲ་བའི་ས་དགྲ་ལ་བར་ཆུའི་ཁ་རུ་མཚོད་ ྫ 
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ཟི རལད 


རྟེན་བརྩིགས། གྲང་པོ་ཆེ་གཡུལ་དུ་འཇུག་པ་འདྲ་བའི་ས་དྲགྲག་ལ་སེང་གེ་སྟོན། བཅོས་ཀ་ཚོ་སྔོན་ལ་གྱིས་ལ།༨ དེ་ནས་མཚོ་ལ་སྭ་སྐོས་མཚོ་སུབས། དེའི་སྟེང་དུ་ལྟ་ཁང་བརྩིགས། ངས་སྔར་ཡང་ལེགས་པར་བསྟན་ 

པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་རང་གིས་ཁོག་རོག་ཏུ་གོ་འདུག་པས་ད་ཆུང་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་མཛོད་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡོག་མོས་ཕྲིན་གོང་འོག་ནོར་ནས། ད་ང་པོ་འོ་ཐང་གི་མཚོ་ལ་རས་ས་སྐྱོས་ལ་སུབས་ཅེས་ཕྲིན་འཆོལ་ 
བར་སྦྲས། དེར་ཁྲི་བཙུན་གྱི་སེམས་ལ་དེ་ཀ་འོང་སྙམ་ནས། ནགས་ལ་ར་མིན་པས་མི་ཐར་བས། རས་ས་སྐྱས་ཀྱིན་མཚོ་ལ་བླགས་པས། རྙོག་པ་ལང་ལོང་དུ་སོང་ནས་སུབས་སུ་མ་འདོད། ་དེར་ཁྲི་བཙུན་གྱི་སེམས་ 
གཡོག་མོ་སྔར་གྱི་མིན་པ་གཅིག་ལ་གསེར་ཕྱེ་བྲེ་གད་བསྐྱར་ནས། ཀོང་ཛོ་ཁྱོད་སྔར་བཞིན་མིན་པར་ད་རེས་སྟན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། 1གཡོག་སོས་དེ་ལྟར་སྨྲས་པས། ཡང་ཀོང་ཇོ་ན་རེ་ངས་སྨྲས་པ་དེ་རྣམས་ལོག་པ་མ་ 


2429. 


- །ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་རང་ལག་པར་མ་ལ། ཕྡ་མ་བཞིན་གྱིས་ཟེར་རཾ། །ཡང་ཁྲི་བཙུན་ལ་ཀོང་ཇོ་ན་རེ་ངས་ངག་ལེགས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་ཝ་མ་ཁ་ན་མཛོད། དེ་ཉར་བྱས་ན་དབུས་འོ་ཐང་གི་མཚོ་གཏིང་ནས་མུབས་ལ་ 
= ར་རོ ར་ལ རོ ར་རོལ ~= སྲུ ཐ་བ -- 
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ཏེ 


།གྱེས། སའི་བཙོས་ཀ་རྣམས་དང་ལ་གྱིས་དེ་ལྟར་ལྷ་ཁང་བྱས་ན། ཚོའི་གཡུ་འབྲུག་སྡོན་མོ་དང་། ནུབ་བྱ་ཕུའི་བྱ་དམར་པོ་དང་། 





བྱང་རྡོ་རྗེ་རུས་སྦལ་ན ག་པོ་དང་། 


དང་། དེརའི་བཅོས་ཀྭ་གྱིས། དེ་ནས་་ཁང་བརིག་པའི་ནུས་པ་ལྔ་གཟོད་འབྱུང་བ་ཡིན། གྲོ་ཕུའི་ལྕགས་དང་། ར་ཁའི་ཟངས་དང་། ་ལྷེ་སྟེངས་ཀྱི་དངུལ་ད་ང་། ལྕགས་ཁ་རའི་གསེར་གཡུ་འབྱུང་བ་ཡིན། 
ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ཡང་གཟོད་བརྩིག་ཀུ་བཏུབ་པ་ཡིན་། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ལེགས་སོ་ཅོག་ནི་འབྱུང་། ཞེས་སོ་ཅོག་ནི་འགྲེབ་པར་འབྱུར་གྱི་བྱ་བའི་ལེན་བསྐྱར་བས། གཡོག་མོས་དེ་སྐད་སྨས་པས། ཁྲི་བཙུན་འདི་ 
མ་སྟེ། ཀོང་ཐཇོས་ད་རེས་ཀྱང་ལེགས་པར་མ་བསླབས་སྙམ་ནས། ཡང་གསེར་ཕྱེ་སྡེར་མ་གང་ཁྱེར་ཏེ། ད་ཆུང་རྒྱལ་པོ་རང་ལ་ཞུ་སྙམ་ནས་རྩེ་མཁར་དུ་ཕྱེན་ཏེ། ' གསེར་ཕྱེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་ན་ས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 


སྟ 


ལགས་ཁོ་མོའི་ཆྷ་ཁང་གི་ཟང་བརྒྱ་ཚ་བརྒྱད་བཏིང་བས་བོད་ཀྱི་མི་མ་ཡིན་གྱིས་བཤིག ཀོང་ཇོ་ལ་དྲིས་པས་ཀྱང་ལེགས་པར་མ་བསྟན། ད་ལྷ་ཁང་གང་དུ་བགྱི་ཞུས་པ་ད་ང་། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ན་ས། ད་འོ་ན་ང་ལ་ ་པ་ 


ཤར་བྱེ་མ་རིའི་སྟག་སྐྱ་བོ་ 


ཡོད་གསུངས་ནས་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བུ་མོ་བ ཅུ་དྲུག་པོ་མཆོ ད་གཡོག་ཏུ་བསྐོས་པ་རྣམས་ཐུ གས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་གསོལ་བ་བ ཏབ་པའི་རྗེས་ལ། ཙརྡན་གྱི་སྐྱའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་ཅིག་བྱུང་ན་ས། འོ་ཐང་ 


ཧཱ 


་མཚོ་ལ་ཕོག་པས་མཚོ་འོད་ཀྱིས་ཁེངས་སོ། 


།སང་ན་ ང་པར་ནང་མ་རེ་རེ་རྒྱལ་པོའི་ཆིབས་འཆག་པའི་ས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་གྲུ་དེའི་བ ར་ན་མར་ལ་ཆིབ ས་ས་ཡོ ད་པའི་ས་ཆརུ་རྒྱལ་པོས་ཉ་གཅིག་ཆིབས་ནས་རྒྱགས་པ་ད་ང་། སིལ་ 
2 ༩ ༦༦༩༦༦༦ིོོོོོོོོོིནནརནནདརནིརིྐ་་་ཚཨྷཌ་ཾ་༽སཀ༽ཀ༽ འལ པལཔལཔལྣྣྣྣྣྣསྣསྣསསྣསྣསྣསྣསྣ༼༼༼༩ གསས སླ་ླྔླྔ་ཾྐཾཾིཾ་ཤ།སཾཔཁ  ལལཔཨ་་ྗྣ་་ྣཚྣ་⁄་ི་༼⁄0་་་༼་ ཁས ༼༼༼ཛ་ 





° £26 ༤ 


སེལ་ཁླལ་ཁྱལ་ཁུར་ཁུར་ལན་གསུམ་འང་པ་དང་། ཡད་རྒྱལ་བོས་རྟ་གཅིག་གྒུགས་པ་དང་རྟ་གསུམ་གྱུགས་བའིཤླ་འོང་། _ ཡང་རྒྱལ་པོས་ལན་བཅུ་རྒྱགས་ན། ཏ་པ་ཨུམ་བྱས་དུས་གཅིག་ལ་གྱུགས་པའི་སྐད་འཾང་བ་ཐས་ 
པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་པ་རྣམས་རྟ་འཆག་པ་ལ་ལྟད་མོ་ བྱེད་དུ་འོང་བ་ལ། ལས་དག་པ་ལ་ལས་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ རེ ་ཆེན་པོ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དུ་མཐོང་། ལ་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དུ་མཐོང་། ༨ ལ་ལས་ཡི་ 

གེ་དྲུག་མར་མཐོང་། ལ་ལས་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ལ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན་པར་མཐོང་། ལ་ལས་རྒྱལ་པོའི་ ད་བུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཨ་མི་དེ་བ་བཞུགས་པ་མཐོང་། , ལ་ལས་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ལ་དར་གྱི་ཐོད་དམར་པོ་མྱུ་རེ་བ་ཕོ་བྲང་དུ་ 
གཤེགས་པ་མཐོང་ངོ་། །ཡང་ལས་མ་དག་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་དུས་སུ་ཞུར་ཞུར་སིལ་སིལ་ཁྲོ་ལོ་ཁོ་ཟེར་བ་ལས་གཞན་མི་མཐོང་། དེར་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ནང་ ༥༥༣༩ ༥༩༩༡༠༦ ༥༥ 
ནས། ཁྲི་བཙུན་ལ་ར་བཏོད་ལ་ཤོག་གསུང་། དེ་ནས་ཕོ་བང་གི་ཉོ་ངོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འོ་ཐང་གི་འགྲམ་ན་མ་ལ་ཞེང་དུ་འདོམ་གསུམ་ཡོད་པ། དཀྱུས་སུ་འདོམ་སུམ་བརྒྱ་ཡོད་པ། ཟབས་སུ་འདུམ་དོ་ཡོད་པ། ` ནང་རྒྱ་ 
* རྔ་དང་། སོ་ཕག་དང་། སྤང་ལེབ་ལ་ སོགས་པ་རྒྱལ་པོའི་ཆིབས་འཆག་ས་དང་འདྲ་བ་ ཅིག་ཡོད་པའི་ནང་ན་མར་ཁྲི་ བཙུན་གྱིས་སྣ་དྲངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་བྱོན་པ་དང་། འོ་ཐང་གི་མཚོ་འགྲམ་དུ་སླེབ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ 
ཞལ་ན་ས་རྟ་ཐེན་གྱིས་དང་ གསུངས་ནས། ཁྲི་བཙུན་ལ་ངའི་གསེར་གྱི་སོར་གདུབ་འདི་ གང་དུ་སོང་བ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་ཅིགས་ཤིག་གསུངས། རྒྱལ་པོའི་སོར་གདུབ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕངས་པས། ཁྲི་བཙུན་གྱི་རྟ་སྒའི་ 
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| ཀ).-། ༠ ཕྱེ་རུ་ལ་ཕོག་ནས་ཡར་བས་འོ་ཐང་གི་མཚའི་ནང་དུ་སོང་ནས་ཁྲི་བཙུན་གྱི་ཐུགས་ལ་རྒྱལ་བོས་ཀྱང་ཀོང་ཛེ་ལ་དྲིས་འདུག་སྙམ་ནས་མིག་མཆི་མས་གང་བས། རྒྱལ་པོ་ན་རེ་དེ་ཅི་ཉེས་གསུངས་པས། ངས 





རེ 


ལྟ་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲང་བཏིང་བ་ཡང་ཞིག བེ ཀོང་ཇོ་ལ་བརྩིག་ས་དྲིས་པས་ཉེས་པར་བརླབས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཀོང་ཇོ་ལ་དྲིས་འདུག་ངའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་ཟད་བྱས་པས། ' རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་མཆི་མ་ཕྱིས་ད་ང་། 
འོད་ཟེར་འདི་མཐོང་ངམ་གསུངས་པས། དེ་ད་ཁུམ་ལགས་སོ་གསུངས་པས། དེར་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བརྩིག་རོགས་བྱ་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཁྲི་བཙུན་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་བཞིན་ཉན་ནོ། །དེ་ 
ནས་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ངའི་ཕོ་བྲང་ཅིག་འོ་ཐང་གི་མཚོ་འདི་སུབས་ལ་བཅིག་གོ་གསུངས། འོ་ཐད་དུ་པོ་ཐང་ཅུམ་ཐོག་མ་ཅིག་བཅིགས་པའི་ནང་དུ་མཚོད་གནས་བཅུ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། ཁྲི་བཙུན་གྱིས་བློང་རྡ་སྦྱལ་འདལ་ལ་ 
སོགས་པ་རུས་ཕུག་སྐྱང་ནུ་ཚལ་གྱི་ཀླུ་ལ་ཚོས་སྐྱོང་དུ་བཙོལ། ཆུ་སྐར་ཆུང་གི་སྦུ་པ་གདོང་ལ་བསྒྱར་ནས། དེ་ནས་མཚོ་ཤིང་བླངས་ནས་ཕུབ་པས་དཀྱིལ་དུ་ཤིང་གིས་མ་སླེབ། ཡང་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་གྲོས་ཞུས་པས་ 
རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ང་ལ་དྲི་ས་ཡོད་གསུངས་ནས། ཡང་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་ཅིག་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྷ་སྐྱའི་མཛོད་སྤུ་དང་རྩ་བའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་ཅིག་བྱུང་ནས། འོ་ཐང་གི་མཚོའི་ཐད་ཀར་འོད་ཟེར་གྱི་དྲ་ 
_ ༨ བའི་པྲིན་འབིགས་ནས་འད་ཟེན་ཆར་ལྟར་དླུ་བབས་ཚོཌ །དྲེ་ཁ་ཏླི་ཐཛུན་གྱེས་ཐཧམ་ཐཊ་ཁད་ཐེར་དྲཀརི་ཁྲི་འཇུད་ཝ་ཁ་མཚའི་ནང་ནཱ་ཏཱཀར་མ་རིམ་པ་སྤས་བཅེགས་ིད་པ་མཚོད་ཆིན་ྲདྲ་ཐ་ཅིག་གཟིག་སགྲོ། ༨ ཤད. 


£ 


ནྭ་ས་བ་ཡའེ་ན་བ་བ་ནབས་ཀྱིས་གསད་ཐུ་ནས་རོ་ཊམ་བྱས་ཞད་ཐེར་ལ་བཀལ། >ན་རྔགས་པ་དང་འདུ་ཐེར་ཀྱེང་ཐང་ནེ་མཛོའྲི་དྲྭ་ ལན་འུར་ྲབ་ཅིག་ཅུང་དེ་ལ་ཤིཛ་ནྲ་ཞཏ་དུ་ནས་མཚོ་པུག། ་དེ་ན་ས་ཞུ་གོཡའ་ནྲག་ 
རྡོ་རྡེའི་འདག་པ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟ་ཐུ་མེས་མི་ཚིག ཆུས་མི་རུལ་བྲ་བངས་ནས་མི་ཕྱེད་པ་རྣ ་ཟེ་ལྟ་ཐུས་བླ་བའི་གྲྭདཱུངུ་ཁ་ཐུགས། ..དོའི་སྟེདྱ་ནུ་ཁྤཆུ་ཞཾ་ཕ་ཨུ་ཐགྲེགས། - སུབས་ཚ་ཉཁར་གའི་ཆུས་བསྡམས། ` དེཏི་སྟེཧྱདཱུ་སཾ་ 
ཕག་དང་། ཕ་གུ་དང་། སྤང་ལེབ་དང་། རྡོ་ལེབ་དང་། ས་བཟང་བ་དང་བྱེ་མ་རྣམས་རིམ་པར་བཏིང་བའི་ཁར། དེངའི་སྟེང་དུ་རྒྱའི་ལྡེམ་མཁར་ལ་ད་པེ་བྱས་ཏེ་གཟིངས་འབྲིང་བའི་ཛད། སྐྱེ་བོ་དང་མཐུན་ 
པན་མང་ཟུ་བཞིང་བཏྲིང་། ཆབ་ཅུ་བྱད་བ་བཙུན་ཐ་ནབ་མཐུན་ཐར་གཙང་ཁུདྲང་ཡིག་ཆུ་མང་བཏིང་། བན་པོ་དང་མཐུན་པར་ག་གུའི་གཡུར་ཅྱབ་རིིན་ུ་ཐང་བཏིང་། ༨ ཤི་མདོ་ཉྲིན་མཅིགས་པྱ་ཅུ་ཁ་ཨོ་ཞྲིན་ཁས། 
ཡང་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་གྲོས་ཞུས་པས། རྒྱལ་བོའི་ཞལ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ཡིན་པ་ལ་བ ཿ] ༢༠༨༩ ས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་། བར་བཀྲ་ཤིས་ 
ཏགས་བརྒྱད་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་ངོས་བཟུང་ན། ཤར་པ ནཾ་ཊ་ཧྭཱ་ཧཱགཾ་ཌྫན་ཁའི་རི་ཛྐད་ དེའི་བྱང་ཤར་ན་རྒྱལ་མཚན་ ཟད་པའི རེ་ཡོད། ཤར་བྲག་དཀར་ནའི་བྲག་ལ་སྤྱན་ཉ་འདྲ་བ་ཡོད་། རྫོང་བཙན་བྲག་ 
་ ལ་བུམ་བ་འདྲ་བ་ཡོད། རིན་ཆེན་ཟ་ན་ཐུགས་དཔལ་བེ་འདྲ་བ་ཡོད། དོ་རིའི་ཕུགས་ན་ལྡགས་ པྨ་ འདྲ་བ་ ཡོན། འཕན་དངར་རི་འ ལ་གྲསུ་ཇ་ནཱང་ འདྲ་བ་ཡོད། ར་གའི་བྲག་ལ་ཟངས་ཡོད། ལ་སྟོད་ལ་ད་ངུལ་ཡོད་། 
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༄།  །ལུགས་མཁར་རི་ལ་གསེར་ཡོད། འོ་ཐང་གི་རི་ལ་ཤར་ན་སྟག་སྐྱ་བོ་ཡོད། ཙོ་ན་འབྲུག་སན་པོ་ཡོད། ནུབ་ན་བྱ་དམར་པོ་ཡོད། བྱང་ན་རུས་སྲལ་ ནག་ པོ་ཡད། དེ་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉའི་ 
གཞིའ། །དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོ་འདོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྐྱོན་ལྔ་སྡོན་ལ་ཟློག་པར་བྱེད་དགོས་ཏེ།, ཤར་ན་སྲོས་པའི་རི་ལ་སྲིན་མོ་མདོམས་ཟེད་པ་འདྲ་བའི་ ངེ་ཡོ ཡོད། དེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལྒིདས་བརློག་དགོས། 
རྷོའི་གྲིབ་ ཁ་སེར་ན་ཆུས་སྦལ་གཟན་ཟ་བ་འདྲ་བའི་རི་ཡོད། དེ་ལ་བྱ་ཁུང་གིས་བཟློག་དགོས། ནུ་བ་ན་ཤུན་གྱི་རི་ལ་བདུད་ནག་པོ་བྱ་ར་བྱེད་པ་འདྲ་བའི་རི་ཡོད། བྲུ ཆོད་ཏེན་སེ་ཆུས་ བཟློག་ དགོས། བྱང་ ནཱ་ཱ ཞ་ 
རྟན་དྲང་དོར་ཏིའ་འོ་ཞྲ་གྲང་བོ་ཚེའ་ལུག་པ་ཤྲའ་ཡད།  གི་སེང་གྲིས་བྲནག་དགོས། -(དཀའ་ཞན་གྱི་ཨཁ་ཇ་སུཇུ་ན་བཛན་ཤྱི་ཕྱ་བྲད་ཡད། ¦ ; དེ་མྲ་ཚེད་ཉི་ནཱ་སྲེ་ ནུ་ས་ཛཇྲ་སཱ་ན་ཧཾཱ། 4 : ཉེ་རེཐརླ་མའི་ཝའ་ན་འདྡོ་ཧ་ 
འདུན་ས་ཡོད། ནུབ་བྱང་མཚམས་ན་ལྕགས་མཁར་རི་ལ་མ་མོའི་ཉལ་ས་ཡོད། དེ་ལ་གགོན་པོས་བཟློག་དགོས། ལྷ་ས་ར་མོ་ཆེ་ན་གླུའི་ཕོ་བྲང་ཡོད། དེ་ཐོ་བོ་ཤཱཀྱས་མནན་པས་ཐུབ་བོ། །དེ་ནས་འདྲེའི་འདུན་ ཕུང་ 
བགག་བཞི་ཕིའུ། ཙརྡན་གྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནམ་ གྲབ་ཞི།།ཁ་གད ཊིཡ་ཤཱཱ།སྷ་འཏ་ བའི་འོད་ཟེར་ཅིག་གིས་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་མཛད་ནས། ཀླར་ཡང་ཁོ་བོའི་སྟེང་དུ་བྱང་ཙ་ན་སྔ་སྐད་ 
ཕ།ཞ།་་༣ས་ཉ།། - [ཧཾ་སས པ་ནམ་ས་ད་བ་འ.རུ་ཚུལ་བིམ་ས་ ་ ཐུགས་རྗེས་མང་གབ་ཁཞི་ཇཿྱ་ངྱ་ ༤ ་ི་འི་ད། །སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་ 9,522 རླབས་ཆེན་གྱིས། །གཧ ུ་ ཀའི་སེམས་ཅན་ནམས་ 
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ནི་ྨིན་པར་མཛོད། །ཅེས་པའི་སྒྲ་ཅིག་བྱུང་བས། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ལ་ད་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་བཅིག་ཊུ་འདོད་པར་དགོངས་ནས། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས།  བེད་ཚུན་པའི་སླག་རུས་ལྟ་བུ་གདཾང དམར་སྤིན་བོའི་ཡུལ་ རུ 
ྦ 











ཉད་རཱ།  ལཱ་འྲའ་གྱུབ་ཁོ་ཚེས་མི་ཞུང་ཨ་ད་དག་ཅུ་བུང་། ཁ་ཝརཏདྷཾ་མཱ་གེ་ཧཱ་ཏཱ་མན། ་-བཛའ་དེད་དེང་བ་འོ་ཐྲོག་ལུ་གསན། ༡ ཕྲི་ཤྟེ་བུར་སི། '་མོ་འདད་ཆུགས་ཆེ། ༦ ས་བདའ་ཡུག་དད་མི། ༤། ༨༩༦ 
























ཧྱ ཚེ་ཐུང་། འདུན་མ་ནང་ནས་འཇིག རྗེ་ཟེར་བ་ལ་འབངས་མི་ཉན། ཕ་ཟེར་བ་ལ་བུས་མི་ཉན། ཁྱོ་ཟེར་བ་ལ་ཆུང་མ་མི་ཉན། ནྲི ལེགས་པར་སློབ་པ་ལ་དགྲ་ཆུ་ལྟ། ཉེས་ ་གབ་ པ་ལ་ཁོ་ བྟདཾ་ད། མནདུན་ནས་ | ། 
.༢ བསུ། འདི་འདྲ་བའི་ས་རྱོགས་ཡ་ང་བ་གདའོ། :།གུདཱ་ནཱ་ ཐཱ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རེ། ', ཁྱིད་ངའི་རྡེས་ཨུ་འཇུག་པ་ཀུན་དར་ཅིག་གསོན། ' ཨ་སཾ། ཞེས་གསུངས་པས། པབའ་སམོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་ཞལ་ནས། ` རྱི་ཧོ། རཆ ཡི 
 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རང་མ་ལགས་སམ། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཅང་ཨུན་ནམ། གདུལ་བྱའི་ཞིང་ཁ་བ་ཅན་པ་དྲོངས། མུན་པའི་ ཕངྙཱདཱ་ཏས་ལོས་ཛྐཾཏ་སྦཧཱའཾ། །གཏ་ཤཱབཧྲཱཱ།ས་ཞཱ་ ཏེན་ཅུ ། 
ཝྭ་ཁང་བཞྭཏས། ༥” །བདག་ཧང་སིམས་ཅན་དོན་ཁ་གཡིལ་ཐ་མེད། ) །ཅེ་གསུདས་ོ། › .།བྱ་གཅིག་ཀོར་ཐོའི་ཞས་དབ། ÷ ཀྱི་ཧོ། ་ཀཉ་ཝུགས་རྗེ་ཞེན་པ།ཆེད་འདྲརནེས་ཨིན། - །ཟཐུཞམཱའི་ཆེན་ཏོའི དདྲེ་ིའ་ 
ྦ ° ་ཨིཾ་མགལ་སརཾ། [ཕྲིན་ཡས་ཐྲ་གཡི་ཐད་ཞད་དས་བཏེ་ལ་ཁག། | རྗེའི་ ཅིན་ང ཐོབ 2 གྐ་བུའསྒི རླ ཆཆཿ ཀྱང་ཁྱིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གང་དགས་སྨྲཔ། ཅེས་གསུངས་སོ། །རན་སྭ་ཆུཁ་ཛཾ་སྭ་ཧཾདཾ 











༧ བོབ་ཅཧོབྱབ་པའི་འོད་ཟེར་རབ་ཅུ་བྱཀྱི་བས་གནམ་ནས་ཆར་བབས། ས་ལ་ཅི་ཐོག་སྨིན། མི་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཁ་བྱེ། 





གཡུ་ཆུ་ཁྲ་འབྲུག དཔུང་པ་གཡས་པ་ལ་དབུ་ཆུ་ཀ་ཚལ། ད་པྱི་གཡས་པ་ལ་གཡས་རུ་གཙང་འབྲང་། དྭཔྱི་གཡོན་པ་ལ་ཆུ་ལག་གི་གྲོམ་པ་རྒྱང་བརྩིགས་ཏེ། ྦ ཆུ་གནོན་ཆེན་པོ་བཞིའོ། །གྲུ་མོ་གཡས་པ་ལ་ཀོང་ཕུ་ཆུ། 


98:89. ༦ 


དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས་བོད་ཡུལ་དུ་ཚོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་བཏབ་ནས་ཁ་བ་ཅན་པའི་དོན་མཛད་པར་གཟིགས་སོ། _ །བོད་ཆུ་བཞི་མཐའ་བཞིའི་མི་རྔམས་ཀྱིས། རྒྱལ་ 
པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་རེ་རེ་བྱོན་ནས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ཁམས་སོ་སོར་ལྷ་ཁང་རེ་བཅིགས་པར་མཐོང་ངོ་། | རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་འཁོར་ནང་འཁོར་ནྣམས་ཀྱིས་ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཙིག་ཏུ་མ་སྟེར་ 


༣ 


རཿ རྐང་མཐིལ་གཡས་སུ་མང་ཡུལ་བྱམས་སྦིན། རྐང་མཐིལ་གཡོན་དུ་སྤ་གྲོ་སྩྱེར་ཆུའི་ལྟ་ཁང་སྟེ། ཡང་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞིའཾ། །དེ་དག་ཀྱང་ཉིན་ཞག་རེ་རེ་ལ་བརིགས་སོ། །དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 





. ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་རྟེད་དོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལས་སྦྲལ་པ་ཉི ས་སྟོང་སྤུལ་ནས། སྤུལ་པ་སྟོང་གིས་ལྟ་ཁང་བཅཙིག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྲིན་མོས་རྐང་ལག་གཡབ་པར་ཤེས་ནས། ཧྲིན་མོའི་དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་ 








{རི སི་སི ིས་ས་པས་ གིགས་སསས་་ོོོཔི་་ས་་གོ་་སངས་ིི ར་མ་འ ་ར་་་ི་ ོ 
མི་འ =` ་ཧྱི་ཝ་ཁང་ཆམས་བཅརིགས་པའི་ ¡ི །།སླར ༈  ཉངལར་གེནན་ | ཆྩཾ་ 


_ནས། ¬” ` ལའ ཡ་བ །རུ་བཞི་དང་མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་གྱི་རྷ་ཁང་ནྒམས་བརྩིགས་པའི་མཛད་པའོ།། ན་ཕྲར 
དནདགིིིཾཾིིྣནྣ་ྣཀྣཀྣཀ༽ཀ ྣྣྣ|ྲཞན||]ོ[ིསས་ོ་ ་ (ན་ད: རན་ཧ་ཏྲྲིཔ་ཐཾ་ཐཱ 


་ངའྲ་ཧཱཾཿ ཏུ ངན གང་ཁ ། ཧྲེང ཁ་པཧ་ནྨ།ཏཝ ནྲ འནྲ་ནཞེན་ནྲ་ཞ་འེགཏ (8 4 ི་ཉན་ཀུ་ཐཾ་གཏྲ་པ།ད་ཐཱཉཿཔ་ཧིཿཿ སྨྱན ༩བ་བཐཉ་ 


༣ 


་པར 
ཧ བྱུང་སྟེ། འདྲེའི་འདུན་ས་བཤིག་ ནས་འྲི་ནམསྲ་བས ་ཙ། ་ྦ 
་ རར ༦  ་ ༣ ས་ར ཤ་ར་-- 3 ཆ་བ 8:33 © ཧུ 4 2288 ཟ་རའ་ཛུ། རཿ །སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་ཕོངས་ ཧཾ 
རཱུ པ་ཡིས། །དྲན་ན་སུག་བཝཝ་ཞི་མཛད་པ། །མགོན་དུ་ཁུར་ལྭ་ཐག་འཚལ་བརྟོད། ) །ཅིས་པས་བསྟད་དོ།:- [དེ་ནས་ལྟ་གཅིག་ཀྲི་བཙུན་གྱིས་ཐུགས་ད་མ་ཕྱི་ཉ་ཁང་གི་ཟང་འདེངས་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཏྱིམ་ - ' 
¡ ་རེ་མིག ཝགས་པ་དང་བསྟན་ནས་དྲྭཀིལ་འཁོར། བོན་པོ་དང་བཅུན་ནས་གཡུང་དྲུང་རིས་སུ་རྤང་བཏིང་སྟེ། གཟིངས་འབྲིང་གི་ཚད་དུ་བཞེངས་ས། །སྦུལ་ 


པ་དང་བ ཞ་ན་ས་གླུ་པ ཐཞ། ནཔ་བྱུང་དོད་ཡྱ་ན་ནས 
པ་ལ་ལས་ཤིང་བཞག ལ་ལས་འབེག ལ་ལས་འབུར་དུ་འདོན་པ་ལས། ངི ཞླེ་ཐཛུདུ་རྱིདནྟཧཾ ཐུཐཐའ་ཐུཧུ་ཧྲ་ཏྤཱུུ་ཕུན་པ། ཆཐ་ཐག་ཏཇནདྲ་ཏཛྨ་ཐརཁྱ་ཏོཧཱསགྲ་འདྲེ་རྟ་ཛཾ་ཐ་ཤེསཾ། 28 བཙོད་ ཧེ 











༄། གྱེས་བྱོན་ཏེ་དྲངས་པའི་རྗེས་ལ་གཡོག་མོས་ཀྱང་བལྟར་ཕྱིན་ནས་བལྟས་པས་ཐམས་ཅད་སྤུལ་པར་ཤེས་ཏེ། ཧེ་ཧེ་སྨས་པས། རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་སྤྱན་ཡེངས་ཏེ་སྟེའུ་དང་སོག་ལེ་དང་གཟོང་གི་ཁ་ཐལ་ནས། 
སེང་གེ་བྱཧའི་སྣ་བཅད། ཀ་བ་བརྒྱའི་ཟུར་ཉམས། བུ་ག་བརྒྱ་ཕུག་སྟེ་ཟིན་པ་དང་སྦུལ་པ་ཞིག་གོ །དེའི་ཚེ་ཆར་མུན་གྱིས་འཐིབས་པར་མཛད་དེ། ཆ༢ 
དའ ལ་ལས་ཤིང་བཏང་སྟེ། ཁང་མིག་ཆེ་བ་ཆེ་བར་མཉམ། ཆུང་བ་ཆུང་བར་མཉམ་སྟེ་ཞག་བདུན་ནས་ཚར་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཉ་ཁང་དུ་བྱོན་པ་དང་། 
དགུ་དང་། གཡས་ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁར་དབུ་དང་། ་གཡོན་ན་བྱམས་པ་གཙོ་འཁོར་དགུ་རྣམས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་གསུང་བར་གཟིགས་སོ། 
དུ་མ་འངས་པའི་འགོོ་བ་རམས་ཀྱི་དོན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་བཞེངས་སོ། །གྒོ་ཁང་གི་ལྷོ་ནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གསུམ་དང་། བྱང་ནས་སྲིན་པོ་ལང་ཀ་མགྲིན་བཅུ་དང་། 
དང་། ཤང་ཚྷོའི་ལྩྕོག་ནས། དཔལ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ནས་རིམ་པ་བཞིན། ཏད་ང་ཐཱ་ླར་དཱ་སི་ང་ཐཾ་ཐཱ་ཧྷི་པ་ཧཱཱཾང། ' 
| དག་གི་གཟུགས་རེ་རེ་བཞེངས་སོ། །རི་མོ་ལ་ཞིང་ཁམས་དང་རྒྱུད་རིས་གཉིས་ལས། . ཞིང་ཁམས་ལ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇཛིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་དང་། ཁམ་པ་ཌི་ལྷ་ལྔ་ད་ང་། 
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༦ 


ཆར་མུན་གྱི་ནང་ནས་ལ་ལས་འཇིམ་པ་དང་། ལ་ལས་རྡོ་ 
།གཟིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
གནོད་སྦྱིན་ན་ག་ཀྲུ་བེ་ར་དང་། དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་. 
མེ་དང་ཆུ་རྣམས་ཀྱི་གནོད་པ་བསུང་བར་ཁས་བླངས་པས་གན་ས་དེ་རྣམས་སུ་དེ་ 
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༡༤ +~ ± ༡༤༤ “ 


། (5 སཧོ་དཱཧ་ རྨམ་དཏ།!' ཌྷ ད་ཐར་བ་དྔོ་ལ། ི5་ད་དཏྲ༡ £ :551 5555 8) ཧཐམ་པ་ཆད་པ་ནཝ་ང་༣ྣ༨ 1 བ་དེགྲསཿཿན་ (52 53 རཱ 

ˆ > .གྱི་དོགི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་ཁོ་ཁཆུ་གཉིས་སུ་ཁཇོགས་པ་འཐས་ད་པའ་བབ་དས་ཐས་མ་ཐུབ་ནས། ` རུང པས ་མ་འབ་ཡ་་སེལ་འ་་ཅས་ གཡལ སྤ་སིསྨནུ། ་་དང་ཁྱིན་ 

ལཾ ལ་ལས་འབྲེལ་མེད་ ཅིང་ཐུགས་ཇཛྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལས་འྲེལ་ཡོད་པས། དེ་བད་ཡུལ་ནུ་རྱལ་པོཾ་སྤང་བརན་སྒམ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྤུལ་ནས། འབྲཾ་དོན་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པས་དེར་སོང་ཇིག་ཅིས་ཁུང་བསྟན་ནོ། _ །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ 

€ ཐཛད་ཕུལ་གང་ན་ཡྐོར་སིགེས་ཀྱད་ཆལས་ནང་བཅན་ཞམ་པོ་ཡིད་ལ་ཕྱེད་ཐིཧུ་འོངས་པསའདྲ་དུ་སླེབ་མ་དང་།  རྱཝ་པ་ཏྲིསས་འཇའ་བ་དང་ཅུད་སྟེ། - མགེ་བྲེ་གས་པ་ནི་སུ་ཁུང་ཙམ།:  ཁུག་འཐབ་ར་ཞི་ཆུ་བྱད་ཅས་མཐོངྲ་ 

ཚ | མས་བྲིད་ཅིཊ་ཝངས་ཉི། སྤུམུྦ་ནི་ཐེས་རྤཝ་པ།  རྡཐ་རྱད་ུལ་་ཅེད་ཧདུཧ་བཞེར་སྨན་ཆེན་ཅར་བྲཊན , 2 ཐེད་དྲ་སྲཏྱིས་ཏུང་ཁོན་འཆ་ཨེན་ ཏེ ` འྱ་གཅའ་ཊཊཔ་ཞུ་ས་ཊགད་པ་དང་།  བླ་འརྔ་ 

ཤླ་ྲཱ་ླག་ཉཉ་ཁྱུའ་ཏོཏྟ 9༦ །ཧེ་ན་ས་ཆུ་ཁངས་ཡི་ཕུལ་ཀྱི་དྲང རཚ་ྲཉས་བྷཱཝ།པ་ལ་ཡིའ་ཀླན་ནུ་ན་དབ་སྱུན ཏེཏྭ་ཧཱི་སཏྱསཱ། (538 7 8 རད | 
འགྲེངས་སུ་བཅག་ནས་འཕང་དུ་ཁྱཿག་ཉི། ˆ ཕུལ་ཡིད་ལ་བྱིས་ཁ་ཤོལ་ཅིག་ཐེས་གསུངས་ཧོ།  །དེ་ལྟར་བྷསྱ་མ་ཐག:ུ་དཱགེ ˆ 


གྭཙུལ་གཉིས་ཚ་ཕུལ་ཇུ་སླེབ་ནས་བྱེ་མ་ཞསིཧྱམུ་ས 


ང་ཉེ་འྭནུགླ་པཱ་ནྡཧྔ, ' 9 པཿཆཾས་གྲུཊ་ཆུ་ཧ་ཧཿ 





























མོང་མ་ ཡིན་ པ་ཀྐྱེས་པའེ་ མཐུས་ སྐྱེ བ་དེ་ ༈་ཉིད་དུ་ཐག་ པ་ཟད་པའི་ ༡༢༨ ་ [ཅུག གས་དམ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས་ཤི ང་ཁྲིམས་ མན་ན་པའི་ མཛད་པའ།། །། དེ ས་ཕོ་བང་ཁྲ་འཐུག་ཧུ་གཤེགས་པ་དང་མཆོད ཉེན དྲ ྦ 
ལྔ་པའི་དྲང་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་ ་བའི་ དགེ་སློང་ཞིག་འདུག་པ་ལ་རྒྱལ་བོས་ཕྱག་མཛད་དེ། ཁོ་བོས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཙམ་ལའང་རྱག་ བྱེད་ པར་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ཚོ་ཞེས་གསུངས་པས། དགེ་ཛོང་དེས་མཚད་ཅེན་ཅེ་ལཝ པ་དེ་ཕྱག་མཐིལ་ | 
± དུ་བྲངས་ཏེ་འདི་ངོ་མཚར་རམ་ ་ སུངས་སོ། བྱཔ་མས་དྲངའ་ོཊ་ཧུངས་༡ར་ཁྱར་གས་ བསྟན་ནས་ སྐང་ཚ ངོ་མཚར་རམ་གསུངས་པ་ད་ང་། དག་མང་གིས་བད་།ཁྲ་གིས ནས དབལ་གསང་བ་འདུས པའི་ དྲ་ཀིལ་འཁར ང་ | 
+ ཞལ་བསྟན་ནོ། : .. །དེ་ནཧ་གྲལ་པའི་རྒྱལ་བོས་བོད་ཁྱལ་དྲུ་ཚོས་བསྙུར་ཐར་དགོཇས་ནས། ..རྒྱ་གུར་བྱི་ཟླབ་དབོན་ཀུ་ས་ར་དང་། ༣ བྲམ་ཟེ་ཉང་ཀྭ་ར་དང། ; བཁ་པོའི་སློབ་ད་པོན་གྲི་ལ་མཇྦ་དང་། . །ཁ་ཇེའི་སླཐ་དྲབོན ཀི 
ཿ ་ལེ་བྱིན་དང་། - ཧ་ཤང་མ་ཧཱ་དེ་བ་རྣམས་སྱན་དྲངས་ཏེ། . ལོ་ཙཱ་བ་ཐོན་མི་སསྟོ་ཊ་དང་། དེའི་མཚན་བུ་རྙར་ཀོ་ཤ་དང་། ` ལྟ་ཡྱང་རྡ་རྗེ་དཔལ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་ནས་མདོ་རྒྱད་མང་དུ་ 
ཧྱཁ་པ་དང་བི་བཛཛ་དཱ་ཏཀང་ཛོག་འཛུད་དོ།  །གནན་བདད་གླེ་བོ་ཚུན་ནད་བླསན་ནོས་བན་ད་ད།་ ཞི་ནཱན། ་ཏཝུང་ཝན་ན་བས་ཀྱི་ག་ཀས་བསུ་་་ཏཧཏཱས་ཛཾས་ཁྲཿ་ཏ་ཐས་སསྟཱཧཱ། 
སྭ་ཀྱི་དོན་དུ་ཉ་ས་འཐུལ་ཚང་གི་ལ་ཁང་དུ་ཚོས་དང་། མྱབ་དང་བན་དང་ནོར་གྱི་གཏེར་དང་། བཀའ་ཚེགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ནམས་ཀ་བ་བཞི་དང་། དབགྱིལ་འཁར་གྱི་འོག་དང་། ཐུ་ཁང་དུ་ 


























༄གཀྲ། 2 ཀ་ག རི་ས་གསྔས། ༩ བརྱ་སུར་བདད་དྲ་། ཤ་རསྔི་ཀཟོབ་ཕམ་ཡཛད་བའྭ། དུ སངས་རྱྱས་གཞན་བྱི གྱི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པའི་ལ་བྱྱས་ནི།- དེ་ན་ས་པོ་བང་ཉ་ས་འཕུལ་སྣང་དུ་སྟོན་ཟླ་ར་བའཾ་ཉ་ལ། 

„ | རང་བྱུང་གི་ལྟ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ། རྒྱལ་པོ་སྲོང་ ར་ སའ པོ་སྲས་བློན་བཙུན་མོའེ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ། _ མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པ་མཛད་པའི་ཚེ། བ་ག ་ ནམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ནས། ཐོན་མི་ 
ཡཿ སྣོ་ཊས་འདི་སྐད་ཅེས། ཛོ་བོ་ལགས་ཁོ་བོ་ཅག་ གིས་ཡུན་རིང་པོར་ཞབས་འབྲིང་བ་བཤྱིས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བཞད་པ་མ་མཐོང་མ་ཐོས་ན། ཇོ་ངོ་སྲོང་བཙན གབ་པོ་ཉིད། འདས་པ་དང། ད་ལྟ་བ་ དང་། མ་འོངས་ 
ངེ པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བཞད་དམ། བོད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་བཙུགས་པ་ལ་བཞད་དམ། རྒྱ་དཀར་ནག་ནས་ཉྷ་གཅིག་གཉིས་ཁུགས་པ་ལ་བཞ ཐཏད་ཏཱ་མ། 7ར‡ ལ་བཏགས་ནས་ལྷ་ཁང་བརྩིགས་པ་ལ་བཞད་ 
4 དམ། མཐལད་པ་ན་མ་མ་པ་ཙུར་ནྒ་ག་བན་བདྡ་ཡ་ཡ་བེག་ན་པ་ཐ་མནད་དྲས། ལ་སྷཾ་ཕྱེ་ནས་བོད་དབུལ་བའི་སུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་ལ་བཞད་ད་མ། བཞད་པའི་དོན་གང་ཡིན་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། 
‹ ཇོ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་ནས། ཁེ་བོ་སྔར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་བཞད་པ་མ་ལགས། ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་བཞད་པ་མ་ལགས། རམཱླད་ནས་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་ བཞད་པ་མ་ 


ལགས། 








༢༨ 226 -- 


བོད་ཡུལ་དུ་དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་བཙུགས་པ་ལ་བཞད་པ་ཡང་མ་ལགས། རྒྱ་དཀར་ནག་ནས་ཉྭ་གཅིག་གཉིས་ཁུགས་པ་ལ་བཞད་པ་ཡང་མ་ལགས། བོད་ཀྱི་ལྷ་ སྲིན་ ད་མ་ ལ་ བཏགས་ ན་ས་ ལྟ་ ཁང་ བཞེངས་ པ་ལ་ 






















| ཡང་བཞད་པ་མ་ལགས། མཐའི་དྲག་བཞི་བཏུལ་ནས་བོད་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་ལ་ཡང་བཞད་པ་མ་ལགས། ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། *རྒ་བྱཾ་ཐྲ་ཝ་ཧབཾད་དཱྱཱ་པའི་ཕུ་གླ་ཁ་ཐལ་ནྲཅ་ཁྲྲཾ་ཡ་ཧ་ཁཇ་ 
བཞད་པ་མ་ལགས་སོ། །བདག་བཞད་པ་ནི་སྡན་གྱི་བསྐལ་པ་མང་པོར་ཚེས་ཕྱིར་དཀའ་སྤྱད་བྱས་པའི་སུག་བསྔལ་དྲན་པས། ད་ལྟ་རེ་སྐྱིད་སྣམ་ནས་བཞད་པ་ཡིན། ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་ངས་ 
, བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཛསྔོན་བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་གོང་དུ། སངས་རྒྱས་འོད་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏོག་གི་བསྟན་པ་ལ། _ བདག་ཡུལ་སྒྲ་གཅན་ཞེས་བྱ་བར། ཡབ་སྒྲ་དབྱངས་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བཙུན་མོ་ལྔ'བརྒྱ་ 
ཡོད་པའི་བཙུན་མོ་ཐ་ཆུང་དྲི་མེད་མའི་སྲས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ན་སངས་རྒྱས་འོད་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏོག་གི་སྤྱན་སྔར་འགྲོ་བའི་ལམ་དུ། ཐུག་ཉི་ཨྲཁི་སཱནྐ་ཝའངོ་. ‹ རྲ་མཾ་ 
མཁའི་སྒོན་མ་གཉིས་དང་ཕྲད་དེ། དེ་གཉིས་ཀ་ངའི་བཙུན་མོ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ། ཁོ་བོ་ནི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་དགའ་བས། སློང་མོ་བ་བྱུང་ན་བུ་དང་ཆུང་མ་ཡང་ངས་སྟེར་ཕོད་པས་བྱིན་ན་འགྱོད་ཅིང་སྡུག་བསྫལ་ 
བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་སྨས་པས། བད་ག་ཅག་གཉིས་བཙུན་མོར་ལོངས་ཤིག་དང་། དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ལ་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་།. གསེར་གྱི་དོང་ཙེ་ཕུལ་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 

མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །ཡབ་ཀྱིས་བདག་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་ཕུལ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པའི་འབྱུང་གནས་དང་། _ ཡུལ་པདྨ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་བུ་མོ་ཉི་ཟླའི་སྤན་ལ་ 
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༄། །དང་། ནམ་མཁའི་སྨོན་མ་གཉིས་སྲང་བ་ལ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་དྭངལ་དང་གསེན་གྱི་དོང་ཅེ་བྱཧ་བྱས་བསྐར་ན་ས་ཕོ་ཉ་བཏང་སྟེ། ངའི་བཙུན ད ན་མ་ལྭ་སུསྭཁྦིའྭ་ཅྲིག་ 


བཙས་པའི་མིད་འོད་ཟེར་ཏོག་ཅུ་བཏགས་ས། །ད་ནས་བདག་གིས་སྦྱིན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ནོར་ ཧས་བོངས་པའི་སྐྱེ་བ་དུ་མ་ལ་ནར་གང་དང་གང་འདད པ་ལ་དེ་དང་དེ་དག་སྦྱིན་པས། བདག་གི་སྦྱིན་པའི་གྲགས་པས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་མཐའ་འཁོབ་བྱེ་མ་ཤིང་དྲུང་གི་ཡུལ་ན། ལོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་ཁྲི་ཅན་ཞེས་བྱ་བ། ད་ར ` འི་བསམ་པ་འ ༢་། རྒྱལ་པོ་དེ་ཅི་འདོད་སྟེར་ ན་། 


ནར་བུ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཅིག་ཡོད་པ་འདུག དི་བུས་མཧ་ན་ཁྲང་བས་བ་ཆག་ཐར་ཧྱཏ།ལ་ཁ་ནས། བྲམ་ཟེ་གསུམ་འདོང་དུ་བཏང་བས། བད་ག་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ ལ་གས་ 
པས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ནས། ངེད་ཀྱང་ཕོངས་ཏེ་སློང་དུ་འོངས་པསཁྱེད་ཀྱི་ནོར་བུ ་དེ་བདག་ཅག་ལ་བྱིན་ཅིག་དང་། སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ རྡོགས་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ སོ། །མ་བྱིན་ན་སྦྱིན་པ་མི་རྫོ དྟག་ས་བྲས་ འན 
པོ་ཆེ་བྲངས་ཏེ། ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེན་ནས། ཡབ་ཀྱིས་ཚོར་ན་འཕྲོག་ ཞུན ཡཾད་པས་མྱར་བར་སོང་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པས། བྲམ་ཟེས་ སྨོན་ལམ་ལེགས་པར་བཏབ་སྟེ་རིངས་པ་རིངས་པར་སོང་ ནས། . རང་གི་རྒྱལ 
པོ་ལ་ཕུལ་བས་དེ་རབ་ཏུ་མགུ་ནས། བྲམ་ཟེ་ལ་བྱ་དགའ་ བྱིན། ནོར་བུ་ལ་མངའ་ གསོལ་བྱས་ སོ། ར་འ བུ་དགྲ་ལ་བྱིན་པ་དེ་ཡབ་ཀྱིས་ཐོས་ ན་ས། སྔར་ནོར་བུ ་ཡོད་པས་ གཞན་ལས་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ 
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ཡིན་ན། ད་ནི་གཞན་ལས་དམན་པར་འབྱུར་ཞེས་སླ་ཞིང་རྱ་ངན་བྱིས་ནོན་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོས་བས་ཏེ། དུ་དུང་སྱིན་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ན་ནོར་ལྷག་མ་འདི་དག་ཀྱང་མེད་པར་འགྱར་བས། ཚུལ་ 
པོ་འདི་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་དུ་བདུད་རི་ནག་པོ་བྱ་རོག་སྤྲ་གཅན་དུ་བཅུག་དགོས་ཟེར། ཡབ་ན་རེ། བདག་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་འོས་པའི་སྦྱིན་པ་བྱིན་པས་དེར་སོང་ཅིག་གསུངས། མདང་ན་མ་མཁའི་སྒོན་མ་ལ་བུ་མོ་ཅིག་ 
བཙས་པས། ད་དུང་ཞག་བདུན་དུ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་ཞུ་ཞེས་ཞུས་པས་གནང་སྟེ། ཕོངས་པ་དུ་མའི་དབུལ་བ་བོར་བར་བྱས་སོ། །བདག་གིས་བཙུན་མོ་གཉིས་ལ་བདག་ནི་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་མི་མེད་འདྲེའི་ཡུལ་ 
དུ་འགབྲོ་བས། འདིར་བདེ་བར་སྡོད་ཅིག་ཅེས་སྨས་པས། བཙུན་མོ་གཉིས་ན་རེ་སྐྱིད་ན་འགྲོགས། སྲུག་ན་འབྲལ་བར་མི་ཕོད་འགྲོ་ཟེར་རོ། །དེ་འི་ཚེ་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ར་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་། 
ཟས་གོས་མང་པོ་རོངས་ཏེ། ཁྱེད་ཅག་ལྟ་བུ་གཅུགས་པར་མི་ནུས་ནའང་ཧ་ཅང་སྦྱིན་པ་ཐལ་བས། ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བསྒུབས་ཏེ་སླར་མྱུར་དུ་མཛལ་ཕྲད་བྱའོ་ཞེས་སྦྲས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤུམས་སོ། །ཡུམ་དྲི་མེད་མས་ 
ལྷ་ཀླུ་མཚོད་ནས། ངའི་བུ་བདུད་རི་ནག་པོ་བྱ་རོག་སྤ་གཅན་དུ་ཕྱིན་ནས། ཞེས་གྱོང་མེད་པར་སླར་ལྡོག་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་གཉིས་རྟ་རེ་རེ་ལ་ཆིབས་ཏེ། སྲས་མིང་ 
སྲིང་གཉིས་པང་དུ་ཁྱིར། འཕྲལ་ཆས་རྣམས་གླང་པོ་ཆེ་ལ་བཀལ་ཏེ་འོངས་པས་བྲོང་ཁྱེར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇུས་སོ། །རི་སུལ་ཞིག་ཧུ་སླེབ་པའི་ནུ་བ་མོ་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་ཡང་ཕྱིན་པ་དང་། ཁྲ བྲམ་ཟེ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་ 
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༄༅། །བྱས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གསུ 
ཕྱིན་པ་དང་། ལམ་དུ་དབུལ་པོ་ཅིག་དང་ཕྲ 
དེའི་ཆེ་བཙུན་མོ་གཉིས་པོས་སྲས་མིང་སྲིང་ ྨ་ 
བཅུན་མི་གྲ་ཡིས་ན་ཆི་ཁ་དཧ་བཞུགམ་ན་འཐད་དོ་ 
བདག་ཅག་ལ་ལམ་ྱེས་ཤིག་ཅེས་སྦྲས་པ་དང་། 

སངས་རྒྱས་ ཀྱི སྤྲུལ་ པ་ ཅིག་ འདུག་པས་ལམ་གང་ལ་ ཕྱིན་། 


83 „± ཙོ 
/1/ འེ ཆོ (1? 
༧༩ རྤ 335: 


་རྷི་ཏྷི་ན་སཆ། ;  མནའ་ཞ་ན་ཀམ་རིཿནི་གཱཧགཱ གཱ 








ཨུ 
པོ 
། 

ནས 


རས 
གྲུང་པོ་ཆེ 
་རྒྱལ་པོཊ 
ཡང་ 
་ 
ང་འོང 
དང་ 


པོ་ 


མ་ 
སྭ 


༢ 
“ཇོ་ཟྲེ 





་ངེང་ 
ག་ཟེ 


ག་གིས་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བཅག་པར་འགྲོ་བས་མི་སྡད་ད་ཞེས་སྨས་ཏེ་ཕྱིན་ནོ། 


་ ར་བིན་པ་ ནང 
8༣ (༦85 ཏུད་། 





ཅན (0. $ །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་བཙུན 

་བ་དང་བྱིན་ནོ། །ཡང་ལམ་དུ་སློང་མོ་བ་ལྔ་དང་པཕྲད་པས། ༢༡2༢ མང རྔ ཛ་ ཟེར་བ་དང་བྱིན་ཏེ་འཕྱོད་པ་མེད་དོ། ། 

ལམ་ནྭ་དངས་ཏེ་ཅིན་པ་དང་། ལམ་དུ་བུ་མོ་བདུན་གཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་ཕུལ་ལོ། །ཡང་ཕྱིན་པ་དང་ལྟས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཅིག་སྤྲལ་ཏེ་མཚོད་པ་དང་། ་ 
ཤ་ཤ་འེ་ཞདི་ན་ཡར་ལས་ཡིད་ད། ་༤༨།འོན་ཀྱང་ཁྱིད་ 


གཅན་གཟན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་གང་བར་གཟིགས་སོ། །བདག་གི་བྱམས་པའི་མཐུས་ཡུལ་དེ་ན་གནས་པའི་འདྲེ་སྲིན་དང་། གཅན་གཟན་ནམས་ཁོ་བའི་སེམས་དང་ 


ཡང་སྡར་བཞིན་དུ་བབས་སོ། །རྒན་མོ་ཅིག་དང་ཕྲད་དེ་ལམ་དྲིས་པས། 
མི་མེད་འདྲེའི་ཁུལ་བླདད་ནི་ནག་པྲོ་བ་རོག་སྒྲ་གཅན་དུ་སླེཊ་བ། 





མོ་གཉིས་ཊ པས་པོ་མོ་དང་བཅས་པ། བླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞན་ཏེ་ 











1981/‰1/2.2ུ.9 ྐ 






བྲལ་ཏེ་སྔོན་བསུ་ཞིང་འཚེ་བ་མེད་པར་གྱུར་ ཏོ་། ཤམཚོ་དང་། ཛིང་བུ་དང་ དུ ཟླ ཀཱ སོ་ང་ དེ ང ཐ་ལ ཤུ 

7 7ད5ྫྫྦླ་་ བུ་དང་། ལྟེང་ཀ་དང་། རྩ་དང་། ” སྨན་རྣམས་རབཏུ་རྒྱས་ཏེ། ཤིང་སྣ་ཚོགས་ལ་འབྲས 1 ¥ $ 

ཤང་གན་འཇུག པས་ཆོར ཏེ་མདུན་དུ་བྱང་བ་ལ། གནས་གང་དུ་བསྡང་ན་ཏེང་འཛིན་འཕེལ་ཞེས་དྲིས་པ་དང་། དཔ ་་ འདི་ནི་མིའི་སྐྱེ་བ་གནས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞིང་། ངཱ འྲེ སྲིན གངག་ུ་ ་ 

09 །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག་འདུག་པས་གང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ་ཁྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་སྦར་ན་རེང་པོ་མི་ཐོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འཐྱུར་བ་ཞིག་གོ 3༡༦ ' 

སྦེ ཀླ ཀྱང་འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་སྐྱེ་བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་ཟེར་རོ། །དེ་ན་ས་གནས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅིག་བཙལ་ན་ས། ྐ དེར་ཡབ་མུམ་ནྣམས་ཀྱིས་ཚུ་དང་ལོ་མའི་སྤྱིལ་པོ་བྱས་ཏེ། པདྨའི་རྩ་བ་དང་ ཤིང ཐོག་ལ ། ཱ 
་འཚོའོ། 


བུ་སྨིན་ནས་འདུད་པར་གྱུར་ཏོ། །རི་དེ་ལ་དགེ་ 


།བདག་ནི་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ན་ང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་གནས་པར་བྱེད། བཙུ ༠ :ཿ ལ ་ རྔ རཔ ཡོ ་བྱེ སིང་སྲིང་གཉིས་ནི་ནགས་ཚལ་ན་ཅེ་ཞིང་དགའ་བར་ 
; རར ÷± : 2 ད ན་མོ་གཉིས ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱི་གཡོག་བྱེད། ` 0 ༡ :-2་བཔར་འ"་བར།་ 
ངི ཅིད་དོ། ལའ ད =° སས ཀྱེས ཤ ༧ ལ ཞོན་པས་ཆུང་སྟེ་མོ་བུང་བ་དག་སྦེའུ་ཞིག་གིས་མཐོང་ནས་ཆུ་འགྲམ་དུ་ཁྲིད་དེ། ༥ སྭ་ཀྱིས་བཏབ་ནས་རོོན་པ་མཐོང་ངོ་། །བདག་དེ་ལ ཅུང ཟད་ ཡེངས ཅུ རླ ཊུ བྲམ 
ཟི་ཡི་སྡུག་པ་ཅིག་མདུན་དུ་བྱང་སྟེ། བྱེ་མ་ཤེང་དྲུང་ནས་འོངས་པའི་དབུལ་བོའོ། །ཆུང་མ་བྲམ་ཟེ་མ་མཛེས་མ་ཅིག་ཡོད་པ་ན་རེ། ཡུལ་སྒ་གཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་ཏེ ན་དབང་ཕྱུག་ལ་སྲས་མིང་སྲིང་གཉིས་སློངས་ལ་ཤོག 


1 7 
¬ 
༣ 
ཡ 
1 


ཅི ྨ །མ་བྱ ངུངད་ན་ཐན ག་ཁྱཾད་ རོད ཁྱིམ་ ཐབང་མི་བྱ་ཐེ ཟར་བས། འ་མོ བདག་ལ་གནང་བ ར་ཁ་ ཞེཿ ས་བཟའར རོ། །ཿ བྱེན་ན བངག་གི་སྲི ༣ བ་བ སུཾ 
ས་སུས་མིང་སྲིང་ ས་པོ་ པཾ ཧྲ ཚོ སེ 5 ལལ ལ་ར་2 9༦ 0 ་⁄.ཡ་བ་་ས་ཏརན་ཆང ཞ་ར བུམ 
7 ཧཿ ། ད༧། ༤ དར་ཚིག་ཉས་དོར་ཡིཿ་ དག་ས ུང་ཡུ་དང་ ལེགའ་མེ་རྫལ ཁོ་ནག་གོས་འཁ་འོསྤྱིལ་ང་ཧུ་ཁིགས། ས་་ཤི་སའིང་ 
ཧྱར་ཏོ། །དེ་ནས་སྡར་གྱི་གནས་སུ་འོངས་པ་དང་། སྲས་སིང་སྲིང་གཉིས་ནི་མེད། རྒྱལ་པོ་ཡང་ཅང་མི་སྨ་བར་འཁོད་དོ། ཕིང་སྲིང་གཉིས་གར་སང་ཅི་ཉེས་ཇྲིས་པས། བས་ཆེ་ཇི སར ཛ་པ 
- རབ ༦ དཱ སེ ] : མར བེ རྲ་ས།འ དསང་ སྐའ་སངམ བམ་ཟེ མི་ སྲཀྲ།་ (3 ་ལ་བི == ‹ > 
སྦས་པས། མ་གཉིས་བོ་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ནས་བརྒྱལ་བར་གྱར་ཏོ།  །བརྒྱལ་བ་སངས་པ་ན་ཊེ ཀཉེས་ཀྱེས་སྔན་ངའི་ཅ ནཀྣ།ྣ། ླྗ་ 
ཤ་ར་བ ་གྲིག་ལང་ང་ས་ རྐ མོ་ཏཱིང ་ནྐ་ཝ་བ་ཐང་ མན ཆཅ་རྒ་ཁཆཉ 8 8 ཐ6ེང་ ཇཐ་མུཧྲཾ གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨས་ནས་བདག་གིས་ངུས་ 
དང་། བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ངུས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་དེ་ན་གནས་པའི་ལྟ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཤུམས། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་ར ཆཱ རྩ ཐས ༣ས་ 
ན་དུ་ཕྱགས ཅུའི་ །ངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་བྱུང 


& ༢: ༤&. 2@2.»26 ༦ 


















བའི་མཆི་མ་ཆར་ལྟར་བབས་པས། ཡུལ་དེར་མཚོ་ ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་ ངོ་། 
།མཚོ་དེའི་རྟེང་དུ་ ¦ $ ˆ ཐཏུའ་ནུ་སྐུ་ན་ད་ཚུ སྲད ལ་བའི་སངས་རས་རེ་རེ་འཁང་བཔ་ 
ཀླ 22 མཁོག་ཐི་ཆན་ 353 85 བྲ སངས་རྱྱོང་ར་ར་འཁྲངས ས་གཡོ་བ ཁོ་ང་ཁ་ཕེ་ 
བྐོང་ཌ ཝེཧོ་གྲ་གི་ཆླཏ་འཐང་བཱ་ལ་མགས་ཧཱཐ་ཊས་ཆྭང་པཾ་ཧྷཱཏྦཧཱཾ།། ° །དེའི་ཚི་ཊུཛནྣ་ཨཾ་གཉིས་སྱི་ཁྱཱཉྟུ་སྐྱིན་ཝ་ཁ་ཚེས་ཐུ་ཡི་རངྱ་ཐཆ་ཐས་ན་ཐཱ།.” ༨ མཛཨ་ རྒྱས་ནམས་ ས་ ཛ་བ ་‹ འ་བ 
༤ 





༦ 





བཏ་བ་བོ། །ཡང་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྲུབ་པའི་བློ་གྲོས་གཉིས་ཀྱིས་ང་ལ་ཉམས་ས ་པའི་ཕྱིར། བྲམ་ཟེ་རེ་རེར་སྤུལ་ནས་བཙུན་མོ་གཉིས་པོ་བསླངས་པས། བདག་གིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱིན་ 
ཏེ་འགྱོད་སེམས་མེད་པར་ཤེས་ན་ས། གོམ་པ་བདུན་བདུན་ཁྲིད་དེ་སླར་ཡང་ང་ཉིད་ལ་ཕུལ་ལོ། (:མ་ ,་སོར་ངོའོ་ མ་རེང་སས་ཁྲིང་ཡིག་ 1 བ་ད་ཆིབ་་རི་འའོག ཞེ ད་འོད་ཆེ། ཊུ དེ་ན་རེ་རིགས་བཟང་པས་ 
བུན་དུ་མི་ཆུང་གིས། ཚོངས་ལ་བྲན་བཀོལ་ཐུབ་པ་ཁྲིད་དེ་ཤོག་ཟེར་བས། བྲམ་ཟེའི་ཡུལ་སྒྲ་གཅན་དུ་ཁྲེད་དེ་ཕྱིན་ནོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་དྲིས་པས། རྒྱལ་པོ་ལ་བསླངས་ཟེར་རོ། །འདི་འདྲ་བ་སྟེར་ཕོད་ན་ 
ནོར་བུ་འདྲ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྟེར། བདག་ཅག་གིས་རྒྱལ་པོ་དེ་ལྟ་བུ་སྨུགས་པས་ནོངས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་མེས་པོའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་དེ་བོས་པས་པང་དུ་འོང་མ་ཉན་ནོ། །སྲས་ན་རེ་ངེད་རིགས་ངན་གྱི་བྲན་ 
བྱས་པས། ཡབ་མེས་ཀྱི་པང་དུ་འགྲོ་བར་མི་རིགས་ཟེར་རོ། །མེས་པོས་མཆི་མ་ཕྱུང་སྟེ་བྲམ་ཟེ་ལ་རིན་ཅི་འདོད་པ་སྦྱིན་ནོ་སྦས་པས། སྲས་ན་རེ་བདག་ནི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་ཡིན་ཡང་རིགས་ངན་གྱི་བྲན་བྱས་པས་རིན་ཆུང་ 
སྟེ། དངུལ་གྱི་དོང་རྩེ་སྟོང་དང་བ་གླང་ཉིས་བརྒྱ་བྱིན་ཅིག བུ་མོ་ནི་རིགས་ངན་གྱི་བྲན་དུ་གྱར་ཀྱང་། ཕ་ཡུལ་མི་འཛིན་པས་རིན་མི་འཆག་སྟེ། གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་སྟོང་དང་བ་གླང་ཉིས་བརྒྱ་བྱིན་ཅིག་ཟེར་རོ། ། 
་དེ་ལྟར་བྱིན་ནས་ཟས་སྐོམ་མ་བྱིན་པ་ལ། སྲས་ན་རེ་བྲམ་ཟེ་ལ་ཟས་སྐོམ་ཡང་བྱིན་ཅིག་ཟེར་རོ། །མེས་པོ་ན་རེ་འདིས་ཁྱེད་གཉིས་བྲན་དུ་བཀོལ་བས་མི་སྦྱིན་ནོ། །སྲས་ན་རེ་བྱིན་ཅིག་དེ་རིང་ཕན་ཆད་ཀྱི་བདག་པོ་བྲམ་ 
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༨ རར 1 །གར་༢༡༢༥༡་སིང་སཆས་མསོ་སསེས་པའི་ཿལ་ 

















ཀ 





༄༅། དན །ཐེ་འདི་ཡིན་ནོ་ཟེར་བ་དྲང་། ཨེས་པོས་ སྲས་གཀྱ ཀྱི་ ཚིག་ལ ་ཤེན་ ནས་བྲམ་ ཟེ་ལ་ཟས་ སྐོམ་བྱིན།, བ་ བྱས་ཀྱང་ འཁོན་དུ་ ད་མི ་འཛིན་ ལ་རྗེས་སུ་ཡེ་ར རང་བར་གྱར་ ཏོ །དེ་ ན་ས ཡབ་ཀྱིཊ ཏོ 
„ ©བཅང་ཉྲེ་འབ་ཊཏང་པ་ཐཉ་་ྲང་འཇནའ་ ཐུའུ་བའ་ 1 88 5277 88 ༤ ༦༣ དགང ཏད ་སཉ་གཧུ་ཆུ་བེཐ་ད་པིི་ཧཧུ་ཕྱྲཾ་ྲོར་ ཉོ།་།དོན་བཟང་ཅད་ བཙུན་མོ་དང་ 
ཟྦ་ བཅས་པ་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བར་ཆས་པ་དང་། མི་མ་ཡིན་རྣམས་རྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་ཡུ ལ་དེ་ཡང་ ཉམས་མི་ དྲན བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་འོངས་པའི་ལམ་ དུ་བྱེ་མ་ཤིང་ཡུལ་བའི་རྒྱལ་པོས་ཇ སྤྱན་དྲངས་ཏེ ནོར་ 
4 བུ་མ་རཾ་ཡུལ་ནས་བཇོཧ་གསོལ་བཱས་བཱཀཊ།འབངས་སུ་ཏས་བླདས་སོ། རའ 1 ཕྱེན པ་དང་ཡབ་ཡུམ་དང་མཇལ་ཏེ་རབ་ཏུ་དགེས་སོ། །ཡུམ་གྱི་སྤྱན་འགྲིགས་པ་དྭངས་པར་རྒྱུ གྱྱར་ཏོ། །འཁོར་འབངས་ཀྱིས་ཕུ ཕུལ་ 
ཤྭ བའི་ནོར་རྫས་ཐམས་ཅད་སྩྱིན་པར་བཏང་ནས། ཁ་ལ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་བྱས་སོ། །སྲས་འོད་ཟེར་ཏོག་ལ་ ཤྭ་གཅིག་ མན་ད་ར་བཙུན་མོར་བསུས་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་ བསྐྱར་རོ། །སྲས་མོ་ཨུཏྤལ་ 
མ་ནི་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཛྫོངས་སོ། །དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་འོད་ མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏོག་ཐ གིས་བདག་ལུང་བསྟན་པ། ཁྱིད་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གར་ཡས་ཞེས་བྱ་བར། སངས་རྒྱས་གར་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་བསྟན་པ་ལ། ནམ་མཁའི་བུ་མོ་ཤེས་རབ་བརྒྱན་ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཊུ་སྒྱེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའ།། _ །དེ་ནས་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་གར་ཡས་ཞེས་ 
རར ཤར -ྣསག རི ི ་ཾསྲསྲསཨགེིཾ་ཾ་ << ཾཾགྣགྣགཾགཾག།ྣཀཾཾྣྲུྣྨྲྣྲིྲིྣིིི ེ་་་ཾྫ་གི|ི་ཾཾསགསཾིིོས་་་ེྲཾྲཾྲ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣྐྕྐ‹(ཇཁིག་༼ྕ¢6¿]ར 


8412822"2"༨"༨ྤ༨༥༩ྤ༩པ༨ མམས འོམོོོམམོ་ོ་མས་སོས་་ོོོ་ས་ོོ་ོ་ོོོོ་ོོོ་ོསོརོོོརལལལལོ་ ཡོལ་ ༡༡༡༡ 
`༦ ངོ ུ ! 
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བྱ་བར་སངས་རྒྱས་གར་གྱི་དབང་ཕྱག་གི་བསྟན་པ་ལ། རེ་བོ་ག་རག་ཏའི་ལྷ་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་ཚེར་མ་ཅན་ ཞེས་བྱ་བ་ན། དྲ 


གཟིགས། །ཞེས་ཟེར་བང། ཾ 
པ་ལས་ཅི་བྱེད་ཟེར། འུ་ཅག་གིས་གསོ་མི་དགོས་འདེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་ཅིག ཡིན་པར་ངེས་སོ། །ཆུང་མ་ན་རེ་གང་ཡིན་ཡང་ལེགས་སོ་ཟེར་ནས་གསོས་སོ། །བུ་མོ་དེས་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ནས་ལས་ནི་གང་ཡང་བྱུང་། 


དད་པ་ཆེ་སྟེ་སྐྱབས་འགྲོ་གསུམ་དང་མི་འབྲལ། 


རྒྱལ་བོ་ཚོས་གྲགས་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་གྲགས་པ་འཐོར་ཟླང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་ོ། །གྲོང་ཁྱེར་དེ་ན་ 
དབུལ་པོ་བཟའ་མི་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། ཉེན་ཅིག་དབུལ་བོས་ཤིང་ཐུ་རུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྒ་ཆེན་པོ་གྲག་ཅིང་། འཇའ་དྭང་འདྲ་ཀྱིས་གང་། མ་ལ་མེ་ཏིག་བླངའི་ཚལ་དབ་ཀུ་ཅྱས་བ་མཐང་ང་། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
ནམ་མཁའ་ནས་བུ་མོ་ལོ་ལ་ལོན་པ་ཅིག་བྱང་ནས། དེ་ན་རེ། ཨེ་མ་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། །སིང་པོ་བང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨྱན་གྱིས་ནི། །འགྲོ་ལ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ 
དེ་ལ་ཁྱིམ་བདག་དེ་དད་ནས། བུ་མོ་རང་བཞིན་སྟང་པའི་ངང་ལས་སྐྱེས། །བར་སྣང་འདྲ་ཀི་ལམ་ལས་འངས། །མེ་ཏོག་པྨ་དའི་ཚལ་དུ་བབས། །སྦྱལ་པའི་བུ་མོ་ཤེས་རབ་ 
།སུའི་ཡང་མ་ཡིན་ནམ་མ།ཁའ་ལས་བུལ་ཏེ་བྱུང་བ་ཡིན་སྨས་པས། མི་སོས་ 


_ 


ནང་པར་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་ཤར་རྱོགས་སུ་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ཏེ། བདག་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དམན་པ་བུད་མེད་ཀྱི་ལས་སྤངས་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ལས་ཐོབ་ནས། ' ྦ འཁོར་ རྨ ་ 




























རོི་ིས་ོ་ིྣིྣི སཾ ཀྣ༽ྣཾའོོ་ཚི་རི་་ ོ་་་་པྣཔཔ།པཔྣིི་ོ་ོ་ོཾོྨྙྩོྨྣརོྣིོྣོྣཾྣཾྣྐྣཔ པས པྣྲོོ་ ༡༥༡༥ | ༦ ༩ ༧ "པ་གིས ཧ  ཀ༦ཀ༦ཀ༦ཀ༦ཀྐཀྐ༨ཀ༨༦༩༨ྣ༨ྐ༩༥༩པྣ༥ར༥ ་ ་ ཧོ -འ འི་མ བ རི ཇོང བ་འོ 
༄༅ ` དོང་ ཤཧ་ཆ་པྱུ་གཧ་ ཀྱི་བར་ དཱ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འབྲོ་བ་ སེམས་ ཅྤ གྲི དོན་ ཕྱིད་ པར་གྱར་ ཅིག་ཅེ ཅེས་ཟེར ར་རོ། །ཉི་མ་ནུབ་པའི་ཚེ་ཡང་སྨོན་ལམ་ ད བཞྲི་དང །བུ་མོ་དེ་ལོ་བཅུ | | 
བརྒྱད་ལོན་པའི་ཚེ་ཁྱིམ་ཐ ཐབས་ལ་བཏང་ངོ་སྤས་པ། བུ་མོ་ན་རེ། མི་ཆོས་འཁོར་པའེ་མླང་རྡོ ་ཡིན། །གཏན་གྲོགས་ བུར་ གྱི་གཉའ་ཤེང་ཡིན། །བུ་ཚ་འཁོར་བའི་བཤལ ལག ཐ། །ནོར་ཛྫས་འཆིང་བའི་ཞགས་པ་ 
ཡིན། །དེ་ཕྱིར་མི་ཆོས་ང་མི་བྱེད། །ཅེས་ཟེར་ ཞིང་། ་ྐ མ་ལ་འགྲོ་མ་ཉན་ནོ། །བུ་མོས་ཕ་མའི་ དོད་པོ་དབུལ་པོ་བཟའ་མི་གཉིས་གསོས། ཤི་བ་དང་དགེ་ བ་བཟང་ བོ་ བྱས་ཏེ་ཆུང་ དུས་གསོས་པའི་ལན་རྨན་ནོ། ༡ 


གྲོང་ཁྱིར་དེའི་རྒྱལ་པོས་སྲས་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བརྐུར་བའི་ཚེ། བུ་ཡ་དེ་ཤིང་ཙརྡན་གྱི་སྡོང་བོ་ཅིག་གི་དྲུང་ན་འབྲས་ཆན་དང་ཁུར་བ་ཟ་ཞིང་ཡོད་པ་དང་། དགེ་སྨོང་ཅིག་བྱང་སྟེ་ཁོ་བོས་ཐག་རིངབ་ནས་འོངས་ཤུལ་རིངས་ 
སུ་འགྲེ་བས་ང་ལ་ཡང་བྱིན་ཅིག་གསུངས། ཀཀ ་ འབྲས་ཆན་དང་ཁུར་བ་དྲངས་པ་དང་། དགེ་སློང་གྲིས་གསོལ་ནས་ཅི་འདོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག་གསུང་ངོ་། །བུ་མོས་ཕྱག་བྱས་ནས་བདག་སྐྱེ་བ་ 
འཐུའ་འགྭ་འཚྭཧུཏྱེ་ཏུ་དྨ་ཿཧཾཔ་ཐྤ ད་མེད་ ཀྱི་ ལུས་སྤངས་ ཏེ་རི རིགས་ བཟདང་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ཧུ ངཱ ་སྐྱེས་ ན་ས། དགེ་སློང་གང་ན་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་ལས་ལ་ཁོལ་ཞིང་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ 
མི ༦ ཨེམས་ཆན་ཕི་དྲ་པིད་པར་ཅུན་ཅིག་ཅེ་པ་བིན་འམྲ་བཏབ་བ། །དགེ་རང་གྲས་དེ་ཁ་ན་བཞིན་ནུ་རྱན་ཅིག་ཅེསྨྲ་སས་པ་དང། ུ་མས་ ༥: ༦: ཞེསུྫས་པ་དང་། ‹ དགེ་སླེད་གྲིང་བྱད་སྟྱི་བ་ཡྱི་ 
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[9:ད8.9.289.»96@ 
༠ 2£ར 


_༢༩༤༤----~~------~-~--------.~.--~-~~-~----~-~ ---~-~ .--~--~----~--~~-~--~ 








---~--~~-~-~~----==~-~༩༤༨༩༤- ~.༤.-...༧༤༤--༤༤---------------- ~~-----~----~-~-~---.-~~-------~-------~--~---~ 
~~~ ~---~--~~~~ ---------~~~ --~==- === རོར 





མ་ལ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཙྡན་ཞེས་བྱ་བར། སངས་རྒྱས་ཙརྡྣན་དབལ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༤ཛྡན་གྱི་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། 
པའི་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། །།དེ་ནས་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཙརྡན་ཞེས་བྱ་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཙརྣན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ས་ཡས་ 
བསྐོར་བ་ལ་ཚོས་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །གོང་ཁྱེར་ཆབ་དཀར་གླིང་གི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ། བྲམ་ཟེ་ཚོས་འཕགས་ཀྱི་བུ་མོ་བྲམ་ཐེ་མོ་མཛེས་ལྡན་བཙུན་མོར་བསླངས་པའི་སྲས་ལ། རྒྱལ་ཁུ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཟླ་བ་ 
སེང་གེ་གཉིས་བྱང་ངོ་། ་།གཅེན་ཟླ་བ་རྡོ་ཛྫེ་ན་རེ། ཡབ་ལ་ང་ཚོས་ལ་འབྲོ་བས་ཟླ་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག་ཟེར་ནས། ཡབ་ཀྱིས་ཟླ་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཟླ་བ་རྡོ་རྗེས་རི་བོ་ཙརྣན་ 
ཅན་དུ། སངས་རྒྱས་ཙརྣན་དཔལ་བགྱི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱང་བར་ཞས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤིང་སཱ་ལའི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། རྷ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དང་། ་ཁླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུའི་ཆར་ཕབ། ཤིང་གི་ལྷ་མོས་ 
ལེགས་སོ་བྱིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གསུངས་ནས། སངས་རྒྱས་ལྷའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེས་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བསྒོམས་པས་ 
བྲེ འདོད་པ་དང་སྡིག་པ་ལས་བློ་ལོག རེ་བོ་སྲིན་བུ་ཅན་དུ་ཕྱིན་ནས་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་འབའ་ཞིག་བསྒོམས་པས་ཚེ་འདི་ལ་བླ་ལོག ། དུ་ར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་ནས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་བདེ་བ་མེད་པར་བསྒོམས་པས་ ངུ 
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༄༅། །འཁོར་བ་མཐའ་དག་འ ་བློ་ལོག འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་སུ་ལྡོམ་ཐུ་བྱེད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྙོམས་པས་རང་ི ད་གཅིག་པུ་ཞི་བདེ་འདོད་པ་ལ་བློ་ངོག དེ་ན་ས་ཁྱི་མོ་ཅིག་མ་4 ་བ་ལ་རོ་ སྨད་འབུས་ 
-ཟཾ་ཞིང་འདུག བ་མཐོང་བ དང་། ཉིང་རྗེ་ཚད་མེད་ པ་སྐེབ ཏེ་རང་གི་བླརླ་ནས་ཤ་བ ཅད་ དེ་ འྲབ་ གསོས་ པས་ཁྲག་ཟགས་ ཏེ་ བརྒྱལ་བར་རྒུར ་ཏོ་། །བརྒྱལ་བ་སངས་པ་ དང་ཕྱོག ས་བྱཅའི་སངས་རྒྱས་ རྣ་མས་ཀྱི ཀིས་ དབང་བསྐྱར 
ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ལྲས་སྔ་མ་ཁོ་ན ༩ དུ་གྱར་ཏེ། དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེས་རི་ རི་བོ་ཙྡན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ དུ་ཕྱིན་ནས་ཕྱག་བྱས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་བུ་ཁྱིད་སྙིང་རྫེ་སྐྱེས་པའི་ཁྱི་མོ་དེ་ 
ཏྭ ཨཿ ཟུ་ཝ ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའཾ། _ །ཏྱོད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གཟིགས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ཞིང་བྱིན་ བའ  །ཏྱོད་ 
སྐྱེ་བ་འདེའེ་འོག་རོལ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རིན་ པོ་ཆེས་ བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དམ་པའི་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ལུང་བསྟན་ནོ། །རྒྱལ་བུ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེར་སྐྱེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། །། 
དེ་ནས་འཇི ་ཅེན་གྱི་ཁམས་རིན་པོ་ཆེས་ བརྒྱན་པའི་ཤར་རྱོགས་གྲོང་ཁྱིར་པདྨ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མའི་བཙུན་མོ: ཐཐཱ་བི་སྲཾའི་མ་རིདཱ། པ་ལ་སྲས་གསུམ་ཡོད་དོ། །སྲས་གསུམ་པོའི་ཆེ་བ་རྒྱལ་པོར་བསྐོས། བར་མང་ཁའ་ 
མཚམས་སུ་བཞག ཆུང་བ་ལ་གང་ཡང་མེད་པས། ཡབ་ན་རེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་ནི་མ་ཐོབ། ཐང་མཚམས་ནི་ཤོར། འབངས་ཁྲོད་དུ་ལས་ནུས་པ་ཅིག་ནམ་འོང་ངམ་ཟེར་བས། དེའི་མིང་རྒྱལ་བུ་ལས་ཆུས་ཞེས་ 











པ་དང་། ཡབ་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་མོ་དང་རྐང་པ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་སྦེལ་ལོ ལོ། །ཉིན་ཞག་མང་དུ་ལོན་པ་དང་། གྲོགས་པོ་བྲམ་ཟེ་ལས་ནུས་བྱང་ ཆུ ཅི་ ཉེས་ ཟེར་ = །དོན་དེ་ སྨས་ནས་ང་རྒྱལ་སྲིད་མི་འཛིན་པར་སླར་འོང་ 


བྲགས་སོ། །རྱལ་བུ་དེ་ལོ་བྱས་གཅིག་ལོན་པ་དང་གྲང་ཁྱེར་བྱི་ཕྱུགས་ནམས་འཚོ་བར་བྱེད་དོ། །ཡུལ་གཞན་ཞིག་ནས་བམ་ཟེ་ལས་ནུས་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཕྱགས་འཚོ་རུ་བྱང་བ་དང་ཡིད་གཅུགས་པའི་གགས་པོར་བྱར་ཏོ།, ། 
དེ་གཉིས་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་ཐྲང་འཇུག་ནུས་བའི་ནྣལ་འབྱོར་པ་ཅིག་ལ་ཤ་བའི་ཚ་གཅིག་རྟེད་བ་ཕུལ་ཏེ་གད་མས་ངག་ཞུས་པས། དེ་ད་རེ་ཁེད་གཉིས་ཀྱིས་ཁའི་ཝུས་སུངས་ཤིག་དང་ད་བང་འཇུག་བྱས་ལ་ ཐ་བདྲ་གོན་པཆ་ 
ཧཾ བསྐྱལ་ལོ་ཟེར། དེདར་རྫི་བོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལུས་བསྲངས་ཤིང་བླ་མས་གྲོང་འཇུག་བྱས་ཏེ་ཤ་བ་དགོན་པར་བསྐྱལ་ནས། ཛྭ་ཆུདང་སེམས་ལ་རྩལ་སྦྱོང་དུ་བཅུག་སྟེ། གྲོང་འཇུག་བསླབས་སོ། །ཁོབས་པ་དང་སེམས་ | 
༢ ཅན་མཐོང་ངོ་ཅོག་ཤི་བའི་ལུས་ལ་རིག་པ་འཇུག་ཅིང་ཚལ་སྦྱོང་ངོ་། །ཉིན་ཅིག་གི་ཚེ་བླ་མ་ན་རེ་འདི་ལྟར་ལྲས་བསུངས་རེས་བྱ་ཞིང་གྲོང་འཇུག་ལ་སྦྱོངས་ཤིག །ང་ནི་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ཟེར་ བཱ 
2 ནས་རྫི་བོ་གཉིས་ལ་བྱིན་བརླབས་མཛད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་སོང་བས་མིང་ཡང་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་རླུང་གི་གཤོག་པ་ཅན་ཞེས་གྲགས་སོ། །རྫི་བོ་ རྨ པོ་གོང་བཞིན་དུ་གྲོང་འཇུག་ལ་རྩལ་སྦྱོང་བའི་ཚེ། རྒྱལ་བུ་ལས་ནུས་ ' 
ཡབ་ཀྱི་སར་བོས་ནས། ཡབ་ན་རེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕུ་བོ་གཉིས་འདས་པས་བྲམ་ཟེ་དཔལ་མཚོག་གི་བུ་མོ་བྲམ་ཟེ་མོ་འོད་བརྒྱན་དང་གཉིས་ལྙན་ཅིག་འདུས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ཟུངས་ཤིག་ཟེར་རོ། །བདག་རྒྱལ་སྲིད་མི་འཛིན་ནོ་ཞེས་སྨས་ 
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༄༅། །བརམ་ཁྱོད་ཡོང་ཅེག་སྨས་པ་དང་བྲམ ཟེ་ལས་ཆུབ་ན་རེ། དེ ལྟར ་ན་རྦུ ར་དུ་ ཤོག་ཅིག་ཟེར་ནས་རང་གི་གནས་སུ་སོང་ངོ། །དེ་སོང་བ་དང་ཁེ་མི་འོང་ག ཏེ་བུང་ ནོ་ཁོའི་ལུས་ ཕྲོགས་ལ ལ་ངས་ བུམ་ ཟེ་མོ་ དང་ ། 
ལྷན་ཅིག་འབྲོགས་ཏེ་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་ངོ་རམ་མོ། །དེ་ནས་རིང་ཞིག་ནས་རྒྱལ་བུ་ལས་ནུས་བྱུང་བ་དང་། དགོན་པ་ན་གླང་པོ་ཆེ་ཤི་བའི་ འཉཅཐ་འཇུག པ་ལ་བྲམ་ཐེ་ལས་ ཆུས ་ཞོ་རེ། ངས་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་སུང་གིས་དེའི་ 
བར་དུ་ཐང་པ་ཆེའི་རོ་འདི་པ་དོལ་ཏུ་སྤྱོལ་ཅིག་ཟེར་རོ། །བདག་གིས་བང་པོ་ཆེའི་རོ་ལ་རིག་པ་བཅུག་སྟེ་སྐྱེལ་དྲུ་ཕྱིན་པ་ན། བྲམ་ཟེ་རང་གི་ཁུས་བྱ་དང་གཅན་གཟན་ལ་བོར་ནས་རྒྱལ་བུའི་ཁུས་ལ་ཞུགས་ནས། བྲམ་ཐེ་ 
ཡདྲ་དུ་ཧཱད་ཆིག་ཱ་ཐ་གཾ་ཏི། ངང ཟུ པོའ་ཐཱ་ཏདྡུ་པཾ་ནོ་ཡ་ཡ་བ་ཧཱཤ་བུ་ཆ་ཊླ།[ 2 93ཏཱ་ཤཾཧ་ཛཱཏཱ ཏཱ ཞྲེདྲ་ཤེ། ཏ 8༢ ཤེག་ཁྲ་ཧ་སླ།ླྲ་ཱ་ཤ 5 8ཐ་་ཧཧ 55 ཨེཏསྟུཅ་ན་ ད་ཧཱཾཧོཛུཛྡུཐྔ་ཀ 
དྲེ་ལ འ་ཅད་ཧེད་བ་མཏེ། ¥ གས་བཅའ་ཆཅ་ས་ཞུགསའ་ར་་ཨ་དུ་ག་བ་ཞཐོར་ཚ། ༦༡༡ ཅུ་ཚར་མཇ་བའཧ་ལ་མོད་ཏ་ཨནཧ་པ ༡ ཤན་འ༦ན་ན་ཉེ་6ཿ བྱ་གྲེའ་གྲན་ཡཇཞ་ཀུ་གྲེབྲརརྨྒྲཿྲ 
ཤི་ལ་ཁད་འདུག་པར་ཤེས་ནས་རིང་ཇེ་ཚད་མེད་པ་སྒེས་ཏེ། མའི་ཁུས་ལ་རིག་པ་བཅུག་སྟེ་ཕུ་གུ་དེ་དག་གསོས་སོ། ཕུ་གུ་ཚར་བ་དང་རིག་པ་ཐོན་ཏེ་ཕྱིན་པས། . ནེ་ཙོ་ཞིག་ཤི་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཤིང་དྲང་གི་ཀུ་ན་ ༽ 
ང 0296 8989 གྲེད ོ བྲམ་ཟེ་ལས་ནུས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་སླབ་དཔོན་ནེ་ཙོ་སྦྱན་དྲངས་ ཆོས་བཙུགས་སོ། །ནམ་ཞིག་ན་བྲམ་ཟེ་མེད་པའི་ཤུལ་དུ། སློབ་ད་པོན་ནེ་ཙ་དང་བྲམ་ཟེ་མོ་གཉིས་ 
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.----------------------------------=-ˆ-------~---------~---------------------༨ཕ༨-༨-༨༨༨ྣ༨༨༨༨༤༤༨ ༨༤ ༨༤༨༡༡༠༤༨༤༤༡༧༨༤༠༡༨༡༧པ༤༨༩༤༨༠༤༩༤༤༠༤པྕ༠༤༤༤༡༨༨༤༠༤༠༤༡༨པ༠༤པ༡༤༠༨༨༨༨༤༨༨༠༠༤༨༠༠༤༤༠༡པ༨པ༤པ༨པ༠པ༤༨པ༤༨༠༨༠༨༠༤༠༢༨༨པ༤༠པ༨པཔ༠༤༨༤༨༨༨༨༨༤༨༤༨༠༨༢༡༢པ༨༨༨པ༨པ༨༨༤༨༠༨༨པ༨༨༨༤༨༤༠༨༨༨༠༨༩༨༣༠༦༨པཔ༢མཔཔཔ༨པ༨༤༨༨༤པ༨པཔ༨༠༦༠པ༨༤༨༡པེརཔརཔརཔ༨༡༨པ༨པ༠༠༠༨པ༢༨༨༨པ༤པ༨ར༢༤པ༨པ༨༨པ༠པཔ༠༠༨པ༤པ༨༠༨༠པཔ༣༨༣:༢༨༠༨པ༠༨༨༨༨༠༠པཔ༢མ༤༨༠པཔ༨པ༤པཔཔཔཔ༠པ༤༨པ༨པ༤༤༨༤པ༨པ༢༠༠པམ༠པཔཔརཔར་ེམམམམའཔ་པར༤ལཔས་པརཔ་འརཔཔའུངས་འརབསའཞའཔར་འཔ་ནངས་འའགང་ངཤསསཔ༤འཔ༤འཛང་པའན་པརངས་པངཤངསའདངའཔའམམངཔའངའཔའཔཔནམངའདང་འའམངཔ་པངང་པངང་ངང་པངང་འངངཔཔ་འངངཔའང།ངཔཔ༤པཔབཔཔསཔསའཔངཔ:པརཔཔཔསསཔའཔསཔསསཔཔསསསཔཔཔཔསཔསཔཔརཔ༠པ༤༢༨༨པཔ༨༨པཔཔཔཔ༨པཔཔརཔཔརརཔཔཔཔཔརརས༤པ༤པལརར༤༨པར༨༤༨པཔཔརཔརཔཔ༨༧རརཔཔ༤ར༠༢༥པ༤པ༠༠ྣ༤༩༤༧༢༠༤༥༠༨༠༧༠༤༠༠༨༡༠༨༠༤༧༧རར༤ར༥༠༨༢༤༤༤༤༠༤༤༢༤༧༠༠༠༠༢༤༤ 


ལྷན་ཅིག་འདུག་སྟེ་སྦས་པ། ནེ་ཐེ་ན་རེ་རྒྱལ་པེའི་ དཀོན མཛོད་ གྲུང་ ཡིན་དཀོར་ནོར་ཅི་ཡོད། ཟླམ་ཟི་མོ་ན་ཆྟཾ་ཧ་མེད་ ཟེར། ནེ་ཙོས་སྒོ་འདི་ཕྱེ་དང་སྨྲས་པས། -བྲམ་ཟེ་མོ་ན་རེ་ལྡེ་མིག་མེད་ཟེར། ལྡེ་མིག་མཆྩལ་གྱི་ ྒ 

ད ཏརན་ཅ5 ་ ` བཱམ་ཟེ་མོས་ལྡེ་མིག་བཏོན་ནས་སྒོ་ཕྱེ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་འདུག་ ནས་ བྲམ་ཟེ་མོ་ན་རེ་རྒྱལ་པོའི་དཀོར་མཛོད་སློབ་དཔོན་ལ་ཆ་ཡོད་པ་ཅི་ལགས་ཟེར་བས། གླབ་དཔོན་ནེ་ཙོ་ན་ 
རེ་དང་པར་བམ་ཟེ་མོ་དང་རྒྱལ་བཾ་ལས་ནུས་གཉིས་རྩགས་སུ་སྤེལ་བའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་དེ་ཁ་བོ་ལགས་སོ། །བྲམ་ཟེ་མོ་ན་རེ། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཟེར་བ་དང་། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནམས་བཤད་པས། ད་ངེད་རང་གཉིས་ 
འགྲོགས་ པའི་ཐབས་ ཡོད་དམ་ཇེར་ནས་འདྲི་བ་ལ། སློབ་ ད་པོན་ནེ་ཙོས་ཐབས་ ཡོད་ཀྱིས་སྨྲས་ནས་ནེ་ཙོའི་ལུས་ལ་རིག་པ་ཐོན་ཏེ་ཤི་བར་བྱས་སོ། །བྲམ་ཟེ་མོས་སློབ་དཔོན་ནེ་ཙོ་འདས་སོ་ཞེས་རམྱ་ངན་བྱས་པ་དང་། བྲམ་ 
ཟེ་ ཤི ཾཾཀཾིེཾིེྲེྲིྲིཾྲིེྲིྲེྲེེེ་ ཏེ། ནེ་ཙའི་ལུས་ལ་རིག་པ་འཕོས་ཏེ། ཤིང་དླང་གི་ཀུན་དགའ་ར་བར་ཚོས་ཐུན་ཅིག་བཤད་ནས་ནེ་ཙོའི་ལུས་ལས་རིག་པ་ཐོན་ཏེ་ཞོངས་པའི་ 


>= 2 7 = 


ངས་སྔར་གྱི་རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་བྲམ་ཟེ་མོ་དང་ལྟན་ཅིག་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས་སོ། །ན་ ན སྭ་བམ་ཟེ་འགྱོད་དེ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ། . རྒྱུས་མེད་ལན་ཅིག་གར་ཡང་འབུབ། . །གཡོ་ཁྲམ་བྱས་པས་ལས་ཀྱིས་ 
།དམ་ཚིག་ཉམས་པས་དྭམལ་བར་འགྲོ། །ཁས་ངན་དྲི་མ་དེ་དག་བཤགས། །རྒྱོལ་བུས་ ཚིགས་སུ་བཅད་པ། གཡོ་ཁྲམ་ཟོལ་ཟོག་མི་ཆརུང་ སེ ` །གྲོགས་ངན་དབང་གིས་དེ་ལྟར་ཐལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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ཤཀ །ཅྱབ་སེམས་དཝའ་འ།.-8- །ཡངྒཿདཧ་ཡང་བུ་མཐཁ་ཁ་བཤགས། ༢ “ །གེ་ན་སྭྱ་ཆུ་ཁ་ཐུ་ལས་ནུས་དྲང་། འབྲམ་ཟེ་སོ་ོད་བྱཧན་གཏིས་ཤིས་དཀོརྨ་མཛོད་ཁ་ི་ནས། ཤལ 5 གཉབ ལ་ཇ 


དང་བཅས་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱུ་གཅིག་གསེར་ལས་བཞེངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ནས་འོད་ཅེས་བྱ་བར། སངས་ 
རྒྱས་འོད་ རྙོང་ འབར་བའི་དབང་པོ་ཞི་བར་གནས་ ཀྱིབྲུང་ནུ་ སྐྱེ་བར་ ང་ང གསུངས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ལས་ནུས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། །།དེ་ནས་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ནས་འོད་ཅེས་པ་ན། སངས་ 
རྒྱས་ འོད་ འབར་བའི་ དབང་པོ་ ཞི་བར་ གནས་པ་ དྲང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ན་པའ་ འོད་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་ དོ། །གྲོང་ ཁྱེར་རྩེ རྩེད་མོ་ཅན་ན་རྒྱལ ་པོ་ཕྱམས་ པའི་ བློ་གྲོས་ དང་། བཅུན་ མོ་པྲམ་ཟེ་མོ་རཱ་ པུརྡ་ཀ་ར་ལ་སྲས་རྒྱལ་བུ་ 


བྱམས་པའི་སྟོབས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །འོད་མའི་ཚལ་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། སངས་རྒྱས་འོད་སྟོང་འབར་བའི་དབང་པོ་ཞི་བར་གནས་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་སར་རྒྱལ་བུས་ཆོས་ཉན་ 
པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་མཛད་ན་རེ་བསྟན་པའི་སྟོན་པ་ལགས། སྟོན་པའི་བརྟན་པ་འདི་ཇི་ཙམ་ཞིག་གནས། མཐར་གང་གིས་འཇིག་པར་འགྱར་ཞུས་པས། སངས་རྱྱས་ན་རེ་ངའི་བསྟན་པ་འདི་བསྐལ་པ་ 
འབུམ་ཝོག་གསུམ་གནས། ་་མཐནན་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྲད་ཐ་ནག་པོ་ ཞུས བྱ་བས་འཇིག་པར་ ཟྭྷ་ཐཱ་ གསུང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་མཛད་ཀྱིས་ཐབས་གང་གིས་འདུལ་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སངས་ 
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པ་ན་མ 


ྦ 


| 








༦4 


89); 


| 


| 


རྒྱས་སྟོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས། མཆོད་ཏེན་དམ་པ་སྟོང་བཞེངས། གསུང་རབ་མདོ་སྡེ་སྟོང་བྲིས། ཆོས་ ་འཁོར་ལོ་སྟོང་བསྐོར། ( འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་སེམས་བསྐྱེད། 
[བ་ས གང་འ འོ ཨ་ཚ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལེགས་སོ་བྱིན་ནོ། །དེ་ 

པའི་སེམས་བསྐྱེད། ངེ སངས་རྒྱས་ལ་ཚོས་མང་དུ་ཞས་ནས་སྒྲབ་པ་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བྱས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཐོབ་བོ། །དེ་ལ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་དམྱལ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། ' ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
; པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བྱོལ་སོང་གི་སྲིད་པ་བཅོམ། སེམས་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྲིད་པ་བཅོམ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ཤར་རྱོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཙོམ། སྒྱུ་མ་ལྟ་ 
བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ལྷོ་རྩོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ནུ་བ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། དཔལ་དུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ 
ྦ བཅོམ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ཚ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཙོམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིར་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་བའི་ ྣ 
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ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཐོ བ། 





བལ་པ་མང་པོ་འགེདང་ན་པ་པ་གཅིག་གིང།འདང་ལ་ ་བརང་ངོ་ = ་པ་བོབས་ ཅི 
ཕྲུལ་པ་མང་བོ་ཞགྱེད་ནུས་པ་གཅིག་གིས་འདུལ་ཐར་ནུས་གསུང་ང་། །རྒྱལ་བུ་བྱམས་པ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་བདག 
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༄༅། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཐོབ་པས་ སུམ་ཅུ་ཆྩ་གསུམ་དུ་སྐྱེ སྟེ་བའི་ སླིད་པ་ཐ ཅམ། ཡེད་དུ་ ཁོང་བ༩ ཏིང་ངེ འཛིན་ཐོབ་པས་མཆེ་མར ར་སྐྱེ་བའཾ་ སྲེད་པ་བཙམ། མངོན་པར་སྤོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་དགའ་ལྡན་ 
དུ་སྐྱེའི་བའེ་སྲིད་པ་བཅོམ། སེར་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་འཕྲལ ལ་དགར་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། དམར་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ ས་གཞན་འཕྲལ་དབང་བྱེད་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ཐོབ་པས་ཚངས་ཆེན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ བཅོམ། ་དཀར་ པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བསམ་གཏན་དང་པོར་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། ཟུང་དུ་འབྲེལ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བསམ་གཏན་གཉིས་པར་སྐྱེ་བའི་སྲིད་ 
པ་བཅོམ། འབྲུག་སྒྲའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བསམ་གཏན་གསུམ་པར་སྐྱེ་བའི་ རེ པ་བཅོམ། ཆར་འབབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་བསམ་གཏན་བཞི་པར་སྐྱེ་བའི་གྲེད་པ་བཅོམ། ཆགས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཐོབ་པས་ནམ་ར་ཁའ་མཐའ་ཡབས་སྐེ་མཆེད་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། མེ་ལོང་ལཏྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་རྱེ་མཆེད་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ བཅོལ དགའ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ཅུང་ཟད་མེད་པར་ 
སྐྱེ་བའེ་སྲིད་པ་བཅོམ། བདག་མེད་ཀྱེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་ཡོད་མིན་མེད་མིན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཅོམ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའེ་ཏོང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པས་མཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བཙོམ། ‹ དེ་ལྟར་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཐོབ་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ནུབ་ £< ཀྱི་ཤན་པའི་གྲོང་ཁྱིར་ཅིག་ན། ཐར་པ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སེམས་ཅན་མཐོང་ངོ་ཅོག་ཟ་བ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ནས་དེ་འདུལ་དུ་ཕྱིན་ནོ། །ཕྱེན་པ་དང་ཁེོ་ 
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ཟྷི་ཌྣརའི་རྒྱ་མཚོས་ ' 


གྱེ་ཁམས་བེ་ཌརྐྱ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན། བྭི་ཌཱུཧྱའི་རི་དཔག་ཚད་དུ་མ་ཡོད་པ་ཅིག་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་རིས་ཁར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་བ། བར་བར་ན་བདུད་ཚིའི་ཆུ་ཡོད་པ། 















ཏེ འཇིག་ཉེན་གྱི་ 
' | པར གྲ ། བྭཾ་ཌླཱརྔའེ འི་རྡིབ་བ བཅུ་ གཉིས་ ཀྱེ ནུབ་ ཕྱོགས་ འཚོ་བྱེ རེ ད་སྨན་གྱི་བླིང་གི་གྲོང་ཁྱེར་འཕགས་རྒྱལ་ན། རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་བླ་གྲོས་ལ་བཙུན་མོ་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སྲས་གསུམ་ཡོད་པའི་ཐ་ཆུང་ རྒྱལ་བུ་ རིན་ ཆེན་ ཞེས་ རྱ 
& བར་འཁྲུངས་སོ། །ལོ་བངུད་ལོན་པ་དང་། ཡབ་ལ་བ ོད དོ་ཀྱོང་ རོར ར་སར བབ་ཐོས་རོོས་ཚོད། ཡབ་ན་རེ་བློན་པོ་ཚོས་ཀྱི་རྗེ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་གཉིས་ལ་དྲིའོ་ཟེར་ནས་དྲིས་པས། 
ཤཱ | བློན་པོ གཉིས་ན་རེ་ཚོས་ལྷག་ཌཱང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པས་སྨན་གློབས་ཤིག་ཟེར། དེ་ནས་དཔག་ཚད་སུམ་བརྒྱ་ཕྱིན་པ་ན་སྨན་པ་ནད་འདུ་བ་རྣམ་བཞི་ལ་མཁས་པ་བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་བྱ་བ་ཅིག་ཡོད་པའི་དྲང་དུ་ཡབ་སྲས་གཉེས་ དྷེ 
4 ཟཱན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཊ ལ་ཚིབས། གྲུང་པོ་ ཆེ་ལ་རིན་པོ་ ཆེ་མང་དུ་བཀལ་ཏེ་ཕྱིན་ནོ། །ཕྱིན་པ་དང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ལ། རྒྱལ་བློན་བཅུ་པོས་གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་རེ་རེ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་བྱས་སོ།  ། ' 
རྒྱལ་པོས་ངའིེ་བུ་འདི་སྲས་ གསུམ ་གྱི་ཐ་ཆུང་ཡིན་པས་རྒྱལ་ གྲིད་ནི་ མ་ཐོབ། ངན་ལས་ནི་མ་ནུས་ཆོས་དང་སྨན་སློབ་པས། མཁས་པ་།ྱན་ཀྱིས་གསོ།ཐ་རིག་པའི་གནས་ཁ་ 365ཨ་ ཕཱ མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་ཁྱིད་རང་ལྟ་བུ་ཅིག་ 


ཅེས་སྦས་པ་དང་། བྲམ་ཟེ་སྨན་པ་ན་རེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ལེགས་སོ་དེ་བཞིན་དུ་བྱིའོ་ཟེར། དེ་ནས་དར་ཆེན་གྱི་གདན་ལ་སྨན་པ ཐབ ཨུ་ པལ གསེར་དྲངུལ་གྱི་སྐྱོགས་སུ་ཆང་དྲངས། བཟའ་བ་དང་ 


༡༨ འ 


༣འགཁག་ཅ་ 


ཚེ ལ་ིོས་སོ་ | 


བཅའ་བ་རོ་ ཡོ བརྒྱ་དང་ལྡན་པས་ཚིམ་པར་བྱས། རིན་ཐང་མེད་པའི་གོས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་མང་པོ་ཕུ ཕུལཱ་ལོ། །བྲམ་ཟེས་ཀྱང་རྒྱལ་བློན་བཅུ་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ བྱས་ནས། . 
དེ་ན་ས་རྒྱ རྒྱལ་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས་བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ལ་ལོ་བརཅུ་ གཉིས་སུ་སྨན་བསླབས། རེ་གས་ཀྱི་སྨན་མ་ཚེན་བོ་ཆས་ བཛ ་ལ་ལོ་གཅིག་ དང་ ཐོད་ལོ་སྐར་གྱི་སྨན་མོ་ལ་ལོ་གསུམ་ བསླབས། གཞན་ཡང་མཁས་པ་བརྒྱའི་ཞལ་ངོ་ 

| འགྲེིམས་ཏེ། ལོ་ཙི་ཤུ་རྩ རྩ་གཅིག་གི་བར་དུ་སྨན་ལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས་འགྲོ་བར་ཞུས་པ་དང་། བྲམ་ཟེ ཟེ་ན་རེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྨན་གྱི་ད་བང་ཞུས་ལ་སོང་ཤིག་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུས་ཙནརྡན་སྡྲལ་གྱི་སྙིང་པོའི་ 
ཚལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བེ་ཌརྐྱ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་ས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ཕུལ་བ་ད་ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་སུ་ཨ་རུ་ར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅིག་བསྡམས་ ཏེ། སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས་ད་བང་བསྐྱར་ 
རྱོགས་རིས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། །སྨན་གྱི་ཆར་ཕོབ་ཚོས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས། [བསོད་ན་མས་དཔག་བསམ་ཤིང་འདབ་རྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འོད་རབ་གསལ། །རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་རུས་འདིར་སྨིན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་གཉེན་དུ་གྱུར། །སྨན་གྱི་ཆར་པ་ཕབ་པས་ན་ད་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཞི། ་ྦ །ལོངས་སྤྱོད་ 8] 
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སྱ པ་མ་ཞེས་མངྦ་དན་ཞཛད། ༩ ས་ 


=± །ཕྱྱིན་པར་བཏང་བས་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྔོགས། །ནརད་མེད་དུག་ལྔ་བྲལ་བའི་ས་ཐྱོགས་སུ། །བདེ་ཆེན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། 


ལུང་བསྟན་ནོ། 
རྒྱལ་བོག་ཙེ་བོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འདྲ། །ས་སྟེང་དུག་ཀུ་མ་གྱར་གང་ཡང་མེད། _ །དུག་སྦྲལ་ཚེར་མའི་འོབས་སུ་ཚུད་པ་འདྲ།  །སྨན་ཡང་དུག་ལ་དུག་ཀྱང་སྨན། _།གཏོང་ཤེས་སྨན་གྱི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །མ་ 
ཤེས་སྲག་ཤི་ན་ཐྭ།ཏཊྱཕ་ཧཾ། ¬ ཟླཐ་འཉང་གྭ་ཆོདྟཧ།ཨཁ8་ཁརཱ་བློ་བྱཧཱས་ལ། ÷„།གང་ཡ་རཏྱ་ཐན་ཊི་ལ་ཅི་ཧྲ་གེག་ཀཏྟེན། 9རྱཕ་པོའིཁི་ཐཱཐྱན་ང་ཧཱི་དཀེན་འཛནྣ་འདྲ། ༣ [ཚ་བཏྫོད་ཀྱིས་བཙཾས་པྲ་ན།ལ དི་ནི་ 
སྲོག་གི་དུག་ཏུ་འགྱར། །གྲང་བ་བསིལ་གྱིས་བཙོས་པ་ན། །དེ་ནི་སྲོག་གི་དུག་ཏུ་འགྱར། །ཚ་བ་བསིལ་གྱིས་བཙོས་པ་ལ། །ཚད་གཞུག་དྲོད་ཀྱིས་མ་བཙོས་ན། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཆུ་འབབ་འདྲ། །དེ་ནི་ 
སྲོག་གི་དུག་ཏུ་འགྱུར། ( །གྲུང་བ་དྲོད་ཀྱིས་བཙོས་པ་ལ། །གྲང་མཇུག་བསེལ་གྱིས་མ་བཙོས་ན། །རི་རབ་རྩེ་ལ་མེ་ཤོར་འདྲ། །དེ་ནི་སྲོག་གི་དུག་ཏུ་འགྱུར། །ལེགས་པར་སགློབས་ལ་མཁས་པར་འཆོས། 


¡86 ° (5 འུན འཆྲའ་དཏུཉ་ཞཧུ་སྟཾ་ག། 6 82 (15 ཉན ཉབ ཙ་65གྲཾ་ཐཏཧ 1 1 52 མགུད་འནཧྲེའཧ་ཊའ། ༠༠ 5 5 ར8་ཉའང་8ུ ©8  6ང 8 
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ཁུར་པོ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་བསོས། །སྦྱིན་པ་སྔར་བཏང་ཛྡན་དུ་འོང་། །ས་བོན་དཔིད་བཏབ་སྟོན་དུས་བར། །སེམས་བསྐྱེད་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་འོང་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་རྒྱལ་བུ་ལ་སྨན་ 
གྱེ་ལག་ཆ་མང་པོ་དང་། ཟས་གོས་ནམས་བླ ང་བོ་ཆེ་ལ་བཀལ་ཏེ་སྐྱེལ་མི་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་བཏང་ངོ་། །ཿ བ་རྒྱལ་པོས་བསུ་བ་བྱས། གྲོང་ཁྱེར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་མང་པོ་ཕུལ་ལོ། ` །རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་ * 
རིན་པོ་ཆེ་མང་པོ་བྲམ་ཟེ་ལ་ཕུལ། སྐྱེལ་མི་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་བུ་ཆེ་སར་ བཏོན་པས་རྒྱལ་བུ་ན་རེ། ཕོ་བྲང་རྒྱལ་སྲིད་མ་ཐོབ་ཀྱང་། །ས་འཛིན་རྒྱལ་བོས་ གང་ཧུ་ བཞག་ །ཕྱི་ནང་ 


འབངས་སྡེ་མི་ཀྐྱོང་ཡང་། །འཇིག་ཏེན་ཁབས་ཀྱི་མི་ཡིས་བཀུར། _ ° །ཞེ་སྡང་ྱྱལ་སྲིད་མི་སྐྱོང་ཡང་། །རྒྱལ་སྲིད་གཉིས་ཀ་བཀའ་ལ་ཉན། །ཤེས་རབ་བཙུན་མོ་མི་མངའ་ཡང་། །རིགས་བཟང་བུ་མོ་ཐམས་ཅད་ 
འབུ། ༥ །ཟུས་ཉི་ལུལ་ཐུ་ལ་མཆེས་རྱང་། །སླང་མ་སན་པ་ཚ་བྱས་ཡོད། །ནི་ནས་ཙཱལ་བུསྦ་ཡཁ་བླང་ཞཛོ་བྱེད་དུ་སྨན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཇིག་བཞེངས།  །ཕྱན་བྱི་ལྷ་མཆེད་བཅུ་ན་ཀྱི་སྒྱ་དྭ་ང་། ' ` སང་ས་ཆུས་ཀྱེ་ 
སྐྱུ་གཟུགས་མང་དུ་བཞེངས། སྙན་གྱི་དྲང་སྲོང་ལྔ་བརྒྱ། ཁ་ལ་ནི་ཡི་གེ་འབྲི། ལ་ལ་ནི་སློབ། ་ལ་ལ་ནི་འཆད། ལ་ལ་ནི་སྒོམ། ལ་ལ་ནི་སྨན་གྱི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད། ཡུལ་ཁམས་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །རྒྱལ་བུ་རིན་ཆེན་དུ་སྐྱེས་པའི་ ¿` ཅོ པའོ།། །།དེ་ན་ས་བྱང་རྩོགས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བོ་དགའ་བས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན། འཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་བདེ་ཆེན་ལ། 


ངོ པུ ༠༤=======ར་ར་་རབ་ར་ར་བ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་བ་༤བབང་ར་་ང་ཁང་ར་་ངང་བཁ་ངང་་ང་ང་ཁང་འ་ང་་ཁ་་་བ་་་ངའ་ཁ་ཁོང་འ་ -༤་༤་༤འ་༤༤་༤༩༢་༤ལ་བ་འར་བ་་བ་་རར་ར་ར་རར་བ་རརབངརབབང་བ ་འང་བ༤བ་འ་་༤་༤༤-༤ང༤འ་༤ང༤-འ་་ལང་ར་ར་བངང་བང་འང་ང་ངང་ང་ང་ང་ལ 
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།བཙུན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་སྲས་སྟོང་ཡོད། སས་ཆེ་བ་ཚཆོས་ཀྱི་བླ་མས་ཡབ་ལ་བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲང་དུ་ཚོས་ལ་འགྲོ་བས་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་སྦྲས་པ་དང་། ཡབ་ན་རེ་དེ་ལྟར་མཛོད་ཅིག་ 
ལེགས་སོ་ཟེར་རོ། །རྒྱལ་བུ་ཚོས་ཀྱི་བླ་མས་ཕུརྡ་རཱི་ཀའི་ཚལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱབ་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ཏེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། | །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 
འདོད་ཡོན་ནམ་ལྔ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད། _ །གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། _ སྱུར་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱ་བའི། _ །ཆོས་ཤིག་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས། 
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པའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཕྫོགས་བཅུར་ཚས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྤོར། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་དག་ཀྱང་བརུངས། །བྱམས་པའི་ཕྲིན་དང་རྙིང་རྗེའ་ཚར;། །དགའ་བའི་ལོ་ཐོག་སྨིན་བྱས་ནས། །བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་པ་ ' | 

བཏང་། [དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཚོས་ཀྱང་སྟོན། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་རྒྱལ་པོ་དང་། །དྲེ་ཟྭ་གྲུལ་བུམ་གླུ་ལ་སོགས། །རང་རང་གཟུགས་སུ་ཆོས་ཀྱང་བཤད་། །ཅེས་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ནས། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཚེས་བསྟན་པས། ལ་ལས་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ། ལ་ལས་ 

ིླླགོག དད ནག གདག དསས ཛྙཱ ---ཾ་ཾཾཾཾཾཾཾ་ཾཾགྤནྣསྣཾསཾ་སྣ¶་]༣ཾྭ === ཁོར་ས 


ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་རྒྱལ་བུ་ལེགས། །ཞེ་སྡང་རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་པ་ལེགས། །འཇིག་རེན་མགོན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །ཚེས་ཉན་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །ནམ་མཁས་ཁྱབ་ དྷ ཡཱ སས ་ 











| ༥" །པ་ལ་ཟས་བྱིན། སྐོམ་པ་ལ་ཆུ་བྱིན་། དབུལ་པོ་ལ་ནོར་བྱིན། གནས་མེད་པ་ལ་གནས་ཕྱིན། མགོན་མེད་ཀྱི་མགོན་དང་སྐྱབས་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་ཀྱིས་ 
་བསྟན་པ། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་ཏུ་། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་བརྟན་པ་ལ་རྒྱལ་བུ་རྩེད་འཛོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ཚོས་ཀྱི་བླ་མར་སྐྱེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཛད་ 
།།དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དེ་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་འཕགས་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ན། རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྲས་རྒྱལ་བུ་རྩེད་འཇོ་ཅན་དུ་སྐྱེས་སོ། །ཡུམ་བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་གང་མོ་བྱ་བ་ 
ཡུལ་འོད་མ་ཅན་ན་བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་རྒྱན་རབ་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཚར་བ་ལྟ་ན་སྲུག་པ་ཅིག་ཡོད་ལ། སྐྱེས་པ་རྣམས་ལྟ་སྟེ་དགའ་ཞིང་སྤོའོ། །དེ་ལ་རྒྱལ་བུ་ཡང་ཆགས་པས་ཡབ་ན་རེ་ཁབ་ཏུ་བླང་ཟེར། ཡུམ་ 
་རེ་མི་ལེན་ཟེར། ཡབ་ན་རེ་རྒྱལ་སར་འདོན་ཟེར། ཡུམ་ན་རེ་སྐྱེ་ཤི་རད་ནས་ཆད་ནས་དགའི་འཁོར་བ་སྟོངས་ཀྱིས་དོགས་པ་མེད། ངའི་བུ་ཆོས་བྱེད་དུ་འཇུག་ཟེར། ཡབ་ན་རེ་ངའི་རྒྱལ་སྲིད་སྟོངས་ན་དགའ་འམ་ 
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ྦ ར་བ་ལ་དགའ་ཟེར་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མ་འཆམས་པས། 
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བ་ཡིན་ཟེར། རྒྱལ་བུ་རྩེད་འཇོ་ཅན་གྱིས་རྟ་དེ་ལ་ཞོན་ཏེ་འཆགས་པས། ཏ་རྒོད་ཀྱིས་རི་གླུང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱེར་ཏེ་ཆབ་དཀར་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་དུ་ཆགས་སོ། གླེང་དེ་ན་སྐྱེད་མོས་ཚལ། མ་རོས་པའི་ལྭོ་ཏོག 
འབྲས་བུའེ་ཤེང་། ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་ཙནྡན་གྱི་དྲེ་འབྱིན་པ། མེ་ཏོག་གི་ལྗོངས་བྱས་པ་ཅིག་གི་གཡུ་སྦ་ཅིག་གི་ནང་ན་བུད་མེད་བཟང་མོ་ཅིག་འདུག དེ་ལ་གནག་ཉ་ཝུག་གསུམ་མང་བོ་ཡོད་པའི་དྲུང་དུ་རྟ་བཟང་པོ་དེ་ཁྲིད་ནས་ 
ཕྱིན་ཏེ། ' ཁྱིམ་བདག་མོ་ལ་ང་ལ་ཟས་ཅིག་བླང་དང་བྱས་པས། མོ་ན་རེ་ཁྱིད་གང་ནས་འོངས་ཟེར། ངད་ཡུལ་འཛགས་རྱལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་བློ་གྲོས་བྱ་བའི་སྲས་ཡིན། ངདས་ར་འདི་འཆགས་པས་རི་ཟུང་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཁྱེར་བས་འདེར་ཆགས་པ་ཡིན། ད་ངའི་ཡུལ་གང་ན་ཡོད་ཆ་མེད་བྱས་པས། མོ་ན་རེ་ང་ཡང་ལྷའི་བུ་མོ་རྒྱན་རབ་བརྒྱན་བྱ་བ་ཡིན། ང་ལ་ལྟའི་ཆད་པ་བྱུང་བས་བླིང་འདི་ལ་ཆགས་པ་ཡིན། འུ་ཅག་གཉིས་བཟའ་མི་ 
བྱ་ཟེར་ནས། མོས་ཟས་ཞིམ་པོ་དྲངས། གོས་ལེགས་པོ་བསྐོན་ནས་བཟའ་མི་བྱས་བུ་དང་བུ་མོ་བྱུང་། བུ་གླིང་ག་རྡོ་རྗེ་ལོ་བཙོ་ལྔ་ཁོན་ནས་རྟ་དེ་འཆགས་པས། ཉ་མཚོ་ནང་དུ་མཚོངས་པས་མི་རྟ་གཉིས་ཀ་ཤི། བཟའ་ 
མི་གསུམ་པོ་ངུས་པས་ཅི་ཡང་ཕན་པ་མེད། དེར་ནམ་ཞེག་མ་དང་བུ་མོ་གཉིས་མཚོར་མཆོངས་ཏེ་འཐེན་ཡང་མ་ཐུབ། དེར་རྒྱལ་བུ་ཁྱིམ་དུ་ལོག་ནས་ཟས་ཅིག་བཟའ་རྙམ་ཙ་ན་སྦ་དང་ནོར་ཚོ་མཁའ་ལ་འཛའ་བཞིན་ཡལ་ ; 
)མི། 5ཉ་ཏ་ཧ་རེ།( 5 ཉདན་མེཏཐ་ནན་ཆྱ་ཊཞེ རྔག་རྐང་ཏདྲེ། 2 །སྐད་ཅིཐ་ཇི་ཞརོས་ཚུ་འཉེ་བླན་ཐ༔ཐན་འ༢ཐ།52-5འཏཱང་༔8་ཐ་ཏྟ་ཤར་ཿབཱན་ཁྱག་རྨ་འདྡཱ། ”*ྔ 15 ཆ་8་ཙ་ུངྲ་ཁྲསྟ་ཐྲུ་ཡད་ཏནྨན 1 | 
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།ཞེས་ཡོ་ཅུག་ཞས། མཚོར མཆོངས་པས། བྲེ་ཁ་ནས་ས་ལ་ཆུང་ནས་ཐམ་མེ་འདུག་གོ །དེར་བློན་བོས་རྒྱལ་བུ་ལ་ཅིའི་སྡང་བ་བྱང་སྤས་པས། སྐད་ཅིག་དེ་ལ་དྲན་པས་ཟིན། །ཆབ་དཀར་གླེང་ 
གཏུགས་རྒ་ཅིག་ལས་མཝ་ཁང། ཨེ་ཚེ་ཧགཅིག་པི་སུག་བཟབ་ཕྱན། - 2 །ནངང་པའ་ཚེབ་ལ་ནགླ་མ་ཇགས། ༨༤ །རྱལ་བུབ་དྲག་བརཞིན་དེ་ཕང་ཆགས་བུ་ 
།རང་སེམས་འཁུལ་པའི་རྒྱལ་བུ་ཞོན། །སེམས་ཀྱི་ར་རྒོད་རླུང་ལྟར་འཕྱོས། . །གནམ་ས་རི་ཀླུང་མེད་པར་ཁྱིར། །ཆབ་ 
།སྤཾས་དྲི་ངྲད་ལྡན་བདུད་ཅིའི་ཆུ།  །མེ་ཏྲོག་པྨའི་ཁྭ་ཆན་ཅན། །གཡུ་ཡི་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ན། ། 


རཿ 
བུ་བྭཧཱ་ཏྲི། ཇང ཐང་བ་ཁའ་ཕ་གས་ཐཝ་ཐ་ཅན། 
བཅད་པ། ཀྱེ་མ། སྒྱུ་མ་མཁན་གྱིས་འཕྲུལ་བྱས་པས། །སླུ་བྱེད་སྒྱུ་མའི་རྟ་ཕོ་ལ། 
དཀར་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་དུ་ཆགས། །མ་རྫོས་ལོ་ཏོག་འབྲས་བུའི་ཤིང་། །བཟའ་ཤིང་ར་བ་ནགས་ཚལ་བཅས། 
གསེར་དང་གཡུ་སྤས་བཟང་མོ་བརྒྱན། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ར་ལ་སྤྱོད། །རྒྱན་རབ་བརྒྱན་པའི་ལྷ་མོ་དང་། །སྲས་སུ་བུ་དང་བུ་མོ་ཡོད། །མེ་ཏོག་སྦང་ཚིའི་རོ་ལ་ཟ། །ད་ལྟ་ཙམ་ལས་སྐྱིད་པ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ 


ཚེ། །སྱུ་བྱེད་སྱུ་མའི་ཉ་ལ་ཞོན། །སེམས་ཀྱི་རྟ་རྒོད་རླུང་ལྟར་འཚུབས། །ཆབ་དཀར་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་མཚོངས། །མྱ་ངན་མཆི་མ་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ། _ །དེ་ཕྱིར་མ་དང་བུ་མོ་མཆོངས། །མ་རྫོས་ལོ་ཏོག་འབྲས་ 
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ཁར་ཏིན་སངས་རྒྱས་འདས་ཞེས་ཟེར། །ངུ་ཞིང་སྲུག་བསྔལ་དེ་ལྟར་ལགས། །ཁྱེད་ནི་ས་ཡི་ལྷ་མོ་ལགས། །ང་ཡི་སྟོན་པ་གང་ན་འདུག. །གཡོ་མེད་དྲང་པོར་བཤད་དུ་གསོལ། །བུ་མོ་ན་རེ་འདི་སྐད་ཟེར། ་' 
འདི་ནས་ཏི་མ་ཅུབྭ་ཡགས་ན། །དཀནའ་རྡན་གང་གི་ཐར་ཕུགས་ན། ` །རིམ་དྱོག་ཆོབས་ཀྱི་ནང་ཤེད་སྲ། ་།རིག་ཆིན་བྱནས་བའི་གཞལ་ཡས་ཁབ་། །སབེ་ནེའ་ཀླ་ད་རྨོད་ ་པ་ཊ། `;  ‹ །ཏིན་གྲ་ཝེཉ  ཧྱད་ 
ཅན། །གསེར་གྱི་དྲིལ་ཕུག་ཡེར་ཁས་བརྒྱན། །རླང་གིས་བཏབ་ན་སྙན་པའི་སྒ། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །གཞལ་ཡས་དེ་ཡི་ཤར་ཕྱོགས་ན། །བྱང་ཆུབ་ལྡོན་པའི་ཚལ་ཡང་ཡོད། །ལྟོ་ན་ཙརྡན་ 
སྡུལ་སྙིང་ཡོད། . །ནུ་བ་ན ཧ་ལའི་ཤིང་གི་ཚལ། །བྱང་ན་རམྱ་ངན་མེད་པའི་ཚལ། དྔ །ཤར་ན་ད་གའ་བའི་ཛིང་བུ་ཡོད། །རྙོ་ན་བསིལ་བའི་རྫིང་བུ་ཡོད། །ནུབ་ན་དང་བའི་རྫིང་བུ་ཡོད། [བྱང་ན་དྲི་ཞིམ་ཁྲས་ 
. ° ཀྱི་རྫིང་། །ཚལ་ཆེན་བཞི་དང་རྫིང་བུ་བཞི། །བྱོགས་བཞི་དག་ན་རེ་རེ་ཡོད། །དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་ངད་ཀྱང་ཆགས། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཚར་ཡང་འབབ། _ །བྱ་ནམས་ཀུན་ཀྱང་སྐད་སྙན་སྒྲོགས། །གཞལ་ཡས་ 
ཌྷེ ཁང་དེའི་ནང་ཤེད་ན། །རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་མང་པོའི་སྐྱུ་ཡང་བཞགས། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བྱང་བུ་ལ། ཱ །བྷི་ཌྣརྨྱ་ཡིས་བྲིས་པ་ཡི། ( །སྡེ་སྣད་གསུམ་གྱི་ཤཐུམ་ཡང་བཞུགས། །དྲང་ 
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༄། །སྲོང་གསུམ་གྱིས་མཚོད་པའི་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ནོར་བུའི་སྒོན་མ་བྱ་བ་ཡོད། །དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིན། །གཡས་དང་གཡོན་དུ་མ་བལྟ་བར། - །རིངས་ ' 
པར་སོང་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེས་ཟེར་རོ། སར རར ས་ཐག་རིང་བས་ཡབ་ལ་རིན་ཐ་ཆེ་མད་པོ་བསླངས་ན་སོ་འགྲོའ། །བུ་མོ་ན་རེ། ` དད་པ་ཅན་གྱིས་འགྱུར་ཉེན་ཡོད་དོ་དབང་པོ་སེམས་ལ་ † 
ཅ་ ཆལ་ཅིག: རཾ ཐོགས་དན་བའི་ཕྱོད་པ་འབ་ཉིན་ཡད་དྲ་ཧྱམ་སྲིད་ལས་ཚག་སྲ་ཤིག ་ ་ད་ས་འདད་སིམས་ལྟབ་འབྱང་གིས་འདོ་དྲ་སཁ་བྲ་འགཿཔར་བྱེས་ཞེག་ཝེར་ཚོ།- „ །ཡབ་ན་ར་ས་ས་རྒྱ་མ་ནེ་གྲཝཁ།¬- ཨད་ཅིད་རང་ 
° རྩྱཌ་སྲིན་ཐུང་ཐིག ཟེར་ཛཾ། = །བདག་གིས་རྒྱལ་སྲིད་མཚིཝ་མའི་ཐུལ་བ་བཞིན་གྤད་མ་ནས། _ དམ་ཆོས་གཙུག་ཞི་ནར་བུ་བཞིན་དུ་བཙབ། ` །ཝྱསཾ་དྲག་ཡིད་གསུམ་རྐ་གེབ་བརུ་བ་བཀོལ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅཧྭ་མུ་ 
 ཡེ་བུ་བཞིན་བསྐྱངས། །ཚིགས་གཉིས་བསགས་ནས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས། །མཉམ་ཉིད་ཞིང་མཚོག་འོད་གསལ་དམ་པ་འདི། །མ་སོར་སངས་རྒྱས་སེམས་ལ་ཚོལ་དུ་འགགྲ། །རྒྱལ་སྲིད་གཅུང་ལ་འབོགས་པར་ ' 
ཚོ ཞུ་བ་འབུལ། །གདན་ཐོག་གཅིག་ཉུ་རྒྱལ་སྲིད་གཅིག ཉར 38 རར རྩིར གི ཟབས ར་ར མ་ར་མ་ར ྦ 
སྤྲ་བ་ལན་གཅིག་ཡིན། །ད་མ་ཚིག་དེ་ལས་མི་འགྱར་རོ། །ཞེས་སླས་ནས། ད གས།ས།སྣེ སཾ ་ཾྣཾ ཾ༽ཾྣཾེཾྣྣཾ|ྣ ¦| གཞིད་ མས་མཇུང་ན་སྱ་གཔ་ཨི་གྲ་དཱ་མས། ྦ 
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ག་རབ 








གུཿཧཱ་ཀ་ཞོ་དང་ཏཱུན་ཡསན་ཅམ་དཏའ་བྷེ་བྲི་ ཊཾ ང་ཐ སསོགསྲངཀེིྲིགྲགཔག་་ ྦ 


ཞདི་གཅན་གཟན་དང་དུ་ག་བྱུལ་གྱི་གནོས་སྱ་བོར་ཐིགྲ་ཟིར་ན་ས་ཐོར་བ་ད་ང་། 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་ ནས་ གནོད་སྦྱིན་རྣམས་བྲོས་སོ། །དེ་ ནས་ཆུ་བོ་ལ་བསྐྱར་ བས་ཆུ་མེད་ པའི་ སྐམ་ལ་འདུཊ་གོ 3 ནས་མེར་བསྲེགས་པས་མེ་ཤི་ནས་པདྨས་ གང་པབའི་རྗི ཛིང་བུ་ན་འདུག་གོ །དེ་ནས་མཚོན་ 
ཤཾ གྱེས་བསྣན་པ་དང་ མཚོན་ཆ་རུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་བུ་ན་རེ། དུག་སྦྱལ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་ བོར་བའི་ཚེ། །བཅིངས་པ་གྲོལ་ན སྭ་ལས་ནི་རབ་ཏུ་བདེ། །གཅན་གཟན་དུག་སྦུལ ་རྣམས་ནི་དགའ་ཞིང་སྤོ། , ༨ དའ 
ˆ འབྲཾག་གནས་གནོར་སྱྲིན་གཞས་གུ་ཐར་བཞའི་ཚེ། - །ཧས་ལ་མེ་འཐར་ཞཐག་གནསྲ་ག་དྲ་ཁིར་ཛོག །གསོད་སྙིན་ཤ་ཐ་ན་མས་ནི་བེར་ཞིང་ཐས། , །འཇུ་ཡེད་རུ་ཚོའི་ནྐང་དུ་ཐར་ངཡི་།:  (དའི་དྲབ་པརླ་ཨཇ་མ་ཞུ་སེད་ཀེ 
,% སྐམ་ལ་འདུག །རྱ་ཡི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་དུ་བསྐོར། །དེ་ནས་ཙརྡན་ཞུགས་ལ་བོར་བའི་ཚེ། །མེ་དེ་ཤི་ནས་པདྨའི་ཇཛིང་དུ་གྱར། །བུང་བ་སྒྲ་འབྱིན་རྣམས་ཀྱང་དི་རི་རི། །དེ་ནས་གཤེད་མའི་མི་ཡིས་བསད་ ' 
པའི་ཆེ། ` །མཆོན་ཆ་ ནམས་ནི་ ཕ་རབ་ཚུལ་བཞིན་བུན། །གཤེད་མ་ནམས་ཀྱང་མགོ་ལུས་དུམ་བུར་བཅཙད། །།ྱོད་ལ་ཡོན་ཏན་དེ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡོད། །གཡོ་མེད་དྲང་པོ་ཉིད་དུ་བཀའ་ྩོལ་ཅིག །ཟེར་རོ། ། 





_- ཧྭབ་བུས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུའི་སྨོན་མ་ལ་མོས་གུས་བྱེད་ཅིང་རྐྱབས་འགྲོ་གསུམ་བྱས་པ་ཡིན་སྦས་པས། _ སྐྱབས་འགྲོ་གསུམ་གང་ཡིན་ཟེར། བངས་རྒྱས་ཚོས་དད་དགེ་འདུན་ནོ། རིགས་ང་ནྷ་རྱལ་པོ་ན་རེ། 
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བཅའ་བ་མང་པོ་ཏ ༈་དང་ལཾ ཚང་ལ (ཆེ་ལ་བཀའ་ཏེ། ཐངཀ་ཡང་ཿ པྲད ་ ནཾ་ནསན་ཛང་མབད་ཧཉེས་ཁས་འན་མ་ཆེང་གུ་ཏབ། བཚྲིབ་ཐི་འབས་ཐཉ་ས་ཡས་རིན་པོ་ཆང་ ༥ མ་དང་། ་ ཿཝེར་ 
མའི་འོབས་ ཊིཏང བསལ་ཏེ་སྲོ་སུང་ལ་སྨྲས་པ། ངེད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ནོར་བུའི་སྨོན་ ༢༡༦༨ ༠༣༦ །དེ་ས་སྒོ་མྱེ་ན་ས་ ༣༩ ངལ་སོས་པ་དང་། 


༼ 


དགྲེ་སྲང་ཅིག་བ་ང་ནྭ་སྔཡཾད་ཅག་གང་ནས་འངས་ཅི་བྱེད་ཟེར། ་ངེདྭ་སྤོད་ཁྱིར་མི་འྱགརྒས་བཏན་ནས་འདས། ཕྱན་ཆུབ་ཨེགས་ 
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བུའི་སྨོན་མ་ལ་ཚོས་ཤན་པ་ཡིན་སྨས་ཕས། ˆ དགེ་སླང་དེ་ན་ངེ། ཁྱིད་ཧག་ 
ཞག་གཅིག་གིས་འཕྱིས་ལོ་བདུན་གྱིས་སྔ་མ་ཟེར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྡེ་སྣོད་ གསུམ་གསུངས་ནས་ཁ་སོང་གིས་ཆོས་ཐོན་ནོ། །དེི་རིང་ནས་བཟུང་ནས་ལོ་བདུན་སྱི་བར་དུ་ཚོས་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བྐོམས་པར་བཞུགས་སོ་ཟེར་རོ། [དེན་སྲ་ཧཏཱཾཐྲཾཧི8སེཧྲཧཱ་ཐླཤ་བླཐ་8། འཁོར་རྣམས་རང་སར་བཏང་ལཁ། - ཞུ་ཅག་གཉིས་ལུས་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་པར་ཕྱག་ 
དང་བསྐོར་བ་བྱ། ངག་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་པར་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། ཡིད་ཐ་མལ་དུ་མི་གསྡད་པར་མོས་གུས་བྱ། དེ་ལྟར་གཉིས་ཀས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་པ་དེ་ལྟར་བྱས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཁྱེན་ 
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།དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་ཚོས་ཀྱི་སེང་གེས་ཕབ་ཀྱི་དོན་དུ་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱང་། _ ཡམ་བྱི་དོན་དུ་དམ་ཚོས་ཕྱོད་པ པ་ནི། གྲོང་ཁྱེར་སིན་ཚོའི་ཤར་ཕྱོགས་ན།  ཤན་པ་སྲོག་ 
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གཙོད་ཀྱི་ཏྤིང་དང་ རསྒ་ཿ འདད་ རོག་སྤྱད་པ་སྨད་འཚང་མའི་སླིང་དང་གསུམ་མཾ། །རྷ་རྱོགས་ན་རིགས་ངག་རུན་དུ་སྨ་བའི་ཏྲིང་དང་། ཚིག་ཐུབ་ཨག་ཅར་དུ་སྦ་བའི་གླིང་དང་། 
ངཀ་འྱའལ་ཚོའོ་ཅོཛ་ད་ཐཱ་ཧའི་ཤྲི་ཕཧྲ་ད་གཟསུམ་བན་ད། - །རུམ་ད་ཁྲ=་ཧཏེདོ་་ོའི་ཐེང་ད་དཾ ཚ་འན་བྲོ་ར་ཆེས་འ ན་པ་མ་དྲ་དངོ་། ༤ གནན་སེབཔ་དྷ་ད་བ་འཚན་གའང་དྲ་ཏ་གསུས་བནེ ཏི ༤ །བང་ན་སཱ་ཉཱན་སཾ ; 
ཊ¥ཏོཾཏྷིཛཾད་ཏྟྟྦའབ་ད་དགཡ་་ཧཱགས། ་འསགག་རུ་བགའེར་ཤུ་བ་ཤི་ུཛེ་ཏ་ཞརད་བའི་གླཏཱ།གནཱུསཉྤཝ།£§ ཛུད པ་དང དང ་དབམ་དོང།༨་༡ ༤ སིལྱ་སྟ་གདོབ། རྐོན་པ ཅ 
ཆེའི་རིད་བ་གཡེས་དོང་པ་༤ ཞྲ་བུལ་དང་། ༧བྲེ་རྲརྲ་དོ་གིག ༤ སུང་ཡོང་།ཏ༩ སྐན་ཤེ་ལཡད་ང་།ོང་ ཚཆ་འ་སག་སཆ་ཚ་འང་ཟྲ་དསེལབ་ཅབྲ།པ མབ་བབུ་ལན་ཁཝས་ཤ་ཅ་ཚགད། 3 སང་ཐྲོ་བྲས་ཅུ་ཞལ་ཤལ། ་ བླྱ་གག་རྔ་3ྟ 
852 ུ་འ་ཿ་ཅེཧ་ཀི་སྤི÷ 31 ཛཾ ླའཧོན &ག9693ཿ ཉས ཅད་ན - [ཀད ཧཿཉྨད་ 1§25 ཉི་སླཐ།་ཧཱ་ཐཱཧྤ།. ད་ནི རྱན་རཱད་གའིནས་ཀྲི་བླུབ།ཏ རིན .. 4  དག་པུདྨ་དྤད་ས་དཱ་གི་ བར དདཱ་ཧཱ་ 

ཆུག །གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་ཆོས་ཀྱི་སེང་ 








གེསགྲོང་ ཁྱིར་ཨི མི ་ཆོར་ཕྱིན་ ས་ད སེ་ར ཁྱེར་སིན་ཚོ ་ཚོའི་ ཕྱགས་ཐ། ཐམས་ཅད་ན་མི་ དགེ་བ་། བ་ 6༢ པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་དགོས་པར་འདུག་སྙམ་ནས། གླེང་བཅུར་ཐུགས་ཀ་ 
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།དེ་ཡང་ཤན་པ་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་གླིང་ན་ཤན་པ་དམར་ཆུ་ཚེ་བྱ་བ་ཉིན་རེ་བཞིན་ལུག་རེ་དང་ རླ 
ཁང་གཉིས་ཉིན་རེ་བཞིན་ལུག་རེ་དང་ཕག་རེ་གསོད་པ་ལ། ཡུག་གིས་མིག་ཅེ་རེ 
:ྩདར།ིཾིཾསྣ།།ྣ། 


རྫཿ8ཿ བཅུ་པ ཕྤོས་ཏེ་བཏང་ཛ་། 
ན་མ། དི་དག་དང་དགའ་ཆཐུན་རྱས་ཏེ། 
ཕག་གི་ལྕེ་བཅཙད་ནས་བསད་པས་ད་མྱལ་བར་སྐྱེས་སོ། 
ས་སོ། །དེ་ཛོན་པས་ མཐོང་ ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་ རྨས་པས། 
དེར་རྒྱལ་པོ་ངོ་མཚར་སྐྱེ སྐྱེས་ནས་ 


( .; 


ལམ་ 


ཆྟོགས་ནས་སྔོ་ཅིག་ཟོས་པས་བྱང་བ་ཡིན་ཞས་པས། 


རྒྱལ་པོ་ན་རེ་དེ་ཁྲིད་ལ་ཤོག་ཟེར་ནས་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཁྲིད་དེ་ྱི ནོ་ནོ། 


༣-ོ ` ་ཆེ་ན་ང ནས་ཉ་ཚངས་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྦས་པ།, 


་རེ་གསོད ད པ་ཅིག་ འདུག་པས། གཧྲིང་དེར་ཡི་གེ་ཊ 
'་བལཝར། 





ལྩས། -.` ཕག་གིས་སྐད་ངན་བཏོན་པས། 
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“རྟོགས་ནས་སྡོ་ཅིག་ཟོས་པས་སྔོ་སྨན་དེ་འི་ནུ་ 


རོ ¦་ལས།་ ཤན་པ་ 


།རྒྱལ་ བོ་ན་རེ རེ་ཁྱོད་ལ་ཡོན་ དད དདབ་ 


0 ཅམ་སྣདང་ཡ་ཡཔ་ ༦ ཧཿ ཆེ། 
འགྲོ་བ་ལ། 


ཌ 
ཀཀ ྣསྣསྣསསྣ༨ཛཙཀྣ༨ྣ༩ྲ།ྣ  ོ་ྒ ༣ ད#་ ཤྱ འད་ -(, 


=| 
ཤྲ ཤྲ? /)¡ | 


90? 
༡༦ 


6༦ 


1? 


71 / 


© 5 


-་ ། 





ག་གཅོད་ སྡིག་ པ་བྱས་པ་ཡི། 


།ཞེས་ས། 


\ 
དེ་ནས་རླིང་དེར་སྲག་ 


ཨ་དེ་རྐུན་ 


ཌི རེ པར = ཾར་ལེ་་རེ་ 2 2 2 
གྲིང དེར རྒྱལ་པོས་ཡི་གེ་ཨ་གྤོས་པས། 











ཁ.-.༦.89.86 8 


----¬~~~-- ~~ ~ ~----~~----~~- ~-. ------ = -~-- -- -- -- ~~ ---- - 

















~~ ་-- »~¬༢-----༢ྔ-- 








༤༤༨༧ ༡༤༤ ༤༢༤༧ ༧༧༨༤ ༤༤༧༥ ˆ- - ༤“ 








པི རིབ དིར་དགོའ་པོ་ཞིལ་བྱ་བརྡ་གྱར་ཞས། །ྱིས་བདག་གི་མཛད་དུ་ཀུར་ཕྱིན་པས། ཟླ་བོ་ནམས་ཀྱིས་ནར་མང་པོ་ཁུར་སོད་བས་ཁོ་མནོ་བསམ་སྐྱེས་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྔོས་པའི་ནོར་འ་ 


། 


ང་འདི་ལར་འཛིན་ཆགས་ཀྱིས་རྐུ་བ་མཚང་ཆེ་ཉམ་སེ་གད་མོ་ཆེན་པོ་ཤར་བ་ལ་་ཁིམ་བདག་གིས་ཚོར་ཡང་ཁ་ལ་ཅི་ཡང་མྭ་བས། གཞན་ནསས་དེད་པས་ཆུན་མ "དགའ་བ་ལ་ ཨས་གྲེ་པན་གད་མའོ་ཙུག་སཱ =” ཤིང་གེ་ཚུཚ་ 
འོད་འཆང་མས་ལུང་བསྟན་པས། ཁྱིམ་བདག་གིས་གསེར་གྱི་གཉེར་རྙེད་དེ་ཕྱག་པོར་གྱར་ཏོ། །དེ་ངོ་མཚར་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨས་པ། དགེ་བའི་བསོད་ནམས་མཐུ་ཡིས་ཨུ། །དཔའ་བོ་ཁྱིམ་བདག་ , 
གཡེར་དྲང་ནན། །ྲན་མ་དགབ་པོ་མཐ་འིསཧུས། །ཟླ་ཟ་གཞན་ས་ངན་སོང་ཚུད་། ˆ །ཡི་བ་ཤིན་རུ་ངེ་མཚའཿམེ།་ ˆ [མ་བྱིན་ལེན་སྤདས་སྱིན་པ་ཐོང་། ˆ །ཐེར་རེ། ˆ །དེ་རྐ་མཚླིང་དེར་ས་བྱིཏྟ་ཕར་ཡིན་པ་ 


སྤངས་ནས་སྦྱིན་པ་མང་པོ་བཏང་བས། གྲིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནཔ་འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ་སྨད་འཚོང་མའི་བླིང་དུ། སྨད་འཚོང་མ་དགའ་བྱིན་མ་སྨད་འཚོང་བའི་སར། རྒྱལ་པོའི་ 
ཐྭགས་ག་ན་མ་ཡི་གེ་ཧཱ་ཅིག་ཛྫོས་པས། ཚྭ་ནེ་ཁས་སྨན་འཚོད་བ་གསམ་བའི་འོད་ཅིས་བླ་བརྭ་ཐན་ནྲས། གསལ་བའི་ནོད་ན་རེ་ཞུདི་ཉར་ངོ་ཚ་ལ་ནི་སྨགྲ་བོ། སྡིག་ཆེ་ལ་ནི་ཚིས་པ་མྲེད། འདི་འླད་བའི་ལྲས་བྱེད་པ་ 
ཟེར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཚངས་ཕྱོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་ ལས་བ རྣའི་བུ་རིན་ཆེན་འོད་ཅེས་བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །སྨད་ འཆོང་མ་དགའ་བྱིན་མ་འདོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་ཏེ། མཉམ་པོར་ ་སཉམ་ཡོཆཿཿ།'; 


དགའ་བ་ལ་རིན་ཐང་གཞན་གྱིས་སྟེར། འདི་ལས་ལྷག་པ་གང་ན་ཡོད་སྟྙམ་ནས་འདོད་ལོག་སྤྱད་པས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་མངལ་ངན་སྐྱགས་ཀྱི་འདམ་དུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ཡ་མཚན་ནས་ཚའི་བུ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོས་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
གླིང་དེའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཕྱོགས་ན་རིགས་ངན་རྫུན་དུ་སྨ་བའི་ 


ྦ ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གླིང་དེར་འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྤངས་ནས། ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲངས་པས། 
| གླེང་ན་རིགས་ངན་རྫུན་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་ཚོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཐུགས་ཀ་ནས། .རྫུན་དུ་སྦ་བ་འདུལ་བའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་སྦོས་ནས། ྦ ཨཾ་དེ་ལས་བྲམ་ཟེ་རྫུན་མེད་ཅེས་བྱ་བར་གྱུར་ནས། དེར་ཁོང་གཉིས་རྒྱལ་པོས་མ་ཧེ་སྟོང་ཁྱུ་ཅིག་ 
ྦ འཚོར་བཏང་བས། དེ་ནམས་ཀྱི་ནང་ན་ཁྱུ་མཆོག་རྟ་རི་ཞེས་བྱ་བ་ཚུའི་ཡུད་ཟ་བ། .ཆུའི་ཕུད་འཐུང་བ། འགྲོ་བའི་སྣ་འདྲེན་པ། སྡོད་པའི་མཇུག་སྡུད་པ། སྤོ་མཐོ་ལ་བསྡད་ནས་དགྲ་དང་གཅན་གཟན་གྱི་བྱ་ར་ 


13.ལུ 


.° 


ྦ 


88; 


བྱེད་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ལ། རྫི་བོ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་བསད་ནས་ཟོས་པ་ལ་དེར་རིགས་ངན་ན་རེ་ངེད་རང་གཉིས་ལ་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་འོང་བས། ཁྱུ་མཚོག་ར་རི་ཐྦབ་ལ་ཞུང་ནས་ཤི་གྱིས་ཤིག་ཟེར་རོ། །བྲམ་ཟེ་ན་རེ་ངས་སྐྱེས་ 
ནས་རྫུན་བྱེད་མ་ཕྱོང་བས་ད་ཡང་རྫུན་མི་ཤེས་སོ་ཟེར་སྐད། རིགས་ངན་ན་རེ་ཅི་ནས་ཀྱང་རྫན་གྱིས་ཤིག་ཟེར་ནས་བྱེད་པར་ཆད་དོ། །དེར་བྲམ་ཟེས་ཤེས་སམ་མི་ཤེས་ཉམས་སད་པས་ཤེས་པར་འདུག་ནས་རྒྱལ་པོའི་སར་ 


༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༩༤༤༤-༤ ༡༤-༨༨༤༤༨༢༤- 
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༢235. 



















ར་ ། ༄། མོ །ལོག་སྟེ ་སྟེ་ཕྱི ཕྱིན་ ན་ནོ། །དེར་རྒྱ རྒྱལ་པོས་ ཕྲས པ་མ་ཧེ་སྟོང་ཁྱུ་རྒྱག་་སམ། ཁྐྱ་མཆོག་ཚ་རི འཚོའམ་ཟེར བས། བྲམ་ཇེས་ྔ ཤེས་ཏེ ཏོ་ དེ་བྐད་ག་ཙ་ག་གཉིས་ཀྱི་མ་བ་ཅད་ན་། ཊབྱ་མལཧ། ྦ ད 
བྲམ་ཟེ་རྫུན་མི་བྱེད་འདུག་ཟེར་ནས་བྱ་དགའ་མང་པོ་ བྱིན་ནོ། །རེགས་ངན་ྱིས་རྫུན་ཏྱཊ་པ་ས་ལྕི་བཅད་དོ ཀྭ །དེ་ཡ་ཨཚན་༨ཙདཇང་མྱཤ་ཚེཧོ 2 255 ་ རེ མཔ། རཅུ་ཞྒཤ ས་ཐདད་མཔ ལཿ | 
= སྤྨས། །བྲམ་ཟེ་བྱ་ད་གའ་མཐེ་རིས་ཐོབ། ༼ (དནཤབ་ཧང་ང་། ཧྭུང་། །ཨེ་ཝ་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །དེ་ཐས་རྔན་སྤོངས་བདེན་པ་རྨོས། །ཛེར་རོ། །དེ་ནས་ཁྲི ང་དེར་རྫུན་སྤངངཾ རླ མའ མནན་པ ། | 
ཤཱ སྦས་པས་གླིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ན་ས ཚིག རྩབ་ཨག་ཙར་དུ་སྨྲ བའི་བླིང་ནཱ། * རཾས་བརྐ་ག་ན་ག་པོ་བརྩི་གཏེཔ་ཞེས་བྱ བ་ཐག རུབ་པོ་ཤ རྙག་སྨ་བ་ ཅིག ག་ཡོད་ཐེ དོ། །དེར་རྒྱ རྒྱལ་པོས་ཐུགས་ ངཱ 
ཟོ ཀ་ནས་ ཚིག་ཚུབ་འདུལ་བའི་ ཡི་གེ་མ་ཞིག་སྤོས་སོ། །མ་དེ་ལས་ བྲམ་ཟེ་པྨདའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ བ་ཆི་ཐམས་ཅད་ལ་ངག་འཇམ་པ བ་ཅིད་ཡོད་པ་དེས། ཁྱི བདག་ནག་པོ་ ོས་ པ་ལ་ འེ སྐད་མ་ཟེར། མཆོན་ ། 
། 'གྱི་རྨ་ནི་འཆཚོ་བ་ཡིན། །ཚིག་གི་རྨ་ ་ནི་འཚོ་ མ་ཡིན། །སྤས་པས། ཏྱིམ་བད་ག་ན་རེ་ཚིག་གྱུབ་ཁ་དྲག་དི་ཁ ནྲུན་ཨྙིཏྟ། ཏཱ ཀྱང་ཚིག་རྡོག་མི་ཆུས་ཟེར་ནས བབ ཚུབ་དང་ཨག་ཙར་ཉི་ཆེ་སྨས་པ། ཡུལ་པ་ཁ་ 
ཚག་སྟེ་ཁྱིམ་ཕྲོགས་ནས་བྲམ་ཐེ་པདྨའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་བྱིན་ནོ། །དེར་དྲི་ཟའི་རྫལ་པོ་རུར་མུང་ཝྔ་པ་ངོ་མཛར་སྐྱེབ་ནབ་ཚིབཔ་ཀུ་ཏཉན་པ་ཏྔག་པ། = ཚིག་ཚུབ་ཁུན་གྱི་ཞེ་བརླག་པ།  །སླས་པས་ཁྱིམ་བདག་ཡུལ་དང་ 











2༧༡༤ ༧བངོོངོ་ོསོོོོསོ་གགའ་ོསསོ་ཀསོསསོ་འ་མོསམོའམ༧༡༤༧༩༡༡༤༤༡༡༡༤༡༤༤༡༤༧༡༥༡༡༩༡༧༥༤༤༣༩༤ ༧༠༩༤༧༧༡༡༥༤༡༩༤༡༡༡༡༨༧༡༩༤༢༧༡༧༡༤༨༡༤༤༤༡༤-༨༤) ༩༤༨༩༡༩༢༩༤༡༠༧༩  ༧༧༡༡༧་༤༡ -- ------ 







962,&.1⁄2.2.12 








¬ ༢ ༢ ༢༥༨ ༢༢ ༡༢༧༢ ོར༤༢༨༨༨༤༤༤ར༢༢༧༢མམོར་འཅོར་སེར་ཆེས་སར་པས། རེ་འ ༦༠༡2 2 = 











༡-༡-༨-༡༩༨༤པམ༤༨མཕ༨༤༨པ༨༤་-༨༩༤༨༩༤༢༤༨༡༠༤༩༤༤༠༤༢༤༠༤རཕ༧༤༠༠༤༤༢༤༡པ༢༡༠ར༠༨༧༧༤༤༤ར༧༢༩-༤༧༤༧༨--༨༡༤༤༢༧༠༤ཕ༢༤པ༨ར༢པ༢༢༤པ༤༤ཕཕ་༦༠༢༧༤༤༤༤༤༤༢པ༤༠༧༢པ༢༠ཕ༧༩༤༤༤༠༧༧༢༩པ༢༤༤༢༢༧༤པ ༢༩༤༢ ༤ ༡༨༨༧ག༢༧༤༢༢༤༨༤༢༨པ༤༤༢༨༠༢པ༤ཕ༡༢༩པཔཔར༢༤༤༧༤༢༤པ༤པ༤༨༢ ༡༤-༨”༨ ༨ ༤༤༠༤ ༤༨༡༤ ༢༡༤༤ པ༧༤༠༤༤༧༤༤༤-༡༤༤-༢--༤-` ༡༤༤༧: ༤-- ˆ= 





ླ།ྣ།ག།སས།གིས།གཀཀ༨༅༨ཀ༨ྣྗྣྗཉཀྙྩྙཉ(ཞཞའ^འ×^××༣༣༣༣×༣×༣ཆ3+‹+ྕྕ༄ྕ༄མྫྫྫྫཛྫ¥# ངག་འཛམ་རྫོས། །ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གླིང་དེར་ཚིག་ཆུབ་མོ་སྤངས་ནས་ 
ངག་འཛམ་པོ་སྨྲས་པས། 7 ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ སོ། །དེ་ན་ས་ངདག་འཁྱལ་ཅལ་ཅོལ་དྲུ་སྒྲ་བའི་བླིང་ན། མགར་བ་རུ མུ་ཙར་ དུཿ རྨ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ངག་འཁྱལ་ཅེ་ཆུང་ཆུང་དུ་སྨ་བ་ ཅིག ཡོད་པས། 
རྱམ་པེའི་ཐུགསེ་གུ་ན་ས་མི་སེ་ཊེ་ཅིག་རས་ཉི་བཙད་བས། ཇེི་དེ་ཡམ་འབའ་རྲོ་བུགས་པ་སེང་གེཞེསྱབ་བ་དག་དང་ལྟན་བའི་གཏམ་ཉེ་ཚེ་སྨ་ཐ་ཁིག་བ་བུར་ཊེ། ~ - །བགའ་བའི་ཁྱིམ་རུ་དགེ་སྨང་ཏེ་ཐའ་ན་ཐེར་ཞེས་བྱ་བ”ི , 
ཅིག་གིས་ཕྱིན་པས། མགར་པས་ངག་འཁྱལ ༨ེ ཆུང་ཅུང་དུ་སླས་པས། འབའ་འོས་མགར་བ་ལ་བབ་ཅཙོལ་དུ་མ་མྫ། རས ིྣྔྣ དགྲ དང་ལ་འར་ཐོ་ཧྲ་ཀྲད་ས་ཡར་བཞ་ བཱ 
-འཁྱལ་པ་བརྗོད་པས། ད་གེ་སློང་ཁམང ༈ཡཉཟ བ་ང ་ ་་ གྲོངས་སོ། །དེར་ཧྤྱལ་པོས་ངའི་མཆོད་གན་ས་ འདི་ཙུག་ལ་འགྲོ་བ་ཅི་ཡིན་ཟེར། འབའ་རོས་ལོ་རྒྱུས་ཞིབ་ཏུ་སྨས་པས་འབའ་རོ་ལ་བྱ་ ད་གཞ། པབྱིན། མགར་ '! 
བའི་ཕི་བཅད་ད། །དེརྐ་ཝཱའི་དྲང་སོང་ཟར་མནའ་གདོང་གིས་ཚིགས་སྱུ་བཅད་དེ་ཕླས་པ། དག་འབབྱལ་ལླ་བ་ཕྱོན་པ་འདྲ། _ །མགའ་བ་ཆུ་ཙོར་ཁྱི་དང་བྲལ། ` །འབའ་རོས་ནོར་དང་བྱད་གའ་ཐོབ། _ །སྒསམ་རེ 
འཕྲལ་བྱུང་ངོ་མཛར་ཆེ། £ +: ཞྦྱང་ཐ་ སྤོངས་ལ་དོན་དམ་སློས། །ཟེར་རོ། །དེ་ནས་བླིང་དེར་ངག་འཁྱལ་སྤངས་ནས་དོན་དང་ལྡན་པར་སྨྲས་པས། གྲིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ 





༡༩ མ་ར་མ་ར ར་བའི་འ ༧ལས་༢༽ ཁ་གསལ ལྦེམ འཕྲིན་ལས ་འམ་ས་ས་ལ ༡༧ སའ སྲིས ོགས་༽ ལོ འཁས = 














ཇ་མ་མང་ཡོ 'བྱེད་པ་ ལཿ ཅིག་ ཡོད་ པྲ དེས། འབའ་རོ་ཡུལ་དཔོན་བ་བ་ཚོདས སྤྱོད་ གང་ལྡན་* ་ཅི ཡོད་ ང དེ ད་ང། རྒྱའ པོའ་བར འོ 
ཧྤྱལ་པོས་ད་ཀོར་ནར་ང་་ཆེ ཆེ་འ འཁོར་ ཉོ ཤཿ རྒྱལ་པོ ལ་བདོས་ཀྱང་ ཐུབ ངབ་ཆིང གྱེན འདུག་རྨས་ཏེ་ ཕཔ་མ་བ་སལ་བས་རལ པོ་ད་ 
པའི་ཡི་གེ་པད་སྔོས་པས། པད་དེ་ལས་བྲམ་ཟེ་མཛའ་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་འཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ བསྙུམ་བྱེད་པ ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། .་-གྒྱལ་ 
ང་འབའ་རོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲ་མ་ ཐིས པར་ཤེས་ནས། པྲ་མ་མཁན་གྱི་ལྕེ་བཅད་། ཧྲམ་ཟེ་ཆ་ཛའ་ངོ་ལ་བསུམས་བྱས་པའི་རྔན་བར་ 
མྷ་ཨཆཞམ་ཡུ་བཅད་འྲེ་རས་ག། ` བྲ་བའན་ད་བྱརད་ནས་ཆད་ིས། ལཀྱ་ཅབ་ཅྐདཔན་མང་གནབ་མུ་ཞུ་ཧོ། ་༤་ཐམ་ཟེ་མཛའ་བ་ 
ལ་བྱང་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཕྲ་མ་སྤོངས་ལ་འཐང་རྩོད་སྙཨ །ཟེར་ སྭ་ཐིང་དེར་ཕ་མ་སྤངས་ནས་འཐབ་ཚྩོད་བསུམས་པས་ 


ས། ནསྭ་བིང་དེར 
ཁྱིམ་བདག་འཾད་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཧུ་ཕྱུག་པ། . རང་གི་ནོར་ལ་ཤིན་ཊུ་ཆགས་པ། ° གཞན་གྱི་ནོར་ལ་ཡད་ཁྲོམ་ད་ང་སྫུས་ 











ྲ ༢ ༤ར་༣རཆངརའན་ངང་ཉནཅརཆརབཁངཞནཆད་ནཆཞོཿམམནཆནཚཿརནཚན།༢༡ར༠༧༣༣མནན = ཀད རམ སསག་ས།ག། པཔགཔགཔགགསགསོ༥ི༽ཀྣ།།ྣྲྣྨཀྨ།༥"(ཇ༧ ོྙྩྨ༧༥༣༽ཀ༄༽༥༽ཀ| བཀབ, 
་ ཿ 








འབྲེལ་བ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཀོན་ ` གི་ནོར་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ་ཅིག་འདུག་པས་རྒྱལ་པོའི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་བནབ་ཐ སེམས་འདུལ་བའི་ཡི་ ` མེ་ཅིག་སྲོས་པས། མེ་དེ་ལས་ལི་ཙཱ་བྱི་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཆགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏོ་། །ཁྱེམ་བད་ག་ལ་སྦྲས་པ།་ འདིེ་ཙམ་པའི་ནོར་འདུག་བཞིན་དུ་ཆོག ་ཤེས་ མེད་པར་གཞན་བགྱི་ནོར་ལ་བརྣབ་པ། ཁྱད་པར་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ནོར་ལ་བརྡབ་སེམས་པ་འཇིག་ 
ཧིད་འདིང་ཡང་བགྲན་རམ་། བའར་དྲོན་སོང་ཅུ་ཆང་ཐར་ཤྱོུ་ར་ན། འཤོཉརྫོའི་ཞུན་ཐུབ་ གང་འ་འྲང་ད་ཡོན་ན། ཀུ ཏདཱ་ཛུཀ་ད་ད་དའཀྱི་ཞན་ཏ་དུ་རྟབ་རྱས་ཏཉྱིད ར ༨ ཊར ༥ 
ནོར་གྱི་དེ་བས་ཀྱང་ཅི་བྱེད་ཟླ་བོ་ནི་མེད། ཕྱག་པོ་ལ་ཟླ་བོ་དགོས་པ་ ཡིན་མོད་། ནོར་ལ་ཚོག་ཤེས་གང་ནས་འོང་དཀོན་མཆོག་གི་ནོར་ལ་མི་ཆུང་བ་ གང་ན་འོང་། ཅི་ལ་འོང་ཟེར་ཞིང་ཞེ་འདོད་བརྣབ་སེམས་ཆེན་པོ་བྱས་ 
པའི་འབྲས་བུས་ནོར་ཐམས་ཅད་ནི་དམག་གིས་ཕྲོགས། ཁོ་རང་གི་རྙིང་མ་ཧཱ་ཀཱྭ་ལས་བཏོན་ནས་བཡད། ཚེ་ཕྱེ་མ་ལ་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་སོ། །ལེ་ཙཱ་བྱི་ལ་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མིས་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ནས་ ནོར་ལ་ཟད་པ་མེད་ 
དོ། །།དེ་ཡ་མཚོན་ནས་སའི་རྷ་མོ་བརྟན་མས་སླས་པ། ཚཆོག་མི་ཤེས་པའི་འདོད་པ་ལས། །འདིར་ ཕྲུག་ཕྱི་མར་ ངན་སོང་རམྱོང་། །ཆགས་ཞེན་མེད་པའི་ལི་ལཱ་བྱི། །བདེ་ཞིང་ཕྱུག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །བརྡབ་ | 
།གླིང་དེ་ན་གནས་པ་ནམས་ཀྱིས་བརྡབ་སེམས་སྤངས་ནས་འདོད་པ་བསྐྱངས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སུ་སྒྱེས་སོ། །དེ་ནས་གནོད་སེམས་བརྡུང་འཚོག་གི་ 
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. སེམས་བསྐྱངས་ལ་འདོད་ཡོན་སྤོངས། །ཟེར་རོ། 
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ཤཱ གཟུངས་ནི། [།ལྷ་གན་ས་སྤྱན་དྲངས་ངོ་མཚར་ཆེ། །གནོད་སེམས་སྤོངས་ལ་བྱམས་ སེམས་བསྐྱེད་། །ཟེར་རོ། །གྲིང་དེ་གནོད་སེམས་སྤངས་ནས་བྱམས་ སྙིང་རྫེ་བསྐྱེད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་ 








| དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འབགྲོ་བ། ཐྷ་ཐཱར་ཡྐ་དཀ་པ་རྭ་ཆོག་ས་ཐའ་ གངས་ཆུ་སྲ་ཅབ་མར་རྨན་ལས་འདེ་མ་པ་ཐིར་ཆྱ་བྱན་ཉེ། །མུ་སྟེགས་ལྟ་བ་ ལག་པའི་སྨྱོན་གྱིས་དཔྱག་ཐར་སྐྱེས་ས། གེ སློང་དཀོན་མཆོག་ | 











༣༢༠༡༧༠༤༤༡༦༣༣༠༧༣༢༧ཉ༩༢༧༢༠༢༣༧༧གས༠པ༥༢པཿཔནཔམཆར༢༤༠༠༠༩རཤེ་རའསཔ་མསོགེས་མཆས་ོ་ས་པའ་པར་བར་པར་ཁར་ཉ༩ར༧པར༩༦པ༨༩༦༩༨ྟ༠༡༨༦༥ྟ༩༧པརམཿཔར་པའངའའམང་པལ༧་དའ༦༥༥༨༡༥༥༡༥༠༨༨༨༨༨༡༤༩༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨ར༨༤༨༢༨༨༨༨༡༤༨༨༤༨༤༢པརར༢༤༠༢༨༡༡༤༤༧ར༢༠༤༢༠༥༤པ༤༤་སརས་གས༢༢༤༤གསཆས་ -----~--- >» ~- -- =- 
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ཨཡ ༢༨ ཇེ € 


ད རཿ ཱུ །གྲེང་ན། གྱད་ཟླ་བ་བཟང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བ བཟུང་ཞིང་འཆོགས་པ་ཅིག་གདའ་ སྐད་དོ་། །དེར་རྒྱ རྒྱལ་པོའཾ་ ཐུགས་ག་ནས་གནོད་ སེམས་འདུལ་ ལ་བའི་ཡི་གེ་ཧྙུ་ཅིག་སྦོས་པཿ ༥ ` ཧཱཾ་དེ་ལས་ ཉྭའི་བུ་ | ྒ 
གསེར་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་བྱམས་པ་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ཏུ་གྱར་ཏོ།  །དེའི་ཚེ་བྱད་བླ་བ་བཟང་པོས་གནོད་སེམས་བྱས་པའི་སྤྱན་གྱིས་གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉས་ཁྲིད་ནས་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ས།_ །ཉའི་བུ་གསེར་གཟུངས་ནི་བྱམས་པ་ 
( ཀཱཧྟ་ཧྟཱྤ་ཝཧ་སེའ་ལྕུུའརྤསྔཏ་ནྣ་ 5 8 ;:55སཝད་ཏད་ཐུ་ཧཱའེ་ཊཧཱ༦ིང་ ཁང་ ་ལན་ཡ་པ་ ¥ པའ ་དད་པ་ང་ འའ ན་ལང་ཚ ིན་ཐེ ཝེས་ཁིད།ཌ་ །བྱམས་ན་བན་པའི་གསེན་ 
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ས། །དེ་ནས་གྲང་ཁྱེར་གྱི་བྱང་རྱིགས་ན་ཁིག་ལྟ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཟླེང་ཡོད་པས། ་སགས་ཚོད་ཆུངས་ཛགས་བད་བ་བ་ཚེ་ཝྲཔ་མེད། དཀོན་མཚོག་རྫུན་ཡིན་ཟེར་ནས་རང་ཡང་དེ་ལྟར་བསམས་ལ། གཞན་ལ་ཡང་དེ་ 
;ྷརྟན་རྙོན་པཿཧཱགཱ་ཊིད་དྲོ།... :༤།དེ་ཞདཱཊཱ་ཧཱའི་ཏཧ་ཧཱ་ཧུའ་བོིཿབུགསྲ་ཀཱ་ནཱཧྲ་ཁཾག་ལྟ་འདུ་ལ་ཊཏི་ཕི་སྟེབཱངཧྙིག་ཝཾཱ་ཕྲག། 8ཿ དེ་ཡས་དགི སད་སྦེད་གེ་ཞེས་བ་གདུ་དུ་པོ་ཐུད་ཆཱུ་ཤཱི་མཆོག་ཊུ་སེས་བྱགེད་པ། བདྡ་དུ་ ྦ 
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ང་ང་ོབབང་ང་བང་འབངའངངའབ་ཁདའའང༧་འང་ང་འངའའའངའར་ཤདཁ་དའངངངའཁངང་ཁ་འཁང བ་བབ་ངབབབང་་བ་ངའ་བའབུ་བཅང་འབ་བང་་བང་བའབ་བ་བབངའཇ་ང་ངོངའཁོའངའང་འང་འངངང་འའང་འང་འངང་འངུ་ 





ཡྱལ་བའི་ གཞང 
བྱིད་་ཀྱང་། འཐུང ནང ེ ས་པ་ཡ་མཚོན་ 
ཐཱ་འཐུལ་ལྟན་བའེ་ཨུ་ཉེ་གྲས་ཚགས་ ་བདེ་བ་ཅན་་ི་ཞང་ཁམས་ ངཿ ་ ཤད་རཟས་ 
འ་རྡོ་རྗེ ་ཉྙིང་ །མོས་གུས་བྱས པར་ཧབྱས་ བྱཅུ་མཐོ་རིས་རྒྱུ ༡ 
ལ ཅ་སཿས་གྲུ་ ཆོག་གསུམ་ལ་མོས་ཧུ འི་ལྟ་བ་དང་ལྡན་ ་རྲོང་ང །ད་གེ་ ཅེ ་ལམ་ 
སྐྱེས་སོ། པ །དེའི་ ཚེ་ བྱང་ ངོ སྡེང་ གེ་ ནི། །ད་ཀོན་ ར་ སེ ལོག་ ལྟ་ སྨངས་ ནས་ ཡང ནགྐ་ རྭ ལ བྱཅུ་ངན་སོར་རྒྱུ་ཡིདོ པཾ ངེ རཾ ཀྱ སེང་ དྲ ས་སྨོན ཡམ 
རང: དིད ཁི ® དྱ ཟའ ༢༥གབྲ་ང་* ¦ ད་ཀྱིས་འོ རའ ཡ8། ས་རྒྱུ་ལ་ཐུ་ཾ ་པར་བགས་ནས།་ 
ཁུ བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ | དད [ཧང་དལ་འ་གེ་ ཏའ རེ གླིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན ་ 09 སྱར་ཏོ། ཀ་ རྩས ; | 
ནན ་ ‡¡‡ ནབ །ཟེར་རོ། ྲ ཡི །གླེང་བཅུ་འཾ་ཾ བྲས་ཐུ་མཐོ་རིས་བདེ་ལྡན་དུ་ པདྐན་ང་བྱ་ ཁ་ཀཱ་ད་ཆ་ཐཱ་ཏཱ་བ། །ད་ནས་ 
ལོག་པར་འཛིན་པ་ཐ ཡང་དག་ལྟ་ལྡན་མཛོད་། སིན་ཚོའི་རྩོགས་བཞི་ཡི། ་བཅུ་སྤྱད་པས་འབྲས་ཐུ ་གྱར་ནས། རྒྱལ་པོ་ད་གེ ་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། 0 
སུ་སྐེས། ' །ལོག་ འོ་ག་ལྟ་སྤོངས་ལ་ཡང ཁམ ཟམ གྲོང་ཁྱིར་ཨིན་ཆོའི་རྩོ དྲ །ད་གེ་བ་བཅུ་སྤྱད་ ་ཐུགས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ན ཀྱི་སེང་གེར་སྐྱེས་པའི་སྐབས་ཀྱི 
ཧཾ ་ང་མཚར་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ༼རག་་ངས་ལཡང་དག་ ད@®@་ ཀད ་ :‹ མམ་མཏ་པང།ˆ །[རྱབ་གྲུ་ཆེག 
‡ ང་ཁྱར་སན ཅུའི་མི་ནམས་ཀྱིས་མི་ད་ཐེ ལ། ཕ ས་སོ པྫོ 
དད ི་ པས་ཕླིང་བཅུའི་ཊ པངས་བས་ནད་སུངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། ཟོབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་བྱུར་ཅིག་ 
¿2 གྒྤྲབས། །ཞེས་ སི དེའི་འ ་རོལ་ཏུ་སངས་རྒྱ བྷཾ བ་ བཙུའི་ཟིང་བྱཅུ་ 
༧ ། གི ་ྒ བད་ག་སྐྱེ་བ ཏའ གཱ ར་ གེ་བ བའི་ད ཤྲེང་བྱང་ རྦ ཧྱ ལོ 
ངེམ རཀ ནེ ཱ 
ཐཐ ¥ 













































| ༄༅། །འཇི ཁབ་ན་ཞླུ་མིམས་ ཨནླན་འཱཾསྟཱ་ཧ རམ་སྔང ངས་རྒྱས་འོད་ མུཧ་ཨཾ་ ཡ།ཁྱཉ་ན་ པ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་ པདྨ་ཅན་ན་རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་འཇུང་གནས་ཞེས་ངྱ་བ ལོངས་སྤྱོ ་ལྡན་པ་ཚོས་ཀྱི ་རྒྱལ་སྲིད་ འཛིན་པ་ཅིག་, 








| ད་དང | 
ྒ ཡོད་་པ་ལ། བྲམ་ཟེ་དགའ 'བྱེད་ ད་ཀྱི་བུ་མོ ད་2 ས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཙུན་མོ མོ་བཏདུན་ ཡོད་་ ཀྱང་། རིགས་ རྒྱད་ འཛིན་ པའི་ རྒྱལ་པོ་ དང་ཅྭ "གཅིག་ གད་ ཡང་ ད་མེད་ དེ་ུ གས་མུག་སྐད། ' ྤྨ་ གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་ཅན་གྱི་ ྦ 
* རནུ་བ་རྱོགས་ན་། སྔོན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམ མངའ རབ་གནས་བྱས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཅིག་ལ་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་ཅིག་གིས། བཙུན་མོ་བམ་ཟེ་མོ་སྲིད་ཐུབ་འཛིན་གྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་ ་ུ 
ཧཱཾ ྦ བཛ ས་ཤིག ྣྣྣ༽༽ྣ༽ཾླག 7⁄4 854 7: བ་ཁ (5 
ནཿ ཟླབས་ཡོད་པར་ཤེས་ཏེ། གློན་པོ་དང་བཙུན་མོ་རྣམས་ཁྲིད་ན་ས་དེར་ཕྱིན་ཏེ་བྱིན་ བླརླ་བས་ཞུས་པས་ཀྱང་སྲསས་འཁུངས་ ཤིང་། རྒྱལ་པོ་ལ་རྒྱལ་བུ་མེད་པས་ཡི་མུག་སྟེ་རྒྱ་ངན་གྱི་ཁང་པར་ ཞུགས་སོ། །དེར་བློན་པོ་རིགས་ . ' 
< ལྡན་ ཏཊྐཧྤ སངས་རྒྱས་འོད་ སུངས་ཀྱི་ྗ དྲང་དུ་ཕྱིན་ ཏེ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་ཕུལ་ ཆཱ ཊུཧུ པ།་ པདྨ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དགེ་འབྱུང་ལ། །བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་སྲིད་ཐུབ་བཙུན་མོར་ བསླངས། རྒྱལ་བུ་མེད་པར་ཁྱིམ་སྐྱོང་ཿ. 
བཙུན་མོ་དྲུག །བསླངས་ཀྱང་རིགམ་ཧུད་འཛིན་པའི་རྒྱལ་བུ་མེད། _ །པདྨ་ཅན་བྱི་མཚོད་ཏེན་ཆེན་པོ་ལ། _ །མོས་གུས་བྱིན་རླབས་ཞུས་པས་ལྟ་རྩམ་གསུམ།  །བཙས་པར་གྱར་ཀྱང་རྒྱལ་སྲིད་མི་སྐྱོང་བས། །སད་ 
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*ཌ ལ་པོ་བཙུན་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་ཞུས། །ཞུས་པར་གྱུར་ཀྱང་བཙུན་མོ་དྲུག་པོ་ལ། །རྒྱ་ལ་ས་འཛིན་པའི་རིགས་རྒྱད་རྒྱལ་བུ་མེད་།་ །རྒྱལ་པོ་ཡི་མུག་རྱ་ངན་ཁང་པར་ | 
ས། ` [དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པར་ཞུ།  །ཞེས་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་དགས་གསོལ་པས། སངས་རྒྱས་འོད་སུངད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཏོན་ཅིག་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་དགའ། ངད ཆེ 8ཤུ།ང་། 
།རྒྱལ་པོ་ད་གེ་བ་འབྱུང་གནས་དེས། །ཚེ་སྔོན་ལྷ་ཡི་ལུས་བླངས་ནས། །ལྷ་མ་ཡིན་ད་ང་རྩོད་དུས་སུ། །ལྷ་མིན་རྒྱལ་བོའི་རྒྱལ་བུ་ཅིག ླ །རྐྱབས་གསོལ་ཞུས་ནས་ལྷ་ཡིས་བསད། །དེ་ཡི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །བློན་པོས་སངས་རྒྱས་ལ་ལོ་རྒྱུས་ལེགས་པར་ཞུས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ན་ས། ེ གོང་ཁྱེར་པདྨ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་འབྱང་གནས་འདིས་སྐྱེ་བ་འདིའི་སྔ་རོལ་ཏུ་། སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ན་ 
་ཁྱེར་ལྟ་ན་ཕུག་ཅེས་བྱ་བ། རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་སྒོ་སྟོང་ཡོད་པ། རྷའི་བུ་གཞོན་ནུ་གོ་མཚོན་ཐོགས་པ་མང་པོས་བསུང་བ། དེའི་དབུས་ན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟངས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱར་དཔག་ཚད་ 
། རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ཁས་གྲུབ་པ་དེ་ན། ལྟའི་ད་བང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བཞུགས་སོ། །རི་རབ་ཀྱི་ཁང་བསེང་ན་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཕྲོ་བྲང་གད་སས་པ་ཅན་བྱ་བ་ཡོད་། 
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རེ ' 'ེ ར 
༠༠༡༤ ༤༤༡ཙའགགས་མམ་ཤང་ཆལགའ ༠༤༩༢  འཆངའཚས་འའར་ ༡༨༧ ༦ ༨༡ ༦ =: 3 ་ 
༡) ན་ངངམ8འངང་མངརད6འོ་ངས་ཞས་པརའང་ཀང་ར་འམམགའངལགམཔད༡༧༤༡༤པན།༩༥༤༢༡༤༢༡༦༤༤༨༤༤༤༤༨༨༦༤༤༤༤༨༤༨༨༨༨༨༤༤༤༤༨༨༤༡ར༠༢༤ར༤༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 


- 249 = 





་ལ་ད་གའ་བ་ད་ང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་ད་ང་། ཡང་ས་ཤིང་ད་གའ་བ་ད་ང་། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ཚལ་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་བཞི་ཡང་མིང་དེ་ད་ང་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་དེ། དེ་ན་བཟོ་བོ་ཡ་མ་ད་ང་། ནོར་བཟང་ ྦ ་‹ 
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༄༅། 
ལུ་མ་ཡིན་ཏྐན་ 
ཁུབྱ་སཐ་ཞས་པས།  རྱས་མ་གནང་བདྲ་ཁ་རབ་གིས་ཁསྟད་ད། 
ལྡན་དགས་རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྙན་དུ་བརྗོད་པས་རྱོས་པར་གྱུར་ཏེ་མྱ་ངན་གྱི་ཁང་པར་ཞུགས་སོ། 
ངན་ལས་ཐར་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་དང་། 
ནས་ལྷ་: 

མོ། 








།ད་ང་། ཙི་ཏ་ད་ང་གསུམ་ཡོད་། ཨ་མོ་ལི་ཀའི་རྡོ་ལེབ་དང་། ར་པོ་བྲག་འབྱིན་དང་། གླང་པོ་ཆེ་གང་བརྩེགས་ད་ང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་འཕྲོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་གནས་དེའི་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་འཐབས་པས། ལྟ་རྣམས་རྒྱལ་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཕམ་མོ། ` །དེའི་ཚེ་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་གཅིག་པོས། རྒྱལ་པོ་ད་གེ་བའི་འབྱང་གནས་ཞར་སྐྱེས་པའི་དུས་སུ་ 
།དེའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་གཅིག ལྷ་མིན་རྒྱལ་པོའི་ད་མོད་པ་དང་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་འདིར་སྲས་མི་འོང་གསུང་ངོ་། །དེ་ར་བློན་པོ་རིགས་ 
།བློན་པོ་རིགས་ལྡན་དགས་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བསྐོར་བ་བྱས་ཕྱག་བཙལ་ན་ས། . རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྨྱ་ 
རྒྱལ་པོའེ་མནལ་ལམ་དུ་ལྟ་ལྕམ་གསུམ་པོའི་ཆེ་བའི་ཐུགས་ཀ་ན་རིན་པོ་ཆེ་མེན་ཤེལ་གྱི་ཇོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཅིག་བཞུགས་འདུག་པ་ད་ང་། ནམ་ཕྱེད་ 
ལྕམ་གྱི་མན་ལ་ལམ་ན་ཇོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་སྐྱ་ཁྲུས་གསོལ་བ་དང་། ཐོ་རངས་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་དགའི་མནལ་ལམ་ན་ཚྷ་ལྕམ་གྱི་སྐུ་ལ་ཉི་མ་ཤར་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཁེངས་འདུག་པ་ཅིག་གིས་ 
།དེར་ཧྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་འབྱང་ཞན་ས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ` ` ཀྱི་གསོན་ཅིད་བློན་པེ་ཆེན་ེ་རེགས་ལྡན་ད་གྲའ།- . 7 །ྒད་ཇྔ་གཉིད་ཐུམ་ཇིགྲཿཁག་པའི་ཆི་ལམོ་ན། །ཐུ་མེ་འཇྲི་ཡི་སྙི་ཧླག་ག།-' ,།ཤེའ་ཕྱི་ཐུ་སྔ་རེ་ཆེན་པ་ 


250 = 


ཅི . །པོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཁྱོད་ཀྱིས་བད་ག་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྐར་བར་མི་རིགས་ཏེ། བད་ག་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ད་བང་བརྐུར་ན་རུར་དུ་ཚེའི་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་གསུང་ངོ་། །དེ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། 

།བརྒྱ་ལ་རྒྱལ་བུ་སྐྱེས་པར་གྱར་ན་ཡང་རྒྱལ་སྲིད་མི་སྐྱོང་བར་འཆི་བར་འགྱར་བས་རྒྱལ་ 
སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་བཞིན་མཁྱེན་པར་འདུག་ 
ཐན་པོ་ཅིན་པོ་གསོན་ིག་ ` ` ཐདཱ་ཐ་ལིས་འཱཛར་ 
འཛིན་ལ་སོགས་པ་ནམས་སྲུག་བསྔལ་ལས་ཐར་ནས་བདེ་བ་ད་ང་ལྡན་པར་བགླུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ལྡན་དེས། བད་ག་བསྟན་པ་འདི་འི་འོག་རོལ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་སྲོང་ 
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་ཱ བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་བདག་འདིར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། 


༡༩-༤༤༩༨༨༠༩༤༤༤༨༤༨༡༤༤༡༤༤༤༤༤༦༨༡༩༤༤༤༠༢ོ༤༤༤ལ༤༤༤༡༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༡༨༤༨༨༨༤༤༤༡༡༩༨༤༠༡༥༤༤༠༩༥༤༠༤༠༤༢༠༢༩༤༥༤༤༨༠༢༩༠༤༤༥ 


རྒྱལ་བོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཁྱོད། ཚེ་སྔན་ཉྭའི་ལས་བླངས་ནས་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་བུ་བསད་ པའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་རྒྱལ་བུ་མི་མང་འོ། 
སྲེད་ལ་དཔང་མི་བསྐྱུར་བར་རིགས་སོ། །དེར་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་ད་གའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ལྡན་འདི་སྦུལ་པ་ཡིན་ངེས་ཏེ། 


གེ 





~ --------~ 


་ཞེས་ཀྱ་བད་ བཾ 












ིི་ མཆོག་གསུམ་གྱི་ཏེན་གདན་དྲ དངས་ཏེ ཏེ་ད་མ་པའི་ ཚོས་ཉ་མ་ཤར་བ་བཞིན་བྱེད་པར་བྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་འོད་དུ་ 
།དེ་འི་གོང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་ པའི་ལོ་རྒྱུས་ 


་- 


བྱ་ཉོན་གམ་པྱ་ི ཐུཆས་ནས། བོད་མུན་པའི་སྨག་རུམ་དང་འདྲ་བ་དེ་ར། 
ཡའ ཨོ །རྤྱལ་བུ་བྱང་ ཅུབ་ཐུག །ས་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པའེ་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། །དེ་ད་ག་ནི་སངས་རྒྱས་ གཞན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་སོ། 
ད་ངོ་ཀཉསྲལླ་ས་ཨངྷ་ཾ་ཡ་ཝ་གྱུས ་ཀྱི་སྐོར་བསྟན་ ཏོ། | 








== རརར 
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༄༅། །རྒྱལ་བུ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྐྱེས་རབས་བཞུགས། ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
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།ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཆོེས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་མངའ་བདག་སྲོང་བཙན་ 
སྒམ་པོ་དེ་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། ལོ་གསར་མཆོད་པའི་ཆོགས་གྲལ་དུ་རྒྱལ་པོ་བཞད་པར་གྱུར་པ་ལས། བློན་པོ་མགར་རྟོང་བཙན་ཡུལ་བསྲངས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཐོན་མི་སྣྩོ་ཊ་གཉིས་སྟན་ལས་ 
ལངས་ཏེ། གུས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ལུ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་ཞུས་པ། ཀྱེ་ཧོ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལགས། ངེད་ཀྱིས་བློན་པོ་མི་ལོ་ཡུམ་ཅུ་ཙམ་བྱས་པའི་བར་དུ་བཞད་པ་མ་མཐོང་ན། ད་ཆེས་བཞད་ 
ཤཱཿཱྨ་ན་ཡགས། 2 ཀླངགྲ་ཏས་ན་སཾ་སཱ་ལ་བྲ་ཧདཾ་དཱ་གསུཝ་ཞེས་ཞུསྟ་ཐྲས། ° ཆུ་ཕ་བཾས་བཀཞེ༢ུཾ  དད་ཇྲ་ཁྲེབ་གྱེ་བ་ན་ཁྲག།བླུ་ཡེན་ཁཐག་དྲན་ཧོ། ` མན་ཁསྐམྒ་པ་དྭ་བཱ་ཛུ་དབུ་སྟུ་ཅུཧྟ་ཞཧགྲ།ཤྲི་ཛ་ཏཧཱ་སརྟསྔཆཱག་ 
ཡད་མ་པྲ་དལ་ཐུས་ཧོག་ལི་མ་གོབ་བ།ངར་ཝ་ཡངྨ་ཐ་ཁཱས་ཐཆ་ཀྱེ་ཝཧ་ཁྱིནྲ་ཐ་བཏམ་ཐ་ས། དྲ་ལོ་བདེ་ཐུག་བི་ང་སྲ་དྲན་ལསན་གའ་བ་ཡིན།༡འེ་འི་བས་བུ་རྲས་ཁྱིད་ཐེངབཧྭད་ཀྱེབ་ེག་ས།སཆ་ཡིད་ལ།ཁུཇ་ཚཱཧྲ་ཧཱ་ཧྲ། མཿ 
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ཁུར། །མཚན་ཡང་རྒྱལ་བུ་འཇིག་ #་ རྱུག་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་བཙས་སྟོན་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་བུ་བསྲང་བའི་མ་མ་ཐཞི་བསྐོས་ཏེ། གཅིག་ནི་རྩེད་མོ་རྩེ་བའི་མ་མ་ལ་བསྐོས། གཅིག་ནི་ནུ་ཞོ་ ལུད་པའི་ 
མ་མ་ལ་བསྐོས། གཅིག་ནི་བར་ཆད་སུང་བའི་མ་མ་ལ་བརྐོས། གཅིག་ནི་པང་དུ་འཛོ་བའི་མ་མ་ལ་བསྐོས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དེ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ་ལོ་བཅུ་དྲླུག་ལོན་ཙ་ན། བཟོ་ བྲཱ་ཀྲཱད་ནྲིང་ ཡིག་རྩིས་དང་། འཕོང་རྩལ་ 


ཏོར  དལ་མཆེ་ནམ་པ་ཐམས་ཛད་ཀུང་ཁོབས། ལཔ་ཡུས་གཉིས་ལ་ནི་བུ་གཅིག་བའི་ཡ་བཞིན་ཆུ་རིམ་པ་ཏུད་ད། །དེར་ཡབ་ཀྱིས་རྩ་དུའི་བེ་ཐྲང་ཐཛེས་བ་ཙ་ན་ཚུག་པ་བཅིགྲས་ནག། ཧལ་བུ་གདྷ་ཊོ་སར་ཞདྡི་ན། 
མ་ད སསིི་ན།།།༽ སྣསྣྣ།་དིྣཾྣ།ཾཾཾ༽ཾཾ༽ྣསྣསཾྣ།ྣྨཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་་ློ་ ཅན་མཐོང་ཛ་ཅག་ གྲདི་ཞིང་སྨྲོད་བ་ལ་ད་གའ་པས། ༢ ཁྱུན་ 
པ་ཤྭ་ཆུཧ་ཛན་བན་པ་ཟི་གཏ་བྲ་ཞི་བཏྲགཾ་ཤིས་བརྐག་བག་ལི་ཏན་སཾངཾ་ཧཱ་ཧྭཧ།། ་གུས་ང་ཡིས་རྔ་པ་ཅན་རྱིན་ཐགཏིང་བ་ཞི་སདས་ཆུས་ཐུབ་ཐ་ཡིན་དོ། [ །།དེ་ཐ་ར་ཕ་བནེ་ཇན་ཕྱི་ལྟེ་རྱིསྷ་བ་ཡཛི་ན་རྱ་ཚཾཐཝ་མ་ 
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བྱེད་གསུངས་ནས། རྱལ་བུ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རྲུང་དུ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འ ད་འཛྐད་།ག་ལ་མཚད་པལ་བྱད་ཐའི་ལཁ་ཁམ། ཛུཙ་ཧཱ་ད་ཐུག་ཐ་གཉྲིས་དཇུ་མནྡེ་ཝས། - › ཁུ་ཨོ་ཀི8ྔ་ཧ་པཾ།.. ¬ བབ་ཆུ་ཀངྱ་སུཧ་ས 





ཅིག་ལ་མཚཧ་བྟཏན་པ་ལ། རུལ་བུ་འདི་ཤིན་ཆུ་བྲག་ཤིས་ཏྲེ།  བཛན་ཞགྲ་ཆུ་ལ་འོད་ཟིར་འཕྲོ། །སྲིར་སྐྲུ་མིད་ཅིང་ཐུགས་ཇེ་ཆེ།  །ཐོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རེན་འདྲེཞ། །དྲ་བུང་ཆེན་ནར་ཕྱག་གུན་ྱྱི་སྔ 





` ལམ། །ཟེར། ཅུལ་ཐུས་ང་སངས་རྒྱས་ལ་མཚོད་པ་བྱེད་དུ་འགྲོ་བྱས་པས། བུ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱལ་བུ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། _ གཅིག་གིས་མེ་ཏོག་ཨུ་དུ་སྟྲ་ར་བདུན་ཕུལ།  གཅིག་གིས་ལྔ་ཕུལ་ཏེ། - ངེད་གཉིས་ 
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ཇི་སྲིད་བྱང་ཚུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། རྒྱལ་བུའི་བཙུན་མོ་བྱེད་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །རྒྱལ་བུའི་ཞལ་ནས། ང་སྩིན་པ་ལ་ཞུགས་པས་ལོངས་སྤྱོད་ ཅྱི་ཡོད་ སྦྱིན པར་ གཏོང བས། ་ ཁྱེད་རང གཉིས ད་བུལ 
ཀྱང་རྒྱལ་བུའི་སྦྱིན་པ་ལ་གེགས་མི་བྱ་བར་བཀའ་མི་བཅག་ཟེར་ནས། བཙུན་མོ་བྱེད་པར་བྱས། ཧུལ་བུས་བུ་མོ་གཉིས་དང་འགྲོགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འོད་མཛད་ཏོག་ཅན་དུ་ཕྱིན་ཏེ། རྒྱལ་བུས་གསེར་གྱི་ 
དོང་ཙེ་དགུ་ཕུལ། བུ་མོ་གཅིག་གིས་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམྙར་བདུན་ཕུལ། གཅིག་གིས་པདྨ་ཝྔ་ཕུལ་ན་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚོག་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་རང་ཡུལ་དུ་ཁོག་པའི་ལམ་དུ། རྒྱལ་ཐུས་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་གང་ 
ན་ཡོད་། ཡབ་ཇི་སྐད་བྱ་བ་ཡིན། མིང་ཅི་ཡིན་དྲིས་པས། བུ་མོ་གཅིག་གིས་ངའི་ཡུལ་གྲགས་པ་བྱ་བ་ཡིན། ཡབ་རྱྱལ་པོ་གྲགས་པའི་འབྱུང་གནས་བྱ་བ་ཡིན། བད་ག་ རང་ཏི་ཟླ་སྒྲོན་མ་བྱ་བ་ཡིན་ཟེ ཟེང་ རོ། ། | 

ུ གཅིག་ན་རེ་ཡུལ་པདྨོ་བྱ་བ་ཡིན། ཡབ་རྒྱལ་བོ་དྲི་མ་མེད་པ་བྱ་བ་ཡིན། མིང་ནམ་མཁའི་སྫོན་མ་བྱ་བ་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་རང་རང་གི་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ན་ས་གནས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ འཇི་ག་རྟེ རེན་ དབང་༔ ཕྱག་གི་ ཇཝམ་ ཡབ་གྲོང་ ཁྱེར་ | 











= ༤༤༥༤ གཤགཀགྲགྲིུྩྣྩྣྩཚ གག ༢ ༤ ༡༡༨༨༨༨པ༢༣༧༢པ༤༧༨༦༨༨༢༤རརརརརར༡ར རས ༡ེར་འརར༧༧༧ ༦༩ ི་་རངརེེར་དངོང་འ༤༩༩༤༧༡ལ༥།།༢༩༢༢ེཧ༡ཧ༤ང༤ར༤༡ ངོ་སོ 











་ལ་དབྲང་བྱིད། བཛུན་མོ་ལྔ་བྱས་ཡོཀ། བློན་པ་བཞི་རོད་ཡཾད། - ` རྒྱལ་ཕྲན་དྲུག་ཅུས་གཐའ་སྲིད་ཀྱང་། ་ར་དང་གླད་པོ་ལྟ་སྟང་ཡོད།  འིན་པ་ཆེའི་བང་མཛོད་ བསམ་གྱིས་མི་བྱབ་མ་གཞཱཧུ་ོཾཊ་ 
༢༦ ཀནདང་་ག་  ༩༢༩ྟན༡ཀ ནའ ཚེ་བཅུན་མོ་གཉིས་འགུགས་པའི་ཕྱོ་ཌ་གཏོང་ངོ་ཟེར་ནས། བཱོན་པོ་ཏ་པ་བྱར་ལ་གསེད་སྱི་དང་ཙེ་བརྒྱ་བརྨུན་ 
ཡུགསྦས་ག་ས་ང་། །ཨཏ་པབཿ༔་པ་དྱ་ཏྭ དང་ཅེ་ཧཊ་བྲའ་ར་ནཾས། གང་གསའ་བན་ལ་གབུ།། ཁ་ད ཏ་ཇ། །ཧུ་མོ་ཧྭཿས་པ་ཡད་ངས་འེད་ཀྲང་། › ཐུ་ཞྦྲབེ་ཆེརེ་ཧཾ། ཡཧ་ 
ལ་གྱི་ཁྱད་བྱས་སོ 


སོ། །རྒྱལ་བོ་གྲགས་པའི་འབྱང་གནས་ལ་གསེར་ཧཀྱི་དོང་ཙེ་བརྒྱ་ཡུལ་ནས། ཡུལ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་ད་བྱངས་རྔ་སྒའི་སྲས། རྒྱལ་བུ་འཛིག་རེན་ད་བང་ཕྱག་ལ་བཙུན་མོ་སློང་ 
“་བྱས་པས། ཡབ་ཀྱིས་བུ་མོ་ལ་ཁྱོད་འགྲོའམ་མི་འགྲོ་བྱས་པས་འགྲོ་ཟེར་ནས། བུ་མོ་དེ་གསེར་ དློང་ས་མཏག་༦ཅ་གྲས་ཅད་ ང་ཁ ༦༦༦ རིན་པོ་ཆེ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁལ་ནོན་པ་ཅིག གོས་རིན་པོ་ 
་ནོན་པ་ཅིག འཕྲལ་གྱི་བཟའ་བ་གླང་པོ་ཆེའེ་ཁལ་ནོན་པ་ཅིག རྒྱན་འདོགས་པ་དང་། རྩེད་མོ་རྱེ་བ་དང། སྐྱོ་རོགས་བྱེད་པའི་བུ་མོ་གཉིས་དང་བཅས་པ་བརྫངས་སོ། །ཡང་ཁབློན་པོ་རྟ་པ་ 
ཿ ་མ་མེད་པ་ལ། དངུལ་གྱི་དོང་ཙེ་བརྒྱ་ཕུལ་ ན་ས། ཡུལ་སྒྲ་ གཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་དབྱངས་རྔ་སྒྲའི་སྲས། རྒྱལ་བུ་འཇིག་རྟེ ཏེན་ད་བང་ཕྱུག་ལ། ལྟ་གཙིག་སློང་ བའི་6 ཞྭ ་ཏེན་ ཡིན་ནོ་བྱས་པས། རྒྱལ་ 

















_ = ~~~ -- ---~=~-~ ---~~ ~ ~~ ¬-~~-- = ~~ 





པ། 
བདང རཿ 
ཧང་ཡཐཔཀ། 


པ་ལགས་པས། 
ཅེས་པའི་ལུང་ཐོབ 


མ་བཤུམས་ཟེར་རོ།. 


།པོས་ 
སཔ་ འ་་་ བཅས་པ་བརངས་སོ། 


རར 2 


ཧཿ ས་ཁྱི ཧྲ་སླི་གྲཧཧཱཉིཧཧྱཧཱེ 
དུ་ ཤལ ཅེས་བསེངས་སོ། རཀ 68 8 © སྩིན་པ་ལ :(༢༦ྟ 9 རྔ་འཤ པར་ སྙེར་ཉིང་ ། སེམ མས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕ་མ་བཞིན་དུ་བརྩེ་བར་གྱུར་པ་ལ། རྒྱལ་བུའི་སྙན་པས་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་མན་ཆད་ན་ས། 


་མོ་ལ་ཁྱོད་འགྲེའམ་མི་འགྲོ་དྲེས་པས་ འགྲོ་ གི་ 

ནྲ །དེ་ནས་བྲོང་ཁྱིར་སྒྲ་གཅན་དུ་བུ་མོ་གཉིས་བསུས་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོར་མངའ་གསོལ། 
ནྣ་གའ་སྭཿ ` པས། ཡབ་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་ཕོག་པ་ལ་མི་ད་གའ་འམ་བཤུམས་པ་ཅི་ཡིན་བྱས་པས། 

ཤཤཱཿ་ཆྭཧེ་ནཱཿཧ་ཏངཿ རག༅་འན་ ཞུགྒཔབ་དྤ་།'6 ཅ་འབེང་དོངྲ། ལཧྭད་བདྲ་ཛ་། དད 558 3 535 ང་ཤིན 533 
ར་མཛོད་ནམས་བདག་ལ་གནང་དུ་གསོལ། ནོར་རྫས་སྟིང་པོ་མེད་པ་ལ་སྙིང་པོ་བཙལ་བར་བྱའོ། །བད་ག་ནི་སྦྱིན་པ་བྱེད་པར་སྤོའཾ་བྱས་པས། 


རྒྱལ་པོ་དྲེ་མ་མེད་པས་ལྷ་གཅིག་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས། 


བློན་པོ་རྣམས་ནོར་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་ནས། ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྐད་བཏང་སྟེ། 


༈ 


' ང་ཡབ་ལ་ཞུ་བ་ཅིག་བྱེད་པས་གནང་ངེ་ཞུས་པས། 


ཛོངས་སུ་གསེར་གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་།ཁལ་གཅིག 





རྒྱག་འདོགས་- 
རྒྱལ་བུ་ཡང་རྒྱལ་སར་བཏོན་ནས་ཡབ་ཀྱིས་རྒྱལ་ 
ཅི་འདོད་པ་གན་ང་བར་བྱ་ཡིས་ 
པ་ཧཧཧ་ཧུཐ་ཧཱཿརྫྫཧ་ 
ཡབ་ཀྱིས་ཁྱོད་ཅི་འདོད་པ་ལ་འོངས་ སྤྱོད་་ཅི ཅིག་ 
3 2 ཧཱ་བྷངྷཾ་ཛཱགྱ ཉོན་ཧཾ་ཀཱཏོདཱ་ཛྷཧཱི་ཤཾཧ་ ཧཱཿ 
སའི་སྟེང་དུ་ 
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ལས །ན་ཁྱེད་ལ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་བྱ་ཡིས། ཁྱེད་གསུམ་མགྱོགས་བོར་སོང་ཆིག་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་གསུམ་གྱིས་ཡུལ་དང་ལ་ལུང་མང་པོ་བརྒལ་ཏེ་སྒྲ་གཅན་དུ་འོངས་ནས། རྒྱལ་པོའི་སྒོ་རྩར་ 
འཁར་བ་ལ་ལྐོག་མ་བཀལ་ནས་བསྡད་པས། གྲོན་པོ་ཅིག་གིས་ཁྱེད་གང་ནས་འོངས་ཅི་འདོད་བྱས་པས། ངེད་བྱེ་མ་ཤིང་དྲུང་ནས་འོངས། རྒྱལ་བུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་མཛལ་བྱས་པས། ངས་འཕྲིན་བྱ་ཡིས་ 
ཟེར་ནས། རྒྱལ་བུ་ལ་བྲམ་ཟེ་གསུམ་མཛལ་ཟེར་བ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་བུས་ཕྱེར་བྱོན་པ་དང་ཕ་དང་བུ་ཕྲད་པ་ཙམ་དུ་དགའ་སྟེ། གང་ནས་འོངས། འོ་མ་བརྒྱལ་ལམ། བད་ག་ལ་ཅི་འདོད་གསུང་ངོ་། །བྲས་ཟེ་ 
གསུམ་གྱིས་ངེད་བྱེ་མ་ཤིང་དྲང་ནས་འོངས་པའི་དབུལ་བོ་ཡིན། རྒྱལ་བུ་ལ་ཡིད་བཞིན་ཕྱི་ནོར་བུ་སློང་དུ་འོངས། . དེ་ཕྱིན་ན་བསོད་ནམས་མཐར་ཐུག དེས་ཁྱོད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྫོགས་པར་འབྱུར་རོ། །སྙན་པས་ཀུན་ཁྱབ་ 
འྲགན་ཟླ་མེད་པར་འགྱུར། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་རིན་ཆེན་ངེས་པར་བྱིན། །བྱས་པས་རྒྱལ་བུའི་བསམ་པ་ལ་ཡ་མཚན་ཆེ་སྟེ། འདི་བྱིན་ན་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བཅག་པས་བད་ག་མཐའ་རུ་སྨྱག་ཏུ་འོང་སྟེ། མ་བྱིན་ན་བད་ག་གི་ 


དགེ་བ་མི་རྫོགས་པས་ངེས་པར་སྦྱིན་ནོ་སྙམ་སྟེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཟབ་ཀྱིས་དྲིལ་ནས། མཆོང་གི་གའུའི་ནང་དུ་བཅུག་པ་རྒྱལ་མཚན་སགྱི་རྩེ་མོ་ལ་འདོགས་པ་དེ་ཁྱེར་ཤོག་བྱས་པས། ངཱ བློན་པོ་གཅིག་གིས་ཁྱེར་བྱུང་སྟེ། 
རྒྱལ་བུས་གསེར་གྱི་བུམ་པའི་ཆུས་བྲམ་ཟེའི་ལག་པ་བཀྲུས་ཏེ་ནོར་བུ་བྱིན་ནས། 





བྲམ་ཆེས་རྒྱལ་བུ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་སོང་ངོ་། །རྒྱལ་བུས་བྲམ་ཟེ་ལ་ཉིན་མཚན་ཁ་སྦྱོར་ལ་མགྱོགས་པར་སོང་ཞིག ཡབ་ 
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ཀྱིས་ཚོར་ན་དེད་དེ་འབྲོག་ཉེན་ཡོད་དོ་བྱས་སོ། །བུམ་ཟེ་གསུམ་པོས་ཡུལ་དུ་ཉེས་སྐྱོན་གང་ཡང་མེད་པར་བརྟོལ་བ 
























་ད་ང་། བྲམ་ཟེ་ལ་བྱ་དགའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བྱིན་ཏེ། ནོར་བུ་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་ལྟད་མོ་ཆེན་ 
པོ་བྱས་སོ། །མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འོངས་སྤྱོད་ད་ང་ལྡན་པར་བགྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གིས་བློན་པོ་བཞི་རང་དང་། ཏ རྒྱལ་ཕྲན་དྲུག་ཅུས་ནོར་བུ་བྱིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐོས་ནས། ཐམས་ཅད་ འགྱེལ་ 
ཉཏི་བརྒྱལ་ལོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ་བ་སངས་ནས་བྲོས་བྱས་ཏེ། ཡབ་རྒྱལ་པོ་ལ་བཟླས་པས། . ཡབ་ཁྲེ་ཁ་ན་ས་ཆུང་སྟེ་བརྒྱལ་ལོ། །དེ་ནས་ཙནྡན་གྱི་ཆུ་གྲང་མོ་གཏོར་ནས་བརྒྱལ་བ་སངས་ཏེ། རྒྱལ་བུ་ལ་ངའི་ 
ནོར་བུ་ཅི་འདོད་འབྱུང་བ་དེ་ད་གྲ་ལ་བྱིན་པ་དེ་བདེན་ནམ་བྱས་པས། བློན་པོ་རྣམས་ན་རེ་བདེན་ཟེར་རོ། །ཡབ་རྒྱལ་པོ་བཤུམས་ཏེ། བཙུན་མོ་ཝལྔ་བརྒྱ་ཡང་ངུས་སོ། །སྲས་ཀྱི་ཡུམ་ན་རེ་ཇངུས་པས་ཅི་ལ་ཕན་། རྒྱལ་ 
བློན་གྲོས་བྱ་བར་འཚལ་ལོ་གསུངས་ནས། བློན་པོ་རྣམས་ད་ང་གྲོས་བྱས་པས། དང་པོ་འཕྲིན་ཟེར་བའི་ལྕེ་ཆོད་། རིན་པོ་ཆེ་ལེན་པ་དེའི་ལག་པ་ཆོད། སྟེར་མཁན་དེའི་མགོ་བོ་ཆོད། ལམ་སྟོན་པ་དེའི་མིག་འདོན་ 
པར་འཚལ་ལ། །ཡང་རྒྱལ་བོས་དེ་ལྟར་ཐོས་པས་མ་ད་གའ་སྟེ། བདག་གི་བུ་འདི་ནི་ལེགས་པའི་དོན་ལ་མོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གདུང་བརྒྱུད་འཛིན། རྒྱལ་བུ་གད་ན་སར་འདོན་ད་གོས་པས། ཆད་པས་བཅད་ 
པས་མི་འོང་ཟེར། དེ་ལ་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྡོན་ཆད་ནོར་བུ་ཡོད་པས་གཞན་ལས་རྷག་པ་ཡིན། བང་མཛོད་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོངས། རྒྱལ་སྲིད་དགྲའི་དབང་ངམ་མཐའ་ནས་འཚོར་བས་ཆད་པས་བཅད་ཟེར། མི་ཅིག་ན་རེ་ 
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༄༅། -།རྒྱལ་པོ་ལ་སྲས་གཅིག་ལས་མེད་པས། ཆད་པས་བཅད་ན་གདུང་བརྒྱད་འཆད། ནོར་བུ་ཤོར་ཟིན་པས་བཟློག་ཏུ་མི་བཏུབ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ས་ནས་མ་བཏོན་ན་ནོར་ལྷག་མ་ ནམོས་ ཀྱང་ མེད་པར་ པར་ཕྱས་ན་ 
སྲིག་པ རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱིས་བདོ་རུ་འོང་བས། མི་མེད་འདྲེའི་ཡུལ་བདུད་རི་ནག་པོ་བྱ་རོག་སྒྲ་གཅན་དུ་ལོ་ཉི་ཤུ་ཅྭ་ལྔ་སྨྱག་གོ་བྱས་པས། ཀུན་གྱིས་དེ་འཐད་པར་ཡིད་ཆེས་ནས། ཆཐ་ཧི་ས་སྲམྫྨཿ 
བོས་ཏེ། ་ཁྱོད་ཀྱིས་ངའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དགྲ་ལ་སྦྱིན་པ་དེ་ཧ་ཅང་སྦྱིན་པ་ཐལ་ཆེས། གྱཁ་སྲིད་དགྲའི་ད་བང་དྲུ་འགྲ། - - འདྲི་པསལ་གཡབཞི་ནི་ར་བུ་འཇིག་རེན་ཤོ་ཡེད་། འདི་ཚན་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས། 
ཟེ མཚོའི་ སྲིན་ མོའི་གྲི གེང་ དུ་གླུ་མོ་རོན་མོ་བདུད་ལས་བླས་པའི་རྔན་པ་ལ་བྱིན་པ་ཡིན། ད་ཊྱོད་མི་མེད་འདྲེའི་ཡུལ་བདུད་ རི་ནག་པོ་བྱ་རོག་སྒྲ་གཅན་དུ་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྨྱགས་ཀྱིས་དེར་སོང་ཞིག་བྱས་སོ། །ཡབ་ཀྱི་བཀའ་མི་ 
གཙོག་ གོ །མདང་ ནམ་མཐའ་གློན་མ་ལ་བུ་མོ་ཞིག་བཙས་པས། ཞག་བ དུ་ན་སྱིན་པ་གཏོང་བ་ཞུ། དེ་ནས་འགྲོ་བར་ཞུས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་མི་འོས་པར་བྱས་པས་བུ་མོ་ སྐྱེས་ཀྱང་སོང་ ཞིག་ བྱས་ གཿ - ༈བ་རྒྱྨ་ | 
པབ་ཧ$ཿསཔ།  & ཀ(ཁ(ཁ(ཁ24༡4ཀ། ཀྣྐ༽ཀ །ཀ༽༽།ཀྣྗྣྗྣྣྣྣྣ།ཾ།།ཾ ྦ 
བ་བོར་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སྲས་ཀྱིས་བཙུན་མོ་གཉིས་ལ་ང་ནི་ལོ་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་མི་མེད་འདྲེའི་ཡུལ་བདུད་རི་ནག་པོ་བྱ་རག་སྒ་གཅན་དུ་ཕྱུགས་པས་འགྲོ། ཁྱེད་གཉིས་ཅི་སེམས་བྱས་པས། ངེད་གཉིས་ ཀྱང་ཊ ཡ་ཧུ་ྨཇ 
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- `  +=&=+=+ྨེསས་བསས་ལས སས སསབསསཝཝེསསསསསསས་པ་་ས་༧བབས་པསིམས་པ་བས་ོས་པ་ བཟིས བ་ཝ༩༩ཝ་འསབོ་བསས་ སབ་ས ས་བས་མ་རམས་་ སས རརབ་བེར་བས་ལབ་ས་འའ་བབས་མས་་ ༢༩ལཔས༩༥སའ་མས་མ་ལལི་བའང་ལ༧མས་ས་མ་ར་་ར་འས་མ་་ཇ༦་པས་ པཔ ཡ་་རར་་ས-་ཡལང་འཚ་༤་ཤཡ་ཡངས་བང་ཡ་ ཡང་བ བོཾ ང་བ་འ ལང་ངོསསས་ པའ འོ་ཡ འོར ང་ལ་འ ར་ས པལ ༦ ༧༤ བ་བ འོང ང་ང ༤ ་བ་་ 1༠ པལ རཀ པ་པ ཁཾ ང་བའོ 
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སྟབས་སུ་འགྲོ་སྟེ།  ཡབ་ཡུམ་འབདས་དང་བཅས་པ་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་འགྲོ་བྱས་སོ། _ །དེར་སླས་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་ནི་རི་རང མནན ༨སུ་ཆུབ། - = ཛི་ལ་ཡེ་ཡཇ།&.- ཤེངྱ་ཐེ་ཧཱ་ངྔ་ ཇལ ག་ལ ལ་མ་ ཚིར 
གཙན་གཟན་མང་། ཐྲུལ་དང་འདྲེ་སྲིན་མ་རུངས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། ཉིན་མོ་ཚ་ལ་ནུབ་མྲོ་གྲང་། ཁ་ཆར་ཆེ་ལ་ $ 86835་5་་ སྐྱིབས་མེད། དེ་ལྟ་བུའི་གནས་སུ་མི་ཟུག་པས། ཁྱིད་རང་གྲཉིས་ནོར་ཅི།འདོ་ད་; 
5 ཉན་བ་ཝཿ་ཆའི་ཨན་དང་ཞིག་ ` རྲདི་ཛ་གོས་མུ་ཀླེཏྔ་ལ་འཇམ་བྲ་ཅུ་ཤ། - སམ: རོ བྐྱཧ་དྭ་ངྲ་ཝན་ཡཱ་ཊཱ།  ཡས་བནྲ་།ལ་ཅིས་པེན། 3 ་དགུར་དྲ་ད་འལ་མྲོ་བིད་། ཀླ་སྲཾད་གྷཱ་ཀྱུངཱ་ཧཱ་ཡཡ་བཧ་བཅྲད་པ་དྷོང་། ཤར་ 
ྦ ཤེ ད་ང་ཟ་འོག་གི་སྟེངས་སུ་སྡོད་པ་དང་ཁྱད་ཆེ་སྟེ། _ བདུད་རི་དེ་ན། སྟན་དུ་རུ་ལས་མེད། གོས་སུ་ཤིང་ལོ་གྱོན། ཟས་སུ་ཤིང་ཐོག་ལས་མེད། ༡ ང་ཟུ་ཤུཧཛ་ཕ་ཁཝ་སེཧ། སྐྱོ་ཐྲོགས་བྱ་དང་གཅན་གཟན་ལས་ $ 
° རྣོད་ས་ཨང་ཨོང་དང་ཆག་ཆོག་ལས་མེད་པས། དེར་འཇིགས་སུ་འོང་བས་འདིར་སྡོད་ ་ གསུངས་སོ། །བཅཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་འདིར་རྒྱལ་བུ་མེད་པས་གོས་དང་། : ཟས་ད་ང་། བྲན་ཁོལ་གླ་གར་གྱིས་ཅི་ ྦ | 
རྱྱལ་ཐུའི་གདུང་བརྒྱད་བུ་ཡིས་འཛིན། - ཁྱིམ་ཐབ་བུད་མེད་ཀྱིས་བྱེད། _ སྐྱིད་ན་འགྲོགས་ལ་སྡུག་ན་འབྲལ་དུ་སུས་ཕོད།  “ བདག་རྒྱལ་ཐུ་དང་འབྲལ་མི་ཕོད་དོ། , །རྒྱལ་བུ་གར་བྱོན་གར་ཕྱིན་པ་གཏོང་བཞའི་ ] 
ཡིས ཙཱ ཱེ གྲོ གི་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ཐེ་ཇོམ་མི་ཟ་བས་སྦྱིན་པ་ ཅེན ཅིག་ཟེར་ནས། རྒྱལ་བུས་ཕ་རོལ་པོ་སློང་དུ་བྱང་ན་མི་སྟེར་མི་ཐོད་པས་ཁྱིད་རང་མ་ 














ཙ །སྨད་སློང་ཡང་སྟེར་རོ་བྱས་པས། བརུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ངེད་སློང་དུ་བྱང་ཡང་ཕྱིན་ཅིག་ད་གའོ། །ངེད་དགེ་བའི་བར་ཆད་མི་བྱེད་པས་ངེས་པར་ཁྲིད་པར་ཞུ་ཟེར་རོ། །རྒྱལ་བུས་མི་ལས་ཐོབ་པ་ལ་དེ་ 
ལྟར་ཤེས་དགོས། འཁོར་བ་མཐའ་དག་གི་སྲུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་བྱར་ཡོད་པས་ཀྱང་ད་གེ་བ་བྱེད་དགོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མ་དྲིན་ཅན་ཡིན་པས་ད་གེ་བ་བྱེད་ད་གོས། ངའི་ད་གེ་བའི་བར་ཆད་མ་བྱེད་ཅིག་ 
བྱས་ཏེ། བཙུན་མོ་གཉིས་དང་འགྲོགས་ནས་ཡུམ་ལ་ཕྱི་ཕྱག་ལ་ཕྱིན་ཏེ། ཡུམ་ལོ་ཉི་ཤུ་ཙྭ་ལྔའི་བར་དུ་བདེ་བར་སྡོད་ཅིག བད་ག་ཡབ་ཀྱིས་བདུད་ རི་ན་ག་པོ་བྱ་རོག་སྒྲ་གཅན་ དུ་ས2ུགས་སོ་བྱས་སོ། ྡེ །ཡུམ་གྱིས་བློན་པོ་ 
ན་རང ཐེག །ྲ་ཇྲུད་ུ་ན;88ཿའ་ཕསཾ། འབར་བ བྲུལ་ཡུཝེའེཀྐ། ` འིགྲ་ཐང་འདྲ་ཁུའེ་སྣཝ།ཇ 8 1 ན་ཅ་ཇ་ཀེ་ཛ་གི་ཧོཧྲཌ་ཐ་ཝུཨྲམ་པཐང ཤྲ: ༩ རུཝ་ཐུ་ཧཱ་ཧ་ཞོཧ་ཐཱ་ཱཉཐ་རྒ་ཨེཧཱ་ པྱེད 
དམ་ཟེར་བས། བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། པྤྱེན་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བས། ཆད་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་མ་བཅད་ན་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཉམས་འགྲོ་བྱས་པས། ཡུམ་གྱིས་ཚིག་འདི་སྐད་གསོལ་པ། རྒྱལ་བོའི་བཙུན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ 
ལ་སྲས་མེད་པ་ལ། ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྲས་ཅིག་བྱུང་བ་འདི་སྐྱགས་པས། ད་གེ་བ་བྱེད་པ་ལ་མི་དགའ་བར་སྡིག་པ་བྱས་པས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དགའ། བུ་ཆུང་ངུ་ཤི་ན་དེ་འི་མྨ་ངན་བྱེད་། རྒྱལ་སར་ 
' བཏོན་ནས་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་ལ། འདི་ཕོད་པ། མ་སྤྱགས་གང་དུ་ཤི་ན་ཆུང་ཟེར་ནས་ལུས་ས་ལ་བརྡེབས་ཤིང་ངུས། རྒྱལ་བུའི་ཕྱག་ནས་བཟུང་ནས་ངུས་སོ། །སྲས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བཅག་ཏུ་མེད་པས་མ་ 





༦$.2.2=.»&6 © ˆ 
ཆོ £ 327 - 





' “ པཾ / ཱ མེ པཿ «` 
÷------~----~----~---~----~------~~-----~----------~------~--------~----~~-------~--~-~------------------~--~---------=-----=-- === ¬ ---~----~------------------------------~----------བ=རར་བྒོའ་ོ་ར། 





བཅིག ལོ་ཉི་ཤུ་ཅྭ་ཝ་ནས་ལོག་ནས། ཨ་མ་དང་ཐད་དོ་བས། སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆི་མ་ཤོར། བཙུན་མོ་གཉིས་བོས་ཀྱང་ངུས། ཟློན་འབངས་ནམས་ཀྱང་ངུས་སཾ། །དེའི་ཚེ་ཨམ་གྱིས་ཉིང་ཇུས་བྱ་ཏིད་ དེ་སུས་ 
ལམ་དུ་ཆ་བ་ལ་ངུ་བ་བྲཀ་མི་ཤིས་སྟམ་སྟེ། བུའི་མཆི་མ་ཕྱིས་ནས་ཡུལ་གྱི་ལ་ནམས་མཚད་དེ་ངའི་བུ་འདི་སླར་ཡུལ་དུ་ཌྡུག་པར་གྱར་ཅིག . རྒྱལ་སྲིད་སྒྱོང་བར་ཤོག་ཅིག རྒྱལ་བུ་ཕྱུགས་ཀྱི་བར་ལ་བདེ་ ཞིང་སིད་པཅ་ཡོ། 
ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་སྲས་ཆིབས་པའི་རྟ་དང་། བརུན་མོ་གཉིས་ལ་རྟ་རེ་རེ། འཕྲལ་གྱི་བཟའ་བ་བླང་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་ཁལ་གཅིག ཐུ་ཏངྱ་ཏ་ཙཾ་ད་ིས་ས་གཱཏིས་ཀཱཾ་ ཡང 0 ཌེ 
པས་ཐམས་ཅད་མཆི་མ་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་ཅིང་། བཙུན་མོ་ལྔ་བྱགས་ཆུ་ཏིག་གི་ཆུན་པོ་རེ་རེ་ཕུལ། རྒྱལ་ཕྲན་དྲུག་ཅུས་གསེར་གྱི་དོང་ཙེ་རེ་རེ་ཕུལ། ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ རེ ཕུལ། . ` ས་ས པཔ ཏ་ ངུ 
སྦྱིན་པ་བཏང་སྟེ་ཐམས་ཅད་ད་བུལ་བ་བོར་བར་བྱས་སོ། །རྒྱལ་ཕྲན་དྲུག་ཅུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་བྱས་སོ། །རྒྱལ་ཐུས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཛྲོགས་ཏེ། ི ཏུ མགུར ཅའ 7 ཁུ ( 
སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །ཡབ་ཡུམ་དྲིན་ཅན་གཉིས་དང་བལ་བའི་ཚཆེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ་མར་འགགྱར་བར་ཤོག །རྒྱལ་སྲིད་སྐན་ཐྲགས་ནམས་དང་ཐལ་བའི་ཚ། །བམས་ཅ༽ ག་ཞ 
དང་ཐྲོགས་སུ་འགྱར་བར་ཤོག །བཟའ་བཅུང་ལོངས་སྤྱོད་བྱན་དང་བྲལ་བའི་ཆ། །འདོད་ཡན་ནམ་ལྔའི་གཏེར་དང་ཝྡན་པར་ཤོག །མི་མེད་འདྲེ་ཡུལ་ནག་པོར་འཁུམས་པའི་ཚེ། །རྩལ་བ་ནསས་ྱིས་ཏག་ཏུ་ 
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།བར་ཤོག །འཇིགས་ཤིང་སྐྱོ་བའི་གནས་སུ་སྡོད་པའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་སྐྱོ་གྲོགས་བྱེད་པར་ཤོག །ཟངས་གླིང་སྲིན་མོའི་གནས་སུ་འཁྱམས་པའི་ཚེ། །སྤིན་མོ་རྣམས་ཀྱང་གྲོགས་སུ་འགྱུར་ 


རར [།གཅན་གཟན་གཏུག་པ་རང་སྐགནན་ན་པའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གྒ་རུ་འགྱར་བར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་བོ། ྐ །ཐམས་ཅད་ངུ་ཞིང་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་རྒྱལ་བུའི་སྐྱེལ་མ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་ 
བད ཀྱང་ཁྱེད་ ཚོ་ཁོག་ཅིག་ཅེས་ནན་ཆེར་བརྫོད་པ་ ང་ཐམས་ཅད་ ་ཞིང་འགྲེ་ལྡོག་བྱེད་ཅིང་ ་འཛེར་རོ *༈* ལཱ བི -27 ར་རི 15 སི 

ཛངང་  ལས་་ོོྲོྲྐྲྐ། ཀྣཌཾྔཾྔྣ༽  ིཾིཾཾྣིྣ༽ཀྱྣྣ༽ཀ ྣ༨ཀ]ཀྲཅྲྱྨིཾེཾཾཾཾྣཾྣཾྣཔཔཔེྲེཾེཾེཾཾཾཾཾཾཾཾཾོ 
| ཤ་ རཱ སྦྱི ཏ་མ ཧཿ ཏ་ར རྒྱལ སྲིད་ བའ ་ 3 3) ས་ག ར་ རྒྱལ་ས་འཛིན་ད་གོས་སོ་ཟེར་རོ། །ཀུན་གྱིས་ངུས་པས་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱང་ངུས་སོ། - །རྒྱལ་བུས་ 
ཏུམ ས་ ༤ 55 བ་ ་གན་ཏེབ བས། ཁཉ་་་ཏན་ཛ་ཊང་ཧཱི ང་ཐ ཉན་པ་ཀན། ཟུ་འང་བང་དས་ཐྲན་བདྲ་ནུས་ཆུསཉོད་ཅག་འདེད་ཆཊ་ཁིད་གཅ་ཞིའ་ན་ཁྱིག་ནོ། - །བད་ཆིད་དེ་ངལ་ 
| | ཡེ རམ རྨ དུ པོ གཞུམ་བྱུང་སྟི ི་མ་ ནས། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན་རྒྱལ་བུའི་སྦྱིན་པ་འདི་འདྲ་སུས་ཀྱང་ནུས་པ་མེད་དོ། །ངེད་གསུམ་ཡང་ད་བུལ་བས་ཉེན་ཏེ། རྒྱལ་བུ་ལ་སློང་དུ་འོངས་པས་རྟ་ 
| | གསུམ་པོ་ཞུའོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ། རྒྱལ་བུས ལེགས་སོ གསུངས། ཟས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་ནས་ར་གསུམ་པོ་བྱིན་ནོ། །དེ་ན་སྭ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་པོ་ཆིབས་ནས་ཕྱིན་པས། ཡང་ལམ་དུ་དབུལ་པོ་ཅིག་ད་ང་ཕྲད་ 
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དེ་བདག་ལ་སྦྱིན་པ་ཅིག་སློང་ཟེར་རོ། །པྱྱིན་པ་རང་མེད་ཅི་སློང་བྱས་པས། བྲླང་པོ་ཆེ་སློང ང་ཟེར་འོ། །རྒྱལ་བུས་ལེགས་སོ་གསུངས་ནས པ་ཀླང་པོ་ཆེ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་བྱིན་ཞོ། - ཡབ་ཅུ་ཁ་ཨྲུས་བྱཾ་ཝནཏྟཝཾ་ ཨ་ 
ཕྱིན་པ་དང་། མི་ལཝྔ་བྱུང་སྟེ་རྒྱལ་བུ་ལ་སློང་དུ་འོངས་ཟེར། ཅི་ཡང་མེད་ཅི་སློང་བྱས་པས། ཁྱེད་ལྔའི་གོས་སྙོང་ཟེར། རྒྱལ་བུས་ལེགས །སྭོ་བྱས་ཏེ། བཟའ་མི་ལྔ་པོའི་གོས་འིན་པོ་ཆེ་ནམས་བྱིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གོས་ 
ཚུན་ཆད་ བྱེན་ ཏེ་བྲེ་གང་ ཡང་ མེད་ཀྱང་འགྱོད་པ་མེད་ པའི་སྟེང་དུ་དགའ་བར་གྱར་ ཉོ། །བཙུན་ མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྲས་མིང་སྲིང་གཉིས་ ཁུར། ་ ས་བྱོན་པས་ཐང་ཚད་ དེ་ ཡར་འ གྲ བསིལ་གྲིབ་ ལ་ངལ་ བསོས་ 


-- 


ཤོ 
ཉ་བཁག་ས་ཅང་ ན་ག ཉབ ཝེད་ རྣག འགྲོ་བས་འདི་ཆུ་མི་ཛད་གསུངས་ནས་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ལམ་དུ་བུ་མོ་བདུན་གྱིས་བཟའ་བཤུང་ཞིམ་ 
པོ་བྱིན་ རི རྒྱལ་བུ་ལ་བརྟོད་པ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་ཆུག་མེད། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བྱམས་སེམས་ཅན། །འཇིག་ 0 འདླ་མིད། །འབྲོག་ད་གོན ་སྐྱེད་ མོས་ཚལ་ནམས་སུ། །ཁྟ་རམས་ཀུན་ 
གྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་། 3 འདག 3 58 ི་ ད་པག་ཚད་བརྒྱ་ཡོད་ ཟེར་ ར་ནས་ མི་ སྣང་ བར་གྱར་ཏོ།  །དེ་ནས་ཕྱིན་པས་སུམ་ཅུ་ ཅ་གསུམ་མི་ཉས་ 
འབྲོག་ད་པོན་པ་དེར་གྲོང་ཁྱེར་བཟང་པོ་ ཀྭ སྤྲུ ཿཏེ་བྟསྙན་བཀུར་ བྱས་ སོ། །འདེར་བསྡད་ན་མི་འོང་ངམ་བྱས་པས། ་ཛྡེད་ ་གསུངས་ནག་བྱེན་ནོ། །བརྦུད་ཀི་རྟེ་དྲང་ེ ཤྲ 
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།ཡབ་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདས་པར་ འགྲོ་བས་ 
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།བ་ན་ཆུ་ཆེན་པོ་ཅིག་འདུག རྒྱལ་བུས་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་རྟེ) ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ངེད་ངན་ལོང་རྡམས་ལ་ལམ་འབྱེད་པར་གྱར་ཅིག་བྱས་པས། ཆུ་དེ་ཡང་ཡར་ཆད་མར་ཆད་ལ་སོང་སྟེ་ལམ་བྱུང་ 

བ་ལ་ཕྱིན། ཆུ་འགྲིལ་ན་སེམས་ཅན་གྲོག་སྤུར་ལ་གནོད་ཀྱིས་དོགས་ནས། ཆུ་བོ་ཁྱོད་སྔར་བཞིན་དུ་འབབ་པར་གྱར་ཅིག་གསུངས་པས། ཡང་སྔོན་བཞིན་དུ་བབས་སོང་ངོ་། །དེ་ ནས་མི་མེད་འདྲེ་ཡུལ་དུ་སླེབས་པ་ 
དང་། རྒན་མོ་ཅིག་དང་ཕྲད་དེ་དེ་ལ་ལམ་ཅིག་ཀྱང་རྟོན། སྡོད་ས་ཅིག་གཡོར་བྱས་སོ། །རྒན་མོ་ན་རེ་ཁྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦུལ་པ་ཅིག་གར་བསྡད་ཀྱང་ཚོག དེ་མིན་འདི་ན་མར་ལམ་མེད་དེ་འདྲེའི་ཡུལ་ཡིན་ཡར་ལ་ 
ལྒག་ཟིར། འདེ་ཤ་སྲ་སྲཱ་ཐལ་ཐུས་པད་གཏ་གལྟས་ཤཱག། ༤ ཧུ་ཧི་འེ་ན་ཞར།ལ་ སད་ཧ་ནི་ ཅགནད་ ཉ ཡད་ཧི་ཚ་རི་དགུར་ཁད་ཁིན་ཞེ་ཚན། ༩བྲག་ཀག་མར་སེ།འཆུ་བཿལེ་བ་ཨ་བདྲག་ཟྐདོ་ ཀ-ང་ཆུང་བ་ཆཱ་ནྷ་ཆཾ། ན་ཏེ 
ཀདྡོ་བོཾ།༣ བཆ དད་དྲ། འྱམ་མིག་ཞ་ཞི་མ།ཀ ི་ཐ་ཡན་པྲ། ཇབ་བུ་མདྲ་ང་། བཊས་མྱ་ཡྲ་ན་མ། ༢ཇ་ ཐ་ཅ་མང་། རབང་འང་གངཿ་ག་ཡགཞེ་ཅ་ན་ནྭ་། ༢བལ་ནན་དང་།འ་ཀ་ཅ་ཁན་འེ་། ་རྦ་ཁྲག་ས་དང་།ངང་ཞ་ཁྡན་ག་ 
དྲང དྲི་ཤིག་ཧདུ་།དཾ་བཱ་དཐ་ཧཱ་ད5 ལཀྟ་ཧ་བི་བྟ་ཏཱ་ཧཱ༔- ;གྲ་ཞན་ཡཏ་བུ་ཧྲ་ལོ་སཏ་ཐཱཊ་'ཡཱཿཱསཨུཝ། ཏཏྲི་ཧཱ་ཧཱཏ་ནཱ་ཧཱ་བཱ་ཁླི་ཏེ། དཔེ་གྲ་ཏིད་།ར་གྷཱཏྟཾདཱཧཱཧ། ༡ ཤནྐཏ།དཱང་་བ གྲགི་དླུད་ཏ་ཧི་ཡ། 
དངང སྟག་དེ།' གཟིག་ད་ཇ་།དྲང་དཀད་བཀ་་ ཨ་ན་ངྲ་། འཐྱ་བ་ཡི་དྲ་བ། བཀྲཧྱ་དང་། གཡུཙ་སྦྱི་བཏུ་མོ།། ` གསྟན་གབང་ཤ་སགཅ་རྒྱ་བསྔད་གལ་བུལསགནོ་ག་རསསི་ཁྱིག། པས། ན་གསག་མས་ནེ་གྲགམ་ཁ་ཇིག་ཚོབ་ཆུ་ 
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སིང་མོས་པ་མ་འབོད་ཅིང་བུས། ཐྲེའུ་ཅིག་ བྲིད པོའི་ཁ་ན་ཡོད་པ་རྒུགས་ཏེ་སྲས་ཆུ་འབྲམ་དུ་ཁྲིད་ནས་ཁྲག་བཀྲུས་ཏེ། ཤིང་བླ་བའི་ལཾ་མ་ཅིག་ལ་སྔགས་བཏབ་ནས་ཟློན་པ་རྒྱལ་པོས་རྒྱང་ནས་མཐོང་ང་། ] 
' ཡེངས་པའི་བར་ལྭ་བམ་ཟེ་ཅིག་བྱུང་བ་མ་མཐོང་། དེ་ནས་ཆ་ཆུ་བྱུང་བ་དང་། གང་ནས །འངས་ འོ་མ་བརྒྱལ་ལམ་བྱས་སོ། །ཡུལ་བྱེ་མ་ པཿ རྭ་གླིང་བྱ་བ་ནས་འོངས། ལོ་ལཝྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ལོན་ནས་བྲམ་ ཟེ་མོ་མཛོས་མ་ 
མོ་ནི་གཞོན་ལ་མཛེས་པས། ང་ལ་མོ་མི་ད་གའ་སྟེ་ཤི་སྨོན་འདེབས། མི་ཀུན་གྱིས་ཀྱྱང་ བརལ འདི་འདྲད་བ་ལ་མོ་བཟང་མོ་ཅིག་སྡོད་པ་ཟེར་ཅིང་ཐྦད་ 


དིག ང་ནི་མི་མཚར་ལ་རྒས། 
རྒྱལ་བུ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ (ཐཅ་ཤདང་ཿ སྟེར་ཁོང་གི་སྲས་མིང་ སྲིང་ གཉིས་ སློངས་ལ་ཤོག . གཡོག་མི་ཚོལ་ན་མི་སྡོད་ཌེ ཟེར་བ་ལ། རྒྱལ་བུ་ལ་སྲས་མིང་སྲིང་གཉིས་སློང་དུ་ 


འོངས་ཟེར་རོ། །རྒྱལ་བུས་ཆུ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཚུག་བྱས་དྲེས་པས། _ རྒྱལ་བུ་ཡིད་ལ་བྱས་པས་ཆུ་ལས་ཐར། འདྲེ་སྲིན་གཅན་གཟན་ གྱེ་གནོད་པ་ཡང་མ་བྱུང་ཟེར་རོ། །དེར་རྒྱལ་བུས་ཟས་དྲངས་ཏེ་སྲས་མིང་ སྲིང་གཉིས་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱིན་ནོ། ཁྱེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སོང་ཞིག་མས་སླེབ་ན་མི་སྟེར ་སྲེད་ དོ་བྱས་པས། དེར་བྲམ་ཟེས་སྲས་ མིང་སྲིང་གཉིས་ཁྲིད་དེ་ཕྱིན་པས། ནུབ་ མོ་ཤིང་སྡོང་ཅིག་ལ་མིང་སྲིང་གཉིས་ བཅིངས་ཏེ་བཞག་པས། 
མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱིས་ངུ་ཞིང་ཨ་མ་བོས་པས། བྱ་ད་ང་གཅན་གཟན་དང་། རི་ དྭགས་ལ་སོགས་པའི་རིའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལུས་ས་ལ་བརེབས་ཤིང་ངུས། མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱིས་རི་གཉན་གྱི་ལྷ་གླུ་རྣམས་ལ། . ངེད་ཀྱི་ཨ་ 
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ེ ༄༅། །མ་བོས་ལ་ཤོག་ཅིག་ཟེར་ཞིང་ངུ། .ཨ་མ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱིས་ཚོར་ཏེ། སྙིང་མི་དགའ་ལུང་པ་རྣམས་སརྟོང་པར་སོང་སྟམ་བྱེད་མིག་ནས་མཆི་མ་འབབ། ཏི་ཟླ་སྒོན་མས་ནམ་མཁའ་སྤོན་མ་ལ། 

། སུས་མིང་སྲིང་གཉིས་ཅི་འད་ཅིག་ཉེས་པ་ཡིན་ནམ་རྙིང་ཡང་མི་དགའ། མཆི་མ་ཡང་འབབ་ལུང་པ་ཡང་སྟོང་པར་སོང་སྟམ་བྱེད་བྱས་པས། ན་མ་མཁའ་སྒོན་མས་ཀྱང་ང་ཡང་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་བྱེད་པ་དག་ཏུ་གད་འ། ཤིང་ 
ཐོག་གིས་ཅི་བྱེད་འདེང་བྱས་ཏེ་ཕྱིན་པས། ལམ་དུ་སྲིན་མོ་མི་རོ་ཁུར་བ་ཅིག་གིས་ལམ་བཀག་ནས་མ་བཏང་བས། ཨིན་ཙམ་ཅིག་འགོར། དེའི་དུས་སུ་ས་གཡོ་བ་དང་། འོད་འབྱིན་པ་དང་། ` ནམ་མཁའ་འཇའ་ དཱ 
ཡིས་གང་བ་ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ར་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྲིན་མོ་དེ་ལ། ཁྱོད་ནི་སྲིན་མོའི་རྒྱལ་མོ་ཡིན། །ངེད་ནི་མི་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཡིན། ' །བྱིས་པ་གཉིས་ནི་ཆུང་བ་སྟེ། ། ཾ 

ད་དུང་ཟྭ་གུ་མ་ཟོས་པས། །ངུ་ཞིང་ཡོད་ད་མ་ཅི་ཆ་ཡོད། །ལམ་འདི་མ་བཀག་གཏང་བར་ཞུ། །བྱས་སོ། །བྲམ་ཟེ་ལམ་རིང་པོར་སོང་བར་ཤེས་ནས་སྲིན་མོས་བཏང་ངོ་། །སྔར་སྲས་གཉིས་ལམ་དུ་སྔོན་དུས་ 
ྦ བསུ་ཆུ་འོང་བའི་སར་མ་བྱང་། བྱ་ད་ང་། གཅན་གཟན་ད་ང་། རི་དྭགས་རྣམས་ཀྱང་ངུ་ཞིང་འདུག ཁོང་གཉིས་ཀྱང་རྩེ་བ་མི་འདུག “ ཛིང་བུའི་ཆུའང་སྐམས། མེ་ཏོག་ཀྱང་ཉིངས། རྒྱལ་པོ་ཡང་ངོ་གནག་པ་ 
འདུག་ནས། རྒྱལ་བུ་མིང་སྲིང་གཉིས་གར་སོང་། མི་ལ་མ་བྱིན་ནམ་བྱས་པས། རྒྱལ་བུས་སྨྲ་མ་ནུས་ཏེ། ཞལ་རོག་པར་བཞུགས་པ་དང་། སྔར་ངེད་གཉིས་ཤིང་ཐོག་བཏུས་འོང་ཙ་ན། སྔོན་དུ་བསུ་རུ་འོང་། 
ཱཾ དཾ པཾ ཧྱ གོ་ར རརར ལ་རལ ར་རོར་རར་རལ༢་ར་རརརར་་་་ ----------------------------------------------- --- --------------- ¬ "77 -------~--------.--------------- 
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) མོམཱ་ཁ་དུལ་འདཇུག་ཀྱཐ་སེལ་ཧུ ཁ་ཐ་ཡཧཱ་ཝ། ྦ ད་ནི་ཡུལ་འདིའང་སྟོང་ཧང་བ་ཅིག་ཏུ་སོང་འདུག བྱ་དང་གཅན་གཟན་རི་དྭགས་ཚམས་ཀྱང་ཁྱས་ས་ལ་བརྡེབས་ངུ་ཞིང་འདུག ད་ནི་མིང་སྲིང་གཉིས་པོ་མ་རུངས་ 
པར་སོང་ངེས་ཏེ་ཆེར་བརྒྱལ་ནས་འགྱེལ་ལོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཙརྡན་གྱི་ཆུ་ལྕག་བརྒྱབ་པས་སོས་ཏེ། རྒྱལ་པོས་ཁྱེད་རང་གཉིས་མ་ངུ་ཅིག ཡུལ་བྱེ་མ་གསེང་བླི ་ཆས་འོངས་པའི་བྲམ་ཟེ་མིག་སེར་ཅན་ཅིག་ལ་བྱིན་ནོ་: 


!ཝ8‰;(‰(18.2 


ནས་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱང་ང་ལ་འབར་བ་ང་ལ་བརྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ནམ། 

















-----------==--~-------------༤༨༨༨༤༨༨༤༤༨༤༨༤༨༤༤༨༨༨༤༨༤༤པ༨༨པ༥༨༨༨༨༨༨༨པཔ༩པ༨༥པ༤༥༠༡༤༩༠༠༤༤༤༠༢༤༠༤༥༠༤༠༤༠༠༠༠༤༢༠༠༠༢༠༠༠༠༢༧༠༠༢༠༠༥༠༠༠༠༠ <ུ 
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བྱས་པས། མ་གཉིས་སྒ་འབལ།  བྲང་བཛུང་། ཁས་ས་ཁ་བརྡེབས་ཤིང་ངུས་སོ། །དེར་རྒྱལ་བུས་ཁྱེད་གཉིས་ཉོན་དང་། ང་སངས་རྒྱས་འོད་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏོག་ལ་བཆོད་པ་འབུལ་དུ་འབ་ཙ་ན། ལམ་ཁར་ 
ཅག་གསུམ་གྱིས་འབུལ་བ་བྱས་ནས་དམ་བཅས་པ་དེ་དྲན་ནམ། ངས་ཕ་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་རང་གི་ལུས་ཀྱང་སྟེར་བས། སྦྱིན་པ་ལ་གེགས་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅས་པ་མི་དྲན་ནམ་བྱས། ཁྱེད་གཉིས་ངའེ་བཙུན་མོ་ལ་དེ་ 
ཙམ་དུ་ད་གའ་བ་ལ། ངདས་བུ་ཚ་མིང་དྲིང་གཏིས་སྱྱིན་པ་ལ། ང་འི་སྦྱིན་པའི་བར་ཆད་བྱེད་ཅིང་སེམས་སྐག་ཏུ་འཇུག་པ་ཇུག་ཡིན། ཡབ་ཀྱི་བཀའ་མ་བཅག་པར་ཡུམ་གྱི་བཀའ་བཅག་ནས། མི་མེད་འདྲེ་ཡུལ་དུ་འོངས་ 

ང་སྦྱིན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཅི་འདོད་ཀྱང་སྟེར་བར་བྱས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་བཤུམས་སཾ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ཆབ་ཆར་དུ་བབས་པས་ཡུལ་ལྡོངས་ཆེན་པོ་ 
1 རལ 1 རེས་བ བ་བར 


~~. 


























ཾ ཟེའི འའའ པི ལ་ཨསའིིི ལིའི ིིབས་སོ་སོསིསསསའིསའི ལས་ས ིིཔེསསས་ ུ 
¡ རྒྱལ་བུའི་མཆི་མ་ཕྱིས་ནས རྒྱལ་བུའི་སེམས་གས་ཞིང་སྦྱིན་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ད་བུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་ 


སཱན,བ་ལ་བུལ་ཐར་ཧད་ཅིག འཁོར་བ་དོང་ སྤྲགས ་ཀྱི་བ 'སྟ་ན་པ་འགྲུབ་པར་གྱར་ ཅིག་ བྱས་པས། 





|| །དེ་མཚོ་ཆེན་པ་ཅིག་ཏུ་སུར་ཏོ། །དེར་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་སོར་བ་རྟེད་དེ། 
ན་ས་པདྨའི་སྡོང་པོ་གསེར་: ལས་བྱས་པ། ཁོར་ གཡུ་ལས་བྱས་པ། རྩ་བ་དུང་ལས་བྱས་པ་ཅིག་སྐྱེས་ཏེ། དེ་ལ་མེ་ཏོག་པདྨ་སྟོང་རྩ་གཅིག་སྐྱེས། མེ་ཏོག་རེ་རེ་ལ་སྦྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་སྟེ་སྟོང་ རྱ ་གཅིག་ འཁྲུངས་ 
ཤཱ ` སོ། །དེ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བུ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བྱས་སོ། །རྒྱལ་པོས་བསྟོད་པ་མཛད་པ། ཕྱག་སྟོང་འཁོར་ལཁོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་། །སྤྱན་སྟོང་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང། །གང་ལ་གང་ , 
ཤཱ འདུལ་ དེ་ལ་དེར་རྟོན་པའི། །བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་མྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་པ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ཡང་ཚྟའི་ཡུལ་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་དང། མིའི་ཡུལ་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སངངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ པཱ 
ཟོ ཟླང ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡོད་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང། རེན་པོ་ཆེའི་རི་དང་། ཚལ་དང་། . ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ ད་ང་ ། རྒྱ་མཚོ་ད་ང་། གོས་དང་། རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་ཚད་ད་ང་། ལོངས་སྤྱོད་" ' | 
* ཅི་ཡོད་བློས་བླངས་ཏེ་ཕུལ་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ། ཁྲ ར་པ་མ གབ བ་ག སླ ླག་6་ས་་བ ཅིག སངས་རྒྱས་རྟེང་རྩ་གཅིག་གི་བསྟན་པ་ལ་གསུངས་ཚད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་ ྣ 
ས་གཡོ་བ་ད་ང་། ྦ | 


གི་བསྟན་ པ་ལ་དར་བར་ཤོག་ཅིག བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམཔ། 8 བད་ག་ གི་བ 


ཟི 


༡༧༧༤༥༢༦༢༣༢༢༢༢༥༢༢༠༤༢༢༤༢༢༣༦ར༢༢༠༠༢པ༣ཆ་ཆརརའཅར༤ར༥རམརར་་ར་ར་རན་འརན་ནད།ཞངགཆརསཅནཞེམངམཛང་ོ་ངེངང་ཁ་ེསའོང་ཁ་བསང་འཔང་འོ་ེལམངང་ཆངའཆར༩༧པར་8་པའེ་བསའཆལཔ༤༤པེང་༧ར་མམཆཆེསངས་ཆར་མང་མཁ་སིམལང་བ།ོམས་བཅསས་འངས་བསའ་རཛར་འཛང་འཐནངའརངཔརུ།་ 
བབ ལེ ་ 
"----------༨༨༨༨༨༤༨༤༨ ༥ ༨༤༨༤༨༤༨༨༨༤༤༤༨༤༨༨༨༤༨༤༤༨༨ ༠༤༨༨༨༨༨༨༨༨༩༨༨༠༤༨༨༤༤༠༤༤༠ཕ༤༠༨ཕ༤༨༧༤༤༠༤པ༥༤༤པ༠༤༤༤༠༠༠༠༡༠༠༠༠--པཔ༤༤༠༠༠༠”"""ཆོའརིར-2 - 22 
° 








འཇའ་ཟུག་པ་དང་། ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྦ་འཁྲོལ་ཞིང་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལ་སྒྲ་བྱང་བ། . གངས་རྒྱས་སྤྱན་ཆབ་བདུད་ཅིའི་ཆར་བབས་པས།  དང་བ་ བསལ་ལ་རྟོག་ པ་མེད་པའི་མཚོ། །ཀྱུ་རྒྱལ་ 
གནས་མཆོག་ཆུ་ཡེ་གཞལ་ཡས་ ཁང་། [ངོ ་མཚར་རྨད་བྱང་པདྨ་སྐེད་ ོོ་ བ་རི སངས་རྒྱས་སྟོང་། །འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་འཁོར་ ཚོགས་སངས་རྒྱས་སྟཾང་། །ནམམ་ 23 འ་ལ་ནི་གསེར་ཧྱི་ 
པདྨར་སྣང་། །གདས་རྒྱས་གསུང་བླ་ཕྱོགས་བཅུན་སྟན་པར་གྲགས།- ` །ཞབྲུ་དླུག་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་ལས་སྣ་འདྲེན། ` །མཁའ་ཁ་ཉི་ས་གསུམ་སྱི་རཱཧྔ་བ་ཤརཱ། ” ཤན་ཁ་མཁའ༡ལ་ཞི་མི་ཧོག་ཚན་དུ་འབབ།:# -1བར་སྣང་ཁ་ 
ནི་བདུག་སྨོས་སྦེན་བཞེན་འཁྲིགས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་མར་མེའི་ཕེང་བས་མཛེས། _ །བདུད་ཅིར་ལྡན་པའི་ཆུ་ནི་མཚོ་མོར་འྱཁིལ། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རོལ་མོའི་ཕྲིན། །ན་ བཟའ་རན་དང་ཞལ་ | 
ཟས་ལོངས་སྤྱོད་རཀྱྱེན། །རྷ་རྣར་བ་ཤུན་ གྱིས་ མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་འབུལ། །རྒྱལ་བུ་དེ་རིང་ལུང་བསྟན་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་ལའི་ད་བང་པོ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དཔལ་འབར་ བློ་གྲོས་ཡ་མཚན་ སྐྱེས་ཏེ ཏེ། བམ་ཟེ་ 
 གཉིས་སུ་སྦུལ་ནས།  རྒྱལ་ཤུའི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས།  ངེད་གཉིས་གཱོང་དུ་ཞོངས་བྱས་སོ། _ །རྒྱལ་བུས་ཅི་སློང་བདག་ལ་ཅི་འདུག་སྟེར་གསུངས། _ འོ་ན་བཙུན་མོ་གཉིས་སློང་བྱས་སོ། །།རྒྱལ་བུས་ལེགས་སོ་བྱས་ཏེ། 
བཙུན་མོ་གཉིས་བམ་ཟེ་ལ་དགའ་བཞིན་དུ་ཕྱིན་ནོ། ` །བཙུན་མོ་གཉིས་ན་རེ་རྒྱལ་ཐུའི་གཡོག་སུས་བྱེད་ཟེར། . ཁྱེད་གཉེས་མ་བྱིན་ན་བྱིན་པ་ཛོགས་པར་མི་ཞབྱར་རོ། , །སོང་ལྭ་བུ་ཐེའི་གཡོག་བྱིས་ཐེར་ཏེ།  བུམ་ཟེའི་ 
རྫི ཨཾ སྣས ཀའ 
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.5ས། །ལག་པར་ཆུ་བླུགས་བཀླུས་ཏེ་བཙུན་ཚོ་གཉིས་བྲས་ཐེ་གཉིས་པོ་ལ་ཕུལ་ལོ།- = །དེར་བྲས་ཐེས་རྒྱལ་ཐུ་ཁ་འགྱོད་པ་མེད་པརྲ་ཐག་ཚོད་ནས། › བྲས་ཟེ་གཉིས་ ཊཱད་ 
རསྨ་ར་་རྩ་ྩ་ནྒྐྒྕྷ ྐ༽༨༢༽༢༽ཀ༽ཀ༽།༽}|༽ ྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ་ རར ་ ནམས 
| ¥ ། འཇ ་ ་ ༡ ་ ཆུ འགྲུས་ཆ། 50 བཅབ་འརེ། ༡ །ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཆོས་ལ་འདྲེན། །ཡོན་ ཏན་ཀུན་ ཚང་བུ བ་མོ་ ཤྲ | །བྱེར་ན་བད་ག་ནི་ད་གའ་ཞིང་སྤོ། །བྱས་ སོ། ད | 
¡ཌྷ ནར་དེ་གཏས་ན་རེ། ངད་གཉིས་བམ་ཟེ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱངཧ་བྱིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་བློ་བྲོས་ད་པལ་འབར་ཡིན། རྒྱལ་བུ་ལ་འགབྱོད་པའི་སེམས་འདུག་གམ་མི་འདུག་བལྟས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། རང་རང་གི་ལུས་བཟང་ རེ 
༧ པོ་བསྟན་ཏེ། རྒྱལ་བུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བེད་གཉིས་སྒྱེས་ཏེ། རིན་བ་ཆེའི་བང་མཛོད་ལས་སེམས་ཅན་སགྱི་དོན་བྱེད་པར་ཤོག་ཅིག་ཅིས་ཟེར་རོ། , །དེ་ར་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་བྱས་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ ' 
° པ། གཅིག་འུ་བདག་གི་བུ་ཁྲིད་པའི་བྲམ་ཟེ་དེ་བདག་གི་ཡུལ་དུ་སོང་ནས་མེས་བོས་མིང་སྤིང་གཉིས་བླ་བར་གྱར་ཅིག གཉིས་སུ་བད་ག་གི་བུ་ཚ་དེ་གཉིས་ སྤ མ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་བན་མ་གྱར་ཅིག གསུམ་དུ་ 
ཆའདུ་དོད་ཅུརཏུ་པད་བརྒྱ་དཆུ་ཅིན རྱལ་བུས་སེབས་ཏ་བྲཟབ་ཚད་ྱི་གྲ་ཐ་འཇིའི་ལྡུག་ཁྲ་སམ་ཁག་སློལ་བརེབྱ་ཆྔ་ཅིག  རྱིད་གྱི ལཾ ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་འགྱུབ་པར་གྱན་ཅིག་ཅེས་བྱས་པས། བརྒྱ་བྱིན་ བྱང་བྱིན་ 
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་རེས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་ད་ང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྐྱལ་པོར་སྐྱེ་བ་ནི་ངས་སྦྱིན་པར་མི་ནུས། སྙན་བས་ཀྱང་ལྟག་པའི་ལོངས་གྱོད་ནང་ལྟན་ནྭས་བྱཾན་པ་གཏེང་ཞིང་། པཿ ཡའ་ནུ་མསྟ་ཧྷ་ཨཾ་ | 
(` ` མྱར་དུ་འཛོམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་ནུས་པས། བུ་ཚ་གཉིས་ཕུག་བསྔལ་སྙམ་དུ་མ་སེམས་ཅིག ཿ བདག་གིས་མེས་པོ་ཅན་དུ་འགགོ་བར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །ཡུལ་བྱེ་མ་ ྦ ྦ 
།ང་སྲིང་གཉིས་ཁྲིད་ནས་ཕྱིན་པས། ཆུང་མས་གྱོད་ཁ་བྱས་ཏེ། བྱིས་པ་འདི་གཉིས་རྒྱལ་བུའི་བུ་ཡིན་ལ། ཕུག་མ་སྱོང་བ་ལ་ཤུ་བ་རྣག་ཁྲག་འདི་འདྲ་འོང་བ་ངོ་མི་ཚའམ། རྒྱལ་བུས་ 
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་པའི་ད་པེ་ཡོད་དམ། འདི་གཉིས་ཚངས་ལ་ཞུ་ཅག་རང་བཀོལ་དུ་བཉུབ་པ་ཅིག་ཀྲིད་ལ་ཤོག་བྱས་སོ།  །ཐཱམ་ཟེ་ཆུང་མ་ལ་ཉན་ཏེ་ཁཱིད་ཕྱིན་པས། བརྱ་བྱིན་གྱིས་བྦམ་ཟེ་ལ་སྲས་འདི་གཉིས་ཡུལ་སྒ་ 
ལ་བ་པོར་བྱས་སོ། །བྱིས་ པའི་བ་ ༡༣ དངུལ་ གྱི་དོང་ཙེ་སྟོ སྟོང་གྲངས་བགྲང་བ་ འོང་བྱས་སོ། །བྲམ་ ཟེས་ཡུལ་སྒྲ་ གཅན་བྱ་བར་ཕྱིན་ནོ། །ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བུའི་སྲས་མུ་ 
ས་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་ལ་ཡ་མཚན་ཚེ་སྟེ་འདི་འདྲ་བ་ སྦྱིན་པར་ཕོད་ན་ ནོར་བུ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་ སྟེར། ་ རང་ཅག་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་འདྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྨུགས་པ་འཁྲུལ་ བའི་ལམ་ལ་སྤྱད་དོ། . །ད་ནི་འགུགས་ 
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ད ད་གོས་ཟེར་རོ། །བློན་པོ་ཅིག་གིས་གང་ནས་འོངས་ཞེས་དྲེས་པས། བྲམ་ཟེས་ཚོང་བ་ལ་འདྲི་རྒྱ་ཅི་ཡོད་ཟེར། ངེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱུང་བས་ དྲི་བ་ཡིན་ནོ་ བྱས་ སོ། རྒྱལ་བུ མིང་སྲིང་གཉིས་ངས་རྒྱལ་པོ་ལ་བླངས་པ་ཡིན་: ྦ 
























དོ རཿ ཀི །ཚེར་རོ། །ཡུལ་བ ན་རེ་རྒྱལ་བུ་མིང་སྲིང་གཉིས་འཕྲོག་ཟེར་རོ། །ཁྲིམས་བདག་ གིས་ གོས་ དྱས་ཏེ། རྒྱལ་བུས་བྱིན་པ་འཕྲོག་ཏུ་མི་ བཏུབ་མེས་ཕོ ཕྲོ་བླ་ རུ་གཞུག་གོ་ཟེར་རོ། །གཞན་གྱིས་ལེགས་ ། | 
སོ་ཟེར་རོ། །དེ་འི་ཚེ་རྒྱལ་པོ ༢ མིང་སིང་གཉིས་འོངས་འདུག་འུ་ཉོའམ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ཁྲིད་ ཤོག་ བྱས་ནས་བྲམ་ཟེ་ ད་ང སྲས ་གཉིས་ཕོ་བྲང་དུ་བྱོ རར ང་་ རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་གཉིས་ད་བུགས་དྲངས་ ::÷× ྲ 
ངུས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ ངཔོས་༢ 32 ཇི ལྟར་ཐོབ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ལ་བསླངས་པ་ཡིན་ཐཟེར་རོ། །རྒྱལ་ པོས་པང་ དུ་བླང་སྟམ་ནས་ བོས་པས་ འོང་དུ་མ་བཏུབ། རྒྱལ་པོས་སྲས་ལ་རིན་ཇི་ཅམ་འདོད་ བྱས་པས། ྐ 
བུམ་ཟེས་སྨྲ མ་ཆུས་པར་བསད་པས། སུས་ཀྱིས་ང་ལ་དངུལ་གྱི་དོང་ཙེ་ཉིས་སྟོང་བ་གླང་ཉིས་བརྒྱ་རི། བུ་མོ་ལ་གསེར་གྱི་དོང་ཙེ་ཉིས་སྟོང་དང་བ་བཞོ་མ་ ཏིས་བརྒྱ་རི་བྱས་པས། རྒྱལ་པོ་ན་རེ་འཇིག་རྟེན་ན་རིན་པོ་ཆེ་ ཌཱ 
དྭ་བིག་ལྭ་ཐུ་རིན་ཆེ་བ་ཡིན་མོད་། ཅེ་རེཿ བུ་རིན་ཆུང་བྱས་པས། སྲས་ [ཀྱིས་རྒྱ རྒྱལ་པཾ་མ་ཕཾ་བྲང་དང་། `” ་གཏེན་མཛོད་དང་།. .བཟའ་བ་ད་ང་། “` གོས་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། - འབངས་ཡོད་པ་ཁ། བདག་པོ་གཅིག་ "`! 
ཡོད་ པས་སྦུགས། ང་འབངང ཀྱི་བྲན་ ཧུཾ བྱེན་ པས་ རིན་ ཆུང་། བུ་ མོ་འབྲངས་ ཀྱི ་ཆུང་མར་ བྱིན་ པས་རིན་ཆེ་བ་ཡིན་ཟེར། རྒྱལ་པོས་དེ་ཐོས་པས་བཤུམས་སོ། །ཏྱོད་ངའི་པང་དུ་མི་འོང་བ་ཇུག་ཡིན། ¦ གཡལ་ར་ ྦ 
དགའ་བའརམ། བྲམ་ཟེ་ལ་འཇིགས་པ་ཡིན་གསུངས་པས། སྲས་ན་རེ་རྒྱལ་བོ་ལ་མི་དགའ་བའམ། བྲམ་ཟེ་ལ་འཇིགས་པ་མ་ཡིན། ང་རྒྱལ་ ཐཿ་ ཚ་ངོ ཨིན བྲན་དུ་གྱུ གྱར ་པས་པང་ 1" མི་ འོང་ ། བྲན་ཁོལ་རྒྱལ་པོའི་ ྦ 














༡༤-༨-----༡༧-༡༡༨-༡--༨་༢༨༡༠༡༡༡༡པ༡༤༠༡༠༤༤༠༤༡༡༡༥༨༧༤༤༤༢༤༥༤༤༠༠༠༤༢༠༢༠༠༧༠༠༥༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༩༠༠༠༠༠༠༠༡༥༡༤༠༠༠༠༡༠༠༥༠༡༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༥༩༠༠༠༥༡༥༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༢༠༤༠༠༠༤༠༠༠༥༢༤༠༠༠༠༠༤༡༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༢༠༤༠༠༠༠༢༤༠༧ 





སྲད་ངཱ་འྲཐ་ད་མི་ཞྲིགས་མ་ཡིན་ཤིར་ར། །ཡང་རྒྱལ་པོས་བཤུམས་ཏེ། མཆི་མ་ཕྱིས་ནས་བྲམ་ཟེ་ཁ་རིན་བྱིན་ནས། བུ་ཚ་གཉིས་ཁྲས་བྱས་ཏེ་སྲས་པང་དུ་བླངས། ཕྱག་སྲས་གཏི་ས་ཀྱི་མགོ་ལ་བཞག _ ཁྱིད་རི་ལ་ 
ཐད་ཐ་པར་ལ་ཁྷས་ཨཱཾ་ཚཾ་ཐཾག། `རཐ་དུ་ཙཱི་འཐུངོ.། ་གོམ་ཡུ་འཱ་ཧཱན། སྟཧཱ་ཱུའི་ཧཏིང་། : :ཇེལུ་བུཊ་ཏྨབྲེསཱ་བབ། - ཐུགབཐ་6ང་ཁཉིས་ིན། དུ བས་ག བབ ཉོབས གྲོམ་དྲུ་རྙ་འཐུདས།---་ཁི་ི། 2 
ཨུ་ཤིང་ཁ་ཡྱིན།  --སྟན་དུ་ལུ་བཏིང་། བ་གནས་བ་དང་གཅན་དཔེན་ རྣམས་ཀྱིས་བྱས། སྐྱོ་བ་མ་བྱུང་བྱས་པས། རྒྱལ་པོས་བཤུམསཾ། སྲས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་འདི་ལྟོགས་སོ་ཅི་ཡང་མ་ཟོས་བྱས་སོ།  །ཁྱེད་རང་ཁེས་ 
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ཕུག་ཏུ་བཅུག་པ་ལ། ཟས་བྱིན་ནས་ཅི་བྱེད་བྱས་པས། ེ་ རྨིང་སྐན་ཆད་ ངེད་ སིང་སྲེང་ གཉིས་ཀྱི་བདག་ པོ་ཁོས་བྱས་པ་ ཡིན། བྱམས་པོ་མ་བྱས་ཀྱང་ བྲན་ ཁོལ་ལ་རྩི་བར་བྱེད་པ་སུ་ཡང་ མེད། ལས་ ཀྱང་མ་བཅོལ་ལྟོགས་ 
ཤིང་སྐོམ་པ་མིག་གིས་མི་ཚུགས་ཟས་བྱིན་ བྱས་ པས།. རྒྱལ་པོ་ན་རེ་ཁོན་ ཏུ་ མི་ འཛིན་ མ*ང་མཚཆར་ཆེ་ ཟེར། སུས་ཀྱིས་ངའི་ཡབ་ ནི་ བུ་དང་ཆུང་མ་ཡན་ཆད་སྟེར། ཁྱེད་རྒྱལ་པོ་ནི་མི་གཅིག་གི་ལྟོ་ལ་སེར་སྣ་བྱེད་པ་ཡ་མཚན་ 
རེ་ཆེ་བས་པ། ་།ཁྱད་རེ་ཁདེ་ན་ཟེར་ནས་རྒྱགས་བཀུར་བས་གྲམ་ཟེ་རྐགྲའཾ། ° །ཕྲམ་ཟེ་ད་བུལ་པོ་དེ་ཕྱག་པོཌ་གྱུུ་ཏོ།: `  །དེ་ན་ག་རྒྱལ་བོས་རྱའ་བུ་སྒུགསཔ་རྲེ་གྲད་ན་འདྲེན་དུ་བརང་སྟེ་གྱགས་བཟླན་ད། [བླན་པེསུ་ 
° ཆུ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་མ་ཐར་བར་རྒྱལ་ཁུ་ཡིད་ཁ་ཕྱས་པས་ཆུ་ཆད་དེ་ཐར་ནས་བྱིན་ནོ།, `  །རྒྱལ་ཁུ་ལ་ཕྱག་བླས་ཏེ། , - ཡབ་རྒྱལ་པོས་སྨྲག་འདྲེན་དུ་བཏད་པྲ།ཡིཧ་བཱས་ཧཾ། = རྡབ་གྱམ་བྱ་ད་ཆེ་ཧས་ཚུཁྱ་ཟླ་ཅ་ཏྔ་ཡདྟ་ཁཱ། 
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༡༣2 ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་བྱམས་ ས་ཤིང་མཛའ་བར་བྱུར་ཏོ། _ །རྒྱལ་བུ་ཞག་གསུམ་ནས་ཡུལ་དུ་ཕེབས་འོང་བར་ཐོས་ཏེ། ཡུལ་མི་ནྣམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ནས། ས་ཐམས་ཅད་དུ་ཙྲྡདན 
ཕྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་འདེབས། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་ཐོས་དང་། བ་དན་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ཟ་འོག་གྱི་བ་རེས་བྱཧན། ཡུལ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྱགས་ཏེ་མཛོད་པ་འགེམས་ས། །རལ་མོ་སྣ་ཚོགས 





ཡཿ 


ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པས་དེར་རྒྱལ་བུ་ མཛོན་ པར་ ཟོ རྨ སངས་ 





རྒྱལ་པོ་ལ་ཡུལ་ལོ། །ཡུལ་མི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ ཀབ ཁསས་ཏ རྒྱལ་བུ་ཕོ་བྲང་དུ་ བྱོན་ ནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱག་བྱས་ ཏེ། ཡབ་ཡུམ་བདེ་འམ་ཞུས་པས། ཡུམ་ན་རེ་སུ་ཡིན་ཟེར། རྒྱལ་བུས་ང་ཡིན་བྱས་ 
པ་དང་ག ས་ས : རཔ ར་ཐ, རེན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་དང་ནོར་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བུ་ལ་གཏད་དོ། །རྒྱལ་བུས་དེ་ནས་ཡང་ སྱིན་པ་ཅི་འདོད་པ་སྔར་ངས་ལྟག་པ་སྦྱིན་ནོ། [རྒྱལ་བུ་འོད་ 
བབླཧྱཐ་ནབ་རྒྱལ་ཨའ་ཁཏིནཾ། པི བུ་མྔོ་སྤྲད་བ་ས་ནི་བཱཝ་ཟེ་བྲདྲི་ཊིཏཾཾ་ཇུ་ཐྲམ་ བཱི ནམས་ཏི་ཧང་ན་དེ་བས་ཚག་པ་མེད་པ་ཅིག་ལ་བཛངས་སོ། །རླྱལ་བོས་ཚོས་ཉིད་ 
ཏེ] གཞཙན་བདྲ་ཞིབ་ཉན་གཞགས་པ་དྲབ་བཅགག་ ཡང་ད སྒོ་བར ས་བོ གན་ཆན་དག་།ཁབ་ཏ་ པརྭ་སྭར་ཏྲོ། །དིའ་འཇིག་ཉེན་ 
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5 ། ༦ ཉི ༤༢ ཅང '༨ ༨ ༤ ༨ ལ དཔེ་བངས་ བ་མ - ཉི =~ ° 2༤ ° =¬ 2£ >÷ ང། འཆའ། པཿ (1 གེང -ཧ-=ྤ ཁབ སཔ རྨི སྨར ཀཾ 
¦! དའ་་ོཤྲ་ྲན་ནྲནྣྤྒྣྐྣ༽ རག ཀ ༩༩༼ཚ༼་ ཨེ་ཀ བོད་སྐད་དུ་གཅིག་བྱ་བར་བྱུང་བས་ཅ་བཅུག ཧཾ 
1], ¿£ 31:༦5 བད་གྐད་དྲ་འཇོག་ཏོན་བྱ་བར་བྱང་ བས་ཇང་བཅྲབ ཐཤོའབར་ར་ང་ང་ར་རའ ཅར = 2 རར བས རབ དང ' སཱ | ངི 
ན་ག ླས་། ཀཀ པ་་ཤནྤྣཔོ་ོིྗྣྡྣྨཤྨ ྣྣྣྣ༽ྣ༽ྣ`ྣ4ྟྙྣ༽། ་ ་ × 1 
| ¦ དྲ པ་ད ཅཆལ། *ཿ རད ཌི ར །རཧ་གའར་གི་རྲེང་བང་ ལ་བ ད་ཀྱི་འཕུལ་ཡི་གེས་ ༡ ཏཱ 

(2༩༣ སུར ཤྲ ཤེ ཅེ ཟེ $ ཧད + ནྭ་ཀྱུ་འཛུ་ 1 


།དེ་ནས་དུ་པ་དེའེ 














་ས་ཊ་ཡིན་ན། 
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འེ་མེས་པོ་ཚཝ་ཧོ་ཧྲོ ངེ | ང་ང ངི སྒུ ཛྭ ་རྒྲ་ག་བ་ཚེ ཅེང་ངོའི་གྲཟང་། དོ་སྡེ་ཛ 
ཡཿ ཟས་ །རྨམམ།་ -ད་འ་སེསཿ་ཙཚོ་ཚ་ལེསེན་ཤས་ ཡཿཧད་ལིགསྦ་གབ་འགེ་ཏི་ཡིན་ ་ས་ད་དྲ་ཞིསྲང་སྔ་དྲག ༡ འྱམ་བས་ང་འས་པས་ཆྱ་བ་ཅར་ ཊྲ འ་བ མཆིས། ༦ [ཇ.-ཛཿད་ན་ཐ་ཿ ྦ ¡ 
གོ སོང སླབ་ར རོར རོར རང་ཐོ་ཁྱོར་ར་་།ར་ མག ༤ སིི 2 བྲེལ བར ༥" "རླ ༧ མིང" =¬ -5- 5 58. པ་པ པའང རད ་ པར ; རག ར་ནི ་ ངར བོང་ངབ་དབྔན་རམས་གཟ ཀཀ་ཧོན་བྲ།ད རེ །ཡུན་ ོ ཏ 
རཾིྫྫ་ ན་པ་ན ༤ ཏལངྲ་གར་ཅིག་སྤྱ་ལ་དྲང་། ད་གེ་བ་བྱཅའི་མདོ་ལས་ནམ་པར་གཞག་པ་ན་མས་ཀི དད ཧནྭ་ སབྒ་ཝེས་ ཡ་པ ་ ( 
ཧྱོཝ་བུ་༦ཇ་བྱཐཐ་ཧ་ཐ་ནེ་ཝ་ཡཧཾཏྡནྨཾ།  ཌ དི་ནཐ་ལྲཾུ ཐར བ་ཆུ་མ་ཧ་སཉྤ་བྨནྡ་ཞཾཧྲཧྲཾཐ་ཧཾམ། རྩང་ཚུ་ཧརེཝ་ཐྔཝྤཝ་ཐན་ ཧར ཅན་ང་ཞེང་བྱ་ཐ›ཉ་ ཏྲང ་ རེ ` ནྣ ྣི་ | ཱ 
' ± མཚོ 4 ༢༡༠༨ -; ྲ = ¬. _ = -: ལ ལ་ འ༨ / ཅར 9 ༤ 
དྟོན་ལ་མངའ་བརྙཾས་པར་བུ ར་ཏོ། །ཡི་གེ་དང་ཆོས་བླ་བས་ཉིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བཆེས་པར་མཛད་པའི་ལེེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ།། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ན་སྤྲལ་པའེ་རྒྱལ་བུའི་ཐུགས་ དགོངས་ལ། ད་་ནི་།་བ དཱ 
ཅན་གྱི་རྒྱལ་འཇྭ་འདི་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་ད་གོས་པ་ལ་འདིར་སྐྱེས་པའི་ཡི་རྒ་མས། པ་པྲེའུ་དང་མ་བག་ཡྱིན་གྱི་བུ་དུད་འགྲོའི་རིགས་ཨུ་སོང་བས། ཞི་བས་ ང་ཨ ར་ཐཏ་གྲ་ང་་ ག་བས་ ཡཿ 8 = 
དགྲོས་པར་ འདུག དེ་ལ་དབང་ཆེ་བ་ཅིག་དགོས་པང། ངབད་ག་རྒྱལ་བར་ཕྱ་ང་ ནས་ནཱ་ཊྤ་ཧཱསྟུའ:བརྭ་དཱ་གྲོཧྲཝ་ནཱཧུ། ཡབ་ ཡུམ་གཉིས་ ལ་སྨྲས་ པ། བཉྙཧ སྔོན་ སངས་རྱྱོས་ ཞྨ་ཏྟ་ མྦ་བའྭཾ བཛྲ སར་པྱང་ ཕྱགས 

- ཤོ ༦ ) རཱ 
ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྩྱལ་ཁམས་ཚོས་ཀྱིས་འདུལ་བར་ཁས་གབླངས་པ་ཡེན་པའ། བད་ག་བྱྱལ་སར་ད་བང་བསྐྱར་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ དགེས་ཏེ། བོད་འབངས་ ཐམས་ཅད་བཀའ་འོག་ ཅུ རང | 
༢༤ ངོ འོོ ༧་༤ོ་༧ོ་འ་་ལོ་ོ་ལའ་ལལ་ལ་ ལ་ལོ ལ་ལ་ལ 2222-22-22. ˆ> 2222 མབ ས་ངོ --~ླ~ླླ ~~ -------------------------------------------- 



































=~ པཔ རཚརར་་ར “རོ 
_ོེསྤཚ ༨ སང་་ ཡས་ནས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལའ་འོད 
འབའ་བ བ་དབང་ཁཁབཁ་འཁང་འཇངབངང་བབ་་འོང་ང ཅང་ཡཐུསསུ་ཧད་འོན་བོའ་ཏུ་ཅར་གས། གཡས་ཞུ་འ་འགལ་པ་འབས་ད་ས་ བི 

བུབས ཡེད་གཏ་ང དེ ཁ་ར ཅན གྱི་རྒྱལ་ཁསས ༦: ར་ན བསློ ༥ ནང། ྲ | ་ཆེའི་ ར་ཤ ་ཅི་འི་ཁྲས་ཆབ་གསོལ། ནམ་མཁའི་མཐོང ནས སངས རྒྱ 
(དུ ལྐན་པོ་ལེའ་ལྗད་བཞུགས་ཏི། ལཁེ་ཙི་རུལ་ཡིད་གླུད་གྱ། ཐཙཱ་བཟ་ཛ་པཁན་ཅོག་ནོས་བིག་ཧུག མདོལ་ཇེརྲ་བ་པས་ཤདཧཱ་ིཐས་ཝར་ཨཱཿོ། པ་འཕས་ཏེ་ནས་མཁའ་།ཁགས་ཁབ་ 
འཚ ཕཱན་ན་ཨ་རི་པ་ཚིའ་ནྷ་ཧུ་ཧྱན་གྲ་ཡཾག་ས། ཅུན་ཟབ་སིམས་དསའ་གུཞ་ཆུ ཁེ་པྲི་ཕར་རེག་ནས་ད་བད་ བླསུའ་འོ། ༡ ་དི་ནསྦྱ་ཧ་ཝགི་་ཡཾས་འྐ་ཟེར་གསག་ཆུ་མིད་ ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཀྱང་ 8 
དྭ ཀྲི ༢” ོན་ང ༢ 6 འོ འི བ་རབ ར་བ ངོ ཧྱལ་པུཐ་ སྤྱ་པར་འག་ན་ང 
| ཧིཿ ) ངབ རདྲར་ ལག་རིན་པོ་ཆེ་ལརཁི ;དཀ་་ཧུ་བཀྱྱ་ཿ།| ཐརྱཁངབ་ངྱ རེག་ན ཇ་ 'ཛིན་མཚོ་རེ་རེའི་ དྲུང་ན་རྒྱལ་བུ་ སོང་ བཙན་ སྒམ་པོ་རེ་རེ། ངུ་ད་ཅཾ ཀྱུ ཀླར 
( 3 འེང ད་དྭ་བ་ཇངོས་1 ༦༢.ཏ། ཧག ' 3 རིང ུ ==. = ར་ལ མངཛོད་ ཡཿ £] ཆན་མ ༠རང། བ།' 7 ལེ = ་ ༩༥༠ ° རེ པས་ རྒྱལ ¦ 
¦ ཀཾ །ར ནེ ད་པགྲཾ་ ཀ་ཏན ༢ ག་བར ན་ཡང་ནམ་ཤར་སྣང་མཛད སྐ་བ ཕྱག་ངྱ་པ་སཿགགཱ: 
༣ ལ་ -་རེད་ང་རིའ་ལ་ལ་ལོངས་ཐོད་རོགས་པའ ཅིང་ཆ་མས་ནེ ༢༩ \ 5 ' = ང་ད་:ང་སི་རབ་ཕོ་ེ དེའི་ དྲང་ན་རྒྱལ་ཐུ བུ་སྲོང་ བཙན ཤོ ྔུ 
| - ༈ ༢" དེ ཁི་ད་ཆེ་དམབ་ ཉན `÷ ` ་ འབ ཡང་ཞི ཁམས་རེ ང་ཁ་གཡ། ¬ ན ནལ རར རྣང ་ ཡན་ ཀྱ་ སྱ རུ ལྤེ ཡྱིད ་པའི་ སྣ་ ལ་ཡང་ སྤྲལ་ པའི་ སྐྱའཾ་ཿ ཞིང་ ཁམས་ རེ་རེ ;ཆགས། ཞིང 
། ཀྐ ` རེཾང་བཛིན་་རྐུ་ ཡིང པ་དྲོས་པས འདོ ཟ་ད་འདངདའི། དེ ' |  ་ ཧྱལ་པོ་བ་ལ་ཧ་རེ་རེ། དེ་ལས་ འོད་ བེ་ར་ སྤེས་པ ཅན ་ཟེར་ད་ འི ༽ འི་ནམ་མ འི་ཁམས་སུ་ འོད་ འཕྲོས་ པས། 
] † ཝཱ = ཆ་ ་ཡང་བརྗོད་དུ་ཅཿཿད་པ་ཕྡེས པའ་ཉོའ་གྱབ་པ་ཐ་ས་ཧ ས་ཕྱག་རེ པས། རྒྱལ་ བུའི་སྐུ་ལས་ ཕྱོགས་ བཅུ ཏྲ 
ཿ ཡང་འ བ ) ལེན | ཤའ ཚེ ཉམ་པོ་རེ་རེ་པྤྲལ ཧྱ ལ་ བུའི་སྐྱ་ལ་ སྤྲུལ་པའི ་རྒུཿ བྱག ཀྭ 


༤༤-=---~~-~-¬===-=- === === 
ལུ ======== === བརར ༡ར་ར་ར་- ༨ 











་༡༤༨།༡༩༧༨༩༢༩༠༧༤༠༧༡༦༤་༠༨༠༤༧༤༨༤༡༤༧༢༠༩༦༧༠༦༤༠ར༢༠༤པ༧ ལ༡༢༠༧༠༤༠པ༤པ༡༠༤ 





།འོད་ཟེར་རེ་རེའི་སྣ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་རེ་རེ། དེ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་རེ་རེ་སྦོས་པས། འོད་ཟེར་རེ་རེའི་སྣ་ལ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་རོང་རེ་རེ་སྤྲལ་ཏེ། སེམས་ཅན་རེ་ ྦ 
།དེ་ལྟ་བུ་ནི་སེམས་ཅན་ལས་མ་དག་པས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཞིང་ཁམས་སྤུལ་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །།དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ ི 
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= རེའི་དྲུང་ན་དོན་བྱེད་དོ། ད 
¥ ཅན་ཚོས་ལ་གཟུད་པའི་ཕྱིར། དགེ་བ་བཅུའི་མདོ་ལ་བཏེན་ནས་ཁྲིམས་བཅས་ཏེ། དེ་ཡང་ཛྔོན་གྱི་དུས་སུ་ཡང་ཆོས་ཁྲིམས་མེད་པས། བད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་ཕྱིར་འཁྱར། གྐྱལ་ཁྲིམས་སྡིག་ཁྲིམས་སུ་སོང་བ་ཡིན་ | 
ཤྭ པས། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་བདེ་བ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས། བོད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ད་ང་ད་གེ་བ་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཚོས་ཁྲིམས་མེད་ན་མི་ད་གེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པས་ངན་སོང་གསུམ་ རུ 
+ དུ་ཕུག་བལ་ཐར་བ་མེད་པ་རྱིང་བར་འགྱུར་རཾ། _ །དེ་ཡང་ཚས་མི་དགེ་ཐ་བྱང་ལས་བུས་ཀྱི་བས་གསུམ་ནི། ་སེམས་ཙན་བྱི་སྲོག་གཅད་པ་ད་ཇ་།  -གཞན་ཀྱི་ཞོར་གླུ་བ་ད་ང་། ཤེ་གནཞན་བྱི་ཁུད་མེད་བརྡག་པ་ཙན་པ་ 
 སྨོད་པའོ། །དག་གི་མི་དགེ་བ་བཞི་ནི། གནོད་པ་ཅན་གྱི་རྫུན་སྦ་བ། ཕ་རོལ་ལ་ད་བྱེན་སེམས་ཀྱི་ཕྲ་མ་ཚུབ་མོ་སྨྲ་འདོད་པ། དག་ཀྱལ་པས་གཞན་བགྱི་མཚད་འདྲུ་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གཟུམ་ལ། གནོད་ 


སེམས་ཞེ་ལ་འཆང་བ། 


བརྣབ་སེམས་གཞན་ལ་མེད་པར་རང་ལ་ཡོད་ན་དགའ་བ། ལོག་ལྟ་ཚོས་མི་བདེན་སྙམ་པ་སྟེ། ལྱས་ དྭག་ ཡཱ གྱུསཆུ་ཧི་རི་ གྱི་མི་དགེ་བ་བཅུ་པོ་དེ། ངའི་བཀའ་དང་འཁོར་དུ་ ཅུ་གྭཏོགཱསྭ་ པ་ནམས་ | 
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ཅིག པར་དབང 








[ཐུན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཁྲིམས་རྩ་བ་བཞི་བཅས་སོ། །འཐབས་ནས་མ་བསད་ཅིག་མི་སྟོང་འདོད་དོ། །ཕན་ཚུན་མ་ཀླུ་ཅིག བརྐུས་ན་བརྐུས་འཇའ་འདད་དོ། །འདོ་ད་ལོག་མ་བྱེད་ 
བར །བརྫུན་མ་སྨྲ་ཅིག་སྨས་ན་མནའ་བསྲག་གོ་ཞེས་བོད་ཁ་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་ དུ་བཀའ་ཁྲིམས་དང་བཀའ་ནན་ཆེར་མཛད་དོ། །དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་བཅས་ནས། བད་ཚོས་ཁྲིམས་ 
ལ་བཀོད་པར་མཛོད་པའི་ ལེའུ་སྟེ་དྤ ག་པའོ།། །།དེ་ནས་སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ ད་གོངས་ ལ། ང་ཁམ་ཅན་བྱི་ཛཾད་ཀྱི་ཧ་ལཾ།ཁམས་ འདིར། བོད་ཀྱི་མི་ཚོས་ལ་གཟུད་ཅིང་ དད་པ་བསྐྱེད་པའི་ཉེན། འཕགས་པ་སྤྱན་ 
་ ཟིགས་ཀྱི་ྐུ་ཅིག་བཞེངས་དགོས་ཏེ། དེ་ས་དང་དྡ་བ་ལ་བྱས་ན་ནི་གྱུ་ངན། ཤིང་ལ་བྱས་ན་ནི་འགས། གསེར་དྭངུལ་ལས་བྱས་ན་ནཾ་དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ། སེམས་ཅན་ནམས་བནབ་སེམས་སྐྱེས་ནས་བཤིག་ཉེན་ 
880 : ;ངེ་ན་པེ་ཐི་ཐ་དགབ་དྭདཱ། ' ་ན་ ཤན བ་པའམ སྟམ་པས། ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོད་ལ་ལྟའི་ཐུ་མང་པོ་སྲིན་གྱི་ གིསེབ་ནྲས་ཡས་ཁྱེད་བྟོན་ན་ས། ༠: ཧའི་གྲུ་ཱས་ད་ང་། ` བྱྱལ་སཚན་དང་། ` ཤ་དྲ་ན་ནཧ། བླ་རེ་ལ་ 
སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་མང་ ཧབྭ་ཐཱཁ་པའི་ རྒྱལ་པོ་ལ་མཆོད་ནས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ། ཉའི་སེལ་སྙན་གྱི་སྒྲ་བསྒགས་ནས། མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། [བླུལ་ པའི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་ 
གན་མུལ་སྱི་ལྒ་ གང་འ འད ཿབུ་ཁླིང་ གི་མཐའ་ ལྟ་བ ཡེ་འ ནྲ སྒྲེད་ལའི་བླིང་། རྒྱ་མཚོའི་ ཤས. བྱེ་མའི་བླིང་། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཁྲབ་པ་ཌི་རང་བྱུང་དུ་བྱོན་པའི་སླུ་བྱྱབ། གླང་ པོ་ཆེ་ཉལ་བའི་འོག་ན། ནན་ 
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དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བཟརླབ ས་པ། དེ་སྤྱན་དྲོངས་དང་། 





༄། །སྡུལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་སྐུ་རང་བྱུང་། 
གྱི་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། - །དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། 
ཅིག་བཏང་བར་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ནས། 

སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཤིང་ཐགས་ཅན་ ཞེས་བྱ་བར་བྱོན་ནོ། 
སིང་རྗེའི་ཚས་ཐཤད། , མཅུ་ན་ནུ་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པ་བྱན་ཏི། 


ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ 
ྷ་དེ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ། བོད་དང་རྒྱ་གར་གྱི་མཐར་འགྲོ་བ་ལ། མིས་སྤྱན་མི་འཛྲོངས་པས། སྤྲལ་པ་ 
རྒྱལ་པོའི་སྨེན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་ཅིག་བཀྱེ་སྟེ། ད་གེ་སློང་ཨ་ཀ་ར་ཤཱི་ལ་མཱ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ། དབུ་ལ་སངས་རྒྱས་འོད་ད་པག་མེད་ཡོད་པ་ཅིག་སྦྲལ་ནས། དེས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
།གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་ནྣམས་ལ་ད་བུའི་སངས་རྒྱས་འོད་ད་པག་མེད་ལས་འོད་ཕྲོས་ཏེ། ཛུ་འཕྲུལ་དང་ཚོ་འཕྲུལ་མང་པོ་བསྟན། བྱམས་ 
ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཚོས་གསུངས་པས། གནས་དེ་ལ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ས་ཞེས་གྲགས་སོ། །རྔོ་བོ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
བེ ཡི་གེ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་དུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་སླང་དེས་ཉོ་ཕྱོགས་སིངྒ་ལར་བྱོན་ནས། གྲོང་ 
ཁྱེར་ཀེ་རུ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན། རྒྱལ་པོ་ཨུ་ནན་ཏ་གེ་སར་ཞེས་བྱ་བ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཡོན་བདག་ཡིན་པ་ལ། མུ་སྟེགས་པའི་བསྟན་པ་བཟུང་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་བཤིག མི་དགེ་བ་ 
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བྱཅུའི་ཁྲིམས་བཅས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཉེན་ཁང་བཅིགས་ནས། `མྭ་བཱ་དེ་བའི་ཉེན་ལ་མ་ཧེ་བསད་ནས་ཤྭ་ཁཱག་གིས་མཚད་པ་བྱེད་དོ། - །དེའི་ལོོ་ཕྱོགས་མཚད་ཏེན་པདྨའི་འཁར་ཁོ་ཞེས་བྱ་བའི་དླང་ནྭ། _ དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོའི་རྟེན་བྱས་ཏེ། ར་མང་པོའི་སྐེ་བཅད་ཅིང་མཆོད་པ་བྱེད་པ་དེ་ལ། རྒྱལ་པོ་དགེས་ནས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་འདུག་གོ །དེ་ནས་ད་གེ་སློང་དེས་རྒྱལ་པོ་དེ་དད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། པཱ ཕྲོ་བྲང་གི་མདུན་ན་མཆོད་ 
ཉེན་པདའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་ཀྱིས་རབ་གནས་བྱས་པ། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ལས། མཆོད་ཏེན་དེའི་བར་སྣང་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས་བསྐོར་བ་ 
བྱེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོས་མཐོང་སྟེ། ད་གེ་སློང་ལ་དད་པ་སྐྱེས་ནས། ད་གེ་ཀློང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མེ་ཏོག་གཏོར་བས། ནམ་མཁའ་ལ་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་ཆགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཤིན་ཏུ་དད་པར་ 
2 གྱུར་ནས། ཁྱེད་ངའི་མཚོད་གནས་བྱེད་པས་འདིར་བཞུགས་པར་ཞུའོ་ཞེས་གསོལ་པ་ད་ང་། དགེ་སློང་གིས་སྦས་པ། ཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ན་ང་ཅི་ཟེར་ཉན་ན་དེ་བཞིན་བྱའོ། །རྒྱལ་པོས་སྦས་པ། ཇི་ལྟར་ 
བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་སྒྲབ་པོ་ཞེས་པ་དང་། དགེ་སློང་གིས་ཕྤས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྟིག་པའི་ལས་ཚན་པོ་ཆེ་འདི་སྙེད་ཅིག་བྱས་པས། དེ་ནམས་ཀྱི་སྒིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། ཙརྡན་གོར་ཤི་ཤ་ 
དང་། སྦལ་གྱི་སྙིང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཞེངས། དེ་ནམས་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཁང་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཞེངས་ཤིག |ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཡོན་བདག་ཀྱིས་ཤིག །ལས་སུ་དགེ་བ་སྦྱོངས་ཤིག །ལྟ་ཆུ་དཀོན་མཆོག་ 
























༄༅། །མཚོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས། རྒྱལ་པོས་སླྲས་པ། ཙརནྡན་ཕསྡུལ་གྱི་ཉྙིང་པོ་ནི་འོག་མིན་ལྷ་ཡུལ་ན་ ཤ་ཡོད་པ། པ་ལས་མི་ཡུལ་ནས་མི་རྙེ རྙེད་། གོར་ཤི་ཤ་ནི་རི་མ་ལ་ཡ་ན་ཡོད་ དེ་སྦུལ་གྱིས་དཀྲིས་ ནས ་ཡོད་པས་ 
གཙོད་མི་ནུས་ཞེས་པ་དང་། ད་གེ་སློང་གིས་སྦས་པ། སྡལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚའི་འགྲམ། བྱེ་མའི་བླིང་། ཇོ་བོ་ཁམཔ་ཌིའི་སྐུ་རྒྱབ་ན་ཡོད། གཾར་ཤི་ཤ་རི་པོ་ཏ་ལའི་བྱང་ ཕྱོགས་ན། ནགས་ཚལ་གྱི་མཐའ་ཐུག་ 
ཚེས་བ ཅོ་ལྔའི་ནུ་བ་མོ་མེ་ཏོག་ལ་ཟླ་བ་ཤར་བ་དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཙརྡན་སྤུལ་གྱི་སྙིང་པོ་དེར་འོང་བའི་རྒྱ་ཅི་ལགས། ད་གེ་སློང་གིས་སྤས་པ།  སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་ འཇིག་ཀླུ་ཡུལ་ 


པ་ན། པ 
དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ལ། འོག་མིན་གྱི་ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཙནྡན་གྱི་མེ་ཏོག་ཡང་པོ་ཡང་ཁྱེར་ནས། སངས་རྒྱས་ལ་ མཆོད་པ་ བྱེད་དུ་འབྲོ་བའེ་ལམ་ དུ་ཇོ་བོ་ཁྲམ་པ་ཌི་ལ། མེ་ ཏོག་ གིས་ མཆོད་ པ་ དེ་ དག་ས་ལ་ལུང་བར་ [ 
ཙརྡན་སྔོང་པོ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ ཡང་སངས་རྒྱོས་ འཁོར་ བ་ འཇིག་ མྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ དུས་མུ་ ལོ་ འད་བ་རྒྱས། ་ འོད་ སུངས་མྱ་ངན་ ¦ 


གྱུར་པ་ལ། ཁམ་པ་ཐིའི་ཕྱག་ནས་བདུད་ཅི་འཛགས་པ་མེ་ཏོག་ལ་སོང་བས། 
ལས་འདས་པའི་དུས་སུ་མེ་ཏོག་ཤར། ཧཱཀྱ་ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དུས་སུ་འབྲས་བུ་སྨིན་ཏེ། རྩ་བ་ཆུལ་བས་སྡོང་པོ་འགྱེལ་ ནས། བྱི་མ་ཆླང་གིས་བཏབ་པའི་འོག་ཏུ་ནུ་བ་ པྲས དེའི་ སྟེང་ན་གླང་པོ་ཆེ་མཆེ་བ་ 


དྲུག་པ་ཅིག་འཁུན་ཞིང་ཉལ་ཏེ། ངེ 
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༤༤༠ བ་གང འཇོར་བུ མ་བཞེས རསས པི་དང ༠༨52 ༢སག7༠༠༦༡༨༡༡༠༡བརའ་ངོ་5ནཿོ་བཛད་འབས་,ང་ར་ོགརངངདཚར་དསའ་ཟཛའརཁར་ཡོང་ངབ་འགརང་སངད་འྒར་བདའང་རང་ཡང་ཏལ་འའརད་ང་རཞོར་ཚརས་ཁང་འ་ 

ནས། རྒྱ་མཚའི་འགྲམ། བྱེ་མའི་བླིང་། ཁས་པ་ཌིའི་སླྭ་རྒྱབ། གླང་པོ་ཆེ་ཉལ་བའི་འོག་ཏུ་བཞཾས་པས། བཛྡན་གྱི་སྡང་པོ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་གྱར་ཏེ། དེ་ལ་སྟ་རེ་བརྒྱབ་པ་དྭང་། འོད་ཟེར་ཅིག་བྱུང་སྟེ། དྭ་ལ་ 
གྱིས་ཚོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བྱུང་ངོ། །དེ་ལྟར་གཤགས་པའི་ནང་ནས། ཙརྡན་གྱི་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ཁྲུ་གང་གི་ཚད་ལ། ལྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་པ། དྲིས་ད་པག་ཚད་ བཅུ་གཉིས་ཁྱབ་པ་ཅིག་ 
བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་སྦྲལ་པའི་དགེ་སློང་གི་ཕྱག་ཏུ་ཡང་ཙནྡན་གྱི་ཚལ་པ་ཅིག་བསྣམས། ཙརྡན་གོར་ཤི་ཤ་ཡང་བླངས་ཏེ་ཚལ་པ་ཅིག་བསྣམས། ཙྡརན་གཞན་ནམས་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཁུར་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། 
ལྟ་སྐུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱས་ཏེ། ལྷ་ཁང་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། བྱེ་མའི་གླིང་ན་འཇག་མ་འདུག་པའི་སྟེང་ན། རེན་པོ་ཆེ་ལྱུག་མའི་སྟེང་ན་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུག་པ་གཟིགས་ནས། འཇག་མ་ཕོན་ 
གཅིག་ཀྱང་བསྣམས་ནས་བྱོན། དེ་ནས་མཆོད་ཏྟེན་པདྨའི་འཁོར་ལོ་ལ། རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་ནས་ཡོད་པ་བཀྲོལ། གྒོ་རིམ་པ་བདུན་མྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག གསེར་ཐུབ། འོད་སུངས་གསུམ་ 
གྱི་རིང་བསྲེལ་ཁྱོར་བ་རེ་ཡང་བླངས་ནས་སྦན་དྲངས་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་བུ་མོས་མ་ག་རྷའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་བཅག་པ་ལ་བུམ་པ་མཚོད་སྡེང་གསུམ་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་བཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ 
དག ྲསྣསྣསཀ༽ཀྣཀྣ།ྣྲྣྨྲྨྲ།ྨྐཀྲྐེསེྐྲྐྲཀྷྐཀ༥ཀ༨༥༨༥༨༥ཀྷ༨༥༨ཀཀྨཔ།།།ཾ།།པཀཀརརྣྨླིོི་ 
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༄། ༢ །ས་སྣ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་ན། སྦྲལ་པའི་སྙུ་རེ་རེ་བཞུགས་པར་གཟིགས་ནས། ས་བྲེ་བརྒྱད་ཀྱང་བླངས། ཆུ་བོ་ནི་རྲཌཱ་རའི་བྱེ་མ་རེ་རེའི་ནང་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་འབུམ་འབུམ་བཞུགས་ 
པར་གཟིགས་ནས། བྱེ་མ་བྲེ་གང་ཡང་བླངས་ཙརྡན་གོར་ཤི་ཤ་དང་། སྦུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་ཚལ་པ་རེ་རེ་ཡང་བསྣམས་ནས། དེ་ལྟར་མཆོད་གནས་ད་ང་། ཛས་ངོ་མཚར་ཅན་བཅུ་ཐམ་པ་རྒྱ་གར་ནས་སྤན་དྲངས་ནས། 
རྒྱལ་པོའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་བསྡུས་པས། སྐད་ཅིག་གིས་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ཏེ། ད་གེ་སློང་གིས་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཡུལ་བས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ལེགས་སོ་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པོ་གསུངས་ནས་མཉེས་ ཀཱ 
ཏེ། མཚོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ཐཾ་མཛད་དོ། _ །ཕྱུལ་པའི་དགེ་སླང་ཡང་སྦུལ་པའི་རྱྱལ་པོའི་སྨིན་མཛམས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཏོ། - །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་རིགས་བཟང་གི་བུ་མོ་བཅུ་དྲུག་མཚད་གཡོག་ཤུ་བསྐོས་ཏེ། . མཚོད་པ་གྱུན་སི་ £ 
འཆད་པར་བྱེད་ཅིང་། རྒྱལ་པོ་ཡང་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ཅི་མཛད་ཀྱང་། ལམབུ་ཧ་ལས་འབན་ཚོད་གང་ཚསྲརང་རིང་དུ་སི་འཐ་ཐར་མཛན་ད། །རྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ།། `. 
དེ་ནས་ཡང་རྒྱལ་བོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ད་ཆུང་ཚྟོ་བལ་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ན་མཚོད་གནས་དོ་མཚར་ཅན་འདྲ་ཨེ་ཡོད་སྙམ་ནས། ཙརྡན་གྱི་སྐྱ་རང་བྱུང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ' མཆོད་པ་བྱས་པས། ཉའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ུད་འེརྦཱཧཱ་པན་ས། ཤབ ༣ཐའི་ལུསྟ་ད་མོཁ་་། * །དྲེ་འཛ་གར་ཨར་གྲའི་ས་གའིག་པཧཾ། ༡༩༨མར་ཤལ་ཧི་ལ་མཐུའོ་ཡཏ་་ཤིག་ན་ཛྡནལི་དྐོཊས་ཆེན་ཁ་ཧིག་འཇོག་པར་གཟིགས། ༢ རད་ན་ཇུང་རེ་ཅྟ།ཞིས་མའི་ 
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སྡོང་པོ་ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་རང་བྱུང་གསུམ་འདུག་པར་གཟིགས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུ་ནས། འོད་ཟེར་གྱི་སྣ་ལ་དགེ་སློང་ཨ་ཀར་ཐཱེ་ལར་སྤྲལ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་དུ་བཏང་བས། 
སྤུལ་པའི་དགེ་སློང་དེས་སྐྱིད་གྲོང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དེ་ན་ལོ་རེ་ལ་གྲོང་ད་པོན་རེ་རེ་མཛེ་ནད་ཀྱིས་ཐུ་ལུམ་དུ་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་བལ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། _ ཡ་མགའལ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ 
ཁྱེར་ན། ལོ་སྐོར་རེ་ལ་རིམས་ནད་ཀྱིས་ཚོལ་ཧོལ་དུ་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ངོ། །དེ་ནས་བལ་ཡུལ་གྱི་ཕ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། རྒྱ་གར་དང་བལ་པོའི་སཾ་མཚམས་ན། ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་ནས། ཆོང་ད་པོན་རེ་ 
་ྒ རེ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཅིག་གིས་ཁྱེར་ནས། སྔ་དྲོ་ལ་སྲོས་དྲིར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ད་ང་སྲུག་བསྔལ་གཟིགས་སོ། །དེ་ནས་ཙྡནན་ཧ་རིའི་ནགས་གསེབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚལ་དེ་འི་ད་བུས་ན་ཉིན་མོ་ཙནན་གྱི་སྡོང་པོ་ལ་ 
ནུབ་མོ་ལྷའི་སྐྱར་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གིས་སྐྱ་གསུམ་གྱི་མཚམས་སུ་མཚན་མ་བཏོད་ནས་བཀས་པ་ལ། དེ་གསུམ་གྱིས་སྒྲ་བྱུང་སྟེ། སྟད་ཀྱི་དེ་ལས་དལ་གྱིས་ཚོད་ལ་ང་ནི་རྒྱ་གར་དང་བལ་པོའི་སོ་མཚམས་ 
སུ་ཞོག་བྱ་བའི་སྒ་བྱུང་ངོ་། །དེ་འི་ནང་ནས་ཇོ་བོ་འཛའ་མ་ལི་ཞེས་བྱ་བ། ཙརྡན་གྱི་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ལྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ། དྲེས་ད་པག་ཚད་བཅུ་ཁྱབ་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 

དྲུག་པ། བྱིས་པ་ལོ་ལྔ་ལོན་པ་ཙམ་ཅིག་བུང་ངོ་། །དབུས་ཀྱི་དེ་ལས་ད་ལ་ཐུས་ཚད་ལ་ང་ཡམ་བུ་ཡ་མགའ་དུ་ཞོག་ཅིག་བྱ་བའི་སྒ་བྱང་ངོ་། །དེ་ཁ་ཕྱེ་བའི་ནང་ནས་ཇོ་བོ་ཨུ་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་ཟྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ 
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༄། ་ེ །ཕྱག་བཞི་པ། རྐྱུ་མཚན་ད་ང་ད་པེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དུ་འཕྲོ་བ་ཅིག་བྱུང་ཛོ་། །སྨད་ཀྱི་དེ་ལས་ད་ལ་གྱིས་ཚོད་ལ་ང་མང་ཡུལ་དུ་ཞོག་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བྱུང་ངོ་། །དེ་འི་ནང་ནས་ | 


ཇོ་བོ་ཝ་ཏི་སྐུ་མདོག་ད་མར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡོན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན་པ་ཅིག་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་སྤྱལ་པའི་ད་གེ་སློང་དེས། རྐུ་གསུམ་པོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བྱོན་པས། 
ཇོ་བོ་འཇའ་མ་ལི་རྒྱ་གར་དང་བལ་བོའི་མཚམས་སུ་བཞུགས་ནས་གཤེགས་སུ་མ་བཏུབ། ཇོ་ངོ་ཨུ་ཁང་ཡ་མགལ་དུ་བཞུགས་ནས་གཤེགས་སུ་མ་བཏུབ། ཇོ་བོ་ཝ་ཏི་མང་ཡུལ་དུ་བཞུགས་ནས་གཤེགས་སུ་མ་བཏུ་བ་བོ། ད 
རྐྱུ་རང་བྱུང་གསུམ་པོ་དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། སྔར་གྱི་འཇིགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་པོ་དེ་རྒྱུན་ཆད་ དོ། །དེ་ནས་སྤུལ་པའི་རྒྱལ་བོ་དེའི་སྙན་དུ་དེ་ལྟ་ངུའི་ཁོ་རྒྱས་བཛྲད་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ཤིན་ཏུ་དགེས་སོ། །སྤུལ་པའི་ད་གེ་སློང་ཡང་རྒྱལ་པོའི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཏོ། །རྐྱ་རང་བྱུང་གསུམ་གྱིས་འཇིགས་པའི་སྲུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པར་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །།དེ་ནས་སྦྲལ་ 
པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ད་ནི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་ངའི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ས་ཕྱོགས་གང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འགྲུབ་སྟམ་དུ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། སྐྱི་ཤོད་ན་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་སྟན་ 


ཤལ་བཞུགས་པའི་ས་ནས་འགྲུབ་པར་གཟིགས་ནས། མཆོད་གནས་ནམས་ཤིང་རཏ་ལ་སྤྱན་དྲ ངས་ཏེ་འཁོར་ད་ ང་བ ཅས་པ་བྱོན་ནས། གནོད་སྤྱིན་གྱི་སྦྲ་སྟོད་ཚལ་དུ། ཡབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཤོད་དུ་དགུང་མནལ། དེ་ནས་གྲོ་ 
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པ། རྗེ་ཆེན་པོ་ལགས་ཆུ་ནང་གི་འོད་ཟེར་མ་གི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། སྣ་ཆེན་པོ་འདིར་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསང་བ་འབྲུ་དྲུག་གི་ཚལ་བྱ་བ་འདིར། ངའི་མིང་གསུམ་སྙིང་པོ་འབྲུ་དྲུག་པ་བྱ་བ་འཆར་ཏེ། 
དེས་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདེར་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ང་འི་སྦུལ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རེ་རེ་ཡང་སྐབས་སྐབས་སུ་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར་ངའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རང་བྱུང་ཡང་འགའ་འབྱུང་བར་འབྱྱར་ཏེ། ངའི་བསྟན་པ་བོད་ཁ་བ་ཅན་འདིར་འབྱང་ 
བ་ཡིན་ནོ། །ངས་ནི་ཛྡོན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་མེད་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་བསྐྱང་བར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྣ་ཆེན་པོ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་། ཚོ་འཕྲུལ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ད་གུ་པའོ།། . །།དེ་ནས་སྟག་རིའི་ཁར་བྱོན་ཏེ། ཕོ་བྲང་བཏབ་ནས་ 
བཞུགས་པའི་ཚེ། སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ད་ནི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཚོས་ལ་གཟུད་ད་གོས། འདི་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བྱེད་དང་བསྟུན་ནས་བྱ་དགོས་པས། ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ 
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| ཁབ །ཐུལ་བར་འགྱར་སྟམ་ནས། ཛཛནྡན་གྱི་སྐུ་རང་བྱུང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྟ་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྐུ་དང་བཅས་པ་བྱུང་སྟེ། ཁ་བ་ཅན་གྱི་མི་འདི་རམས་ཕྲེའུ་དང་བྲག་སྲིན་གྱི་བུ། དུད་ ! ། 


འགྲའི་རིགས་སུ་སོང་བས་གདུལ་བར་དཀའ་བས། དེ་དག་གི་བེད་སྤྱོད་དང་བསུན་ནས་འདུལ་དགོས། དེ་ལ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བཞེས་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་སྤུལ་པའི་རླུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལྲས་ཅན་གཉིས་ཡོད་པས། .རྒྱལ་པོའི་ 


ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྦུལ་པ། ལྟ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ཞེས་བྱ་བ་སླུ་ལྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་པ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞལ་ནས་ཧ་རི་ཛནྡན་གྱི་དྲི་བྲོ་བ། . གྲོང་པའི་ཚེས་ཀྱིས་མ་གོས་པ། 
པོ་ཆེའི་བད་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཅིག་ འདུག་ པར་ གཟིགས་སོ། །དེ་ རྒྱལ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བཙུན་མོར་སྤྱན་དྲངས་ན། ; 
པའི་བྱ མས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ད་ང་། ཧཱ གྱི་ རང་བྱུང་ གི་ གྒྲོལ་ མ་དང་། དེ་ནམས་སྦྱན་འདྲོངས་པར་འདུག 


རིན་ 
ཨའ བ་པ་ལོ་བ རྒྱད་པའི་སྐུ་ཚད་དང་། སདས་རྒྱས་འོད་ ་སུངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ། 









སྤྱན་གཡས པའི་འོད་ཟེར་ ` ¡ 
ནུ་བ་ཏུ་སོང་ནས། དེ་གར་སོང་ལྟའི་སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་པས། ནུབ་ཕྱོགས་བལ་པོའི་ཡུལ་ན་གྲོང་ཁྱེར་ཡམ་བུ་ཡ་མགལ་བྱ་བ་ན། བལ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ནི་ས་ལ་བྲི་ཧོ་བྱ་བ་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་བཞུགས་པ་ལ། བོ ོཿ | ངེ 











བར་གཟིགས་སོ། །སྤྱན་གཡོན་པའི་འོད་ཟེར་དེ་གར་སོང་གཟིགས་པས། རྒྱ་ཀོང་ཚེ་འཕྲུལ་ཆུང་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ལ། 


ཛོ་ཞེས་པ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ། མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་མདོག་སྔོ་བསངས་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། མཁུར་ཚོས་ལ་བྱ་རྗེས་ཡོད་པ། 
བོང་གེ་ཆུ་ཞེང་གབ་པ། * རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་པ་ཅིག་འདུག་པར་གཟིགས་སོ། 


པ་མྲ་ཕྲས་པ་བོད་བུ་འྱགར་ག་གཟིགས་སོ། །དེ་ན་མྭ་པཱལ་བའི་གྱལ་པོའི་ཐུགས་ནང་ཁས་ལ། 


ལྟ་ན་སུག་པ། ཞལ་ནས་ཨུཏྤལ་གྱི་དྲི་བྲོ་བ། 
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མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པས་བུ་མོ་བླངས་པས་མི་སྟེར་བས། འཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་ཁུགས་སུ་སྦྲལ་ལ་ 
དབ་ད་ུ་ཐུད་ན་གྲོ་ཨཏྲ་ནཾསཾ། རྒྱལ་པོ་ཉིད་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་འོད་འདོམ་གང་ཡོད་པར་སྤལ། ` རྟ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
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ཆོཿ ཕེ ན་ནོ། །བོད་ཀྱི་མི མི་རམས་ཀེ ཀྱེས་བློན་པོ་བློ་བྲོས་ཆེ་ལ་འཕུལ་དང་ལྡན་པ་ནམས་ ཀྱིས་ཐབས [་¥ྣ་ཚོགས་བྱས་ནས། རྷ་གཅིག་ཀོར་ཇོ་རྒྱལ་པོ་ཡྱིང་བཙན་ གྱི་བཙུན་མོར་ཐོང་པར་མཐཛོང་ 

~ ༨ དའ ༢ _.£ - ༩ ༤ ༤ ༨ ༨༤༧ ༨ ༤ ༤ 15=5 ༤ =. = ༤ ༨༤ ༤༨ 
ཆི ། དེ ནས་ཚྭ་ཤྭཀྱ མུ་ནེ་ཅིང རྟ་ལ་སྤྱན དྲངས པས། རྷ་སའི་ན་ཆུང་གི་སྟོད་དུ་ཤི ་ཆཏ་ཧྱིང ཨ་ཁ" །དེ་ར་ལྷ་གཅིག་གིས་སྤོར་ཐང་གི་གང་རྩེ་བཀྲམ་སྟེ་བརྩིས་པས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ 
ཁམས་འདི་སྲིན་མོ་གན་རྐྱཝ་དུ་བསྒྱེལ་བའི་ས་འདྲ་བར་གཟིགས་ཏེ། དེ་ཡང་འོ་ཐང་གི་མཚོ་དེ་སྲིན་མོའི་ཉྙིང་ཁུག་ཏུ་མཁྱིན། , ལྟ་སའི་ཡུལ་དེ་ཉིང་དུ་མཁྱེན། _ དམར་པོའི་རི་དང་ལྕགས་ 67ླ་ དཱ 

༢2 ༡༢༡ = == རཿ ལཿ ཟླིད རོང རོང་མ ར་ར ར་། འྱ་ང་ རོག རར ཉོར བླིང་༢ ཇིང རེས་བ རེ ད་ར རོ ༢ རི ཌེ ཐར ར་ར ཌལ་  5 / ཧི ཤེ - 3:53 རོ་བ 2 7 (3 "4 རྭ 
ནས་ཆུ་གཅག གིས་ས་དྭ་པ བལྟས་པས། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཡོད་པར་བརུང་རི་རྟེང་པོ་ཆུས་པ རྒྱལ་པོའི་པོ་བྲང ་གིས་མནན་ ནས་ ཞྭཧུ་གྒ ཉན་ལྔ་ཡད་པ་སྔངས་ཏེ།, - ཚུའ་ཕ་བྲང་བཤག་པ་མ། ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་བཞུགས་ 
༤༥ ས་ར།་ར་ར་ང'་ར་ར་ལབེར་ཆཚོ་ =>:23 -=:=དརེརོོ ༤༩ར༽ ལི རཀ རྫག རྫག ལི་ ༢ =་=་ཀ་ང་ཧི་ཡོཌ། རཾ ཀྲང་རི་བཏི་ངང་ང་བསྔལ་ང་བཅག་ན་ག། མ་གཅིག་མཚཆོང་ 
པས སནན་པར་མྱརན ནས། ནེ་ཏོད་དུ་བླའ་ཕྱིགས་བཞེར་གོ་བ་བཞི་བཅུགས་ནས། _ ད་ར དཀར་ཕྱི་ཡོལ་བས་ མཐའ་མ་བསྐོར། ° གྱད་མེ་བཞི་དྲུང་དུ་བསུང་དུ་བཅུག་ནས། ག་ག ང་བ་དེ བསྟད་པ་བྱིད། 
དར་དཀར་གྱི་ཕུ་རུང་ནས་དངུལ་གྱི་པི་ཝང་གིས་གསུང་བརྟེན་ནས། གཡོག་མོ་ཝས་ཝ་གཅིག་ལ་གསང་བུ་འདྲེན། གླུ་གར་དང་རྩེད་འཛྱོ་བྱེད། སྔ་བྲོ་རེ་ལ་མཚོད་པ་ལན་དུག་དྲུག་བྱེད་དོ། _ །ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ཕྱན་ 
བས་ན ཆུ སཉ་པའ མཇན་ཐན་ཧཐ [ ུྱ་དྲ་ཁ་ཇྲའ་ །།དེ་ནས་ཉ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་ལ་ཁང་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་བཏིང་བས། བོད་ཀྱི་ྟ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ བར་ཚོད་བྱས་ནས། 


ླུ ' ངི ཌེ ཧཱཿ ¦~ ༢༩༨ ༣ ན་ཆ ! 
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༩ མས་བཐགས་པ་ནམས་ནུབ་ཚ་བཤིག་སྟེ། ཉ་གཅིག་གྲོང་ཐྱིག་ནྲག་གི་ཅིས་ལ་མཁས་མ་ཡིན་ཐེར་ནས། གཡུག་མ་ གཅིག ལ་སྐ་སེརཾ་ི་ཐཱ་ཨང་བླ་་ནཐཾ་པཾཅཾ་ 

ྦ འདུག་སྟེ། དེ་ཡང་རི་བོ་འབིགས་བྱེད་ཀྱིས་ཤར་དུ་བཅད་པའི་བྱང་ན་གླང་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་ཡོད་དེ། མཚོ་ པདྨ་ཁ ་ཕྱེ་བ་ འདྲ། ཁ ་པ་ཅན་གྱི ཏས་ཤར་བདུ་བ ཅད་ པའི་ངང་ 

ཧཾ བ་འདྲ། མ་མོའི་ཚལ་གྱིས་བཅད་པའི་བྱང་ན་དབུས་རྒྱ་དཀར་ཡོད་དེ་རིན་པོ་ཆེའི་བླིང་འདྲ།  ཆུ་བོ་མཛེས་ལྡན་གྱིས་བཅད་པའི་པྱང་ན་དྱྱ་ནག་བི་གླིང་ཡད་དེ་མེ་ཏོཿ 
ཤ ཁམས་འདི་ནི་སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལ་བ་འདྲ་སྟེ། འོ་ཐང་གི་མཚོ་འདི་སྲིན་མོའི་སྙིང་ཁྲག་ཡིན། དེའི་ཆུབ་ངོས་ན་རི་མགོ་ཆད་གཉིས་འདུག་པ་སྲིན་མོའི་རྙིང་ ཛྷ 

[9 དེ་རལ་ཐོའི་ཛོ་བྭད་གིས་མནན་ནས་འཇུག 7 དེའི་ཡོགས་བཞི་ན་ཏི་ཐིག་པ་འྲད་བ་ནེ་འཇུག། ༨ དེ་སྲིན་མོང་ཁ་ཡྲིན། འརི་རཱ་ཐམས་ཅད་དྲྭབ་ན་ཅུག་པས། ༩ | ༢༠༦ 

| ས་དྭཔད་ལ་དྭབེ་བ་བྱཧ་ཆུ་བརྒྱད་བྱས། ས་བརྟག་པ་དབུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། ས་ངོ་བཟུང་ཟིན་ནས། བཟློག་ པའི་ འབྲས་ བུ་གཙུག་ 2 ག་ཁང་བརྩིག་པ ་ང། ཱ "བྲ ནོ ཞི ¡རེ ཧེ དྲ ` 

ད རྡ ྭག་ཐང་མང་ པོ་འདུ་བའི་ས་དང་། རེ་ཞི ཞག བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པའི་ས་དང་ དའ _ བས་མཐའ་སྲོམ་ཆེན་གནས་པ་དགོན་པའི་ 3 གཙུག་ལག་ཁང་བརུགས་ཏེ་བཞིར་འདུས། ཆཏལ་ན།ང་ན་རའ 
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།ཁས། ཡོན་ཏན་བཅུ གཉིས་ཡོད དེ། ལ་སཿ རྩོགས་བཞིའི་རྷ་རིའེ་རྒྱབ་ན། རྩོས ཉིན་འྲད བ། བྱད་ཨ་པདྡ་ྱ བཛྲ བ། ཤྲ མཆོད་སྡོང་ བྱསགས་འ་ལབ་ཡན་ པས། ྨ དེ 
་ྙོན་པའི་རིང་བསྲེལ་མཚོད་པ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡིན། དེའི་ནང་འཁོར་ན་བྲལ་ཤིས་ཛས་བྱཧད་ཡོད་དེ། བྱང་ཅོས་འསྐིས་ཡི་ལ་དྲབུ་གཏུག་ས་ཡད། » ་མ་ཁང་བྲག་བ་ཙུན་ཏ་ལན། ༣ ༅་ར་ 
ང་ཡོད།  ཐིབ་ཀྱི་ཕུ་ན་མགུར་ཐུམ་པ་ཡོད། སདའ་ན་ཐུགས་རིན་པ་ཆེ་དཔལ་གྱི་བེའུ་ལོན། , ་འཕྲད་ཕུ་ན་སླུ་རྒྱལ་མཚན་ཡོད། གནམ་ལ་འཁོར་ལོ་ཅིབས་བྱཧད་ཡིད། ས་ལ་པྨད་འད་བ་བྱཉན་ 

» ཧཾ 4572 - 9༩ =,‹༣༡༡༩:=:2=# ་ = ༤༡༥ ༠ (༢༦ = ༨་ང་ ་བའལེ་ཆ་གྲང་།ཡིང་རཆོ་ ཆེ་འང་། ་ཤོང་པས།་བརོག་ང་བོ་ „= ཚོ་ར་པ་ཀ་བའི་ཚལ་ནོ་ = ༩༨ ¬ = 
དེ་ལྟར་ཡན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དེ་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་རགས་ཡིན་ནོ། ་།དེ་ལས་དྲག་ཡོད་པས་བླཟག་དགོས་ས། །ཞྷོ་ནུབ་ཟ་བའི་ཚལ་ན་འྲདིའི་མདུན 
„= ~~ -=7 ˆ -27. ༨, = (རེ ཆེ ལག པོ་- :=¿ 5 3 * ((! ༡ ° . *ད།་ °/21 "517 = ° རིལ རབ་ཐོ་གྲབ།་ཁབྲརང་ཀྱི་ ་༡ཀ་ར་བག་རཀྲ་ངོ་ང་་ར་བེང་ 'ག་ཤོང་ང།ར།། 
ཚད། བྱད་རྱོགས་ན་གྲུའི་ཕོ་བྲང་ཡོད་དེ།  བའི་ཉ་ཤཱཀྱ་ཐུ་ནིས་མན་ན་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་འབྱང་བའི་ས་དྲག་ལྔ་ཡོད་དེ། ་ནུ་བ་ཛུགས་ཤུནྱ་ཧྲི་བག་ཁ་ན་བྙདུད་ནག་པ་བཱ་རྭ་ཐིད་པ་འྲད་བ་ཡད་པས། 
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ཡོད་པས། ་དེ་ལ་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན:པོའི་ལྟ་རྟེན་ཚུགས། ཧྷོ་ན་ཡུགས་ས་མའེ་ངོ་ལ་སྡེག་པ མཐས་ཁྲྱ་ཏ་ཐཾ་ཕ་ཆྨང་ 
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པོ 
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མཐའ་འདུལ་དང་། ཡང་འདུལ་དང་། 
་མར་མཆོ་སུབས་ཞེས་སྨྲས་པས། 
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།དེ་ནས་ཝྭ [གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་ སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ། ད་ནི་ད་མ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྟེན་་ 
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ཅེད་བཏངསས། །དོ་ནཆསོ་ཤིའ ནོན ཆནལོ་བཞི་མོནོ་ཏེ། ཆོལ་པོསྤྲ་ཟུལཔ་གྱ་ཞསཤག་རོལ་བཅོགས་སོ། །པད་མཐའ་བོན་བྱོགས། ཐོད་པོ་ཀ་བའྲ་བ་ཁོགཡས་པད་གོང་བ་བྱགག གཡོན་མུད་ཞུང་ཁ་། 

| ] | འབར་ཚ་ཁ་ “ སྐ ན་ནཱ་ཛཱཧ་ཐདང་། རཝ ལོ ཉུ ྤ་ནུ མྲ འའ (5 དྲ་ཀ་འའི་འགུན་ཚེ། ལག་མཐིལ་གཡས་ཨུ་མདོ་ཁམས ཀློང ཐང་ སྨོན ཟུ གཡོན་ དུ་ བྱང་ ©; ྱ་ཐུ་ནན ་ 
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| ཧཆུར་ལ་མདས་པ་ནརས་ངིས། ཉ་གཅིག་འིབཙུག་བིས་དཙུག་ཁད་ཌང་བཅེག་ཏ་མ་བཅུབ་བས། དྲབ་ནན་ཁ་ཡ་ཌམས་གཞན་ཅུ་ཉ་ཁད་བཅིག་པར་མཐོད་ང། །བ་དྲ་སིནམྭ་ུབའ་ཡན་ཡག་མནན་པའི་མར་ 

| | གཙུག་འགྲ་ཁད་མཛད་ པའ ལེ་འུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པ: །། ། དེ་ནས་ག ལཾ པའི་ཧྱྱལ་པོས་རྨང་བཏིང་བ་དེ་ལྟར། ཆརྩ་གཅིག་ ཁྲི་ བཅན ལ་ལ ཧྷ་།ཁང་ རིགས་ ཤིག་ པར་ལྲང་ བརྙན་ པ་ དྲང རྭ ་ན ཁྲི་ །ཅུན་ 


























རྩ ད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ ར ཧུར ། . མཆོད་གནས་རྣམས་ལ་འོད་ཀྱིས་སྣང་བར་མཛད་དེ། བྲཀ་ཤིས་པའི་ 
དང་བོ་ཇྱིས་ཏཱྭ་ཐབས་ཅད་ དང་འྷད་ཐ་ ཅིག་ངྱོན་པར་འདུག་དགོངས་པ་དང་། ནང་པར་དགུང་སངས་ཙམ་ན། སྤྱན་རས་ 


༠༤༨༨༤༧-།༧༩༨༨༨༠༩༡༥༧པ༤༡༦༠༧༧༢༢༡༥༠༢༢༣༧༢༧༣ ༧༧༠༥༠༧༧༢༦༣༠ 

















ང 





ྣ | ༅༅། ༨༢ ཡ་ག ལྷ་ུསཱས་ཆེ་ ཏ་ ག་བཞེངས་པར་ཞུས་ནས། གྱལ་བོ་ཨཱ ལ་དྲི་ས་པ་སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ལགས། ་ད་ ༣༤ ལར་ར ༈ ལ་ད ཉ་འཝ་ཊསཱསྦནཱ། ནམ་གཟག་ས་ཆུ་ 

༩ རྒྱ་གཅིག་བཞདབ་ཁག་བླ་ཐི་བམྱ།) ཀུང་རྩ་ཁྲག་ད་ཉ་དྲ་ཁིབ་བབྱ་ཤུས་ཇན། ÷ „ རྤལ་འའི་དབ་རྟ་་ངང་ད་ཞུང་བཏ་ཀྲིས་དངྱཏྔས་ཐམ། , ཧུཏྔ་ངོ་ཉེད་རྱམ་ནྔན་བླུ་རང་རྱན་ཅིན་བྱན་ནྲ་ཏཿ་ཐའི་འཛད་ དན 

༩ ཆནས་དབུ་ཝབ་ན་བཅུགས་པ་ལ་ཕག་བཙལ། མཚོད་པ་པུལ་གསལ་བ་བཏབ། པྲུལ་པའི་དགེ་སླང་གིས་བླངས་པའི་བྱེ་མ་དང་།  འཇག་མ་ལ་སོགས་པ་ནམས་དབུ་ཝས་ན་བཞུགས་པ་ལ་ཕྱག་བཙལ། མཚད་པ་ཕུལ་ 
ྦ ° གསོཝ་བ་བཏབ་ནས།  སཆོད་གནས་ནཆས་ཤདག་པ་བུས་ནས། ཧྱལ་པོའི་དགོད་ས་པ་ཁ་བྱག་རེང་སྱན་སྟེབུ་ཅིག་བྱའམ། ° ཞཝ་བཅུ་གཅིག་པ་ཅིག་བྱཞག། ` དོན་ཡོད་ཞགས་པ་དྲང་། ཡི་ག་དུག་པ་དང་། རྦ ཛི 
¡༦ བྐཞ་་ཚིང་དངོ་ས་གཡད་བན་ཿ་ཤོདང་། ངའགོའད་དྲང་དན་འཁལསསཆས་ར ༦༄༅༅ད་ ཚགལ་བཅན་དཁ་5ཉ ཤས་ཅྱ་ཅ་བྷོན་བ་ཨཅུ་ཤཾ་ཧཏཿ། ཁ་ཐོབ 2 རམ 8༦ *ྲ 8 ར་ར 
( 2 ། ་བར་གྱར་ཏེ། ཐོ་རངས་རྒྱལ་པོ། “ཕོ་བྲ་ཛྲ་་གི་ ༣ | ལོག་འ ༢ ངྩོ་དང་ ་ངྫི་བ་ཏ་ཐམང་། 

ྦ ྫ±ླཤ ÷ : £ 8 























ཤརཀཡམ་ཅུཆ །དོག་དཀར་པོ་མན་དུ་ཀ་ལྟ་བུ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། རུ་བའི་ཞ མ་གསུམ་དྲ་ཀར་བོ་ཤི་བཞི་ཞལ། ་དེའ་ཏི་ང་ན 
ྒ ཤའ དའི་ཏྲོདོ་ག་ར་ིགབ་ཐའ་ ཞཆ་གཉཐ་ད་ཐར་ པཉ དབང་ཤ ཞལ། དེའི་སྟེང་ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཏེ་ཞི་ཞལ པོ་གཙུག་ཏོར་ཅན་སྤུལ་རྨྱའི་ཞལ། བྱག་བཅུ་ལས་ཅ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ྣ ྫ བ། དེའི་འོག་མའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ན་བགྲང་ཕྲེང་དང་པདྨ་བསྣམས་ པ། དེ་འི་འོ ¡; མ་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་ ་ཕྤི་བླགས། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ན་མཚོག་སྦྱིན་དང་རིན་པོ་ཆེ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ན་སྤུལ་ 
ྲ པའི་སྐྱ་དང་མདའ་གཞུ་ བསྣམས་ པའོ། །རི་ དྭགས་ ཨི་ འབ ཡའིེ་རྭོ ་ཏྟོད་ གཡོགས་ ད་ང་། ད་རྭ་སྣ་ ཚགས་ པའི་ཤམ་ཐཔཿ ཅན་ཞབ ག་ གཉེས་ བཞེངས་པ་གཅིག་བྱོན་ནས། གཡས་ན་ཇོ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། གཡོན་ན་ཛོ་མོ་སྒྲོལ་ 


རྨ ཐང་ 3 པ་ཡིན་པ་ལ་སྙམ་པ་དང་། ་ སཱ་དེས་དར་ཧགྱི་ཤམ་བུ་ཕུས་མོའི་གོང་དུ་བརེས་ནས། 
ཏ་་ [ ་ལུག་བསྔལ་དང་བག་ཆགས་ཞི་བར་མཛད་ དོ། །རྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ནམ་མཁའ 





| 

ྦ 

མ། ཉ་གཙ་འཁར་གསུམ་རང་བྱང་དུ་ཕྱན་ནས་འཇུག་ག །རྒྱལ་པའི་ཐུགས་དགངས་ཅྡ ན་གྱི་སླ་དང་མཚད་ 
ྦ ན་བརྐུམ་ས་ན་མར་ལ་འོད་བུང་བས། སུ་དང་མཚོད ཐང་ལས་འད་ཟེར་པག་ཅམེས་པ་སཉས། 
| 


་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ་སྟེ་མཚོད་པ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དང་ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ཡང་ཤིན་ཏུ་ད་གེས་ཏེ། 














་བ བཞད་ ༤ ཞལ་གསུབ་རྒྱས་པ་ཁས་ པ། དེའི་སྟེང་ན་ཁྲཾས་པའི་ཞལ་གསུམ་མཐྲིང་ག་ དཐྦ༔་བན་ 


ངུ ། 
ཁ་བ་ཅན་བད་ཀྱི་རྱལ་ཁམས་འདི་ཚོས་ཀྱིས་ཐུལ་བ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ཡང་ད་ནི་འགྲུབ་བོ་སྣམ་མོ། _ །བོད་དྲུ་ 


--2་82= 





རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ བསྒྲད་དོ། །བྲག་དེ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ ཡཏ །ཁཟ་པ་ཌི་དང་། ཉཾ་མགྲིན་གསུམ་འོད་དུ་བྱས་ནས་ཇི་ལྟར་འདུག་པ་ལྟར་བྲག་ལ་བརྐོས་སོ། །དེ་ལ་ནི་བྲག་ལྷ་གདོང་ཅན་ཞེས་གྲགས་སོ། ། 
དེ་ནས་སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བོད་འབངས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་འདུས་ལ་ལྷ་ཁང་བརིག་ད་གོས་ཞེས་བཀའ་བསྐོས་པ་དང་། བཀའ་བློན་པ་རྣམས་འདུས་ནས་འདུན་མ་བྱེད་པ་ལ། . རྒྱལ་པོས་སྤུལ་པ་ | 
ལྔ་སྟོང་བཀྱེ་ནས། ན་བུན་གྱི་གསེབ་ན་ཀུ་དི་རི་རི་འདུག་ནས། སྤུལ་པ་ལ་ལས་རྡོ་བཏང་། ལ་ལས་འདམ་བཏང་། ལ་ལས་སྤེན་མ་བཏང་སྟེ། ད་གོང་མོ་ན་བུན་ཡལ་བ་དང་ཚ་ཁང་བཅིགས་ནས་འདུག་གོ ཀྲ ། 
སང་ནང་པར་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ཤིང་གཅོད་དགོས་སོ་གསུངས་ནས། ཡང་འབངས་ནམས་ཚོགས་ནས་གྲོས་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་སྦུལ་པ་བཀྱེ་ནས་ལྷ་ཁང་ཤིང་གིས་བཀང་ནས་འདུག་གོ །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཤིང་བཟོ་ ྒ 
ླ པའན་ར་ ཏྭ ཇ་ད༠་་ུ།རྗླཏ8་ རྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གསང་བུ་འདྲེན་པ་ལ་གཡོག་མོས་བྱི་ནས་འབྲངས་ཏེ་བལརྟས་པས། ཉ་གཅིག་སྦུལ་པའི་མི་ལ་འགོམས་ཏེ་བཞུད་ནས། དར་ཐོད་ཅན་གཞན་པས་ཆེ་ 

བ་ཅིག་ལ་འདྲེན་ཅིང་འདུག་ནས། གཡོག་མོས་སྒོ་ ) ན་ཡང་བཟོ་བོ་ཐམས་ཅད་སྤུལ་པར་འདུག་པ་ཟེར་ནས་བགད་པས། རྒྱལ་པོས་སྤྱན་ཅེ་རེ་གཟིགས་པས་རྒྱལ་པོས་སྟེའུའི་ཁ་ཐལ་ཏེ། སེང་གེ་བྱཧྱ་ཐམ་པའི་སྣ་. 
: བཅད། གཟོང་ཁ་ཐལ་ ཏེ་ཐཱར་ཧ་ པ་བརྒྱ་ཕུ རྒྱ་ཐུག _ པར, ཙཿ ཐལ་ཏེ་ཀ་བ་ བྱངྱའི་ ཟུར་ཉམས་ ` ད་ན་ག རྒྱལ་པོས་ བལ་ པ་ བཤིག་ སྟེ། དེའི་སྲད་ལ་སྤྲལ་པ་བཀྱེ་ནས་ཐོག་ཕུབ་པ། དེ་ལྟ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ལ་ལ་ཁང་བཞེངས་ | 





ཇི ༦༧ ཝུ. 
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ར་གཙང་ཁང་ལེགས་པ་ཅིག་ཆུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་ པོ་གཙོ་འཁོད་བགས་དགོས་ཉོས་ནས་གཟིགས་པས། དོབས་ཀྱོ་གཙ་ ཁང སྲོབོ་ོནོ། དོ ཞོ བོ་གོས པ་ལ ། 


༩༠ | ངང 

འཁར་དགུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་བྲགོས་ཟླེང་མཛད་ཅིང་འདུག་ག །དེའི་གཡས་ཀྱི་གཙང་ཁང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་གཙ་འཁར་དྭགུ། དེའི་གཡོན་རྱོགས་ན་བྱམས་པ་ཚེས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐོར་བ་དགུ། 
= གཙང་ཁང་ཚོ་ངོས་སྒོ་ཕྱེ་བ་ན་མི་བརྩོད་ ་ཇོ་རྗེ་ལ ཿགནོད་ཏྱིན་ཕོ་མོས་བརྐོར་ནང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་འདྲེ་འདུལ་བའི་ཆོས་སྟོན། འཁོར་ཆོས་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་རྣམས་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་གྱི་བུམ་ཕ་སྟོབ་ཅིང་འདུག . དེ་རྣམས་ | 
ཤཱ ཀྱང་སྦུལ་པའི་ལྷ་བཟོས་རྒྱལ་པོས་ཇི་ལྟར་ གཟི ཇིགས་པ་ལྟར་བཞེངས་སོ། །རྒྱལ་བོས་གཙང་ཁང་བྱང་ངོས་སྒོ་ཕྱེ་བ་ན་ཡིད་དུ་འོང་བར་སྣང་ནས། ངའི་རང་བྱུང་གི་ལྟ་འདིར་བཞུགས་དགོས་སྙམ་དུ་དགོངས་སོ། །དེ་ནས་ ཌྷ 
6 རྒྱལ་བོས་ལྷ་ཁང་ནས་ཕྱིར་རྩོན་པ ཡེ ( ཀླུའི རྒྱལ་ པོ་ བྦུལ་ མགོ་ ཉི་ ཤུ་པས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ཛ ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ཆེན་པོ་འདི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོར་ངས་རྒྱས་པར་བྱ་ཡིས་ངའི་གཟུགས་གྱིས་ཤིག་ཟེར་རོ། ྲ [ཁྱུའི] ། 
བྱི | རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ན་རེ། ལྟ་ཁང་སྟོང་གཉིས་པར་ངས་བརྐྱང་གིས་ངའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཤིག་ཟེར་རོ། །ཀྲུ་འཇོག་པོ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་འདི་རྟེང་ཆུང་ངུར་ངས་བསྐྱང་གིས་ངའི་གཟུགས་གྱིས་ཤིག་ཟེར་རོ། །གནོད་ 

ྣ པྱེན་ན་ག་ཀུ་བེ་ར་ན་རེ། སིའི དརོད་ པ་ངས་བསུང་ གིས་ ངའི་ གཟུགས་ྱི གི་བུ་ ཤིག་ཟེར་རོ །དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ན་རེ། མི་མ་ཡིན་གྱི་གནོད་པ་ངས་བསུང་གིས་ངའི་གཟུགས་གྱིས་ཤིག་ཟེར་རོ། །ད་པལ་ལྟ་མོ་ན་རེ། 
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ཕྱོགས་བཅུའི་བུཇ་དང་བོ་བྙི་ས་ཏཱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་ གཟིགས་པས། བོད་ཁ་བ་ཅན་ཤྱི་རྒྱལ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 




















ཐས 3 མ་པ་གསུམ་བྱུང་སྟེ། 
, ༡།ངཞིང་ཁམས་དང་།- -བདི་བར་གཞེགས་པ་ན་སང ཤི ་ ཏུ་གཟིགས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ནང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཟླབ ཀྱིས་ཞི་ཉ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲུལ་པ་དངོས་སུ་གཟིགཔ་ 
། ༨ ' སོ། །བོད་ཁམས་སྤྱི་མཐུན་གྱིས་ནི་བྱོལ་པོ་དང ཇོ་མོའི་རྷ་ཁང་། དྲགྲ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བས་ རིམ ཏུ་བཏུབ་པའམ་མཐོང་བར་གྲགས་སོ། །ལྷ་ཁང་ བཅིགས་ པའི་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། །།དེ་ནས་སྤྲུལ་ | 
རོ | པའི་རྒྱལ་པོ་དེས། དྲང པོ་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་བཅས། བར་མ་རྒྱལ་ཁྲིམས་བཙས་ནས་རྟ་ས་བཅིག་པའི་དུས་སུ་སྦུལ་ པའི་མི་ལ་ཆད་པ་བཅད་ནས། ཞནུབ་རྱོཤས་ཀྱི་ལྕགས་རིའི་གད་ཁ་ན། #ཧཁཏཧཾ་བ་ཏྐཧ། ཛྲ 
ཤཱ -རྐང་ལག་ཐྲེགས་པ་ད་ང་། ཀ་ ཆད་པ ངཿ འ་ཿ པ་ཆད་པར་སྦུལ་ནས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡི་རྣམས་ཕ་ཐྲེའུ་དང་ཡ་བྲག་སྲིན་ཡིན་པས་གདུལ་བར་དཀའ་ཞིང་ཚོས་ལ་གཟུད་པར་དཀའ་བས། ' 





བསྟེགས་ཤིང་ཆོས་ཁྲིམས་ བྷ 


ར་འ 
་དགེ་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས། གི་བ དི རེ་རལ ག་འ དུ་ཀང་འ་འ་དུ་། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་བོད་ཡུལ་དབུས་ན་ད་ལྟ་རྒྱལ་པོར་ 
སྨུལ་ ནས། ཉ་ཁང་བྱག་ཙ་བ ས་ཆེར་བ 


གཉེས་ཀ་ལ་ རྲིས་ ཐཾ དེ་ནས་ དྭང པར་དཀའ་སྱད་བྱས་ནས་ ཐྭ དུ་འོངས་པས་བོད་དུ་སླེབ་ནས། ་རྒྱལ་པོ་གང་ན་བཞུགས་ དྲིས་ཤིང་ 





¥ 












| ` ཙྭ ན། རྨ རྲི རཀྐོང་ལག་བཅད་པ་ལ་གོགས་པ་དང་། རོའི་ཙིག་པ་ཆེན་པོ་འདུག་ནས་འདི་དག་སུས་བྱས་དྲིས་པས། རྒྱལ་པོས་ཆད་པ་ 
དེ ད་ རཾ | ཤྲ | ར ་ ཧབ ཏི་ལ་ས་ན་ལྷ་ཁང་བཅིག་གོ་ཞེས་ཟེར་ནས་ལྷ་སར་ཕྱིན་པ་དང་། ནུབ་བྱོགས་ལྩང་རའི་ཁ་ན་ཆད་པ་གཙོད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་འདུག་ནས། རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མི་ 
རླུང་ཅུ་བིད་ལ་ཤོག་ཅིས་བཀའ་བླགས་པས། ཟིན་བས་ཕྱིར་ཐུགས་ཏེ་རྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་ཁཱིད་དེ་འངས་པ་དང་། ཁྱེད་འདིར་ཙི་བྱེད་དུ་འོངས་ཞེས་དྲིས་པས། དེད་ནི་བད་ཀྱི་རྒལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོ་སྱན་རས་གཟིགས་ 
ཐལ ཤིན བཿ རུ་འདས རྫ» ་. མི་མང་ཚ་ལ་ཅད་པས་མཅན་ནས་ཐིག་པའི་ཡས་བེད་བ་ཐི་ཉར་ཁགལགེས་བས། འོ་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྟ་ན་འདིར་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ནས། ནེའུ་བྱེ་མ་བྲིང་དུ་ཕྱིན་ནས་རྒྱལ་ 
; པམ ཕུད ལེ རར ཞལ་བཅུ གཅིག པ་དང་། ཨ་མི་དེ་བ་བསྟན་ནོ། ཿ །བད་ག་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་ཡིན་ཏེ། ཚོས་ཁྲིམས་མ་བརྟན་གྱིས་དོགས་ཿ ས་སྤུལ་པ་བྱས་ཏེ་ཐམས་ཅད་གཉུབས་པ་ཡིན། རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་ 
ཞུས་འཁས་ཅན་གཙིག་དི་བ་ཐུ་མ་ཡང་གནོད་ཡ་ཡ་བྱས་གསུང་ང་། །ད་ད་ངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་གསུངས་པས། . ད་ཡུལ་ལ་ཐག་རིང་བས་ཡུལ་དུ་སླེབཿཔ་ཅིག་འདོད་ཞུས་པས། རྒྱལ་བོས་བྱེ་མ་སྤར་རེ་གཏད་ནས་གོས་ལ་ 
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ད་དེམ་འཆད་ཉོད་དབ་ང་པ་ད་བད་འའ་གོར་བབ་བངས་དསེའད་ང་མཚར་རང་ཞེབ ་ཟེར། 
བྷ་ག ཏྟ་ནཱ་ཧཱུནི་ཛོ་ཁསརུ་རཱས་ཉསཾ་གྲ་ཨ་སཱ་ལ། 
་འགས་ཐམས་ཅདརབྱ་ཉྭཐབ་པ་ལ་མཚན་པ་ཅས་པས་ཁྱམངངོ་ཞས་གསུངས་ནས་ཆངས་ལ་བིད (ཏེ ཕྱག་ 


གི་བྲང་དངུལ་གྱི་གྲི་གུ་ཅིག་གིས་ཁ་ཕྱེ་ནས། 


གི་རྡེའུ་ཕྱུང་ལ་ད་བུའི་མཚོད་གནས་བྱིས་ཤིག །འཚོ་བ་བླ་ནས་ཕྱོར་ཅིག 


།འཐུམ་དུ་བཅུག་སྟེ་མིག་ཚུམས་ལ་ཡུལ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས པས། 
དེ་བཞེངས་ཏེ་ཁྲིམས་ཐ་མ་བ ཅས་ནས། 


* 
-༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༥༠༥༠༠༠༠༠༥༠༥༠༥༤༢༤༤༥༤༤༤༤༤༥༠༥༥༥༢༠༠༥༢༢༠པསསསམ་སཔས ༥ ༢༥༠༠༤༨༠༦༤ྕ༤༠༤ས༠༠༧༠༧ར༥༩༠༩༠༤༠༠༤༤༠༡༠༢༠༧༠༤༤༠༠༠༦༠༠༠༠ས༠༠༠༤༠༤ར༤༠༤༠ིཊ| ”"'ྣ"”""""""† 
་ ༤ ་ ་ ་ 


སྐད་ཅིག་གིས་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ནས་འདུག  བྱི་ས་རྐ་ཨིར་ཆུ་རྒྱུམ་ནས་འདུག་བསྲ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་སྙི་ཁ་དེ་ཆང་ལ་དྲ་བ་བཅས་མཟབ 

ད་ནི་ཁ་བ་ཅན་དུ་རབ་ཅཱ་བྱང་བྱ་བོན་ན་ང་ཡང་བྱག་འཚལ་ལོ། ` །གཞན་ནམས་ཀྱང་བྱག་འཚལ་ཅིག  ། 

ཀཀ ་ ཚན་ འ༢འ༨ རྱ 
རབ་ 
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. ༄༅ 
བ། ་།ཟང་བཁད་གྟ་ཁྲེང་ག་ཡང་བྱིང་ཁྱ་འཐུག་སྔ།ཏན་ཡིན་ཉེ། 
གང་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ ཆོས་ བྱེད་ཆུས་པ་ནི་ཞབས་འོག་ གི་རྡེའུ་ཕྱུང་ནས། སྤྱི་ གཙུག་གི་མཆོད་གནས་ བྱེད་པར་ཁྲིམས་བཅས་སོ། 
རླྱུལ་བོ་ཅིག་ཤིག་བསྲེག་གིན་ འདུག་ ནས། དེའི་རྐང་པ་ལ་དད་དུ་གཏུགས་ནས་ཕྱག་བཙལ་ ཏེ། ང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བར་དམ་བཅས་པ་ ཡིན་པས། . ཁྱེད་ལ་རྱག་བྱས་པ་དེ་ངོ་མཚར་རམ་ངྱས་པས། 
༠ རྒྱལ་པོས་དབུ་ ཐོད་ཕུ ཕུད་ནས་ཞལ་བཅུ་ ཏང་ པ་དང་ཨ་མི་དེ་བ་ བཿ ནས་འདི་ངོ་མཚར་རམ་བྱས་པས། བཙུན་པས་རང་ 
རྒྱལ་ཕོས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ངའི་དབོན་སྲས་ཀྱི་རིང་ལ་རབ་ ཊུ་ཇུང་བ་མང་ཕོ་འང་བས། ་ 
རྱ མཛོན་དུ་ཝྭ་ས་གས་གོད་ ཧཱོཾ།ཿ 
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ང་མངཔ་ངའངའང་ནའཇ་པརང་ནང་འངང་ ངོང ད་ར འོའ་རར་འ་འའང་ཉང་ཉར་ཉལ། 


ཚི 75བ 2 ¢ ཤཿ , ༡ ༢༣ ཚེ ༠ གན ཏིལ ཛད ལབོག་སར་ *=', ° 1 *.3551 ༩༩༠༡༩ ༩ འཁོར་ལོ་རི ཿ མོ་རིན་པོ་ཆེས་ཡིད་ལ་ཟག ྦ 


[9[329./1/532.2.) 


ཁྲིམས་བཅས་པའི་མཛད་པའི ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། །།དེ་ནས་སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་འཁོར་འོས་སྒྱར་བའི་ཆ་ལུགས་སུ སྤྲུལ་པ་ནི། ་ྦ 
མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྟེར ཅ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེས་ཡུད་ཙམ་གྱིབ ཕྱིན་པར་བྱེད། གླང པོ་རིན་པོ་ཆེས་དམག་གི་དཔུང་འདེགས། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེས་གྲོས་ཀྱི་ཕུལ་འབྱིན། རས  ་ 
ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས དགོས་འདོད་ཐམས ཅད་འབྱང་། དེ་ཏྟར་རིན་པོ་ཆེ སྣ བདུན་མེད་ན་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོར་མི འགྲོ། དེ་བདུན་དང་བཅས་པར་སྤྲལ་ནས། མྐདྭ་ཅམས་གསུམ་བྲིང དགུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཅུན་ | , 
ཏི་དགེ་བ་བྷཅུའི་ཁིམས་བཅས། ཉ་ཁང་བྱག་ཚ་བརྒྱད་བཅིགས ཏེ་ཚོས་ཁྲིམས་དར་ཀྱི་མདུད་པ་འདྲ་བ་བཅས་ནས། བོད་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་བཀོད་དོ། །ཏཌྟོགས་ཛྱུག་བསྙམས་ཏེ། - ཕྱེད་དང... འཕའར་གང་1 འེ 
 " ཟེ རྨ ཧོ ྭུ རཾ ར ° = ཆི ༩ ཅེག།༤ ཉབ ༡༠༤༧ ༡ས།། ཏིས 2 པཉ ༦ ' ° 55» , ° ༤༢ * =བམ། * མཇ ༤ རྔས་¶ ༢༩༤ * ༡༧༢ འེ ° ཝང་7 7ཁ་ཀ ° ༼” ¶ "་ | 
རྟོས་པ་མེད་པར་བྱས་ནས། བོད་ཁམས་སུ་ལྷ་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་རིས་བཏབ་པས་གཅིག་མ་ཚང་བར་འདུག་ནས། ཡོངས་རོགས་རབ་ད་གའི་ལ་ཁང་བཞེངས་ནས་ལོ་གསུམ་ལོན་པ་དང་། འཁོར་ལོས་སྦྱར་པའི་སྤྲལ་པ 
༈༡་ནསཉ་ཁ།་ཅདཔ་། རྐ་ཅེད་འཀྲ་མ་དངས་པའི་བུན་ལེ་ཆི་ད་བ་ཁྱ་ཕུག  ཐོན་ཡིད་།་ཊ། ' གཅདྱ་ཆྟ་ཁྲ་ལོ་ཧ་དཇྱ།། *འང་ནོ་རྲེ་ད་ཝཊ་དང་།  -ཱ་ཐྔན་ཁག་ཁས་དྲ་བ་ཁ་ཅོས་ཏེ་བད་དས ཟ་ལ ་; 
པས། ལྷ་གཅིབ ་ཀྲི་བཙུན་གྱིས་ར་སའི་ལྷ་ཁང་གཉིས། ཟོག་ལ་བྲེ་ཁ་ཕུབ་པ་འདྲ་བ ཅིག་བཞེངས་ནས་འདུག ཆྩ་ག ཅིག་ཀོང་ཇོས་ར་མོ་ཆེ་སེང་གེའི་ཡ་མགལ འྲྲ་བ་ཅིག་བཞེངས་ནས་འདུག ཞང་ཞུང་བཟའ 











པོ་ཆེས་གང་དུ་འགྲོ་བའི་སྣ་འདྲེན། བཙུན་ 
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༡༡ས༢༧༤ ༡༩༠པ༩༤༡༨༩རཔས༢༧༧ར༩༤༧༢༧༠༧༠༠༧༠༤-༡༢༤༤- "ˆ ༤༤༡༤ 














| དཱ བྲ སྨན་གྱི གྱེས་ཁྲེམས་བུ་ལྐོག་པ་བཞེངས་འདུག 
སྟེ། དེ་ནས་རྒྱལ ལ་པོས་འཕྲལ་ སྣང་གི་སྒོ་ཕྱེ ་ནས་གཟིགས་ པས་རུ་ཆུ 





ནས་དྭ་ཀྱིལ་ 
བྱུང་སྟེ།  བུངྱ་དང་ངོ་ཇིས་ཏཱས་གཟིགས་པས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཏེ། ཚོས་ལ་བཀོད་ནས་ཐམས་ 
གཟིགས་སཾ། །ཛད་ཁམས་གསུམ་སླིང་དགུའི་མི་ནམས་ཀྱིས། 
དྲིན་ཆེ་བར་མཐོང་ངོ་། ]།འབངས་ཕྱི་འཁོར་ནང་ ཅི རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་པོས་བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་བསུས་ནས་ ལྷ་ཁང་མངའ་ གསོལ་མཛད་པར་ཡང་ མཐོང་ངོ་། །བོད་ཁམས་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་ད་ང་། 


ལྷ་ཁང་མངའ་གསོལ་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བདུན་པའོ།། །།དེ་ ནས་སྤུལ་ པའི་རྒྱལ་པོ་དེས། བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་ ད་མ་ པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་བར་ སྒྲག ནཡ། རྒྱ་གར་ཧགྱི་སློབ་དཔོན་ཀུ་ས་ར་དང་། 


༈ ÷* །ཐེག་སྨཿ དོག རུ་ཡང་བཟའ་རྱྱལ་མོ་བཙུན་གྱིས་ སྭ་བག་ཉྷ་ མགོན་ངེ པོ་ །་བཞེངས་ འདུག ཇོ་མོ་མོང་བཟའ་ཁྲཾ་ལྩམ་གྱིས་ལྟ་ས་ཡེར་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས་འདུག་ 
་འདུག་པར་གཟིགས་ནས། ནང་དུ་ གཤེགས་ མ་ནུས་ཏེ། ལྫག་བོར་ བས་ཆུ་ནང་ན་ཅལ་ཅལ་འདུག་པར་གཟིགས་ནས། ཱ ཕྱག་གི་གོར་གདུབ་བོར་བས་ 
འཁོར་གྱི་རྩར་སོང་བ་དང་། ཁྲི་བཙུན་མས་བཞེངས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ནི་འཕྲུལ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ནས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་གྲགས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་སྣང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ 
ཅད་ཀྱང་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་ཏེ་ཐར་པ་ཐོབ་པར་ ; 
སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་བོས་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་བཅས། ལྟོགས་པ་དང་ཕྱུག་པ་བསྟམས། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ 
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ཐཱ་གྲག་གྲི་ར་ཁ་ད་པོན་ཁ་ཤར་ཨ་ཱ་གཁ དེ་ནསྭསྱསན་ད་བས་ཏི། ༩ བྲདྲ་ཤི་ལྷོ་ཀ་ཛོན་མི་སྟར་ཊ་ད་ང་།  དེའི་མྔ་རྟན་བུ་ཨྭ་ཛྲོརྨ་ཧྷཀཾ་ཐྭ་ཞས་ཐྟ་ | 
་ཤེས་པ་ལྷ་ལྱང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་དང་། དེ་རམས་ལས་རྒྱ་གར་གྱི་གློབ་དཔོན་ཀུ་ས་རའི་ཡོན་ ལའ ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་བྱས། ཁོཙྫ་བ་ཐོན་མིས་བྱས་སོ། །བྲམ་ 
སྭ་བྱས་སོ། །རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོའི་ཡོན་བདག་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོས་བྱས། ལོཙྫ་བ་ཡང་ལྟ་གཅིག་ཉིད་དང་། ལྟ་ལུང་རོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བྱས་སོ། །བལ་པོའི་ | 
ཉགཅིག ཉིན་དྔལཾ། བོན་ཡིས་བས་སྔོ་ ཏི སྱང་སྔིན་ང་གྷོཆ་ཧེ་ནམས་གྲ་དར་བ་ཁྲི་ལི་སྔམ་བྲཛི་གབ། ༤ འཐས་རང་གྲོལ། + ཟུན་ཛད་དང་། ཐཾད ® 


སྔར་དྲངས་ནས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་གཕྱལ་པ། བོད་ཁ་བ་ཅན་སྲིན་པོ་གདོང་དམར་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདུལ་བའི་དོན་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཀུ་ས་རས་ 
་བསུས་གསུམ་བསྒྱར་ཅིག །བལ་པོའི་སློབ་དཔོན་བཤཱི་ལ་མཆྡཾས་མདོ་སྡེའི་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཕལ་ཆེན་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ 


'དང་། ཐའ 1 མའང ཀླི་ཡའེ་མདོ་རྒྱད་རྣམས་བསྒྱར་ཅིག །རྒྱ་ ནཱག གི་མཐན་པོས་རྩིས་ 'རེས་ནང་ ༈། ་སྨན་དང་དཔྱད་ལཁ་སོགས་པ་བསྒྱར་ཅིག་གསུངས་ 
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བ་ །ནས། ་པའི་ཏ་ནམས་ལ་གསེར་ྱེ་བྲེ་རེ་ལ་མཆལ་བྱས་ནས་ཕུལ། ལོཙཱ་བ་ནམས་རབ་ཉུ་བྱུང་སྟེ་དབུའི་མཛོད་གནས་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ལོ་བཅུ་གསུམ་དུ་ཚོས་དེ་ནམས་བསྒྱར་རེ། ,།རྒྱལ་པེ་ཉིད་ 
| ཀྱིས་ཕྲུལ་པའི་ད་གེ་སློང་མང་པོ་ལ་ལས་ཀློག ལ་ལས་མཚཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པར་སྤལ་ནས། ¦ ཚོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ས་བཟུང་ནས་ཚོག་ཀྱི་ 
ཏཾ ་ལ་བཞུགས་ནས། དུས་རྟག་ཏུ་ཚོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ཡང་ཐོན་མི་སྙཊ་ཊ་འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་གྱི་སྦྲལ་པ་ཡིན་པས། རྒྱལ་པོས་ཚོས་གང་གསུངས་ཀྱང་མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་མངའ་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ 
: ཁརྦཐ་མར་ནཏཱད་ནཧཾ་ཤཿ་ཧ་བྱ་ད་གྭཟུ་དས་ཁ་༩། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་དཔེ་ཤོག་དྲིལ་ཟིན་བྲིས་སུ་བྲས་སོ། །སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ལུང་གི་ཚོས་གོ་སླ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཟུངས་ཀྱི་སྙེ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲང་ 
£ ' དག ྣ ྣཾྣྨཀ|ུྲིུཾ་ཀ _ །ཞང་ཞུང་ཡུལ་ནས་བོན་པོ་ཞང་ཞུང་ལྟ་ལྡེམ་སྤྱན་དྲངས་ནས། བོན་པོ་ཨ་བ་རྣམ་གསས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སློབ་ཏུ་བཅུག་སྟེ། ནད་པ་ལ་མོ་འདེབས་པ་ 
དང་། ཉ་གསོལ་བ་དང་། བོན་བྱེད་པ་དང་། འདྲེ་བཛུང་བ་དང་དེ་ནམས་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། བོན་ཡང་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་བསླབས་པས་དར་བར་གྱར་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་དང་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བོགས་ 
¦); ༩  ÷ ཨཚུད་ཐཝཆན་ཚཉྡ་བ་ཧྲྲནེ་དེ། ན་བ་ལ་བཀའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདོན། ཤི་བ་ལ་བུངྙ་ཕལ་པོ་ཆེ་འདོན་པ་ལ་སོགས་པ། གསོན་གཤིན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་པའི་ཚོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་ ༼ 
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ཅར ཁཿ © ཟོས པཁ་ $ 25 27 =; གས་ག་ཞོད་ལ་ཡིག་བོགས་ས་དར པར་བྣསྐམ་ སོ། ་ཱ ། 
བྭགས་གསུང་། ི་ཧཱ་འྔདི་ཐ་དྭད་ ཟུག་པ་ཡད་གང་བིད་ལ་བཀན་གནདཆེ། །ུཿིམས་ནཏྲི་ཨྭཐ་ཛ ལྔ་སུ་ནཱ་བ་ག་ཧཱིདྲ་མ། ༥༥ ༠༣༡ ¬ གཤེགས་ 
ཚི = འ. „= =. = ཁོ ' ཌོ ‹ རླ འེ ༩] ༤> ` , ༨ ཐ་་ ་ 
སྤུལ་པའི་རྱྱལ་བོས་བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཙོས་ལ་བཀོད་པར་མཛད་པའི་ལྱེའུ་སྟེ་བཅོ་བྱསད་པའོ།། །།དེ་ནས་ཆོས་བསྩར་བ་ཛོགས་ནས། བཌི་ཏཱ་ནསས་ས། "༡ ྣྒྡ ཡད་ཐུགས 
། ¬ ཌོ འི ་ཡྲི་༩་ རྒ འཇོ རོ ངོང ཆོོ རྨ་གཉཟྱེག་དོ་ང་ པ་འཁོར་ནདྲང་འཁོར་ཐམསས་ཅ ` 
པར་བཀའ་གནང་ནས་བསྐྱལ་ལོ། །ལྕོརྫ་བ་རྒམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བྱ་ད་གའ་བྱིན་ནས། རྒྱལ་པོའི་མ རར ་གནས་མཚཛད་དོ། རྟ ཤད བའཏ་ ༡ 7 
4 སྲེ་བ ༢ ༢༡༠ བབ་བའི་ད་ཡམེ་ལལ་ཆེར་ཅེང རེའ་མིག་ནམས་ན་བྲིས་ནས་ཡོད་ རེ རོ་བསུང་། ཐམ་ཟེ་མོ་གཟུངས་ཀྱི་སྙེ་མ་ལ་སོགས་པ། 
ཛེེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཚོས་ལ་བཅུག་གོ །བྷྱེ་བོ་དང་བྱིས་པ་ཀུན་ལ་གློབ་པའི་དཔེ་ཕལ་ཆེར་སྟེང་ཁང་གི་རེའུ་མིག་རྣམས་ན་བྲིས་ནས་ཡོད་ ནཱ ངི རེ ར་ལོ་ཅི་མ་ཚོག 
-~. ལ་ར - ༧ རེ. 5. = . པཾ རྨར ར་ར :=' ངོ་བོ ¬ = ཅབ་ཐ། == ཁབ བཏ ༧ ལྕེས ར་ ་ལོ་ ཆེས 
བྨ་ཕྲལ་ཚེའ་ག་བ་དྲང་གྲདང་འ་བསིད་དས་སད་དྲོ། ༢ ༈བསུང་གྲི་ཞི་ཏེ་དཱ་མབས་ཀྲེ་ལུ་ཚང་ད་ཡོན་འྟ། „ ནི ནས་ཡཾ་ཏབ་སྭ གུ ཏངཱ་ཧ་ཡཊཏ་ཤཱ་པ་ཧེ།་ཏཱ་ཏཾ་ཐ་ཨཱ་། སླ ི་ོ 
ཅི ! ': ཡ་ལ འབ ཿ ཁ་དབྲག གཉོབ གར། དགལ་ཁ་ཁབར་ཆག་6བང་དྲ་ན བ་ ‹ 
ཨཊ་ཆ། ༡ བ་སྡིང་གིེ་ལྭག ཟ་འ མྲ སྤས། ཀ་ བ་སལྦ་ལ མགོ་ཆན་ ལ་སར བ དབབ བརློག་སྤས། ག་ སླ ་ལ་ རེན་པོ་ ! 7 \ རར་ 7 ༽ ཡིེ ༽ › སྲ ¦¢ ) 2 ས་ས སྦི 
པ་མ་ཀ ལག་ཟན ཐུ་སྦ སྦུ ཅན ཛཾ འེ དད ་ “ཤིགཿཕཚོ། །ཅིན་བོཚ་རྫ,་དེ་ཐ་རིིན་པོ་ཆེ། སྨོམ་བུར 
དང་ཤ་ཆུ་དར་ཛྔོན་པོས་དྲིལ། རྱམ་བླགས་ཁཿགུ་མམས་ཏེ།། , སམ་ཐའ་:གཟུག་ས་གུ།་བཇུག་ཞས རབ ཅལ ( ཀླ ུ = 


























8\.8.29.86 ༦ཨ© 


ཆ། །བཅུག་ནས་བླུ་ཁང་དུ་ཕྲས་སོ། །བེ་ཌླརྱྱ་ཆུང་བཟེད་ཐེམ་པའི་འོག་ཏུ་སྔས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་དང་། རྒྱ་ནག་དང་། པལ་པོ་རྣམས་ན་ཡོད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་བོད་དུ་ 
བསྒྱུར་བ་དང་། མཐའ་བཞིའི་ནོར་ཐམས་ཅད་བོད་དུ་འབོ་བ་དང་། མཐའི་མི་ཐམས་ཙད་ཀྱང་བོད་དུ ་ཚོས་ལ་འདུ་སྟེ། ལྟག་པར་ད་བུ་རུའི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་ར། དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་བབ་ཙ་ན། ཚོས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཆར་ 
བར་འབྱུར་རོ། །ལྷ་སར་ཡང་ སི་མང་པོ་ བྱིན་རླབས་ལ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྒྱལ་པོས་བཀའ་གནང་ ངོ་། །གཏེར་ དུ་སྦས་ལུགས་ཀྱི་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དགུ་པའོ།། ཏེ དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ལ་སའི་ལྟ་ཁང་དུ་ལོ་གསུམ་ | 
དགོངས་པ་མཛད་པ་ལས། ནང་ཟབློན་པ་ཐོན་མི་བདག་དང་། ཉ་ཝལུང་ནྡོ་རྗེ་དཔལ་གཉིས་ཀྱིས་བྱས། བཀའི་བློན་པོ་ནི་སྣ་ཆེན་པོས་བྱེད། བཀའི་ཕྱག་ཚང་ནི་བློན་པོ་འབྲེ་སེ་ཆུ་གུང་སྟོན་གྱིས་བྱེད། ཕྱི་བློན་ནི་འབལ་ 
ཡིང་པསྱ་ཊད་ཝཾ་ཝ། ` ཚ་གསྱ་ཙི་ཁར་དུ་གྱ་མ་པ་ལ་ལྗཾ། པ་འཉིས་ཕྱབ་བཞག་འན་ང་ལཅ་ ནུ་ཆ་  འབུ་བཅ་འམུང་ ༡ གྲ་ངག་ཐང་ཚན་ ན་མ་བག་པ་འྲ་བ་ཚད་འབའས་ཐག། འོན ཤེར་ཟབ་དྲ་ང་་ 
ལ་ཉི ཁྲ བྲིས་སྲོ། །དཱི་ཡད་ཐུགས་ཇེ ཉྭ པོའི་ཆོས་སྐོར་ལ། མ་བུ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་བྱརྒྱ་ར་བརྒྱད་གསུངས་པ་ཁ།  རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པའི་དཔེ་ཤོག་དྲིལ་དུ་གྱིས་ལ། བྲ འི 

བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ ཞེདྲ་ཁཱསས་ཧཱཿ བྱང་ཆུབ་བྨི་ གྲིང་འདིའི་རྟ་ ཏ་མགྲིན་གྱི ་མགྲིན་གྱི་ཞབས་ ༥༦༦ ཏུ་སྤོས་ བླ །དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དར་བའི་དུས་ཨུ། ཉི་མ་ཚྭོ་ཕྱོགས་ནས་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཅིག་གིས་སེམས་ | 
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ཕྲ མེ མ 
སཱ ༤༤༨. ༤ རཆ 
ྲ རི བགོ། བར་མ 22༢༡ ཿ 








ཅན་ལ་ཕྙན་ཏི། ཧཾ་ནསཱ་ནྷབུས་མྭ་ཧས་ནས། ་ཁེམས་ཅན་བྱི་དོན་ཆེན་མུ་མཱ་ཧྷསཧཾ་རཾ། - -[རསི་སྐྟི་གི་ཚུ་ཧྲ་ར་ཛོན་བཾ་།, ༣ དིན་པྲོ་རེ་གསེསནྲད་ལྲ་མིས་བྲིས་ཁ།  །བསྙེའི་སྨོན་བུན་བྱཅ་གྲ་ནྲསྦྱ་རུ་རིས་ཊ་བླགནཧིཊ་ 
ཐོབ་ལ། ཁྲ་འབྲུག་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཁང་གི་དཀོར་མཛོད་དུ་སྤོས་ཤིག །དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་ངའི་བསྟན་པ་ཆུ་བ་ཏུ་ཉེ་བ་ན་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག་གིས་ད་ཀོར་མཛོད་ནས་རྟེད་ནས་ ྦ 
2 = = = ༨ = །ལོ་ཆ་བད་ག་གིས་ཆ་ངར་ ༢༧ རེ།་ *ར་དེ། =་ ༡༥ ༡ ” ༼༽ ༨ ཀཀ ཆམ 
། བཱཱ་པྱ་ཛཱས་ཨའ་འྱ་དྲ། ༡༠ །དྲ་གད་ཆུལ་ཁག་བཤའ་གན་བ་ནང། ༥ གོན་ལི་གྷས་ཊ་ཡད་ཾ་འབི་ཨཱ་ན་ན་ཛཾ་པཀ་རཏུད་ཡ།ན།ི་ང་ཆེ་གྷ་ག་དད་ངྱ་བ་བྱི་ཝ་འགི།་ཕྷ་བྲི་ཟུཊ་ཅ་སྐེར་ཊཊ་ཁཝ་ེམམ8 རར ཡར 
`, ¡ ངྭ་སམ་སྲིང་གི་དྷུླཾ་དཱ་བྱཊ་གྲྭ་ཏཱ་སཾ། ་རྒྱ་རི་ས་བ་བླཏན་སཏས་ལེ། ཧསིསི་དགར་འཛོདད་ སྷས་ཐཾ།་ །བུ་གས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་ང་བྱད་རྩལ་དང་གཉིར་དྲུ་སྤས་ཁུགས་ཀྱི་མཛད་ དའི་ཁེུ་སྟེ་ཧི་ཤུ་པན།། ར་ནས, ཌྷེ 
2 རྒྱལ་པོས་དགུང་ལོ་གསུམ་དགོངས་པ་ཡཛད་ ནས། དགུང་ཁོ་བྱརད་ ཅུ་ཆ་བཞི་བཞེ ས་ནས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ།་ཁམས་བདེ་བ་འ ་བཀོད་ ལྒ ལྟོགས་ཕྱག་ལེན་གསུམ་བརྙམས་ནས་ཆོས་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད་དེ། 
ཟེ ལྡན ་ ན་དྷ དྷཾ་ཨཱ་ཧྦཔཾ་ཚེས་ཿ ལོ་ བྱ གཞིས་ལ་སྐར མ་རྒྱལ་གྱི་ཉིན་པར་དེ་རིང ཤེ་རྔོ མོ་ལྷ་གཅིག་ ་ མཛལ་ད་གོ །ས ཁྱེད་ 2: ༔་ གསུངས་ནས། རྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་གསེར ྦ 
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བབ །ཕུལ་ནས། རྒྱབ་ན་ས་རྱག་བྱས་བཞུགས། དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། འོ་རྐོལ་ཡི་དམ་གྱི་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་བྱའཾ་གསུངས་ནས། གཙང་ཁང་དུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་སྤྱན་ར་ཕྱག་བྱས་ : 

ནས། ཛཱན་པོ་སྣ་ཆེན་པོ་ལ་ཞལ་བསྟན་སྦྱན་གཟིགས་ནས། ཞང་བློན་ཚེན་པོ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཚོས་ཁྲིམས་སུ་བསྩྱར་བ་ཡིན་ནོ། །ངའི་དབོན་སྲས་ལ་ཡང་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཚེས་ཁྲིམས་དང་བརྟུན་དུ་ | 
རཱ ཆུག་ཅིག །དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་ལྔ་ནས། ཱ འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་གྱི་སྦུལ་པ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཞེས་བྱ་བ་ཚོས་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་འབྱང་། དམ་པའི་ཚོས་དར་བར་བྱེད། ' མཐར་རང་ཉིད་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ དྲ 
རཾ བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ི །དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་གཉིས་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྦུལ་པ་མངའ་བདག་རལ་པ་ཅན་བྱ་བ་འབྱང། ད་མ་ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་དད་པ་ཅན་ཡང་འབྱང་བར་འགྱུར་ དྷ 
| ཤཱ རོ། , །མྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་མང་པོ་ཡང་འབྱུང་བར་འབྱར་རོ། །དེའི་རྗེས་ལ་བདུད་ནག་པོ་བཀྲག་མེད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་དུད་འགྲོའི་མིང་ཅན་གྱིས། ད་མ་ཆོས་མ་ལས་རྩུབ་ང་ར་བྱེད། །དེ་ནས་རྒྱལ་ ' 
ཡིང རབས་ལྔ་ནས་ནི། ' །ཆོས་ཀྱི་མེ་རཾ་ལངས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་འབྱར། དྲ །དེ་ནས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། །དུས་ངན་སྙིགས་མ་བྱུང་བའི་ཚེ། དྲ །ང་ཡི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་འགྱར། །དད་ཅན་ ་ 


མང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 































པར་འགྱཾར་རོ། །སྣ་ཆེན་པོ་བོན ཀྱི་བློན་འབངས་རྣམས། རྒྱལ་པོ་ད་ང ང་ཞལ་མཛལ་ཟེར་ནས། ང་ལ་ད་ད་གུས་དང་མོས་པ་བྱེད་ན། ངའི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་པ་གྱིས་ཤིག །ལྷ་གཅིག་ཁླི་བཙུན་དང་མཇལ་ ྦ 
བརན ཚོ་བ ༤ མཆོད་པ་བྱིས་ཤིག ཝ་གཅིག་ཀོང་ ་ངོ་ དང་མཛལ་ཟེར་ན། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་མཚོད་པ་གྱིས་ཤིག །འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ ཧ་གསུངས་ནས་རྒྱལ་ པོ་ ཞིད་ སྤྱན་ ྦ ྒ 
རོ གཟིགས་ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ཅེ རེ་གཟིགས་ནས། སྐྱུ་ལུས་འོད་དུ་ལྟེམས་ ཀྱི་བ་ ཞུ་ ནས་ ཉའི་ ཐུགས་ ཀར་ ཐིམ་ ཏཾ །དེ་ནས་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གཡས་པ་ནས་འོད་བྱུང་ནས། ཿཱ ལྷ་གཙིག་ ཁྲི བཅཙུན་ལ ལ་ཕོག་ པ་ས།་ འོད་ དུ་ཞུ ྦ 1 ད 
ནས། ཉ་མོ་ཁཱཾ་གཉེར་ཅན་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་མོ། །སྤྱན་གཡོན་པ་ནས་འོད་ཟེར་བྱང་ནས་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཛྔོ་ལ་ཕོག་པས། འོད་དུ་ཞུ་ནས་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཐིམ་སོ། །དེ་ནས་འབངས་ནང་བློན་པ་རམས་བྲེད་ དྷེ 
བསྔངས ནས། བརྒྱལ་བ་ལ་ལྷའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་བྱང་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་ ཕོག་ པས། ལུས་ དག་ ཡིད་ གསུམ་ བདེ་, པ་ད རའ ཁབ ཡགར་་ ཁ་ཟས་ད་ང་སྐོམ་ཡང་མ་དགོས་པར་བསམ་གཏན་ ྒ | | 
དང་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟོབ་བོ། །དེ་ནས་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི ཉི ཞལ་ད་ དོཏ་ སྤྱན་ད་ང་། རྐུ་ ལབ་ འོད་ འའ དཔག་ ཏུ་མེ ཤཁབྱུང་ སྟེ། རདྒའུ་ ཚེ་ འོག་གི་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ངྱས་སོ། ད ྦ 
དེ་ལྟར་མཛད་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གཟི་ མདངས་ད་ང་ལྡན་པར་ རྒྱར་ཏོ། །དེ་འི་ དུས་ རུ སྩང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་བྱུང་ ཛི། སུ རྩོགས་བཅུའི་བུརྩད་ང་། སོ་ཧིས་གུ་ནམས་ ། 
༣ ཟླ ༡ སས སོང གྲོ ` 4 ཤོ ཌོ 8༩༣ མལ "5605 ༡ ༨ © © ®) 8 ༣དཔོ།':2(00 4597 .;5-( 4) ང་ཚོ།(༼ 5 ཀཾ 1༥ ཛཾ. 
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་གཟིགས་སོ། །བོད་ ཆེན བློན་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ ནི་ 2 4 ཛོ་མོ་གཉིས་དང་དེ་གསུམ་ཀ་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ལྷ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པར་མཐོང་ངོ་། ཕྱི་བློན་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། བོད་སྤྱི་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། 
པོ 


འི་དུས་ཁུ། ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཅིག་དང་ཕྲད་ནས། བརྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་ཞིང་སྒོལ་བར་ཐཤོག _,།ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་གཏེར་དུ་སྦས་སོ། །གཏེར་རྒྱ། 
7: ཉ་་ རླ ༤ ྣ ` 





གསུང་ཆ་མ་བྱུང་བ་དང་། བང་སོ་སྨུག་པོ་རི་ན། ལྷ་ཁང་ལྔ་ཡོད་པ་བརྱིགས་ཏེ། དར་ཟབ་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས། བང་སོ་ལ་མངའ་གསོལ་ཆེན་པོ་བྱས་པར་མཐོང་ངོ་། །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ 
ཛད་ ས། སྐུ་ཡལ་ཚུལ་བརྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའོ།། །།བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། གདུལ་བྱ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས། ཐོན་མི་སམྟོ་ 
་གིས་རྒྱལ་པོ་ལ་ལུང་ཞུས་ནས།, ཕྱི་རབས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦྲས་པའོ། །དུས་ལྔ་བརྒྱ་སྙིགས་མའི་དུས་ན་བརྟན་པའི་སྙིགས་མ་ཐ་མ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཚེན་པོའི་བསྟན་པ་ 


༄། །ཀྱིས་གཟིགས་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ། སྒོལ་མ་སྟེ། སྤུལ་པ་གསུམ་གྱིས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་ཀྱིས་བཏུལ། བདེ་བ་ལ་བཀོད་ནས། སྤུལ་པ་རང་རང་ལ་བསྣུས་ 
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རྨམ ¡ཧཧྲར་རྗེ་ཆེན་ ཕིའི་ཝཱབ་ཐྲབྲ་ཀྱི་ཚས་སྐོར་བཞུགས། “ཀཿ. ཤསིཾ་མ་ཊི་པདྨེ་ཚུ "གྱེ པཧྲ་སྐདྨན. ཁཱ་འཿ་སན་རྷཱུ་ཀཱ གུ་ཆུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི 
ཝེ་ཡཾ་ཡ་ནམ་མཱཁན་འཐ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །བདེ་གཞེགས་ཐུགས་ཏྱི་སྙིང་ཁུ། གསལ་བྱེད་སྨན་མེའི་གཱི་སྐོར། - དམན་ཏྲིད་ཞལ་ཀྱི་གངྐ་ཡོས་པ། 
35 བསཿ ང་ར མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་སྐོར། ཐུགས '་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བི ན་ནོར་བུའི་རྩན། འཕུྲལ་གྱི་དུ་མ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐོར་རོ། 

ནར བུཿཿཅྲེ་སྭསྷ་ཐཱའི་བཱཀཱཧ་ཝེ་ཏེན །འ། །ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གཉིས། ཚུལ ་གཟུཁ། གྱིས་གཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ 
གཞགཏན་ལ་དངབ་བ། ཆི སྲངས་ཟུས་ཤཞིའི་འདུ་གྲ་ཚལ། གནས་འ གཅས་ཅཿ། ང་ཉ གླ ཟཔ ༢༢༨༨ བྲལ་བ 


སྤད། གང་ཟག་ལམ་གྱི་ཁྱེར་ ཚུར། བ་ལ པ་ལམ་གྱི་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། རོལ་པའི་འཆར 


བའི་འཆར་ཚུལ། 











མ་བར་ཐྱུ་ག་ ཀྐ བུའཾ་ ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་པོ་ནི། 





སྐྱ་གསུམ་རང་གི་རིག་པ་ལ་འཆ 
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ཆོགས་དྲུག་གི་ སྣང་བ་འདི་ ཐམས་ཅད་ཐཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 


ལ་བའམ་རྒྱན་ཡིན་པས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ དུ་ངོ་ཤེས་པར་བྱ། ནང་སྐོར་ནང་དུ་བསྐོར་ཏེ། ༡ ནང་གི་རིག་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། . དྲན་ རན སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འགྱུ་ | 
༥ ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོས་བཟུ ། རང་བྱང་ནང་དངས་སུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །གསང་སྐོར་གསང་བར་བགསྐོར་ཏེ་ཆོས་ཉིད་མ་བུ་བརྡ་སྦྱར་བ་ནི། མ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཁྱབ་གད་ལ་ཆེན་ | 

འབྱ ༣ པུ་ཏཱས་ཏིག་ཏཱགཾ་ཝཱ་ཝ་ཁྐདཱ་ ' པང་དུ་བུ་ཐིམ་པས། རང་སྐྱེས་རང་ཐིམ་དུ་བརྡ་ཕྱར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྒྲུབ་པའི་སྡན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། སྔན་འགྲོ་ ྦ 
'དུག _ དང་པི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སྒུབ་པའི་ཏེན་གྱི་གང་ཟག་ནི། མཚན་ཉིད་དྲུག་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་རིགས་རྒྱད་བཟང་ཞིང་ངང་རྒྱད་རིང་བ། ནང་ཚོས་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། གསང་བ་རིག་པའི་ལ་ཆེ་བ། 
ན་རྩོགས་སུ་མ་ལྷུང་བའི་སྙིང་རྫེ ་ཆེན་ པོ་ཡོད་པ། ཏ་གས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང། ཀུན་ལ་མཐུན་སྣང་ཡིད་དུ་ འོང་ བ། མཆོན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཁུད་པར་དུ་མོས་པའོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་པ་བཅད་པ་ལ་ 
ག ཕྱིའི་འབྲེལ་བ་བུ་ལོན་པར་ཆགས་ཚུར་འབྲེལ་འོང་བ་བཅད། ནང་གི་འབྲེལ་བ་ཕ་མ་བུ་ཚ་ཉེ་འབྲེལ་ལས་ ཐག་བསྲིང་། ་གསང་བའི་འབྲེལ་བ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་གཡོ་སྒྱུ་དང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྤངས། དོན་གྱི་ 
བྲེལ་བ་བླ་མའི་ པདྨ་སཱཾཡཾ་ ངག་གིས་ཐག་བཅད་། རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་དོན་རྟོ གས་པར་ཐག་བཅད། མཚོན་པའི་འབྲེལ་བ་མཚམས་བཅད་ནས། གཞན་དང་མི་འཕྲད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །གསུམ་ | 
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ཡེ །པ་གནས་བཙལ་བ་ལ་དྲུག་ལས། ཕྱིའི་གནས་ཉམས་དགའ་བ་བཀྲ་ཤིས་པ། དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བཙལ། ནང་གི་གནས་ནི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་ཡུས་སྒ་དགུ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན་ནོ། ། 
གསང་བའི་གནས་སྙིང་ཙིཏྟ་རིན་པོ་ཆེ་ན་རང་སེམས་ཀ་དག་ཏུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལ་བྱའ། །དོན་གྱི་གནས་ལྟ་བ་རྟག་ཆད་གང་དུ་ཡང་མ་ཤོར་བར་གནས་པའོ། །རགས་ཀྱི་གནས་བསྒམ་པ་བྱིང་རྒོད་གཉིས་སུ་མ་ཤཾར་བར་ཡེ་ 
ཤེས་གསལ་དག་ཏུ་གནས་པའོ། །མཚོན་པའི་གནས་སྤྱོད་པ་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་མ་སོང་བར་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གནས་པའོ། །བཞི་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་བསོག་པ་ལ་དྲུག ཕྱིའི་འཚཾ་བ་རྫས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཟའ་ 
བཏུང་གོས་སྟན་ལ་སོགས་པ་ལྡང་བ་བསག ནང་ནད་ གསོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྨན་དང་སྨན་དཔྱད་ལ་སོགས་པ་བསག གསང་བ་དྲག་བགེགས་བསྲུང་བའི་ཡོ་བྱད་རྫས་དང་སྔགས་དང་མཚཆོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་བསག དོན་གྱི་ 
ཡོ་བྱད་དུ་བཀའ་རྒྱ་ཆེ་ལུང་གྲངས་མང་ཡང་བླ་མའི་གདམས་ངག་བསག རྟགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་དུ་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ངོ་སྦད་པར་བྱ། . མཚོན་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མན་ངག་ཛང་བར 
བསག་ག །ལཝྔ་པ་འཁར་གཡོག་གི་འབྲེལ་བ་གཞུག་པ་ལ་དྲུག ཕྱིའི་འཁར་གཡོག་འཚེ་བ་སྦྱར་བའི་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་བསྟེན། ནང་གི་འཁར་མཚམས་གཡོག་པ་དང་རྱུད་རིང་བ་བཙོན་འཐུས་ཚི་བ་བརེན། གསང་ 
བའི་འཁར་ཕྱག་རྒྱ་མ་མཚན་དང་ལྡན་པར་རཾ་སྟོམས་གྲོགས་མུ་བསྟེན། དོན་གྱི་འཁར་ལྟ་བ་གདེངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་བསྟེན། རྟགས་ཀྱི་འཁོར་བསྒོམ་པ་ཉམས་དང་བཅས་པ་བསྟེན།  མཚོན་པའི་འཁར་སྱད་པ་གྲོགས་ 

















མཇིང་མ་ཇི ༦༦ 
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 དང་བཅས་པ་བརྟེན་ནོ། །དླག་པ་ཐུབ་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འྱབུད་བརྩོ་བབའི་ཕྱིར་བྱིནོ་གྱོས་བློབ་པོ་ཐོད་ད འྲ་བ་ལ་དོག ཐྲོལ་ཡོས་ཅོད་བྱོས་བཟབ་པ་ནོ། 
ཀྱང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་པདྨའི་གད་ན་བསམ། རང་གི་ཆ་བའི་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཐ་མི་དད་པ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་སུ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། 
འད་ཟེར་གྱིས་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཟློབ་པར་བསམ་མོ། །ནང་ཡི་དྭ་མ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ནི། བླ་མའི་གཡས་རྱོགས་སུ་པདྨ་ལ། ་ཱ 
པས་འོད་ཟེར་གྱིས་བར་ཆད་སེལ་བར་བསམ། ་ གསང་བ་རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བླ་མའི་གཡོན་རྩོགས་སུ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔས་བསྐོར་བར་བསམས་ལ། 
གསོལ་བ་བཏབ་པས་བད་ག་གཞན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་མོ། །དོན་ཆས་ཉིད་རྟོག་པའི་ལྟ་བས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ནི། 
གཞན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །རྟགས་རིག་པ་འཛིན་མེད་སྒོམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་། རིག་པ་གསལ་ལ་མ་སྤིབས་པ་མི་འགྱར་བའི་གདེངས་ཀྱིས་བདག་གཞན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། 
| སྤྱོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཏཱ 







128;:1/9.. 9) 


ྨ 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམས་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ་ 


ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་སྲོས་མེད་མཐའ་དང་དྲལ་བ་མ་སྤིབས་མི་འགྱར་བ འི་གདེ་ངས་ཀྱིས་བདག་ 
།མཆོན་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་ 


བདག་གཞན་རྱོགས་ཆ་མེད་པའི་གདེངས་ཀྱིས་བད་ག་གཞན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ། བསྒོམ་ན་གང་སྒོམ་འཁོར་ལོ 


དང་པོ་ཁ་ནར་ཚོས་བཤད་པ་དང་བསྒོམ་པ་གང་བྱེད་ 
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| རར །ཅུག 


ཅིག་གེསས་ ད་པའི་༩ འཁོར ཙང་ལ་བསྒོ་མ་པ་ནི། 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་མོ། 





ཏུ་བསྒོམ། ཉམས་སུ་གང་ལེན་ན་འཁྱེར་སོ་དྲུག་ལེན། 
གློལ། ལ་གང་དུ་བཟླ་ན་མི་བདེན་པ་དྲུག་ཏུ་བཟློ། 

འོ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ། 
ཅིག་མ་ལས་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོང་པར་བརྡོམ་མོ། 
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བསུ་ན་གང་དུ་བསྡུ། དགོངས་པ་དྲུག་ཏུ་བསྡུ། ངོ་གང་དུ་སྤོད་ན་བར་དོ་དྲུག་ཏུ་ངོ་སྲོད། གནད་གང་དུ་འགྲོལ་ན་ལྟ་སྒོམ་གྱི་ 


མཇུག་ཏུ་ཁས་ཀྱི་ཁ་ཚར་ཇི་ལྟར་བཤད་ན་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་རླུག་གིས་བཤད་དོ།  །དེ་ཡང་འཁར་ཁོ་ནམ་པ་དྲུག་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དམ་ 


བྱེན་གྱེས་བརླབ་པ་དང་དྲུག་གིས་སྟན་ཏེ། དང་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ན་རྟག་པའི་མཐའ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྐད 


།གཉིས་པ་གཞན་དོན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ཆད་པའི་མཐའ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟོང་པ་ཉིད་མ་རྟོགས་པའེ་སེམས 
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།གསུམ་པ་གད་ན་ཉི་ཟླ་པདྨ་ལས་མངོན པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། པཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པར་བསམ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན། མ་ཁས་ཉི་མའ 


གདན་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ ཆུབ་པ་ནི། 


རྫོགས་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབཐ་པ ནི། 


ཕྱག་མཚན་འེད་དུ་ཞུ་བ་ལས། 


བྲ 


ཉི་ཟླ་པདྨའེ་གད་ན་སྟེངས་སུ་བཱིཿ; དཀར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བས། ཕྱག་མཚན་པདྨ་དཀར་པོར་གྱར་པར་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་སྐྱ་ཡོངས་སུ 


ད གས་རྫེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། སྐྱ་མདོག་ད་ཀར་ལ་འཚེར་བ་གངས་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ གས 
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༄། །ཐིམ་ནས། ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ལྟར་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་དབང་བསྐར་བའི་ རིམ་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་བཱིཿ ལས་འོད་བྱུང་བས་ ས་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་ དྲངས། | 
མཆོད་པ་ཕུལ་ལ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཚལྷ་མོ རེ་རེ་སྲོས་ནས། ད་བང་བསྐར་བས། བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་ ལུས་ལ་ཁྱབ་པས་སྒྲིབ་པ་ ་དག་ནས་དབང་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱས་ 
གད་བ་པ་ནི། དབུ་རྒྱན་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བསམས་ལ། དབང་ཉགས་སུ་མདུན་ངོས་ན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ བཞུགས་པར་བསོམ་མོ། །གསུམ་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དྲུག་ལས། 
དང་པོ་ཕྱི་མདོ་སྡེ་རྟར་གཞན་དོན་དུ་བཟླས་པ་ནི། ད ཨཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་མཁས་པ་དུང་འབུད་པ་ལྟར། དྭ་བངས་སྐད་ཆེ་ཆུང་དུ་བཟླས་པས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲ་གང་དག་གིས་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ | 
ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་བསམས་པ་ཕྱི་མདོ་སྡེ་ལྟར་བཟླས་པའོ་། . །གཉིས་པ་ནང་གསང་སྔགས་ལྟར་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་དང་། དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་གཏིས་སུ་ཕྱེ་ལ། ད་མ་ཚིག་ 
སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་ པས། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་མཉེས་པར་བསམ། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ ཀར་ ཕོག་ 
པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། _ ཞེས་པ་མགལ་ མེ་བཞིན་དུ་ཕར་འཕྲོ་ཚུར་འཕྲོ་ རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ སྐད་ཆེ་ཆུང་གླིང་བུ་འབུད་པ་ ལྟར་འགྱར་ཁུགས་དང་བཅས་པས་བཟླས་སོ། །གསུམ་པ་གསང་ 
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| ༩ ་རླབས་བརྡའི་ཛུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཆི་པ སྟི ཏཱ་ཞིས་བུ་འད་ཟེར་འཇྲུའ་ཚོན་ཉ་ངུ་ཟུ་གྲས་ཀའི་ཟླ ལས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གནས་སུ་འཕྲོས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་གནས་ནས་རང་དབང་མེད་པར་བཀྲུག 
མདུན་གྱེ་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ནས། བདག་གཞན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབ་པར་བསམ་མོ། །སྐད་ཇེ་དྲག་ཇེ་དྲག་ལ་ཌ་ཨ་ཆུ་དཀྲོལ་བ་ལྟར་བཟླས་སོ། །བཞི་པ་བླ་མ་དང་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་མ་ལ་ཐུས་ 
འབོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས། ཐུགས་གའི་བཱི; ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ ཕོག་པས། མས་བུ་ལ་བརྩེ་བར་ད་གོངས་པ་ལྟར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ ¡, 

ནས། བད་ག་ལ་བྱིན་བྱིང རོ ཅིང་བར ཆད་སེལ་བར་བསམས་ལ། སྐད་གད་ངས་དང་བཅས་པ་ ཏམྔུ་ ར་ བསྒེང་བ་ལྟར་བསྒྱར་ཞིང་པཟླས་སོ། །ལྔ་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཚོས་སྤྱོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི།. ལྕེ་པདྨ་འདབ་མ་ ཏྲ 
དྲུག་པ་དབུས་ན་བཱི༔ འདབ་མ་དྲུག་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་བསམས་ལ། གསལ་ལ་ད་ག་པ་ཁུགས་ ལྡིང་དང་བཅས་པ་མཁས་ བཿ ཀློག་འཛན་ པ་ལྟར། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་སོ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའ་བཟླས་པ་མཉམ་གཞག་བསམ་ ད 
གཏན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་བཟླས་ཤེང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཉམ་པར་བཞག་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། སེམས་རྟཾག་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག: ངག་སི་ཚིག་དང་མི་བསྲེ་བར་སླ་བ་བཙད་། 
ཡིད་གསལ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བླཟླས་པས་སེམས་ ལ་བདེ་གསལ ལ་གྱི་ ཉམས་འཆར་རོ། །བཞི་ པ་སེམས་ རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ འབུར ལོ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཕྱི་སྣང་བ་སྟོང་པར་ངོ་སྤད་པ་ནི། དབང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ 


~༅༢༡༤༧༢༠༤༤༤ 

















༄། །ཉཧདད་རང་བཞིན་མེད་པར་སྡང་བ་རང་སར་སྟང་པར་བཞག གཉིས་པ་ནང་ནམ་ཏོག་སྟོང་པར་ངོ་སྦད་པ་ནི། ནམ་རྟོག་གི་འགྱྭ་བྱེད་འདི། ངོ་བ་སྟོང་པ་ཡིན་པས་རང་དངས་རང་གྲོལ་སྟང་པར་ ] 











| 
་ྒ ། བཞག གསུམ་པ་གསང་བ་དུག་ལྔ་སྟོང་པར་ངོ་སྦད་པ་ནི། དུག་ལྔའི་རྩ་བ་སྟོང་པ་ཡིན། . མི་ཡེངས་མི་བསྒྱུར། སྐྱེས་པ་དང་གྲོལ་བ་དུས་མཉམ། མི་སྤང་མི་གནས་པར་སྟོང་པར་ངོ་སྦད་། བཞི་པདྟན་ཉ་ཐ་ ། 
ལུ | སྟོང་པ། སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་མཐའ་བྲལ་ེན་མེད་དུ་ངོ་སྦྨད། ལྔ་པ་རྟགས་སེམས་ཉིད་རྟོང་པ་སྒོམ་པ་གསལ་ལ་འཛིན་མེད་དུ་ངོ་སྦད། དྲུག་པ་མཚོན་པ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུས་རྟག་ཏུ་དེ་དང་མི་འབྲེལ་པར་ ངོ ྦ 
4 སྤད་དོ། ལྔ་པ་ཟམས་བྭདུ་ད་ཅི་སྨན་གྱི་འཁར་ཡོ་ལ་དྲུག ཕྱི་ཧྲམ་བདུ་དཱ་ཝི་སིནྒ་ྲ།མཁན་འ་རྫས་ཚྫ།མ་ལྟ་ཁ་ཧུ་བུཧ་བ་ནི།  ཟས་ཨིཾ་ཨཱ༔ ཧཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 
ཟླ | གཉིས་པ་ནང་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཟས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡི་དམ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། གསུམ་པ་གསང་བ་ཟས་ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཟས་བདུད་ཙིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ལག་ 
ཡཿ རཿ ཧ་འནད་ ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔས་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཚོད། བཞི་པ་དོན་གྱི་ཟས་ཚོགས། ཟས་བདུད་ཚྩི་དྲི་མ་མེད་པ། ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པས་མཆོད། ལྔ་པ་རྟགས་ཀྱི་ཟས་ཚོགས་ཟས་རིག་པ་ཡེ་ 
ྣ 


ཡ་བ མཿཤག་གས་བའྲ་ཞི་བབ་འཐོག་ཁྐེད བི་ངོ་ཀླང་ ནཿ ཐག་འགག། པའི་བར མེ མས་དོ་དོར་ལྟན་བསག་གས་བཟུས་ཧོ་འརྐ།ར། 25 བན །དྲུག་པ་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ཀྱི་ 

















1278: ‰/1⁄8.2 








ྦ 





འཁོའ་མོ་ླ་དོག ོད་པོ་གནོས་བག་ཡས་ནོ། རོ སོད་དམོ། དགྲོ པའམོ། དོག་སོོད་དཔོ། དབོན པ་བཉོནོནོ། །གོོ པ་ལས བཔ་ནི། སྨོད་འོ་གང་བདེད་འོར་རོ། གྱོགས 


དྲག་བག་ཡཇྲས་ནི་། ཅི་བདེར་སྦྲས་ལ་ཉམས་དབྱངས་སུ་བླང་ངོ་། །བཞི་པ་སེམས་བག་ཡངས་ནི། མ་བཅོས་རང་གྲོལ་ཆུག་པར་བཞག་གོ །ལྔ་པ་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ནི། མ་བཅོས་རང་ཤར་དང་མི་འབྲལ་ 
བར་ལམ་དུ་ཁྱེར། དྲུག་པ་སྙིང་རྗེ་བག་ཡངས་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྙོམས་པར་བྱའོ། ] །དྲུག་པ་བསྡོ་བ་བག་ཡངས་ནི། འཁོར་གསུམ་མཚན་མ་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ ཾུ །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ཉམས སུ་གང་ལེན་ 


ན། འཁྱིར་སོ་ནམ་པ་དུག་ཉམས་སུ་ལེན། ཡུས་ལྟའི་འཁྱེར་སོ། དག་སྔགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ། ་ཡིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཁྱེར་སོ། ༼སྣང་བ་སླུའི་འཁྱེར་སོ། 
སཾའོ། །དང་པོ་ཁུས་ལྷའི་འཁྱེར་སོ་ནི། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ལ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འཁྱེར། གཉིས་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་ནི། 


གག་པ་གསུང་གི་འཁྱིར་སོ། ; དྷཱན་ཏོག་ཐུགས་ཀྱི་འཕྱར་ 
ཨིཾ་མ་ཌི པདྨེ་ཛྷཱཾ་ཞེས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས། གྲག་རྟོང་ 


བཊ་ཙ་ལཱ་ཐུར་ལིར་རཾཾ། ÷]གཟུམ་མ་ཡིནྐ་ཚོག་ཉིད་ཀྱི་ཞྱེར་སོ་དི།6.- ཕིད་རྲང་སྤཀ་ཧཇ་གསལཏོ་གྲསེདནཱ་ཁཞགྲི། ༡༧ །བཞི་ཝང་ག་མུན་ཊྱི་ར་སཾ་ནི། ར སདྲ་ས་ཏིརཐཛྷ་ཊཊཱཊ་ཧྭདཱ་ཐུག་བརྲི་རེནི་ཏན 8 5 


བོར་འཁྱེར་རོ། །ལྔ་པ་གྲག་པ་གསུང་གི་འཁྱེར་སོ་ནི། སྒྲ་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒར་འཁྱེར། དྲུག་པ་དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་ནི། 





ཅི་དྲན་ཅི་འགྱས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཚོས་ཉིད་དུ་ 


ཌར 296 ˆ 





, 5£ཌཧཱ་ཙི་འུཝ་ཐ་ཛས་ནྡ་བྷཱཏ་ཡཱས། 
| 5 (༥ འདེད རལ་ས 








སྙིང་པདྨ་ཁ་བྱེ་བའི་ནང་དུ་ ཐེག ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་སྲན་ཙམ་ཅིག་གནས་ཏེ། 


ཡི་གེ་གསུམ་གསུམ་ལ་བསུ་ན། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གསུམ་ཆུང་འབྱིན་པ་ཨཾ། གནས་པ་ཨཱ༔ འཛུག་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་དུ་བསུ་བ་ནི་ལུས་ལྟ་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ཚུལ། _ དག་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་ཚུལ། སེམས་རྟོག་མེད་སྤོས་པ་དང་ 
བྲལ་བའོ། །བཞི་པ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། གཡུང་ ངཿ འཁྱེལ་བ་ལ་ ཐཛུ་ བ་ནི། རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་གཡུང་དྲང་དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་སེམས་གཏད་ལ། སྙིང་པོ་མ་ནིང་ 
ལུས་ལ་བདེ་བ་འབར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ངག་ལ་ནུས་པ་འབར་བ ར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སེམས་ལ་རོག་པ་འབར་བར་བྱིན་རླབས་འཆར་རོ། །ལྔ་པ་ཡམས་འཛིན་ 


་=_="22222©2‰༡༤༡༨༠ 


ྦ ་ོ ྒ  །འཁྱེར་རོ། ཱ །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་བསྡུ་ན་གང་དུ་བསུ། དགོངས་པ་དྲུག་ཏུ་བསྡུ་སྟེ། དབཉ་དྷཱ་དའ་དང་ཚད། ཁབ་དང་ཡགྲིདགེ་ཁ་བྲེས་ཉི་དེ།་ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾ་ཞེས་པ་ཨོ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བསུ། : དོ ཏི 
དེ ས་མ་ ཌི་པདྨེ་ཧཱུ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་ལས། ཨོཾ་དང་ཧཱི་གི་བར་གྱི་ཡི་གེ་བཞི་ཨཱ༔ ལ་བསུ། ཨ: སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསྡུ། 
རཿ པརནཱུཾ། ཨོཾ་ཝཱ༔ཧཱུཾ་ལ་བསྡུ། ` གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། 
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པས། རང་དབང་རང་ལ་ཡོད་པར་ངོ་སྤད་དོ། !ུ །ལྔ་པ་འཆི་ཁ་མའི་བར་དོ་ལ། ཨ་ནེ་མ་བྱམས་མའི་ཁྱིམ་དུ་ཚ་བོ་འགྲོ་བ་ལྟར། ” གོང་དུ་བླ་མའི་གད་མས་པ་ལ་གོམས་འདྲེས་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས། འཆི་བ་ལ་བྲོད་པས་ 
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ཐ་མ་བར་དོ་ཆཉས་ཁལུང་བསྟན་ཏེ་གྲོལ་བས། ད་བང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གྱི་གྲོལ་ལུགས་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་གནད་གང་དུ་འགྲོལ་ན། ལྟ་སྒོམ་ ྦ 
བཅོས་མི་བྱ་ཆུག་པར་བཞག འབྲས་བུའི་དུས་སུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་ཡོད་པས་གཞན་ནས་མི་བཙལ། ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་། གདམས་ངག་གི་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཁོང་དུ་མི་ 
གཞུག་ ་ཚལ་ཉེད་མྲ་བུ་སཱད་པརྡཾ། ཇི དན་དླག་པ་ལ་གང་གུ་བྲག་ནོ། ལི་བའེན་པ་དག་དུ་བྲས་ཉི། ༥ དང་པོ་མདས་མསང་ཟུཉས་ཇ་མི་བདེད།  དོས་སྲུ་ཚེག་བེད་ཀ་ལེ་ཞྲི་མན་ན་ ། ཧཾ་ཝ་ཝ་ ཁྱ 8ྱག་མེད། 
གུལས་པ་སེམས་ཅན་བི་ཁྲས་སི་ཁྲདེན། ` འེག་ཁ་ཡི་མེད་སྣྲོང་བ་ུམ་དྲུ་ལར་ཐ་གྲུབ( གང་ནཱ་ཡང་མུ་གུཐ་བར་གཞང།  དྲུས་སྭསྱར་ནཱ་གྷ་ཀྱེན་ཐན།- གསུམ་ཏའ་ཐལ་ཁྱི་ཁྱེན་ནི་ དི་ནླ།  རླྔཧུདྟ་རྣ་ཧྲ་བཾ་ཁཱཧཱདྲི་ཧུཧྭ་ 
གི་རྒྱུ་མེད། བཞི་པ་བྱས་པའི་ཆོས་མི་བདེན། འདུས་བྱས་ ཐམས་ཅད་ འཐིག པས་མི་རྟག་དོན་མེད་ དོ། །ལྔ་པ་བསྒྲབ་ བྱའི་ལམ་མི་ ཊཧྟ རྩོལ་སྒྲུབ་ཐམས་ཅད་ ཏུད པའི་ལམ་གྱིས་འཆིང་བར་བྱེད། འི པ་ཐོབ་ 


ས=་ར་ཾྣཾགགཾིཾིཾིཾིཾིཾྨ་ྩ ྩ༡༡༡༨༡༥ཀུཀ༥ཀྣཀྣ|༢ཀ ྣ།ྣ།ྣྣྣྣྣ་།|ྣཾོ་ཾ་ཾྐྟྐྣྐྟྷིླྨཾླྣོ་ནྣྐྣྩརྣནྩྣྨིིཾ།སཾཨྣཨྣ སྣ ྣ ྣ ། སྣ །།།ྷྣྷྣྷྨྭྣིྣིྨཾ་ཾྨྐྨཾྤྗོྙྟླྨཾྨཾྣཾྣ།།། ། ། །༥།)།)།༥།༥།། །ྣཾ༣ ༧༼༩༥"༩ྣ༩/༩ 


༄༅། . །གྲོལ། འབྲིང་བར་དོ་ཤེས་པས་གྲོལ། 
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རོ བི ིིིཾསོཔཔྣཔྔཔྣཔྣཔ།།།།། པོ དང། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཡོན་ཆབ་དང་། „. .-དྲི་ ད 
--- ྱ 3222: 3 ཆེ ང་ང; ཡིབ་མཆོད་པ་ཅི་། མཆཐྫལ་དང་། སྤོས་དང་། ཀེ ཀཿ 
= ཐོ རཾ ¬ 2༨༧ ཨཡ་རཆ། ང མཆོད་པ་ལ། ༤༦༧ ཏེ ¦; ¦ གྷ པཿ = ལེ ཡངཿ = . ® རེར | 
རའ དན ༢ ། སྲ 9 །་ཅི་འབྱོར་བ་བཤམས་ལ། རང་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོར་བསྒམས་ནས། ཨ་མ་ཌེ་པྨདེ་ཅཱཾ་ཞེསྭྣ་བ་མ་དཀོཾ་ནཱ་ལཿག་ ༈ 
ྦ | འབ ཞབས་བ་སིེལ་དང་ ཞཁ་ཧྲས་དང་། མར་མེ་དང་། ནལ་མདྡང་།  ; ཀྱ རང་ཐགས་རྫེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱང་ ་ ་ཅེན (༣༠ 6 
ྣ ཆས་དང ༣༣ པ་ ¬~ མོ་མང་པོས་མཆོད་པ་བྱེད་པར་བསམས་ལ། 1:23 (2:31: ཐུ བྲི ཚོད་ དཾ 
ཧྭ སཾ ཾོཾཾླཾི་་ ལར  ་ ཆེན་པོ་ཉམས་མུ་སྱོང་ནས་ཐབས་ཤེས་གཏིས་དབྱེར་མེད་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དོན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་ ཧྷཾ 
ཀཾ ་ རང་ལ བང་དང ཁ་རོང་འོ་ སདང་བའི་མཆོད་པ་ ། ཨ་རྒས 8 སྐརྐ་རྒ་ཡ ཕལ ཐེམ་པས་ 1 ཤཿ 2 3 ཨུ ་ངདང་ གང་སྣང་ཨཡིད་རྲ་ = ་ཅི་མཐོང་ ་ ད 
པཔའདེབ་ཏང་དབཡ་ཆོད་དྲ། £ - གྲས་ཀི་ལ་ི་ཨ་ ང་བ་ས ག་གེ ག་ག 1༠ ཏན རཆ 

| :3 - ངཱ ཆས་ཏཉིད་བྲིམ་ནས་རང་ཤར་རྔང་གོལ་དོ་མ་གྲག་གྲས་པར་མཉཆོད་དོ ‹:5 ®= £ = ངཔ་གར་ས ལ་ 

༧ པ་ཐནས་ཅད་ཚས་ཉིད་ལ་ཚོས་ཉིད་ཐིམ་ནས་རང་ཤར་རང་གོལ་དུ་ཆ ( རུ ་ ་ཀ་ཚྫས་ཨུ་ཚགས་པ་ད་ང་། ། ཞེན་པ་མེད་ཡན་འཇུལ་ལ། །འཇིན་ཊ་མིད་ན་མཚོན་ཡ་གནས་བ་མ། 

ད དཀོན མཆོག་ད་ང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་ པོ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ ལོ། །མཆོན་པའ 8 ཏངད་ཁྱསཿཇྱ ཿ ཆ་ལུགས་ལ་པྭ་ ད་པས་དྲ་གྱེས ¡5 ང་ངོང ས་གྲུབ་ ཀི བརད་བྲཊ སམས་ལ་བསྟོད་ ནཾ། : རང་ག 
། ༤ -- =. '་ངད།ར། ངོ་བ ་ང་ ‹ ་མ ཤམ རལ འབེ ར་མ ༤ 122 

༩" (ི་མ་ཚི་པདྨེ་ཧཱཾ། བཛཱད་པ་ལ་ཐྡི ད ཞྭས་སྐདག་དྲ་ཏྲ་བྲག་མཚན།ཏ ཧྱོན་ ང་ར ར་ཁ 
± : ྫ[ ྫ ཤོ ྒ 
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--- བ------- 
ལམ ༤-་----------~༤ ------ 
ཨུ 


ི་ོ རི་པ ར་འ ་ནས་བསླབ་ ་མེང་ 
ས་ཐོ བས་གཟི་བཛོད་ཆོ་བར་བསམས་ལ་བསྟོད་དོ། །གསོང་བའོ་བ བསྟོད་ ་ ཉ་ཧིམ་རྦང་ཧཾ་ཉིས་ཨུ་མིད་བར་ཡོག་གས་བརྱ 
ཅི ན་ག །ས་ཁ་བྟང་ ཁཱ - ཤཱ 
་རྷར་བསྒོམ་པ་དེའི་སྐ་གསལ་བཏབ་ནས་སྔར་བས་གཟི་ངརྫིད་ཆེ་བར་བསམས་ལ་བསྟོད་དོ། །དགོངས་དྭབྱེར་མེད་པར་བསམས་ལ་བསྟོད་ད། །རྟགས་ཀྱི་བསྟད་པ་ནི། མུགླས་ 
ངལ ནཀགདསིིིིིཾིིྣིིཛཇིིཇིཇཛིཛཇཛིཇཨ| དས་བསཏད་པས་དགེས་པ་དང་། མཉེས་པ་དང་། བདག་ལ་བྱིན་སྱཾསྨ་རོབ 
༣༡ °= རློང་ བསླེར པ་ན ༢༠༠༠ འེ ༩ པྲ སཞས ཧོ ༩ རྦ 
པར་ཤིས་པར་བྱས་ལ་བསྟད་ད། །དོན་གྱི ཏི རླ ཁབ འོད་ལོ །མཚོན་པའི་བསྟད་པ་ནི། ཚག་དང དྲ་ང་ཅཾ་སཱཾ་བ 33 5 2; ཁཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཆཱཾ་ཞེས་གསོལ་བ་ཕར་བཏབ་པས་བྱིན་རླབས 
| ངེ གྷན་ཆ་༩ *"དོན་ཅགས་ཡོན་ཏན་ཤྱི་རྣམ་པར་བསྟེད་དོ ཇེ ཱ མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་སྤྱན་དྲངས་ཁ ་བལེ་བཔོལ། 
།རེ་ཇྟེན་པོའྲི་སཱ་དཱ་ངྷཾ་ཧྭཧཱཾ་ཧྭ་ལཱགས་ལཱ་དོན་ཅགས ར་ར ཕྱན་གསལ་འདེས་ཏྲི། མཧ་ནྭཾ་གྱི་ནཨཱ་མཁའ་ཁྭ་བཾ་ཨུ་ཡི་ནཱ གཝིད་གཉིའབའིགཔདདས་རིམས་ ༦ གསིང བིན་ཐ 
ངེ ! *# = 2 =ང་ང། སལ་བ་ ལ༧་༣ ཛྷ ནཿ | ལབ ༡༦༥ ` ལཿ འེ = ཅའ ~༢\ ' =" ྦ ེ ས་ 
ཙཾ པར་བསམ་མོ། །་མ་ཌེ་པྨདྨེ་ཧཾ། ག ས་དོང ེ་་་མར། ་ །དནཱ་ཧཱི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཟྲ་མུ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲས་ཕྱིན་གྱིས་ 
ཤཱ བངབ་ཆང་ཅ།ད་ཾྣ་  ྣཀྷ་ འན་ཐེར་བྱུད་ཐ། ་དཱད་ག་ཧྲི་ལུཝ།་ཝ་ཚོག་ཕྲསྐ་ཏྲཱ་བྟཱང་བླམཆ་བཏེ་བྱཿསྦི་སྭཿཧ ཝབ ཅུག་གི་རཱན་དུ་བཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བསམ་མོ། = 
3 4 = རང ས་ད འགྲོའཾ་སངྦྱོར་མཚོམས་ནས གྲི་བེནྲ་ཧ་ད ཤུ རཱ སཿ མ་ཡི་ མ་ཆ འ་འགྲོ་ གསུམ་རུ་ ༣ 
འདེབས་ནི། $ 5892 8  ; ར་བར་བསམ་མོ། །རྟ་གས་གྱི་གསེལ་ ཏི་དི་ེཞ། ཧུཊ་རྙག་ཞུ་ཁ་ ༩ ༩༣༦༩ ཿེ 
རྔང ད་བ ༽ ` 2525258(872 ༡255 ‰264422224༠222222444122221242412‰141214 སོ 2222 ༧ 4422 4424 2242 
པ་ -ོར རལ་པ 








་-809= 

















། ¦ 


པའ་གསལ་འདྲེང་ས་ནི། ་ ཚིག་ དྭ འདེབས་ཤིང་མོས་གུས་ ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པ་བྱས་པས་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ཡིན་ནོ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཚཱུཾ། ཚ་ཚ་ལ། ཕྱིའི་ཚ་ཚ་ནི། འདག 
| པ་ལ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་རཱཿ སྨན་བཏབ་ལ་འཇིམ་པ་ རིན་པོ་ཆེའི 0 བསམ། ཨི་མ་ ཌེ ་པདྨེ་ ཧཱཾ ཞེས་བཟླས། འབི་འབིེ་བྱས་ལ་ཆོས་ སྐུར་བངམ་སྒྐྱ་པར་དུ་ བཅུག་པས་ཁོངས་རསྐྱར་བསམ། བཏོན་པས་ཕྱི་ མཆོད་ ཏེན་ལ་ནང 
ྣ ཿ ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ པོར་བསམ་ མོ། །ནང་ གཱ ཅོ ་ནི། ཟས་གང་ཟ་བ་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཕུང་པོར་བསམས་ ལ། ཁམ་དུ་བཅད་པས་ཆོས་སྐྱར་བསམ། ཟས་ཁོང་དུ་མིད་པས་ལོངས་སྐྙྱར་བསམ། དྲི་མ་ྱི ར་བྱང་བས་སྤུལ་སྐྱུར་ |, 
འཛའ སཉ་ཅད་ཤེས་དི་ཨར་བའ་པེ་པ་ཐུང་ཐར་ཐུས་ཝཅ། །གཅད་བཅི་ཚཊ་ནེ། འོང་ཐུས་ཞཚི་འདུག་མུ་ཚཆ། ཡི་དམ་བུའོས་ཆེ་ཆེན་བཆ་ཅ་ཚ་གདབ། གཟས་ཐད་འཇུག་ན་ཁབས་པ་ཡིན།་ར་ཨན་པའ་ ༦ 
ཅ -རྒྱུ་མེད་ན་བསྟེན་པ་ཡིན་ནོ། དོན་སྱི་ཚ་ཚ་ནི། གཞི་དངོས་པོ་གནས་ལུགས་ཀྱི་སྐུ་པར་དུ། རིག་པ་མ་འགག་པའི་འདག་པ་བཅུག་ནས། རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཚ་ཚ་གད་བ་པས། འདིབས་མཁན་ཁེཏྐ་ནྐམ་གཱ་ས་པ་ | 
ྣ 5; རར གསགས ལི་ ་་ ± ཤེ ། ཅེ = 
,, '} ཡན་ན།. ._ །སྔགས་ཀྱི་ཚ་ཚ་ནེ། _ སྙན་ཀྱི་འཇིག་ཉིན་བྱི་བྱ་ཕར་ཐུ། བཅུག་ཀྱི་ཨིམས་ཅན་བྱེ་འདག་པ་བཟུག་ནས། ` འཁོར་འད་ས་གྱིར་མེད་ཀྱེ་ཚ་ཚ་གད་བ། `“ སེམམ་མངས་རྒྱས་ཚུ་ཚུན་གྱིས་གླུམ་པ་དེ་ས*1ཟཐྲས་ 
| ¡ པའོ། ་ །མཚོན་ ` :. ལག་པ་གཡས་པ་རསྐྱ་ལྔ། གཡོན་པ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ལྔ། སྐྱ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་བར་ནས་ལས་དང་བྱ་བ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད། ཆོས་སྐྱ་ལོངས་སྐུ་སྤྲུལ་སྐྱུ་གསུམ་དུ་བསམ། ཅི་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


£ ཀཀ; གིཾཾིྲནྲྲྒྲིྲཾིཾྣཾྣར་རཔར 2 སྭ 
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ེ རོ སྒ ༥ 1 ༤ ང་། ༢ རར རཆབལ་ "དྲི་འི་ཆུས་མེ་ཁོང་ 
ངོ ངེ རིག་ག ཁགིིཾཾིཾཾིེིིིིང -ང 5." 2 8 ས་ལ་མྱིའི་སླ ཐེ བ་ བ་ཀ ༈ཟཌེ་ཆེཿ རོ £ ± ཉན་འཧྲཱ་ ཅན་ལ་ འར ྒྐ 
རེ ད་སྤྱོད་ཡིན། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་ན་ཐེབས་པ་ཡིན་ཚོ།། པཔ རང £ ྲ ྣིྣི | 
= ་ རང་ གིས སྭ་བྱས་པས་བྫཔ ཆང་ས ་ ` མསྣ་པ་ཅད་དག་ 
ང་ཐག 9 རར རེ  ་ོ་ ་མོ། གིས བའི་ཁྲུས་ནི། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲུས་གསོལ་བས་སྡིག་པ་དང་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ག , 
༧ དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག བ་ར དངད བླ བལ་པའི ཧཿ ་བྱས་པར་བསམ་མོ། རྦེ གསྭ་ཀི་ཐུས ་ནི་རིག་པ་རང་ཤར་ར པོ་ ་་ :365674 ཧཿ = 
ཀླ ༣ ༡༢ 1 དོན་ཆཚོས་ཉིད་ནྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆུས་ཡེ་ཤེས་གསལ་དག་གི་བྱི་དོར་བྱས་པར ཏཾ ར་རེ ར་འ །། ཕྱིའི་ད་བང་ཞི། མཆྫལ་ 
༦ བྱང་བར་བསམ་མོ། །མཚོན་པའི་ཟུས་ནི། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ཟླུ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བས། བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་ ་ ཚོད་པ་བཤ འག ཤོ 
 བྱང་བར་བསམ་མོ། མཐ པྲཾ་ལླངས་ལསུ་ཾ།རཔུ་ཤཿ ག་ལ རས་དཀར་པོས་མགུལ་ཆིངས་བྱ། ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ འི ཞུ་གླུགག་ བཀྲམ མཆོད་པ་བཤམས་ལ། `. འང་ཐུག ། ྦ 
ཇི ར་བོ་ བུམ་པ་དཀར་པོ་ཆུ་དང་སྨན་དང་འབྲུས་བ ཛྲ ་ྲ ལལ ལ་ར་རརི་་འ་ £ ་བསྐྱེད། བུམ་པའི་ནང་གི་ལྷ་རྣམཤ་ཆུར་ཞུ་བ་སྤྱི་བོར་ ' 
པའ་བསྱེད་འེམ་ཅ། 13 འ ཐུག་ཐྭ་བཛཟླ་ཤ8།¬ གསམ་བ་གཱནྟབ་ང་ „ - [ཐུས ་ལུས་ཐླཊྲ8 ས་ཁོ ནོ དླ་ཏུཐུགམ་རེ་བྙེནྔ་ ‡ ་ ཿ 
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ཧཱཾ ཁོལ་བུར་ན་བ་ལ་རེག་པ་གང་ན་སར་གཏད་ཅིད་མནན། གཏར་ག་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་གོ །ནང་གི་ནད་འདོན་ནི། ༢༡: པབ 0་་ ཏོན་མོངས་པ་རམ་རྟོག་གང་སྐྱེས་ཀྱང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ ¡ 
' ྦ བཏད་ངོ་། །གསང་བའི་ནད་འདུན་ནི། འཁར་བའི་གཙང་ནད་ཀི་ཆ་བ་མ་རིག་པ་ཡིན་པས། རིག་པ་ ་ཞཛྙིན་སེད་ཐཱ་ཤཱཧཱ་ན། ¬ ཤོར་བ་ཉ་ཧོས་དགཾ་ཏྟེ། ༡ སོག་བ་སུཔདེ་བ་ཅོན་གར་ཤཆ་ཧ་ཀཾ། ༡ ! ང་ 
ཟ་ ་དནྲཾ་རི་ཧཾར་འདད་ཏཾ། > གཉིབ་འཛིན་བདག་གཞུན་གྱི་ནེད་ཏདི་དན་ཚོས་ཉིན་སཏཊ་བང་རིས་མེད་སྐུ་བཅོག་སྦ༩མ་པ་ཆེད་བོས་སེལ་ཚོ། །ཇུགས་ཀི་ནྐན་འདད་དྲི།  ཟུག་བངལ་དད་ནད་ཅི་སྡ་བད་གླི་ཏུ་འཛོན་ཐ་ཡིན་, £ 
ྦ ཕྱས་བཀླག་འཐིན་རི་ན་དྲ་ཊངི་ནྲ་ཞྲིན་ཀྱི་རིག་པ ་རང་སར་ཟྲལ་པས་སེལ་ལ། །མཚོན་པའི་ནད་འདོན་ནི། ན་བའི་ཚེ་སན་དཔད་དང་ཇས་བཅས་དང་འདྲེ་བཅོས་ཀྱིས་སེལ ཤ།། ` -‹ ཀཨཾ་ཊ་ཌི་བདྩ་ཙུཾ།་ . ཐུ་ཝ་ཚུགྷ་ཡྫནཾ་ 
དབ་ས་འཅང་ཅཞི། མུཏལ་ཏཀན་སཾ་ཧཱ། ཨ འཆེད་བཟ་ཤལ། འང་བུ་དས་ཆོ་ཆེན་སོའ་ཁྲག་ས། ༤ ཐུམ་པ་ཉར་དྲན་པ། ཨཾ་ག་རི་བྷ་ཛཱ་ཞོ་པྔཧཱམ་ཕྱི་རྡེ དབུ་ཏ།ྟ ར་ད་གི་གླ་བྱ་བ་ཤྲེ། ཚེ་འགོས་ང་རྲེའུ་ག་ཆ་རིག་ | 








;འགབམལ་པ༤ར་བཟན།་པབ་བའསས་བབའ་ན་ངས་འམང་པབ་པང་མངས་བའངས་ཐང6སཔཔཔཔ༩༧པཔས་པང་ནང་པང་པས་པངས་པངང་པངང་པངཔསསསས་པའ༦་པས་པངས་པཔཔཔམས་བརབཔཔ:པས་པརཉ་པང་པརཔཔས་པས་བསསཔསཔར་པསཔསཔ་མསཔཔཔ་པ།སཔསཔསསཔརཔཔསསསསསརསཔཔཔསཔསཔསསར༠པཔཔ༡༨ྣ༡པ༨པཔ༨པ༨ྣ༨༨༨༤༨༨༨༨ྟ༨ ༤༨ ྟ ༨༤ ༤ྟ༨ ྣ༨༤༨ྟ༨ྟ༨ྟ༥༤ ༨༤ྟ༤ྟྣ༨ྟ༤ྟ༨ྟྟ༨ྟྟྟྟ༨༨ྟ༨ྟཕ༨ྕ༨༤༨༨ར༦ར༨པཔ༤༨༢པཔ༨པ༤༤༤༨༨༨རརཔར༤༡༨༨རརར༤ར༤༩༤༠༤ར༢པ༤༩༨༤༤པ༤༠༩༤༤༠༩༤༤༤༤༠༤༢༤༢ར༤ 























པབ ཊྲ །བཀུག་ལ་བགེགས་བསླྒད། གཤེད་དང་ཕྲཝ། རམ, ཤེས་ དགུག་ གཞུག་བྱ། གསང་བའི་བུམ་པ་ནི། ཆུས་བུའམ། གོས་སམ། མིང་བྱང་ལ་ཁྱས་བྱས་ལ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱ། དོན་གྱི་བུམ་ 

པ་ནི། ལས་དང་ཏོན་མོངས་པ་བྱང་ནས་ ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ མཐོང་པར་ གསུམ ལོ། །རྟགས་ ཀྱི་བུམ་པ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རིགས་དྲླུག་གི་སྐྱེ་ རྒོ་བཅད་་ གོ བྱང་ཆུབ་ཏུ་གནས་པར་འབྱར་རོ། །མཚོན་པའི་བུམ་ 

༧ པཱ ླྲསྣྣ།ྣ གདདྣགྣྣྣགྣྣགགགྣགྣྣྨླྲ ཅཅ | ཀཀ སྣ 
ཤྲ | གས་སྐྱེ་སྐོ་གཅོད་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གདགས་ཤིང་དོང་དུ་བཅུག་ལ་ མེ་སྤར་རོ། །ནང་གི་རོ་བསྲེག་ནི། རོའི་རྙིང་གར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས། སྲེག་རྫས་ཡམ་ཤིང་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་སོང་བར་བསམ་ ངི 
| ངོ ྦ ཞིང་ ། ཨཾ་མ་ཆེ པྨདྨ་ཧྭཾ་ ཧྱ དཐུམ་མ། །གསང་བའི་རོ་བསྲེག་ནི། བདུད་ཅིར་ཞུ་བས་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཚོགས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ནས་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་ཟད་པར་བསམ་མོ།. །ནྒན་སྱི་རཾ་བྲསིག་ནི། 

` ; ཚེ འདས་གཤིན་པོ་ དེའི་ཛི སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱངས་ནས། རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་པས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསམ་མོ། །རྟགས་ཀྱི་རོ་བསྲེག་ནི། རིག་པ་མ་འགག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱས་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ 





་ཆན་སླེད་ཤཧཱུད་པཏ་གསུས་ཞོ།  3ཟབུཐོན་པའི་འོ་བཕྲེག་ནི། རུས་ཝ་དོང་། . བོས་ག་བསྡུསི་ལ་ཚ་ཝ་བྟ་བསྟི།„ རྒྱལ་ཆུ་མུདུ་ནཾ་གྱི་ཏེད་དུ་བཞུག་ག།: -- མ་ན དེ་ཚ. པསཧྨ་ཅ5ྲི་ཛུད་ཡཱ། ,ཕིའི་མཛྟརྟ་ 


མ 











---~-~-------~--~--- -------~- མཛ ཱ : - 


` །བྱང་ནི། ཤོག་བུ་ལ་ཚེ་འདས་ཀྱི་མིང་བྱང་བྲི། ཐྱུག་མ་ཚིགས་དྲུག་པ་ལ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་རྟེན་གནས་སུ་བསམས་ལ་གད་གས་སོ། །གདུགས་དང་འཕན་དང་བ་དན་ནམ་དག་འབུལ། བུམ་པ་བཅའ། མཚན་ 





བྱང་ལ་རྣམ་ཤེས་དགུག་གཤེད་དང་ཕྲལ་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་ཏེ། བདག་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་བསྤོམ་ལ་རིགས་དླུག་གི་སླིབ་པ་ཕྱངས་ཤིང་བུམ་པས་མིང་བྱང་ལ་ཁྲས་བྱའོ། །ནང་གི་སྦྱོངས་ནི། མཚན་བྱང་ 
‡ ་ལ་རྣ་མྭ་ཤེས་བཁྐུག་ལ། , མདུ་ན་དུ་ཤི་ཡུས་ཕུ་བསམས་ཏེ། _ དཀྱིལ་འཁོར་བུ་གཞུག ཐུགས་རཇྗེ་ཆེན་པོར་བྱིན་ཕྱིས་བརླབས་ལ་དབད་བསྙུར་ཚཾ། །གསང་པའི་ཕྱོངས་ནི། འཕྲ་དླག་གི་མྒྱི་སྒེ་བཅད་ལ། ནས་པར་ཤེསྲ་ 
ཤཿ པ་ནུབ་རྩོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ལུང་བསྟན་ནོ། །དོན་གྱི་སྐྱོངས་ནི། སེམས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །རྟགས་ཀྱི་སྦྱོངས་ནི། ཐུགས་རྗེ་རང་ཤར་གྱི་ངང་ལས་གཟུགས་ 
2 སྐྱས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་བསམ་མོ། །མཚོན་པའི་སྦྱོངས་ནི། མཚན་བྱང་བསྲེགས་ལ་ཚེ་འདས་ཀྱི་ལུས་སེམས་སྟེང་པར་རྟས་གད་བ། ཐལ་བ་ལ་ཚ་ཚ་བཏབ་ལ་བཞག་གོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རོ་དུར་དུ་གཞུག་པ་ལ། 
ཕྱཉ་ུ་ཆ་ཆད་ནི། - རོ་ཁ་ཁྱུས་བྱས་ཏེ་རེ་རམ་གཙང་གིམ་དྲིལ་ལ། ' སིཾ་མ་ཌི་ཛངྡེ་འཱུ་ཞིས་པ་གད་གས་གཞིད་ན་ང་ཐལ་རན་ཚགས་གྱི་གཏོར་མ་ཐཏང་སྩེ་མཛད་དོ། . །ན་ང་ཀི་ཇུ་ས་ཉད་དི། ` རོ་ལ་ནས་ཞེས་བཏུག་བརྐིུམ་ 
འཁོརྦར་དངང་བྟུར། ཙུད་པོ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁར་ཧྲུ་བྱས་ཁལ། ` བབ་ཐུའམ་ཧྲུ་ཆ་ནུ་གཞུག་གོ. །གསད་བཔའི་དུ་ད་ཆད་ནི། ༥ རོ་ཁ་ཐུབ་པ་བྱག་པ་སུང་བོ་ཐ་ཁྱག་བླ་ཝ་ཡི་ད་མ་ལ་མཆད་ཀར་བྱད། `  །དོན་བྱི་ནུ་ཆུ་ཉསྟ་ 
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' །རྟགས་ཀྱི་ཞི་བའི་ལས་ནི། 





འགྱུར་རོ། 


པ་མཐའ་ཆེན་རྒྱ་ཆེ་བར་བཞག་པས་ཡེ་ཤེས་རྱྱས་པར་འགྱུར་རོ། །གསང་བའི་རྒྱས་པའི་ལས་ནི། རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངོས་བཟུང་བས་རང་གསལ་སེམས་ཀྱི་ཉམས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རཾ།  །།དཾན་གྱི་རྒྱས་པའི་ལས་ནི། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་རིས་མེད་ལ་བཞག་པས་ཉམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །རྟགས་ཀྱི་རྒྱས་པའི་ལ་པ་ནི། རེག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པས། མཉམ་གཞག་རྗེས་ཐོབ་མེད་པར་ཉམས་ལེན་ 
རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །མཚོན་པའི་རྒྱས་པའི་ལས་ནི། གང་ལ་ཡང་ཞེན་ཆགས་དང་འཛིན་པ་མ་བྱས་པས་རྟག་ཏུ་བདེ་པ་རྒྱས་པར་འཕྱར་རོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ˆད་བང་གི་ལས་ལ། ཕྱིའི་དབང་གི་ལས་ནི། མཆྫལ་ 
པ _མི་ལ་སོགས་པ་ 


ད་མར་པོ་བྱ། མེ་ཏོག་དམར་པོ་བཀྲམ། གཏོར་མ་དམར་པོ་བཤམ། ལྷ་དམར་པོ་བསྒོམ། འོད་ཟེར་དམར་པོ་མྲོ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས། དྲག་བགེགས་དང་། བདུད་དང་། 


---------=”-----~~-- 


རིག་པ་རང་གསལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག་པས། ཡུལ་སྣང་གི་འཛིན་པ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །མཚོན་པའི་ཞི་བའི་ལས་ནི། སེམས་མ་བཅོས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ 
༩༥ སྲུག་བསྔལ་གྱི་ཟུག་རྔུ་ཞི་བར་འབྱར་རོ།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རྒྱས་པའི་ལས་ལ་ཕྱིའི་རྒྱས་པའི་ལས་ནི། མཆཱལ་སེར་པོ་བྱ། མེ་ཏོག་སེར་པོ་བཀྲམ། གཏོར་མ་སེར་པོ་བཤམ། ལྷ་སེར་པོ་ 
བསྒོམ། འོད་ཟེར་སེར་པོ་སྲོ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་བཟླས་པས། ཚེ་དང་བསོད་ན་མས་དང་ད་པལ་དང་གཟི་བརྗིད་དང་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། . །ནང་གི་རྒྱས་པའི་ལས་ནི། རང་ཀྱི་ཆིག་ 
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༄༅། །ལོག་ལྟ་མི་མོས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པར་ འགྱུར་རོ། །ན་ང་གི་ དབང་གི་ཁཡ་ནི། འག་པ་བམལ་བི་རེད རལརསརི་་ལ་ས་ངི་ ཀ་ཏ་ ཞོ བ་ཧཏཧིཏ་ཛཿཏོ། 
ཕྱྱ་རར། །ག་པྐད་ཨང་ད་གོན་ག་ལས་ཞེ།  སུག་ཁྲ་ད་ངེ་དྲ་མཁྱ་ དྲས་ས་མ་སང་ལོའར་  ་བླ་ག་ཡུ་བ་ཏུསཿ རེ ་རོ ེ་ ལེ ་དུ་འདུས་པར་ པ རེ རྨ རོཡ་ངྱ གྱ ༡ ༡༤ ེ ±: རྨ 
བཙས་པ་རང་གསལ་དུ་བཞག་ནས་འགག་ཏུ་བཅུག་པས་སྡང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚོལ་ཐམས་ཙད་དབང་དུ་འདུང པར་འབྱར་རོ། ཀཀ ཀཀ ་ དད རེ ་; 
པ་ ཁག 6! ༡ ནག་པ དྲ་ང་ནཱ་ཞླངས་དག་འྱའ་ན་ ན། །མཚོན་པའི་ད་བངད་གི་ལས་ནི། རང་གི་རིག་པ་བཙན་ས་ཟིན་པས་ཆཚོས་དང་མཐུན་པར་བྱས་ན། རཿ ཆ་ལ སེ ༧ 
འཐུས ༣༣༦ ༨༥༥ ཏྱུ །ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། མཛོན་སྱོད་དྲག་པོའི་ལས་ལ། ཕྱེའི་དྲག་པོའི་ལས་ནི། མཆལ་ནག་པོ་བྱ། མེ་ཏོག་ནག་པོ་བཀྲམ། གཏར་མ་ནག་པོ་བཤམ། ཉ་ནག་པོ་བསཾམ། (0 དུ་ 
སྤོ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བཟླས་པས། དྲགྲ་བགེགས་དང། པར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། །ནང་གི་དྲག་པོའི་ལས་ནི། རིག་པ་ཐ་མལ་གྱི་རྗེས་སུ་མི་བཏང་ ༡བདྭ་ དངོས་མེད་ 
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པས ༡ ནོས་དང་དྲོལ་ཉ་དདས་ཆེད་ཆུ་འྟཉེ་དེ། སཧ་ཧའི་ཧཱ་ཛཱཿ་ཡས་ཏེ། སྟུབ སྒུའ་རུ་འཇུལ་ག གང་ག ཉད་ཨ་དས་པ་ཟེས་ཡེད་ཤ་ད་ཡ་ པ་འོ ས་ཏ འ་ ལས་ ིསས་ནི། ༨ རྟོག་ཤུ་སསུ་ཁཱན་ 





མ་སྤངས་ཀུན་གྲོལ་དུ་ཚར་བཅད་པས། 


49:11:29 











འཁར་འདས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་དུ་འགྱར་རོ། ` །རྟགས་ཀྱི་དྲག་པོའི་ལས་ནི། 


།མཚོན་པའི་དྲག་པོའི་ལས་ནི། དྲག་དང་བགེགས་སྡང་བར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མ་བཞག་པར་རང་སར་རང་གྲོལ་དུ་བཅུག་པས། དངོས་མེད་རྗེས་མེད་དུ་འགྱར་རོ།། །། 





སྣང་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། 


ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ།' ཕྱྱིན་སྲེག་གི་ལས་ལ། ཕྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། མཚྫལ་དཀར་པོ་ལ་རྒྱ་ཤུག་གམ། ཛཛྡན་དཀར་པོའི་མེ་ཐབ་ཟུམ་པོ་བཅིག མཚོད་པ་བཤམ། ཏིལ་ད་ཀར་ནག་ལ་སོགས་པའི་སྲེག་རྫས་བྱས་ནས་མེ་ . 
རྒྱས་གདབ་བ། _ །ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚོན་གང་པ་ཅིག་ང་སྐྱེད། ཟས་སྐོམ་ལ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་གླིབ་བསྡུས་ལ་ལག་པ་ཧོམ་གཟར་ཕྱིས་གསོལ་ 
བས། ` རྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་མཊེས་ནས་ལྡིག་གླིབ་དག་སྟེ། ` བདེ་སིང་སྲོད་བར་བསམ་མོ། །གདང་བའི་རྩྱེན་སྲེག་གི། རང་ཐང་ཏྟིང་གི་ཧོས་ཁུང་ན། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྟ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་ཊརྔལ་ཐེའི་ 

མེ་སྦར་བས། ཞྡམ་པར་རྟོག་པ་ད་ངོས་མེད་དུ་ཚིག་གོ །དོན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། ཚེས་ཉིད་རང་བྱང་གི་ཧོམ་ཁུང་ན། མེ་ྟ་མཉམ་པ་རིས་མེད་བཞུགས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་མེ་སྦར་བས། གང་ཟག་བློའི་འདོད་པ་ 











ཿུ རེག་པ་ལ་གང་ཤར་གང་སྡྣང་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ཚར་བཅད་པས་གང་ 
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དི །དདངོས་མེད་དུ་ཚིག་གོ །ཉགས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། མཐའ་བྲལ་སྟང་པའི་ཧོམ་ཁུང་ན། མེ་ལྟ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བཞུགས། ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་མེ་སྦར་བས། ཡིན་སིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ 


༦¥$‰.9@ =. 0༦ 


ཞུགས་ཁ་མི་འགུཆ་ཐགའཞིའི་བཅུལ་ཞུགས་ནི། ' འཇུང་བའི་རྩལ་ནང་ཞས་ཤར། 









ཚིག་གོ །མཚོན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། སྒྱེད་པོ་གསུམ་གྱི་ཧོམ་ཁུང་ན། མེ་ཚྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསམ། འབྱུང་བ་སྲེག་བྱེད་ཀྱི་མེ་བུས་པས། ཅར་དརྨ་་་གག སྒྲིབ་བསྡུས་ལ་ 
བསྲེག དངོས་ མེད་ཐལ་བར་སོང་བར་བསམ་མོ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། བརུལ་ཞུགས་ལ་ཕྱིའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། ཡི་གེ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་གི་བཙུལ་ཞུགས་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྤོམས་ལ། ཨིཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
བགྲང་ཞིང་། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་འོད་ཐར་མེ་ལྟ་བུས་ནད་གདོན་གནོད་པ་སྒོ་ལྟ་བུ་དངོས་མེད་དུ་ཐུལ་ཐུལ་བསྲེགས་པར་བསྒོམས་ལ། ན་སར་ཐལ་ལྕག་བརྡེག་པོ །ནང་གི་བརུལ་ཞུགས་ནི། ནད་པ་ལ་མཁའ་འགབྲོ་མའི་ 
བཙུལ་ཞུགས་ཀྱིས་འཆད ཤྱེད་ཀྱི་རིག་པ་མི་དགག་པར་ཅི་ཤར་ཐོལ་བྱུང་ལ་བཏང་། ནད་པའི་མཐའ་མ་བསྐོར་ལ་མཁའ་འབྲོ་མའི་བྲོ་མོ་ཆེ་བརྡུང་ངོ་། །གསང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་རིག་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ 
ཞཱཐུཛ་ཐཱུཐཱཐྟཿཔཧྲི།8 ཧ་ཧ ཞིརྐཐ་སཧཐཱ་ཐ་ཧྲསྟཏ་ཧཱཊཱ་ཁོ་ཧཱ་ཉཱཧཱཐ་#ཧན་ནཱཧཱནོན་གུཀྐཏཱཧུཾ་དེ། ཏསྲིསསྔཨདྟརུ་ཏྟྱཐཱཧཱཧཱསཱ་དྲི་ུཀུ་ཏནཱཿཛཱཧཧཇྱ་ཧཱ་ཏཿཧཧནྟ་ཆཾཧཱཧུཾ། $ཿཾནཱ་ཐཱཧིུ ཧཱ་ཉཱཧ 
. རིག་པའི་ངར་ཕྱིར་ ན་ཐོན་པ པས་ཆོས་ཉིད་མ་ དང་བུ་པང བུ་ ཕྲད། ར་རི པ་རང་ ཅ་ཤར། རང་གྲོལ་ ལ་ཅུ་ ཤྒོཁྲ་ བས། འཁོར་བ་སྤང་དུ་མེད། མྱངན་ 
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ད ལས་འདས་པ་བསྒུབ་ཏུ་མེད། མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་བས་གཞི་ལ་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །རྟགས་ཀྱི་བཛུལ་ཞུགས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་རིག་པ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད། . ལྷ་དང་འདྲེ་མཉམ། 


ཨཾ་མ་ཆེ་པདྨེ་ཧཱཾཾ། རྩ་རླུང་ལ་ཕྱེའི་ཝ་རླང་ནི། ་ ལུས་ལ་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་གནས། རྩ་གང་ན་གནས་པ་ན་རླུང་གནས། རླུང་གང་ན་གནས་པ་ན་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གནས། སེམས་གང་ན་གནས་པ་ན་ཚཆོས་ 


ྒ པཞག་པས་ཚོས་ཉིད་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བ་འཆར་རོ། །རྟགས་ཀྱི་་རླུང་ནི། རྩ་རོ་མ། རྐྱང་མ། ཨ་ཝ་ཧཱུ་ཏཱི་གསུམ་ལས། རོ་མ་ཐབས་ཀྱི་རྩ། ཏྐྱང་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ། ྦ ཨ་་་ཆུ་ཏཱི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་དུ་མེད་ 


-- 








གསེར་ 
དྷང་ཟཾང་བ་མཉཊ། མཉམ་པ་རྲིས་མེད་ལ་བཞག་ག །མཚོན་པའི་བྱཅུལྷ་ཞུགས་ཏེན་འཐེལ་བྱི་གནད་ཁྱིས་ཞགྲོ་ དོཧཱ་བྱཔ་ནི། ` རིག་པ་གསལ་འ་དྭངས་པ། _ དཔའ་གདི་དས་དང་བཅས་པས་ནོད་གནོན་དང་། ཉོན་ 
མོངས་པ་ནམ་ཧོག་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན། ཐོལ་བྱང་གི་རིག་པ་མི་དགག ཉེན་འབྲེལ་རིག་པ་གང་ཤར་བྱ། ནད་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་སེམས་བསྐྱད་། གདོན་ལ་བྱམས་པ་ད་ང་། སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་མོ།། །། 


ཡབ 


སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གནས་སོ། །ན་ང་གི་རྩ་རྒྱང་ནི། ལུ་ས་གནད་རྩ་ཡིན་པས་ཁུས་སྐྱིལ་ཀླང་བཅའ། ་ བདེ་བར་བཅོས། | རྩ་གནད་རླུང་ཡིན་ང་ས་རླང་སྣ་ན་ཕར་བཏང་ནས་འཇམ་རླུང་བཟུང་འོག་རླུང་བག་ཙམ་བསྟེན་ 
ནོ། །གསང་བའི་ཆུ་ཆརླུང་ནི། ་འཛམ་རླང་བག་ཙམ་བཟུང བས། དབུགས་འབྱུ་བ་མི་ཚོར། ལུས་ཡོད་པ་མི་ཚོར།: འོག་རཆུླང་འཐེན་པས་ལུས་ལ་བདེ་བ་སྐྱེའ། |།དོན་གྱི་རྩ་རུང་ནི། སེམས་མ་བཅོས་རང་སར་ 
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(པ་པ ཆོས་ཉི ད་རང་གསལ་དུ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ།། །།ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ ཧཱཾ། . འཕོ་བ་ལ། ཕྱིའེ་འཕོ་བ་ ནི། རང་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་ན། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་ལ་འཕོ་བ་བྱ་སྟེ། རང་གི སྤྱི་བོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསམས་ལ། རིག་པ་བསྡུས་ཏེ། རླུང་གིས་ཡུལ་ཚངས་པའི་བུ་གར་བཏོན་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་བསྟིམས་པས་རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་ 


པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པས། 


དུ་ཡཁ་དྲུ་ཀྭཞུགཱ་ཁ །དོན་གྱི་འཕོ་བ་ནི། 
པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ། 


གྲ་སལྷ་ཅང་ཅུ་ཡལ་དུ་གཞུག་ཐོ 


དེ་བསྒོམས་པས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱར་འཕོའོ། །མཚོན་པའི་འཕོ་བ་ནི། བར་དོ་ངོས་ཟིན་ན། ཕྱི་མ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་མཐུད་སླ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


--- ~~~ ༤༧༡༡-༠༤-༡༤ ༠༡༢ 
=~ ་------------~---ས- ༢ --22ྣཾཀཾ་ཾྐཾྲཾྐྨཾོཾྔྐཔབརླྐླྐྣོརབསཾ ལོ་བ མ་མམ 


རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྙོམ། ལྟའི་ཁེག་པ་རྟོང་སང་ངེ་བ་ལ། ཡར་འ ར་ས ར་་ས ྲ རོ ད 


མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གསལ་བར་བསྒོམས་ལ། ཆུུང་དང་རིག་པ་པསྡས་ཏེ། ཁ་ནས་བཏོན་ལ་ཡི་གེ་ལ་ 75 
།གསང་བའི་འཕོ་བ་ནི། ཐུགས་ལ་འཛཕོ་སྟེ། རིག་པ་དང་ཆུང་བསྡུས་ཏེ་སྙིང་ག་ནས་འཕོ་སྟེ། རིག་པ་རྟེན་མེད་དུ་རྒྱངས་ཀྱིས་བཏང་ལ་སྦོས་བྲལ་ | 











ཀྱི་དོན་དུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་སྦྤྲལ་པའི་རྐྱར་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ།།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ། གྲོང་འཇུག་ལ་ཕྱིའི་ཏྲེ ང་འཇུག་ནི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བཟླས་པས། 'ཕྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་གང་དང་གའ་ལ་རིག་པ་གཏད་བས་སྡ་ཁ་བ་ནང་ 
རག་པ་དབྱེར་མེད་དུ་སོང་བ་ལ་བྱའོ། །ནངང་གི་གྲོང་འརུག་ནི་། ནམ་རྟོག་དང་སྲུག་བསྔལ་བར་མཚམས་མེད་པར་སྐྱེ་བ་ངོས་བཟུང་ལ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ན་ས་ན་མ་ཏོག་ད་ང་ཛོང་པ་དབྱེར་མེད་དུ་འདུག་པ་༩་བྱའོ། ། 
གསང་བཞི་ཐིང་འཇུག་ཤི། ཞས་པའི་ཚས་བཞག་ནས། གཞོན་པ་ཤི་པའི་རོམ་དབུགས་ཞུགས་ནས་རིང་ཀི་གྷ་རྭ་གུ་རིག་པ་བཞག་སྟེ། - གཞན་ཆུའི་ཁས་བྱགཏོང་བ་ཡིན་ཞནོ།- ` །ནོ་ན་གྱི་གྲོང་འཇུག་ནི།, +] ཁྲག་བླུཧས། 
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དྲུག་པས་འགྲོ་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས། སྐྱ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་ངང་དུ་འཇུག་པའོ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྤྱ་ལུས་ལ། ཕྱིའི་སྒྱ་ལྱས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་དེ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ཁོང་གི་གཟུགས་ 


ྦ བརྟན་ལྟར་གསལ་བར་བྱའོ། | །ནང་གི་སྒྱ་ལུས་ནི། སེམས་གསལ་ལ་མ་འགག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། །གསང་བའི་སྒྱ་ལུས་ནི། དུག་ལྔ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ངོས་ 
| གྲབང་ཡིད་བན་རད་བྱང་འཇོན་སེན་ནུ་།བཏཝ་ཛོ། །དོན་གྱི་རྒྱུ་ལྱས་ནི། སེམསྟ་ཏིད་མ་བཅོས་པ་སངསྭ་རས་ཡི་གྒྱས་ཐམས་ཙད་ལ་ཁྱབ་སྟེ་མང་ཁུཇ་ཨུན་ལ།བྱབ་མའོ། །རྟགས་ཀྱི་སྒྱ་ལུང་ཞི། ལུས་ལ་བདེ་བས་ཁྱབ་ 
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༄། །པས་འདོད་ཆགས་ཡུལ་ལ་སྐྱེ། ཡུལ་ལ་འདོད་ཆགས་བཅད་པས་བདེ་བ་ངོས་ཟིན་ནས་འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་སློངས་པའོ། །མཚོན་པའི་སྒྱ་ལུས་ནི། ལུས་མི་རྟག་སྒྱ་མར་ཤེས་ནས་ཆགས་ཞེན་དུ་མི་འཛིན་ 
པར། ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོས་བྱེད་པ་ལ་སྒྱུ་ལུས་ཞེས་བྱའོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། འོད་གསལ་ལ་ཕྱིའི་འོད་གསལ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པས་གསལ་ལ་འཛིན་པ་གང་ཡང་ 
མེད་པའོ། . །ནང་གི་འོད་གསལ་ནི། ནང་གི་སེམས་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགག་པར་འཛིན་མེད་དུ་གནས་པའོ། །གསང་བའི་འོད་གསལ་ནི། ཕུག་བསྔལ་དང་ནམ་རྟོག་མ་འགག་པར་རང་ཤར་འཛིན་མེད་དུ་གནས་ 
པའོ། །དོན་གྱི་འོད་གསལ་ནི། ཚོས་ཉིད་མ་བཅོས་རང་བྱང་དུ་གསལ་བ་ལ་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་གནས་པའོ། །རྟགས་ཀྱི་འོད་གསལ་ནི། སེམས་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགག་པར་ཉམས་སུ་རྱོང་། རྒྱུད་ལ་གོམས་འདྲིས་ 
པ་དང་། རིག་པ་བརྒྱལ་བའི་འོད་གསལ་གཉིས་འོད་དང་འད་འདྲེས་པ་ལྟར་ཚོས་སྐུར་སངས་རྒྱ་བའོ།། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། གཏུམ་མོ་ལ་ཕྱིའི་གཏུམ་མོ་ནི། སྤྱི་ངོར་བླ་མ་བསྒོམ་ལ་ལྷའི་ན་བཟའ་པའུ་ལི་ཀ་ཡང་ ་ཱ 
ལ་ཧཱཱཾ་བཱ་མགས་ནས་ཚུན་བར་བསམ་མོ། ཏོང་གི་གཏུམ་སོ་ཧྲི། ¿ ཉེ་པའི་ལྐག་ན་ནྟན་དམ་མའི་གཉུས་མོ་ཛྲན་བྱདང་བཞིན་རིལ་མ་ཚམ་ཞིག་གནས་ཐས། ་ཞོགྲ་ཆུ་བ་འཐེན་ཉེ་ཟུ་ང་གི་གཟུ་ཐུ་མོ་སྟན་ཞས། _ མེའི་རེསྔ་ 
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བྱ་ཚ་བས་ཁོང་པ་ཚ་རིང་ལ་དྲོས་པར་བསམ་མོ། །གསང་བའི་གཏུམ་མོ་ནི། དྲོད་སྐྱེས་པས་ལུས་བདེ་བས་གང་ནས་བདེ་སིང་ལ་གནས་པར་བསམ་མོ། །དོན་གྱི་གཏུམ་མོ་ནི། ཚོས་ཉིད་རང་གསལ་ཙོག་མེད་ཀྱི་ངང་ པ 
བདེ་བ་ལས་ལཁོངས་སྐྱ། གསལ་པ་ལས་སྤུལ་རྐྱ། ྣ | མི་ཊོག་པ་ལས་ཚོས་སྐྱ་འབྱང་ངོ་། །མཚོན་པའི་གཏུམ་མོ་ནི། ལུས་ལ་དྲོད་སྐྱེས་པས་གོས་མི་དགོས། རཱུ མི་ཙོག་པ་ཟས་སུ་ཟོས་པས་ཟས་མི་དགོས། སེམས་བདེ་ 
གསུལ་ཁ་གནས་པས་ཤན་མི་མི་དགས་པཡིན་ནོ།། ༩ : །ཨིཾ་མ་༩ེ་བབེ་ཅུ། བཅུ་ད་ཞྡ་མ་དག་ལ་བྱིའི་བཅུན་སྐབ་དག་ཞི།' བྱ་བ་ཡི་དྲ་མཆྔ།ཁའ་འབྲ་ནང་།: . དཀོ་མཆོག་གསུཞ ཡ་མ་ཏི་ཏྷ་ཙུ་ཞེས་པས་སངྨ་ནྲ་ཏྱ་ཧྲས༔ 
 བཤགས་པ་དང་བཞི། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་དང་ལྔ། མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གད་བ་པ་དང་དྲུག རྗེས་ཨུ་ཡི་རང་བ་འབུལ་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་ 

བདུན་ནོ། །ནང་གི་བདུན་ནྣམ་དག་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །གསང་བའི་བདུན་རྣམ་དག་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་དང་གིས་སུ་མེད་ཅིང་ལོགས་ 
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3! , །ན་མེད་པར་ཤེས་པའོ། །དོོན་གྱི་བདུན་ནམ་དག་ནི། „ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་རང་གི་སེམས་དང་དབེར་མེ ད་པར་ཉཏོགས་པའོ། །རྟགས་ཀྱི་བདུན་རྣམ་ད་ག་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་ཐུགས་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ད་བྱེར་མེ ད་བ་ཅང་ཤི་ནག་བྲ་ཏང་གོར་ཆང་དྲུ་དུ་སྟེནྐ་མཞ། །མཆོན་པའི་བདུན་རྣམ་དག་ནི། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་གུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ། 
རང་དང་དབྱེར་མེད་དུཏོགས་པས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ལ་བྱའོ།། ཱ །།ཨཾ་ མ་ཌ ཌི་པདྨེ་ ཧཱ། _ མཆྫལ་ལ་ ཕྱིའི་ མཌྫལ་ ནི། རིན་ པོ་ ཆེའམ། „1 ཨའསཾ; ཤིང་ལ་ མཆལ་བྱས་ལ། མེ་ ཏོག་ གི་ཚོམ་བུ བུ་ བརྒྱད་བཀྲམ་ནས། 
རྷན་ཐྭ་རྟེ་ཟྭཾ་ཧྲཧན་དྫན ། བགཏེྭ་ཀྱི་བཱས་པེ་དྭཾདཱ་བྱདད་དཱ་བཱཾསཾ་ཏྲེ། ཨོཾ་མ་ཁི་པྡི་ཧཱཾ་ཞེས་ཟུགས་ཞེ་ཆེན་པའྲི་ཝ་གསྱ་མ་དབུལ་ས། །ནང་ཤི་མལ་ནི། ` །མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དབུས་སུགཅིག མཐུའ་མར་དུག་ 
བཀྲམ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ལྟ་ཚོགས་ལ་དབུལ་ ལོ། །གསང་ བའི་མཆལ་ ནི། མཚལ་དུ་སྣང་བ་ དབྱིངས། རྒྱན་དུ་སྣང་བ་ཐབས་ ང་ས ཤེས་རབ་རྒྱན་དང་། མཆྦལ་ ཐབས་ཤེས་ གཉིས་སུ་མེད་པར་ བསམས་ལ་འབུལ་ 
¡ ལོ། །དོན་གྱི་མཆྫལ་ ནི། ཚོས་ཀྱི་ དྭ་བྱིངས་ལ་མ་བཅོས་པའི་མཚྫལ་ལ། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་ནས། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་སུ་མེད་པར་འབུལ་ ་ལོ། །རྟགས་ཀྱི་མཆྫལ་ནི། རིག་པ་ རང་གསལ་ 
གྱི་མཚྫལ་ལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་ནས། ཆགས་སྡང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་འབུལ་ལོ།. . །མཚོན་པའི་མཌལ་ནི། སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཆླལ་ལ། བཅུ དྲ་སྐལྦས་དྷ་ན་གཱི་ཝེ་ཙཨ་འསམ་ནྲ་པ། རང་ 
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། སྣང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་འབུལ་ལོ།། །།ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཁུས་ལ་ཕྱིའི་ ཁུས་ནི། བུས་པ་ད་ཀར ཀར་པོ་ སྨན་ད་ང་དྲི་ཆུང་ བཀང་ལ། མགུལ ་ཆེངས་དང་། ཁ་རྒྱན་ད་ང།, གཟུངས་ཐག་གདགས། རང་ཐུགས་རེ་ 
ཆེན་པོར་བསྒོམས་ལ། བུམ་པ་མཟལ་གྱི་སྟེང་དུ་བནག་ནས། ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ ཞེས་བླགས་ ལ་བུམ་པར་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་བསྟེད། བླགས་པ་ཐོན་པ་དང་། ཆ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་ཆུས་ཁྲས་བྱས་པས་རང་གཞན་གྱི་ནད་ 
གདན་དང་སྡེག་གླིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་མོ། །ནང་གིི་ཟུས་ནི། རང་ཤྭམས་བྱི་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་ཆུ་དང་སྨན་ཐམས་ཅད་ཚང་བས། སྤའ་ཁ་རྒྱན་དང་མཐུལ་ཆིངས་བཅིངས་ཏེ། རང་ཉའི་ངང་ལས་ཁང་ཏུ་ 


བདུད་ཅི་ཞུ་བས་ངྱར་མར་བཅག ཐུད་ཀྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲ་མཚད། བར་བ་བཏུང་། ཐ་མས་ཁུས་བ། དེས་ནད་གདོན་དང་བར་ཆད་སེལ་ལ། །ཉག་མ་ཡི་དྭགས་ལ་བཛའོ། །གསང་བའི་ཁླས་ནི། 


སེམས་ཉིད་སྟང་པའི་བུམ་པ་ནས། རིག་པ་དག་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་གཙང་གིས་ནམ་རོག་གི་དྲི་མ་དག་པར་བྱེད་ད། །དོན་གྱི་ཁྲས་ཞི། གུན་གཞི་མ་བཅས་པའི་བུམ་པ་ནས་རོང་གསལ་རང་བྱང་གི་ཆུས། ཙོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ 
དྭག་པར་བིད་ད། །ཉགས་ཀྱི་ཁུས་ནི། ཉ་བ་ཐོགས་མེད་རིས་མེད་ཀྱི་བུམ་པ་ནས། རིག་པ་བགོམ་པ་རང་གསལ་བྱི་ཆུས། སྤད་པ་མ་བཅོས་ལར་སྣང་བཀྲུས། མཆོན་པའི་ཁུས་ནི། ཆུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཁུས་ [ 
ཀྱིས་ན་ད་གདན་མི་ ན་ གཙང་བ་ནམས་དག་པར་འཕམ་མླ། ༤ ་།ི་ས་ཚི་སྣའི་ཊཾ། ༈ བསྟར་བྱས། ;/ཕིའི་འསྐན་ཝ་ཧི། ` ཐུགས་རྲེ་ཞེན་ཁཉ་ཧླའི་ཀེ་ནྡ་བཀྤཐ་ཤ།- ; མཆོད་ཁཁུ་ཤམས་ཏེ་( ` ཞིངེ་ཉེ་ཧརྒྨེ་གུ་ སེེ £ 
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ཡའ །བཟླས་ཏི་བསྐར་བ་བྱན།“ །ཉཏིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་བསས། དེ་ལ་འོད་བུང་བས་བདག་གི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་དག་པར་བསམ། ` ནང་གི་བསྐོར་བ་ནི། སྤྱི་པོར་བླ་མ་ཡི་དམ་ | ། 
ཤཱ བརྐར་ནས་གནས་པར་ད་མིགས་ཏེ་བཟླས་པས། མགལ་མེ་ལྟ་བུར་འཁོར་ནས་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒིབ་པ་དག་པར་བསམ་མོ། །ཏོན་གྱི་བསྐར་བ་ནི། . ཚེས་ཉི་ད་མ་བཙེས་བཞི་ལྲོ་བང་ན། ཧོག་མེད་ཆོས་ཆུ་ཆེན་ | ་ | 
ཧཾ པོ་བཞུགས་པ་ལ། གྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་པས། བདེ་གསལ་མི་རོག་པའི་ཉམས་རྱོང་འཆར་རོ། ཱ །རྟགས་ཀྱི་བསྐོར་བ་ནི། སེམས་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཕོ་བྲང་ན། རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ® 
* བཞུགས་པ་ལ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་བརྐོར་བ་བྱས་པས་དུག་ལྔ་རྣམ་རྟོག་རང་གནས་སུ་ཞིའཾ། །མཚོན་པའི་བསྐོར་བ་ནི། རང་ལུས་རི་བོའི་ཕོ་བྲང་ན། སྤུལ་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པ་ལ། གཉིས་སུ་མེད་ .¡ ྷ | 
༧ པའེ་བསྐར་བ་བྱས་པས། མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་བོ།། _ །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། གཏོར་མ་ལ་ཕྱིའི་གཏོར་མ་ནི། གཏར་སྣད་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམ། གཏོར་མ་བདུད་ཆིའི་རྒྱ་མཚོར་དཀར་མེར་ཕྱིས་ 


ཁེངས་པར་བསམ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁམ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་དབུལ་ལོ།: །ནང་གི་གཏོར་མ་ནི། ` ཆུ་ཐམས་ཅད་རྟཀ། ས་ཐམས་ཅད་ཤ་ཆེན། བྲད་དང་ཚོ་ ¦ $‡ཏ# 
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ཆགས་ཀྱི་བགེགས་ནམས་ལ་ཆགས་པ་དང་ཞེན་པ་མེད་པར་དབུལ་ལ། །དྭན་གྱི་གཏོར་མ་ནི། བྲོས་བངས་པའི་ཚས་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་ད་ང་། 


དྲུག་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཏེ། མདྲོན་རྣམས་ཚིམ་པར་བསམ་མོ། །གསང་བའི་ཆུ་གཏོར་ནི། 





ཐམས་ཅད་ཇུས་པར་བསམས་ལ དབུལ་ལ། །གསང་བའི་གཏར་མ་ནི། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཤྭ་ཁུག་ཇུས་པ་ཁམས་ཅད་གཏོར་མར་བསམས་ནས། ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འག་དང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་དང་། ལན་ 
གྒ་ལྷ་ལིན་༢ར་ཞྲབ་པ་ཚན་ན་གཏང་མ་ཆེངས་པ་ཡིན་ན། །ཉགས་ 
ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། རིག་པ་རང་ངོ་ཤེས་ནས་རང་སར་གྲོལ་ཙ་ན་གཏོར་མ་ཐེངས་པ་ཡིན་ནོ། །མཚོན་པའི་གཏོར་མ་ནི། ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་གིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་དོ།། །།ཨི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ཆུ་གཏོར་ལ། .ཕྱིའི་ , 
ཆུ་གཏོར་ནི། ཆུ་སྦྱིན་བྱེད་ན་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་བཟླས་ཤིང་ལག་པའམ་སྣོད་ཀྱིས་ཆུ་རང་ལ་ཆུ་གཏོར། སྐམ་ལ་གཏོར་རོ། །ཆུ་ལ་གཏོར་བས་ཆུ་དེ་ལ་འཐུངས་པའི་སེམས་ དྷ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་། མཐོ་རིས་ལྷ་དང་མིའི་ལུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་བོ། །སྐམ་ལ་གཏོར་བས་སྐམ་ལ་གནས་པའི་ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ཚིམ་མོ། ན་ང་གི་ཆུ་གཏོ་ར་ནི། ཆུ་ལ་སྨན་དང་། ཕྱེ་ ཏའ 
དང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་བཏབ། སྣོད་གས་ཆག་མེད་པར་གླུགས་ཏེ། ཡཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བདུད་རིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྒམས་དང་། ཚཆོས་སྐྱོང་དང་། འགྲོ་ 
རང་གི་དྲི་ཆུའི་ཕུད་བདུད་ཅིར་བསམས་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། བར་པ་འཐུངས་པས་ན་ ཨཱ་ད་གནྡཏྱཊ། བ། 
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༄༅། །ལྷག་མ་དྲི་ཆུ་འཐུངས་པའི་ཡི་དྭགས་ལ་བསྔ། 


ལས་ཆོགས་དང་བཅས་པའོ། ། 


༄། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའི་ཐུབ་ཐབས་སུམ་རྐར་བཞུགས། ༄། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ནཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ 
དཱཧཐྭ་སིཏ་ཐཞིན་ཧོ་་ཐཱའྲི་ཐུབ་ཐཊས་ཧདི་ཐཱ་མྱི་ཏཱནཱ་ཁཱ༔ྱ་ཧཱཧིཏྐ་ཧཱི་ཧཾ་ནཱས་ཉཱསུགགླ་ཐླཧཱཧཱ་ཏེ།  དངཱ་ཧཤཾ་ཧཱཿཧཐེཁཱཧར་ཏྱིསུཏེཏྟ་ཤེས་ཤསྟེདྲ་བུ་ནི། ; (སྟན་ཏཐཱདུ་ཧཱདྟཏ་ངག་ཏཏཱ་ཞཐྲེཀུཧཱ།, 8ད་ནེ་ཁུནཧྟནོན 
དང་འབྲེལ་བ། ད་ད་པ་བྱིན་རླབས་དང་འབྲེལ་བའོ། །དེ་ལ་སྙན་བརྒྱུད་གདམས་ངག་དང་འབྲེལ་བ་ནི། དང་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཅི་དགོངས་པ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྙན་དུ་ 


༤༠༠༤༨༨༧ར༧༨༤ཕ༠༠༠༠༤པ༧༨༧༢༠པ༣ཆར 


།དན་གྱི་ཆུ་གཏོར་ནི། ཚོས་ཉིད་མ་བཙས་པ་རང་བྱང་གི་ཆུ་ལ། རེག་པ་གསལ་དག་གྱི་བྱི་དོར་བྱས་ལ་བཏང་ངོ་། །རྟགས་ཀྱི་ཆུ་གཏོར་ནི། སེམས་ 
ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཆུས་དུག་ལྔ་ད་ང་རྣམ་རྟོག་རྗེས་མེད་དུ་བཏང་ངོ་། །མཚོན་པའི་ཆུ་གཏོར་ནི། ཆུ་གང་ན་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་བཟླས་ཤིང་། „ བདུད་རྩིར་བསམས་ལ། ཡར་བླ་ 
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བྱགད་པས། ། བདེ་པར་གཤེགས་པའི་བཞའ་བྱྫགད་པ་དྲང་འབྲེལ་ཏེ་གཅིག ་གངས་རྒྱས་སྔང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཇེ་ཆིན་པོའི་སྙན་ྲུ་ཐགུདྲ་བས། ` བྱང་ཟུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་རྡེ་དང་འབྲེལ་ཏེ་གཉིས། ˆ བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སྤུལ་པའི་སྐྱ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་ཞལ་བསྟན། བཀའ་ལུང་གསུངས་ཏེ།་ སྙན་དུ་བརྒྱུད་པས་སྤྲལ་སྐྱ་བཀའ་ལུང་དང་འབྲེལ་ཏེ་གསུམ་མོ།  །གཉིས་པ་ཐུགས་ 
ངོ་། །གཉིས་པ་ཆོས་ལ་ད་མིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ནི། ཕྔན་ལ་རང་གྲོལ་བར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡིན་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་ལ་ད་ལྟ་ཁོ་ན་ནས་སེམས་ཅན་ཧགྱི་དོན་དུ་འགྲོ་ན། རང་གི་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་ 
ཟླབས་དང་འབྲེལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འདོད་པའི་དད་པ་ནི། ུ སྐོམ་པ་ཆུས་གདུང་བ་ལྟ་བུས། འཁོར་བ་སྲོངས་པར་འདད་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པས། ཡིད་གདུང་བ་དང་བཅས་ནས་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་བསྒྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དང་བའི་དད་པ་ནི། སྤོ་བ་སྐྱིས་པ་གསེར་ཁུང་བརྡོལ་བ་རྟེད་པ་ལྟར། བསྒུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཡིད་སྤོ་བ་དང་བཅས་སེམས་དང་བ་དང་བཅས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ 
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༠༩༤༧༥༠༤༠༠༠༤ ༧༤༡ ༤༤༨༧༤)༡༡༤༩༩༤༩༨ ར༠༠༨༩༨༨༨༨༨༡༨༤༨༨༤༤པ༨༡༧༤༨༩པར༩༤༠ར༤༠༨༤༠༤༤༠༧༧༠༧༢༨༡ ༢ ༡༠༡༤ "༡༡༤ གབ་༢༠༤ ༡༠༠༢༠༠༩༧ 
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༄༅། བོ །གསུམ་པ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ནི། ཕབ་བུ་ཛ་ཤེས་པ་ལྟར། ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས། གྲུགས དེ་ལར་དད་ ། ། 
བདར་བ ཉེ་་ཡ་ལཡའ འའབྲ་ཅ་ རཿ དརའ༢༤༥༥་ འཚིང ལི 
བྱེན་རླབས་དང་ འབྲེལ་པ་ཡིན་ནོ། ཕྱི་ཛོན་ ཀཉིས་པ་ཁུགས་ རྗེ་ཆེ་ཅུང་གི་ སྒོ ་ནས་ཤན ་འབྱེད་པ་ ནི། ཐུགས་ རྗེ་ལ་ གསུམ། ཡངས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ། གསལ་བ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ། རྒྱན་ཆད་མེད་ ཅེ 
པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུའི་བུགས་ཆེ་ཞང་གཡུམ་མོ། །ད་ང པོ་ཡངས་པ་ནམ་མཁའ་ྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནམ་མཁའ་མཐའ་བལ་གྱི་རྙིང་རྗེ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། གཉིས་པ་ནམ་མཁའ་ཉར་སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་ 
རྲེཾ་ཡོགས་འིས་མིད་དུ་སྱི་ཐ་དང་། གསུམ་ལ་ཤས་མཁའ་ཏཱལྭ་མེ་ཡད་ཡི་དོན་ ཏོགས་ཙམ་ན་གང་ཡང་ཤོང་ཡངས་ཆེ་བས་རྟོང་པར་རྟོགས་པའོ། །གཉིས་པ་གསལ་བ་ཤི་ཟ་་བུའི་ཐུགས་རྗེ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཉི་ཟླ་གསལ་ 
བ་ལྟར་རིག་པ་གསལ་ལ་དྭངས་པ་ཤུགས་ལ་འཆར་བ་དང་། གཉིས་པ་ཤཉི་ཟླ་དྲོ་བ་དང་། བསིལ་བ་ལྟར་སྟོད་པ་དངྲ་སྙིང་རྗེ་ཐུང་དུ་འཆར་བ་དང་། གསུམ་པ་ཉི་ཟླ་ཀུན་ལ་གསལ་བ་ལྟར། ]སཕྙིང་རྗེ་དང་སྟོང་པས་སེམས་ ྦ 


༼ཧཱན་ཐཊཾ་ཧཱ་ཐ་བྲཾ་སཁིཝ་དུའ་ཐུན་ཕ་ཉེལ་ཐཊ་ཤེདྲ་ལྔའོ། 5 །དེ་ཁཉི་ཏྭ་ཏི་སྱི་ཤ་ནྲི་ཉེཏྟཾ་ནྡི་ཐང་ཛཾ་ཏོཛ་པད་ཏ་རེཛ་ཞྲེ་ཁཁེཏུ་ཏ་ནི་ིདྲ་རྗེ་ཐེན་པོའ།- _ །གསུམ་པ་གྱུན་ཆད་མེད་པ་ཆུ་བོ་ལྟ བུའི་སྙིང་ཇྔེ་ལ་གསུམ་ལས། 
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དང་པོ་ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་ཞིང་གཏིང་ཟབ་པ་ལྟར།: ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ལས་མི་ གཡོ་བ་ཡིན་ནོ། ¦ ནི པ་ཆུ་བོ་འབབ་ འབབ་པ་རྒྱ་ པ་རྤུན་ ཆད་ མིད པ་ ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 

ན་གི རར པའོ། རུན པ་ཆུ་གཅིག་ཕྱིར་འོངས་པས་སོ་མ་ རྱན་དུ་འབབ་པ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རིག་པའི་ཚརྩལ་ཁ་ཡེ་ཤེས་སོ་མ་ རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འཆར། རྣམ་རྟོག་མི་ 
ཆོག་པར་ ་ ཐུགས་རྗེ་ལ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་ བྱའོ།། །།ཕྱི་དོན་གསུམ་པ་གསལ་བ་ གསུམ་བྱིས་ཊཱམས་ཧུ་བླངས་བཞྲི། ' ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རུཾ། ལུས་ལྷར་ གསལ་བ། ངག་ ་ སུ་གསལ་ 
བ། ཡིད་ཚོས་ཉིད་དུ་གསལ་བ་དང་ གསུམ་མོ། །ད་ང་པོ་ལུས་ལྷར་གསལ་བ་ལ་ག ཉངས་ཐ3དཏངང་ ་ལྷའི་ ནམ་པར་གསལ་བ་ནི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ བརྗོད་ པས་ཧྐད་ག་ཧི་ལམ་དག་ཨིད་ གངུན་ གྱི་སྒྲིབ་པ་དཀར་ 
སངས་ལྭ་སད་ཅིག་གིས་དག་ནས། ཡུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རུར་གྱར་ཏེ།.. ་སུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ཞབས་གཉིས་ཉི་ཟླ པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ལྟའི་བརྡ་རྟགས་སུ་གསལ་: 
བ་ནི། ཞལ་གཅིག་ནི་སེམས་ ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ པ། ཕྱག་བཞི་ ནི་ཚ ད་མེད་པ་ བཞིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ མཛད་པ། ཞབས་གཉིས་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་ འཇུག་གིས་མཉམ་པར་ བཞགས་ ཐཐ རྐུ་ 
མདག་དཀར་པོ་ནི། འཁོར་པའི་སྐྱོན་ གྱིས་མ་ཞོས་ 523 པྨ་ད་ྐ་ག་ རྫར པ་འ 2: ` པའི་ད པསྣམས་པ་ནི། £ 9 འཁ | 58 ༥ 5; འཁོར་བར་སེམས་ ཅན་ 
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༡༡༧༧ ° ˆ ༨༡༨༨ ༠༧༡ ༢༤༧༨ 








. ༄༅། །གྱེ་དོན་མཛད་ཀྱང་འཁོར་བའི་སྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའོ། །ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ནི། ཚོས་ཉིད་སྟོང་ང་དང་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའོ། ། | ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ནི། འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་པར་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཤར་བའོ། །དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དྱན་དང་དབུའི་གཙུག་ན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཞུགས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ | ( 
ཅར སྣག ོ་ི་ ཡེད་ཆུ་ཡིད་པའྡོ། །པླངའི་གདན་ནེ། འཁོན་བར་སེམས་ཅན་པ་ཐུགས་ཟླེས་ཝགོས་ཀྱད་འཁན་ཐའི་ ལུ 
གྱིས་མ་གོས་པའི་བརྡའོ། །གསུམ་པ་རྷའི་ངོ་བོར་གསལ་བ་ནི། ཚ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ་ལོགས་ ནྭ་ཡོད་པ་ཅིག་བསྡོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ེ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྟར་གསལ་བས་གཞན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ནས། མཆོད་ཨི་དགོས་ 
པར་རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་དངོས་ པོ་དང་མཚན་མར་ སི་ བསྒོམ། ཆུ་ཟཱའམ་ ཧེ ཀྱི་ གཟུགས་བརྙན་ལྟར་འོ འོད་ ཀྱི ་ཇང་ བཞིན་ དུ་ བསྒོམ། ངག་སྔགས་ཨུ ་གསལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་ པོ་སྱི་ ÷་ 
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ཤྭཧོ་ཐྟེ་ཉར་ཁན་ཡོན་བྱི་གྲོ་ནྟསྐ་བཟླས་པཱ་དི། ངི རབ་ཉྱི་ཐེང་ན ཉིཟླ་པཛྨའི་གདུན་ཏྟེ་དས་ཐུ། རད་ཐུགཉུ་ཇེ་ཚེན པོར་བད་མས་ལ་བྲགས་ཏི་སླ་ཆེ་བ་ཇ་ང་ཆེ་བླ་ཏུས་པ་ཉན་བླ་གས། དེ་ལ་ཡིན་ཏྲན་ནས་པ་གྱསམ་དྲད་ 
ཧཱན་ཏ།-;. ཛྱུ་རླུ་ཛིཿའ་ཛཾན་སྔན་ནི།, དངུ་ཀེ་ཉི་ད་ཏཱནཿ་ཏད་ཤེན་ཏི:ཏང་ཧཱ་རུཧུ་ཨཱཏཏྗ - གཛ་སཿཧུཾནང་།,9 སྒྱད དྲད - -ེེ་བླ་གུ་ད་ཏྲ་ཝི་ཤི་ཏུ་ན་བཏྤ།ཏུཏཏ67 588 ཏ་སླེ་ཏློཀྤྤ 855 


ྦ 











1⁄2... 





༤ 
1962). 0/ 





༤༤-«~----- 


༢ པ༢༢༢༣༡༩ ༩༠༢༣ ༢༢༤ ༢ ༩ -- ངོ ༅་ཆནམམང་ ༩༦ ཆང་༢ལ༣༠ཚར་༡༨༩༡༡༩༧མང་ར༣-༩༩༢༨༧༩-༢༤༡༢༠༡༨༢༡༥༣༧༡༨༩༦༣༨༩འལ༣༧༩༨༧༩༨པ༧༣༧༩༤༧༤༢༤༨༡༠ 














་གེ་དྲུག་པའི་སྤར ་བསམ། ,.ཉ་དང་། མཡི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། . འདྲེ ཐག དང་། ཡི་ དྭགས་ དང་། ཧྱོལ་ བྔང་ལ་ཐ པོ་གས་པ་མ་ མ་ཆེའི་ སྒེ | 
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ཐོས་ཙད་ཐསས་ཅད་དྭསལ་བར་ཡི་ཚྭང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྱོགཔ་རི ས་མེད་པར་ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ལྡེག་སླིབ་འཛད་པ་ཡིན་ནོ།། །] 

ཌཱ ཿ °= ༤ ཿ 3 ངེ, >: 0 ༢" † སྟེ ཀ་ལ (༤༤ རེ) ༡༨༢༠ ༤ རར བ་་ ˆ ར་ཡ ˆ" ཙོ བ། འམ ཟ ་ཿ ˆ ས་བ ངཿ 
ཡི་གྲི་ཇུ་གསཱ་ཾ་ཧཊྡོཊ། །ཆདཝམ་ཏྲོ་ནངལ་ཆེན།བོཁི་ཊ་ཡེབ། ` །གིན་གཏུངམ་སྭ།',' གཟྱིས་ཏྲགོ་ཐྡནཔཊ༢ཉ པཾ ཉ་་ ( ཀུབས་ཉིཊུ་ 5 ང་ན་བྲན་རཕུ་ཏྐུ་ླ་ 5 
ཧྲུངབ་གུས་ཇི་ཆིན་བོའི་ཐུ་ང་དྷ་ས་པའི་གྲ་མཱའྲ་ཡངྱ་ཨཱཧྷཾ་ཛཱཀྷཱ་ཐཱགས་ཇོ་ཡེན་ཚའྟ་ཞྐུ་ཞུང་ཧུང་བད་པོ་ཁྲ་བདྲོ་ནུ་ བཧཧ་སྲ་ཨོཧཿཧི་ཏ་བཏཏཾ། པཾ ༨ ཇ་ཞེ་སཧརྦིའི་ི ཅས 
ཀྱི་རོད་ཐེར་ཡྱེར་འཕྲོས་པང། ཙཔས་བརཅུའི་བླ་མ་ད་ང་། ཡི་ད་མ་ཊུགས་རེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ གེ་སས་ མམས ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ པས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པ འི་མཆོད་པ་ ཡུལ། ད་མ ་ཅཾཀཾ་ཉམས་ | 
ཆག་ཐམས་ཅད་། པང་ཨ་ན་ས། ཀླུ་གསུང་ཐུགས ཆེ དངོས གུབ ཝུར་འདྲུས་པར་བགྲོམ་མོ། །གཉིས་པ་ཁྲོ་ ཚུལ་ དུ་བཟླས་པ་ ནི། བདག ་གི་ བ་ ཧྤུའི་ ཁུང་ཁུ་བུ་ག་ཐམས་ ཙྐ ཁ་ བོ ཁ་ ཕྱིར་ བྟཝས་པས་གང་ནས། ཡི་གེ་ ྦ 
དྲུག་པའི་སླ་དེ་རི་རེ གགྤྲགས་པལ་བགེགས་དང་ཁོག་འདྲེན་བར་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཟེར་མེའི་ཚ་ཚ་ལྟ་ བུ་ཕོག་པས། དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི ་གདུ་ག་ཙུབ་ཞི་ ཝཱ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་པར་བསམ་ཆམོ། །གསུམ་ | 
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8 གྭེ་དྲག་པའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ནམ་པ་ལྔ་འཕྲོས་པས། དན་མཿ་ཐཿ་ཀ་ཉན་ ཟེར་བྱིས་ཁྱབ་པས་ཐི སྡིག་སྒྲིབ་ ཟ་ས་ཡང་ཡིད་ཅེས་ཁ་མས་ནུན་ བསྲེགས་ནས་མི་གནས་ ྦ 
ར་ཚོ་ན ཨ་འཟཐ་ཡ་ཧ། གསུང་གཏྱས་ཡེད་® ོང་པའི་སྤོ་ནས་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡ་བི གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་མ་གི་རྐང་པའི་མཐིལ་ཡན་ཆད་ན་། དྲན་བྱེད་འགྱུ་ 


དང་ཡི་དགའི་མཁན་པོ་དེ་ལ་ཁ་ནང་ཧདུ་ལོག་གིས་ཁོག་ལ་བལྟའ། _ །རྩོགས་ མ་ཧོགས་པ་ཁ་ཕྱིར་ལོག་ནང་ལོག་གཉིས་ལས་མེད་པས། ཤེས་པ་ཁ་ཕྱིར་ཤོར་བའི་ 
འཆག འཆར་རོ། །ནང་དུ་ཁོག་པའི་དུས་སུ་དྲན་རོག་དེ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད། དྲན་ཉཏོག་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་ 











-ཐཿ9=- 


ཡིངས་པ་དེ་བ་གམཔ། ་རིག་ཏོཐ་གཤིག་ཆུ་མིན་མའི་ནན་ ཤཇ ཡི་ཚྲབཝ་ཐ་ནི་ཚྙ ཕྱད་པ། ལྟ་སྒོམ་སྱྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའ། . །འདི་ནི་མཁའ་ 
ས་པས་ཚུས་ལ བདེ་བ། དག་ལ་ ཞུ མྭ། སྡེམཔ་ ལ་བ ཧོ ཤཾ་ ང་ འབྱང་ ཁོ ་། །སེམས་ རཅིབ་ ཉིད་ དུ་གསལ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་མྱི་ལྟར་བཞག་པ་ནི། ྦ ཤེས་པ་ 
་བསོད་། རམཱཿ་གཱས་ཛྭཏག། ` ཕྙིངྲ་ པོ་བྲག་ཁ་དས་ ཅ་ཁྲལ བཞིན་དུ་ གླ་བ མཱ །གྱིས་ཨ་ཤང་ཏར་ཐནཧ་པ་ཞི། ༢ །༣མས་ཆམི་བདེ་ཐ་༩མ། ༡ ཇལ་ 


8: ོང: ༨༤ -------------ˆ༤ཆ་རོ༡་ 6 
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༢༠༨ ༢༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༢༥༤༤༤༤༤༢༨༤༦༤༥༤༨༨༥ ༢༤༨༢ རརར ར་ལ ་་་་་ས་་་ཀ་ྲནརྤཔྣཾྣ༈༩ ཀྲཀྲཌྲཀཀསཀ(ཀ༈༼(`[(༦༠‰$་ 


གི་སྦིབ་པ་སྩོང་། ཌི་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པས་ཡིད་ཀྱི་སྤེབ་པ་སྱོང་།. 





པད་ད་གའ་བ་ཚད་མེད་པས་ཧོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྱོང་། མེ་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པས་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་། 








ཆད་པའི་དུས་སུ། ཤེས་པ་ཚད་དེ་ཤིག་གེ་བུན་ནེ་སེང་ངེ་བཞག སྙིང་པོ་ཤུབ་ཤུབ་བཟླས་སོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ལྟར་བཞག་པ་ནི། རྒོད་ཅིང་རོག་པ་མང་ན་རྟོག་པ་མ་བཅོས་མ་བསྒྱར་བར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ 
བཞག ངྲ་ཤེས་པ་གྲན་ས་ཕུགས་བུཐཞག བྱིང་པཡད་ཁལལ་ཆལ་བླས། ༥ 1 རེམ་བ་གསས་ད་ག་ཅང་ཁ་ཝ་གཞས་མ་སོམས་ཆོག་ཉིད་དུ་གསའ་ཁཿ་རདྡང་། །སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཕྱི་ན་ང་གསང་བ་དླུག་ཚན་ཨུམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའོ། །དང་པོ་ཕྱི་མདོ་སྡེ་ལྟར་སྦྱར་བའི་གད་མས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཅི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ལ། ད་ང་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ 
ཚདས ཧཱཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། . །གཉིས་པ་སྡོམ་པ་ད་ང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ཤན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསུུང་། མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བསླུང་། ཌི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲང་། པད་དགེ་བསྟེན་ 
ཧཱཱ་ཚོས་ཉིད་ཚད་མེད་པས་ 
























༢༣ དེ ད 





༄། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤྱོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནང་གསང་ཝགས་དང་སྦར་བའི་གདམས་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་ཐུབ་པ་དྲུག་དང་སྨྱར་ན། ཨཾ་ལྟའེ་ཐུབ་པས་ལྟ་ལྕང་བའི་སུག་བརྔལ་སྤྱོང་ངོ་| 
; ྱ་ཐའངས་ཉལ་ཡིན་འབང་ཅད་ཀྱི་ཡུག་བཟག ངངྲོ། བད ཆ་ཆའ་ཇུང་མབྱས་མི་འྱ་ན།ཁའ་དུག་བཊ་བང་ངོ་། །པད་གལསོང་གྱི་ཐུབ་པས་རྱལ་སང་བཀ་ཕྱད་ཀྱིཐུག་བརྔལ་སྱད་ངོ་ །མེ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་ 
ཤྭ  མཐའ་འགད་གས བཀྲེས་སྐོམ་ཀྱི་སག་བསྔལ་སྤྱོང་ངོ་། ' ཧཾཿ དམྱལ་བའི་ཐུབ་པས་དརམྱལ ་བ་ཚྭ་བྲང་གི་སྲུག་ བསྔལ་ སྤྱོང་ངོ་། །ནང་ཡབ་ཡུམ་དྲུག་མཁའ་འགྲེ་དྲུག་ཉོན་ཨོ མོངས་པ་དྲུག་ འཇོམས་པ་དང་ སྤྱར་ན་| ཨ་རིགས་ཐམས་ ། 
ཛཾ ྦ ཅད་འདུས་པ་ཐུག 886 ཡུམ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཛོམས། མ་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། ཉོན་མོངས་ ུ 
2 པ་གཏི་མུག་འཛོམས། ཌི་དཾ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའ། ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། ཛོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ།  ཉོན་མོདས་པ་ཞེ་སྡད་འཛོམས། པད་རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན། ཡུམ་སཱ་མ་ཀྲི། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། ཉོན་ 


མངས་པ་ངྭ་ཙལ་འཛོལས། སེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཡུམ་གསུ་དཀར་མ། པྱད་མཁའ་འགྲ། ཉན་སོངས་པཿ་འདད་ཆགས་འཇོསས། ཧུཾ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། .ཕྱབ་རྲ་ལ་ཐི་ག་སྒྲོལ་ཁུ། ཞཧ་ཀྱི་མཁ6ཱ་ཊབྲཾ།= ཊན་ ྦ 


ཿཧཱཏཱཿཧཱཤླ། (6 ཛཾཱཧུཿ སུ །གསང་བ་སྐུ་དྲག་ཡེ་ཤེས་དྲུག་དང་ཕྦྱར་ན། ཡི་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ།_ ཆོས་དབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། - མ་ཁོངས་མུ། མི་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཌི་སྦུལ་སྐུ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། པད་ 
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ངངོོོོ་ོང་བའ་ོའ་ང་ོི་ོོ ོ་ངོའའའ་ཤོ་ འོོ འ་བ སྨའི ས རེ་་མ་ ་ ་་་་་སགེིཾ ་ 

། ཛ་ཏི པོ་ཡོར་རོག་པའི་ཡི་ཤེས། མེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐུ། བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཧཱུཾ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་ཨི་འགྱར་བར་བསྟན་པ་ལྙན་ཅིག་ཀྐྱི ཊཱ ླླ་ ། པད་ཐབས་ཤེས་དྭ་བྱེར་ ྦ 

| ཏའ དད འེ་་མ་ཟ་་ ་གྱེ་གན་ད་དང་སྣར་ན། ཨཾ་གཞི་མ་བཙོས་པའི་གནད། མ་ལམ་མ་འགག་པའི་གནད། ཌི་ཉཧོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཁོག་པའི་གནད། པད་ཐབས 1 |, 

÷-དང་སྦྱར་བའི་གདམས་པ་གཉུམ་དི། དང ངཿ ལྟ ༡༣ ཟ་ ཧཱ ཧྱ བང་དུ་འདུས་པའི་ཚོས་ཉིད་རང་ལ་འབྱང་ བའི་གན་ད་དོ། །གཉིས་པ་ཚོས་ཏིད་ཀྱི་དོན་ལ་དྲུག ཨིཾ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་བཤྱི ཆོས་ཉིད་ཀྱི .; 

| ཅྐན་ཤའི་གན་དྲ། །མཡི་ཤིས་རད་བྷང་ཐཱ་ཨ ཏིག་བྔག་འ དད - ་ ཟླ པ སེ སས་མ ཧྱ་ངམ་མེ་ཟེ བ་ལ ་སུ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན། མེ་རྣམ་པར་རོག་པའི་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་སྲིག་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན། ; 

། རོབ ཁེ་ཏི་ང་ཡོ་ཌ རཿ ཁི་ང་ཏིཿཛོ་ད་ ཌེ འཡོརང ངཱ ཡ་ར་ ཧཿ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི ཧོ ཀེ ནྱ ཇི ༤ ༧ » ༧ གས་ཀ - ཌེ ༡ ' ཛོ 'འབྲས་བ་ | 
3 ` ཤན རན རམ ིལ་ ཆུལ བོ ཨིཾ་ལྟ་བ་ཚོགས་དྲུག་ཆུག་པའི་ཡུལ། མ་མ་བཅོས་སེམས་འཛིན་མེད་པའི་སྒོམ་པ། "་ ར་འཚ ཀད 

| :- ར་རེ ཧ་ཤི་ཆོཧ།་ཁིང་ གསམ་པ ཌཊཱ་ཧྲ བྱ ༨༥༨ 33 ༨ པ་འ།་བས། 

-;ཊུ་ཞཐྱུན དྲྭ ° ཟྭ ཞ། 2 རམ འར རང་དག ཧཱཾ་ཚོས་ཉིད་རང་བྱུང་རེག་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་འདུས་སོ།། །སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་དག་པ་ནམ་པ་ ཅུབ་བནནུ་ རར ས་འ རར ད་ ། 
གཉིས་མེད་ཆོས་རྐྱ་རང་བྱུང་ ཅཿ་དྲས་ཆས་ཏུཿཐ ། “པོ ལུ པ་ལ་རོ་ངལ་མེད་པ བི ཅད་མིད་པར་རཛྡ༥ 
ཉམས་ལེན་དག་པ། སྱུད་ལྔས་ན་ག་མ། འཐྲས་ཐུ་གྭ་ག་ཐ་ན། ; , [ད་ཐ་7སསཾ་ཡེན་དག་པུ་ཁྲ་གསུས8། ` ན་ཐ་ཝ$ྤ་ཐྭསྟ་ཤུ་བགསྔ་དེ་མྲསྐནཡལ་ 898 8 ཏ་ཐ 
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གགླམ་པ་བས་འདམས་བངརཔསཔརལརརར༩མརར༡༠༤༤༤༤༤ འ༠༤སར༡༧༡༨༩༧༠༤༤༤༧༨ ༡༡༨-༤-༨--༠༠༡༡༡༡༤༠༤༡པཔཔ༤༨༡༨པ༨༠༤༨༤༡པརར༤༤༤༨༤༠རར༡༨ྩཔརར༤༢པར༢ར༠༢ངརའར༨རརར་ར༢རརའཇརའ་ོར་རར་ར༤འ¦༤ོ±1དསཕ ༼ྣ" ༨" ༨༨་ེེལ༨ལལཔེརལལཔཔཔརརཔརཔརའ༤པརརཔརཔ༨པ ༧༨༨༠ 


ལོ ༡༡༡༧ཟོལ་དགོན་མཆོག་མཆོད་པ་གལ་ཆོ། གཉིས་པོ ཐོ་ག པཞོ། ཐོཔ་ཉོད་གསོལ་ལ་དོག་པ་འདོ་ ནོག ཡོབ མ་གོས་པ གསོཔ་པ་འཛོན་ ཡོད་པ བོས་བ ཞོམ འཐལ 
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བའེ་ཉམས་ལེན། དུས་ཚྟག་ཏུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་གལ་ཆེ། གསུམ་པ་དམ་ཚིག་དག་པ་ནི། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་མ་ཁྲེལ་བར་གཡོ་སྩྱ་དང་ཟོལ་ཟོག་མེད་པ། _ མ་ཡེངས་པར་དྲན་པས་བཟུང་ལ། དགོེ་སྦྱོར་རང་ 
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བ་དུས་མཉམ་དུ་བཏང་ངོ་། ་ ཆ་ ྲགཀཾ བརྩོན་འགྲུས་དང་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཟིན་པར་བྱས་ལ། ཐེ་ཆོམ་དང་ ཨིན གཉིས་ ཆིད པར་ངེས་ཤེས་གདེངས་དང་ ལྡན་ཧྲམ་ བྱའཾ། ། 











= ༩ == 


| དྲུག་པ་བཟླས། གཉིས་པ་ནང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་རོག་གི་དབང་དུ་མི་བཏང་། དྲན་པའི་རིས་ཟིན་པར་བྱས་ལ། ཊཧཱ་ཐོཿབ་ཡ་དང་ནྟཱས་ཛཱགླ་ཧཱ་དཾའམཛ་ཀང་ཧདྷ་ཟྷོ་སྲུར་ མི་ བཏང་ ། སྤྱེས་པ་ དང་ གྲོ་ལ་ 


གསུམ་པ་འཐས་བུ་དག་པ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ལུས་ལོངས་པྱོན་རྫོགས་པའི་སྐུར་དག་པ་ནི། ཆས་གསལ་བས་ལ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད། རང་ཕྱང་རང་ཤར་དུ་འདུག་པ་དེ་ལུས་ཉ་ཆུ་དག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ངག་ 
འའི་བུ་ཧདུ་ག་ཐ།) ཤ་ཧྲོ་གུ།ི་ཀྲི་ཆུ་ཀཱ་ཧབ་སཱཧཱཧ་ཨ་ཤབྲ་ཛཱ་བཱ་ཧྲ ཐཱཧ་པཚུཧ་།,.“ ་ཐུཊཁཝ7་8ཉཧ་ཧེནཧཐ:ཧྲེཧཱིཐྲ:¿666968 ཏོ ནསཉས་དཱ་ཐྭ་ཚཉུསྱསྟ་ཧཱུཧཱ ༧་ཡིན་ནོ། །གཅུམ་པ་ཡིད་ 


ཤཿ . 


± དཾ སག་ཀགཀ 77 0 ི ལ་ཡི | ས་ ི་ཾ་(།0གབ་ ས་ཁ | ( ྣ|[+[{ོ{|ིོ་ཾྣགཀ ༩ ཤིཡཡ ༥ ཡོ  ོྩ|ཁ ོ ོཁཡ ི་འཡལ་ལ་ངར་ར#ཾོཾོཾ༦ིེོལཾ(¦ཨལཨིེོ༦¦ེ(ཾིརིེག་ཾ་་ཁ་་ེ་ཤ་་ྲ་ཤཁཚྲྤྲ་ྨ9༩་ཀྲེེེོ་ོོ་་ོམ་་་ མ་ས 
[རྩས་རྐུར་དག་པ་ནི། སེམས་ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ་རིས་མེད་མ་བཅོས་མ་བླསླད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀློད་ལ་གཏད་པས། - ཁོན་མོངས་པ་དང་ནམ་ཏོག་རྗེས་མེད་པས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བར་འབྱུར་ཏེ། ཡིད་སྐྱེ་ 
བ་མེད་པ་ཚོས་སྤུར་དག་པ་ཡིན་ནོ།། །།སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་སྤྱིའི་གནད་རྣམ་པ་གསུཡ་གྱིས་ལྟ་བ། སྒོམ་པ། ཕྩོད་པ་གསུམ་བྱི་གནད་བསྒོམ་པ་ནི། ལྟ་བས་ཐག་བཅད། ཉསམས་མུ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ྱིས་བླངས། 
པ་དེ་ཀ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཁོར་བ་སྤང་དུ་མེད་པར་ཐག་བཅད་པ་ནི། ° འཁོར་བའི་སྣང་བ་འབྲོ་དྲུག་གི་ཕུག་བསྔལ་རང་གི་སེམས་ལས་བྱང་། སེམས་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་གྲོལ་ 
བས། འཁོར་བ་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཁོར་བ་ཀ་ནས་དག་པར་ཐག་བཅད་པ་ནི། འཁོར་བ་ཀ་ནས་དག་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བླང་བྱ་དང་བྲལ་བས་ཉམས་ཇུ་བླང་རྒྱ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། °, །གཉིས་ 

ཇེ་ཅིན་པོའི་ལྟ་བ་ནི། .ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ནམ་མ།ཁའ་དང་འདྲ། གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ། ིར་ཡང་ཡི་སྣང་། གར་ཡང་མ་འགག གང་དུ་ཡང་ 


པ་ཉམས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བླངས་པ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཐུགས་རྗེ ཆེ 
འཆར་བ་ཡེ་ནས་རང་ལ་གནས་པ་འདི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཡིན་པར་ངོས་བརུང་། གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྲོཝ་པ་ནི། ཉི་ཟླ་ལྟར་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གསལ་ཏེ། གང་དུ་ཡང་མ་བསླིབས། གར་ཡང་མ་ 
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=༤~-༨༩༨༤༨༨༨༨༢༤༨༢༡༨༢༤༢༠༨༤༢༨༢༢༧༨༨༢ར༧༠༤༢༩༤༢༢༠༠༢༠༢༥༢༠༢༢༤༢༥༧༢༤༢༠༢༢༠༠༨༥༧༢༩༩༢༢༧༠༧༥༠༢༤༤༢༩༠༢༤ ༢༩༢༤༢༠༤༢༠༤༠༤༤༧༠༢༠༥༢༠༢༠༠༤༠༠༠༠༢༢༤༢༢༢༤༠༩༠༠༤༥༠༢༠༠༥༠༤༤༥༠༥༧༤༨༧༨༧༨༨༨-༨༨༢༤༠ར༢ར༤པ༢༠༨༢༤༢༢༢༠༠༤༢༠༨ས༨༢༢༢རར༤ར༤༢ར༠༠༨༢༤༢༤༢༤༤ར༤༢ར༤༢༢༠ར༡༢༢༡༢༢༢༨༨༨༢༢༢༢༢༢པ༨༢༢༢༠༠༢༤ར༢༠༢༢༢ར༡༨༢༨༢༠༤༤༨༨༢༨༨༠༤༢༢༠༠༠༤༢༠༠༢༠༤པ༢༤༢༠༢༠༠༤༠༠༠༤༤༠༨༠༠༤༢༢༠༢༢༠༤༢༠༢༠༨༨༥༠༠༠༨༢༢༠༠༥༤༠༢༡༤པ༢༢པ༢༢-༢༢༢ར༢༠༥༠༠༡༢༢༠ར༢༢༢༥༤༠༠༧༥༢༢༨༢༤༢༢༩༢༠༩༤༨༢༤༨༢༦༢༤༢༠༧༢༢༢༢༠༠༨༤༧༤༠༤༤༢༢༢༤༢༢༨༢༤༠༨༢༨༥༠༢༠༢༤༠༢༤༢༤༨༨༢༢པ༠༤༢༢མསསསས་ 
































ད ༄། །འཤགས་པར་རང་བྱུར་རང་ཤར་རང་གྲལ་ཏོག་མེད་ཚུན་གྱིས་གྱུབ་པ་འདི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་ཡིན་པར་ངོས་བཟུང་། གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱོད་པ་ནི། ས་གཞི་དང་འདྲ་རྟེ་ཀུན་ཤོང་། | ྣ 
ངོ ྦ བྱ་གས རེས་ལེད་ མཁང་དུ་ཡན་ ཧྲ སག བྲོང་ དོར་ བཟང་ངན་ ཡེད བམར་ཁཇོ་ཤན་རང་ གྲོལ་ རི ཤེས་ པ་ དེ་ཐུགས་ རེ་ཆེ ཆེན་ པོའི་ སྤྱོད་ པ་ ཡིན་ པར་ངོས་ བཅུང་ ། གསུམ་པ་སྨྱོད་པས་ལ་དེར་ བ་ཁ་ པ།སུམ། | 
ཤཱ དང་པོ་མླབུའི་འཛག་ཐསབ་ཏྲི་སན་པ་ནི།  ཐུགས་མེ་ཟེན་བོ་ཝྦུ་བཏའི་རྡལ་འྱོལ་དཐ། * ` བིཀང་འཇཱ་ཚེཝ་སིབ་ཉང་ཕུག་སེ་འཕྱིན་ #་ ཚགས་ཡིསྣ་མཅ་ཞ དྲད ལེ་ལ་བྱཊཾ། །གོ་ཆ་སོ་སང་ཅུ་ང་བང་ཧུདས་ 
ཧཱཾ ཧུ་ཧཾད་ྲཿ་ཤི།:ཿ ཐུཧྲམགྨེ་ཅེན་མ་སྦྲཐ་པཞྲི་ནཁ་འབྱོར་བས་བྤད་པ་ཡེསོ་རི་གླུ་ཚུབ་འཚོས་ཡི་ཐཿབཆཝཐ་བརཙས་ཤུགླས་ཟུ་ཧྲ་མཏྲན་པའི་ཐིསབིད་པནཿབྱས་ནས། སིསཿ་ཅན་ལཡིང་ཟེ་བན་ཨི་བཛན་ནོ། ' ˆ །གསུས་ཧ་ཞིན་ ¬ ཏྱ ` 
: ལ༅ཆུ་ལ་ཚུགས་རྱི་ཁྱ་རྐད་ནི།-- ཐུགས་རྗེ་ཆེན་:ཇོ་ལུབ་མའི་ན་ཁ་འབྱར་པོས་འེན་ད་འབིས། = ་ཡི་གེ་ཟླུ་གས་སླ་བ་བསྒས་བྲག་ང་། `. སྨཁའ་ འགྲོ་.ཆུ་ན། ` ` ཡི་ནྨམཤཱན་དེ་ཁ་དབབ།-- :¥མྱའའགྲོ་ན་འོན་རུ་སྙེ། སུད ` &ི 
¢ ,བ་ཤིཁྭ་གྱིསུ་གནོདཱ་ཁ་སྐཁ་ཐཱན་ཐོས་ཡ་ཞཛུདཱ་པཧཱ་བྱཛཾ།། ; . [སྱི་དོན་བཅླན་པ་དབྱེར་སྲེད་གྲྭསམ་ཕྱིས་ཧོ་སྦད་པ་ཞི། ` ,སྡང་སྟེང་ད་བྱེར་མེད་ཀྱིས་ཕྱིའི་སྣང་པ་ཐཤིག -  རིག་སོང་དཔྱེན་མེད་ཀྱིས་ནང་ཤི་ཞིག་པ་ ྣ ྦ 

(༢:86 5ུ་ཧོ་ྲཐཌ་ཤཾསྤ ས་བླ ཤར 8365 3) ཏྲཧྱ་ཿྡ#ཧ ༢55 55858889888ཿས༔ཝ།ཿ ¬ ཧྱ་བྲཧུ་ཛྡ་ཤ ཉེང རོད 2 ག་རབ གལ་བ 
པ་རི ས་་་ིིི་སཾི༽ཨ] གས ཁོཾོོཾོཾོོྲྩྲ་ྲ་ྲ་ྲྣྤྲྤྨྤྲིིྣཀི་(|›|ཨྤ›ྤ|ི{ིིིི་ིི 0 0) ± ཤིས ཀཀ ྣསྣསཔསཔསཔྨསིསིིྣྨྣཾིྨྣ ྣཡཤི རཾ 








 གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ད་བང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འདི་རྣམས་སེམས་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་ཕར་དཔྱད་པས། ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉེས་པ་སེམས་སྟོང་པར་ངོ་སྤད་པ་ནི ་ཱ སྣང་བར་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་ 
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སེམས་ཡིན། སེམས་ལ་དབེས་པོ་དང་མཚན་མ་མ་གྲུབ། ཨེསས་ཀྱི་ངོ་བོ་རོང་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། སྣང་བ་རང་སྣང་ཡིན། ངོ་བོ་སྟོང་པ་མ་འགགས་པ། སེམས་རྟོང་པ་ལ་ 
རེག་པའི་ཚལ་མ་འགགས་པས། ྦ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྲད་པས། སྣང་བ་མ་སྤངས་སྟོང་པ་མ་སྦུབ་པར་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་པ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ 
ྫ ཀྱེ་ནང་གི་རིག་པ་བཤིག་པ་ལ་གསུམ། ‹ དང་པོ་རིག་པ་སྟོང་པར་ངོ་སྤད་པ་ནི། རེག་པ་གང་ཡིན་ན་རང་གི་དྲན་བྱེད་རིག་རིག་པོ་འདི་ཡིན། འདི་ངོ་བོ་སོང་པ་གང་དུ་ཡང་མ་གླུབ་པ་ཅིག་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྟོང་པ་ 
ཚོས་ཉིད་དུ་ངོ་སྔད་པ་ནི། རིག་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་དེ་ཀ་ཚོས་ཉིད་ཡིན། འྲ ཆོས་ཉིད་དེ་ཀ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན། ྲུ གསུམ་པ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྤད་པ་ནི། རིག་རྟོང་ཙལ་མ་འགགས་པས་དྲན་རྟོགས་སུ་སྣ་ 
གས་འཚར་ཐ་འདྲི། ཤར་ཡང་དེ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པས། ངོ་བྭ་སྟོང་ཕར་འདུག་པས་ཆང་བྱང་རང་ཤའ་དྲུ་གྲོལ་བས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་སྲཏས་རྟེང་པ་མ་བསྒྲབས་པ་རིག་སྔོང་དབྱེར་ཡིད་དུ་ང་ཐྲད་པས་གྲོལ་ཐྲ། ཐུགས་ 

མྐན་ཕོའི་ཐུགས་དུ་གོམས་ཨིཧཱ་ནོ། གཅུམ་པ་གཞས་རྙོབ་དབྱེར་མེ་ཁྱིས་པ་མ་གྱི་སེམ་ལེར་བཏིག་པ་ཡགྲསམ་ཏེ། £ ད་ང་པོ་སེ། སཧིཏ་གཱསཁྲ་ལྲ་ཐཾ་འྲགགས་ཏ་དཱ་མནྲི་ཧུ་ནྲི།( ཇ:་བ་ཉིན་འིཧ་ཧཱ་རྔ་རྨྲ་ཐནདཏཱ་ཐས་ར་ 
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5 ལ་༤༤*༥༩༩ + རང -- ` སོ 
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ཡིལ །བ་དེ། ཚོས་ཉིད་མ་བཙོས་པའི་ འེ་ང་ཀྲོང་ཡིན ངཿ ཐི ིས་རི་ཙིསི་ ཟོའི ས་ཀྱི 
་ཐང་ ས་པ་སྟོང་པ་མ་བསྫིབས་པ ཧོཿ ཐབས་ཟད ཟབ་ད བས་རབ པ་སེ 
གསལ་སྟོང་དྱེར་མེད ༣ ལའ ཐཁསད་ཆཾཛཾ་ཐདྲ་ཧྭཾནཾ། ཆས་སླུ་སྟོང་པ་དངོས་མེད་གང་ཅི་ཡང་ཐུབ་པ་མེད་པ་དེ་ཚོསི བྱི ༢་ལ་ལདུ་ྒོ་ྱོ། ྱར 
=: ཉང་དྲ་ངིར་མིད་དུ་ཁོ་སྨན་པ་ཞི། གམལ་བཆུ་ཞང གགས་པའི་གསལ་ལེ་བ་དང་། ཙོང་ལ་མ་བསྒྲིབས་པའི་སིང་ངེ་བ་ག དབྱིངས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ 
སྤྱི་དོན་ བཏད་པ་ཚང་འབྲེལ་ ཏེ ཱ བ། །ཏིཔ། } འ་དྲ་སང་ར ངང་གསལ་དུ་ཀྲོལ་པས། ཉམས་ལེན་ ་ལ་བྱ་རྒྱ་མེ་ད་་པ། ཀཱ 
ཤླ པྱ་དན་བདྱད་པ་ཐུ གསུམ་ཀྱིས་ ཤཉེས་ མེད་ཀྱི་དོན་ པྲང་ཉུ་གཞུག་པ་ལ་གཡུང ་ྟི། ཕྱེང་རྡེ་དང་སྟོང་པ་ = ཧུ ནར ལཁ་བྱ་གྱུ་མ་ད་་ ར་བཤིག་ ང། ་ཡིན་ ་ནོ།། - 
° དང་བོ་སྙིང་རྗེ་དང་པྟོ 1 ཟུང་དུ་འབྲེལ། ༣ འོལ ལྟ པོ 
ཧཱ | ༽ རཾ 5 ་ ཤི་རི ཐར་མི་བཞ [ རཾ 5 „ ། 
གཤ ༡༢ ༡༧ = ཧྲ ཌ། ང་༠ཆ་ ༩ པོཌི = 
འའ ས་ པ་འ ང་རྗེ = རཾ ་སྟོང་ <་ ཐུང་འཕྲལ་ བོ།པ ར་བ །'ཅན ལོ =་བ་ ལས་བྲོ།འ་ཨོ་བ་)་ང་ ཤེ | ལེ ༠2 
ཌཿ ནྣ །གཉི ཌཾ དང་རྟོང་ བྭ་བུངྷ་དཱ་ཨ་ འབྲེལ་ན་རྱ་ ཤཆ ལས་ གྲུ པ་ བབ པས་ དྲ བའི་སངས་ཅུ སྟམ ཁཿགྲ སྟོང་པ་ཆ བའ ར་ གྲཾ ཧཿ ཿཔ། དི ཆེན་པོའ 3 





` ` ངོ ཿ །ྲིདོ་ཁོ་གཏ་འ་བག་པ་འབུས། མརྐབ་ཝེ་ཆེད་འའི་དང་དུས་ དུ་གདུམ། བྱད་ ར། ་ རྟང ་ དཱ ང་ཉིང་ཇེ་དབྱེར་མེད་པས་སྟོང་པ་ ལས ་ཆོས་རྐུ རྦུ། དཱ 














༤---“-༤༤-=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༢༤༤ ༡༢༡༢-22-22 ¬ 





ཉིད་ཀྱི ཀྱེཛན་ ཏྲུང་། ཤིང་ཇེ་ཉིམས་ཅུན་བི་སྐད་སིས་འགྲིལ་ 
སྙིང་ རྗེ ་ལངས།་ གླང་གམ རྒུ འཆར་བ་ ཡིན་ པས།་ ཐུགསུ་ ཛེ ་ཆེན་ ་ེ ྦ 


---~ ~°-====༤ོང་འའོ་བང་བོ་བའའའོའོོའའོོལ་༧ོ་ལོལ་༧་ལ༤ོལལ་ོ་་ོོ་ ༡ 


པོའ་འབྲས་བུ་ཡིད་ན། །གཏིས པ་ཐབས་ཤེས་བྲངྲ་དྲུ་ཨྲབབ་བ་ལ་གསུམ་ཏེ། དང་པོ་ཐབས་ཤེས་ཐུང་དུ་མ་འཕྲེལ་ན། ཐབས་རྐྱང་པས་འཁོར་བ་ལས་མི་ཐར་ཏེ། སྩྱིན་པ་དང་། _.. ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་ 
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དང་། འགྲུས་ ཏང ་། བསམ་གཏན་དེ་ནམས་ཀྱིས་འཁོར་ བའི་བདེ་བ་ཙམ་ལས་འཚང་མི་རྒྱ་བས་ཐབས་ རྐྱང་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ ཀྱིས་དེ་ཐམས་ ཅྲད་རྦང་ བཞིན་མེད་པར་བཞོམས་པས་ཐབས་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ 
་ །གཉཾས་ དད དཿ། རྟོང་པ་ཉིད་ གཅིག་པུ ་བསྒོམས་པས་སངས་ རྒྱས་སྐྱ་ལྔ་ཡེ་‹ ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉེ ད་ཅན་མི་ཐོབ་པས། ཐབས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ལ་སྤྱད་ནས། ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་སྔོབ་བྲལ་གྱི་ངང་ ྦ 
་ཡྤྱོད་པ་ཞི། ཐུགས་རེ ` འེ་ཆ་ཛད་སྤྱོད་ཡིན་ ནོ། །གསུམ་པ་ཐབས་ ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི ཐབས་ནི། སཟྱསཿཧྲརྲ་ཱདན་ལ་ཛདུ་སྦྲ་༦ཨ་་ཅོ། ཧོས་དཔ་ཞི། རང་ ་ ་ ནས་འབྲས་ 

བུ་སྐྲ་གསུམ་ ཡེ་ཤ ་ཤེས་ ཌརྔ་ དང་ ལྣན་ པའེ་སངས་ རྒྱས་ ཆོས་ སྐ་ ལས། གཞན་ དོན་དུ རུ ་ལོང་ས་ སྐྱ་ དང་སྤུལ་མྐུ གཉྲིས ཀྱིས་ སེམས་ ཅན་གྱི ་དོན ་བྱེད་ པ་ ནི། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲབ་བུ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་ པ་འ པ་དང་སྤྱོད་བུཛ་ཏུ་ 
འབྲེལ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཕྱི་ལྟ་སྤྱོད་ནི། ལྟ་བས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཙལ་དུ་ཉོགས་ནས་སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་བྱུང་རྒྱུ་ མེད་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་ཚལ་དུ་མ་ བང་པར་ གབས་འརོན། ད 
པོ་བསྒུབ་པ་ལ་བཙོན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཐུན་འཇུག་ཐབས་ཀྱི་སྱོད་པས་འབྲ་དོན་བྱ་བ་ནི། ལྟ་བས་འཁར་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས། ཚས་ཐཝས་ཅད་རྟང་པ་བདག་མེད་པར་གོ་ཡང་སེམས་ཐད་ལྷ་ཉིང་ཇེ་ཐུན་ 
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མམ&་ 0 སྔས ུ ིུ་རྩཤིྨྩ༈ ༦ ༦༩ ཀྣཀ ྣ ྣྔཇཏཏི་ཚིིི སསརི་་0  ་ི རག་ིིིིིི་ི་ྨདཁིྲིྲྨྲིྲྲི་སིས་ྲེོེ་་ཾྲྨྲིྲྐ(ིེ(ིཇ ཇི ཨ  ཨཨཨཨཚཨིཚིཚཨཚཨཅ༄ཀཟཙཟཙར((༼༼༼༼༤༤༧༧༧ོོ༠ེ --= - < 

















(“~~ --~-------~ --~- ༡༤ ༨༨༡༤༨--- ༤༨༡༡ ༡-༨༠༤༨༤༨༠༤ - “ ༤༤༤༨༨༨༤ ~ ༡༤༨ ༤༨༡༨ ༡༤༤ ༨༤༤ - ༤༨༡༡༨ -༧༤༡༤༤༧༤༠༠༤༠༤༠༠༠༤----༢༨༨པ༨༠༨པཔ༨པ༤༠པ༤༡༤༢༠༤༤-༢༠༤༡༤༤༢པ༤-༧༢༧༤༤༢༤༠པ༠༤༠༠༤༠༠༤༤༤༤-༨---ཕ༡-----༡------------------=---༤༨ཕ-༨༨༤༨༨༨༨༤༤༤༨༠༤༠༤ ༤༤ ༤༨པ༨༤པ༨༨༨༨༨༨--༨༨ ༢༤༠༢༤ར༧༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༩༤༤༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤-༡ 
---------་---"་༄-----༡༡༨༨༡༨༨༤༡༡༤ ༥༠༨༤ ༤ ༥༤ གོ འའའ ལས རས འའའ འེ འའ པ་ར་མ་པཇ མོམ བས བསོསོ་ཛསམ་ 
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---- ༡ པཔཔ༨པག༨༥༥༤༨༡༨པ༨༧༩པཔ༠པ༥༨༠༥༥༨༨༥༨༥༨༨༤༨༨༨༨༩༧༨༨༥༩༠༨༨༥༩ར༨༩༩༨༥པཔ༩ྔ༩༩༥༠ཛཕཛཛརཛཿརྦ༩ཛཛཔ༨པ༨པ༩༨༥༩༤༧པ༠༨༨༨༥༠པ༨༨༨༠༦༥༠༨༩༠༥པཔཔ༨༠པཔཔ༨༠༨༢པ༨༨༨༨༠༨༨པ༨༢༠༤པཔཔཔ༢པ༨༨༨པ༨པ༨༨པ༢༧པཔ༠༨པ༠༨ ༤༨༨༢ པ༠པ༠༨༤༢༠༠༢པ༠པ༢༩༩པ༠༠༩༠༠༢༠༠༠༩༠༠༩༢༠༧༠༩༠༠----༡་ -- 





༄༅། །མི་བཅད་། འདུས་བྱབ་ ་ཧི་ ཀྱི་དགི་ བའི་ཙ་བ་ལ་ ནངབ་ད་པ་དྲག་ པོས་ བསྒྲིམས ལ། མཐུན་ཞུ་གཾཿ གི་ སྤྱོད་ པས་སེམས་ ཅན་ནམསས་ཐངས །་ྱི་ས་ ཆོས་ལ ལ་གཞུག་ མར་ བྱའོ། །གསུམ་པ་དགོངས་པ་རྱོགས་བྲལ་ ད 
 ླ་ྣླྣ  ྣ༢ྣཾྣཀ་ཾཀཁཾཁཀ ཀོ ༢ ༥ ༥ཙ༩༥༩ཙ༩ཙ1༼ཀ1༼1ཀ1[ ིས་ ལ་མ དོ་ཡ བ་བཅད 
འཛིན་གྱི་འཀྲི་བས་མི་བཅིང་། འབྲས་བུ་ལ་སྒུབ་པའི་རྒྱུ་མེད་པས། རེ་དོགས་ཀྱི་བློ་མི་བཅིང་བ་དེ་ ནི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་མཐཐད ་ཐུག་གོ། །སྤྱི་དོན་དགུ་པ སྱོད་ ལམ་ཧྱི་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱིས་ཚོས་སྒྱོ སྤྱོད་ལམ་རིམ་ 
དུ་བྱཿར་བ་ལ་གསུལ་སྟེ། ཚོས་ཉིད་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཟས་སྐམ་གཏོར་མའི་ནལ་འབྱར་དང་། ཕྤྱོད་ལམ་གྱི་ནྣལ་འབྱོར་དང་གསུམ་མོ། །ཆེས་ཉིད་སྨྱོད་ལམ་ལ། དང་པོ་མརྫལ་གྱི་རྣལ་འབྱར་ནི། 
འགི ཤུང་མཆོའ་ི་དངེང་འབདི། དབོང་  འམས་དེ་ ༽ང་པ་ཏད་ང།ད་ཉོད་བངུས་དངའི ་དབས་དེག འང དུ་ལྷོ་དོ་ཧཱཾ་། $ 8 1 ་ཡ་35 921 2 
` སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེཔས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་བསྐོར་བའི་རྣལ་འརྱོར་ནི་། ལར རསམས་ པོའི་སྐུ་གཅིག་ལ་ཕྱི་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐཔས་ཅད། ནང་ལྟར་ན་ 
བརུད་པའ བླ་མ་ཐམས་ཅད་། གསང་བ་ལྟར་ཞོ ་ཡི་ དམ་མ།བའ་ འགོ་ཐམས་ ཅད་ བསྟེམང་ལ ལ། ཡོ་མ་ ཌཆི་པ ཆེ་ཁུ ཧཱི་ཞེས་ བཟླ ་ཤིང་ བསྐར་ བ་ བྱའཾ། །རྟེན་ལ་འོད་བྱང་ནས་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་བསམས་ 
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༢༠ ༤ཛརམ༢རངསེརསསེནཿཿཿ༨༡༣༧༤༢༤༢ལ༦༦ངམ་མ་མའངརཿཿཆམར་ེ 
--~-----¬༄“ ˆ“ 


རཤརདཤར ས། ' ཕྱི་མཚོད་རྟེན་ 
སོ་ལོ་ཆོ་བྲང་ིཚེས་བཟམ་ཤིང་འ བཏ་བ་ པས། 
ོ་རའེ་ ཚ་རང་གི་ལུས་མྐུ་བར་དུ་བཅུག་ལ། ཐནུཿའཆ་ 
༢ ཚ་ཚ་ཟན། ཏཉཧ་ 
རྭ ཕྱིའི་ཚེ་ཚོ་འདག་པ། བང ཿ 
ནད 





~~~ 
འ༡༧༢པརར༨༤༨༠༨༠༢༧༢༠༤༧༠༤༨ 


--- ༢༡ 
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མགྲིན་ 
མ་འཁོར་བཅས། 
ས་རྗེ་ཆེ ཟླ་ར་བྒོ་སང་ནས་ཙི ཆར ས་བླརླབས་ 
པོ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རང་ཐུགས་རྗེ ནཾ གསུམ་གྱིས་བདུད་ཛྱིར་བྱིན་གྱི རྨ ༠ 
ཤོར་ལ་གཡུམ་ལས། དང་ ལོར་བསམ། ཟས་ཨཾ་ཨཱ༔ ཛུཾ་ དེ་ནས་བཤང་ག ངཱ 
དྲེ ཤོ མ་གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཤ བ་  ་ ཡམ གྲོ་བདུད་རྩིས་མཆོད། ེ | ༩8 $ 
| ལྭ བྐ་།་བ བྱའ། .. ་བར་བསྲལམ་ མོ། ་ པཟས་ སྐོ གཏོ ལོར ་བསམ། གསང་ བ་ རླ འགྲོ་ མ་ལྟེ་ ཟི ཡིལ མཚོད། ལྟེ་ བར་ མ།ཟའ་ མམ དུ ་བྱེན་ ཟླ་བས་ གོང་དང་འདྲ། སྐམ བདུད 
ྦ ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོར་ཀྲོང་ཀློང་བྱུང་བར་ ག་ཆྲོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཐཿ ར་ཡི་དམ་བྲདུ་ད་ཅེཿ མས་ལ། ཁུ ་བའི་དུས་སུ། 
ལ་ནང་བྱུགས་རདླ་ཆན སེར དཔའ་ཉི ° 3 ་ད་ག་འ༣ི་གར ཏོ སྙིང ཀ རུ :ཇེ་ཌེ ཕོར་བ ར་འ ་ཆ་འདོར་བ དུ 
ྲད ¥ ཤང་ཡཏེཊ་བཁཊ་ཏ མྲགིན་པར་ཟླ་མ་བདུད་ཅིས་མཚོད། ཉི ་གྱི་ནྐལ་འབྱོར་ཞི། རང་ཅུགས་ཇེ་ཆེན་ ་, ་ས་དཔེལ་མད། ་ དེ་ཧཾ་གིས་ 
ཧཾ པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འ། ར རེ་བ་པའར་ བསམས་ནས།༽ ་ :=ླ ྫ ོེ ལྟེ་བར་མཁའ ཨ་མ་ཌ་པདྨ་ཙཤུ 
འ་༩ ་གཡོན་འདོད་ཡོན་ཀྱི་ཉྷ་མོས་མཆོད་ དུགས་ལ་ཟས་སྐོམ་དུ་བོ ¡2 | ཡི་དམ་བདུད་ཙིས་མཆོད། ཙང་མར་བཤམས་ཏེ། 
ཟྭ ར་ད ཤཐ་ཤཾ། ཏྭ ༥ ཏན་ * ་ཤེ་ ལ་གཏོགས་ལ་ཡི 3 ཤི ༨" ༩ = =་ལརེང མོཾ དོཾ། ཉིང་གར་ རྩ ར་ཆེ་ཆུང་ ་གང་འབྱོར་བ་སྣོད་ག 
༈ ཛུན་པ་ལུ། ཨཾ་མ་ཌི་བླདཱ་ཧཱ་ཞས་བཛད་ནས་སེ་གལ་གཏོགས་ལ་ཡི་ ཀས ༼ གཏོར་དང་ཆུ་གཏོ 
ཝ ཐཱཾན་པ་ལ། རཾ སྣ ། ༡ མའ་ནམ་དྲ་ར་ཧོ གཏནས་ཆ་ཟན་ 
ཅྱི་དྲི་མ་མེད་པར་གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བཟླ ལའགཡན་དངར། །གཡང་བ་གཏོར་བའི་ཚྲ 
ྦ ༡ དྨཾ་ཏུཾ་ཞེས་ཐཛྫད་ཁ་སེ་གཁ་གདཇ། རྤ 
ྦ ཅམ་ཌཾ་པད་ུ་ཞམ་སྤང 
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, ༄། །བདུད་ཅིར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་ལ། _ ཨཾ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗེད་པས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཐམས་ཅད་བཀྲུག་ལ། . ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འབུལ་ལོ། _ །ཆུ་གཏོར་ཡིན་ན་འགྲོ་ | ྦ 
བ་རིག དྲྭ གི་གནས་སུ་བདུ་ ད་རིའི་རྒྱུན་བབ་པར་བསམས་ལ་གཏོར་རོ། །ཆུ་སྒྱིན་ཡིན་ན་ཐུ ས་རྗེ་ཆེན་ བོའི་ ཕྱག་གཡས་ བདུད་ ཅི་བབས་ པཔས། ཡི་དྭགས་ རྒཱ་མ ཨ་ཚིམ་པར་བསམས་ལ་ ཆུ་སྦྱིན་ ཆོ།། །། སྤྱི | ྦ 
ད་བ ས་་མ་ནང་པ་ཟབུ་སངཔ་ཐེད་ཡིན་རོད་ཅད་ཆུ་འབ་ི་་ ལ་བ་འོལ་ པབ འའྲ|ེ ད¦|ྲ་དོད་༔ པབ དངནག་ཡ་རུལའུ་་དདང། །ཞ༦ང་དང་ཡི་འ་ཿ་བྱར་བ་འ དོ་ར ད་ཁ ཌི 
་ལངས་པའེ་རྣལ ཏུ ་ གསུམ་སྟེ དང་པོ་ཁད་ཀྱིས་ལངས་པ་ནི། ཧེ དྲ དེམ་གྱིས་བྱེ བྱེད་པས་ སེམས་ ཅན་ ཏྲ ་མེ་བཏང་ངོ་ ། །གཉིས་པ་ ཅིག་ ཅར་ཁང་མཔ་ ་ནི། སྡེམས ¦'ཅན་གྱི་ དོན་ལ 'མྱར་དུ་འཇུག་ ཏོ 
ས་ཆ་ར ཡ་བ་འ་༦་ག་མ་ པར  པ་ཤཙལ་ བར་་ང་མ་་ཅང་གབང་མན་ ཚ་ན འང་ཛུ་ཅ་ཡུག་ཉཝ་ 

ས་ངག་ཡིད སྲ ཕན་གདགས་སོ། 3 དང ལ་ར འགྲོ་ཡང་བླ་མ་སྤྱི་བར་བསྒོམ། གཉིས་པ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྐོར་བ་གཡས་རྱོགས་སུ་བྱེད་པར་བསམ། གསུམ་ 
པཱ མཁའ་འགྲོ་མ མ་ནམས་ཀྱིས་གར་ འགྲཾ་ ཡང་སྐྱེལ་མ་བྱེ བྱེད་ཅིང། ས་སུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ཉལ་བ་དང་འདུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། ཉལ་བ་ནི། དང་པོ་གར་ཉལ་ཡང་། ;ཨཾ་ཨཧོཾ་གཱ ཱག་ ྦ 
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གསུམ་ པ་སེམས་ མཉམ་པ་ པ་ལ་བསྡུས་ཏེ་ཉལ་ བའོ། 
ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ན་ ད་ 























| གནོན་ པར་བསམ་པ་དང་། 

པགས་ཚྟོད་དེ་ཤིག་གེ་འདུག་གོ 
ཤེས་པར་བྱ་ཉམ་པའི་བསམ་པ་བཏང་ལ་ རེ་ལམ་ངོས་བཟུང་ ། 
༣ པར་ངོ་ཤེས་ པར་བྱའོ།། 


་ ཀྱི་བླིབ་པ་བྱང་བ་དང་། 


གཉིས་པ་ཐ་མལ་བྱི་ཤེས་པ་བློད་ལ་ཉལ་བ་ ད་ང་། 
།གཉིས་པ་ངག་མཉམ་པར་འདུག་སྟེ། 
ཤབ་ཧྷབ་ཛ 


།འདྲུ་གཔ་ཁ་གཙུར། . 
།གསུམ་པ་ 8 སས ་ 
གྱུངཐ་བ་ ཐོ་རངས་གཉིེད་སད་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ ངོམས་པར་བྱས་ལ་རིག་པ་གསལ་དག་བྱི་དོར་ ༩ ༡ 








གཏིསཔ་ནས་ཕྱིད་ན་མི་༩ 
།པྱ་དན་ཐཅུ་གཅིག་པ་ཡན་ངཀ་གསུབ་ཀྱི་ཅགས་ད 
༤2 རླབས་ལུས་ལ་འབྱང་བ་དང་། 


་གྫི་ 
- པས་མི་ལམ་འཁྲུལ་བ་འཇིག 


$ དང་འདི་ར་སང་ང པྲ 
དོད་ཚད་བཟུང་བ་ནི། ་ 


ཡོན་གསུམ་གསུམ་འབྱུ ( 
` །དཏེས་པ་ངག་གེ་པན་ཡ ནྭ་ལ་ག 


¿ ༧] 
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< ༧ ྦ་ 
ཌཱ ལེ ༦ ༤ ེ 
232 རར རརརརརརར་རོ་རརརརླ་་རོ,ོར་ཆ་ར་ཟརང་རར་་ 
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༤༨32 1 - 


་ ལུས་མཉམ་པར་འདུག་སྟེ། ཐུགཊ ཁེ ཱ 
འཛིན་མེད་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་ལ་བཞ སྲོ 
གཉིས་པ་ནུཨ་ཅེད་ན་གཉིད་དང་བསམ་ 
ེ་པམྲ་ཐ་ཧ་ལཾ ་ ཤགསུས་ སྟེ། 
7 ་ 
ལུས་དང་ངག་ད་ང་ཡིད་ལ་པ 
ཐགས་ཝེ་ཆེན་པའི་ཞལ་མཐོང་ཏེ་འད་དང་འཇའ་ཚན་འཅེལ་བད་མཐོང་ངོ་། 





3༢ 


བས་ངག་ལ་ ཅུ ་ཐོན་ པ་དྭང་། གསུང་གི་ལུང་བསྟན་བྱང་ནས་སྒར་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བའོ། ། ་ ཕན ་ཡོན་ ལ་གསུམ་ སྟེ། ཡིད་ 
ཨ་སེམས་ལ་ཛོ ཧོག་པ་འཆར་བ་དང་། ཀནགགསཔངསངས་ས། ཡ་རྗེ་ཆེན་ ད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཛྣ ཡསཱབ་ཐབས་ཐུགས་ 


ས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ གེ་དྲུག་མའི་སྣྲབ་ཐབས། དང་པོ་ཁ་ནར་ཐུགས་རེ 
ཏུ་སེམས་ རི ལ། ཚེན་ པོའི་ སྐུ་བསྤོམ། རྫོགས་ པའི་བྱང་ 
དེ་ནས་ཧ་བྷམས་པའི་ཡན་འ་ག ༈གཅག་ནི། ྲ་ཝ་བའ་དྱ་མལ་འཁར་མཐེ་ ཛཿ £ 
པདྨེ་ཙཱུཾ་ཞེས་ལན་ཅིག་བརྗོད་པས། ཀད་ཅིག་པབ་ལུ་ཤག་ཟས་།ས་ལྡ་ ༧ སྒ་ [ˆ -“སྐུ་མནག་དཀར་ཐ་ཞལ་གཅིག་ 






































ཛ | ཕྱག་ཿ བཀྱང་ པ་གཡང་ ་ཤེལ་པྲེ པྲེང་། གཡོན་པདྨ། ཞབས་ གཉིས་ཉི་ ཟླ་པདྨ་འེ་ གདན་ ལ་མཉམ་པའི་སྐྱེ སྐྱེལ་ཀླང་དུ་བཞུགས་པ། རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། པཱ དེ་་ལྟ་ཊུ ལོ 
| འོགབ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆུས་ཐ་ཡལ་པའི་ཤྭ་བག་གི་གདས་པ་ཅན་འདི་ཞི་ ཞེན་པ་བཟཟོག་པའི་དོན་དུ། ནམ་མཁའི་འཛའ་ཚོན་ཉར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སླུ་མདོག་དཀར་པ་ 


5 
£ 































ཅ ཆོས་སྐྱ་དྲི་མ་མེད་པའི་བརྡ། ཞལ་གཟིག་ཞྲི་ཉ་ན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བརྡ། ཕྱག་གཉིས་ནི་ཐབས་ཤེས་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་བརྡ། _ གཡས་པ་ཤེལ་ཕྲེང་འགྲོ་ དྲུག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འདྲེན་པ ་ྦ 

ྦ པམརྦཾ་ ཐནུ་ཨོུ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་ མང ཀྱང་འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི་བཛརྡ། ཞབས་གཉིས་ཆོས་ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ བརྡ། ཏི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ནི། འགྲོ་བ་སེམས་ ཏཱཾ 

རཾ ཅ 'ཐགས་ནེ་ྲཾ ཟ་ཝརྭ་ཕགམ་རིས་ ཟོ པ་དྲང་། ་བླད་ཏར་འཁོད་པའི་ཤོན་མ་དྲལཔ་དང་ནས་རྟོག་གིསས་གོས་ པའི་བྡར། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ནི་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅད་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་ཞེན་མེད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ རཿ ། 
དོན་དང་ཚུལ་བསྟན་པའི་ བརྡའོ། ་ [དེ་ཡང་ལྟ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ བདེ་བ་ཅན གྒོམ་དུ་མེད་དེ། རང་གི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ ནོ། །ལོགས་ནས་ སྒྲུབ་ཏུ་མེད་དེ། རང་ དང་གཉིས་མུ་མེད་པ་ཅིག་གི་ངོ་ཛར་བསྒོམ་ ྦ 
མོ། དེ་ནས་ སྔགས་བཟླས་པའི་ཡན་ལག་གཅིག་ནི། ཐྲ དབུས་སུ་བྭ 


བད་ག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་པའེ་རིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་ན། ༡ ཧཞར་ པོ་དེའི་ ་ པས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མ་ 
























ཟང །ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། ཞེས་བདག་གིས་ བཟླས་ པས། དག་གྲག་རྟོང་བྲག་ ཀ་ཅ་ྟ་བུ བུར་ཤེས་པ་ཙི་གཅིག་ཏུ་བཟླ་སྟེ། ངག་ཐ་མལ་རམླ་བའི་ཞེན་པ་སྤངས་ན་ས། ཡི་གེ་དྲུག་པ བཟླས་པས། སྙིང་གའི་ཡིག་འབླུ་ | ། 
ཚ་པ ལོ -འགྲོ་བ་ ར་དེ :ཿཿ གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་ གཅིག་ཏུ་ཕོག་པས་ £ རཚཿབྱ་ནས། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྫེ་ཚེན་པོའི་སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་གྱར་པར་བསམ་མོ། །ཁོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ | | 
ལའོ ག་ཙ མོངས་པའི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ ཧཿ་གཱག་ཏཱ་ཐང་བཱར་ཡམ་པས་ ལྒ་བགས་ས། = ནས་སེམས་སྟང་པར་སྒམ་པའི་ཡན་ལག་གཅིག་ནི། ཡིད་ཐ་མལ་བྱི་ཞྡེན་པ་ལོག་པའི་དོན་དུ་ཡིད་ཆོས་ཉིད་ོང་པ་ཉིད་ | 
བཅཾ་མ་སྟེ། སེམས་མི་དྲན་དགུ་དྲན་རྣ་ཚོགས་གོ་རིམ་ མེད་པར་སྐྱེ་བ་འདི། བཀག་པས་མི་ཁེགས་པས་སྐྱེས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་བཏང་ངོ་། །རྡམ་རྟོག་ཕྲ་རགས་གང་སྐྱེས་ཀྱང་རྫེས་ཕྱིར་མི་བཏ་ང་།  ་ི་རྒཾ་་ 
སྐྱེས་པ་དེ་སྟོང་པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་ རང་གྲོལ་ཅིག འགོ་ོ་ཇོས། །དེས་སེ སེམས་དང་ཀུན་གཞི་ལ་ལས་དང་བག་ཆགས་མི་༩ འཇོག་པའོ། །རྒྱ་ཟད་སྨན་ཟད་དུ་བཏང་བའི་ཐབས་ ྦ ྐ | 
གཅིག་མའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ ཆིག་ཆོད་ནི། ÷| 35 མཐུར རུཾ སེམས་སྟོང་མར་ཤེས་པས་རྟག་པའི་མཐར་མ་ཤོར། ཉརོང་པ་ལ་མ་ ྲིྫཾཾེ་་ ཆུ རང་ ྫ ྦ 
[དུ 6586 ཤཿ (༦96ཊ་ུང་ ཛུ ( ཧཿ ན་ར །ཀགེཧཾུཨངཞེན ཇེའེ་ར་རྱང་ཆིག་ཉ་ན་ཚ། 5: སམྱཾ་ཨྲན་ཨུཾཿཧུཐྫརྨ་པ་ད་རཏ རག་པ་གསལ་ལ་དྭངས་པས་བྱིང་བའེ་མཐར་མ་ ྦ ྦ 





་མེད་ཉམས་དང་ལྡན་པས་རྒོད་པའི་མཐར་མ་ཤོར། གསལ་དྭངས་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཨིཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་སྤྱོད་པ་ཆིག་ཚོད་ནི། རྙིང་རྗེས་རྨྱ་ 
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ད ྲ ད ཤོར། ཏོག་མེ 

| | 532 9639 སྟོང་པས་འཁོར་བའཾ་མཐར་མ་ཤོར། རཧྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་ལ་དོན་བྱེད། སྟོང་པས་དམིགས་པ་མེད་པར་རྒྱས་འདེབས། སདྲ་ཏན་ཉི་དརྗེའི་བཱེང་ཏ་ཐཊཐུ་ཧྲཾཿ ངི 

ཤྲ | ཆེན་པོའི་སྱྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཨིཾ་ཡཱ༔ ཧཱཾ་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ཆེག་ཆོད་ནི། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་སྟེ་སྟོང་། ཚོས་སླུ་སྟང་པས་དངོས་པོ་མེད། གྲཉཐཾཾ་ཡྲ་ཞག་དཱ་རྡཾགཿ འཆར སེམས | 
| ཟོ | སྟོང་པར་རྟོགས པས་ཆོས ལྐ རཾག་པར་མ་སོང་། སོང་པ ལས་ཚརྩལ་མ་འགག་པར་འཆར་བས་ལོངས་སྐུ། ཉག་ཐའྲཾ་ཚཾལྭ་མཱ་ཛགས་ཐ མཆར་བུ་ཐོའྷ་བྷཱཏརདཾ་བཛི་ཨཐ་ཧ་ཡཧ་ཛ ཤས་དེིན་སིཾ ཛཱ 

| “ཱ ྦ ་ཚ་ འགགས་པ་ངོ་བ་ཉི་ད ཀྱི་སྐུར་གཅིག་པས ཐུགས་རྗེ ཆེན བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཆེག་ཚོད་ནི། ཆྲསྲསིསྐ་ཀུད་དོན་དང་གཞན་འོན་གཉིས་སུ་མྱེད་པརུ་བྱིད་བ ཡིན་ཏེ། རང 

1 ཤཿ 2 འར ྣིིྩྣགྣྩས༅གྕྩྣྣསསཀ་གགེིེ ་ 

| $ (རན 2055 60 56 5 55 06 © 58 9 35658 ཆུ་བཁླུགཐ་རྡེ་ཆེན་ལོའ་དྨམྲ་ཞིཞ་ཐང་ 4596 ཟེ་ཧེཧྲའོ་ཧེང་ཟྲད་ཅེ༢ཧེན་ཧྒཾ། ཆདྲ་ད་རན་གྲཿབྒྱ་ཞསླྲ་རྔང་ཐྤ།ྦ ཏཾ) 
.--~=--=----==- === == ༤༧ ངང ངོ་སོ ོོོོ་ོརོོོོརོོོོོ་ོོོོོོ་ོ་ོངོོོོོོོོའོ་ོ་ོོ་ོ་ོོོོོོོ་གངོོ་ངོབ་་བ་འང་ 
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བཙ མ་པོས་མཛོད་པ་ཛྫོགས་སོ ( 

ནཾ ནུ ༥ འའ ཧཱ་ཞ༢ ལ་གདམས་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་བཞུགས། ༄།་ །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་གི་ལུས་ཐ་མལ་ཤྱི་ཞེན་ 
པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་སྤྱན་ རབ་ གཟེ གས་ གཞུང་ དུ་སྣང་བ་ལྟར། སྐུ མཏོག་ ཕྱག་ མཆན་ གདན་དང་བཅས་པར་བདག་ ཉྱིད་ བསྐྱེད་དོ ངོ །དེ་ཉར་བསྒམ་པ་ཡང་བདག་གི་ལས་ཤ་ཁྲག་གི་གདོས་བཅས་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ་། འོད་ 
ཁྱི་ཡས་ཞང་ཏབ་མེད་པ་ཧེལ་རོ་བྱིམ་བ་ཚུད། བེ་ནང་ཉིད་པར་གས་མོ། །མོ་ཡང་སུ་ཚང་ཀ་ཁང་མདིན་ཆྱེད་ལ་དམ་གང་ཁང་འ་བོན་དང་ཁྲབ། ་གསུང་བྲགསྔང་འགསཔ་བིན་ལཧྲག་ཚས་ས་དང་འཇ། ཤཿ 
ནམ ཧོག་འགྱྭ་བ་དྭངས་པ ཐ་ན་མ་ མཁའ་ལ་སྲིན་ ཡལ་བ་གང་འདྲ། དེ་ ་ ལྟ་དེ་དངོ སབ་པོ་ དང་མཚན་མར་ བསྒོམས་ན་འཆིང་ང་ཚེ ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ཞལ་ མཐོང་ཡང་བགྲོལ་དུ་ཇི་པབཏུབ་པ་ཡི ཡིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ངག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ དོན་དུ་སྔགས་བླཟས་ཏེ།  ཨཾ་མ་ཌི་པྨ་ལུཾ་ཞེ་མ་པ་སླ་གྲག་ཏ་ཇ་ཧཱ་ཐཆ་ཡ་བཟམ་ཕཱས། ཏཿཿ གྱི་ལོང་གཏམ་བཅད་དེ། ` སྒ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཟླག་པ་གྲག་རྟེང་རཇ རལ ཅ་ཧཱནཾ 
མ་ཆད་པར་བླཟས་སོ། །བླགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་བྱང་ཞིང་དངོས ་གྲུབ་ ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི། རེ་དོགས་ཀྱི་རོག་པ་ཡིན་པས་རཏོག་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག་སྟེ། གྲག་སྟོང་བྲག་ཅ་ལྟར་བཟླས་པས། མཆོེག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ 

















་ ཐོན །སི་མས་ཐ་མལྱགི་ཞིན་པ་བླ་ཟོག་པའ་དོན་དུ་ཚོགས་པའ་ཟམ་པ བགོམ་པ་ཡིན་ཏི། སོམས་ལ་ཡིད་ཏས་དྲབོད་པས་ནམ་ཉོག་དང་བུགལ ཅ་མྱེས་གྱངོ་དགག་ཀྱང་མི་འགོག ཟེས་ཨུ་ཡང་མི་ 
མཆ་ ˆ ཆོ ° ཌཏ་༈ ་༡༢༤་ ° 7༤༧ ༨༤ ¥ ' .ཧཱི :¬ £ ་ཡམིང་་ངོ + ༼“ ༈ = [4 ༠ ༩༡༤ - ཨས" + པེ ་ར། = ° ེ ° ཿ 
རླ འབྲང་བར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ །རང་བྱང་ཆུ་ རྐྱས། ནདང་སན་དག རང་ཤྔཝྲ་ཇ $ ,བཅོས བརྫུར་མ་བྱའ། །འགྱ་ཅ་ངྐ་ཤག་པ་ཇ་ན་གཡ ཐམས་ཅད་བྱང་ཡང་སམས ཤིད་སྟོང་པ་ལས བྱང་། དྭངས 
ཀྱང་སེམས ཉིད་སྟོང་པའི་ཇང་ལ་དྭངས་སུ་གཞུག་ཐེ གོ ཏག ཆད་འི་མཐའ་བསལ་བའི་ཕྱིར། སྐྱེད་རྫོ རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྒོམས་ ཏེ། ལུས་ལྷར་ བསྒོམས་པས་ཆད་པའི་མཐའ་བསལ། རང་གྲོལ་རང་དྭངས་སུ་སྣང་ | 
ཤྭ ༼ ྐ ཏི ་ . 7“ ‹ ¦ ༡ 
༧ ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསམས་པས་ཏག་པའི་མཐའ་བསལ། ངག་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ཆད་ འང་ རོད་ ངང ྫ88 9ལར་$་ིྷནྣཨྣཚ གྣེིྣསཾཾེཾེྲེྲེྲགྲགིཾཾིཾི་་ 
> བདུ་མནག་པས་ཆན་པའ་མཐའ་ཛབལ། འང་བྱེམ་འང©་ཧྭའམ་རུ་མན་ག་པཆ་ཆ་གཐའམཐཁཁསཝ་ བའ 98 ནངཞམ་ཅང་འཇེཝ་དུ་ཡརྒ་*›མཝམ་ཡུམ་ཅེར་བྲལ། བཇད་ཛང་པ་རུ་ཁྲུཝ།ཁ2ཡིད་ཚས་ཧཾད་རུ་མྲཝ།ཁཡར་ 
ཐུགྲཿ།ཐེ།ཧེ་རྟ་ཐི་ཡེ་ཐྔཝུ།ཌབཱཱ་ཞེསུབྱའཾ། 2 ུལཧྲཨཱཧྱ དར 865585350966༔ 585 3963 ¶ཧུའུ88987ཱེཧྤཾུཧུྲཐཱ་ཐཧུཐུཐཧཧ་ཐཱཐཐ0ཝ་ཿ་བཟར་་་ 
།དྭཀིལ་འཁད་གྱུསམ་བྱི་ཞལ་གདསས་ཚུབ་ཐབས་འཐིད་པ་བཞུགར། ༄༅། །ཨི་ལ་ཊི་པ.ི་ཆཱཾ། ཐུགས་རྗེ་མིན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རརརྔ་ཾ | ༦་༼ིེིེཇཁཀེ"ྨ རེ 2 




















-6-༨-༡༠༤པ༩༤༨ར༨༧༧ར༠༤༡༠༧ར༤༢༧༢༤༡ར༩༧༧༤ར༩ར༩༢༨༢ར༧༨༤༨༧པ༨༩༤༨པཔ༨༤པཕཔ༨༨མ༨མཕཔ༨༨༨------ = --------------------~ ༡༩༢༩༧༢༤༤༩༤ˆ-= ཆས ངོ ལལསསམམསསས་  ༡ས་༧པ།ོ་རིངས་།འ༨༡༣༩།)ར༤༢། ༧ ཿམ༩ར་ཿཆཿ།ཿཆརཿརབ 
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བྲཱསུ་ཁཱའཱ་ཐུགས་ཆ་ཆན་ལའི་ཤ་ཛགསྦ་བུ་བླཱ་ཧུ་ཧ་པ་ཨི་ཆྲ་བར་ཛྲཱ་གོས། ༨. ཏེ་ཨ་ནི་ཡགྲི་ཡའ་གདངས་ཅིས་བྱིང་པཅན་ཡག་བྲས་པ་ཁྲ། ཡོ་ཅན་སིག་འེ་དའ་ཞོི་དི་ཊ་དས་དབུག་ཐེག་མཧད་ེག་གྲེ ད་ཨ ཤཿ 

- དཀར་མི་འོང་། ནང་རགས་སུ་ལུས་ལ་ན་ད་ རའ གྱིས་མི་ཚུགས། གསང་བའི་རགས་སུ། ཁས་ཨཱཿབནྷཾ་བཿདཾ་ཡཧཾ་ཧན་བྷྷེ༩། །ལུས་ཀྱི་ལས་སུ་ལྷ་ཐུགས་ཟྗེ ར་ཆེཆ་པ་ཤཁ་ཡཱ་ཧཾ་ཧཧན་ཚན་ལཆ་སྔཝཡཉཆྱཧཾཿ 
ཤཱ མེད་པར ལམ་ཏྲུ་བསླ་བས་པ་ནི། ” ཁྱས་ ཙཱན་བཤོ ཌཱ ཝ་ཨན་ན་པའི་མན་ངག་གོ །ག་པ་གུན་པ་གྲསང་ག ཚུ འཁཾར་ནི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་ ༢༠ པས་སྐྱེ་འགྲོ་གཟུགས་ཀྱིས་ དྲ ་ མེ་ 
«2 ྣ། སྤ་ཆུ པཱ་ཐུ་བྲཾག་ཁེཝས་ཅན་ལྕི་གླ། ཏེན་འབྲེལ་གྱི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྤ་མ་ གཏོགས་ གཞན་ མེད་ པས །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་ དིར་གྱིས་ གྲུག་ཅིང་ ་ ་པར་བསམ་མོ། །ཏྐུག་ཧཱ་ ཀྱིཿགྐནེ དེངས་ཀྱིས་ 

| ཟིན་པས་ཐུ་གས་རྗེ་ཆིན་བོའི་གསུང་ལ་འགག་པ་དང་ | བྱུན་ཆད་པ་སི་མངའ་སྟེ། ˆ ་སྔགས་ དོ ཉིང་པོ་རྒྱན་ཨི་ དླ་ པའོ། །གསུང་བུ་་བཞི་ཚགས།ལྔ། ་ ༩ གྱི་ཚ་ག ག་དག་པས་ཅི་སྨྲས་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་དང་འགྲོ་ 

| བ་དབང་དུ་འདུས་པ་འབྱ་ང་ངོ་། །ནང་རྟགས་སུ་ངག་ལ་ཆུས་པ་འབྱུང་བས་གདོན་དང་པར་ཆད་ཐུལ་བ་འབྱུང་ཛཾ་།.. །གསང་བའི་རྟགས་སུ་ཆུང་སེམས་འདྲེས་ནས་ དབུགས་ཕྱི་ བེད དུ་རྒྱ་བ་མི་ཚོར་བ་ འའ །རླུང་ 








---~-------༨༨༤༨ (༼༤༠༢༦བར༧རཔསམངའ་ཆའམནསནསསསྫ༤༨ཆནཔ།ཛ་།བས་མངཡཿཚམ 








ཛའ སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་ཐུགས་ཟྗེ་ ་ཆེན་ པོར་ བསྒོམས་ ལ། དེ་ཡང་རང་གསལ་ བའི་ དུས་ན་ ་མཐོ་ སྲིད་ ་པའི་རྩེ་མོ་ ནས། དམའ་མནར་མེད་པའི་ དྲ་མལ་ བ་ཡན་ཆད་ ཀྱིས་ བསྡུ་ཡ་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་གཟུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 


>93 - 








བྟཉད་པ་དང་གསོས་བ་གན་པ་པ་དི། གྲ་བཀས་ཆུ་བཏོད་ཁ་མནན་བའོ་མན་ང་ག་ཡོ ཧྲུ ྣ 
| 








ྣ ་ དད ་ དད ་ ཞིན་གྱིས་ ཧངཝཡ་ པ་ འབྱུང་། ` ངག་གི་ལས་སུ་སྔགས་བཟླས་ཤིང་། 

- ;པཆཱ་ན་གྙཾག ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ནི། “ སེམས་ཀྱི་དྲན་པ་ ད་ང་ རྣམ་པར་ ཏེ པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ ཁྲི འབུཿ ་ས་ཡ་བྱེ་བ་སྐྱེས་ཀྱང་། བཅོས་བསྒྱར་མི་བྱ། རང་བྱང་རང་སྐྱེས་རང་དྭངས་སུ་གྲོལ་ ནས་ ནས ཏོག་ ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་། ྦ 
ཨོ ྣ རང་བྱུ ང་ཡེ་ཤེས་ཨསུ་འཆར། ཆོས་ཉིད་ལ་རྒྱུ ཙར མེད་པས་རཚུ་བོ་རྒྱུན་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འབྱུང་ ངོ་། །ཐུགས་ཆོས་ཉིད་གྲུབ་པའི་ཕྱི་རྟགས་སུ། ཏོན་མོངས་ པ་དང་ནམ་པར་ཏོག་པ་དྭངས་ནས། . སེམས་མི་ གཡེངས ་རྐྱེན་ 

ཌཾ ངན་གྲོགས་སུ་འཆར། ནང་རྟགས་སུ་སེམས་ལ་ཏོགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་འཆར། རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྒྱན་ཆད་ནས་སེམས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་ལ་གནས་སོ།།  །གསང་བའི་རྟགས་མུ་སེམས་ལ་མངོ ངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ཏྟེན་ .‡ 

| ཤོ འབྲེལ་འཆར་རོ། །སེམས་ཀྱི་ལས་སུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་བརོད་ལ་མནན་པའི་མན་ངག་གོ །དེ་ལ་གད་མས་ངག་ཏུ་དྲིལ་ན་། ཐུགས་རྫི་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ་ ༈ 
-3 ྦ འཁོར་དུ་བགོོམ་སྟེ། སྣང་བ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ཉའི་སྣང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད། གྲག་པ་སྒྲའི་དཀྱིལ་འཁོར། བགྲག་གྲསྲཱ་ཀཱཧཱི་ཏཱ་དེ་ཏདིདཱ་ཙཾ མུ་ཏུཏདྟེ་ཐཱ་ཏྱ་ཏཱཏུྦཧ་ཏཱཾཿཱ ུ 

ཡེད་དྲུན་ཙུག་ཐུགས་ཀྱི་དྲ་ཀྱིལ་འཁན། ཡིད་ཆས་ཉིད་ ཏི་ང་མེ་འཛིན་དང་ཉན་པས། རང་བྱུན་རྡཾ་ཡེ་ཤས་ཁུན་ི་འཆད། » རེ་རྟེར་གྱད་ཡི་འཆད་པ་གསུའྤྱད་ཙ་ག 6 ་ལྟར་བཀུ་བས་ཐབ་ཤིན་པ་ཆེད། , ཁག་ཐགོམ་ ྦ 

ང་ངོས 


རོེདཉིིར།ཾ༽ ངདཔྣྣཔགྫྣཔྣྣྣྫྩྕྕྕྕྩསསསས{„{{]ྣྕྡདྷདྷདྣ།ྣྨ།ྣྨྩྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྩྨ།ླླ།ྩྨྩྨླ་།་།་།ྨྣྨྣྨྣཾ།ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ།ྣྣཾ 
ཨུ་གྲོལ་བས་ངག་ ཤབ སླྤ་བརྗོད་ཚོད། ཡིད་ཚོས་ཏིད་དུ་གྲོལ་བས་ཡིད་ཀྱི་འགྱ་བ་ཚོད་དོ། །ལུས་ལྟའི་བརུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ལྱས་ འྱབང་བ་བཞིའི་ནད་ཞི། ་ངག་སྔགྲས་ཀྱི་བརྟུ་ལ་ཞུགས་ཀྱིས་ ཤར གི་ཆུས་པས་གདོན་གནོ་ད་སྦྱིན་་ 

ཕོ་མོ་ཞི། སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱིས་སེམས་ལ་རོགས་པ་ཤར་ནས་དུག་ལྔ་རྣམ་ཏོག་ཞི། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཁལུས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར། ངག་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ གསུག 

ཆུ་བོ་རྒྱུན་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞེས་བྱའ། །ཚོས་སྐྱོང་ བའྲ་རཀུ་པྭ་ཟཱང་ བཙན་སྙམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་སྒུབ་ཐབས་འབྲིང་པོའོ། ། 

༡༧, ་།གླསང་ཝགས་གནད་ཀི་ཞལ་གད་སས་ཐུགས་རྗེ་ཅིན་པོའི་གཅིག་བསབཁུབ་བབག་ཚས་པ་བཞུགས་སོ། (།༄༅། `` ཀཨི་མ་ཌེ་པ་དྨེ་ཏཱུཾ།ཿ ¡བླགས་ཞྲེ་ཆེན་བོ་ཙྩག་འཚའ་བོ།- ` ལཞུ་རྲེས་ཇེ་རྒེནུ་བོའི་བརུ་ལ་ཁུ་གས་དྲ་ཛཿགིཅུད 
ཕུནྱ་ཡི་ད་མས་བལ་དུ་གསྟེ། ་་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཚའི་བཅུབ་ཞུགས་རྱེས་ཁུས་ཡི་ད་མ་ལྟར་གཙུན་ཁ་ད་ང་།-.. ཛོ ར་ཇི འུ་དྲུག་སྔགས་ཀྱི་བཏུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ངྲག་སྔགས་སུ་གཅུད་པ་དང་། སེམས་སྟོང་པ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ཀྱེས་ཡིད་ཆོས་ཉིད་དུ་གཅུད་པ་དང་།. སེམས་སྟོང་པ་རང་གསལ་གྱི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པའི་གདེ་ངས་གསུམ་ གྱི་ས་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ མི་འགྱར་བའི་ གཟེར་ གད་བ་པ་དང་། མི་ འབྲལ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་རྟགས་མངོན་ 
ྒ དུ་ཕུང་བ་དང་། དཔའ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་གོ་བགོ་བས་ལས་ངག་ཡིད་གཅུམ་ཐ་མལ་དུ་མི་བཏང་བའོ། །ད་ང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྟའི་པརུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཁུས་ཡི་དམ་གྱི་ཉར་གཅུད་པ་ནི། ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་བརྗོད་པ་ཙམ་ 
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ྦ ཕྱིར་འཐོན པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ག ས་འཛིན་གྱི་འ འྲ་ལ་ བ་བཤིག་སྟེ། སྟོང་གསལ་འགྱུང་མེད་དང་མི་འབྲལ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཡེམས་ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ ཆེ་འཕོས་ པའི་དུས་ན ་ཐུགས་མི་ཚིག་པ་དང། གདུང་ཤ 
| -རེ་རཾ་སོགས་འདྱུང་ངོ་། ` །དེ་ནི་ཐུགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་ནང་རྟགས་ཕྱིར་འཐོན་པའོ། །ད་པའ་བ་གསུམ་གྱི་གོ་བསྒེ་བས། ཡྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་ མལ་དུ་མི་བཏང་བ་ནི། ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ ° 
+ གསལ་བ་རྣང ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། གསལ་ལ་མ་འ་ ཤགས་པར་དཔའ་ བའི་གོ་ བཾ ངདག་ཡི་ གེ་ དྲུག་པ་གྲག་སྟོང་དབྱངས་དང་ བཅས་པས་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་ ནོན་ པ་ད་པའ་བའི་གོ་བསྤོ། སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ ་ྒ 
ཟཾ  གསལ་སྟོང་རང་ཤར་གྱིས་འཁོར་འདས་རང སར་གྲོལ་བར་དཔའ་བའི་གོ་བསྲོ། དེ་ཡང་སྐྱ་མ་འགགས་རང་གསལ་དུ་ཤར། གསུང་མ་འགགས་རང་འབྱང་དུ་གྲག་ ཐུགས་མ་འགགས་རང་གསལ་དུ་ཤར་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ངཱ 
ཟླ ༩} །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤལ་པ་ཚོས་ཀྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་མཛད་པ། གསང་ཛཚྔགས་ཀྱི་གན་ད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པའོ། ། ད 
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།རྒྱལ་བ་སུམ་སྒྲིང་གསང་སྒྲབ་བཞུགས་སོ།། ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ རེ་ཆེན་པོ བཔོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ།: །ཕྱི་ལྟར་ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ན་ང་ལྟར་ན་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ། གསང་བ་ལྟར་ན་འཕགས་པ་ 
ཏ་མགཱིན། དེ་ནམས་ནི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན། ཐླུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། གསུང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། : ཐུགས་ཏ་མགྲིན་ཡིན་ནོ། _ །དེ་ལ་ཟླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་གསུམ་སྦུབ་པར་འདོད་པའི་ནལ་འབྱོར་བས་ 
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མ་ར ༤༢༨༨ ༩༢༤ ཅར ༩ ཛར རོགས རར་འའོ་མནངང་ཞམའ༤༤༤༤༧༤༤༡༤སསས༤ ༡༤༤༠ 








8 ༢ ༨༢༢༠༨༠༢༢༦ ༨༧༢༧ ༥༢༠༧ ༢༩༢༠ ་ཆརའཆཆདུན། 


















ཆེ །དང་པོ་ཉིང་གར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏཱི༔ དམར་པོ་ཅིག་བསམ། དེའི་འོད་དམར་པོས་རང་གི་ཁུས་ཁྱབ་སྟེ། ནས་པརྡ་ཞིད་ བློ་སིའ་ཅགས་ཏས་ཡིད་ཚུས། 

སྐམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ག༔ དམར་བད་བརལ་དྲེ་གདན་ཤི་ཟ་པྷ་ཏའི་ཉོང་དཱ་ཐུགས་ཇེ་ཆེད་པ་ལཤི་ག་རྒྱས་མདག་དསར་པ། ' ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཟྱིས་པ། ཀམ  ར་ པན་་ད 
འཛིན་པ་ཞབས་གཉེཡ་མཊ '་པཾའི་ཉྙིལ་ཀླང་དུ་བཞུགས་པ། འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ རན ་ །ཐུགས་རྫི་ཆེན་པོ་སྐྱའི་ལྷའོ། [ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཡོདཿ ་གཅཙུ གན་གསུང་གི་ལྷ་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ | 
མླཝ་ཤནག་གྲེ་ལྷག་རླ་སྐན་དངུ་གུན་ཕྱི་་བ་དུ་ཁྲ།པ། [ འབུ་གས་རྫ་ཆན་པའ་བུགབ་ཀན་བགྲསཅ ་ནྣང་བ་་གྲཤིད་རྲུ་བདན་ད་ོན་ཐ་བཕུ་ཧཱ་པརྔ་ཛུ་ད་ཀྱི་རྱག ཀླ ༤ཧྲ། གཡོན་བཅྡ་བརྡཆ རར ] 
ན་ཧ་སྐད་མཚེར་བ། ཞབས་པྨ་རའེ་གདན་ལ་བཏུང་བརྐུམ་བཞུགས་པ་ཙྷིཉའི་ཐ་བསུངས་ནས། ཚེ་ལ་གནད་པའི་བར་ཚད་བསུང་བར་བརྙམ་མོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་གསུམ་པོ་ནི་ལུས་ལྟའེ་གདེངས་སོ། །གཉིས་ ' 
པ་དག་སམྔགས་ཀྱི་གདེ་ངས་ནི། ཨོཾ་ཨཱ༔ རྦར ་པདྨེ་ཏཾ་ཞེས་བཟླས་སོ། །དེ་ལ་ཞི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་དང་།, ཁོ་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་དང་།།  གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་བླབས་པའོ། །ཞི་ཚུལ་དུ་བླབས་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ ྦ 
ཆེན་པོའི་ཐུག ཨ་ཤཧ་སཛཧཧཾ་ཏཱི་ཡདོ་ཟེན མར་པོ་དང་བཅས་པ་འཕྲོས་པས། ཅཅ ད་གཤི་གས 5 ' བརསས་ཅཏྭ་བྱི་ཅུ་ཁ་གྡོ་ཉབ་ས། སུ་མཉེས་པའི་ཕུ་ཛ་ཕུལ་ནས་སྐུའི་སིངྟི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསུས། ཁམས་གསུམ ྦ 
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།ཇེམམམམར་འར་འཛར་འསའཛར༤་འ༤༤འ༠ས་བཛར་༡ ༡༡༤༤ ཁ་ཁ ༡༡ ༡༡པ༤༨༤པ༤༥༥༤༨༤༨༤༨༥༤༤༤༡༧༤༥༤ ༤༡༨༤༤༡༤༤༤ ༤༨༤ ༤ ར་ཡ ༤༤༤༤ ༨༨ལརཔབརབ་༤རརརདཔརར༠པ༨རལར༨པ༠༨༤པ༤༨པར༤༢༠༠༨༤༢༢༢༢༨༢༨༢༢༧༢༤༥༢༠༢༠༢༤༨༠༠༥༩པ༥༥༥༠༥༠༠༤༥ ཁ༤༤༡༨༤༨༨༧༨༦༧་ཆངང ༤ ༡༠༦༧ ༦༡༠༡༤༠༡༡༦༦༣ར༢༦༡༤༧༧༡༥༠༤༢༦༠༩༢༠༢༢༢༠༠༢༧༠༠༠༠༠༠༠༦༢༡༢༠༧༨༧༢༢༧༢༢༤༧༧༠་༠༧ ༢༠༤༠ ༨ ༨༠༡༠༡༡༡༠༡༡༅ {སོ་སོར ལ་ར 


གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས། ལུས་ཀྱི་ འི པ་སྦྱངས། ལུས་དབང་དུ་བལྡུས་སོ། །སྤྱི་གཙུག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དང་པཅས་པ་༩ཕོས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཀྱི་ ་ ལ་ཕོག་པས་གསུང་མཉེས་པའི་བྱྭ་ཛ་ཡུལ། གསུང་གི་དངོས་ཐྲུབ་ཀྱི་དབྱིག་བསྟུས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ཇག་ལ་ཕོག _ ངག་གི་སྒིབ་པ་སྦྱངས། . ངག་ད་བང་དུ་ བསུས་སོ། །ཐུགས་གའི་ཏ་མགྲིན་གྱི་ 
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ཡིད་ ་ལ་ཕོག སེམས་ཏྱི་ཧླིབ་པ་ཕྱངས། སེམས་དཔང་དུ་བསྡུས། འོད་ཟེར་ཙུར་འདུས་པས་བདེ་ བགད་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཀྲ་ཡ་ལྔ་ཀྐ་ཙིཏའི་ སྙིྡྷ་ བྣསྣས། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅ ཅན་ཐམས་ཅ དྭ་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་ དབང་དུ་བསུས་ནས། བདག་གི་དབང་དུ་མ་གྱན་པ་མེད་པར་བསྒོམ་མོ། །བློ་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། ་བདག་གི་རྐྱ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ལ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱི་ཚ་ཚ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས། : ཁོ་ཆུང་གི་ཚོགས་དཔག་ 
ཉུ་མེད་པར་བྱར་ནས་གང་ཞི་བས་མི་ཐུལ་བའི་བདུད་དང་བགེགས་དང་ལོག་པར་ལྟ་བའི་དྲག་ལ་སགས་པ་བཏུལ་ནས། ཚར་བཅད་དབང་དུ་བསུས། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་འོག་ན་འབངས་གནས་པ་བཞིན་དུ་བདག་གི་བཀའ་ 

འོག་ན་དབང་དུ་མ་འདུས་པ་མེད་པར་བསྤོམ་མོ། །རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་ནི། རྙིད་པོ་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས། སེམས་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཉིད་ལ་བཞག་ན། ནརམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ནས་འཆར་རོ།། །ངག་ཚྔགས་ཀྱི་ 
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| མི་བསྟད་སྐུ་སྐང་ས་འ་ངྲ་བཞི་ན་མེད་པ་རྭ་བསྐོས། ` ༔ 





ཟླ །གདེངས་ཀྱིས་འགོ་བ་མི་དང་ཡི 
རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ནི་ཀུན་ལ་གསལ། 
ན་རོ 11 5353 ངར 3 |སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་གསུམ་པོ་དེ་ལོགས་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། . རང་གི་ལྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཌེགསྐནྭ་ཐཱཐྦ་ཏུ་མེད་ཏྲཾ། 1 ུ་ཐཝ་ས་ཛོ་ 
པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་། རང་གི་སེམས་ཚམ་པར་མི་ཚོག་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་རང་བྱང་རང་ལ་ཤར་བ་ལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ལ་ཏོགས་ནས་ཉམས་སུ་རྱོང་ན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ 
| གསུམ་དུ་དག་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཡང་ལྙ་ལ་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་མེད། ` བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སྐབས་ལྟར་གསལ་བཏབ། བསུ་བ་དང་གཤེགས་པ་བྱར་མེད། སྙིང་པོ་འབྲུ་གསུམ་ 
། ལྟ་གསུམ་གྱི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ་ཡིད་ཀྱིས་བགྲང་། ལུས་ལ་བདེ་བ་འཆར། ངག་ལ་ནུས་པ་འཆར། སེམས་ལ་རྟོག་པ་འཆར་རོ། །དུས་རྟག་ཏུ་ལུས་ཐ་མལ་དུ་ 





མ་ ཿཡིན་ པ་ཟམས་ཅད་ དབུབ དུ་བསྣས་ནས་བཀའ་ཉན་པར་གྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་གདེངས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ཐུགས་ནི་ཀུན་ལ་རསྙོམས། ལཿ སངས་ 
འཕགས་པ་ཉ་མགྲེན་ཀྱི་ཐུགས་ནི་ཐབས་ལ་མཁས། དེ་གསུམ་ཀའི་ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དེ་ ནི་སོ་སཾ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་ 











ཤྲཐ29ཿ 




















ལ ཐ་མལ་དུ་མི་ བད སྙིང་པོ་གསལ་ངག་ཏུ་བཟླས། སེམས་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་གསལ་སྟང་ལ་གཏད་དོ། །ལུས་ལྟར་གྲོལ་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྡང་ལ་རང་བཞིན 
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།སེམས་ཚོས་ཉེད་དུ་གོལ་ཏེ་སེམས་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཆེན་པོར་གྲོལ་བར་འགྱར་ལེ། | །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ྲུ 
ཕྱི་རྟགས་སུ་སྣང་བ་ལ་མངོན་ཞེན་ཇེ་ཟུང་ཇེ་ཆུང་ལ་འགྲོ།  །སྡང་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཆད་དེ་ཧད་དེ་སང་ངེ་བའི་ཉམས་འཆར། ནང་ཉགས་སུ་ནང་གི་ཞེན་པ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་ལ་གང་གི་ 
ཡང་འཛིན་པ་མེད་པར་རྙད་དེ་ཤིག་གེ་བའི་ཉཞམས་འཆར། ཡི གསང་བའེ་རགས་ཧསུ་རྣམ་རྟོག་ཕྲ་རགས་འགགས་ཏེ། ཌཱ -གང་ལ་ཡང་ད་གག་སྒྲབ་མེད་པར་དྲན་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་ལ་བུན་ནེ་སིང་ངེ་ 





བཞི་ཉམས་འཆར་ར། །༡མས་དང་ཉགས་དེ་ལྟར་དུ་བུང་ཡང་གང་ལ་ཡང་མ་ཞེན་མ་ཆགས་རྔམ་སེམས་མེད་པར་བའོ། །འདི་ལར་ཉམས་སུ་ཐངས་ནས་བསྦུབས་ན། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ལ་ནུབ་རོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ དྷི - 


ཁམས་མསུ་པདྨ་ལ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནྒབ། ( བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་བ་སུམ་སྒྲིལ་གསང་སྒྲབ་བོ།། . ( ༨ ཛིས ད་ས - 
ཙཾ, ཏག: ¬་ཤརྟ་མགྲིན་དྲིགས་པ་དྭ་བཏྲ་སུད་བཅུགས། `÷ ཨཿ། . །ཨི་མ་ཌི་ཕབྷེ་ཏཱུཾ། . དཔལ་རྟ་མབྲིན་ལྟ་ཕག་ཆཚ་ཁ་ལོ། ༣ ར་མྲིན་དྲེ་གྲས་ཁྲ་དཁྲང་ཆུད་ཀྱིགུང་ཐཛན། ་འདང་ཧྟོ་ནཧཾཏྙད་ཀཱཀའ་ད་ཏཏིིཾ(ཿ་ 








མྭའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར། དེའི་དབུས་སུ་ཧྲི༔ ད་མར་སེར་ཅིག་བསམ། དེ་འེ་འོད་ཟེར་དམར་པོས་རང་གི་ལུས་ཁྱབ་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་བསྲེགས་ནས་འོད་ཕུང་དམར་པོར་གྱུར་ཏོ། - -- །སེམས་ཀྱི་ཡཚན་ཉིད་ཡི་གེ་ཧཱི༔ དམར་ ; 
ངོར་ཅང་བ་རོརོ་རོརོང་འོར་ རྩོལསསསིམསཔིམསམོཝོམསཔོ མེ བས་མམ་ོས་ ས་མ -ིམསསམསསསསསསསསསབས་པསསསསསསསཔསསོམ་པོས་མསས་པ་མཔ མ་ཐོས་པསམ་འོ བབ ཇརམ་ཇོམསམིམམ པོ ཇེས་སིམས སིིསིས་རསའིསསསཔོབབསས་སོསསིམ་ར༧༤ལབསསས་་སས་བ་རིསསས་་་མ་ས་ 
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༤. "༢༠༧༧༡༨:༧༤༨༩༤༡༨༡༣༡༦༢༩༢པ༢༨༧༩༨པ༠།༢པ༧༧༢༡༢༠༠)༢༤༠༠༠༥༥༢༣༠་༢པརཤ༠༢༢༧༤༧༤ར༠༦༠༥ རང ༡  ྒ་ ར་རོ ༩༠༨༩༧༧༠༠༥༩༠༦༧༤་ ༧༠༠༠༠༤༢༠༤༤༤༠༧༡༡༡༡༢།༡༤༤ ༢༦༣༩ ༢༥༧༠༨༡༢༠༨༦༨༧ ༢༧༠ ༦༧༢༨༡༦་༢༠་༧༤༢༢༠༧ ༧༢༩ ༢ང༢༠༠༧༠༤༩༢༢༠༢༢༥༥༩༤༨༠༠༨༡༢༤༢༡།༣༢༠༠་༢༠༢༠༢ོ། ༢༠༩༦ ༢༧༦ ༤༧༢༩༢༧༠༤༤༤༧ ༢ ༤༨༤༧ ༣༧༧༡༩༩༨༡༩༦༦༣༠-)ཿརའ 3212 ༨༨༢༤༤༨༡༤༠༤༨༤༢༩༠༢༢༢༡༢༤༠༡༨༦༢༠༢༩༥༥༡༢༧༨༢༦༡༦༧༣༠༠༧༦༠༠་=ཅསོི།ཿན ༧༠༠ ༢༩༧༢ 
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བ་ མཿ : . 


༄༅། ་ །པོང་བཤྲོས།  དེ་ནས་གྲད་ཅིག་ལས་རང་ཉིད་འཕགས་པ་རྟ་མགྲིན་སླ་ མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ གཅི ག་པྱག་ གཏིས་ འི 
` ༅ཾྐ 






ལྡེ་ ཧཾ རྩར ཡངར་ དུ ་གཅོད་ པའི་དྲབ་བགེགས་ཐམས་ཅད་རང 
ཐེ རེ 


དཱ་ཐཾད་ནཱ་5558ཐཐབབ་བ་་ 45 55235ཐ 
ངེ་འཛིན་ཧྱི་བཏུལ ་ཞུགས་ཀྱིས !ཡེ་འཇྲཾ རྭ 


བུབ་བརྒྱལ། འདྲེ་ཡཾག་ལཾག བཀའ་ཏན་ག 
ང་བཞིན་ངར་དང་བཅས་ལ། པང ཨང་ནངིཛུགྲཿ འི་ཉམ་ང་བ་ དང་། བག་ཚ་བ་ 


བགེགས་ཀྱི་སྟེཇ་ན།:¬ "ཞབས་གཉིས་ཀྱིད་ཀྱི་དོན་སྟབས་སུ་བཞུགས།2 - ཞལ་རྫམས་པ་མཚེ་ཐ་གཙིགས་པ། ` སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིགཏུ་གཟིག ྦ །མ་ཐའི་ཆུང་ཞག ་ 
་ལད་ ༧ 2 ` ཿ ༢༢" ལའ!” ༨) "༧ ཌ༈ ༧ ཚོ ༢ ` ༩༥ ” ཊཾ / ལ་། ;= ལེ མོ།ལ།་ 4 ཀྭ ཧྲིཿ ཀྲ། ༩ གབཟིཌ ཤཿ ཡར ༥ (= “= 5 ནྣ ¬ ¦ བྲ། རང བ། ཁོ ཆརས།་མང་མབ།།ཅྱ་ འངོ་ | 
པཾ ༣ ༣ ཀ‰༅ཀ༅<ཀྱག༦༅༧༅༩གྲག་ཾ༨༥།། ༽ ༥ དྲང་གྲ་ཧྱཾ་ཐཾ་ཐཾཔགས་པ འཛད་འཏ རྣན དབུའི་གཙུག་ན་ཏ་ མགོ་རང་ཧུ་ཏཱ་ནྐད འ 
¬ ༤ ¢ ཧྲ . ཆར. ~~ ˆ „=÷ 2 -,:=- 2༨ ༢༩ ༡༩༥ ཏོལ =» * + ༡༡༧ ༩༤ + ་ 
མཚོར་བས། རྣང་སྲིངྟ་ཀྱི་ཉ་འདྲེ་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམཔ།་ཧད་དབ དུ་ཆུད་ པ། བསྐལ་ པའི་ཆེ ད་མ ཤམཇ་འབར བཞི་ ཁློང་ན་བཞུགས་པར་བདྱོམ། དདས་ཁས རའ བཙུལ ཧུ་ག་ས ཀ་ས མགྲོ བད་ཏདངཧ། བཅའ ཧཤ6། | | ཏཱེ ། 
ངདྷག་རྔགས་ཀྱི་ཁཉཱཝ་ གསྭ་ལས་མ་འཇིགས་པར་གདངས་བཅའ་བ་ཞི། ཨཾ་མྭ་ཧཱ་གྲོ་ཧྷ་ཙུཾ། . ཨཾཧ་ཝ་བྲ་ཝ་ཧཱུཾ།. ཨིཾ་མཐུྟ་ཀཱད་ཙུཾཾ ཧཱིཏྷཧཾ༔ ཱཾ༔ཱུཾ་ཚུཾ་ཏྲཱི་ཝབ་ཕཊ'ཿཕཊ།- ཅིས་དྲག་ཀྲུ་བཟླས་ཕས་སྡང་སྲིདྲ་ཀྱི་ལྟ་མ་ཡྲེན་ | ' 
ཤི ཡེ ཡུང་སྡོད་པར་བསམ་མོ། །སེམས་ཏི ཏིང་ 


དབ 
སི་ཤདི་དས་གས་ར་གི། རྭ་ཏྭ་དང་ཨྭ་ གཉིས་ ཏ་བྱེན་ མེད་པས། སེསས་སྐྱི་མེད་ཀྱི་ར 
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1 ད མེད་པར་གདོན་ བཞིགས ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐོག་བརྫིས་ ཀད _ །སྐབས་སུ་རྟ་སྐད་འདོན་ཞིང་བརྟུལ་ཞུགས་བྱའོ། །ལུས་རྟ་མགྲེན་གྱི་སྐྱར་གསལ་བས། _ ལུས་ཚྟའི་གདེངས་ཀྱིས་ཐིན་པས་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་འདུས། 

| ནྣག་སྔགས་སྲ་ གསལ་བས། དེགས་ པ་ཅན་ཐམས་ ཅད་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་། ་; ཡིད་ཚོས་ཉིད་དུ་གསལ་བས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཚཟིལ་གྱིས་ནོན་ནོ། རཾ །དེ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་དང་ལྡན་ཙ་ན། ལྟ 

! འདྲེ་ མི་ གསུམ་ དབང་དུ་འདུས་པར་འགྱུར་རོ།: །དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་བཀོལ་ནས་བྲན་བཞིན་དུ་ལས་བྱེད་དེ། ་ླ སྤར་ཐཱུ་ཏ་ཀྲི་ག་ནན་ཞེས་པ་སྔགས་ལ་བཏགས་ནས་རྟ་བྲོ་བརྡུང་ངོ་] །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ 
རུལ་དུ་འགྲོའ། །རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སུད་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྐམ་པོས་མཛད་པའོ།། ུྲ |, ཀཿ དཿ 

ཟུ ༄།་ །མཁའ་འགྲཾ་མའི་གསང་སྐོར་བཞུགས། ༄༅ | །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཉུ། མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་སྐོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསང་སྒྲུབ་ལ། དང་པོ་གནས་དབེན་པར་མཚལ་ད་ང་། གཏོར་མ་དང་། མཆོད་ 

པ་བཤམས་ལ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དང་། ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཚོད། གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་རང་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད། 

ཏར ཤི སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱི; ད་མར་པོ་གནས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཕརྩོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ 


འ༠ 
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| ༅། །སྒྲིབ་པ་དུས་གཅིག་ཊུ་བྱང་།  འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ནས། བདག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་སྟེ། ལུས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙུར་གྱར་ཏེ། ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་ འོོ པ་ཀུ་མ་གི་དོ་རཾ་ པོ བྱག་ 
དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གཡས་འོག་མ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་འོག་མ་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། 















པཱ ༩༩༣༡༣༦༥༥༢༥༥༥༢༥༢རར༠༤༤༠༩༤༠༠༤༤ 





༤ ཞབས་གཉིས་ཉྭ་ཐ་ཁྫདའི་གནན་ལ་བཞུགས་པ། ་ཞོལ་ཤ་ཨཱ། སྙན་ཆུང་ཟད་ས་ ` ྦ 
རདབག་ས་སཔ དུ་མར (རྨྱ ླྦླཀ24ཀ༦242༨4ྱ༡ྱ༡ྱ༧༡༧ཀཾྨཀྨཾ་ཾྣིྨིྣིྣ༥ཀ༥༨ཾ༨༥ྣཀྣཔ"ྐླ#གགཀཀླཀླཤཾཾཾཾྩྲླྩླཤྩཚྩྣྱྤྣྱྤྣྟྒྙྒྙྱྟྱྟྱྟྷྱྣྡྣགོྣ༽`༽།༽།༽ ༨ 
ཌཱ བཞིན་མིད་པ་ཡེ་ཤེསྣ་མཅའི་ཟླར་བམ་མོ། །དེ་ནས་ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལ་བརྐྱེད་དེ། - བྷི་ཐ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཁེ་ཐུའི་ཉ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་མུ་མདོ་ག་དཏར་པེེ། ཞལ་གཡིག་ཕྱག་གཏིས་པ། - སཉམ་གཞུག་གི་, ཛཾ 
ང་ང བྐ་ཨ་ཤལ་་ འཇང་དད་ད་ད་ཆ་ད་ཤ་ནད་པབཡ་ཁ་་ཡཔ། ཡང་ཡ ྒ 

༧ རྱོད་ཀྱེ་འཁད་ལར། 





དཔའ་མོ་དཀར་མོ་འཁོར་ཁོ་ཐོགས་པ་བྱརྒྱ་ཚརྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསྒོམ་མོ། 
གསུང་གི་སྟ་ཐུགས་ཐེ་ཚེན་པོ་སུ་སདག་དམའ་པོ་ཞམ་གཅིག་བྱག་གིས།སྱཌམ།གཞག་ཐཛད་ལའི་སེང་ན་བྒདྨ་བ། སས་པ། 


།མགྲིན་པ་ལོངས་ 
| །འཁོར གསུང གི་ལྷ ཚོགས་དཔའ་བོ་དང་། ད་པའ་མོ་དམར་མོ་པད་ཐོགས་པ་བྱར་ཅུ་བྱཧདྭ་ཀྱིས་བསྐར་བར་བསྒམ་མོ། 


རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞགས་པར་ 
།སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་ 


བསྒོམ་མོ། 


༠༤ 
= 
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ཕྱག་གཉིས་པ་མཉམ་གཞག་མཛད་པའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྩྱན་པ། ཞབས་གཉིས་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། འཁོར་ཐུགས་ཀྱི་དཔའ་ངོ་དང་། ད་པའ་མོ་ ཐོམ 
པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམ་མོ། །ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར། གསང་པབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་མ་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་སྟེ། `“ སྐྱ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ངབཞི་མ། ` གཡས་དང་ པོ་གྲི་གུ། 


རྭ 


གུ 
འོག་མ་རལ་གྲི། ° གཡོན་དང་པོ་ཐོད་ཁྲག འོག་མ་ཁ་ཊཱི་ག ཞབས་ཉི་ཟླ་པདྨའེ་གད་ན་ལ་བཞུགས། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བསྒོམ་མོ། །འཁོར་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་བརྒྱ་ཅུ་ 
ཧྤྱགྲཾ་ཡྲིས་བཀར་ནྭས་ཡེད་པད་བརས་མ། དསད  །ྣྣྣ]]་་ོི་ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སུད་པ། སྡངད་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་གསལ་ལ་ཏོག་པ་མེད་པར་བསྣོམ་པའོ། །ངག་ 
ྦ ཁུང་ལོ་གླགསྲིུ་འཇ་ཆ་ནེ། ཐུགས་ཟྲེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སིང་ཕོ་ཡང་རྙིང་ཉེ་བའི་སྟིང་ཕོ་འདི་བཟླས་སོ། ` . །ཨིཾ་ཝཱ༔ཧཱཾ། ` ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། `; ་ཞེས་ལ་ཨི་ཐུགས་རྗེ་ཅེན་༤ེའི་གླུཁླེ་ྱིང་བི། འདོ 


སྙིང་པོ། མུ ཐུགས་ཀ ཀྱི་ཉི་ང ་པོ། བཱིཿ ཡང་ སྙིང་ ། ཡི་ གེ་ དྲུག་ པ་ ཞྱེ་ བའི་ སྙིང་པོ པ། དེ་ ཡང་ བགྲང་ལུགས་འཇཛབ་ད་བྱངས་བྱ་བ་ལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྟེ། ཆམོས་ གུས་ གདུངས་ པའི་འཛབ་ དྭ་བྱངས་ ཇ་མོ་ བུ་ སྙོར་ པ་འ རྟར་ བགྲང་ 
སྟེ། བྲ་མ་ ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ བླཾ་ཛར་ བསྒོམས་ལ། དད་པ་ ཧང ཆོཨ་ པས་ རྒྱུད་ བསྐུལ ེ གདུངས་ དྲྭ་བངས་ བྲགྲང་ངོ་། ' །ཉམས་བྱིན་རླབས་སུ་ཐིབ་ཐིབ་འོང་ངོ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་ འཇར དྲྭབངས་ཚེ་བ་ 











༢ ༧པམཔ༨པཟཿཿཿ༦ ༨༤༨༤ ༩༤--- ༡༨༨༤ ”༤-༡---- 
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་བ་ལྟར་བཟླས་ ཏེ། གླ་མ་དང་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ པོའི་ཉ་ཚོགས་མཉེས་ཤིང་ཆིམ་པར་བསམས་ནས། དེར་བར་བྲགངས་པས་ཉམས་བདེ་བར་འ ཆར་རོ། 





1] སེ ༠ ༢༡ 1 1 ཟྒདྲརནཿུ་ཚ 
འཇོབ་ ད་གངས་འབྲུ་ཐ་ཕྲར་ བ་ 
རབ ཧཱ | སླིབ་པ་སྩངས་པའེ་འཛ 


ཡ ་ 


¡ བྱིན་རླབས་ཐིབས་ཐིབས་ བག་དྲོ་འུར་ཞུར་འོང་ངོ་། །ཏོག་པའི་ཉམས་ཡིད་ལ་གསལ་བའིེ་འཛབ། བུམ་པའི་ནང་གི་མར་མེ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས། སེམས་གསལ་ལ་མི་རོག་པར་བཟླས་ཏེ། ཉམས་ 
བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པར་འཆར ་ན། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའི་འཛ་བ། བུང་བ་མེ་ཏོག་གི་ཁ་ནས་འཕུར་བ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་ 


བཿ ༤ 








།ད་པའ་བོ་ལས་ལ་གོ་བགོ་བའི་ 
་བྲགངས་པས། ལུས་ལ་ལྷ་ རྟ་དང་ལྷ་མོ་གནས་བཞིར་བསྐྱེད་ལ། ངག་གི་སྒྲ་འུར་གྱིས་བགྲངས་པས་ལུས་ངག་ལ་ཉམས་སུ་ངར་སྐྱེས་ཏེ། སྣང་བ་ཟིལ་ གྱེས་གནོན་ནོ། ¡བདག་གཞན་གྱི་ 
མགལ་མེ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། བཟླ ཟླས་པའི་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཚོད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིང་ སྤྱངས་ཚུར་འདུ་ས། བད་ག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ 

ཁྱང་བར་བསམ་ཞིང་།  ཕར་འཕྲོས་ ཙུ་ཞྱདུ་ཐི་ནང་མེད་པར་ཀར་ར་བླགས། དེས་ཉམས་ལུས་སེམས་ལ་བདེ་བ་འཆར་རོ། . །བད་ག་གཞན་ཀུན་ལ་བྱིན་འབེབས་པའི་འཛབ་བུང་བའེ་ཚང་བཤིག་པ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། . 
སྐ ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་། སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལ་ཚོགས། ཕོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ། མོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་མོར་བསམ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒར་དི་རི་རི་བཟླྫས་པས། ཉམས་ 
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པདྨའི་གདན་ལ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རང་གི་རིག་པ་ཚོན་གང་ པ ཅེག་གཟུགས་སུ་ཕྱུང་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་བསམས་ལ་བཟླས་པས། ཞམས་དང་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་བདེ་བ། _ ངག་ལ་ནས་པ། སེམས་ལ་རོག་པ་འཆར་ 
རོ། །བད་ག་གཞན་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་འཛབ། སྤྱང་མོ་ཕྲྭ་གུ་ལ་བོས་པ་ལྟར་བཟླས་པས་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། ཡི་དམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་སྟེར། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་གྲོགས་བྱེད། མཁའ་འགོ་མས་བར་ 
ཆད་སེལ་བར་བསམས་ལ་འདུ་ཆུ་ཆུ་དྲག་ཏུ་བཟླས་ཉམས་གདོན་བགེགས་གྲོགས་སུ་འཆར་རོ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་འཛབ་དེད་དཔོན་ན་མ་ཟླ་བའི་ཚོད་འཛིན་པ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། ད་ངོས་གྲུབ་གང་འདོད་ 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོས་སྟེར་ཆར་ལྟན་ཨི་ལི་ཡི་ཞབབ་པར་བསམས་ལ་བཟླམ། ` ཐས་འདོད་དགུ་འཇུང་ཞིང་བསས་དབུ་འགྲུབ་པར་འཚར་རདོ། ་གཐད་ག་གཞན་རིག་པ་གྱང་ན་པ་འི་ཞཛབ། ་༽ཤ་ཅྱིས་རི་དྭགས་གྲོངན།ཕ་ 
ལྟར་བཟླས་ཏེ། བདག་གི་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གཅུན། དག་ཡི་གེ་དྲུག་པར་གཙུན། ཡིད་རྟོག་མེད་བདེ་གསལ་ནུ་གཟུན།,-  གཞན་གྱི་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ་ཡང་གཅུན་ཏེ། ཇེ་དྲག་ཇེ་དྲ་ག་ལ་བཟླས། ༡མས་ 
རང་གཞན་གྱི་ལུས་འབར་བ་དང་། ངག་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་སྨྲ་བ་དང་། སེམས་བདེ་གསལ་ལ་གནས་པ་འབྱང་ངོ་། །ཉམས་སྱོང་རྟོགས་ཚད་ཀྱི་འཛབ། ་ ཇ་མོ་བུ་ཁྲིད་པ་ལྟར་བཟླས་ཏེ། ཉམས་བདེ་རྟོང་གི་ངང་ལ་བཞག་ 
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༡༤༢༧།༥༠༦༧༤༧༢༦-༡༦༧༤༨༧༨༧༢༤༤༠༦༢༧༧༧༢༤༤༨༢༨༠༦༤༢༠༦༤༦༤༢༤༤༢༤༤༤༢༧༨༤༤༨༤༢༢༢༤༤ར༤༢༤༢ར༤༤༨༢༢༢༢༢རརམ༢༤༢༤ར༢༢༠མ ༢༦༤༤ ༢༢༤༢ ༢༣ཆཆཆངཿཆརཿར༧ -- ༠༢༦༩༢༢༤༠༩༡༦༢༠༩༧༠ ༢ -༢༠༦༠༢༢༠༤ ༢༣༧༤ ༧༢༧༢༢༤-༢༢༤༢༣༦་༢༠༨ ༩༢༢༢༢༠༣༦༣༣༠མཆཆ། ):༧༧ཆ -----~--- ༢༧༠༤༢༦ ༢༠༠༧ 
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ྦ = སེའོ། །འགྲོ་ བའི་ཡིད བསྐྱལ་བའི་འཛབ། ལ་ར བོར་བ རར ཟ་ བདག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་མུ་གསུང་ཅུབ ཙིར ་འད་ཆེད་ཚས་བདག་གཞག་ཁི་ ཙཾ ་ངག་ཡད་གྲགས་གནད་ནས་བ༔ རྐུལ ངཧས་སང་བ ྒ ། 
„¬ དབང་དུ་འདུས་པར་བསྒོ མས་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས། ཉམས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ག རར ཟབ གཞན་བྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྣང་བ་འགྱོར་ནས ༦ (3 ང་ ར་བ་བ 
- ཤྱོང་ཞིང་། མཁའ་འགྲོ་གན ད་ནས་བཅལ་ཁྲར་འཛབ་ཐག་ལྲད་དྲུ་ཏུ་འེདཔ(རཟཱུས་ཏི། ` ( བཏླྲ་བུ་གླུབ རེ་ཚེ། ཛང ཇང ཀླ 88 ཁུ ་པ་ཁླབ་ཏཧྲ ༩༨ ར་གུས་ཐའ་འ0་ རཿ རི་བ 
:  སཡཿར་ཕས་གྫོག་ཡིན་གསུམ་གཅིན་ཞོ་ར་མཅུ་ཝན་ས། ཧ་མ་གོ ང་སེ་དྒོ་མརྦ་པ་ཞེག་ཆིབ་ ་འགྲོགས་པ་བཞིན་དུ་བདག་གི་མདུན་དུ་སྤུངས་ནས་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་པར་བསམས་ལ། ནྲ་ཐ་རརྒ་ཨཾཇྦ་ཐྭ་ཚུ་ཧྭ་ཁྲ་ལིབ་ཕྱཛ9 
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¡དུ་བླགས། ཉམས་ཡུསེ་དག་ཡིད་གསུམ་སྣང་བ་འགྱར་ཏེ། བྱིན་ཟླབས་ཐིབ་ཐིབས་པ་འོང་ངོ་། །བྱིན་རླབས་གདུང་སེམས་ཀྱི་འཛང་འབྲོག་མོ་འབྲི་བཞོ་བ་ལྟར་བཟླས་ཏེ།  བདག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཕོག་པས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། ཚུར་འདུས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
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།ཏྱེ་དངས་གྲུབ་དབྱིང་ས་སུ་བསྡུས།  བྱིན་གྱེས་བཟླབ་ཅིང་དབང་བསྐར་བར་བསམ། གཅིག་འབྱར་གཉིས་འབྱར་གསུམ་འགྱྱར་དུ་སྤེལ་ལ་བཟླས་ཏེ། ཉམས་ཉེང་ངེ་འཛིན་བདེ་སོང་དྱབེར་མེད་དུ་འཆར་རོ། །བདག 
¡ རྡན་གཉིས་མེད་ལ་བསྐུལ་བའི་འཛབུ། འབྲོག་པ་གཡག་ལ་བསྐར་བ་ལྟར་བླབས་ཏེ། རིག་པ་ངར་དང་བཅས ྲྲྲཾ་ ཁ ` ཅུ་ཚྱཧཱདྲ་ཧཾ་ཁ་རར་དྭ་དོ་མཙམ་པས་བླབས། ༥ཁམས་འེག་པ་ཆུས་།བ་ 
ཏྲི རང་ར ག་ག ༢༢༢ྕ འི་ག རད་་༥།༽། ༼༨༼ྣ༼༼༼༼༼༼ཀ༡ 
བུ ་ རེ མར: ༈་ འའ ༔ཛ་ཛཐ། - ཟུང་ཐ་ཅ་མཇུང་ ་ 2 - ་ དད ་་ ཧཱཾ 
ཉཤུ༩༩ཆཔྣ དད ྣ ོྗོྗཾྗྣཌྣྣོྣྣྣཾཾྣཾ།ྨྐྨྐྲྩ༅༨ཀ~ཀྗཛཇཛ`ྙ`ཛཏཛཏྙྕ¦ ངངངངངདངདད་ 
ངོ་པ། ངངུག་དི་འག་འཇིལ་ིསའེ་བཏོ། ༡རམ་ལ་ཊདང་ཚིན་བསུ་གཏད་ བགཏམ་རཇ་ང་འོའཅའ། ཁའཅད་རོ་འབུར་ཞན་ཡའི་འཛར། ཧ་ཱ་གཟན་ལ་འཛབ་པ་ རང ྦ ྒ 
+ 





དེ་ལ་དམིགས་པ་དྲག་ཊུ་གཅུན་པས། _ དེའི་གཉེན་པོར་དམིགས་པ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་དྲེལ་ལ་བཟླས། ཉམས་བར་ཆད་ཤྲོགས་སུ་སོང་ནས་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་འཇར་རོ།།  །བརྙེན་རྙབ་ 





` 
༠༠༡༦༧༡༨༡༨-༡༨-༨-༡༤༢-༡༤༡༤པ༤༤པམ༢པ-༡---༠༢༨པ༠༤༢པ༢པ༧༤༤༤༤༨༢༢༤༠༠༤༠༤༠༠༤༢༩༤པ༠༠༠༤༠༤༧༠༠༤༠༤༧༤༤༠༤༠༠༥༠༠༤༠༤པ༠༠༢༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༧༠༤༠༥༥༠༠༢༧༠༤༤༤༠པ༥༧༠༠༤༤༠༤༤༤༠༠༥༠༠༠༠༠༤༠༠༧༠༠༩༤༠༤ ༡ ༠༡༡༢ ༢༤༤༠༠༤༧༠༤༤ ༤༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠༤༠༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠མ©༠༧༠༡༠༡༡-- -`ˆ`“ ༡ --- ---- ------- ༠------- -------------------------- -------------༡༨༨༨པ༨༤པ༤པ༨༨ྣ༤པ༤༤༤༤༡༤༤༤༤ ༤ ༡༡--- 
མམངཔ་ཤམ་ །མ།་།ཅམ༧མ།་༤༥༨༥༠པ༨༥༠༤༥ར༠༠༨༡པཔཔཔ༤༤པ༤༤ ༢༠༤ ༢༥༤༤ ད་དག ར་ར ༩ར༠༨༤༤༨༨པ༨༥༥༨༨༨༥༤༢ར༨རཔ༤༤༠ར༠༢༤ར༤ར༤༤༠༠༠༡༡༤༤༤༤༤༤༤ 
༦༡༣༧༤༤༤༢༤༢༢ ༢༧༢༢ ༢༢༢༦ ༢༢༨༤ ༠༤༤༨༠༥ ༢༢༨༢ ༩༥༨༢ པིརརར་ོ་ོོཛ་་་ོཛོང་འངཛ¦ང༤༧༤༧༦༤༧༥༧༤༤༨༨༤༤༨༤པ ༡༨༤༨༨པ༤༨༤ུ༠༡༢༩༤༤༨༡༠ར༠༢༢ར༠པ༢༠ར༡༧༢༠༤ 


༄༅།། །ལས་སྦྱར་འཕྲོ་བསྙུས་སུ་བཟླས་པ་ནི། བཱནྒགབུདཧས་ཞེ་ཆནའི་ཟླུ་གཅུངྔ་ཐུ་གསཾ་ཨན་གསཝ་ཁས། 2 རེ ཐཁུའྲ་ཐའཾཿའ ཁརཤུཉཾཤཾཚཾགཐཱཿལཱཉཿའོན་ ཟེར་དམར་པོ་འཐོས་པས། རྙིང་ག་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ 
„ ་ལོའི་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མཚོད་པས་མཉེས། -ཕྙེང་ག་ནས་ འད་ཟེར་མཐང་ག ཕཡྲ་ཤུན་པ་ལོངས་ སྨོད་ྱ ཀྱི་ཊཁན་ལར་འཕྲོས་པས། བདས མགྲིན་པ་ནས ༣ ཟེར་དྲ་པདྲ་བྲ ཐ་ཡད་ཆན་དཱ་འོས་ 
ཿ ། པས། སྐུའི་ལྭ་ཚོགས་མཉེས། སྤྱི་བོ་ནས་འོད་ ཟཉ་བདྙས་གི་མག ཁཅག་ ཏུ་ཁྱབ་པས། - ལུས་ངག་ཐི ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་སེམས་ཏིད་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སླྱ་གཞུ ཐྲ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱར་པ་ཞི་བསྟེན་པའོ། ། 
ཉི སྤྦྱི་ར་ནས་ཌད་ཟེར་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་འཕོས། མགྲིན་པ་ནས་འོད་ཟེར་དམར ་པ་སིང་གར་འཕྲོས། སྙིང་ག་ནས་ ཞོད་ཐེལྲ་བཟིང་གྲྭ བར་འཕྲོས། ལྟེ་བ་ནས ་ ར་དམར་པོས་ ་ པས་ཁུས་ 
ཤཱི བདེ་བས་གང་ནས། སེམས་གསལ་ སྔོང་ཉསས་དང་ཚན་པར་ལུར་བ་ཉི། ' བླཝབ་པ། སྤྱི་བོའི་ལ་ཚོགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་བོ་འཕྲོས་པས། བདེ་བར་གཉེགས་པའི་སླ་མཉིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ 


~~ 


ཀྱི་སྒྲེབ་པ་སྤྱངས། ཚུར་འདུས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སླའི་དངེས་གྲུབ་ཐོབ་པས། ཏྱས་གྲགས་གྱི་གིསསྲ་ཧན་ཤི་གུས་དབུད་དུ་ ཚླད་ཧ་ཐྭ་ར་བསམ། མགྲིན་པའི་ལྟ་ ༥༦༤ ལས་འློད་ཟྲེར་ད་སན་པོ་འཇས། བདེ་ 
བར་གཤེགས་པའི་གསུང་མཉེས། སེམས་ཅན་གྱི་ངག་གི་སྒིབ་པ་སྩྱངས། ཚུར་འདུས་པས་ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ངག་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ། ཐུགས་ 
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ཀའི་ལྷ་ ཚོགས་ ལས་འོད་ཟེར་མཐེང་ག་འཕྲོས། བདེ་བར་ གཤིགས་པ་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི ཐུགས་ མཉེས། སེམས་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་སླིབ་པ་སྤྱངས། ཚུར་འདུས་ ་བདི་ ཐར་ “གཤེགས་ པཾ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱ ོལ་ གྲུབ་ཐོབ་པས། 








།ཁམས་གསུམ་ གྱི་སེམས་ རཿ ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ ཡིད་དཔང་དུ་ 3& པར་བསམ་ ་ །ལྟེ་ བ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ འཕྲོས། མཁའ་འབྲོ་དཔའ་བོ་ དཔའ་མོའེ་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ མཉེས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ 
' ལས་ཕྱར་ཡིན་ནོ། །དེ་ནམས་རྟི སྟིང་ ཡལ་རྒཾཿ ཀྱེ དཀྱེལ ཁོར ཡིན་ ཚོ །ཡིད་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི། འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་སྣང་ཡང་། དོན་ད་མ་ 
པར་ཉྷ་དེ་སེམས་ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན། སེམས་ཕྲོས་བྲལ་ཆེས་སྐུ་ལས་ལྷ་ རྷ་ལོགས་ནས་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་དོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཐོའི་གྒོམ་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་ལུས་ལྷྣར་གསལ་ཡང་། ལྟ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། སེམས་སྟང་གསལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་གནས་པ་ནི། བསྐྱིད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་སྒོམ་པ་ཡིན་ནོ ནོ། །བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྱོད་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ 
; ཏེནདཕ་གུཛུདྱ་ཐུགྲས་ད་རྲཧྲ་ཝ།སླ་སྲ་བླཧཧཱ། 


- 


གསུང་གྲག་སྟོང་། ཐུགས་གསལ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལྟར་གསལ་བས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ་ད་ང་མི་འབྲལ་ཏེ། 











= 334. ¬ 











༤--- --- ` ༡ ----------------- -༨༨༤་༤་པཁརཁ་ སས་སགཀི ི ི༼ྣ༼ྒི༼- ར་ར ྲོགག་་ྲྤསྤནྤ༠ྤསགཨྤྨྤྨྲྨྤྨུྤྨིྨ‰ྨ༨༥ྣ(|| ༤༨: ༤ ི་ོ ༦༦༦༦ ཁྲེ -པ-" ˆ ༢༢ = ར་ ¡ཿཛ་ 2༡ཿཧཱ ༩༠༤་༢ཝ་༦ ༠༠༠༠ ༨༤༢༠༤༥ ༧༧ ༠༨༧༦ ༠༠༠༥༢ ༠༠༠༠ ༠༧ ༢༢།༧༧༤༢༨༢༠༠༠༩༠༡ ༨༠༠༠ ་-་ ཚྭ ¬ ་ངརའངོས་ྤ། རི ད་ག = ༡༤༠༩ ༨ ' 2 =~ --° ཇ༡༢༢༩༠༧༧༤༧༤༧༤༠འམང་འ༤ཤཝཊསང༨༧ས༩ར་༢༨༩༨༧༡༧༩ཆལ་ཆང་འས༠༠༣ ༧༩༤༧༧༤༢༨༧༧༠༢༠༡༩༧༠༠༤༧༤༤༤༡༢༡༧༤༢-༢-༢༢༢-༡༤༦༩ཝ་༢ བཟི ཇར 
ར་ད ] 7 བ་ཀ" ས་ད ༡2 2257 ༤34 ཇེ  ་་་ང་་ ; མཾ 2 ད་ར + == ° ༣༤ 2! ༡༡ 1 ༡༢ ཀ་། ར། འེས་ཆ། ར་ཇ ་(ཛ། ར་ལ ར་ ༩ ལ༢ག་རེར་ད་པའ་སྟེ་སླ་ ཅོ འའ ་ | ! 
མམ ཀཀ ་ ཡིད་ཚེས་ཉིད་ཀྱི་གྲ་ཧིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བཏེ་གསུམ་ཐ་ཆལ་དུ་ཁོ་ལུས་པ་འོ། ་ཤདེ་ཏ་ཐུའྱི་དས་ན་དཔའ་བ་ནས་པ་གསུམ་དྲུང་ཡུང་ཝན་ཏེ། ཝལུས་ཉར་ད་པའ་ཏེ་སུ་མནདོག་ 
` བླ ཐང་མ ཁྱ = ༢ ༩། == / རེ། རཿ ཤའོ རཿ རེ ༢ ཅའ. == 12 :།་= ༡ཀ༡ང༨།ར་འ་བྲེར་པབོམས། ངྲེམ་།རོ་།་ =: 5༢ ཉི ར་རོ ཁར རོ ས་གསུམ ཤཱ | ' 
ཡ་བ དག་ཝགས་ཨུ་དཔའ་སྩེ། ཡི་གི་དྲུག་པ་གྤུན་མི་འཆད་ཕན་བརླ།། _ ཨིམཔ་ཆོས་ཉིད་ཀིད་པའ་སི། -ནས་ཏོག་རང་སར་གཉིན་ངས་བིན་ནོ། །དེ་ཉ་ཐུའི་ནུས་ན་གདིངས་གསུམ་ནང་ 
འོ % པར ༢༡ ྲ .. 6 = བོ ར་ར ¬ 7 ཀྲ ང་། ˆ` རཱ ལེ) ༡༡ ཇང ༢༥2 བགྲཀྲ་ང་་རི་ར་ངའ་ལ ནརོ་མེ་སྔན་བོག་པོར་་དྲ་བོང སེམས་ཆོབ་ཏ བོ་གྲིང་བྡག་་ | 
” ཕལ་ཤཾ་པནཿཏཾ། པཔ ས་ཅའ་མདྲེནྱས་རྱིས་རླཚ་བྲི་ཟྲ་གླུ་དྲ་པི( འང ད་སྤིས་ཁྱབ་ད་བ་ད་བའྐར་ཁྱདས། བ་ད་པ་གསང་ $ ་ད་པ་བའི་རི  ད་པ་་དརང་ ཡ་མ པ་འད ་ 
རཿ | ཆ- £ གར བ་ཤ འའ རྔ. རའ = = ཾེ རོ རི་ཇག ལོ་བ འོ འི་ལོ རོ་མ ར་རོ ་རིང་2 3 
ཧཾ ཀྐྱེས་ཐུགས་ལ་འགྱུར་བ་མི་མངའ་སྟེ། ཚོས་སྐུ་དྲི་མ་མེད་པར གནས རྫ དེ་ལྟ་བུའི དུ་ས་ན་གཟོད་ཇ་བ པོ་“ཡང་ལྡན་ཏ། ༤ ༥གཟར་ཐབས །ས་ཡུང་པ་ཉ་འ་སླང་ །'ཏན། བག་ཝྔག (སུ་གཟར | ཌཱ | 
ཏཧ ! ༩ >= , = ¬ ཆོ་ལ ོད ང་ར ལེ་3དབ།་ཀ་ར།་ཧོབ ཆབ ཌཀ་ཡི་ ༩ ཕ། ང།་རའ ྱ། ཏ་ར ད། ར་ད ར་"(༦། ༡ ར་ས ; | 
| ༩ °; ‹ ར - = ༡༢༥ ' ཛ། - = - * =! = - ”¬ = ས"་ཆོདང་ཤེ ཟྲམ་ང་བགྲ་ད་ཅངད་ འའ རྱ 2 རམ་བའ དེས་ད ( བ། སྙན ཛང ཟལ ངེ 
ˆ༢བགགལ་ཐུ་འ༤ཇ༠་ཤྲང་ཡོ་ཚ་ཡའ་ གང་ཡབཅ་མང་ང་ ཐ་བ ༡༡༩ འེ་ཊ་ཁུའཛུ་ས་ཨུ་ཨཧཾྲྲཨུུ་ཡ ཏང 
| ངེ 


། / ` | རེ 
° ^£ ' 55 ༧ 3 ཏད ༧ ༼“༈ ༩ རྔང ༤ 1 ༡ ° ༧ ཨན་༡ ཐཾ ་ལྲེ་བཀྲ་བ།་ ག་་ ཏྲ ' ཀ། ང་། ༡1] ངེ་༡་བའེ་ད་ཊ6་།་ ཌི ཆ་མི་བཆཚ ཡ་གསུམ་ཡ འབ ཇི ང་ཁ ༨ ° 
ངེ [33 3 གགུ༔ིཉཱཧཾ་ཧཧུཧུཿཧཱཧཿ5མ་8 ར་ས བའ་་ར་ བ་ས ག ས་ས་ས 
ང་མེད་པས་མཚམས་གྱུན་སི་ཞའཆད། གྲག་ཕེ་ཛགས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁེད་སམ། 'མ་མཉི་ཕདྡེ་འུཾ་ཞེས་པ་ཐིན་༧་གང་ཡང་ཡེན་པས་འདུབ་བླཟས་ཁྱན་མེ་འཆན། `དྲན་ཅོག་ཐུགམ་ཀྱ་དབྱཝ་འཁར་ལམ་ཐུ རྫ ར 
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=~ -༨ྕ༨༨༤༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨པ༨༨༤༨ ༤༨༨༤ ༠༤༢ར༤༥༤༢༠༠༠༠༤༢༠༤༠༠༤༠༤ར༢རར༢ར༠༠༢༠༠༤༠༠༠༥༥༠༠༠༠༧༠༤༤༠༧༠༠༢༠༢༠༠༢༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༢༥༢༠༠༥༧༢༠༠༠༠༠༢༢༠༥༢༩༠༥༩༠༤༢༠ར༥༠༠༢༠༥ར༥༢༢༠༥༤༢༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༤༢༢༠༧༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༠༢༢༤ར༠༨༢༠༢༢༠༠༢༧༠༤༢༠༠ར༠༠༠༢ར༢༠རར༠༢༢༢༠༥རར༢༢༠༠༠༢༠༢ར༢རར༢༢ར༢ར༢༠༠༠༢༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༢༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༢༠༢༢༢༠༢༠༠༠༠༠༧༧༢༢༢༢༠༠༩༩༧ 


བས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོ་ལངས་གཏོར་ཚོགས་རྒྱུན་མི་འཆད་དོ། །དེ་ཌྟ་བུའི་དུས་ན་འདུ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་འབྱང་སྟེ། ལུས་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གྲུབ་པས། འགྲོ་བ་མི་ཐམས་ཅད་་འདུས་ཏེ་མོས་གུས་བྱེད། ངག་ཐུགས་ 
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ཇྡི་ཆེན་པོའི་གསུང་དུ་གྲུབ་པས་བཀའ་ཉན་ཅིང་ཅི་སྨས་པ་ཚོས་སུ་འགྲོ། སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སུ་གྲུབ་པས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏིང་ནས་རྟགས་ཏེ། བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཞན་དོན་འགྲུབ་པས། ཅི་བསྟན་ 


དགོངས་པར་འབྲོའོ། །ཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཐུགས་དམ་མཁའ་འབྲོ་མས་ཁལྱང་བསྟན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟང་པར་གད་མས་པ་རྫོགས་སོ།། ུ 
༄། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས། ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལ། དང་པོ་ཁོ་ན་གནས་རི་ཁོད་དམ་ ཏཱ 
-དབེན་པར་སོང་ལ་མཆལ་དམར་པོ་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ། བུད་མེད་ཀྱི་མངལ་ཁྲག་དང་། མཚལ་དང་། སྦྱིན་ར་ཆང་དང་སྦྱར་ལ་བྱུགས། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པར་མཚལ་དང། བཟང་དྲུག གི་ཧང་། | 


སྙི་ར། པདྨ་རྟལག། སྐྱེས་པའེ་ས་བོན་དེ་རྣམས་ཆང་ལ་སྦྱར་ནས། རིལ་བུ་བྱས་ཏེ་ཐོད་པ་བཀང་ངོ་། །དེ་ནས་བརྟེན་པ་བྱ་བ་ནི། སྔོན་དུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་བྱས་ལ། ' ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པས་ 
བསྟེན་པ་འབུམ་ཚོ་གཅིག་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲུབ་པ་བྱ་སྟེ། ( ཐ་མལ་པའི་སྙིང་གར་ཐཱི༔ དམར་པོ་ཅིག ལས་འོད་ཀྱིས་ཁལྱས་ཁྱབ་ནས། འོད་དུ་ཞུ་བ་དང་། བདག་ཉིད་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐྱ་མདོག་དམར་མོ་ 
རྩ  ིིྣིཾཾཾ་ིཾིཾསཀྲྤྐྤྐ༨ཨྤ༨ྣ༨ྣྩ 0 ངོ་བོའ === === ོོོོོོོོོོོོ་ོོོོོོ་གཞགགགོོོིོོོོལོོོལོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོ་ོོོོགོོོོོོོོགོོོོོོགོགོ་་་ོ་སགས༧༡༅པ་ 


༤༤ 









































































ང་བ་ག བའརའངར་འེའ་རའྲོར་ རའོ ད་ད ར་ས ༦ འོ་ན ༢༡༦༧ 

ར་འ རི་ལ སས ས་རི ར་གསོ © 9688 8 )ཚཾཐ་ཨཿཧུ་ཧུང་གྲག་ཟའ་འ བཡེ་ཁམབསར༩སཙན་པའོ་རིག་ག ྫ ྒ 

ཧ་ཕྲ་ས་ི་་ངབ་མཛི་ བ་ལ པ་འི  ་ བྟཉིག་པ། ཀྲི་ལྷག་མའ་ཅིད་བུབ་ ཀས ཁྲ་སྩི་ཧོ་ན། གཅེན་པགོང་ཅདངས་ངོན། ི་བེ་སི་གསུམ་དབ་སྟོད་དད་པཚིག་བཟས། | ྦ 

༧ དཱིའ་ཟུགས་ཀར་ཐུགས་ཟེ་ཚིན་པོ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱག་མུ་མཛོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་ཝུ ླྣནྣ༽ར༽༽ཀ།ཀ ངཛེྲེགེཤྲྣྲ་ ླ 

ཧཱཾ ཏ་དཱའ་གདན་ལ་བཏུགས་པ། རྨེན་བཆེའྱ ཧནྷར་ཚས་གྱིས་བྱབན་པ་ཅིག ཟུགས་ཀར་ལེ རྫན ས༩༩༼༩༦ཏྣྣྣ བཅ རྣ 

ཤླཾ ས་ཧཱཾ་ཞེས་བཟླས་པས། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གདང་བ་ཡེ་ཤེས སུ ཕོག .སྟ་ག་ཞ་བ རའ སེ རུལ - ་ ཐུ 1" ྲྲྲ་ | | 
| 1 པང་ཉ་ཁལ་ ཆ་ར ཐེ་རམེབ་བས།་ཞོད་དོ ༥ ¦ ྭ གགས་དབང་དེ་བརསྫང་ 

| ༤༣༢༣: ༤ ་བའ་སི་། 212 མས་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ 1 ོ་ ཧཧ རེརི་ཁ་འ ད་ 1 ད་ ་ྒ རྨ མ་ ཇིཿ་ ྦ 0 རལ རོ ; | 

2 ནས། ཆོད་པའི་འིསྱ་བཏང་།  དངོག་ཐུབ་གྱི་བཅུད་ལ་བཅུག་ནོབ་ཚུདྲ་ཚུད་གུང་བུད་བསས། ཉགས།ི་འབ་ཇས་མཆན་འབེལ་ཅུ་བ་འཚོན་པ་འྱབང་ངོ་། ` །འབྲིང་ཛུན ཨ(((((( ྦ 
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= ༥ ༨ འར རེ ེེ་་་ེ་་་་་་ད་༽།་ད་་བ སོ 
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རྫ ཤཀ ཀཀཀ༡ཀ2ཀ༡ཀ༢ྣཚྣ༅ཾྣཾྣཾྣཾགཾྣགྣག་ྣགྣྣྨླཾླྲ 


> རཾ དྒ་ཤབ།་འ་གོ། ས་པའི་དྲི་ཞིམ་ 
༨༤ ཟབ བྱ དང = རེ ཀྲ ་ལབ་འཟ་ངའ ས་རལ ཧིཿ འགའ་འ ཟོ མཚོ ངྱ,་ སྟེ། རྒྱ ༨ རླ | 
| ཐ་མ་ཡང་བུད་མེད་མང་པོས་མངོན་སུམ་དུ་ཟས་ནོར་ཁྱེར་ནས ༢ཅ 5ཏད་ང་། གྨི་ལམ་དུ དུ ་བུད་མེ ད་ཨང་ པོས་ ་ བཀུར་བྱེ པ་ བྱང་ | ཛཾ ཞྭ | ཚོད་ ངོ བ་བོ རར 
| | ༦༣ ར་མ ཤོ ཅི; = ངཾ རི་ལ་བདད་ཅིར་བསམས །ཡ"འམུལསག། ་ཡ་ཞགའ་ཆང་སསབཏངབ་མ འགབུང་ང་། །ཏྨང ཐུ 
` པས་མེ་སྦར་ཏེ། མེ་ནང་དུ་ དད ་ དར སྲ དབང་དུ་འདུ་བར་འབྱར་རོ།། 
| | ངེ་ལ་འབྲ རྩ འི ནོ ཟས་ སུམ་དང་དྭྷད་ འདུ་ བར་འ ར་རོ སྣང་ཐྲ ་' དཱི ཙོ ཁུ + ཌ༤{ * | 
ཤལ བསམ། རྭེ་ལུ་འགའ་དར་དམ པོ་ལ་གྲིལ་ཏེ་བྲོད་ པར་བཅུག་ རི མ་ནན་ཟས་གྲུ རྩ ་ ཏཱཾ ་ ཀྲག ཀྱི་སྒ ་པ་འདི་ལ་གསུམ ་སྟེ། བསྟེན་པ་དང་། སྒྲུབ་པ ངོ 
ཤཱུ ཏྲ ་ཆོད རོ ` ༤ ཿོ ( ༨ >° ཇ ཅཐ ; ྭཱ 
ཤཾ་ ་༄། །ཕྱིན་རླབས་པྲ་ཆོས ཀ་སྐར་ ༢༡༡ ༣༨ པ་ར ཆའའ༥ག,-ང།་སའ་ཅེཧ་འ གཅན ::-( ལ བཟེད་པའ་རིམ་པའི དང་པོ་ཁ་ན་ གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ' | 
ཏཱཾ རོང་བོ །བསྙེན་པ་ལ་གསམ་པླེ བསྐྙིད་པའི་རིམ་པ་དང་ བྱིན་གྱི ས་བླ་བས་པ་དང་། དབང་བརཟླུ་ན ཆའ སན ༣༡༈ ཁའ བྱུ 
སི ཀཾ ཾ །ྣཾ༽ྣས༽ྣཆྗཁི-ོྐྨཨྕྤ#ཞ༣༦^༡ྷྕྣྷ›ྷྕྟ)༅༨༨༨ྣྣྣ༽ྣྱ །འི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ དཀར་པོ་ ་ ལམ་ཞད་ ཞགས 
པཔ པ་་ི་འསིག་་བ་ དེའི་ཆེད་དུ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ པ་ཅུ་བདྐས་སྤོ། །དེ་འི་རྗེས་ལ་རང་ཐ་མལ་པའི་ཉེང་གར ཟླ་པའ་དྭ་ ད 
དོན་དུ ཟགས་པ སངས རྒྱས་ཐབ ངཔའ བྱ། ༽ ཆར ཅུ་ཚུཏ། ` ' ཌེ ་པོ་ གཡོ སུ. ་ལོཿ ཟིས་ཐ རཾ ་ཐལ་མོ་སྲར་ ྲགེིེཾཾི་ བུམ་པ་བསྣམས 
ཐི་ལའ ་འོད་ད །། ཨཡོ་མ་ཅེ་པདྒེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའེ་ར ས་བད་ག་ཐུགས་རེ་ ཆིན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་བོ་གཡས་གཡན་དང་ཇེ་ག་ཉེས་བཐུགས་གར ངྱ | 
, རང་གི་ལུས་ལ་ཁུབ་པས། ཡུས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཆཱུཾ་ཞེས་པའི་རང་སྒྲ་ལས་བདག་ཐུག 
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དད ་ (བཱ། །ཁ་གྲ་ལ་ ཝའ ་ གཡན་འོག་ས་ན་བླར་བསྣམས་ མ།་ ༢་འྲི་གུ་ བ་ོ་ཨ་ མཉལ་ཚའི་ཀྲིལ་ཆུ་ང་ཧུ་ཐཛུ་གས་ཤ། › རིན་ཚོ་ཚེཧ་རྱརླ་རྨ་ད་ས་ཀྱིས་བརྒན་བན-- ཝུགབ་ཇེ་བ་མིགས་ སོ 
ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་ཏོམས་པ་ཅིག་བ ` གཉིས་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞི། ”སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ།_ ` ་ཧིང་ག་གསུམ་ཧུ་ཟླ་ཐའི་སྟེང་དུ་ཨིཾ་ཨཱ༔ ཐུ་དཀར་དཔར་མཐིང་གཙུལ་བསམ་མོ། །གིཿྐ་ཨཾ་བདག་གི ཕང་ག་དས། | 
ཧཱི རར ་ ས་ས ཝོ རྱ གྱང་ ༣ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། , ཐུགས་ ད་མ་དང་ཐུགས་རྗེས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ ། 
ཟེར 8 འའ བུ  ། གཱ ཤཿ ཤོ རཿ གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་ བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ད་བང་ བདག་ལ་དབང་བརྒྱར་ཅིག་པར་གསོལ་བ་བཏངབ་ | ཟེ 
ས་བ བུམ་ ལྭ 


འཇུ་བླུས་ད་་ཾ། 

དུ པས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཁག་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་སླིབ་ ངཿ ༧༥༧༧ ༧ ས་མ་ས་མ 
ཅཱ ཐམ མ་མམ བ་མ: 88ཿ 255 2355 588 3ཿ€ £ 5 
་ཏེ། མ་པ་གསུམ་ལས། པྲ་ལྕག་དཀར་པོར་འདུག་པ་དེ་ཚོས་སྐྱ་དྲི་ མ་མེད་པའི་བརྡ། བུག་པ་ཟངས་ཐལ་དུ་ འདུག་ པ་དེ་རིག་པ་ཟཐངས་ 


:༨གརརལ་འཇརཔའངའ་འར་འཔར་བརའབཐངཆམཆར་པརཉར་ཆམརཔར་པར་མཉར་འཇར་འཇཔང་བཅར་པཔ་པ༥༤༧ར༤ལ༧པཔ༧ར༨༧༠༣༧༢༢ར༣༧༢༧༢རར༧ར༨༠༤༢༤ལར༢༢༤པ༨༨༠པརགསརརསརལསར༤༩༤༢༢༤༤ར༤ས༠༩༢༠༤༤༢ ¢ ༄--~~~~--~-~-~-¬-~~-༩----~-=---~-ˆ~-~~༨-༧-¬-------------༤------~-----------༨༢༨༨༤-༨༨༠༨--༡༤-༨-༨༤༨༤༢---༧-------༤----༧-༨ ༤༤༤༤ ༧--༨༡༤༨--༡༤༨༨༡༡༨--༤༨པ༠༨༤-༧༠༨༤༤༤༨----༤---=༨༨༤༨༤༤-༤༨༨- ༩༢༤ ཆང་རཔཔ་ཇིངཔསང་༠ར༡ར༨༢༤༥༧༤༨༨༠༧༢༩པ༦༢༧༡༥༠པ༤༠པ༧༢༽མ༣༦ོ་ིརཔས་པཛའོངས་ང༨༤སུངས།་བྱ་།། 7 
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ཐལ་དུ་ དུ་འདུག་ང པའི་བརྡའོ། །ཚེ ཛིགས་པ་གསུམ་སླ་གསུམ་གྱེ་བརྡ་སྟེ། ཚིགས་ དང་པོར་ཡར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ། ཆོས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་རང་ ལཿ ་ པའི་ བོའོ། །ཚིགས་” འོག་ མ་ སེམས་ཅན་ ཕྱུག་བ བསྔལ་དང་ 





ལྡན་པ་ནྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ | ་ འགྲོ་དོན་མཛད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐྱའེ་བརྡའོ། །ཇཟིགས་དབུས་མ་ཡར་ ཏོགས་ན་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་སྟེགས། ༠༨ ཐྡས་འཛིན་མས་བཁོར་འགབྲས་ག སཿ 

ཀ་ལའ་ཏུས་ཏདྲ་ཐཱམ་ལྷགས་སའི་ཁནོའཾ། ༩ །དེ་ཞི་བུགས་བེ་ཆེན་པ་སྤབ་པའི་ཏེན་ཡིན་ནོ། - །གཉེས་བཤྟ་བརྐྱེད་བའལ་གསུམ་སེ། ` དྭང་བོསྱ་གསུང་བུགས ཿ ཌྷ་བགྱེད་ཕ་དི།  བད་ག་ཟུ་གྲབ་ཇེ་རྟན་བོརྔ་གསཔ་ཧའ་མི', -; 
གཙུག་གི་ཨི་ལས་འོད ཟྲ དཀར་པོ་ ༡ གོ་གི་ཡི།པ་ དང་པོ་ལ་འཕྲོས་པས། ཚཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་མདོག་ད་མར་པོ་སྤྲལ་པའི་སྐྱའི་ཆ་བྱད་ཅན་། ཕྱག་མཉམ་གཞ ག་གི་སྟེང་ན། རིན་པོ་ཆེའི་ཆུང་བཟེད་བདུད་ | ཧཱི 
རྩིས་བཀང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་ སྨུར དང་འདྲད་བ་བསད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་སངས་རྒྱས་སུ་གསོ་བར་བསྒོམ་མོ། །ཚིགས་ཡར་མ་ལ་ མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ད་ | 


ཇྲེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ན་ ཆོས་དྭབྱུག་ཐོགས་ན་ས་སེ མས་ཅན་གྱི་ནད་དང་སྣུག་བཛྔལ་སེལ་བར་བསྒོམ། ཚིགས་ཞོག་མ་ལ་བདག་གི་སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ ་འཕྲོས་པས། ` སྤྲལ་སྨྱ་འཕགས་པ་ཉ༈ྟ་ ་མགྲིན་སྐྲ་མདོག་ད་མར་པོ་ཅུང་ཟད་ 


་ཚུལ་འིད། ༡ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཟིས་པ། , བྱག་གཟེས་དྲ་བཏྲ་མུད་། . གལོ་ན་མབྱ་བ་སྣམསྲ་པ་ཞབ་ས་ག་མསཛྦསྱུས་གཚོད་བརྱད་བསཙི་མི་གདུན་ལ་ཐཞུགས་ཁ། བགྲོས་དཏ་བོ་འྲབ་འཤད་སསོར་ས་བཞི སང | 












| ད ༄། །དང་ལོག་འ འདྲེན་དབང་དུ་འདུས་པར་བསོམ་མོ། < ་གདེངས་བསྐྱེད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐ་ས །ད་ང་པོ་ཁུ༔་ ཀྱི་གདེ་ངས བསྐྱེད་ 
1£:/ ར་ ང་ 











ཅི་དྭནཾད1150 ཏུ དན 8༢18 2: 
་འབྱུང་བའི་ན་ཚ་ཞི་བར གུར་ཁིག ཀངྣ་ཏོག་ཊ་ཊང་ནས་ཏ། འོ་སའི་ཡིག་ཅིས་ཡེན་ག སླ་ད་ད། །ཆསཌིད་ཐི་ཝ་མིན་ཐའི་བཀའ་བདེ་ན་ཤོཞེ་ན། ཅས་ཏིན་ཐས་མདོང་བལ། འགའ་གགེན་ནོ་ཞིར 


༡༨༡ ༤༡--༡༡༨༤༨༡༨༨༠༨༨༤༨༤༤༤༤༥༤༨༡༤༤༨༡༧༤༤པོོ་ས་་ོ་ོ་ོོ་ོ་བོོ་བཛོབཁངོ་ོ་ ལལ ོ་ཁཁོ འོ 2229 








མད ཀོྣཾཾྣཾྣཾྣཾཀྣཾ དདཨ༩ྣ༼ྣྣྣཾྣཾྣྣཾ ¦ ༼༼ོ + ་ | 
རླ ྦ གྲྭཔ་དྭི ཏ་རྨན་ང་ཇུན་པ།་ཁད་ད་ག ཅཨ་དུ་མཛ་དབ་པབ། བདེ་བར ཤན ཉའ་ཏད་ རུ་གཅད་ཙུནས་ཡྱིས་བདག་པ་ཡས ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ སླ་དད་དབ། ཧཱ་རཱ་བེ་གསུཊ། སཾཾ་པ་རཾག་སཾཏི་ཛག་ 
: ཀེ་འབྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ་མོ། སསད ྣགྣཾཾཾ༽ྣཀཇཾིཾིཾེྲྲ་ ལ་ར »- བད་པ་གསུམ་བདའ ཏེ། དད 3 
༄ྩ༧ -ཁང་ཐ་བཐ་ས་་ང་ བཀའ་བདེན་ན་ནན། ཅུ་གནོད་ཐེན་ཕོ་མོའ་གདོན་ཞི་ཁར་སྱར་ཅིག་ རན ་ ངག ཅན་བན་གཏན་ཤ ཅར གྲུང་ཆ། བྱན ཁ་རས ྦ 
བཅོན ཐ་9(65:55ཉནཤཾ265དེ་ན་རོ ཞེ་ཧྲཾ། £ „85 357 ཉས་གྱི་བཀ་རྨ་ཐུན་ན་ 9 $ གཞཧ་ཚེས་བྱི་ཏྱ་ན་སཱཉྤྲི་ པཱཀྲྤན་ཐཱདྲེནཱནཾ་ཉེྡ། ྦ 

= 














ྦ 







1992/0>1:1.212 


^ 2༡༡༨ ཿ ཿྔ༤༤་ར༨༧པརཔཔ༤ར༧ར༤༤༠༤༤༡༨༡མ༠༡༤༨༤༤ར༤༧༤༨༨༨༧༤༡༤༨༨༦༧༤པ༨༤༤པཔ༨༤རཔ༤ས༡སར༨༡རར༢༩༨པ༤༤༠ྟྟཕ༡༡༨༨ས༧རརརབ༩༤༧༡༡༧༨༡-༡༨༤༨༨༡༡༨༨༨པ༨ཕཔ༡༨༤༡༤༡༡༤༡༡༡༡༨༤༡༡༨༡༨༤༨༨༨-༨༨-༨༨-༨-་ ཡེལ 


| 
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དག་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ངག་ནུས་པའི་གདེངས་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་གྲདེངས་བསྐྱེད་པ་ནི། _ སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ཡིད་སྣ་ཚོགས་འགྱུ་བ་ཡིན་པས། : ཡིད་སྟོང་པ་ཚོས་ཉིད་དུ་མཐོང་པས། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཡིན་པར་གདེངས་བསྐྱེད། . དབྱུག་པ་མ་བཙོས་གཤུག་མ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་མ་བཅོས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པར་གདེངས་བསྐྱེད།. - བདནཀི་ཨེསས་ཅན་ཏང་པར་ཏགས་པས་གངད་ཁྲྱར དོན་ལས 
འདས་པད་ཏོགས། བདག་གི་སེམས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དྭབེར་མེད་པར་གདེངས་བསྐྱེད་དོ། . །གསུམ་པ་ཇགམ་དྲང་ཏིང་ཇེ་ཚཛིན་རས་་ཐ་ ཐྱའུ་བ་སྐྱིད་པ་ལ་གསུས། བདྲ་ག་ད གཞར དྲནཾ། རཾ 

གཉིས་མེད་དོ། །ད་ང་པོ་བདག་དོན་དུ་བཟླས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བ་ནི། རུ་མདོན་ཝྔ་གཛན་གླ་རཱུ་འེ་ཁུ།པཿཊ༦ང་ཧྲཿ་ནུ་སྲསལ།ཁ་ ཐུཧུྭཐླ་ཁྐུ་ཀྲཝཁ་ཛཱཱཧ།ྱ ཀ་ས 8 ༥ 
བ་ནི། ༈ ཚིགས་གསུམ་ལ་ཚྟ་གསུམ་བུ་གསུམ་བྱི་ངོ་བོར་གསལ་བཞོ། །ཕཱགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཁོར་ལོར་གསལ་བ་ནི། བདག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་རྙིང་ག་གསུམ་དུ་ཨཾཾ་ཨཱ༔ ཛུཾ། ..དཀར་དམར་མཐིང 

སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 


གམ ཉང་གད་གབ་སང་དུའིཤ མི་དཱ་ཧྲད་ཐཱ་ནའ་བཱར་པརྡ་རམཾ། 





ངཱ །ཨིཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་བ ཟླས་པས་སྤྱི་གཙུག་གི་ཨཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། 


| 
| 


ཤོ། ཆོས་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་བཀའ་བདེན་ནོ་ཞེ་ན། ཅྱི་གནོད་སྦྱིན་པོ་མོའི་གདོན་ཞི་བར་གྱར་ཅིག བར་འབྱུང་བའི་ན་ཚ་ཞི་བར་གྱར་ཅིག ནང་དུག་ཝྔ་དང་ནམ་ཏོག་ཞི་པ༽་བུར་ཅིག་ཅེས་ལན་གསུམ་བཛད། 


=-3968, 


9 


\.®.212.12 








༄། །ཐུགས་མཉེས་པའི་མཚད་པ་ཕུལ། ཚུར་འདུས་པས་བདག་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མགྲིན་པའི་ཨཱ༔ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ 
ཕུལ། _ ཚུར་འདུས་པས་ འག ལོངས་སླུར་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
ཟེར་སྦོ་བསྡུ་མགལ་མེའི་ འཁོར་ ལོ་བཞིན་ཕར་འཕྲོ་ཚུར་འཕྲོ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་བྱའོ། 
འཧོག་ཆླུད་ཚཁུ་ཁའི་ི་ལ་༡ཀ ཏེད་ེ་གགསས་གཏད་སོའ་ཏདཱ་ེ་བཁསཏ ༧ ཧོ་པས་བཿ་ུ 1 ($ (3 མ་ན དྲུ་ཡང་བཧ་ (4 
ཆེན་པོའི་མགྲིན་པ་ནས་འོད་ཟེར་སྦ་ལྕག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕོག དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་པས་ཁོངས་སྟྙར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་སོ། 


བ་ནི། རང་ཐུགས་རེ་ཆེན་པའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་འོད་ཟེར་སྲ་ལྱག་གི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕོག་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་པས་ཚོས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། . །གསུམ་པ་རང་བཞིན་ 
བཱ ད་དུ་བན་པ་ ཨམས 25་བ་བུ་མཚཝ་ + 30 ་པ་ཁཿ་འར་འ་ ཅ་པ པང པ་ཅན རས་པ ༡ 0༦7 འའའ འའ 


རྙིང་གའེ་ཤུ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཕགས་པ་རྟ་མགྲིན་ལ་ཕོག ཚུར་འདུས་པས་བདག་སྤུལ་སྐྱར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་ཞིང། - འོད་ 
(3557 8ཉ ཉབ 36ཧ ' ཤྲ་ྲ་ན་ན༔ཧནྡ་ྲྲ་ཧུནཝྡཉརྨྲ,  བ་ཞ་ཛེ་ཆེའྲ་ཏེཞྟེཾཧྲ་ནཱ༔ྱ(ཆྔན 
རང་ཐུགས་རྗེ་ 
།གསུམ་པ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཆོས་སྐར་སྦྱང་ 
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.-----------.-----------.~--.-~ #---- *~ ---~ -~--~~-~-༠~-----------¬---~--༡--------~-------------------------༤-༨--༡༧---༨༨--༨--------------༤༨-༨༡༤༤༤༤༤༨༧༤༨༨༤༢༠༠༡༤༤པ༤༨༨༤༨༨༨༨༨༤༨༠༨༤༨༤༨༨པ༨༨ ༨༤༨ ༨༨༨༨ ༤༤༨༨༥༩༨པ༤༦༨༨༨༨༨༨༤༤༨༤༨༨༨༨ ཕ༨༤༨༦༤༨༨༠༤༨༨༤༨༩༤པ༨པ༨པ༢༤༤པ༨༨༨༤༨༨༤༤༨པ༨༨༨༠༤༨པ༤༠༠༨༨༨ཕ༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨པ༨༤༨༨༤༤༨༨༨པ༤༨༨༨པ༤༤༨༨༤པ༤༨པ༤༤༨༤པ༨༨པ༤༨༨པ༨༨༨༤༨༧༤༢༨པ༤༢པ༨༤པ༧༠༤༤༧༤༨༨༤༢༤༤༨༨༤༤༡༨༤༨༤༨པ༨པ༨༨༤༨༨པ༤༨༢༤༤༤ར༤༠༧༨༧༨༨པཔ༧༤པ༨༤༠༧༤༢༨༤ཕ༧༨པ༤པ༨པར༨རཔ༨༧༢རཔརར༢༨པ༤༤པརཔ༤པ༨༠༤༢༧༢༤༧༢༢ར༠༠༤༤༤༢༤༠༧༢༢༠༠༠༠༢༦༤༠་ 
ཚ་ག 3༩༢༤ ༨༢༠ = ་ླྫིིྫིྫིྫྫསསྩས༡ས༡། པས ་ ངང ་་ར་རརརག་གག་གནགནགནནིནིྨྣྣྣྤྗ༢༥༢༥༈༼ཉཉཉ༦ཉཉ༦༼ཉ༼ ཁོར མ„ 
- ཤས ླ༅ླྲ་དདདཀདཀྲདཀས༨ས༨ས༨ྤ0ྤ0ྤི0ྤགིསཔ༩༥༥པ༨༥སཁསས༥པ༥པྣ༥༨ཀ༥༨ཀ༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨(༨~ྒརཀོེ| ༠༥ ༥ ༦༦ཀ༦༦རརཀ༅༦ཀྲྲ༅ུ༅ུ༅ུ༨ྲ༨4ྲེྲ་༢༥༨  འའར་འྲཔའོའིརངརངངཔཡའར་ེ་མིུ་ངོང་ོ་ང་བོ་8ེེངའོེ་ེན་ངེོེ་ེངོ་ོ་ེནམོོོེས་པོཕས། ོལངལེྐྐ་བདེ(ར་རེར་ང༤་འརརར་༡་ར་ལ་༨་༡༨༢༥༤༥ ༥༦ 
པ ྦ 
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།མས་གཉུམ་ཀི་ིཊས་ཅན་ལ་བག་པས། ༨ མུ་གྲསདྲ་ཐུགྷྟཾས་བྷིར་ཧྱིས་བཟླབས།-»བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ ཇུ་སྐཏྲམ་པ་ཞི། ; བདགྲ་དང་ཟུ་གཟུམ་ཧྱི་ཉ་གསུམ་ལཾས་འད་འཛྲེམ་ཐཝ།  བདེ་བར་ཀ་ཤེགས་པའི་གྱ་གྲཏུཛ་ 
ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་པུལ། ྲ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ཚུར་འདུས་པར་བསྒོམ། ལྷ་གསུམ་ལ་ཕོག་པས་ཚོས་དབྱུག་སྐྱ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་བྱས། 
དང་འཏཾན་ཕག་ ་ཛདག་ཡྲིད་གྱསས་བགསུ་མདྲང་ནྟན་རན་དསྦས་སྲོ། ༈ ྱི་དོན་གྲས་མྲམ་ཁས་ཞྭྱ་བུན་ཁུ ལ་ཐྦབགབེ། ་་བདད་ག་དོནྲ་ཚི་བ་དྷ་ཏ། ། གཞན་རྐན་ཧེད་དྐབང་། ༈*ངང་པངཁས་ཏཊཛནད་སོན། 
ཏ ཿ ནན ། པཞནསྔ་ཆེ། ÷-གཉཧཾ་སཱ་ཏ་ཧ་ཧ་ྙཏྟ་།.་ ཐ་གཧ་ས་བད།ཁཏ་ད།  ཤོས་ཚོ་བརུ་ཇས ༥༡།1-.ད་དོ་གའ་ཏེར་ས། བ་ཏེ (དང་དགེ ྣན་ཀོརནྣནྣནྣཾ།ཾ  རཛ་ཀ༢ཟ 
ཞླང་དིད་པའི་ཆས། འཁོར་འདྲས་འཇུག་བྲས།ྲདས་མྭ་བས་ཆིས་གད་བ་ཁྲིད་བརླ། སང་བང་དྲགག་ཐག་ཡེད་པན་གད་མན་འབུལ། །འཇོན་ སེད་པས་གཏོར་ཞྲསབ། དགག་སབ་བྲེད་པས་མ་ཞེབ་བའོ ༦ 
གཉིས་པ་བག་ཆགས་འཕྲལ་དག་གི་གཏོར་མ་ནི། ནམ་རོག་དང་དུག་ལྔ་སྔར་བསགས་པ་དང་། ད་ལྟ་སྤྱོད་པ་ད་ང་། མ་འོངས་པའི་སོན་བསུ་བ་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་ལ་མ་ཆགས། ད་ལྟ་ལ་མ་ཞེན། ཕྱི་མ་ལ་མི་ཞེན་ 


པ་ཉ སྟ་སྙིད་ཿཛྙིན་མིད་ད་རང་ཞི།འང་ནག་ཏད་བཱ་ཛྲ་སྲ་ཨཱ བྭཏྤ་ཏྐ་ཛཾ །ཆགས་ཞེན་མེད་པས་གཏོར་ཞེས་བྱུ། རང་སར་གྲོལ་བས་མ་ཞེས་བྱའ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ནི། མིག་གི་ཡུལ་དུ་ . 
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བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་རྙིང་རྫེ་བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་མོ།. 5 5འ ཟ༅ས་ཧཧཱཛནྡ་ཧྒ དབུག་པ་བདེ་རང་དྭབེར་མེད་དུ་བགམ། » རང་གཞན་ཁ་བརྡེག་པས་དབྱག་པ་དང་། ནད་དང་། ནད་པ་དང་། བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཧོ ཡང་སམི་ དམིགས་ པར་སྟོང་སངས་ཀྱིས་ བཞག་ གོ །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལ་བསྲེག་པ་ནི། བད་ག་ཏུ་བཟུང་བ་དང་། ནད་དུ་བཟུང་བ་དང་། གདོན་དུ་བཟུང་བ་དང་། གཟུང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ 
ཿ །ནྭ་དུ་སྙོང་བས་དངོས་པོ་མཚན་མ་མིད་པར་བཏང་ངོ་། །གཉིས།པ་གཞ ན་དོན་དུ་བྱ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བརྡེག་པ་གསུམ། མེ་བརྡེག་པ་གསུམ། མཉམ་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྒྱས་གན་བ་པའོ། །བརྡེག་པ་ 
། ',བ་མས་པ།དང་། ་ཕན་སེམས་གསུས་སེ། ནད་གདྫོན་ལ་ཉི་ད་ཇེས་ཁནེག་ཏེ། ནད་པ་ལ་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པས་རིང་རྗེ་སྟམ་པ་དང་། གདོན་ལ་ལས་ངན་གྱིས་གནོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་ 
ས་བརེག་གོ །བྱམས་པས་བརྡེག་སྟེ། ནད་པ་ལ་ནད་སོས་པར་བྱ་སྙམ་པས་བརྡེག་གོ །གདོན་ཡ་ལས་ངན་གྱི་བག་ཆགས་ཞི་པར་བྱ་སྟམ་པས་བཛརྡེག ཕན་སེམས་ཀྱིས་བརྡེག་སྟེ། ནད་ 
་དང་ལྡན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་སྙམ་པས་ ༩541 གདོན་ལ་ལས་ངན་གྱི་ཡི་དྭགས་གནས་ནས་ཐོན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པས་བརྡེག་གོ - །མི་བརྡེག་པ་གསུམ་ལ། ང་རྒྱལ། 
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ཟོ * ༡ ཤར =: 
གཏོང་བས་རཉེངོ་རྨ་ཉཕམ 
པ་ལ་ར བེ 





དང་། རྟང་པའི་ཟོ་པས་བཅུང་བ་དང་། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེག་པའ། །ཉིང་རྗེའི་སྐམ་པས་བཟུང་བ་ནི། རང་གཞན་ལ་གནོད་པའི་གདོན་ལ་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་ལ།  བསམ་ངན་གྱི་གནོད་པ་བྱེད་པའི་གདུག་ཆུབ་ཞི་ 


༧ = 


¬ 340 ~÷ 


1], ༦,812, 0 


ྭ ། ྦ 
--.-------------------------------~--~---=--------------------------~---; 


ས་མི་བཌེ་གགོ ད 
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༤༢༠༤༡༤༤༤༤༤༥༧༤༧༠༩༧༠༦༦༧༤༡་༠༠༠༨༠༧༧་༢༠༠༤༩༢༧༠༠༦༢༦༨༢༠༢༤༢༤༩༥༡༤༢༠༡༩༧༥༢༠༧༤༢༩༦༧༠༠༧༧་༧༢༢༠༥༢༩༢༡༤ ༢༡༣༩ 
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ཤོ །ཟླམ་པ། ལོག་པའི་འདད་པ་གསུམ་གྱིས་མི་བརྡེག་གོ །དེ་ཡང་ང་རྒྱལ་གྱིས་མི་བརྡེག་པ་ནི། ང་བྱིན་རླབས་ཅན་ཡིན་པས་གཞན་ལ་ཁྱད་འདོན་བསམ་པས་མི་བརྡེག་གོ །རླཾམ་སེམས་ཀྱིས་མི་ 
བརྡེག་སྟེ། བྱིན་རླབས་བྱས་ནས་ནད་ཞི་བ་ལ་ང་ལས་ལྷག་པ་མེད་བསམ་པ་སྐྱེ་རུ་མི་རུང་ངོ་། །ལོག་པའི་འདད་པས་མི་བརྡེག་སྟེ། ནད་སོས་པར་བྱས་ལ་ཟས་ནོར་བླང་བར་བྱའོ་སྙམ་པས་མི་བརྡེག་གོ །མཉམ་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཧྱས་གད་ཐ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ` རང་དང་ནད་པ་དང་གདོན་དང་གསུམ་སྟེ། - ཚོས་དངྱག་ཆང་ཁ་བྷབས་པས། ,རང་གི་ལམ་དང་ཐག་ཆགས་ཐམསས་ཅྲན་སངས་ནབ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ལྷན་ལྷན་སོང་ 
བར་བསམ་མོ། །ནད་པ་ལ་བྱབས་པས་ནད་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ནས། ཚོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་བྱི་ངང་དུ་ལྷན་ལྷན་སོང་བར་བསམ། གདོན་ལྭ་བབས་པས་གནོན་ཕྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་དང་། ལས་ངན་ 
ཞི་བར་བྱས་ནས་ཆོས་ཉིད་རྟོང་གངལ་གྱི་ངང་དུ་ལྟན་ལྷན་སོང་བར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ཉ་འདྲེ་སྲང་དུ་གཟུད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྷ་སྲང་དང་། འདྲེ་སྲང་དང་། ལྷ་འདྲེ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྲང་དུ་གཟུད་པའོ། །དེ་ 
ལ་ལྷ་སྲང་ལ་ཕ་མ་བུ་དང་གསུམ་ལས། དེ་ལ་ལྟའི་ཕ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། ལྟར་བཏགས་ནས་ཕན་པར་བསམས་པ་དེ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་ཞྷ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །བཏགས་པ་དེ་བློ་ཡིན། འཛིན་པ་དེ་སེམས་ཡིན། སེམས་ 
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ཞེས་བྱའོ། །འདྲེ་སྲངྒ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདྲིའི་ ཕ་མ་བ་ བུ་གསུམ་ ལས། འངདེ་ན་ཝ་ཏ་བཛྲག་གི་འ་ཛད་ཐུ་ཡིན། ང་བདག་གིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བྱས། འདྲེའི་ 
„® . གླངས་ དྲ ་ ཧོག་ པ་ཤར་བས་འདྲེར ་བཏགས་ཏེ། ནརམ་ཏོག་མ་ཛད་པས་འདྲེ་ལ་ ཟད་པ་མེད་དེ། དེས་གནོད་པར་བཟུང་བས་འདྲེ་སྲང་ དུ་ཚུད་པ་ཞེ 


£ གནོད་བེད ད་མྭ་གུབ་པས། རང་ཉ་བ་མི་འགྱུར་བའི་གདེངས་དང་ལྟན་པ་ལ་ལྟ་འདྲེ་ལྟང་སི་ནུས་སཾ། _ །རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་མནན་པ་ནི་འདྲེ་ནམ་ཏོག་ཡིན་ཏེ། - རྟོག་པ་ཨེམས་ལས་བྱུང་] 


~~ 























ལས་སྐྱེས ཉའི་བཟང་ཏོག་དང་འདྲའི་ངན་ཏོག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཡང་སེམས་ལས་བྱང་། གྲོལ་ཡང་སེ རབ་ཐུ་ྲབ་བཝ་འཇྲ་ན་ཆ་ཅ8་ཚའ ་ཧུན་ཆད་མེད་པ་ནི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དུ་ ཏོག་ཙ ཙ་ན། 





༤༡༤ ༤༤༤༤པ༤ོ ལི 
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པས་མ་ཡིན་ནོ། །རའི་བུ་སྐུ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། སེམས་རོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་ལོངས་སྭ། རིག་པའི་རལ་ལ་མ་འགགས་པ་སྤུལ་རྐུའོ། །ནེཿ རྣམས་ རང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པས་ྷ་སྲང་དུ་ཚུད་པ་ 
མ་མ་རྐག་པ་ཨིན་ཏྲེ། ་དེབ་ཀྱེན་པ་གགས། བ་ཐཿ། 
ས་ག བྱའོཾ། །ལྟ་འདྲེ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྲང་ལ་འཇུག་པ་ 
ཅི དྲ ཉི། རི་རབ་ཀྱི་ཁོང་གསེང་དུ་མནན་པ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་མནན་པ་དང་། ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་མནན་པའོ། །རི་རབ་ཌང་གསེང་ལ་མནན་པ་ནི། འདྲེ་དང་གདན་རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས། སེམས་ 


གདསམ་ཡན། གཡསལ་པ་འདབ་པ་ཡིན། ་སོང་གསམ་ཏོག་མེད་ལ་ཆ་འདོ་ཡ་ཐུབ་བའི་ཚུལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆུ་བོའི་གཞུང་ཁ་མནན་ བཞི། ཆུ་འདེའ་ཚོག་པ་སེབས་ཡིན། ཏུ་གཔྱ་བན་ཆན་མེད་པ་ར སྤུལ་ 


3 1 = 
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° ་རྫོགས 
ཐོམ པོས ན་རླབས ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོ 
་ཐབས་ཞེ ¡ཱ 
, ་ཀྱིས་སྒྲུབ 
པ ་པོའི་བྱི ལེ ངཱ ་་ 
རྫ ་རྗེ་ཆེན་པོ 
པ ཀེ ཐུགས་ར 
༧) ་ ཛད་པ 
° ་ རྲ མ 
ྦ ོ་མོདོ་བཙན་ཞས ཐུ 
༦ སྲ འི་རྒྱལ བུ 
7 ་ 
/ ་པ་ཆོས་སྐྱོ 
་པོའི་སྦྲུལ པ 
^ སཱ ས་རྗེ་ཆེན ད 
བུ ཧཿ 
ལྷ་འ ཀྱེ་སྲང་དུ་ཚུད་པ་ཞེས་བྱའོ གཾ 
ཆེ ་ཚུད་པ ྦ 
ར་མེད 
པ རུ 
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༦ 
༦.ཁ@ྫ 9,128 
86. 





| | ཟླ ཆེར ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཤད་ འགྲེལ་ཆེན་ མོ་སྤྱིའི་ཁོག་ད་བུབ་སོགས་བཞུགས། ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ་, 
ཇྗེ་ཆེན་པོའི་དྲུག་སྐར་འདི་ལ་བཤད་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུག་གིས་འཆད་དེ། བཤད་ཐབས་སྤྱིའི་ཁོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁྱུང་གི་གཤོག་པ་བརྡེབས་པ་ལྟར་ཕྱི་རྒྱ་རླབས་ཀྱིས་ £ དེ་ཁོག་དྲབུབ་པ་དང་། 
ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མ་དང་བུ་ འཕྲད་ བ་ཏན། ཡའ འེ་སུད་ནྫུཧ སྤྱད ངཇ་སྐེནྲ་དྲ་ཁ་རྩའ་ནྭ་ཝ་དཧེདུ་ ནང 6; , ང་དྲ་ཅུགཏཛལ་8་སཚོནྟ་ཏྲ་རྫད་ཁྲརྐ ད་ད་འུ་ཞཧནཔ། 
ར་ར བ་བ་དང ན་ར $ (ྡྣ||ཅ ` 








980.00.9 9,910 


ལྔ་པ་ཡུལ་དང་བསྟུན་ པའི་བཤད་པར་མུ་ཏིག་བརྟར་ལ་བརྒྱུས་ པ་ལྟར་ལག་ལེན་མ་འཁྲུལ་བར་བཤད་པ་དང་། 


པ་མིད་པར་བསྡོ་བའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བཤད་ཐབས་སྤྱིའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་ཁོག་དབུབ་པ་ལ་ གཉིས་ཏེ། དམ་ པའི་ཚོས་སྤྱི་ད་ང་མི འགལ་བར་བསྟན་པ་དང་། 





དེ་ལ་དང་པོར་དམ་པའི་ ± འགལ་བར་ ཟོ པའི་ཕྱིར་བཀའ་ཁལྱང་ 1 བར་བསྟན་པ་ནི། 





ཆབ་དང་ཆབ་རོམ་ལྟ་བུ་བླ་མ་ 
7; 56 (5 ) ཁཐྷྲྤ 1 ¥ ཐྲ་ཤགྤཧཧཱ་བཐ་ཐཱཐྤ་ཊང་ཆཇུཏུ་ཡཾ་ཧཱ་ གླརྔཧ བབྣི་ཁ་དྲཇ'། 

ཟུག་པ་མཛུག་དཞེ་བའི་ཚ་ཤེ་ཡོན་འཁ་ཅི་མཐན་བྱང་བ་མས་བད་བྲང་བླྱག་ན་བཝར་རང་གཞན་ལི་བན་འཛནོ་ 
© ཟ་་་་་་་ཁམ་་ཅ་ལ་མ་མ་ གཔ 


གཉིས་པ་ཁུངས་བཙུན་ཞིང་ཡིད་ 





རྒྱལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ལ་ཐབས་མཁས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་ 


འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ །ཐུགས་ 


+ 3263 ¬ 
































ལ་མ་འདྲེས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། ཐོག་མར་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། བར་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས།  ཐ་མར་མཛད་པ་བྱང་གཉིས་མཐར་རྱུང་ནས་སྲོད་ལ་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ ! ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱིས་བདུད་བཏུལ། ཐོ་རངས རཾ་རྗེ་གདན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ནས། གནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་གཤེགས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གྱིས་ 
གཟིགས་པས། ཁཏོན་མོངས་པ་དུག་ལྔས ནི་བཅིངས། སྤྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞི་ལ་ཐར་པ་ མེད་པར་གཟིགས་ནས། སེམས་ཅན་དེ་ནམས་སྙུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བའེ་ཕྱིར་ ར་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ད་པལ་གྱི་བེའུ་རིན་པོ་ཆེའི་ ་ཱ 
ཟུར་བརྒྱད་ལ་བཀྲམ། མགུར་གྱི་བུམ་པ་ནས ཚངས་པའི་གསུང་རྱུང་། འཕྱལ་གྱི་ལྔགས་བརྐྱང་ དུང་གི་ཚེམས་བར་ནས་བཤར་ནས་ ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་ཐེག་པའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་ བཀའ་སྩལ་ཏོ] ། ཧཱ 
དཾ་ཡང་དགངས་པ་བཞེར་བླཿ་ས་ནས་བཀའ་ཚྱལ་ཏི། གཉིག་ཆུ་ཏཡ་དོང་ང་ཅབ་དང་། དྲོང་བའི་དོད་ཁྔ་དགྲ་དྲུབ་པདྲོང་། བྱ་གངའ་དཞ་ལ་ཞཅངས་བནྲང་། ༩ དང་པའི ཁས་པ་ལ་དགོདས་པན། ཁ་སིང 
ལ་ད་ད་པོ་གཉེན་པོའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྱལ་པ་ནི། ན་ནམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་ ་ པོར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ད་ད་གྲྭ་ཀླ་ཇ་འདོད་ཆེགས་ཁྲག་ཁྱུར་ཧཱ་ཿ 
ཁྲི་ཆེས་སྟཾངྲ་ཧཾ གཉེན་བོར་འདུ་ལ་བའི་སྒོ ཏེཏྲ་ཆག་ཏང་བྱུ་ད། དཔན་ཞ་གཟོ་བག་ཡོས ངོན་པ། ཞེ་ ཐང་ལ རོ དུག་གསུམ་ཆ་ ¡' པ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་ཏོ ང་གི་ ཐ པཿ སྡེ་ཤྫོད་་ གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་ལས་གྱུར་པའི་ 
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༄། །ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། 


ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ་ 
དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པའི་སྡེ་དང་། ཆེད་དུ་བརྲོད་པའི་སྡེ་དང་། ཏོག་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་བྱད་བའི་སྡེ་དང་། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ 
བསུས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །བཞི་པ་དབང་པོའི་རིམ་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། གང་ཟག་བློ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ད་གུ་ཡོད་པས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་སྟེ། བློ་རབ་ཀྱི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལས། ཐ་མ་ལ་བསྐྱེད་ 
པ་མ་ཧཱ་ཡོ་ག འབྲེང་ལ་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག རབ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའོ། །བློ་འབྲིང་གི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གྱི་དོན་དུ། _ བློ་ཐ་མ་ལ་ཀྲི་ཡ། འབྲིང་ལ་ཨུ་པ་ཡ། རབ་ལ་ཡོ་གའོ། །བློ་ཐ་ 
མའི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལས། བློ་ཐ་མ་ལ་འདུལ་བ། འབྲེང་ལ་མདོ་སྡེ། རབ་ལ་མངོན་པ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་ལྟར་ཐེག་པ་རིམ་པ་དབགུ་པོ་དེ་སྟོན་པ་གང་གིས་གསུང་གནས་གང་དུ་གསུངས། འཁོར་གང་ལ་ 
གསུངས། དུས་ཇི་ཙམ་ན་གསུངས་ཤེ་ན། སྟོན་པ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པས། གནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་སོགས་པར་འཁོར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། _བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





༄། །ད་ང་། དགོས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་རྒྱ་བ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བྱུང་ཚུལ་བཀའ་དྲིན་ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་རྣམས་ནི། ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ད་ནི་སྤྱི་དོན་ ། ྣ ྲ 
གཉིས་པ་ཁུངས་བཙུན་ཞིང་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱི་ར། མ་དང་བུ་ཕྲད་པ་ལྟར་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སྐད་སྦྱོར་གྱིས་རྒྱ་སྐད་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་ཏེ་གོ་བར་བཤད་པ་ནི། དང་པོ་རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀླད་དུ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་རྣམ་པ་ 
བཞི་སྟེ། ད་མ་པའི་ཆོས་ཁུངས་བཙུན་པའི་དགོས་པ་དང་། རྒྱ་གར་ཚོས་ཀྱི་དྲིན་ཆེ་བས་དྲིན་ལན་གླན་པའི་དགོས་པ་དང་། སྒྲའི་དོན་ལ་མཁས་པར་བྱ་བ་དང་། རྒྱ་བོད་ཤན་སྦྱར་བའི་དགོས་པ་དང་བཞིའོ། །བོད་ 
¦ ངྐད་དུ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་བཞི་སྟེ། ཉན་པ་པོའི་ཚིག་བདེ་བ་དང་། བདག་གཞན་འཇུག་བདེ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚོས་ཀྱི་མིང་གོ་བ་དང་། མིང་གོ་ནས་དོན་ཤེས་པ་དང་བཞིའཾ། །མཚན་བརོད་པ་ལ་གསུམ། 
ཙཾ མཚན་བཀྲག་པ་དང་། མཚན་སྦྱར་བ་དང་། མཚན་བཤད་པ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་མཚན་བགག་པ་ནི། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། . ཁཊ་ཀྱར་སཱ་ཧྷ་ན་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྦུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། 
ཡཱ་ནཱདི་ཤ་ཟྭ་ཞི་ཧྭ་སཾ། དེ་ལ་མཚན་གླ་ན་པྲ་ནི། །ཟ་བ་དྲ་རོག་ཡིན་ཉེ། བ་ར་ནི་ཡི་གྲེ ་།8ཊ་ནི་དག་བྲཾ། - སྒ་ཧ་ཧྭ་དི་སླབ་ཐུཐས རཱཱ་ས་ནི་ཞེསླ་བྷ་བཛྡུ།། - .།1གསུས་པ་ཡཛནུ་བཟད་པུ་དི།. ` ཡི་གེ་དྲ་གྭ་ཐ། ྦ 
ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་སྔགས་ཡིན་ནོ། །ཨཾ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འདི་བཟླས་པས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ཀྱིས། །འཆལ་པའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། ུ །ཤེས་ ྦ བི 
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སགིཔོསྣསྣྨྣཔྣཔྣཾཔཾསོ་ྣསོ་ོ་ོ་66ཟར བོ་པ ¦ ¦|ིོ་་ོ་་བོ་བོ་ བོ ོ་བོ་་བ་་བབགར་ཁ་འཁའ་འའངང་་འཁ་ཁབབདཁར་ར་འ་ཁ་འ་འབ་འ་་འཁ་འའཁང་འ་བང་ང་བ་རང་བང་དང་་ང་བ་ངའོ་འབབ་འཌ་རགགས་གར་འཁང་ཤཁ་བབ་འདང་འ་་བ་ཁ་ང་འའཁངང་་འ་འཁ་འབེང་འཛངད་ང་བབའབའཁང་ འབངང་ཁཛང་འངའ་ ༨༤ ར རྱ 

ྒ རབ་ཕུ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྩོགས། །མ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས། །བསམ་གཏན་མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །གཡེངས་པའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། །བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། །ཅཆི་ཀུན་གྱི་འབྱང་ ི | 

ཆེ གནས་འདི་བླཟས་པས། །ཏོན་མོངས་མ་ལུས་ཞི་བྱས་པས། །འཆལ་པའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། རཏ 3 1 །ཧེབཡི་ད་་6 རུ འཆན ི 

ཙུ པས། །ལེ་ལོའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། །བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། །མེ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་འདི་བཟླས་པས། །ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་དགོས་འདོད་འབྱུང། །སེར་རྣའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། །སྦྱིན་པའི་ ྦ རླ 

| ༧ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས།  །ཱུཾ་སྲུད་པར་བྱེད་ངཔ་ ཉན བཟླས་པས། །ཕུག་བསྔལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡིས། །ཁོང་ཁློའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་ནས། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ རྫོགས། །པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲག་གི་ཡི་ ྦ ཧཱཾ ྣ 

ྦ ྗ | གེ་དྲུག་པའོ། །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་གོ་གཙོད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ ་དྲུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་འདི་བཟླས་པས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ཀྱིས། $ ༢3 : ྦ 
| | སུམ་ཚོགས། །ལྟ་རུ་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཙོད། ¦ རར མེད་མཉམ་པ་འདི་བཟླས་པས། ” །བསམ་ གཏན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འདིས། །འཐབ་ཚོད་ཞི་ནས་བདེ་བར་གནས། །ལྷ་མིན་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཅོད། ། 

| ` ཌི་གཉིས་ཨུ་ཨེད་པ་འདི་ ཁཿ ༠་བུབ། །ཉོན་མོངས་། (© ཆོས་ 1] ཤུར །ཕྡུག་ ཐཇལེ་ཉི་སྦྱ་མཱཐ། ¡ 3; (༦ །མད་ འར ཐྲ འབྲཛླཏ་ཱཐ། །ལེ་ལེ་སྤང་བའི་ ༢ | ྦ 














༧༨༨ ང་ངོ རོར ར་ར ཁལ་རི 
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༡----༡༨---༨-༨༡༨༤༨པཔ༨པ༠༤༤ཕཔ༡༤༤༠-༨༩༩༦༨-༨༤༤༨༨༤༨༨༤༨པ༤༨༧༤-༨༠༤༤༤༤༠༤༠༩༩-༩༨--༨༨ ༨༨ -༨༨---༧-------༨༨༡༨---༨༨༡༨༨༨༨༨༨པ༨༨༤༡-༨༨-༨༨༨༨-༨༨༤༦ླ༡༡༨༨༨༨༤༤༨༨༨༤༨༠པ༨༤པ༨པཔཔ༠༤༨༨༨༠༡༨༤༨༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༡སསསས༤༤པ༤པ༤རཔ༠༤༤པ༤༤པ༠༤༡༤༠༠༤༤༢༤༤༤༠༤༧༤༤༤༤༡-༤པ༤༠༨༡༠པཔ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠-----------༨-༧༢༨༡༨༡༨༨-༨-- 




















9 ་ །བཙོན་གྱིས། །རྫོངས་པ་གྲོལ་ནས་རིག་པ་གསལ། །བྱོལ་སོང་སྐྱེ་བའཾ་གཡང་ས་གཙོད། །མེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འདེ་བླཟས་པས། །སེད་སྣ་བྲལ་བའི་ཁོངས་སྤྱོད་འདིས། །བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་ནས་དགོས་ ྦ 
འདོད་འབུང་། །ཡི་དྭགས་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཅོད། །རཱུཾ་དབང་སུད་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས།: . །བཟོད་པས་ཞེ་སྡང་རབ་སྤངས་ནས། _ །ཇ་གྲང་ཞི་ནས་བདེ་བར་གནས། “° ར་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཙོད། , ' | 
སྐུ་དྲུག་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི གེ་དྲུག་པ་ཡིན་ཏི། ཨིཾ་རོན་དམ་སྐུ་འཆར་ འདི་བླཟས་ པས། །འཛིན་པའི་སྲུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་། །འདོད་ཡོན་དྲུག་ལ་མ་ཞེན་པས། །ཚ ས་ཀྱི་སྐྱ་ཡི་ཛོ་ཐོ ་ཡིན། །མ་སྤོས་དང་ ་, ྦ 
ཐུཊ་པ་ཞད་བརས་ཕས། * །ཐུགས་ཇྗེང་བུ་མང་བཨ་ཏོང་པར་བྱད། 5 ` ཕྱགས་ཚན་ཡི་འཛིན་པབ། [།འཇངམ་སྤྱོད་ཇེགས་སུ་ཁྲི་ངོ་ཐ་ལཾན།2 ÷  ཇེ་ཨུན་བྱིས་ཐན་འདེ་ བླམས་སག། །ཟུ་གྲས་ཇིའི་ཞ་གས་ ཚེ 
བ་སྔ་འྲབ་པྲ་འང་ན།ཁ༡་་ཁུན་བཅྱབ་ཐཐ་9ྱཇ་ཆ་ཚན། ༤ རར འ་མྱཝ་ཆ་ འབན གཆན་དག་ཅང་བ་ཤིན་ཅད་ཉཆམ་ཡཐ། ༡༦ །བགྲ་འགས་མནལ་ཡབ་ཅག་ན་འ། ཁ་ དོད་འཾ་འྱ་ན་བའར་བཞས་ཆ་ཅན། ཇལ མ་ 
བོ་ཉིད་སྐུའི་ངོ་བ་ཡིན། །མེ་ཞེན་འཛིན་སྤངས་པ་འདི་བླགས་པས། །བཏང་སྙོམས་གཉིས་སུ་མི་བྱེད་པར། །འདོད་པའི་གདུང་བས་མ་ཞེན་པས། །མངོན་བྱང་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་ཡིན། སྲ ་ནས་འབྱང་བ་འདི་ 
བླརས་པས། །མི་འབྱར་གདེངས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཐོག་མཐའ་མེད་ནས་གནས་པ་འདི། །རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་ཡིན། _ །ཆོགས་དྲུག་བདེ་བར་བསྒྱར་ཞིང་ཡུལ་དྲུག་དབྱིངས་སུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ ། 
=== རར རར་རརོ་རོར་ར་ར་རར་རརརོང་,མོར་འ་རར་་རརོར་ར་རར་རོརརོ་ར་ར་་་ར་ར་རརརརོོར་བརརར་ར་ར་་ླ་ྲ་རྩར་རོཾཾ་ཾརར་ཾྒྣ་བ་ རརར རརརར་ར་ྩས+་ྤཾ་ཾསྨསགཀཔྲསཔགིཾིཾྣཾྣས་་ྣསྣས2ས་པསཔྣཾས9ག་་་ཾ་རར་སགཾྨཾགེེ་བ་0་ཤ་ཾསཤསཤཨགཾ་  ིཾེ་ 9ླྲདགཾག་ 0 ཾེཾོཾེིཾ་ེོ་ 
























. ཡིན་ཏེ། - ཨཾ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་འདི་བཟླས་པས། །གཟུགས་སྲུག་མི་ཕུག་ལ་འཛིན་པ་མེད། ་ །མིག་འཛིན་པ་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས།. ` ` །གཟུགས་དྭ་བྱིངས་ཨུ་གྲོལ་ཞིང་དུབྱིངས་སུ་ཐིས།, ` །མ་ནམ་ཏོག་ཡུ་འགགས་ 
འདི་བླཟས་པས། །སྒ་སྙན་མི་སྙན་ལ་འཛིན་པ་མེད། །རྡ་བ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །སྒྲ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་ཞིང་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ཌི་ཡེ་ཤིས་རང་བྱང་འདི་བླ་ཟས་ཐས། ་ །ད་ཞ་པེ་ཤེས་ཤཱ། ན་ ྦ 
¬+ པ་མེད། །སྣ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །དྲི་དྭབྱིངས་སུ་གྲོལ་ཞིང་ དྲྭ་ཐས་ཅུ་ཐཾསཱ། * །པད་རང་གསལ་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས། །རོ་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་འཛིན་པ་མེད། །ལྕེ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
| དབྱིངས། ་།རོ་དྭབིངས་ཨུ་གྲོལ་ཞིང་དབེངས་སུ་ཐིམ། །མེ་ཚོས་དྭཔིངས་མ་བཅོས་འདི་བླགས་པས། ་ །རེག་འཇམ་ཚུབ་གཉིས་ལ་འཛིན་པ་མེད། །ཡུས་ཞཇིན་པ་ཡིན་ཐ་ཆས་ཏི་དྲ་ཟིངས། །རེག་ད་བྱིངས་སུ་གྲོལ་ ཧཱཾ 
4 ཞིང་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །སཱུཾ་ཚོས་ཉིད་འགྱར་མེད་འདེ་བཟླས་པས། །ཡིད་དགའ་མི་དགའ་ལ་འཛིན་པ་མེད། །སེམས་འཛིན་པ་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་དབིངས། །སེམས་དབྱིངས་སུ་གོལ་ཞིང་དྭ་བིངས་སུ་ཐིམ། །ཧོན་ 
མོངས་པ་དྲུག་ཧྱོང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དྲུག་འཆར་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་གཏི་མུག་འཇོམས་པ་འདེ་བཟླས་པས།་ །མ་རིག་རིག་པའི་ཡུལ་དུ་གསལ། །དབྱིངས་ལས་མི་འགྱར་རང་སར་བརྟན། །ཆོས 
ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར། །མ་ཞ་སྡང་འཇོམས་པ་འདི་ 



















་འདི་བཟླས་པས། །རང ང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་གསལ། །གསལ་ལ་དག་པའི་ངང་ཉིད་ལས། ` །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། ཱ །ཆི་ང་རྒྱལ་འཛོམས་པ་འདི་ 


༄༅། 8 8 དུ ཡང་དྲེ སཾ ་ནད་གསའ་རི། ོ་ས་ 33༦ བ་ྲ ་  ོམ །སྐད་ཤདི་དྲ་ཐུསཨ་འཇོ་མས་པ་འདྲི་བླ་བ་ཡས། ར་བ་ཉིད 





དྲ་བྱིངས་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད། ' །འག་པ་དུ་སླ་ཁྭུམ་ འདུས་མ་བྱས། །སོ་སོར་ཐོ ཏོག་ པའི་ཡེ་ཤེཊ ས་ཤར། །མེ་ ཕྲག་ དོག་ འཇོམས་པ་ ཆད་ བླཟླས་པས། །ཤེས་བྱ་ཡེ་ ནས་ ད་ག པ་ལ། །མི་འགྱར་ད་བྱིངས་ནས་མི་ 

„ གཡོ་བ། ཏཱ་ན་ཧའ་ཤེས་ ཤར། །ཧཱ་དུག་ཝྔ་འཛོམས་པ་འདེ་བླཟླས་པས། །གསང་བ་ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་ཡི་གེ་ལས། . །རང་ རིག་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་བས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ཆོས་ཉིད་ | 

<, དོནུགྱི་ཡི་གེ་དླུག་པ་ནི། _ །ཨོ་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཝྔ་འདི་བཟླས་པས། །དུག་ཝྔ་ཚད་བཅད་སྐུ་ལྔ་ཐོབ། །རང་བྱང་མ་འགགས་ཅིར་ཡང་འ ཆར། །རུང་པ་ཆེན་པོ་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས། །མ་མ་བཅས་རང་གནས་འདི་བཟླས་ དོ 

པ པས། །སྤོས་བྲལ་མཉམ་པ་རིས་ མི་ པས། ཐུགས་རྗེ ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ ཡིས། །མ་འགགས་རྩལ་ དུ་རང་བྱང་ཤར། །ཌི་ཡེ་ སཔ་རང་འོ ལག འདི་བླཟླཊ ས་པས། །ཏོག་པས་མ་རིག་ཡེ་ཤེས་གསལ། །འཁོར་བའི་ ྦ ། 

”" གནས་ནས་འདྲེན་པར་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་ གནམ་སྭབདི་ཐང་གསཝ།་།ས་ད་ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འདི་བླམས་པས། །ཡེད་མེད་འཛིན་པའི་མཐའ་གཉིས་ 0 །མཐའ་བྲལ་ཏེན་མེད་ལྟ་བའི་ངང་། །གཏྟེམྲ་ 
ངས་དབྱིངས་སུ་ཞི། །མཉམ་༔ ཉིད་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་གནས། །ཧཱིཾ་ཐུགས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་ : 













སུ་མེད་པར་མཉམ་པར་ གནས། 8 འདེ་བླཟླས་ པས། །རྣམ་རོག་མཚན་མ་རང་སར་བསྲེག - །དུག་ལྔ་མ་རྤ 


༼༤༠༠༢༠༠༤༠༢༠༢༠༠༠༩༤ ༤༠༠༤-༨༤-༡༤ ~~ =༨༤༨༤--༨-༨=༨༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤༨༤-༤༤༤༤-༨༤༨༨པ༤༤པཔ༤༤༨༨༤པ༤པཔརཔ༤༤༤༠ར༢༤༠༤༤-------------------------------------- 






























1 ༩ 
རིགརོོ་་ི་ ཆེ ན་ ས་ཅད་འཆར་བར ཡེ 
དར ྲྣྲྣཀྣ །ཟམཌ་ས་ཅད་བང་ཆབ་སེེམས་ས་འདས།་ །འགྱར་བ་མེད་པའི་ངང་དུ་གསལ། །དཔ་ར་མག་མེལ་གྲེ་དུག་ཁས་ཧད ་ཏན་ཐམས་ཅད་འཆར རཔ རྐ | 
ཨཔ | སང ་ ཧོ དོ 57 ¡ ༧4 པཾ ། 
ར། །སྱུང་པའི་ཐབས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཚེན་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པྭ་ཏྟེན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་པ་ལས། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སླ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྦྲབ་པར་བྱེད་ སི = ར་འ 
ཅེ ཐི སིི་ཨ རཾ ཅེང ` བ་ ཐགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ ཚུལ་ལམ་ | 
གྱེས་ཞམས་མུ་ཡེན་པར་བྱེད་པའོ།: །དེ་ལ་ཏེན་གྱིཾ་གང་ཟག་གང་གིས་སྤུབ་ན། ཐུགས་རི་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་དེས་བླསམབ། གང་ཐུབ་ན། ཉྭ་བུག ཚི ལྨི་ ི་ོ 
སྟར་དུ་རྒྱས་པར་བསྡབ། ནང་གསུམ་སྐོར་དུ་བུས་ཏེ་བསབ། གསང་བ་གཅིག་སྐར་དུ་ཤིན་ཊུ་བསྡུས་པར་བསྡུབ་བཾ། _ །བསླབ་པའི་དགོས་པ་ནི། _ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ ཧཾ 
ག་ཆོང་དྲ་ཧས་པར་བ་པབ ངབསྙླན་།།ྣ༨ྨྣྨྣ ོ 
་ རམ. ་  ་ དཀ རེ འི་ པ་མ་དང་བུ ཀུ་འཕཛྲ པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ཕྱག་ འཚལ་བ་མཆོད་ བརྗོད་ གླད་དོན་དུ་བཤད་ བྭ བླ 
་ཐོབ་པའི་དགོབས་པ་ཡོད་ད །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཐང་པོ་རབ་མཚན་བཤད་པའི་དགོས་པ་མ་ད ཏཾ ཆོཾ ལ་བླ་མ་ལ་ 
$ 9 3 1 བབ ར་ དེ་བ་ཡི་དམ། ཌ་ཀི་མཁའ་འགྲོ། ` ན་མོ་ཕྱག་འཚལ་ཚོ། །དེ་ལྷཀུ། 
ཅད་འདད་པར་སྟོན་པཿ་ཞི། -བླྲས་མ་དམ་ཉ་ཨའ་འབྲུ་ལཇྱག་ཁཝཐཿ : །ཞེས་པ། གུ་ཆུ་བླ་མ། ༢ ±~ དཿ 
དུད་པར་ཐྟོ ་  ་ ་འཇོག་པའི་ཟླ་མ་དང་། བརྒུ བ་བ་དང འྲདེན་ཨའི་ཝ་མ་དངྭ་དག་གོ -- .:ཤཛེ ཇ་འ 
ཐའི་བླ་མ།ད་ང་། `' དབང་གིི་བ་ས་དང་། བྱིན་ཕྱིས་རློབས་པའི་བླ་ས་དང་། ¡ ཁྱད་འབོག་པཞི་བླ་མ་ནང་། › བརླད་བའ་༩ ྭ 
| ' =: 1 7 
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ཧཱཿ 








་་ །བཨ་གང་ལབྱ་ན།)ཆ *དང་བྱོད་ཐྲང་བྦས་དྲ་ནས་ཆོས་ཞི་ི། ¬ བརྐ་ཆུ་མུན་བ་དཾ། 5 ཐས་གད་མག་པཔ།ཏབཿཔ་དྲི་བ་མཿགསུམ་ཝཱན་ནོ། ༨ ཀན་ངྲ་མི་ཆིས་ཟླར་བུག་ནྲས་གདས་སྣ་དག་བཏབ་པ་དྡེ། 
ཅ་ཐའ་ཐ་མ་གཅིག་ལྡན་ཝིན། དང་གྲི་བས་དྭ་དང་ཁཞི་ཚོ་གསྲས།ཁྲསར་ཁ་དེ་ཡིན།པས། ༨༢ འཕས་དག་ཡིད་།ཅསམས་མིན།ཡཆ་བྲིད་པས་མ་ཨྱབ་ཡིན། ཅྱིནྱ་ཀིསྨི་བྔོབྷས་པ་འྷི་ཐྲ་སྨཾ་ནཱན་གད་ནཾ་ཞི་ཐར་བྙིད་བ་དྲེ་ཛྭ་ཙ་ཐུ་ 
ཡིན། ལུང་འབོག་པའི་ཟབླ་མ་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཅི་རིགས་པའི་ལུང་སྟེར་ བས་རྒལ་པ་ལཱ་བུ་ཡིན། . བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ གྲོགས་མཛད་པས་གྲོགས་པོ་ ལྟ་བུ ་ཡིན། .འདྲེན་པའི་བླ་མ་ཆོས་ལ་འཛུད་པའི་ 
མཁན་པོ་སྟེ། ད་རེས་ཆོ ཆོས་སྐྱིང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་པོ་ང་ ཡིན། དེ མཿའཁུ་ཞ་ ཅིང་ ཕྱག་ ཚལ བས་བསྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་ ་མི་ འབྱང་ ཞིང་། ༈! ཆོས་ལ ་བྱིན་རླབས་འབྱུང་། འཁོར་བ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སུ་ 
འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ལ་བྱའོ། །ཡི་དམ་ནི་ད་རེས་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བྱ་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་དྲུག ཆོས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་ཕྱག་ 
བ་ཆ (§ུ་ཐུ་ཐུཧཱ།། རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་རྟོང་།  ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རིག་པ་རྟགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ།  མཚོན་པ་དཔེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དྲུག་གོ _ །དེ་ལ་ཆོས་སླུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
མ་ཨ {¦ ¡2656 ༩༦ ༢༦༩༧, གྲྭ་ཕག་བཞིཿཔ་ནི། ) འཁོར་ཐའི་སྱོན་ཆེདྷ་སུ་ཨདག་དཀར་བན་བསྟན། ༩།གཉྲིས་ཡེད་ཚསྨ་བུའྱི་བྲག་གཉིས་ཐལ་མྲོ་གན། ༨ ་ཤོངས་སྒུ་གླེ་ས་རབམདྨ་ཐྲ་ཡྒརྦ་ནཱ་འདྟིན། དྷ ཤར་སྟ་གབྷས་ཉྷིས་བླབྷཧྷ་བྷེཏྨ་ཟྭ་སཱཔྦ 

















།རབས་གཉིས་སེམས་ཅན་དན་ལ་པྨདྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། 
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སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་བསྲགས། །ཡོན་ཏན་མཚག་གི་གཏེར་བྱར་པ། །ཕྱན་རས་ 
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¡གཟིགས་ཞེ་ག་མཚན་གསོཝ་བང། ་་།ཧག་པར་བཅེ་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་རྱག་འཛལ་ལོ། །ཡོདྷསྦཱཱ་བཱགྲས་རི་ཝིན་ཐོ་ཞམ་བྱང་གཅིག་ཛུག་ད་ཧྭད་བ་དི། ཞམ་དགུ་འི་ཨིད་སླ་མདོག་དཀད་ལ་འཁྲིར། ར་སི ཨྲ་ | 
£ མུའི་ཕྱག་གཉིས་ཐཝ་མེ་བྩྱང། །ཡན་ལག་འོངདས་སྒྱའི་རྩག་གི་དང་པོ་ན།  །སྱིན་གྱིས་མ་གོས་པད་མནརར་ཁོ་འཛིན། ༩ །ཨིན་བོངས་དག་ཏིད་རིལ་བྱམི་བུགས་ཐོགས། .„ །ཐཐས་དང་གིས་རབ་གཏིས་མེད་མནའ་ཁའུང› 
+ བརྣམཔ། །ཉིང་ལག་སྤུལ་སླུའི་ཕྱག་གི་དང་པོ་ན། །འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་བྲགང་ཕེང་འཛིན། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བཞི ་འཆོག་ཁྱིན་ས་ཛད། །འཕོ་གཙད་ དོན་ལྡན གསེརྦ་ཤཱི་ཞཁར་ཡ་བྲ་རྔ། མ་ཧ 
ཙཾ ཞབས་བཉིས་པདདྨའི་གདན་ལ་མཉམ་པར་བཞུགས། །གང་ལ་འཚལ་ན་དེ་ལའོ། །ཇི་སྐད་ཅེས་འཚལ་ན། ` པདེ་བཅ་གཤིགས་བཔ་ཚོས་ཁྱི་སྐ། :' །འཐོ་དྲ་གྲ་སེམས་ཙེན་ལྡ་མས་འཇཔུན་ར་ས་གཟིགཔ། ༡ 4: 
ནམ་མཁའ་ཉ་ཧུབ་ཁུབ་པའི་བཅཅུ་གཅིག་ཞལ། །གཟི་བཛིད་འོད་ནཔག་མིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བོ། །ཞས་པས་རྱག་འཛལ་ ཀར ད་ ངྭ་སྱཞ་སྟང་ནཾ།. , རྒྱ་མདོག་ད་ཀྲཧཔ་ཁས་སྒུ་གཾཿབའ་ཞའ་གསུབ།(‰ིམ་ 
( སུ་བཞད་པའི་ཞལ་གཅུག།  དམར་པྱ་ག་གིགས་པའི་ཞུལ་གཅིས། ཟུལ་རུ་ཁྲབ་བཇི་ཞའ་ཞརྩཾས། ,འོད་དཔག་ཐེད་ཀྱི་དབུ་དང་བཟུ་ག་ཅིག་གྭེ  །ཅ་བ་ཚག་རྒྱུའི་ཁྱག་བཚུ་ཞེ། ` 'སྱ་པའི་ཕྱག་གཏིས་བུགསུ་གནུ་ ཝབ་ 
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༄། །མོ་སྱར་བ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ན་ཕེང་བ་དང་པླད་འཛིན་པ། དེ་འི་འོག་མ་གཉིས་ན་འཁར་ཁ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། དེའེ་འོག་མ་གཉིས་མཚག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་རིན་པོ་ཆེ། 
འོག་མ་གཉིས་ན་སྦྲལ་སྐུ་དང་མདའ་གཞུ་འཛིན་པའོ། _ །ཡན་ལག་ལོངས་སྐུའི་ཕྱག་སུམ་ཆུ་སོ་བརྒྱད་ནི། གཡས་ཀྱི་བཅུ་དགུ་ན། ` རིན་པོ་ཆེ། ཞགས་པ། ལུང་བཟེད། རལ་གྲི། ;, རྡོ་རྗེ། ད 
ཚུ་ཤེལ། - ཐེ་ཤིལ། :`. མངའ་གཞུ།* - ་ལུག་ཝ། : ཇ་ཡབཐ།: ` ཡུབ། བུམ་པ། - དགྲ་སྟ, ཕྲིང་བ། པདྨ་རྔན་པོ།  ཧི་མ། ˆ" བླ་བ།  བདྣ་ད་ཀ་རཾ་མོ་འཛིན་པའོ། །གཡོན་ཀྱི་བརུ་ན་གུ་ན་བིན།  གིཿ 





. 4 བླགས། པདྨ་སེར་པོ། ¿ རལ་གྲི། དུང་དཀར། ཐོད་དབྱུག ཐེང་བ། དྲིལ་བུ། རྡོ་རྗེ། .› ལྱགས་རྒྱུ།  གསིལ་བྱེད། སྦུལ་སྐྱུ། གཞ་མེད་ཁང་། སླེགས་བམ། འཁོར་ལོ། སྤུལ་པའི་ 
41 གཟུགས།། (ཕུན་6ཛུཝ། - མྣ་དཏའ་མ།་ཆིན་པ་ཅི་ཅུར་བྱ་ཉད་ཐ་འཚན་པའ། ༩ ཉྲིང་ལནྲ་སུང་ཅའ་ཕྲག་རྙང་ཞི། ༢ བྱ་གྲངན་བྲི་བཞ་ཐུ་མཛུད་བའི་མཐེའ་་རུན་རེ་ནེ་གསལ་བམ་འྲབད་ག་ཡེནས་ཅྲོན་ཞ་ཟས་ ༨ 
ལཐུཧུཏ ཇེསྙ༔ྱཐ་ཤིས་ཏྲིདྷ་པྟར།ཊཱས་ཕརྲ་ཤབ།51 3ཧཧཱ་ཐྱཏྟའཔཾཏཱའི་དདུ་ཊ་ཐུནྨ་དཱ་ཏཞེཧཱགཱ།པཏཾ བཧཱ་ཞཛཤནྟ་ཧེ།ཿ8ཿ༈7 ཇི་རླདྨ་3ླམ༔956།༡ཧ8ཏདེ་འརཏཏཾས་ཐུར་ཐཿིི་ 


ཐ་ཏུཧཾ 3བྱན་སྟང་བསྐལ་པ་བཟའ་བའི་ཁེཏས་ཐུཐ་སྔེང་། ¦ ,33ང་ལ་གང་འདུལ་ཞེ་དེ་ར་ལྔེན་པའི།  །བརུན་ཟ་སྱན་རས་གཟིགསཟཆུ་བག་འཚལ་བོ། » - པཞེྲ་པམཿ8ཚལ། ˆ ཉ།འ་འགྲེ་མ་གྱུགླཔ།, ÷(ཨེ་ཧྲེས། 
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མཁའ་འགྲོ།། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། རེན་ཆེན་མཁའ་ འགྲོ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ། ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ མའོ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ནི། གསང་བ་ཡེ ཉའ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བྱ་སྟེ། 


ཕྱི་རྟར་ན་ཡུམ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། ནང་ལྟར་ན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས། གསང་བ་ལྟར་ན་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་པ། དོན་ཆོས་ཉིད། ཏགས་སེམས་ཉིད། མཚོན་པ་འགྲོ་དོན་ལ་ཆགས་པས་སྐྱ་མདོག་ 
དམར་མོ། ཐུགས་ཇེས་ཁྲོས་པས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པས་ཁྲོ་མོ། གཡས་ཏོན་མོངས་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་གྲི་གུག གཡོན་འཁར་བ་སྟོང་མཛོད་ཐོད་ཁྱག ཡེ་ཤེས་མཚོན་ གྱིས་ཁོག་ལྟ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི། དུག་ 
གསུམ་རྩད་གཅོད་།ཁ་ཊཱི་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འགྲོ་དོན་མཛད་པས་ཞབས་གཉིས་པདྨའི་གདན་ལ་བཞེངས་པ། རིགས་ཀྱི་ མཁའ་ འགྲོ་མའི་གཙོ་མོ་ཡིན་པས། པདྨའི་གདན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་མ་ 
རློབས་ལུས་ངག་སྣང་བ་བསྒྱར་མཛད་མ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ཕྱག་འཚལ། སྤྱིར་ཕྱག་གང་ལ་འཚལ་ན། ་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཡུམ་ཁ་འཚལ། གང་གིས་འཚལ་ན། ཐྦུལ་རྒྱ་ 
སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་འཚལ། ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཇི་ལྟར་འཚལ་ན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དད་གུས་མོས་པས་འཚལ། འཚལ་བའི་དགོས་པ་ནི། ཚེ་འདི་ལ་བྲཀ་ཤིས། ངར་ཆད་སེལ། ཕྱི་མ་ལ་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ 
རརརསར9རགས་རསསསསསསཾསཾསྨས་ རབ བ་ང བང་བ 
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ཡེ ངོ །ཅང་ཆུབ་ཟོབ་པ་° རྨ ན་ནོ། །ཕྱག་འཚལ། . མཆོད་ བརྗོད། ཁློད་ དོན་གྱི་ཆབ་ དང་ ཆཔ་རོམ་ གཉིས་ཀྭ་ཆུའི་ཛ་བར་ད་ དཔྱེར་ མེད་དུ་གཅིག་པ་ཉར ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ ༢ ཨེས གསུམ་ གཉིས་མུ་མེད་ ཛ་མ་ 
དངིར་མེད་དུ་བྟན་པ འ་མན་ང་ ་ག་འཛྲྱུལ་གྱི་དུ་མ་བུའ ༢། །བཞི་པ་མཚན་བཤད་ བསྡུས་ དོན་གྱི་བཤད་པ་གཏེར་ དང་ གཏེར་རྣོ སྣོད་ཀྱི་ཁ་བྱང་ ལྟར་གོང་འོག་གི་མཚན་བསྟན་པས་ མགོ་ མཇུག་གི ག་ཕྐཤ་གོ་པ་་འ ོད ར་རི ན་བ 
པ་ཏ | 1 ་ པས། སུམ་ཅུ་རྩ ཅྱ དྲཾགཿ གིས་ པབྟསན་ ཏེ། བདེ་ གཤེགས་ ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཞེས་པ་ལ་ དོན་ དྲུག་ སྟེ། དེ་གང་ཡིན་ན་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤིགཔ་ པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱད་བའི་ཉིང་ཁུ་དེ། ཡི་གེ་ དྲུག་པ རྡིཞི་ སྙིང་བོ་འདེ་ཡིན། བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁ་དེ་ཉམས་སུ་གང་ལེན་ན། ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཐུགས ་རྣམ་པར ་མི་ཏོག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཉམས་གསུ་ ལེན། བདེ་ 
གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་དེ་བརྡ་ཅིར་འཆར་ན། བྲད་ནམ་ཤ མཁའ་ཏང་པ་མཐན་དང་ཐལ་བཞ་ཚྔན། ` བདྡེ་གཤེགས་བུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁྱ་དེ་ངེ་གང་ཁུ་ཁྲད་ན།  - ཐེསས་ཧིད་སྔང་པ་མཐའ་དྒོང་བམ་བཡ་ངོ་སྨད། བད 
གཤིགས་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་དེ་ཐག་གང་དུ་ ༤" ན། རིག་པ་གཞི་ཆུ་དང་བལ་བ་རང་ལ་གནས་པར་ཐག་བཅད་། བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་དེ་ཡིད་གང་དུ་ཆེས་ན། སེམས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཞག་ 


གཅིག་ཅུ་ཡིད་ཆེས་སཾ། ` །གསལ་བྱེད་བློན་མེའི་རྡེའུ་སྐར་ཞེས་བྱ་བ། ་དེ་ལ་དྲུག་ལས་གསལ་བྱེད་སྨོན་མེའི་རྡེའུ་དེ་གང་དུ་བསྐོར་ན། གཞི་ཤེས་བྱ་གནས་ཝུགས་སེམས་ཉིད་མ་བཙོས་པ་དེ་ལ་བསྐར། - ཉམས་ལེན་གྱི་ 


བ་ལ ང་ལ་བ ཚང་ལ ལ་ལ ྩ་ྩ་ྩ ཾ ས༼ཚསཚྲླ ིཤཤཀཡིགཀྣྨྣཀ ྨ༨༨ྣ༨༥༦༥ྣྣྨྣྨྤ༨(ྤ(༨༥(ཁྨྨ ྨྣྣ7|ཀ{| 9 












བརྡའི་ཛྡེའུ་གང་དུ་བསྐོར་ན། གསལ་ལ་མ་བྲྲིབས་རང་བྱུང་དུ་འཆར་བ་དངུལ་དཀར་གྱི་ཆེ་ལོང་ལ་བརྡ་སྟན། ངོ་སྲོད་ཀྱི་རྡེའུ་གང་དུ་བསྐོར་ ། 
ཐག་གཙོད་ཀྱི་རྡེའུ་གང་དུ་བསྐོར་ན། ཐབས་ཤེས་བྱ ཆོས་སྐྱ་མ་བཅོས་པ་འགྱར་བ་མེད་པར་ཐག་བཅད། ཡིད་ཆོས་ཀྱི་རྡེའུ་གང་དུ་བསྐོར་ན། 
ལས་དང་སྐལ་བ་ཤེས་ 











 རྡེའུ་གང་དུ་བསྐོར་ན། ཤེས་བྱ་གསལ་དག་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ལ་བསྐར། 
ཤེས་བྱ་ཚོས་ཉིད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་རང་ལ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་པའོ། །ད་མར་ཁྲིད་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ་ཞེས་པ་ལ་དྲུག ! དམར་ཁྲིད་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་དེ་གང་ལ་གདམས་ན། 
རབ་རསྙིང་རྗེར་ལྡན་པ་དེ་ལ་གད་མས། ཉམས་ལེན་གང་གདམས་ན། རེག་པ་དང་སྟོང་པ་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དེ་གདམས། བརྡ་གང་ལ་གདམས་ན། བརྡ་ནང་གི་སེམས་སྟོང་པ་བརྲོད་པ་ཚིག་གི་ཐ་ 
ཏུད་དཱ་པོཾ་ཨཱདཱ། ཐག་གཙོད་གང་ལ་གདམས་ན། སོང་པ་དང་སྙིང་རེ་དབེར་མེད་རང་བྱང་རང་ལ་ཤར་བ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པར་ཐག་བཅད། ཡིད་ཆེས་གང་ལ་གདམས་ན། འང་གི་སུད་ 
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རར །འདས་པ་གཉིས་ཀ་སེམས་ཡིན་སེམས་སྟང་པར་རིག་ན་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས། མ་རིག་ན་ནམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བས་འཁོར་བའི་སེམས་ནུན། འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་གེགས་སེམས་ 














ལྡེ་མིག་ཅེས་པ་དེ་ལ་དུག ཐེག་པ་ཡོངས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གར་འབྱེད་པ་ནི།  ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུར་འདུས། གང་ཟག་བློ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལས། བློ་ཐ་མའི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ་མངོན་པ། 
མདཾ་རྡེ། འདུལ་བ་གསུམ་མོ། ྦ །བློ་འབྲིང་གི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ་ཡོ་ག ཨུ་པ་ཡ། ཀྲི་ཡ་གསུམ། བློ་རབ་ཀྱི་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། རྫོགས་པ། 


‰ ཉགས་ས་ཙགས་ཀྱེས་སེབ་མ། ཌཐས་ཁནཱ་ཧྱ་གེགས་གའེ་ཁཏཱ སེམས་ཉིད་ཏང་པ་ཉིད་ལ་འཁར་ཞད་ས་ཅཛ་སང་གལ་བར་ཤནས་པ་ལྷིརྨ། རུ བརྡའི་གེགས་གར་སེལ་ནོ། འཁོར་འདྲས་ཚ་བ་སེམས་ལས་བྱུང་སེམས་ 
¡ ཟྱ་ ཁྨ8ཀ་ཀ༅<༅€༽ ཇརཇ ༈ ༈~༤~ ༣༣༧" པྣྣྣྣྣྣ"།ྣ།ྣ།ྣཾ ྣ༼ྣ༼ྣྣྤྣྗྣྗསྗངྣྦྣྣྣྫསྫ་་དད་ 
ྨ སེལ། ཐག་གཅོད་ཀྱི་གེགས་གར་སེལ་ན། འཁོར་བ་སྤང་དུ་མེད་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྒུབ་ཏུ་མེད་པས། འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་དུ་ཐག་བཅད་པས་སེལ། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གེགས་གར་སེལ་ན། འཁོར་བ་ རེ 
ྲ ནམ་ཏོག་དུག་ལྔ་ཡང་སེམསས་ལས་བྱུང་། རསྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡོན་ཏན་ཡང་སེམས་ལས་བྱང་བས་འཁོར་འདས་ཚ་བ་སེམས་ལས་བྱུང་བར་ཡིད་ཆེས་སོ། །ཐེག་པ་ཡོངས་ཀྱི་ 


--- 
་ 





-¡(༥ོན། རཿ འི བསྐྱེད་པ་གསུམ། ཐེག་ 
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པའོ བོའི་བྱོ་བོག་ཡིན། བློ་ལས་འདས་པའ་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སོང་ཙ་ན། ཚོས་དང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་འབྱེད་དོ། །ཉམས་ལེན་གྱི་ལྡེ་མིག་གིས་འབྱེད་ན། - ཐིག་པ་རིམ་པ་ 
དགུ་མ་སྤངས་མ་བླྫབས་རང་སར་གྲོལ་བར་ཉམས་ཡུ་ལེན་པས་འབྱེད། བརྡའི་ཝེ་མིག་གང་གིས་འབྱེད་ན། ཐེག་པ་རང་སར་བདེན་པས་ཚོས་ལ་གཟོ་མི་བྱེད་པར་སྟན་ཅིང་འབེད། ངོ་སྲད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གང་གིས་འབྱིད་ 
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ད 
ན། ˆ ཟེག་བ་ཐམས་ཅད་བློ་ཡིན། *) བློ་རང་སར་གྲོལ་བས། ` བསམ་འད་ས། བློ་འདས། བརྗོད་འདས་སུ་ངོ་སྦད་ནས་འབྱེད། ` ཐག་གཅོད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གང་གིས འབྱེད་ན། ཐེག་པའི ༦2 ཅད་བ ་ ྦ 
ཡན། བླ་མ་ཟད་བར་དུ་ཚོས་མི་ཟད་པས། ཚོས་ཟད་་བོ་ཟད་དུ་ཐག་བཅད་ནས་འརྱེད། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གང་གིས་འབྱེད་ན། ཚས་དང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཡང་བློ་ལས་བྱང་། བྱིད་ཀྱང་རེས་བྱེད། ཐད་ ཏཱ 

ྦ རྱང་བློའི་ངང་དུ་ཟད་ ཟློ་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་ཙམ་ན། ཚོས་དང་ཐེག་པ་གང ཡང་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་ཤིང་འབྱེད་དོ། པ །མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་སྐེར་ཞེས་པ་ལ་དྲུག མཁའ་འགོ་མའི་གསང་སྐོར་གང་ལ་བསྐར་ [5 ! 

[ནཾ དིག་བ་སེཁས་སྔོང་པ་ཚོསྱྱ་སིི་བུ་མ་ཐུས་རང་གསར་བབས་ཀྱིས་ཚོད་པ་དེ་ལ་བླག་ར། ༢ ཊམག་ལེན་བིུ གསྔ་འབ་གང་ཡ་ཁའང་ཞ། སེམས་ཉིད་སྟང་པ་མ་འགགས་རང་གསའ་གྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་བསྐར། ྦ 
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༄། །ལ་མ་འགགས་པ་རང་གསལ་རང གོལ་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་དེ་ད་ང་ལ་༥ ད་པན་ངོ་ཕྔོད་ཅབ་བརྐན། ཐག་གཅོད་ཀྱི་ གསང་བ་གང་ལ་བསྐོར་ན་། རྣང་བ་སེམས་སུ་ཐག་གཅོད། སེམས་ཙོང་པར ཐག་གཅོད་། ྫ 
སྟོང་པ་གསལ་ལ་མ་བཟླིཐས་པར་ཐག་གཙོད། དེ་དང་ཤར་རབྭ་གོལ་དུ་ཐག་གཙོད་ཅེད་བསྐོན། ཡིན་ཆེསྱ་ཀྱི་གསང་བ་གང་ཁ་བྣསརཾ་ན། རྨི །ལགསས་མུ་ཤས་བས་ན་ངོས་ལི་ཨྲོལ།  ་ 
གྲང ༡ །ཅུ་གང་གྲྱབ་ད་འ་དིན་ཡིད་པརྡ་པ་ལ་བ་འང་ཤན་འཇ་ང་ཡབ་གུ་ཡིད་ཆེས་པར་པ། ད་མ། ཀ་ རྒྱན་ཞིས་བྱ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྟོང་པ་ དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ ྦ 
པས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཟིགང པའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བྱན། _ །ནོར་བུ་ནི། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གསོལ་བ་ཅི་བཏབ་འབྱང་བ་ ལྟར། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་ འར ན་ཕྱིན་རླབས་ཕུན་སུམ་ ;ཱ 
ཚགས་པ་འབུང་པ་ལ་པའི། །བྱན་ཧི་རིན་ཇོ་ཆྲིསུ་ཏིག་གས། གསེར་གྲབ་ཁ་སོགས་པས་བྱན་བྱབ་ན་ཁས་མཛེས་པ་དབ་ འད་ པར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་ངག་ཡིན་གསུམ་སྨིན་པར་ ཊཾ 
ཐུས་ནས་མཛེས་པའི་རུན་དུ་བྱར་པ་ལྭ་བའ། །འཕལ་ི་དུམ་བུ་ཞེས་པ། འཕྲུལ་ཧཱ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལྟར། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་ཐབས་ཡན་ལག་སྣ་ཚོགས་སུ་བཤད་ཅིང་སྟན་ཡང་། དོན་ 1) 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་དུ་གཅིག་པ་ལ་བྱའོ།  །དུམ་བུ་ཞེས་པ་ནི་ཚོས (®ྱི་ཡནཱ ལག་རེ་རེས་ཀྱང་གང་ཟག ང་ཟག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རེ་རེའི་ཆ ཆ་རྐྱེན་ ཨ8ཤཿཿུའཾ། །སྤུབ་རྐོར་ཞེས་པ། ་སྙུབ་ཐབས་འདི་ལ་ ྣ ། 












བཤད་མཚམས་རེ་རེ་ལ་དྲུག་དྲུག་གིས་སྟན་པས་སྦུབ་ཐབས་ཆེན་མོ་དྲུག་སྐར་ཞེས་བྱའ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། གཏེར་སྦས་པ་ལ་གཏེར་དང་གཏེར་སོད་ཁྭ་ཐང་གསུམ་འཛོམས་ན། ནཱད་དེའི་ནང་ན་ཅི་ 
ཡོད་བཏོན་པས་ཐོན་འོང་བ་ལྕར། མཚན་གྱི་གདམས་པ་བསརྟན་ནས་མགོ་མཇུག་གི་དོན་བཤད་པས་ཁོང་དུ་ཚུད་པ་ཡིན་ནོ། _ །དེ་ལ་དབང་པོ་འབྲིང་གི་མཚན་དོན་བཤད་པས། མགོ་མཇུག་གི་དོན་གོ་ནས་གལ་བ་ཡིན་ 


༨ 


ཡིེརྨོ་་པོ་ ར་ལ རོ་པ རར ་ར་ར་་་་ 






༈། །མཚན་གྱི་གདམས་པ་བསྟན་པའི་དོན་བཤད་པ་འཕྱུལ་གྱི་དུམ་བུའ།  །ད་ནི་སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་གཞུང་དོན་བཤད་མཚམས་ཡུལ་དང་བསྙན་པའི་བཤད་པ། མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱས་པ་ལྟར་ལག་ལེན་མ་འཁྲུགས་པར་ 
བཤད་པ་ནི། སྦྱིར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གཉིས། ཚོག་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ‹ ཐུགས་རྡེ་སྦུལ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཅེས་པ་དང་པོ་མདོར་བརྟན་པའི་དབྱེ་བའོ། །ཆག་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་ 
པོ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་གཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། སཱོར་གསུམ་གྱི་ཉམས་སུ་བླང་བའོ་ཞེས་པ་མདོར་བསྟན་པའཾ། _ །དེ་ལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ནི། དང་པོ་ཚུལ་གསུམ་བྱིས་གཞི་གཏན་ལ་དུ་བབ་པ་ལ། 
སངས་རྒྱས་གཞིའི་འདུག་ཚུལ་དང་། གང་ཟག་ལམ་གྱི་འཁྱེར་ཚུལ་དང་། _ འབྲས་བུ་འཆར་བའི་འཆར་ཚུལ་ལོ། _ །དང་པ་སངས་རྒྱས་གཞིའི་འདུག་ཚུལ་ནི། གནས་ཝགས་གཞིའི་ཐུགས་རི་ཆེན་པ་གཞི་མིང་འདགས་ 


ྣ 
_ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། .རྱོགས་ལུང་རྒྱ་ཆད་མེད་པ། གནས་ལུགས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ངོ་སྦད་ཅེས་པ་གནས་ལུགས་ཀྱི་གཞི་དེ་སངས་རྒྱས་དང་། _ སེམས་ཅན་གཉིས་གའི་གཞི་ཡིན། གནས་ཞགས་ྱེ་དོན་ཏོགས་པ་ 
 འཡསཅོདོ་དདྲང་བ། ད་ཤུང་བ་ངོད་ད དཔ ཚ་འབོག ར་བདག འཛོར དྲ་གངཁངོགོོག་འ་ཁབད་གཁ་ཤ། 


19 ི12:/1/12.2.9 
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ཕྲ མྲ ˆ 
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བ ཅཱ 
ཏྭ -- 


བྱེ་ཆེ › 5 ༤༤ * 2༤༨ 


༢ །དེ་གྟི་ཐཱགས་མི་ཚིན་པ་ཡིས། + གནས་ཁུགས་དེ་ཛི་སྟར་གནས་ན།- མཉེཝ་ཀང་ཡེསསྷ་ཛྡཾ་གཱ་སོས་ཡ་ཐོགས་ཐའ་མང་ཟན་གས་ཐསས་ཏད་ཤང་བབ་པབ། འཁར་བ གས་ཚུ་གྲ་ཚུར་། ༡ 


ཕྱ་ངོན་ལས་འདས་ པའི་ རྩོགས་རྲ སུ་གརྒྱར་མ་ རྩབ ༡ པ་རིས་ མེད་ ཅུ 
ལྱགས་ཇི་ལྟར་ཤནས་ན། གནས་ལུགས་མ་རིག་པརས ::: བར་ལྣང་ངོ་། 


: 


༦༦ ་་ན་ན་ྲ་ྲ་ྲནྲཔྲཔྲ༨༽༨༽༨"༨༽༨༽༨༥༽^|གིྱ༽¶ཀི།༽]། ཛ་ལ 
།'ལུགས་དེ་རང་གི་རིག་པར་ཏོགས་པས། པགལཔ་ག་ ;་ །ར་རང་ཤར་པར་མཐོང་པ་དེ་ཌོ ་ན་གནས་ལུགས་གཞིའི་ 


*353ྕ= 


ཀནང 
| ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན། , །དེ་ལ་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ངོ་སྦད་ཙས་ན། རྐང་སེའཔ འགས་ངེ་ཆེད་ཁར་མཉོད་པ་ཡྐིང་ནོ། །གཉིས་པ་གང་ཟག་ལམ་གྱི་འཇྱེར་ཚུལ་སྨོམ་པ་ལམ་གྱི་ཐུགསརྫེ་ཟིན་པོ་ནི།  རོལ་པའི་ 
4 འཆན་ཚུལ་མ་འགགས་པས་གཞིག་འགྲེལ་སེམས་ལ་བཏང་ནས་རང་རིམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ངོ་སྔད་ཅེས་པ་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་དོན་དེ། སར ་ སུ་ལེན་པས ཤམས་ཅུ་བཇས་ཞས་པི་ཙན་འཇུབ་ན། ཡ འབྲཧགམ་པ 
ཱོ རྩ |.ཁ་ཁཁཁའམ་་ར་་ གནས་ལུགས བྲུབ རོལ་པའི་ཚུལ་ཤར་བ་མ་འགགས་པས། 0 22 ་འཇུང། གྲང་ནད་ཅན་ 
དེ་བཞིན་དུ་གནས་ལགས་ཕྱོགས་མེད་རིས་མེད། དྟཊ་པ་ཟྨིནཱ་ཛཾ་ཁམ་པ་ཏགས་ཐས་ཐལ་ནམ་ཉིག་དང་།འ་ཚྭ་དྲན་རིག་སྡ་ཚོགས་ུ་ཤན། བགས་བས་མུ་དྡང་། ` 








དུག་ཏུ་འབྱུང་། ག།ཞེ་གཱ། 6 ཆུང་མེད་། 
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ཡེ ༧༧༤༡ བ་བ པ}འ/༤༤༩པ༤༧༥ར" ཇ་མ མ་མ ༧ -༨༠པ༨༡༨༠༤༨ ༨༦ ཟ༢-༡༧༢༢༠༦༤༢༦- ༩༧༨༠༤༨༢༥༦༧༠༤རལ༤ ༠༨༧༤༠༨༤༠༢༨༨པ༨༢༤༤པ༤༨༤༨༦༨༨༤༨༤༨༤༤༤༤༢༤པ༢༢ར ༤ = ར་ག » 











།ྲ ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་རོ། །དེ་ལ་བླ་མའི་ གདམས ་ངག་ ་གིས་ཧེ ་སེམས་ལ་གཞིག་ ་འགྲེལ་ བཏ ་སྟེ་སེམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་པས། སེམས་ལ་ཁ་དོག་དང་དྭབྱིབས་ གང་ ཐར གྲུབ། སེམས་ ཐེམས་དེ་ ངོ་བོ་སྟོང་ 


ཀཀ ཀྐཧཿཧཿིག་ཐུན་པ་ཞི་བཐོཊ་པ་ལམྲིཧི་ཐུ་སཱས་ཐེ་ཟེན་མ་བྷོ་སྨྱོས་བཊརཧ་ཧཱདཾ་ཤན། ང་ས ཏྱ 3335 $ རོང པཔ 
སྟོང་གསལ་ངང་ལས་ཤར། གྲོལ་ཡང་སྟོང་གསལ་ངང་དུ་གྲོལ་བས་རང་ཤར་རང་བགྲོལ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །དེ་ཁོ་ན་བསྒོམ་པ་ལམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་སེམས་ལ་ངོ་སྨད་པ་ཡིན་ ནོ། གྭ ཡ་ཁྲ 
བའི་འཆར་ཚུལ་མཐར་ཐུག་འབྲབ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བཔོ་སླ་གསུམ་རང་ལ་འཆར་བར་འགག་བསྲམས་ཞེས་པ། འབ་ས བ་ར ན་པ་འ གད་ཊཿབསཱ་ཏུ 


-- - ”-~--- 


རླ ---= 


པ་རང་བཞེན་ 
ལུ 


' པ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། འབྲས་བུ་སྐུ་གཤུམ་འཆར་བའི་འཆར་ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཆར་ན། སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་ཡ་ཀྲུབ་པར་འདུག་པ་དེ་ཚོས་མླུ་ཡིན། གསལ་ལ་མ་ང བསྲཾབབ་པར་ས° པདཔ 5 
པ་དེ་འོངས་སྤྱོད་ཛརྫོགས་པའི་སྐྱ་ཡིན། རྩལ་སྣ་ཆོགས་སུ་འཆར་བ་རང་བྲོལ་བ་དེ་སྤྲལ་པའི་སླ་ཡིན། རྤ་གསུ་ཐ་ཞུཞམག་ཤི་ཏེམེ ། ཧྲ་་ན་ཏྟ་ཊ་མན་ཕསྲ་མི་ཐུ་འཐྔའ ང་འགག་བཛམ་མོ། །གཉིས་པ་སྐར་གསུམ་གྱི 


ཉམས་སུ་བླངས་པ་ནི། ཕྱི་སྐོར་ཕྱི་རུ་བསྐར་ཏེ་ཕྱིའི་སྣང་བ་གཏན་ལ་དབབ། ནང་སྐོར་ནང་དུ་བསྐར་ཏེ་ནང་གི་རིག་པ་གཏན་ལ་དབབ། གསང་སྐར་གསང་བར་བསྐར་ནས་ཆོས་ཉིད་མ་བུ་བརྡ་རྱྱར་བའོ། 
གླག ག༽་ ཀཀ སཾ དཀ. 2 ས་ས ༢༨༢༤ ་ལོརརརར་རོརརརརོ་རར་རོརརརོརོ་རོརོརོརོརོའོར་ོ་ིརརོ་ོོརརོརརོོརོ་ོརརོོས་ཁོོོཁས་ 
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= ་ འ་འ ད མེ 
པེ = 5 །དརྭ་བའོ་ ཞེང པ་ ་ལར་གྲི་ཐ་མཁལ་གྱོ 
འཁ་ངའརངང་འཁང་འཁུར་ འཁལ་བ བ་འདི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོལ་པའམ་རྒྱན་ཡིན་པས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱོ་ཞེས་ དག 
འིམ ༦ ྦརབརིམ་རྦ་ས་༡ལ ༢ རོ་ལ་༣ ལས་ལས རོ བ་པ་ནི། ད་ལྟར་ཀྱི་ད་པང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འདི་ཐུག ག་པ་སེམས །ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་བོའེ་རོལ་པཿ ་རྩལ་ ནྭ་འྔ།་ཁ་གས་གག 
¡ ་བསྒོར་ཏེ་ཕྱིའི་ ར་བ གཉན ལ དྲ་བ་བ་ཡ ཀེ ༤ གྲོ ར་ལ་དོ ས་པ་བམས་ ་ཅད་རིག ༄༄༦ ± ༣ - ཨ& 
,“༢༢༡ 8 ཆ་ཆ་འན ཛྲ ༣ ༣ གས་ཚལ། “ཡུལ་དང་ཁང་ཁྱིམ། ཕ་དང་མ། བུ་དང་གྲོག ཤྲ བའི་ཡུལ་དུ་སྒ་སྙན་མི་སྙན་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་རང ར་༔།ཏ་ 
:¡ | རོ 3 ་ལ་ལ༡་བའེ་༢ རཁོ་བང་རི་བྲབ་ ཅཾ་ སན ༣ < དཾ རཾ ལ་དག ༧ རེ ༦ ་བོ༩། ད་ག ཉེ ཉེ པེ འི ད་ཟ་་་ ཱ ཤ 
༡ ཤེས་པའི་ངོ་བོ་གང་ལ ¡ ང་མས་ཧར་ ༥ | ༢ 0 བ་ར ༥ ` མྐེང། - སླི་སུག་པ་ལ་རྫྲུང་པ་མིད་ཐད་དང་ཤར་རྐང་གབོལ། ན་ ལུསཉྱི་ཡ ད་རེ འཇམ་ཚུབ་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ། ླ ྦ 
1 &/ > ཏི ས་ཕུག་ ར་པ བསཿ { ལཿ ར་ར ལ 'ྤེ ཀྱི་ ཡི ༣) ® ཡེ་འ ངེ ༤ ༡- 
| བ་ཡཏྐན་ཊི གཞེ 3 |ˆ ་; ་ ལྕེའི་ཡུལ་དུ་རེ་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ། ་ ད་ ཡང་མེད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་གྲོལ་ལོངས ' 
1 - མད ཀྣཀྣ།ྣ ྣི་ ཟབ ད་འ མི་འདོད་པ་སྡང་བ 2:31 31 424 ༠༢ 
| ; | ཨ་ནུང་  འཆཏུ་ནངཡན ཡའ་མན་ཝཟང་ ཁ * ༤ 9 8 །ན་བ་ཡང་ཞན་ཝ་ན་ང་ཆནས་པ་ཡིད དཾ ཏཱ ་རེེ། ༦ པོའི་ཡེ་ཤེས་ཨུ་ངོས་བཟུང་ལ་རང་བྱང་རང་དྭངས་སུ་གཏན་ལ | ྦ 
༤ -- རཿ ངེ་ལབ་ད = ༤༤. ¬ ཟར ༽ ༣ ངི .= „>° ངཱ འབྲ རོ ་” `÷ དྷཱ ༄ང སེ .6 ངོ | | 
| £ ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བདེ་ཕུག་གང་བྱུང་ཡང་ཆགས་སྡ་ང་ བསྐར་ཏེ་ནང་གི་རིག་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། དྲན་ཚོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྱུ་བྱེད་ པས ཀྱི་འགྱྱ་བྱེད་འདི་ཊོན་མོངས་པ་དང་ནྣམ་པར་རྟོག་པ་འབའ་ཞིག་ 
'སྤྱད་རྱན་དུ་གྲོལ་བ་ཡིན་ན། ཁ་ཁ 2་ རེ འ ཡིན། འདི་མ་རིག་པའི་དུས་ནྭ་དན་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྱྱ་བྱེད་འདི་ོན་མོངས་ཐ་ད་ང་ནམ་པར་ | 
.མྤྱད་རྒྱན་ཏུ་ རར ལར རེག་པ་སྭོང “གསལ་མ་བྲགིབག་པ་ཅ་ཚེགས་ཅུ་འཆད་བ་འདི་ རན ཁའ འོང་་ངང་འང་ང་འང་འང་ང་་་་ཁ་ང་འ་་ཁ་འ་འ་ར་འ་ང་་་འའང་འའང་འའངང་ང་ངང་ངང་འའ་འབངང་ང་འའང་ངང་འ་འའང་ 
དབབ་ཅེས་པ་ནང་གི་རིག་པ་གང་ཡན་ན། རིག་པ་ཧོང་ད འའ ར་རོང་ང་ད་འའ་འབོང་དྲ་ངོ་་བ མོན བ་འ པ 
ཨ/ 81:90555%-5 4809 6 ཀག ྣིོིྒ་ 
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| 


ཡིན་ལ། རིག་པའི་དུས་ནུ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་ཏོག་འབྱུ་བྱེད་འདི་སྐྱེས་ཀྱང་སྟོང་གསལ ད ལས་སྐྱེས། ཐིམ་ཀྱང་སྟོང་གསལ་ངང་དུ་ཐིམ། གྲོལ་ཡང་རྟོང་གསལ་ངང་དུ་གྲོལ་བས། རང་བྱང་དུ་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ 

རྣམ་རྟོག་རྣམས། མ་ཆོས་ཉིད་ཁུབ་གདལ་ཆེན་མོ་ལས་རྩལ་དུ རྨ པས་མ་པང་དུ་ (དུ་ཊ བུ་ཐིམ་ནས་རང་སྐྱེས་རང་ཐིམ་དུ་བརྡ་སྦྱར་རོ་ཞེས་པ། ཆོས་ཉིད་མ་གང་ཡིན་ན་རང་གི་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་པ། དཱ ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ 
མ་ས ར་ཤ ཾེཾེཾོོ་ ཞེ་སྐང་དའ་ཐུ་སྤེས་གསལ་དྭག་ཀྲང་ཏུ་ཐེས་པྲས་བུ་ཆེ་ 
ཁོང་ཡེ་ཤེས་འཆར། འདོད་ཆགས་ཆགས་ཞེན་དུ་སྐྱེས། ཞེན་མེད་བློང་དུ ་ཐིམ་པས་བུ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤད། ཕྲག་ དོག་ཁོང་ཁྲོར་སྐྱེས་ དཾ མེད་བདེ་བར་ཐིམ་པས་བུ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཕ ཤར། མ་ཆོས་ 
ཉིད་ཁྱབ་ 2 ༡༩ དུག་ཝ་ཙལ་དུ་སྱེས་ པས་བུ་ཡེ་ཤེས་ ནམ་པ་ལྔ་སྐྱེས། མ་པང་དུ་བུ་ཐིམ་ པས་རང་སྐྱེས་རང་ཐིམ། མ་བུ་གཉིས་ སྦུ ར་ སྦྱར་རོ། །ཆོས་ཉིད་ དོན གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཤད་པ་འཕྲུལ་གྱི་ 
མངུ དུ རྨ་ །ངྱ ཕྱིད དོན་གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ ནཾ པའི་ རས ཐབས་ལ་ ཛཿ སྔན་འགྲོ་ &ི་ དངོས་ 8 ་པ་འ ¡དད སྔན་འགྲོ་ལ་དྲུག བ་ཁ རྗེ་ཚེན་པོ ཐར ⁄་ རཿ ཏེན་གྱཾ གྱི་གང་ཟག་ད་ང་འབྲེལ་བ་ ཨེ ཤོ རེ གཞང. 


༤༡༠༠ - 222 ༡ ༡ -༨༡༨༡༨-༨༠༤༨ 22༠༡༠༤)(ཛོསག2ཤོསབ༩༡༧༧པར༨༧༡པ༤༨༤༤༡༨པ༨༨༨ྣ༤ྣ༤ྣ ༤ྟྣྟྟ ༤༤ྣ༤ྕྟ༤༨ྟྣ ྗྣྕ༤།ྟ༤ ༤༤༥༤ ༡༨༤༡༨༨༡༡༨ 




















-༢༠༨༤༨༧༢༤༨༨༨༨༤༨༨༤༨༨༤ བར པ༢༢༢༢རརརརརརརརདརཔར་རོ ༢༢༡༢༢༢༡༩༥༩༢༢༠༢༢༢༢༢༢༢༣༩༤༤༥༢༢༢༢པར༠༢༢༣༣༢༢༢༢༢ར༢༢༢པ༢༢༢༥༤ 
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༡ །བཙལ་བ་དང་། མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་བསོགས་པ་དང་། འཁོར་གཡོག་གི་འབྲེལ་བ་གཞུག་པ་དང་། སྡུབ་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འབྲོ་བ་དང་དྲུག་གོ །ད་ང་ 
བྱོལ་གྲས་ཇེ་མེས མཛག་པ་རུན་རསྔ་ཨང་ས་དྷ་དཾཱ་གྲ་གོཝ་ཕཿཤྦད་ཐད་ཁ་རུ་ཐཱ་ཏ། ཕྱེ་ནང་གསང་བ་དོན་རྟགས་ ཡཆྣཾ། པའོ། ཕྱིའི་རྟེ རེན་ གྱི་ གང་ ཟག་ ནི རེགས་ རྒྱད་ ཐང ཞིང་ ཅི་འ གྱད ཨི་ཡི་ག་ཤཾད་ཡཾ། 
རེགས་ནི་ཚེས་པའི་རིགས་སུ་གྱུད་མ་ཆད་པ། རིགས་བཟང་པོ་རྒྱལ་རེགས་དང་རྗེའུའི་རིགས་ལྟ་བུ། རིགས་བཙུན་པ་དམ་ཚིག་དང་སྡེམ་པ་ཡོད་པ། ངང་བྱུད་རིང་བ་ནི་ངག་འཇམ་པ་ཁག་ཡངས་པ་ལ་བྱའཾ། _ །ནང་ 


-355-་ > 





= 

4ཾ ཧྒ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི། ནང་ཚོས་ཉིད་རོག་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཞེས་པ། ནང་གི་སེམས་གསལ་ལ་དག་པས་ཆོས་ཉིད་ཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབྱེད་ཤེས་པ་ལ་བྱའ། །གསང་པའི་ཏེན་གྱི་གང་ 

: ་ཟག་ནི། གསང་བ་རིག་པའི་ཚལ་ཆེ་བ་ཞེས་པ། རིག་པའི་ཚུལ་ཁ་ཆེ་བས་ ཟབཔ་མོའི་ དོན་ལ་ མོས་ ཤིང་མི མི་སྐྲག་པར ་རིག་ པ་བསྒྱར་ ཤེས་ པ། གང་ལ་ཡང་ཨ་འཐས་སུ ་མི་ འཛིན་ པ་འ བྱའོ །དོ་ན་གྱི་ཏེ་ན་གྱི གང་ཟག་ནི་། 
དོན་ཕྱོགས་སུ་མ་ཆུང་བའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོང་བ་ཞེས་པ། ཚས་ཉིད་མཉམ་པ་རེས་མེད་ལ་གནས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྙིང་རྗེ་རྱོགས་རིས་མེད་པར་སྐྱེ་བ་ལ་བྱའ། ངུ ད ཏགས་ཀྱི ཀྱི ་རྟེན་གྱི གྱི ་གང་ ཟག་ ནི་། རྟགས ཆོབ་ པཱ 
ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། དྲ ཀུན་དང་མཐུན་པར་རསྣང་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེས་པ། སྤྱིར་ཚོས་གང་ལ་ཡང་མོས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། སྒོས་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་མོས་ པ་ དེ་་ཆེ ཚེ་ར་བས་ སྔོན་ གྱེ་ལས་འ = ་ ཡོད་པ ་ཡིན། ༨. ( 











༢་་ངངེ་སས་པམ་ཁངའ༧ར༠ེངེ་་ོ་་སའ་ཁརབར༠ར2པངརེ༧་འསཔ༨ ༡ རརར་འའཡང་འང༤་པར་ཆང་་ཁ་བཔཔམབལ་འབརཐར་པ༤༤༧༧༤༥པཔརརཔབའ་ཛར་འཆམཔཔཔར༧པ5རས་ང༤་འབ་ངང༨༧༣༧༩༧༤༤པཇ༠པརལ༧༧༣༩༩༧༨༦༥༤༢༣༢༤༣༥༩༧༥༤པ༨༢༩༤པ༨༧༩༩༩༢༩༣༠༠༢༩༢༣༧༧༨༩༢༠༢༣༣༣༩༥༦༢༩༩༩ལ༠༧༨༠༠༢༠རརལ༠༣༦༠༧༨༧༢༤༧རར༣༢༨༢༢ར༢༢༠རམམངཅེ་ཇར་མེམོམོས་འརར་འངར༤༨ངང་ཆང་ཅརཉང་ཿའའར༩ངསས་་ཆར༤༢༤ལ༢༤༤༤༢༦༠༣༤༤༤༤༧༠༤ ༨༧༥ 
༡ ུཔ༡༡༡༡པ༡༡པ༡པཔ༤༡༨༡༡༨༨༨ྣ༩༨ྕ༨ྣཕ༨ྟ༤༤༨ྕ༨ྣྣ༤༨ྣྣ༤༨༤༨༨ྣྣ༤ྣ༨ྣ༥ྕྣཕ༨༤ྣ༤༤ ྣ༤ ྕ༤ྕ༤ྣ༥ྣ༤༨༤ྣ༨ྣ༥ྣ ྣ༤༥༨ྣ ༤ ༤༨༤༨ྣྕ༥ྕ=ྣ-ྕ = =ྕ ྣ ༨ ག༠ ༤ ༨ྣ༅༥ ྣ༨མ༨༨ྣ༽ ༨ག ྣ ྣ ༨ྕ། ༨།ྣ།༤ྣ།ྣ༥ྣ།ྣ༨༨ཕྣ༥ = ༤-༨ ༅། ྣ = ཕ` ྣཕྕ༥ ྣ ༨ྣ༅༤ ༨༥ ྕ ༤༥ ྣ ེ༤ྣ།ྣྣགྣག༥ ྣྟ༽ཧ༤༤ྭྟ༨༤༨༨༨༨༥༤ྕ༤ ༤ ༤༤༤༨ ༤ ༤- ༤ ༤༨ ༨༨༤༤ ༤ྣ - ༤༨༨༤ ༤ ྣ༨༄༥ ༤༤ ༨༤༨ ༨༥ྣ༨༨ ༨༤ ༨༨༨༨ ༨ ༨ྕ  ྟ ༨ ༨༤༨ྣ༨ྣ -༤ཕ༨༨༤༨༨༤༡ྣ༨༨ྣྕ༨༥༨ྣ༨ྕཕྣ༨ྣ༨ྕ ༨༨༧༨ ༨༥ ཕ༨༨༡༨ྣ ༤༨ ༨༨ ༨ ༨ཕ༨༨༨=- 
ཆུ 








ཟག་ཚཉ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་སྙིང་ པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ། 




















།མཆོན་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི། ཐུཀྲགྱ་ཨཱེ་ཆེནཱ ཝ@་ ཁྱད་ ཆ་ དུ མོས་པ་ལྭ་བའོ་ཞེས་པ་ 'མཚོན་ ཐི ་རྟེན་ བགང 
ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་པ་ལ་མོས་པ་དེ་ཚེ་རབས་ཛོན་ ལས་འཕྲོ་ཡོད་པ་ཡིན་པས། 


= ༨༨༩༤༤༡༡༨༢༤༤༤༢༧༠༠༦༧མཐམ༧༢༠༢༠༢༢༢༠༤༢༢༠༧༢༠༢༠༠༢༢༦༢༤ ༧༠༠༧༠༧༧༠༤༠༦༤ ' 


སྐྱེ་བ་འདི་ལ་བསྒྲབས་ན་ཕྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་རྒམས་ཀྱིསསྨུ་བ;པཾ 
ཏྲི། གད་ཉས་གྟཏན་པ་ཨིན་ནོ།། ་གཉིས་པ་འབྲེལ་ཐ་བཅན་མལ་དུག་སྟེ།- -བྱི་ནད་གསང་བ་དོན་ཆགས་མཛཚོན་པའོ།1.- །དང་པོ་ཡིའི་འབྲེལ་བ།ཅད་མ་ཧི། ་ཐུ་ལྷོན་པར་ཚགས་ཚུལ་འེལ་ཁ་ཐོགས་ཐའི་འྲབྲེལ་ ༢ 
བ་བཅད་ཅེས་པ་རང་ལ་བུ་ལོན་ཚུར་འོང་བ་ གཞལ། གཞན་ལ་ཕར་འོང་བ་ཡང་ཕམ་བླངས་ལ་འབྲེལ་བཅད། ཁ་སྨྲས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ལ་གནོད་པའི་ཚེར་མ་ཐམས་ཅད་བྱང་དག་བྱའོ། །ནང་གི་འབྲེལ་བ། ཅས 15 
དང་། ཞཌེ་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་ཐག་ བསྲིང་ཞེས་པ། ཆགས་སྡང་གི་རྒྱུ་ཕ་དང་མ་ལ་ཡང་བསྟེན་ བཀུར་བྱས་ལ་བཞག ; 
ཉ*ཿ དན་ནྭ་གང་སིར་ཕང་བྱདད་ཡིན་པས། 


ཐསུ་ཏཾཏྷ་ཧཱརཱཿ་ཧཱ་ཡང་ཤོ་རྟཀྦ་གུད་ཊྲཏསྐུ་ཨགཧྲཧཱ་ཁ་བཞགི 4: ཛེས ཡིན 
དེ་ནྣམས་ཀྱི་གྲོས་ཁ་ལ་མི་ཉན་ནོ། ཉེ་འབྲེལ་དང་གྲོགས་པོ་དེ་རྣམས་དང་འབྲེལ་ཀྱི་ཁ་ལན་ལ་སོགས་པ་བཅད་ལ། དེ་ནྣམས་ཀྱིང་ ་མི་གནོད་པའི་སར་ཐག་བསིིང་ངོ་། ། 
རང་གི་སེམས་ལ་གཡོ་སྒྱ་དང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྤང་ངོ་ཞེས་ པ། 


གསང་བའི་འབྲེལ་བ་བཅད་པ་ནི། ཚོས་དང་མི་མཐུན་པའི་འབྲེལ་བ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གཡོ་བྱས་ནས་གཞན་ཐབས་ཀྱེས་འོག་ཏུ་འཇུག་པའམ། _ སྤྱ་བྱས་ 
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ཐི་འ་ 


།ནྣ་མ་ཀླ་མནཱ་མཧྱུྲའས། 


ཟོག་བྱས་ནས་གཞན་འབྲིད་པའམ། ཟོལ་བྱས་ནས་གཞན་ལ་གནོད་རང་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པའམ། 


ལ་ཁེལ་བང་བྱས་ལ། སེམས་ཐག་ཐེ་ཚོམ་ དང་ ཡིད་ གཉིས་མེད་པར ་ཆོད་ པར་བྱའོ། །རགས ་ཀྱི ་འབྲེལ་ བ་ ནི། ཆོས་ཀྱི་ དོན ་ཏོགས་ པར་ཐག་བཅད་ ཅེས་པ། 


བསྒོམ་པ་ཡིན་པར་ཐག་བཅད། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ ་་ པར་ཐག་བཅད་། 


ནམ་ཅོག་དུག་ལྔ་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་རང་ དྭངས་སུ་དག་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྤྱོད་པ་ཿི ཡིན་པར་ཐག་བཅད། 
སྙིང་རྗེ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་བློས་མི་གཏོང་བ་དེ་། 


ཐབས་བྱས་ནས་གཞན་ལ་མགོ་བསྐོར་ལ་སོགས་པ་སྤངས་ནས། 
མ་མེད་པར་བྱའ། །དོན་གྱི་འབྲེལ་བ་ནི། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་སེམས་ཐག་བཅད་ཅེས་པ་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་དང་། རསྙན་བགྱུད་ཀྱི་ངོ་ཕྲོད་དང་། གྲང་མྔས་བགྲ་འི་ 
ངས ། དོས དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཚོས་སྒོ་ཕྱེད་པར་བྱ། ལུང་དང་གནང་བ་ནོས་ནས་ཚོས་ལ་སྤྱོད་ཤེས་པར་བྱ། གདམས་ངག་ད་ང་ངོ་སྲོད་ཀྱིས་རྒྱད་ 
རང་གི་སེམས་ ཉདཱ་ སྟོང་གསལ་མ་བདྲྤིབས་རང་གསལ་དུ་ 
ཤར་བ། ཙྱོགས་མཐའ་དང་བྲལ་བ། གང་ གི་ཡང་ཁས་ལེན་མེད་པ་དེ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བར་ ཐག བཅད། བྱིང་རྒོད་རང་སར་ ད་ག་ནས་ ྟོང་ གསལ་འཛིན་མེད་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར་གནས་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 


ཙྭག་སྙིད་ཐསྟ་ཏྲན་ས་ཌྱཧར་སྐེད་གདྷེངས་དྭ་དྷ་ཚུན་སཱ་དེ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་ཐག་བཅད། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་རིས་མེད་ 


རང་ 










ཤོམ རུང ཟླ་བོ སྤེ་ 1 ཟབ བྲིལ ང་རོ ས་འོག རར རོག རོ ཱ =---~--------------~---------~-~-------------------------~-~-- 
:ས*། །ནི། སྙིང་ཙིཉྟ་རིན་པོ་ཆེ་ན། རང་སེམས་ཀ་དག་ཏུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལ་བྱའོ་ཞེས་པ། ཀཱྭ་ཤི་ཀའི་རས་ཀྱི་སྟེང་ན། སེམས་ཀྱི་རྟན་ས་ཡིད་ བཞིན་བྱི ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས། ཁ་བ 
གསུས།  ཕྱི་རྭཔེའི་ཏཱཿཤཾ་ག་གྭ། -/ནཛིའི་ཐ་ཡེན་པའ། ན་ཆ ལྭའ་གི་གཱ་ནི་བུ་ཛིན་ དེ | ༢ ༢ ་བདེད་ ལ་གེ།ན། ' རས ཆུ་་ཏ་ཀན་ཝ་ཧཾ། ཨཿ དེ་དེ དར་ཁུ་མཚྐཾ་ཿ ཝེ (ཨིས བ་ཅུ་ནྔ། ང 
]དུ་དང་བཅས་པའོ། གས་པ་ན ཅང་བཤང། རྩགགྲ་ 
པར་འདུག་པས་ཐཧག་པའི་མཐར་མ་ ཤར། གསལ་ལ་མ་བསྒྲིབས་ 
རེ ཧོ་ཁེ །(འཇིག་འཁོར་བ་ཀ་ནས་ དག་ ་པའ། ་སྣང་བ་ཆོས་ཉིད་དུ་ ་ཤེས། རྒྱ་ངན་ལས་འདས་ 
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:± ར་བ་དྭག་གྭག་བེ་ས ཏོག་ཚོའུ ོང ཏད གཏུ་། རག་ པ་གསལ་ལ་ མསབྲས་ པས་བྱིང་རྒུགས་ཀྱི་གཞེ ཕྲ ི 























་ནི་། རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོང་འབྱང་བའོ། །ནང་བརྡ རཱའི་རིན་པོ པོ་ཆ ཆེ་ཞི་། སྙིང་ཙི ཙྭ ཏེ་སུལ་དྲུག་པ ་འགྲོ་བ་ རིགས་ དྲུག་ གེ་ས ་བོཌ ༩ ཨ་ཨུ་ཆི་ཏྲི་དྲེ དུ 
པ་མངོན་དྲུ་ཐར་ལའ་སིག་ལ་སྟ་ཇང་གསལ་གདག་གིཡེ་ཤེས་སོ། ` །དོན་གྱི་གནས་དི། ` སྱང་ཏག་ཚདཱ་གཙིམ་ཏྱི་ཝཐར་ཐ་ཚེར་པར་གནས་ཞིག་མ་རིག་པ་ལྟོང་བ 
པས་ཆད་པའི་མཐར་མ་ཤོར། རྟག་ཆད་གཉིས་ ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པས་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ཏེ། རྒྱ་ལས་མ་ཏུང་ ༢ 
པཨཱ་ནྟ་སཱདཱག་ཧཐྦ་རཨཤིན་ཧསྭ་ཧཱུདཱ་སི་ ཏ་ཀཱྭ་བའ། །རྟགས་ཀྱི་གནས་ནི། ཐིད་ཧོད་གྲིུཕྱུགུ་མུ་སྙང་ང ཡེ་ཤེས་གསལ་བྟོ 

ཉིང ངཱ 
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་གནས་ཞེས་པ། དྲམོམ་པ་སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པར་གནས་པས་རྒོད་པའི་རྟོག་ 
།ེཁེ་ཤིཊ་འྲ།55526525ཧཤཿ ཤབ རྤྲ 18༦ 38 ཐཧ 








མར ༧ 
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༤ ངུ 








བདག་ག: གཉིས་སུ སུ་མ་སོང་བར་གཉིས་ མེད་ཟུང་ འཇུག་ཏུ་གནས་ཞེས་པ། ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་ པོཊི་ཌ གྤྱོད་པ་ཧེ། བནག་ 
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| དི ེ པ། དང་གནན་ དུ་ཅ ¡ བེད པ་ར་རི་ང།་རི མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོ། རད ཛད ཀོད -་གེམས་ ཅན ་ནྣམས་ ལ་རང་ དོན་ 
ྦ | དུ་སེམས་ཏི ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ བསྒོམ།. གཞན་་ དོན་ དུ་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ པོ འདེ་ལ་ཁྭབ .འདི་ལ་མ་ཁྱབ་ཧྱ ༡་བ་མེད་ ཡའར་ བཤློཡ། རྙོང་པ་དང་ཉིང 'ཇྲི་དཔྱེར་མི་ཐ ཕྱེད་ ལའོ་བོ ,ུ ཉེང་རྡེའཾ་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་ 'བསྒོམ་མོ། །བཞི།8 ཧོ ཐྲ 
)$ ;ཊའེཡ་བྱད་བསག་པ་ཁ་ཁྲུག་ཉེཿཞེབ་པ་གཱ་ན་ང་གསག་བཞོན་རཀམ་མཚེན་ཡའ། ཉུ འཚོ་བ་རྫས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་།བཟའ་བཉུང་གཡ་རྟན་ལ་སཾགས་པར་ལྡང་པར་བསག་ཅེས་པ། _ བསླུབ་པའི་ཚས་ལ་བཟའ་བའི་བྱེ་དྲག་ཐན་ ¿ 
ཟོ ད་ང་། ཤ་མར་ཐུད་གསུམ་དང་ཁུར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། བཏུང་པའི་བྱེ་ ཐག་ཆང་དར་ཇ་ལ་ སོགས་ པ་དང་། །བཟའཡ་ གསོ་ང ཿའེ་རྫས། བུ་རམ། སྤང་ཅི་དང་། ཤ་རྙིང་ལ་སོགས་པ་བསག་གོ །གྱོན་པའི་ ཏི 
4 རྫས་ཐུ་ཐུལ་དང་།  བལ་སྣམ་ལ་གོགས་པ་ཆུང་སྐྱོབ་པའི་རྫས་ནམས་ལྡང་བར་བསག་གོ_ །ནང་ནད་གསོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྨན་དང་ལྤཛ་དཔུད་བཤག་གོ་ཞེསཔ། བཟང་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཚ་བ་ལ་ཕན་པའི་སྨན་དང་། ཚ་ °, 
| བ་ གསུམ་ཁ། སོགས་ པ་གྲང་བ་ལ་ ཕན་ པའི་ སྨན་ དང་། ན་ད་གསོ་བའི་སྨན་དཔྱད་སྨན་ཡི ཡབ་ [སྨན་ ཆས་ལ་ སོགས་ པ་ ཟསག་ གོ རྦ བཏ །་བཀེགས་ བསུང་ བའི་ཡོ་ བྱད་ རྫས་ དབ, པཿ དྲང་། དྲག་བསུང་བའི་མཚོན་་ 
[ཆ་ལ་སོགས་པ་བསག་གོ་ཞེས་པ། བགེགས་བཟུང་བའི་རྫས་གུ་གུལ་དང་། ཤིང་ཀུན་ 1 ྣྷ།ཀ ཕྱེས་གད་ན་ཐུབ་པ་དང་། དགྲ་བསུང་བའི་རྫས་ 








222 ཿ༄༡༡༡༡༤༨༨༤༤༠༠༡༤༥༥༥༥༥༥༨༥༥༤༠༠༦༠༧༠༠༥༧༧༤༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༥༠༥༠༠༥༥༥༥༠༥༠༠༥༤༤༠༠༤༤༠༤༠༠༠༤༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༠༥༠༠༧༧༢༧༧༠༠༥༠༥༠༠༠༠༠༠༠༧༧༠༤༠༢༠༧༠༥༠༠༥༤༠༠༤༢༥༠༠༠༠༠༢༠༠ར༧ར༠༠༠༤༨༤༧རརར༢༩ྟམ༠༤༠༤༠༠༠༠༠༩༤༠༤༤༧ར༤༢༢ར༤༧༤-༧༤༤ར༤པ༩༧༢༧༤༡༤--༤----༧༤----༤----༨ -༨༧༨༡༨༨ ------------༤~--~------------༨༡-༨༨-༨༨-༨༤༨༨༤༧༤༨༧༤༨༨༤༨༡༨པ༨༤༨པ༨༨༨༨༨ར༤༨༨པ༨པ༨པ༨ ༨ པཔ༥ཇ༤ ༤༨ ༨༨༨༨ ༨༨ ༤༤༨༨-༨༨༨-༨༤--༨-༨༨------༨------“------~-----~ ----- 


༡༡༤༠ ༤-༨༡--༨པ༢༨པ༩༢༢པ༢པ༠༢༢༢༨༢༢༢༠༢༠པ༦༧བརར། ༠༠༩༧ ༨ ད་པ ༩ འར ༡༩ རར ༨ ར་པ་ལ: 2 2 
2. 2 2 22-2-22-~ ༡༨༢༤༧༨༨༤༥༨༤༩༥༦༢༠༢༢༩༢༩༥༢༤ ༢༠༤༢པ༠༢༠༢༠༩༢༢༠༠༠༧༢༠༢༢༧༢༠ཆ༣ཆ༣༠༨༠༣༩༢༣༠༢༠རམཆམཛན 





༡༠-༩---༨༨༢༠༤༠---------༨༨༤༨༨༤༨༤༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༠༨༨༨པ༨༨༢༨༨༤༨པ༨པཔ༨པཕཕ༤༨པ༨པ༤༢༠པ༠ཕ༤པ༤༨༨པཔ༠༤༠༤པཔ༠༨པ༤༠པ༠༤པཔཔ༤པཔ༨པཔཔཔཔཔཔ༠༤༠༤པཔ༠པ༤པ༢༠༩༢པ༨༨པ༤པ༢༤༤༤༩པ༢༤༤༤༧༤༤--༨༨༡༨༤༨པ༤༢༤༤༤༤༧༤༡༤༤---༨༨༨༨༡༨༨--༨༨-༨༨༧༤༡༨-----༨༡༨༢༠༤~---~---༡༤༨༨༤༨པ༨༨༨༤༨༤༨༤༨༨༨-༨--༨༨༨༤༨༤༤༨༨༤༨༤༨༤༤༨༤༤༨༨པ༤༨༤༤༤༨པ༨༤༨༤༨པཔ༤པཔཕ༡༨༤༢༤༤༨༢༠༨པ༤༨༢༩༤པ༠༤༨༨༨༤པ༨༨༨པ༨༤༨པ༤༧པཔཔ ༢ པ༨ཕཔ༤༨༤---༨-༢པ༤ཕ-༨ཕ༨༨༨ཕཕ༨༤༤ཕ༨-༧༨༡༤-༧༤ཕཕ-༨༨༧༤༤ཕ༨༨༨༤༨༤༨-༨༤༨ཕ༨༨༨པ༨༤༨༩ཕཕ༨༨༨༨༨༧ཕཕ༤༠པཔ༤ཕ༡༨༨༡༤༨ཕ༤༨པ༤༨པ༤༨༨༤༨༤༢༤༢པ༢༤པ༧༤༤༢༤ཕ༢པཔཔ༨པ༨ར༤༢༧༨༤༨༡པ༤༡༧༤༤༢༢༠པ༤༧༨༤༡༤༧༤པ༤ཕ༡༡༡མ༨པཔམ༧༤༨༨༢པ༤༤༠༤༧༠༤༠༠༠༤༠༤༢༦༢༠༢༤༩༠༧༠༢༢༢༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤༤༥༧༩༤- ༤ 
། ༡ ༢༤༠༢༠༧༠༤༢༠༤༤༢༤༤༢༠༤༠༨༡ར༤༧༠༧༤༧༤༤༢༢༢༢༧༦༣༣༠༠༢༠༠ཆར2ཉནཿམརའསངའ@་འཆ་ནང་འཚནརཔའ༤༦ནའར༤༨༧༤ག༩༨༧༤༥༤༦༧༠ར༢༩༨༢༧༡༠རར༨༣༢༦༠༢༢༢༢༠༨འ༢༢༢ཆཆ༢འ༧ཆར་མངའ་འའརའའརངལ་ཟམ་ུན་འངཆཿཟ =  ་་་་ྲྲི 1 ༼ྒྩ་རར་ོ ཁཿ ངོ ¦ :་་་ྐཛ་ྱ་ས་འཛ་པ་འྡ༤»་མངངའ་ངམངར་འངལ་འརརང་འང་འཛ་རའ་དངཔའ༨རར༤༡༤༠༤ར༤ར༠༨༡པམརཔ༡༡༡༨༡༩༧ར༤རར༠༡༤རར༤ར༤༨མ༤༤༧༤༤༢༤༡༡༨༤༤༤༨༤༩༤༤༩༨༨༤༨༨༩༨ར༤༤པ༨པ༨ྟ༡༩༤༤ར༠༤ཕ༩༤༧༤༡༡༡༠༤༤༡༤༤༤༨༡༨༡༡༨༨༡༤༨པ༤༡༡༤༡༩ཕ༡༡-༧༤༡༡༡༡༡༡༢༩༡) ༤༠༠༠ 


༄། ཅུ་ཟངཿ་ ༢འ་དང་དའ་ཅར་ ཏ་་ཡང་བསྐད་གླེ ་།ཞོར་ ད་བ བགའ གེ་བ གཏང་ཡངྒ་བཊའ་གཱ་པོས་བད། འབར། འད ་ལ་ལ་གབཅས། 
ཙི 


























„ རྗེ་ཆེན་པོར་ངོ་སྲད་པར་བྱའོ་ཊེ ཡ་ པ་རང་གི་སེམས་སྟོང་གསལ་མ་བསྒྲིབས་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ 

:ཤཨ་པཁ་ནཾ་ཐཱགས་ཞྡེ་ཅིན་པོ་དོ་འཛོནྲ་པོ་ཡིན་ནི།  །མཛྷན་མའ་ཡོ་ཐད་ནི། ༢ ཤགཿ་ཛི་ 

' སྐར་ལ་སོགས་པའི་མན་ངག་ལས་ཚགས་ཆྭ་ཉིན་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བསག་ག །ལྔ་པ་འཁར་གཡོག་གི་འབྲེལ་བ་གཞུག་པ་ལ་དུག ཕྱི་ནང་གསང་བ། དཾན་ཏགས། མཚན་པ་དང་དུག་ག །ཕྱིའི་འཁར། 

| ཆོས་རྒྱགས། འཇེོ་བ་སྤྱོར་ བའི་སྤྱིན་བ ཏ་དྲཱཏཾ་པཾ་ཅན་ར རབ ར་རིམ རང་གི་བསྒྲབ་རྒྱགས་ཀྱི་གཉེར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཆེ་བ། རང་ལ་མོས་གུས་ཆེ་བ། གཡོ་སྒྱ་ཟོལ་ཟོག་མེད་པ། 
¡¦ ད་མ་ ཚིག་ གཙང་མ་དེ་ལྟ་བུ་ཞེ ཞེ་བ་གྲོང་ ལ།་ འད་བ་ སྦེལ་ ལམ། གྲོང་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན། རིང་བ་ཉིན་ལམ་གྱིས་ཚོད་པ་ཕན་ཆད་ཀྱང་མ་ཡིན། ཐཱ་སྐད་ཙཱམ་གྱི་ས་བརྟོཁབ་དེ་ལྟ་བུ་བཙཝ་ཡ།: 


ཐུང ༦ 
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༦༧ ༡༤༤༨ ༧ ༧༤ ༤༡༥༠༧༩༧༣ == ---༤--------ི 











༤--- 





| རྒྱད་ལུང་ མན་ངག་མང་ཡང་དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ཤུན་ཡིན་པས་བླ་མའི་མན་ངག་ག: ལ་ཆེ། ་ གོས་པ པའི་བ ཅས རྗེ་ཆེན་ པོའི་ སྤུབ་ཐབས་མན་ངག་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་བསག་ གཾ །རྟ་གས་ཀྱི་ཡོ་བྱ ད་རང་སེམས་ཐུགས་ 
ང་བཞིན་ཡིན། ཐུཿས་ཇི་ཝིན་ཧག་ཁགག་ཧསཾར་གྲཱ་ཛུ་ཡད་སཱ་ཛ ་བུ་མ་ཡིན་རང་ཐུང་རང་ལ་གསལ་ཐ་ཡིན་ནོ། །དེ་ངོ་ 
་པོའི་སྒྲུབ་ ཐབས་ རའ ། རྒནྒ་ དག་གི་ཆ་རྐྱེན་ ཆང་བར་ བསག་གོ་ཞེས་པ། ཕྱི་དྲུག་ སྐོར། ནང་ གསུམ་ སྐོར། གསང་པ་གཅིག་ 


 །ནང་གི་འཁར་མཚམས་ 


=3ི586ྕ 


































ྒ གཡོག་པ་དང་བུད་རེང་བ་བཙོན་འབུས་ཆེ་བ་དེ་ལྟ་བུ་བསྟེན་ཞེས་པ་མཚམས་དང་དགེ་སྱོར་གྱི་ ་གཡོག་དད་གུས་མོས་པས་བཞུར་སྟེ་ བྱེད་བ། ངང་རྒྱུད་རིང་ལ་གོ་ཤག་ཕྱེད་པ། བཙོན་འགྲུས་ཆེ་བ་ཚས་སྤྱོད་རེམ་པ། ཕྱི་ན་ང་, 
ྦ | གིབྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལྟ་བུ པསྟེན་ནོ། །གསང་བའི་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་མ་མཚན་དང་ལྡན་པ་རོ་སྟོམས་གྲོགས་སུ་བསྟེན་ཞེས་པ། གྲོགས་བུད་མེད་ཆོས་ཤྲོགས་སུ་ངན། སྙུག་བསྔྡལ་གྱི་རྩ་བ་ཉོན་ ཨངས་པྱ།ི་ཐས་ཁགསྟྷ་གླཱའཱ་ར་ 
3  གྱི་བསྣན་པ་ཡིན་པས་སྤང་ནུས ་ལེགས། མ་ནུས་ ན་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཟུགས་བྱད་ ལེགས་ པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པ། ད་གའ་བ་དང་གུས་པ་ཆེ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་དེ་ལྟ་བུ་གཞན་གྱི ས་མ་ཚོང་བར་གསང་རྱོད་ 
. རིན བར་གསོག ་ (: ་ཞིང་བསྒྲབ་བདེ་མོར་བརྟེན་ནོ། །དོན་གྱི་འཁོར་ལྟ་བ་གདེངས་དང་ལྡ ཞ་ཁ་བཏྙན་ཞིསཡ། ་\ རདོ་ ལཿ སེམས་ ཏད་རྙངད་ སར སྒྲལ ཀ་བ ཡ། ཐུགས་རྗེ་ 
2 ིན་པོའི་ཐུགས་དྷྨབེར་མེད་ པར་ཏོགས་པས་ལྟ་བའི་གདེངས་ དངྲ་བཧཐ་ཡང་ ཞེས་བྱའོ། །རྟ་གས་ཀྱི་འ ར༩༩༩པ༡༡ ༢ ཆ་ར སྒོམ་པ་ སྟོང་ གསལ་འཛིན་མེད་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ཁ་ 
ལྟག་རྷག་ཤར་ནས། ཞཉམས་སུ་རྱོང་བའི་དུས་དང་གནས་ སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཡེངས་པར་བརྟེན་ནོ། །མཚོན་པའི་འཁོར་ཕྱོད་པ་གྲོགས་དང་བཅས་པ་བསྟེན་ པ། སྤྱོད་་ལམ་ཅི་བྱེ ཧར དྲན་པའི་རྩིས་ ད་བ གྲོགས་ 
| ཀྱིས་ཟིན་པར རཾ ་ དོན ་ དྲོན་སྟཏམ་མ་རིས་ཨིད་མ་བཅོས་ ཙུགས ་འབུང་ནུ་སྦྱད་དོ། ཏབ ཞྭ་ཝཐྔཁཇ་ཏྲའི་ ཆད་མི་འབུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དྲུག་སྟེ་ཞེས་པ། ཕྱི" | 











དཾ 5༩༨༨༤པརར་ོས་་ཀཔང་བན་ཡའོ་ཡེ་མངར་་མ་༩ གོས་ཆས = གར ༨༤༤༤ ༤༢༠༤༨༤༨༨༤༤༨༢༥༡༤ ༥ ༨ ར་འརེབོ་མརེང་ཁ་འསང་སོ་ཚས་སང་ས་་ེསསམས་འར་སཞས་༡༡༡བལ་་༥ལ༨་ 


ྦ | ༄། །བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ད་པ་ག ཡཿ དམ་ གྱིས་ བྱིན་གྱི ཤྱི་སུ་ བླ ས་པ་དང་། གསང་བ་རིགས་ཝྔའི་མཁའ་འབྲོ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ་ད དོན་ཚོས་ཉིད་ཊོགས་པའི་ལྟ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 

_ པ་དང་། རྟགས་རིག་པ་འཛིན་མེད་བསྒོམ་པས་བྱིན་ཧྱིས་བརླབས་པ་དང་། “ཚོན་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་སྤྱོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཕྱི་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་ཞེས་པ་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྩ་བ་བླ་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་མ་བསྟེན་པར་སངས་རྒྱས་སྔ་མ་ཡང་མེད། ད་ †་ཡང་མི་འདུག ་ ད་ང་པོ་བླ་མ་བསྒྲབ་ཅིང་མོས་གུས་དད་པས་གསོལ་བ་གད་བ་པ་གལ་ཆེའོ། །ད་ང་པོ་ཁོ་ན་ 

ག་ལ་བ དྲང་ཅ་ཞ་གད་ བྱེད་ཀྱང་ཞེས་པ། དང་པོ་གཞ ན་ལ་ཆོས་འཆད་པའམ། རང་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོར་བསྒོམ་པ་ ཡིན་ ཀྱང་འདྲ་ སྟེ། མདུན ་གྱི་ ནམ་མཁའ་ལ་ པདྨའི་ གདན་བསམས་ ཏཾ ་ཞེས་ པ། བླ་མའི་གདན་ 

བསྐེད་པ་ཐེ གྲི ོ. ལ་པདྨའི་ཕོང་བ 'ཆེན་པོ་ཞིག གད་ཞས་འྲོད་གྲ་ཚད་ཆ་ཊཁའ་ལ་བླ་གསད་ཆ་བགས་བཞར་བྱས་བའ་མསཝ་ཆེ། །ཿ་གྐ་ཧཾ་བའྲཔ་མ་ད་ཛར་སཾར་སྔོ ཁྱུ་སཔ་སཾ་མདྒ་ཾ་་ོ༦། 

དྲ་མས་ངཱ་གྲཱ་ཞུབ་ པའི་བླ་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡིན་པས། དེ་དང་པོ་གདམས་ངག་ཞུ་ཙམ་ན། ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
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སྭ་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བསྐལ་མ་ ཿབཏབ་ ནས་འོད་ ཧེན ཚུར་བླ་ཊ བླ་མ་ལ་འདུས་པས། བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྟན་པའི་བད་ག་པོ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ ཱ 














་ 
- ོ ི་ོ ས་ས མང སོམ ལོས་ ་ ༢ ཁ་བ  ལང་ ོ་ལོ་རི་ པལ ལོ་་འྤོག་པ ངམ་རིང ་ངོ་་རམ་ི་ པོང ར་ར ་ོ་འམ་མས་བི་ རམ་རོ་རརིརིམ་རོ་ ཡོ་རིར་རོ མོོ་ངོ་ོ་ ---~----------- ¬~ 











| ཆར་བྱར་ཏེ། ཀླ་ཚཛོཀ་གསར་བཅ་མ་ལྭ་བུ། ཕག་གཉིས་ཚོས་འཆད་དམ་ས་གནོན་གྱི (ག་བཏབ རང་ཀ་ཧཱཧྤྲཤཿཤཏཿ 5 $ 8 དུད་གབུཧ་ཧྲཏ། (5525 ཏས གོས་ད་ཐཧྔ་བྲཧ་ 

ྦ ྦ | སྤྲལ་པའི་སྐྱའི འེ ༦༢9༩ །དེ་ནས་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་སུ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་ཞེས་ པ། 

་ ཏབ་མཆཿ་ཙཱ་བཞ་ཐྲ་5་ཐད་བེཿ་སོ་ཧཾ་ཏཧ ཟླ་མ་ལ་ ཟི ླའ པ་ རབ -ནི་ནཊས་བཡས་ཙད་ཀྱང་ཐ་མལ་རྲང་གད་པའི་ཆ་ལུགས་མ་ཡིན་པ། ༤ སངས་རྒྱག་དང་བྱཇ་ཆབ་ཐེབས་དོཔའི་ཆ་ལགས 
=® པ་པའ་བཤོར་ཡེ། རོར་བར་གྲི་བ་བཞྦ་ག་རག། 9 མ།༠༡༡ ེད་གྲི། ད་ར པའེ་རྔ £< ཀོ བོའ 
:: 0 96 $ ད་ དདྲ་ལྲུལ དྲང་སུང་།དའ་དུང་་ ར་ག པོའ་ས་ང་ད་ ་འའ་ནྲ་འུད་་འོར་དོ་ངོང་ལུ་ཏུད་སུ ༡ང་ཅབ་དང་འབང་ཚི་ 2 
རབ ོ་བར་་བ་སྲུ་ཁྲ་ཏ་བུ་ཆ་པ་གཁར་དཏ་ས་ཏད་ཏབ་ལ། ་བརླ་བས། ཡཁའ་ཁ་ལརརཾ་ཨཱ་སཞཌ ཚ་གས ་ཐབ་ལ་བུ་་འ་ཆུ་གསི་རི་བོ་རདསི་གྲིང་ ཤ་ོ་དར་བཛུ་ཧཱོ། 

- གལ་ན་སླ་ཤག་ཧ་ཧཱཾ་ ཡྱས་བཟླབ་པ་ནི་ཞེས་པ། _ དངོས་བགྲུབ་ཀྱི་ཆུ་བ་ཡི་དང་ཤྱེ་ལྟ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་རླབས་བྱ་སྟེ། བླ་མའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ལ་ཞེས་པ། _ པྱདའི་པད་ད་གཡས་སུ་གྱེས་པའི་གདན་ 
2 2 ༦ཉཿཿཉན་ཊིད་ལུ་ཞེབ་ཊ། ་ནཧ་ཐདཧ་ནེ་རྱིྔ་ཉཉ་བབྫིད་ཆང་ ཞོ་དང :གའོག།་ཅིད་ལླེ་ ཨ་འ ཡ་ལ། །་བཅོཉ་འྲོརི་ འོ་ག ཤཿ 














8.„5.&; ཇི © 


=ˆ === ་རརོར༤ྫོང༤ར་༤་༤ང 


པར་བསྤོམ་མོ། །སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་། དྲི་ཆབ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་འོད་ཟེར་གྱིས་བདག་གཞན་ 
གྱེ་བར་ཆད་སེལ་བར་བསམ་མོ་ཞེས་པ། གསོལ་བ་བཏ་བ་བྱིན་རླབས་ཞུས་པས། ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟེར་བདག་དང་འགབྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་ལུས་ངག་ཡིད་ 


བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའོ། །བླ་མའི་གཡོན་རྱོགས་སུ་ཞེས་པ། བླ་མའི་པདྨའི་སྟིང་པོའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་ཕད་དྲའི་འདབ་མའི་གཡོན་རྱོགས་སུ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞེས་པ། སྐུ་མདོག་ད་མར་མོ་ ི 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་ད་ང་གཡོན་གྱི་དང་པོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བ། གཡས་འོག་མ་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་ཁ་ཐཱག་ཌཱམ་རུ་དང་བཅས་པ་ཆུས་པའི་རྒྱན་ཆས་སྦས་པ། གར་སྟབས་ལོག་ 


ལོག་མཛད་པ་ཅིག་བསམ་མོ། །རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མས་བསྐོར་བ་ལ་ཞེས་པ་ལ། གད་ན་པདྨའི་པད་དྲའི་ཕྱོགས་བཞི་ནས། ཤར་ནས་རྡོ་རྫེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོས་འདེགས། ལྷ་ནས་རིན་ཆེན་མཁའ་འབགྲོ་སེར་ 
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མོས་འདེག ས། ནུབ་ནས་པདྨ་མཁའ་འབྲོ་དམར་མོས་འདེགས། བྱང་ནས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྔང་གུས་བཏེགས་ནས་ཁུར་སྒྲ་སིལ་སྲ་དང་བཅས་ནས་བྱོན་པར་བསམ་མོ། །གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་འོད་ཟེར་གྱིས་བདག་ 
#གྲཉནྦ་པྙན་ཧྱསྔ་ཐ༩་པཱར་བསྐམ་མོ་ཞོས་སྟ།  .གཏོ་ར་ཡགང།  ་བྱདུ་ད་ཅེ་ད་དྲ།། ༢ འནོད་ཡིན་ཀྱི་ས་ཆོད་བག་ཚྲོག་ས་ཐུལ་ནྲས། ཨ་རིག་བྟབ་མ་ཡི་གྭ་ག་ཡཁའ་འགྲོ་གསུམ་མ་མཚེངས་པརྡ་ཅེ་གྲཅིག་བུ་གཏད་ལ་གསོའ་བ། 
དྲག་པོ་བཏ་བ་ནས། གང་ཟག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་འོད་ཟེར་བད་ག་ལ་ཕོག་པས་ཁྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྦིབ་པ་སྦྱངས་ནས། ཱ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གྱར་ 
ཏཔན་ཛཾན་ཧླཱསཱ། 


།དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བཟླབ ས་པས་ཆོས་ལ་བར་ཆ ཧ་ས བྱང་། བཀྲ་ཤིས་ཤིང་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། 


མཐའ་དང་བལ་བར་ཏོགས་པའི་གདེངས་ཀྱིས་བདག་གཞན་བྱིན་གྱེས་ཚླབ་ཅེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི། ཚོས་ཉིད་མ་བཙོས་པ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་རང་ལ་གནས་པ། 
པས་སྤོས་པའི་མཚན་མ་མེད་པ། ཡོད་མེད་ 


;ཤགས་པས་རྐདྲ་ལིན་ ཀྱི་གཾ་རླ་ཐ། གཞན་ལ་ སྟོན་ ནུས་ པས་གཞན་ ཤན གྱེས་རློབ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། 


གླངུཧྷ་དཱང་ཁ་དཾརྐ་དཱ་ཧྷ་དབ་སྲཧཧཱཿ 
ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་གྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བ། . ཕྱོགས་ཆུང་རྒྱ་ཆད་མེད་པ་རང་གི་རྒྱད་ལ་རྟོགས་པའི་གདེངས་ཀྱིས་ཟིན་པ་དེ། ལྟ་བ་འགྱར་མེད་གདེངས་ལྡན་ཞེས་བྱའོ། །རང་གིས་ 
།རྟགས་རིག་པ་འཛིན་མེད་བསྒོམ་པས་བྱིན་གྱིས་པརླབ་པ་ནི། རིག་པ་གསལ་ལ་མ་བསྤིབས་པ་མི་འགྱར་བའི་གདེངས་ཀྱིས་ 
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༢༨༠༠༤༢༤༤༨ ༢༤༢༠༥༤༡ུརོརའཅར་ རར ཿཆང་ཇངེ8་སེནསེགང་ོ་འབུས་ེེང་།ང་ཁ་ འཆང་༢རར༩༧༠༤༤༤འལ་འང་༢མམསངང་བཅངརམང་འ༧༨༨༧༧༠༨༧༧༥༩༩༥༩༥༠༥༩༣༠༧༩༤༢ར༤༦༣༠༢༠༠༧ར ༢༥༧ ༤༢༠༠༠༨གམསེམང་ེང༢༠༢༢ནགེསདགན སེམས ༥༢༠༠ རས།ྐྱེམ་ལའབ་རང་་་་བཛནསསམས༠› ༢༤༤༨ 














རྨས སཾ ཡླླཔ་་ཡ་སསླསསདརཤརཤརཤརཤར་ཤོཤོཟླཟློྲྲཔྲཔྨཔཔ་ྨས། 
 ཅུམ་ནུ། བདག་པ་ཉོང་གསའ་བེབ་མད་ཅ་བཡིན། རང་བུད་ལ་བརས་ཅརབས་རད་ཅག་ཅ་བྲདབས། གཞུན་བུག་ལནཆུས་པས་གཞན་ཅིན་ིས་རངཔ་ཡན་ན། །མཛན་པ་མཉམ་པདརས་མེད་ཅུད་ལས་ 
| ཤུ ཅན ླ  ་ ན། ཀླུ ༩ ར་བ ་ པཞི་གདར་ཉིབ་བ ག་གཞན་ བྱེན་གྱི གྱི་ས་ཌྫོ ཞླབ་ེ་བ་ཐ། ཐུགས་ རར མོའ སྤྱོད་པ་ཞི། སྤེམས་ ཅན་ བློས་མི་སྟོང་བར་སྙི་ངྲ ་ཇྡེས པ་ཟིན་ པས་བད་ག་གཞན་མཉམ་པར་ལྟ་ འ | 
4, བཾ[ ` བགཔ་འེ་སྭ་མེའུ་བར་ཝད་ཡ་ཊ2ཝ་འགྲ་ཡིད་བ་ཐ་ཡིག་ གྲེས་དེ་ལཱའ་ ཕྱད་པས་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཞན་དེ་ལ་འགོད་པས་གཞན་བྱིན་གྱིས་ཆླབ་པའོ། _ །དེ་ཡན་ཆད་སྡོན་འགྲོ་བཤད་པ་འཕྲུལ་ ད ། 
¡4 ཧྱཾ་དུ་ཐ་ཐུའཾ། - །ད་ནི་སྱི་དོན་གཉིས་པ་དཛོས་གཞི་་དོན་དྲུག་གིས་སྟན་ཏེ། ; སྒོམ་ན་གང་བསྒོམ་ན་འཁོར་ལོ་རྒམ་པ་ཐུག་བསྡོས། , ཉཁས་སུ་གང་ལེན་ན་འཁྱེད་ྭ་ནྣམ་པ་དྲག་ལེན།: ` བཅུ་ན་གར་བཟུ་ཞ་དགོངས་པ་' ° 
| ནུས ཡཱ་དཱཿ ཏུ བུ ངོ་གང་ ཏྟན་ནཱ་ ཁན་ཧཱཾ་ཆཱམ་པྲཱ་དཱགཱ་ཧཱ་ངཾ་ཐཾན། གནད་ པ [ ་རྟ་སྒོམ་གྱི་གད་མས་པ་ དྲུག་ ཏུ་འགྲོལ། ལ་ ཨང དུ་བཟློ་ན་མི་བདེན་པ་ནམ་པ་དྲུག་ཏུ་ བཟློ། སྭཱྲི་པྐ་རྨྲ་ཇི་ལར་ ྣ 

1 ཤགླཾ་ཧ་གནཱན་གྱི་གཱདྙམས་བཱཇྱག་ཤེས་ཁཧ་ཏཱཧཾ ཏྱ ཤ་ཁ བྱ༦ཝ་ནདཿ༢ཁཉ་ཛོ་ཨཱ་མུང་ ་ཇླཐླ་ ཏེ ཐཱ་ག་ཏ བླ་སྲེ་རྔཏྨནྨ་ཧྐམ་རཛྙཾྲ།ེསུ8་དྲ་རྔཉཾཱྲ་ཤཐཱཱཉཐཱ 3 6528 ་ྲ 
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པ བའམ་ཁ་ཁརལཔཁཔསཔལཔས་ པ་པ" ྦ 


¡ ཤེས་སེམས་ད་པའི་འཁོར་ལོ་བསོོམ་པ་དང་གཉིས། ངག་དག་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གསུམ། སེམས་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཞི། ཟས་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་ལྔ། སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་དང་དླུག་གོ །ད་ང་བོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་འཁར་ལོ་བསྤོམ་པ་ནི། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ། བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་ད་ང་དླུག་གིས་སྟོན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ 
མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་གཅིག གཞན་དོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་གཉིས། ུ གདན་ཉི་ཟླ་པདྨ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་གསུམ། ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
དང་བཞི། སྐྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ལྔ། ཀྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབ་པ་དང་དླུག་གོ །དང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ཅག་པའི་མཐའ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། 
སྐད་ཅིག་མ་ལས་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་ཞེས་པ། དང་པོ་ཁ་ན་འདི་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་དངོས་པོ་གདོས་པ་ཅན། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལ་བདེན་པ་པོ་རྟག་པར་བཟུང་བ་འདི་རང་བཞིན་ 
ཉིད་ཀྱིས་མི་དམིགས་པས་རྟག་པའི་མཐའ་བསལ་བའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་ལས་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསྒོམ། ་དེ་ནི་མེ་ལོང་ 
ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གོ་ཆའོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ངུ ཆད་པའི་མཐའ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྟང་ཉིད་མ་རྟོགས་པ་ནམས་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞེས་པ་དང་པོ་ཁ་ན་སེམས་ཅན་ལ་ 
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རྦ །ཉིང་རྗེས་མ་ཟིན་ན་ཐེག་པ་ཆུང་ངུར་འགྲོ། སོང་པ་ཁོ་ན་ལ་ཞེན་ཀྱང་ཆད་པའི་མཐར་འགྲོ་བས། . སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྫེ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསོམ་དགོས་པས། སྟོང་པ་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་དངོས་པོ་དང་ 








- ཟག, མར་ཞེན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྙིང་རེ་རེ་ན་སྟམ་དུ་ རྩོགས་རིས་མེད་པར་]ྱབ་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་མོ། ཅྭ ཀདཐཐསྲཾ མཾ་ཤེས་ཆི་ག་ཆན། །གསུམ་པ་གདན་ཏི་ཟླ་པདྨ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ 

„ པ་ནི། པཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་ མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་བསམ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ གདན། མ་ལས་ཉི་མའི་དྲྭཀཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཞེས་པ། པིཾ་ལས་པད་དམར་པོ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ ལྡན་པ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ བློ ་ྲ 

ྣ ཌཾ པའི་གནས་སམ་ཞིང་ཁམས་སུ་བསམས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་འཁར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའོ། [ཨ་ཁཧཾཧཾ་པཉ་དྲ་ཤེཁ་ཞཁན་ཟཐས་ྱི་རང་བཞིན། མ་ལས་ཉི་མའི་དྭཀིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན། པདྨའི་ད་བུ ཕཱ 
| ཤ ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ཁ་སྦྱར་བསམ་མོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གོ་ཆཚའ། །བཞི་པ་ཡིག་འབྱུ་ཕྱག་མཚན་ལས་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱིཿ ' 

ྒ དྲ ཏཾ ༣ ཏུ་ཧུཾ་ཧུ་ བས་ཕྱག་མཚོན་པདྨ་དཀར་པོར་གྱར་པར་བསམ་ཞེས་པ་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་དུ་རང་གི་ལུས་མི་ དམིགས་པར་སྙིང་གའི་བཱི; དཀར་པོས་སྦྱངས། ཧཾཿ ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཛྲོས་པས་རྱོགས་བཅུའི་ ་ ་རྒྱས་ 
| 





དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ མ་ཙ ག་ཏོ ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ ཅན་གྱི་ཝུག་ བསྔལ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས། ཧཱཿ གསུང་ཡིག་འབྲུ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཐུགས་ཕྱག་ ྦ 








ས་ས་ས ༦༡༩༦ བཟི་བ གོ་ངོ་གོར་འིང་ང ང་ང ༤ འའོའི་ང་ོང་་གངརདོ་ིངབང་ངབང་་འ་བ་་འཏངོང་འལརབར་འངུ་ར་འཁོང་དང་འང་འབངབངའངངབདའ་ཚབ་འང་འོ བོ 
3 མཛན་པདྨ་དཀར་པོར་བྱུར་ཏོ། །ཏཱེ་ཞཾ འཛན་བར་སེཁཊ་ཚན་བདད་མཛད་ལང་ཏ་བའེ་སན་ཧམ་ཕུན་དང་ཨ་སང་ཏག་པནུ་འ ཏེད་ཏི་ཐཾ་ཞན། (ང་ཀ ཀོཀྣ ནན བྱྱགཾ། 


མཚན་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བདག་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ཞེས་པ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་པདྨ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་འཕྲོ་འདུས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཁྲས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླར་ཐྱར་ཏེ། 


ངའི་བ ཛུ 








པད་འི་ཞང་ལོ་ཞས་པ། ༥༨༠༡ པལ ་ །ཐ་མ་གཏིས་ཐུགས ་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞེས་པ། ཏུང་བ་དྲང་ལྟང་ ར་དྲ་ཉན་སཾ་ཏཱ་ཆས་ 


ཞལ་གཅིག་ནིེ་སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མི་འགྱར་བར་མཛད་པ། བྱམས་པར་མཛད་པས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། སྤྱན་གཉིས་དམར་ཅེར་གཟིགས་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་ཇིས་གཟིགས་པའ། །ཕྱག་བཞི་ཚདྐ་ 
 མེད་པ་བཞིན། ༨ གག འོ་ཚ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ དག་པ་ལ་འཁོར་བའི་རྟོག་འཛིན་གྱིས་མ་གོས་པའོ། །མྐུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
2 པ་ཞེས་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མ་སྤངས་རང་སར་དག་ནས་དགོས་འདོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བའོ། །ཞལ་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ། ཞལ་འཛུམ་པའི་མདངས་ནས་འོད་ ཟེར་བྱཀྱེ་ནས་འགྲོ་དྲུག་ 
དག ་ གྲྭ་སློགས་པའོ། _ །གཡསག་ཀྱི་དང་པོ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པ། མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་སྙིང་རྫེ་རྒྱན་ཆད་མེད་པས་ སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འདྲེན་པའོ། །གཡོན་ཀྱི་དྲ་ཁྲཤཾཿ 


¬-362 = 














2༡༠༠༤༠༤༠༤༠༠༠༤༠༠༤༤༡༠༠༠༠༢༠༤༠༤༠༤༤༨༤༧ :-༢༢༤༠༢༠༠༠༠༢༤༤༠༤༥༤༤༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༠༠༤༤༠༢༥༢༢༠༤༠༥༠༥༠༤༤༠༠༠༥༥༤༢༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤༥༠༥༢༤༢༠༠༣༧༢༩༢༧༩༠༥༠༠༥༢༣༦༣༣༠༠༢༠༤༤༠༤༤༥༤༤༢༠༢༠༤༠༥༢༠༠༠༤༢༤༢༠༤༠༠༠༤༤༤༠༤༤༧༤༤༢༤༥༧༢༧༢༠༠༤༠༠༤༠༤༩༥༠༢༤༠༢༢༠༧༢༧༠༢༥༠༠༠༠༠༠༢༠༠༥༧༠༠༠༧༥༠༢༧༠༥༠༠༩༠༤༢༠༤༠༤༠༠༢༠༤༥༠༧༢༠༢༠༠༢༤༢པ༠ ཁམ་མཆའ་མཅར8་པ༤༤པ་་ཆ་འངལ་འརར་འཔའ་འབ་འར་པར་པར་པར་༩8རརངཔབཔར། གོ་ས ་༥ལྣལིཾཔ་ཁ་ བོ་རང འཁབག་འའངར་ྲགལ་དཁང་འ རལ་བར འཁང 
( `༄༅། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའོ། །ཞབས་ བཤམ མཉམ་པའི་སྐྱིལ་ཀླང་དུ་བཞུགས་པ་ཞེས་པ། དངབྱིངས་ ད་ང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ཐུགས་མཉམ་པ་ ཉེད་ལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་ 
ཁོ 











ང་ཡབ ་དད་བོ་ཆུལ་འཁཞས་ ༡ ཊགས་ང་ཆེད་གཞི་ཆུ་ནངོ་ལ་གྲར་བཞོན་མེད་ལ་ཤཐའ་ལ་ཉག་པ་ཡེད་པ་ཨབཅེངས་དྲ་རེ་དབ་གགསོཉ་ཕུར་བསྐཝ་ཐར་རིཚ། རུྲོ་བྲ་གྷ་ཨེ་བུང 
༡༨༩ ཐུགས་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་ཅིང་རྒྱས་གདབ་པ་ ནི་ཞེས་པ། རེ བར་ག།གས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ འབུ་གསུམ་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོ་རྗེ་གོ གོ་ཆས་ཅིས་ཀྱ ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་རྒྱས་ ངཱ 
ཤྲ | གད་བ་བ། 'ཡྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རིབས་ བཞིའི་ལྟེ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཞེས་པ། རངྒ་ཐུགས་ཇི་ཨིཏཱ་ པོར་བསྒོམ་པའི་སྤྱི་བཾ་རུས་པའི་ སྟིང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བཞི་པའི་ འེ་དངུས་སུ མུཨི་དཱ་ཧྙན་ོ་ཧད་བརྷ་ཀློིི་ས་པ་ཐཱམས་ ཏཱ 
། | ཅད་ཀྱི་རྐྱའི་རོ་པར་བསམ། དེ་ལས་འོད་འཛྲོས་པས་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་ གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་འོད་ཟེར་ཕོག་པས་རྐྱ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། སྐའི་ཕྱིན་རླབས་ཚུར་བསུས་ནས་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པར་ མོ། །མགྲིན་ ' 
| ། | ཉརོ་སྐད་ཏྭཾད་ཐ་མ་ཐཞིའི་ཏི་ཐ བལྟ དཱ་ཧྭཧ་པེ་ཞེས་པ། མཐྲིན་པར་ལྕིའི་རྩ་བར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞིའི་དངུས་སུ་ཨཱ༔ དམར་པོ་བདེ་བར་ གཤླིགས་ས་མཚས་ཆད་ི་ གྲུས་ཁཱི་ངོ་ཡོཧཔ་སམ། ཟེ ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
| པས་དུས་གསུམ་ཐྲི གྱི་ བདེ་ པོང གཞེག་པ་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི གསུང་ལ ་ཕོག་པ ཊཨ། གསུང་མཉེས་པའེ་ མཆོད་ པ་ཕུལ། གསུང་ གི་ བྱིན་རླབས་ཚུར་བསྡུས་ནས་ཨཱ; ལ་ཐམ་པར་བསྒོམ་མོ། །སྙིང་གར་རྡོ དྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ ལྟེ བ་ལ་ ཆིུཿ 
རྩ = ར་རརོར་འའོར་རི་རེ་བའའོར་རའོའ་འོའ་ ལ་བར. ར༨་ངོར་ག་་ངོ་ཤལ་འོ་འཆ་་འོ་ཆོ་རངརརརོམ་ མ་ཁ, 2 རོས ༩ ༦ གེ་བ བེ་ོ་ཿ འི 12 ==: རཿ ཡམ 











| སྔན་པོ་ཞེས་པ། སྙེང་ཁོང་སྟོང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་སྔན་པོའི་དབུས་སུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནུཾ་མཐིང་ནག་ཅིག་བསམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ ཁ་པ 
ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཚོད་པ་ཕུལ། : ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཚུར་བསྡུས་ནས་རྩུ་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་སོ། ༈ཏེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿ དཀར་པོ་ལ་ཡིག་དྲུག་པས་བསྐར་བར་བསམ་མོ་ཞེས་ 
ད | པ། ཉེ་བའེ་ཐད་ཀའི་ཕྱིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོ་གང་ཙམ་ཅིག་གི་དབུས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་ཡང་སྙིང་ཧཱི༔ དཀར་པོ་ཅིག་ལ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པར་བསྒོམ། དེ་ལས 
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° ཿ 1; ཝོ 


| 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཡུལ་ནས། ཱུ ཅར་ཧྭཔཱས་ཕྲག་བྱབ་ཞ་ནུས་ལུ་ཐས་བྱ་སྤ། ཱ ཀྱུ ཙཾ 
གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་རད་བྱིན་ཟླབས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། །སྤྱི་བོར་ཡི་གེ་ཧཱི༔ དཀར་པོ་ཅིག་ཞུ་བས་རྡ་རྗེའི་གོ་ཁུབ་ཏུ་བསམ་མོ་ཞེས་པ། རད་པ་བཱ་་ད་ཡིས་གི་ཚ བཅྒ་གྲ་ནྡོ། 
ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། སྤྱི་བར་ཧྲི དཀར་པོ་ཅིག་ཞུ་བ་ལས་ལུས་ཀྱི་མགོ་ཞབས་སུ་ཁྱབ་པས་བ་གྲུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཚོན་གང་བས་གཏམས། ན་ཝེའི་ཁྲེཇ་ཐག་བརྨ་ཧྲ་ནསཾ ཅཱྟཾ་གླང་ཐི རལ ༩༥ ངཿ 


སིགདག་སསསསསསཾ་ད་་་་་ཾག་་་ད་ག་ས སི ིིིིྨྱཾ་ཾ དཾ 
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༄། །ཛྔན་པོ་ལ་སོགས་ པས་བསྒོར་ང རཿ = བགེགས་ཀྱི ཨ་ཉི་མི་ནུས་པའི་སྲུང་བའི་ཞཁར་ཁ་མེ་རིས་རྒྱས་གདབ་བོ། ཞར་ལ་འཁར་ཐསྐྱེད།པར་འདོད་པས་སྤོས་པ་ཝ་དགའ་ན་སྟེང་གསུམ་བྱི་ ྦ 
སྟོང་ཆེན་པོའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པདྨ་འདང་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་བྱར། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་པདྨ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ ཨངསྦ་ཧཱས་རི་འེ་ཁཞུགས་པཱར་ བསམ་མོ། །བསུས་པ་ 
ཀས  ་ ལ་ 7 ་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ ར་འ བྱང་ཆཚུབ་མ ཆག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན། ཤར་ དུ་རོ ཏི མེམས་དཔའ་ མཐིང་གས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། _ ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱང་ ་ཱ 
ལྡན་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱན་རྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཙན། (£ ས་དམར་པོ་མཉམ་ གླུཞག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་ཚན། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ ཕྱག་རྱ རྒྱ་ཅན། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ 
བསོ ཤུས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སེར་མོ་གླེགས་བམ་ཅན། ཤར་ རེ སམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་མ་སྔོན་མོ་མཉམ་གཞག་ཅན། རྙར་སྦྱིན་པའི་ ' 


རེགས་ཝར་བསྡུས་ལ་ སྒོམ་མོ། །དེའི་ཕྱི་རིམ་པདྨ་དྲུག་ལ། ད་ 
མཆོག་སྦྱིན་ཅན། རུབ་འུ་ཚུལ་ཁཱེམས་ཀྱི་པ་འོལ་ཁུ་ཕྱིན་མ་དམར་མོ མོ་ཀང་གདུབ་ཀྱི་ཝ ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱང་དུ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕྱིན་མ་ལྡང་ུ་སྐྱབས་སྦྱིན་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་བཙོན་འགྱུས་ཀྱི་ཕ་ 
ན་ཧེ .:དོཊ་གུསུཝཿི་ཆ་ཐར་མཆད་ཁ་འ༧་ ཏུ་ཡྱིན ་མ་དྲུག་གི་ལྷ་མོར་བསྡུས་ལ་བསྒོམ་མོ། ` . །དེ་འི་ཕྱི་རིམ་པདྨ་དྲུག་གི་ནང་ད་བུས་ཀྱི་པདྨ་ལ།. .. - ལྟ་ཆྕང་བའི་སྲུག་བསྔལ་སྦྱངས་ 
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ཞཡ་ ་ ཐུབ་པ་ཐབ བྱག ཕྱིན་ དེ ་ པོ་ པི་ ལང་ ཅན། ཤར ཧཾ ཧ་ མ་ ཡིན་ འཐབ་ རྩོད་ ཀྱི་ ཕཐུག་ བརྡ་ལ་བྱདང་ས་ནས། 
ཐུམ་ཝ་ཨེན་པ་གསེག་ཊ་བཙན།  ཆུ་བ་ཆུ་བྱལ་གང་བཀ ཁཆྱདོ་ཁྱི་ཆུག་བལྔལ་རྱང་ས་ནས།- བྱལ་ཛོང་གི་བུབ་ཕ་གཱཀྱགེང་གེ་སྡན་ཐོ་ེ་ཏི་ཨྱན། 
བས་ནཛ་མཁ་མཛོད་གམོར་པ་ནེན་བོ་ཆེའི་ཐམ་བུ་ཆནོ། ༨ `བྱཐཤར་དྲ་དཔྱཝ་བཱཚ་གྲང་གི་སྡག་བསྔལ་རུཇེབཞག། 
བཛལ་སྱ་ཏཱས་གལ། .འགྲ་རྲུགུ་གི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཆད་ཐུང་པ་དྲ་གྭ་8ུ་གཱན་པས་འགྲོམ་བོ། །ཤིན་ཏུ་བཟུ་ས་པེ་ལ་གུགའ་ན། 
ནོར་བུ་འཛིན་པ་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། གཡོན་དུ་སྲས་མོ་རིག་སྔགས་འཛིན་མ་ད་ཀར་མོ་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན་པ། 











གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའ་རྗོགས་པའི་ རིམ་པའི་འཁོར་ལོ་ བསྡོམ་པ་ལ་ རིམ་པ་དྲུག་གིས་སྟོན་ཏེ་ཞེས་པ། 


- 2ཉུལ་ནང་། »་བཞ་རེ་ཁུཉིས་ཇུ་རེད་ཐད་བརུམ་བའི་འིམ་པ་དང་། ' ལྷ་ཁ་ད་བད་བཟྟུར་འཇ་འེབ་པ་གཛུ། 





དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ནག་པོ་མེ་ཆུ་ཅན།་ 


ལྷོ་རུ་མི་འགྱར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས་ནས། ` ¦ མིའི་ཐུབ་པ་ཤཱཀྱ་ 
ཐཐཾ་པྭཾ་དཱག་གས་འྲག་བ་ིགསྭ་དཱག་པཾ་ ཚུག 
མདུ་ན་དུ་ཡུམ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་འདྲའ། _ །གཡས་སུ་སྲས་ 
འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་ཤ་སྟག་ཏུ་བསྒོམ་མོ། - 
དྲུག་པ་རིགས་ལྔས་རྒྱས་གད་བ་པའི་རིམ་པའོ། 


གསུམ་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ 
།དང་པོ་སྤྱན་དྲང་བའི་རིམ་པ་ནི་ཞེས་པ་གང་སྤན་དྲངས་ 


364. 





⁄⁄ 2 གསི༧༩༩༧༧༤༤༩༧༧༧༤༧མ༧་བ༤་འརབམམ༤འར་༤༤བ་ལབ༧་འབབར༤༧༤༤༤--༡༤༩ི༤༤ ༤༤༤༤ ྗྗ༠༠༠ྟ༤༤༤ྭ༤ྗ༠༤༡༨༦-༨༨༨༤ྟ༤ཕྟ༢༤༤༤༤པ༡༤༨༤ོ༠༤༡༤༡༨ར༡པ༤༢༨༦པ༡-༤༤༤༨༢༠༡༤༨༧-༧༨༠༧༤༤༧༧༧༤༤༤༤༨༠༤༤༤༡༨༤-༡ྟ༨༨པ༤རཔས༧བ༧ལས༤ལལརརའརཏརརརེབརརརའའ-༤བརརརརལརསསབ༤ལརརལ-རརབརཔརརསརལསཔབརརརརརརརརརབསརལཔརསསརརརསབརརལརརརརརརརརརརརབར ༧༠༤༢༤༤༤༤༠ =~ ° ~----~-----~-~-~----~---~----=-----~-------~----~---~------~-༤༤༩-༡“༤༩༤༤༤༩༠-------~-------~-----~-~------~~ - ~ -- ----- ~ 
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ཅེལ །ན་བུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་སྨན་དྲངས། - གང་ནས་བྱན་དྲ་ངས་ན་རི་བོ་པོ་ཏ་ཁའམ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སྦྱན་དྲང་ས། ཛུལ་ལམ་ཐབས་ཇི་ལྟར་དྲང་ས་ན། བདག་ཿ དམ་ཚིག་ཨེམས་དཔས་ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
གཡཝ་ཐགང་ཞ༧ཧཾཧང་ ཨ་ཧ ར་བ ཛས སེམས་དཔས་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཟློབ་པའེ་དགོས་པ་ཡད་དོ། _ །ཕྤྱན་དྲང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། དམ་ཚིག་པའི་སྙིང་གའི་ཧྲི༔ ལས་ 
འོད་ ཟེར་འཕོས་ པས་ཞེས ཆ། ཅདག་ད་རཿ་ ཚིག་ཊ སྐེམས ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོར་བླ༔ ཧྒོམས་ པའི་ ཐུགས་ ཀའི་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྟེང་ ན། ཧཱེཿ དཀར་པོ་ལས་འོ འོད་ཟེར་དཀར་པོ པོ་ར་ང་ བཞིན་ཧྱི ་གན་ས་སུ་ འཕྲོས ་པས། ཡིཿ ྣ 
ཤས་ཀྱི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཕྱན་དྲངས་ནས་ཞེས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འོད ཟེར་གྱིས་འ འགྲོ་དོན་ལ་བསྐུལ་ནས། འོད་ཟེར་གྱི་ཤུལ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བྱོན་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ་ཞེས་པ། 
པཔ ཡི་ཆ ས་གགས་++ེ་་་ི་་སིགཾིཾ་ཾ དན། 
གིས་ འཚཆོལ་ ན། དམ་ཚིག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོས་ རོན་ལ་འཚོལ། ཚུལ་ ལམ་ བབས་ཇེ ལ་འཚལ ་ན། ཕྱག་ ཕར་སྟོབ་ ཚུར་ རྙོབ་ པབྱས་ལ་བཟང་ ངན་མེ ད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ འཆོལ་ ལོ། །ྱ །ག་འཚོལ་ བའི་ རབ ལྷ་ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་བདག་དམ་ཚིག་པ་བར་མཛཇལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཕྱག་འཚལ་བའ་ཏང ་ངེ་འཛིན་ནི། དམ་ཚིག་སེམས་ དཀ ཀགིག སིི བདག་ དམ་ཚིག་ གི་ 
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ཅངཿ་རང་ལབ་ཚ་ 


ཀཀ ོ་ང་་་ོོང་ངང་བང་ང་ང་་་ོ་་ོངི་ོ་ོོོའ་་་ོངངོོར་ོོ་་ོ་ོ་ིོོ་ོང་ོ་ོ་་ངོང་འ་་ོ་འོ་ང་འ་ོ་བ་གངངང་ོ་ོ་་འོ འཁར། 
ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་བོ་དེ་ཛན་ལ་ལངས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་བསྟབས་ཏེ་ཛྔོན་ལ་འཚལ་བའི་ཚུལ་བྱས་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔས་དམ་ཚིག་པ་ལ་འཚལ་ཞེས་པ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཞེངས་ནས་ཕྱག་བསྟབས་ 

ཏི། རྱག་པར་སྟོབ་ཚུར་རྟོབ་བྱས་ཏེ་བཟང་ངན་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [གས་ཏ ཞུར ཨ་པ ད་བ ད་ལ་འ བ་ཐང རབ ་་ 
གི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོས་མཚོད། ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཇི་ལྟར་མཆོད་ན་ཡི་གེ་དུག་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱིས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྟ་མོས་ཕྱག་ཚང་གི་ཚུལ་དུ་མཚོད། མཚོད་པའི་ད་གོས་པ་ནི། _ ཉྭྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའི་ 
སྐྱ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པས་བདག་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ལ་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། _ །མཆོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། མཆོད་པ་ལྔ་ལ་སོགས་ཞེས་པ། ཨོཾ་མ་ཌི་པྨདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་ནམ་མཁའ་ 
མཛོད་མེ་གད་པའི་ཉིང་འེ་འཛིན་གྱིས། ཐྲོས་དང་། མེ་ཏོག་དད་། དྤིད་ཆབ་དང་། ཞལ་ཟས་དྭ་ང་[ - མན་ེ་དང་།༤ ཞཌཿཊསྲེལ་དྲང་། རོལ་མྲོ་ཁ་སགས་ཕྲས། དྲ་བཇིག་སེམས་དབས་ཕྲེ་ཞེས་སྐེགས་ 
དཔའ་ཁ་མཚད་ཅེས་པ། ཡྱིའི་མཆོད་པ་མང་བོ་སྦུལ་ལ།.-. ནང་གི་ལྷ་མོ་མང་པོས་ཕྱག་ཚང་བ་ལྟ་ཐུས་གསད་བ་མུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པར་མཆོད་པས། དགུ་བདེ་ཙང་གཉིས་མིད། ཉགས་བནྐག་དྲང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་གཉིས་ཚས་ཉིད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པས་མཚོད། མཚོན་པ་བད་ག་ལས་ལྷ་མོ་མང་པོ་སྤུལ་ནས་ཕར་མཚོད་པས་མཉེས། ལྟ་མོ་ཚུར་ འདུས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྡོམ། བཞི་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
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(ག༤༤པཔ༤༩༤༨༤པཔ༤༨༤༡༦༤༠༤༤༠༠༠༤༤༠༤༤༤༠༠༤༠༧༠༨༤༠༠༤༤༧༤༧༤༤༠༦༩༠༠༠༨༢༠༩༠༧༤༤༤༢༤༤༢༧༡༠༨༨༡༨པ༨༨༢༤༢༠༤༨༤༤༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༥༧༠༤༤༠༧༠༠༠༤༤༠༧༠༠༠༠༤༠༤༠༤༤༠༠༠༤༤༤༤༠༧༠༤༤༠༧༤༤༧༤༠༤པ༤༤༠༤༠༤༠༤༠པ༤༤༨༤༠༤༠༤༠༤༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༥༢༢རར༩༠༠༠༠༠༠༤༠༨༤༤ར༩༠༤༤༠༤༠༤༠༢༧༠༤ར༤པ༠ར༢༧༤༤༢༩པར༤པ༤ར༠༧༠༠༠པ༤༩༧༠༢༧༢༠༤ར༤༨༢རཔ༠༤རརར༢༠༤༢ར༢༤༤རཔཔ༧ 


ི | ཅ ` ¬ `- །བསྟེམ་པའི་རི རར པ། གང་བསྟིམ་ན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བརྟིམ། གང་ལ་བསྟིམ་ན། དངམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ལ་བསྟེམ། 
ད 
¦ 


ཛཿ སླཾ་གཱག་བརསཾ། སྲག་འྲའིས ༦ སི་ཡིས་གྲུ་ལེས་་ཨེད་བིར་བྱྲས།  ཀོ་་བདྲེ་ ད་ཤཱཿ་ཨ་ཨེད་ཐར་དྲགིས་པརྡ་བསྲི། ༠ ད་དྲ་འོ་མ་བླདིཝ་པ་ཚ 
མ་འདྲེས་པ་དེ་གཉིས་སུ་དབིར་མི་ཟ ནོ ་་ སེམས་དཔའ་གཉིསསུ་མེད་པར་སྔར་བས་ཀྱང་གསལ་བ་མདངས་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་མོ། 
༧ 








;བླཀཏྲ་ནཱ། དམ་ཅྲིག་པྭ་དྲདྷ་ཚི་ཤེ་པཱ་ཉསསུ་སྟེད་པའི་སགས་ཇེ་ཅིན་ཐོ་ལ་བླྱ་རོ། །གང་གྱི་ས་བྷསུད་ནོ། ་ཆགས་ཚའི་ཆུ་ཚོ་ཐཝ་ཐསུར། -རཝ་ལམ་ཐབས་ཇྲི་ལྷཧ་བསྒྲན་ཞ། 
¿$ ཧོཧུ་ཧཱཧཱ་ཁཧྟབ་8ན་ཁཉཾཾ།ཏ༩་ཧཱ༔ངཧསྟཆོ་ཧའི་ཁདས་ཁླུ་དེ།༤ ལཱེུཝ་ཇུག་ན་གསུས་སྨ་ཟླ་ཝྔ་པེ་ད་ ཁྲ་སུའྟེ་ཤེཆ་ལྡུའི་ད་སྤན་ཐེབ་ཐར་བྱཏ5། ེན་ཐུཧཱ་ཤཱཧྱ༔ྣ ༩ ཏྱུ བྲུ་ཤ སྤུ 2 


ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བསྟིམ་ན། ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ 
ན་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ བསྟིམ་མོ མོ། །བཉྙིས་ པའི་དགོས་པ་ནི། བདག་དཿམ་ཅིག་ཡེམས་དཔའ་དང་། ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་བཟང་ངན་དང་གཉིས་རྩང་གི་རྟོག་པ་བ བསལ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཏིས་ 
མེད་པར་ བསྟིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི ཛིན་ནི། དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ཀའི་བྱི༔ ལས་ཞེས་པ། འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱ་ལྟ་བུའི་རྱེ་མོ་ལ་ཛ༔ རཾ རཱུ་པཾ་ཧོ༔ བཞི་འཕྲོས་པས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་ནས་ཞེས་པ། 


ར་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ་མོ་ཞེས་པ། དཔེར་ན་ཆུ་དང་འོ 


།ལྔ་ཕ་དབང་ བསྐར་བའི་རིམ་པ་ནི་ཞེས་པ་གང་ལ་དབང་ 
བདུ་ད་ཅི་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་ 


་ 





1... 





1¥ 2 52.12 





¬ 














དུ བས་ཞེས་པ། ངད་ག་ད་མ་ཆིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ “གཉིས་ སུ་མེད་པར་ ` པའི་ཐུགས་གཀའི་ཐབྭཱི པས་ག 
| ཞེས་པ་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་ གདན་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། དོན་ཡོད་ ཟབ་བ: སྟེ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་སྦྲལ་ ཤེ 
མཚད་དོ། ཤྭ་བཀས་ཀ་ཧྭབཱ་པོ་འ་སྲི་པ་ནས་དྲ་དྒ་ཀུར་པས་ཞེས་པྱ། འགི་ཝའི་བུགས་ཀ་དས་ཚ་ཧོོ་བཱ་པ་ཛ་གྲ་ཧཿཅི་རྗི་བ་ཏྭ་ཏཱ་ས། -÷ གདུག ཀི་ཕྱི་པོ་ཧམ་བཏྙ་ད་གིའི་ཨུ་བྱན་ཕྱི་ད་བརྡཉའགུར་ཁུ་ཨ། བདུད་ 
འི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྤྱི་བོ་ཞཾ་ས་ཁས་ལ་ཁྱབ་པས་ ་ཞིས་ ་པ། བདུད་ཚི་མུ་ཏིག་དཀར་པོ་དྲི་མ་ ནཡ་སཇུ་སྦྱ་ཐ་ཚད་ས་པ་འི་ཆུ་གཱ་ནཱས་ཁ་ཐཱགས་གང་ན་ས། ཉཿྱ་ཐང་པའ་གཆ་ཨ་ཡུན་ཆད་བླ་བཟ་བསུ་ཐིབ་བ་མགས་ཅད་དྲ་ག་མྟར་ ད 
ཞེས་པ། ཉོན་སོངས་ གྲུ ཧགྲླིབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ སེམས་ལ་སྒྲིབ་པ་མི་གནས་པ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་། སེམས་། གསལ་ལ་སྟོང་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། སེམས་ ། 
ད་དུ་ཐོགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། རིག་པ་གསལ་ལ་མ་པསྦིབས་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་འདའ་བས་བྱ་བ་ནན་ཏན་སགྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ དེ 
་ཆོ'] །དྲུག་པ འཁགས་ཅ ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི་ཞེས་པ། ( གང་ལ་རྒྱས་གདབ་ན། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཏིས་སུ་མེད་པ་དེ་ལ་རྒྱས་གདབ། གང་གིས་རྒྱས་གད་བ་ | 
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༄། །ན་རིགས་ཝྔས་རྒྱས་གདབ་བོ། །རུལ་ལམ་ཐབས་ཛི་ལྟར་ རྒྱས་བཏབ་ ན། དྭགྱ་གྲན་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྲོག་ཤུའི་ཚུལ་རུ་ 'གད་བ་ བོ། . །རྒྱས་གད་བ་པའི་ད་གོས་བྱེད་ནི། ནུ པབ 
ཤར ཁ་ག-གས་ས༦༦་ཉ་ཇ་ཨཿན༡༣ ཉ་ཚ ར་ 1གཀ།བ་པའག༡༦་ ན་ག ་བ་་དཆ༦ན་དར་6ཉ་༦ན་ ང་གས, ༦ བསོན་ལོས་ཚུས་ནས་ 
པར་རསྣང་མཛད་། ་, དཔྱལ་བད་ རྡོཿཇྡཾ་ཧི མས་ད་པའ། ན་ལྟག་ གཡས་སུ་ ཡིན་ ཆེན་ འབྱང་ལྡན། ཏཌགཁུང་དྲུ་སྣང་བ་མསྟ་བའང་ཡས། ད་ད ན་ཡིད གྲུབ་པ། དེ་ཚམས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པས་ད་བང་རྟགས་ ། 
ཧུ་མདུན་ངོས་ན་སངས་རུས་རྩང་བ་མཐའ་ཡས་བཞུགས་པར་བསྲོམ་མོ་ཞེས་པ། རིགས་ལྔ་ ཡའ དུ་ཞུ་བས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔས་རྒྱས་བཏབ་ནས། དསང་ཐཁ་མ །པའི་རྟགས་སུ། དབུའི་གཙུག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ $ 
སྒ་སད་ད་ད་མད་ང་༧ཌ་མོ་གྲ་ནག་གྲི་ཕུག་རྒ་ཝན་ག་བཟའ་ཆོས་གོས་ད་པེང་བ་གོབཿ་པ་ཁུག་པརའི་རྔ.་ཁགས་ཙན། -÷ གཉགས་ལྲའི་སདཊ་རྫུས་ཁྱ་མདརྲ་བ་བ་ནའུ་བཅུ་ན་ཁྲའ་ཐསམཝ།) ` །གསུབ་པ་དག་དྐ་སྟལ་རྫགག་ཀྱེ 
འཁོར་ཁོ་ལ་དྲུག་སྟེ་ཞེས་པ། དང་པོ་ཕྱི ཕྱི་མདོ་སྡེ་ལྟར་ གཞུན. དོན་ ཧུ་བརླ་ཧུ་མ་དང་། གཉིས་ང ཤའ རླ ལྔག རྭ བསྟེན་ རྒྱ་པ ཏུ བླགསྲ་མ་དང་། གསུམ་པ་མ།ཁའ་ འགྲེ་ མས་ ཕྱིན་ ཁླབས་བརཱ ཤའི་ཙུལ་ དུ་ཐླགས་པ་དང་། 

༢ (5526 509ཉི3506ཿཛཡ6 755ཧན 5868 ཇུ་ཧྤ་རྭ རྱང་ཚོས་སྱོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་དང་།  དྲུག་པཱ་རྡ་རྗེའི་བཟླས་ཐ་མཉམ་ཤཱཞག་ཐསམ་གཏན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པའོ། 
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༡༢༢༩ ལ་བ 
ད་ང་པོ་མདོ་སྡེ་རྟར་གཞན་དོན་དུ་བཟླང ཁིས་ ངེ རེ 
དས །ཞན་དོན་དུ་བཟླས་པ་ནི་ཞེས་པ། ཕྱེའི་བཟླས་པ་མདོ་སྡེའི་ག རེ 
| ཌེ། = ཊྲ :ང།'==་དེེ།་ = £ ༄.༤༨ རོ 2 ' ༩ ཇི 'ཀྤོགས་ པ་ ན། རང་ ས་ཤ ཀའེ ངབོ་ར་ ཧྲང ཿ ༈ རོ ལྐི ཟང ཏཱ - ཟས 
གཔ་ད མ་ འེལ དའ ལོའ གཞན་གཉིས་གའི་དན་དུ་སྦིབ་པ་སྤྱོང་བའི་ཕྱིར་བཟླས་ཏེ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཆཱུཾ་ཞེས་པ། ཨ་ཡེ་ཤེས་ནྣམ་པ་ལྔ། 
ཤྭ དྲོག་པ། མཁས་པ་དུ་ང་འབུད་པ་ལྟར་ད་ ཡོ ཞེབ 4 རཿ ཉེཏང་ཉང་མོའད་ པོ: ཙུུག་ིཨེ་ཧེཝོ་ཧྱིས་ཞགྲ རྡ་ནྣཾ།ཿ ་མེད་པ་ཕྱོགས་རིངབ་མེ ོ; རོ ཇཾ | 
རེ" ཅྲང་ལྟ་ཀྲད། པ་ལ་རཱ་ག་ཏང་དྲེ་ི་་ལ ཁུ་ན། ག་ཏོ ཧ་ས ཝ། པབ ཟླ་ས་ཞསྦཀ། ལོ ༡ ས་ས་ས ༩ ཏ1འ༣ ང་བ £ + ད་པར་མམས་ཅན་་་གོན་མཛད་པས་ཡི་གེ 
ཤཱ་། ལོགས་ན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟོས་པར་བཟླས་ན པ་བ 7: ཟླས་ཞེས་པ། ÷ དུང་འབུད་མཁས་པས་དྲབགས་ཀྱིས་དུངབ་ཐུས་པས་སྐད་ཆེ་ལ་སྨེ་མྱན་པ་ལྟར། ས་ད་ང་ཝིིང་ད 331: རྫ ། 
± པ་བཅིངི་མང་ ) ཁད ཟླས་ན། གྲི་དག་པྫ་ཞཔཱ་ཨང་ གིས་ཐོས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སགྒྲིབ་པ་འབྱང་ བས། འགྲོ་བ་རིགས་རྔག་ 2 = ྒེ ༦ ཡིམ དྭ་དཾ་ཝིང ང་བཅས་པ་རང་གི་ཉེ་ | 
ཊཾ ད བཞིའི་སྒས། སྲོས་གང་ཐོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་། སྒྱིར་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྒིབ་པ་བྱང་བར་བསམས་ལ་བཟླས་པར་ ལོ། བའ དྱུག་ཐམས་ཙདྲ་སྱཱ་པབ་པ་བང་ཐན་བསམ་ཞས་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཚད་མེད་ ༣: 
ཞང་གི་བསྙེན་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེན་ ÷ ་ དམཐ་པ་བླ་དས་ལའ།་ད གཉཤས་པ་ནང་གསང་ཚསྔགས་ ལླེ ཛོ ཤེ 
| ་ལར་ སྟེན་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེན་པ་བྱ་ལ། སྒྲབ་པ་ནི། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད ལྗར ། རྦ ༩ ཅི་ཀས་་བ་ཧྷཾཾ ༥58 ཤེཊྱཡཤིཧི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ ར་ 
”ཚིག་སེམས་དཔའ་ཟུགས ཟེ་བྲི་མ་ཐྲསྟད་ལ 332༦ སའ གྭ ཁལ བསླྲབ་པ་ལ་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ དམ་ཚིག་ སེམས་དཔའ་ ༩ 
3:92 2: 5:98 388 ༣༥༦8 ན་ཁ ཤ༔སམུ་སེདཿ རར བསྟིམས་ ཞྦ་ ཡྐད་པ དེ། ་ཱ མསར་མེ་གཅིག་ ལ་གཉིས་ "ངེ ༩ ཟེ དྷ ཚ ་ དེམཿ 
- = པར ༅ ལ་པ ༢ ༨ པཔ ཆི ྭ $ ༥ སཱ་ བ་ལབ་2ེ་ཁ ཐ་ | 
3: $: 8༦ 2 8 8:02-:31526 ཅས ཉ་ཝ 8 ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ། ཨོཾ་ཐུགས་ཇེེ་ཆེན་པོ། ྦ | 
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ངོ ཟླི ༨ ད་ལོར ་ཀ་པེ་ ོས་་ོ་ ་ ༩༣ 1 ང་ག ་ལ་་་ མ་ཚིག་ 
བྷ རཔོས་ི་ཇི་ ར་ཁ ་ར་ས་་ མ་ ་་ོཅོཅོློཟླན་ྩ་ྩྒྒར་ྤ ཀ་མ ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ག་ནས་ཞེས་པ། པ་ 
[ུ - ༩ ༡ ར་རམ ཁཿ རུ °ཊོ བ་པའོ། །ད་མ གསམས་ད་པ ཐུ 
་ད་པའ། པད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། མེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། དོན་ཡོད་བླུ 

















བྷུ་ཛ 9 ་ད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཡིག་འཐུ་ལ་ཕོག་པས། སྐུ་གསུང་ 
དྲོ = ཅེ་ རྗེ་སེམས་ད ཏི ་པ་ལཝ་ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའི་བྲ ས་གའ་ཡག ཅུ ེ་ 
མུཿ རྲི འོ འད་ཟེར་ནམ་པ་ཝྔ་རིགས་ཝྔ་ཡེ་ཤེས་ཝྔའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལྷ་ཡེ་ཤེ  ནནནྗ༅+ྔསྣས༅ྗ+༩ས0སས་ 
| ཌཾ ་༤བཀིའ།་འཁོར་གྲི་ཆེང་ ཡི་གེ་འབུ་ བུམ་པ རྦ ་ ལཿ དཱ * = ༨ = += =; ་པས་འོད་ ཟེར་བས མཉེས པའ་མཆད་པ་པཡུ | | 
¡ གཆས་གསའི་ཆུ་ཞན་། ཚ་ཡིའི་དྲ་ལྡོལ་ཀའ་ སཉང་ད། ༩༦ གཅོརྱབུ་བ་ པངྷ་ཐཉཾས་ཏི་ན་མཛཾགྷ་ཧྷཱ་ཧྷ་ལཱཧྲ། ཟརྱང་སམཉིས་ཊི་ར་ཆས་ཏིད་དང་ཚན་ཧས་ཆྲད་ཐེད་ ས་ཚ ཊས་ད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཞེས་པ། ཉ་ ཌཱ 
ཡབ ཐུགས་མཉེཡ་པའི་མཚོད་པ་ཕུལ་ཞེས་པ། སྐུ་མཉེས་ཏེ་བདེ་བ་དང  ཿ ཕོ བ་ཤ ་སྐ་ན་བྕིན་པ་ཞེསྦྱཾ་བན། ༨ ཡི་ཐཱས་སིནས་ད་པཱའི་ཐུ་གསག་དཱ་ཧཾ་ཛ 0 ངྫ བསམ་ཆོ་ཞེས་པ། སྐུའི་ ་ ཟླ 
. 29 ཾཾ་། ་ཟག འཐིལ ནཾ གྱར :༽ ས་ཀ ས་གངཔ་ ཟ་ཐར་ ༨ ཞེ | 
£ ར་ག་མ་བ་༢་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མཉེས་པས་བདག་ལ་སྐྱ་གསུང་ཐུག འི་ཝྔྫགས་ཕྲེང་ལ་ཕོག་པས་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་བགླུ རེ 
1 : གྷ་ན ་པ་ཤྭ་སྭ་པ། ཤེས °= : = པར བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀ ཝྔགས་ཕྲེ ཐ།་ 5 འར། ཡ རྒམ་བཱི 
བ་པ འ་པ ལེ བད་ག་དམ་ཚིག་པ་ཐུག ] བླ་ནྭས་བདྲག་གི་ཕྲ་ཨ་དགྲ་ཡད་གསུམ་ཕྱིན་ 
ཅི ར་་ཁེར་ ལ་ད་པའི་བུགས་གའི་ཝགས་ཐེང་གི་འད་ དད ་ ་ ` ཐག་སླཁག་བབ་སེས་ལ་ཆུག་པ་ོན་ནག་རྲད་པ ཚག་གི །མགལ་ 
ཤྲ # ངོས་གྲབ་ངག་ལ་ན་ང ཟོ གསཏཌ།་ལ།་ བ་ན་ས་ བླ རལ 
ཤ གདབ་པ གློག་་ཤི་གས་ ཧུ བཀལ་བ པ00 7 0968 ཧཿ ཿ ངན ཉི ༦ ཤོས་༢༦ རོས ཨཿ 
བི ཀྲེ ་བསྒོམ་མོ། བཿ མ་བས 3 ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐ་གསུ ཇུ 
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མེ ་འཁོར་ལོ་བཞིན་ཕར་འཕྲོ་ཚུར་འཕྲོ་གྱུན་ མི་ འཆད་པར པར་ཞེས་པ། དཔེར་ན མགལ་མེ་བསྐོར་བས་རྒྱུན་ཅད་མེད་པར་འཁོར་ང་ལྟར། བད་ག་དཿ ་ཛིག་སེམས་ད་པའི་ཐུ ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ 

ཕོག ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ཀར་འདུ་ དས་པས་ ཞེ ཟེར་གྱི་འཕྲོ འདུ་གྱུན་མི ཆད་པར་བྱའོ། ༥ར ༤ $; 3 ས་པར་བླཟས་སོ་ ཞེས་ པ། སྐད་ཀྱི་ ཨཇུབ་ཐཱཧ¥ཿ ཆང་ཐ་ 

ཡིན། ཆུང་བ་མ་ཡིན་པར་བརྡ་གསལ་བ། རན་པ་གྲིང་བུ་འབུད་པ་དེ་ ན་ལ་ཡིད་འཕྲོག་པ་ལྟར་འགྱར་དང་ཁུགས་ལྡིང་དང་བཅས་པར་བཟླས་སོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་མཁའ་འབྲོ་མས་བྱིན་ཆླབས་བརཛྡའི་ཚུལ་དུ་བཟླས ; 
པ་ནི་ཞེས་པ་གསང་བའི་བླབས་པ་མཁའ་འགྲོའི་བ་ ་སྐད་བྱིན་རླབས་འབེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ། ཿ . མ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འབྲོ། ཌི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ ངཱ 
འགྲེ། པད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། མེ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ། དཱུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོའ། །འོད་ཟེར་འཛའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཀའི་གཧཱིཿ ལས། ཞེས་པ། ཐུགསགའི་ཧི༔ ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ལྔ་ནམ་མཁའི་ ' 
འཛའ་ཆོན་ལྟ་བུ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གནས་སུ་འཕྲོས་པས་ཞེས་པ། མཁའ་འབྲོ་མའི་གནས་ཡུལ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་དུ་འཕྲོས་པས་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་ཞེས་པ། མཁའ་འགྲོ་ 
མསི་གི་ུག་ཅའི་ཛགསྲ ི་ིན་ཐེར་ཕིས། ˆ 7ཟང་ཁ་ཧང་ད་བྷཛ་བེདཿཔནཱ་ཤིང་ཁོ་ཐྲ་སསྟཾ་རཱ་ཇ་ཤིས་བདས་ཐ་བཞིན་དུ་བཞུག་་མ་མདུན་ཏྱི་ག་ཝ་གཏུཏ་ཱ་ཞེས་ཨ་ཧུརྐ་ྱི་ན་མ་ཨཁཧཱ་ཡ་ཛྷ 5 





། ཀོ 
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~† * ”- ཆམཾ་ཧོ མས །མ་བའ ་འགྲོའེ་ 
~~ * ༼† + ༽ེ མཆེད་ྕ རཝ ཧང ཀློབ་ ནྲ ཧེ ÷= ༧ 
བུས་ཐུ་འ་ པདག་ནལ་འདྱོར་པ་དང་། གཞན་ མཁའ་འགྲོ་མས 
གསུམ ་བྱེན་གྱིས་རློང་པར་བསམ མྭ ཐང ་ ་ ༢ ་ ། ན་ཡིན པར་ བྱིན་ཤྱི རྱས་ རློབ ཡེ ནང] ༢ གོ་མའི་ 
ག་གཞན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ་ ་པ་དང་། བྲོ་བརྡུང་བ་དང་། ག ༢༡ གསང ང་། མཁའ་འགྲོ་མ 
ཇང་ངི ་བྱོ ཞས། བདབ གཿ ི འ དཆ་ཞང། འཁྲབ ། =£ བ་ལ་ད གས་པར ཧྱན གྱས་ཌླ ད - ཁཾ 
ཱ ྟས་ ་སྟངས་སྟབས་མཛད་ ཅང་ ནྣ ལྡེག་པ་ ད་པ། ཡཾ ཧཱ ད་བར -- ཆས་རྨ་ ༡ རར ༣ ོལ་ རེ ང་ཕྱོད་པ་ལ ལག་མ 
_༄། 94 ཅིང་པ་དང་ཊ། ཀ་འཁར་ཐ་དདད་ ་དང་། ད་ཐ་དྲ་ཛ་། ཟླ་དང་། གཏང བད་ཛྭ། -ར་བད་ཇཾ༈ ནང་སིང་བྱེག ཏི་ 
ད ཛད་པས་བདག་གཞན་གྱི་ཁྱས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་སྟེ གྱེས་བརླབས་ཏེ། ངག་དགོད་པ་དང་། ངུ ༩༡༤ ༢༩༡༧ ནེ་བ་ཏ་ང།་ ་ཁ་འ་པ་དནེ། བྲེ་ནསི་བ་ང་པའ ་ རག 
ཟུ ༢83ྱྲྩྲྩྲྣྲ༦ྱུ(ྱུྱུུ་ཀ་ ་གྱི་ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབས རོ ེམས་བདེ་བ་དང་། གསལ་བ ཚ་གས ང་རལ |ཀཀཀྣཀྲྣྲཀྣེྲེཾཾྣྲྣཾྣཾྲ 
= | 1།༈དླིགརྫང £ ལས་ས ཡབ་ཚ་དང་། ° དང ལྦ མཁའཾ་ གྲོ་མ་རྣམས་ལ་ ཧས་ཆག་སཨད་ ཨཾ རི་ལུ ཡེ པ། ཨོཾ་སྐུ་ལ་གསོལ་ 
ལལ ས་ནམ་པར་མི་ཏོ ་ུ ཇེ་དྲག་ལ་ཌ་མ་ཆུ་དཀྲོ ཟར ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷ་ ནྣམས་ རྩེབ ལམ བ་བ ཌྲ |།མ་མ་ཌ་བདྨ་ཤུ་ཞས་པ ཡོ 
ཤྷ ཟུག ་བྲེ ་གྱིས་བློབ་བོ། །སྐད་ཇྲ་དྲག་ བྐོ་ཿ མ་ན་མས་དན་། ÷ ཡན པའི་བ་ལ དགོངས་པའ། 
ཿཱ ་ལ་བོ་གདག་ གྱསྨ་བ བྲ ཞེས་པ རཿ ལ་བ་འདེབས་པའི ་ཱ 
༥ བྲར པུ་མབཧཱཾཉ་ཛཝ་ཨཱ་བགས་ལ་གི་ཞེས་པྲ། ཀྱི་ཧཱ་ཀྱིལ་ནས་བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་ ས་གསལབ་འདབས་པའི་ཅུ་ལ་དགངས་པར། །ཨས་ཌ་པའི་ཆུ་ཞས་པ།ཨིར་ 
པ་ཆ་མ་དཔབ་ཆྟ་ལ་གསམ་ཐ་ཞད ར་པ་མ ལེ སྟེར་བ་དང་འདྲ་བར། ཐུགས་ཀ ;' དྱ ་ 
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མེད་དུ་ངོ་སྲད་དོ། །དྲུག་པ་མཚོན་པ་རིག་སྟོང་ད་བྱེར་མེད། དུ་ས་རྟག་ཏུ་དེ་དང་མི་འབྲལ་བར་ངོ་སྤད་ཅེས་པ། མཚོན་པ་སྤྱོད་མ་ལ་ངོ་སྤད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ན་རང་གི་རིག་པ་རང་གིས་རང་ངོ་ 
ཤེས་པ་ཡིན། ངོ་གང་དུ་ཤེས་ན། རིག་པ་རོང་པར་ངོ་ཤེས། རིག་པ་ལ་གང་ཤར་ཀྱང་རྩ་བ་སྟོང་པ་ཡིན་། བྱེད་པ་མི་འགེགས། ་ གང་ལ་ཡང་དེ་ཁོ་ནར་མི་འཛིན་། དུས་ཏག་ཏུ་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་བྱ་བ་བྱེད་ 
པ་ཛི་ལྟར་གནས་ཀྱང་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དོན་ལས་མི་འདའ་བ་དེ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཤུགས་འབྱང་འགག་མེད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་ངོ་སྤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཝལྔ་པ་ཟས་བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་འཁོར་ 
ལོ་ལ་དྲུག་ཅེས་པ། དང་པོ་ཕྱི་ཟས་བདུད་ཅི་སྨན་གྱེ་འཛར་ལོ་དང་། གཉིས་པ་ནང་ཟས་ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གསུམ་པ་གསང་བ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། བཞི་པ་དོན་གྱི་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། 

'ུ བ་རས རར་རོ རར་རོ ར་ལ ལ་ར ར་ར རོ ར་ས ར་ར ་ར་ར་བརོ་བོང་ཚོརཁོ་རར་ཁར་ཁོད་ོས་ོ་རབོརོོ་ཁ.ོར་བཁྲལ་ཁར་ོི་བགོ་དང་ཐོབ་བརོབ་འའའརོར་ོག་ང་འརོའར་ཌཁིསཤད་ཡར་ར་བངབའོ་ོ་ོརརོར་ལར་རིརོཌ ཁང་རོ 

















1 


4 ༤༤༤༡-༨༤༨༨༨༩༤༨༢༠༨༨༨༤༤༤༨༨༠༩༥༩པ༤༨༤༢༢༢༢༠༠༩༢༠༠༤- 


༤372 





༡༨༨༨) ༤-༨༡-༡༨-༤༨༨༨༨༨༤༧༧༠༨པ༨༠༤༢པཔ༤༩༤༤ 














།གཉིས་པ་ནང་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ། ནང་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱས་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་བྱ་བ་ནི། ཟས་བདུད་ཅིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཞེས་པ། ཨཆོཾ་ཿ 
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ཀཱ 
པཿ ཧཱིཾ་གིས་ཟས་བདུད་རྩིར་དཀར་མེར་སོང་བར་བསམས་ལ། པུད་གཉིས་བཅད་ལ་ཡི་དམ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ཅེས་པ། གཅིག་ཡི་དམ་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད། _ གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ཆོས་ 
ཉྱོང་རྡྣམས་ལ་ པའ དོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ། གསང་བ་ཟས་ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱས་ལ། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཟས་བདུད་ཚྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ ྲ 
ས་པ། ཟས་ལ་ཨིཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པས་ཟས་བདུད་རྩིར་དཀར་མེར་སོང་བར་བསམས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པ་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་ལྫས་ཞེས་པ། .ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་ལྔ། བདུད་རཙི་སྟོབ་པའི་འདོད་ཡོན་ རྱ 
་རྷ་མོ་ལྫས་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མཚོད་ཅེས་པ། ལྟ་འཕྲུལ་ད་གའི་ཚུལ་དུ་རང་ལས་སྤལ་ནས་རང་མཆོད་པས། བདུད་ཅིས་སྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཉེས་རུ་སྦུབས་ཐམས་ཅད་གང་བས་བདེ་སྟོང་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ ' 
ར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་དོན་གྱི་ཟས་ ཚོགས་ཞེས་པ། དོན་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་ཟས་ཚོགས། ཟས་བདུ་ད་ཅི་དྲི་མ་མེད་།པ་ཞེས༔ :པ། ཟས་ལ་སོགས་ ་པའི་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅད་ནམ་ རོག་གི་བདུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ ལྤདུད་ རྩི་སྐྱར་བས་གཙང་སྦེའི་དྲི་མ་མེད་ པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་ལ་ཞེས་པ། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་བཅོས་ ཚུན་ ་གྱིས་གྲུབ་པའི་རོལ་པ་ ཨིན་ པས། སྤྱོད་པ་ཞེན་པ་མེད་པར་སྤྱོད་ཅེས་པ་རང་ཤར་དུ་སྤྱོད་ 


༩༠༩༨༤-༩༨༣༦༣༦༤༤ ཆང ཤ་འམང་ཁ༩༡༡༩༨༠༠༧༤༤༢༤ བམ 
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ྐ །རང་གྲོལ་དུ་ཞེན་པ་མེད། རང་སྣང་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་རྟགས་ཀྱི་ཟས་ཚོགས་ཞེས་པ། རྟགས་ཡེ་ཤེས་ རང་ཤར་གྱི་ཟས་ ༣ ནི། ཟས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ཞེས་པ། ཟས་ 
རང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ པ་རང་བྱང་དུ་ཤར་བ་ལ། མ་འགགས་རང་སྡང་ རེས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་སྤྱོད་ཅེས་པ། སྣང་བ་ མ་འགགས་རང་སྣང་ ཕྱོགས ་རེས་ མེད་པ་ལ། ` རང་གྲོལ་འཛིན་མེད་ཞེན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ སྤྱོད་པ་ལ་ 
བྱའ། _ །དྲུག་པ་མཚོན་པའི་ཟས་ཚོགས་ཞེས་པ། མཚན་པ་སྣང་སྲིད་མ་བཙོས་རང་བྱང་གི་ཟས་ཚོགས་ནི། .- སྡང་བ་རྒྱ་ཡན་ལ་ཞེས་པ། འདི་ལྟར་གྱི་སྣང་ཐ་ད་བང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་དུ་མ་བཙོས་རྒྱ་ཡན་དུ་རང་ 





ཤར་བ་ལ། ཟས་སྐམ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ཟག་ཀྱི་ནམ་པ་བཟར་བཅུབ་ཙམ་ཐམས་ཅད་སྨོམ་གྱི་རམ་པ་བཏུང་དུ་བཅུབ་ཙམ་ཐམས་ཅད་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་མཚད་ཅེས་པ། མ་འགགས་ཏེ་རང་བྱང་དུ་སྐྱེ། མ་བཀག་སྟེ་ 


* རང་ཤར་དུ་སྣང་། མ་ཞེན་ཏེ་རང་གལ་དམིགས་པ་མེད་པར་མཚོད་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དྲུག་ཅེས་པ་དང་པོ་གནས་བག་ཡངས་དང་། གཉིས་པ་ལུས་བག་ཡངས་དང་། གསུམ་ 
པ་ ངག་ བག་ ཡངས་ དང་། བཞི་པ་སེམས་བག་ཡངས་དང་། ལྔ་པ་སྤྱོད་པ་བག་ཡངས་དང་། 'དྲུག་པ་སྙིང་རྗེ་བག་ཡངས་སོ། ད །དེ་ལ་དང་པོ་གནས་བག་ཡངས་ནི་ཞེས་ པ། ཐུགས ་རྗེ་ ཆེན་ བཔོ་ བསྒོམས་ པ་ལ་ གནས་ 





༡༧ . 


༩ 9༡ 


ྦ དང་གི་འདུག་ས་དབེན་པ་བག་ཡངས་པ་བསྟན་ཏེ། རི་ཁཱད་དམ། དགོན་པའམ། ནགས་ཁྲོད་བརྟེན་ནོ་ཞེས་པ། ཕྱིའི་རི་ཁཱོད་རི་གསེབ། ནང་གི་རི་ཁོད་ལས། གསང་བའི་རི་ཁཱད་རང་ ༤ ཅིའི 


།༈8ི9-༦9.2.& 


དགྲོན་པ་ཁུལ་ཁས་འགོབ་བ། ་ ནང་གི་དགོན་པ་རང་གཅིག་ཕཡུར་འདུག་པ། 
བའི་ནགས་ཁྲོད་རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བསྒོམ། ་གཉིས་པ་ལུས་བག་ཡངས་ནི་ཞེས་པ། ཤཱ 
རཾ་ཞེས་ཐ། ལུས་ཚད་ལ་ཕྱིའི་ལུས་བག་ཡངས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བརྐྱང་བསྐུམ་ཉལ་འདུག་གང་བདེར་གློད་། ནང་གི་ལུས་བག་ཡངས། ལུས་ྟའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་སྟོང་ངང་ལ་གནས། 
ལ་ཆགས་ཞེན་གཅེས་འཛིན་མི་བྱ་བར་རང་སར་བཞག་གོ། །གསུམ་པ་ངག་བག་ཡངས་ཞེས་པ། 
ཕྱིའི་ངག་བག་ཡངས་ཆོས་དང་ཕ་རོལ་ལ་ཅི་བདེར་སྨས་ལ། གཞན་གྱི་ཞེ་མི་བཅད་སུན་མི་འབྱིན་། ་ ནང་གི་ངག་བག་ཡངས། བཱ གསོལ་བ་བཏ་བ་ཅིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དྭབངས་སུ་བྲངས་ལ་གཞན་གྱི་ད་གེ་བསྐུལ་བྱའོ། ། 
གསང་བའི་ངག་བག་ཡངས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སྣང་གླར་བླངས་ལ། རང་གི་ཡིད་སྟོང་ལ་མནན་གཞན་སགྱི་ཡིད་བསྐུལ་ཁོ། །བཞི་པ་སེམས་བག་ཡངས་ནི་ཞིས་པ། ྲུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སེམས་མ་བཙོས་པར་བག་ 
ཡངས་སུ་ད་གྱེར་ཏེ་། མ་བཅོས་རང་གྲོལ་ཆུག་པར་བཞག་གོ་ཞེས་པ། ཕྱིའི་སེམས་མ་བཅོས་པར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གློད་ལ་བཞག ' ནང་གི་སེམས་བག་ཡངས་ནམ་པར་རྟོག་པ་མ་བཀག་པ་རང་བྱང་རང་གྲོལ་དུ་བཞག 


གསང་བའི་ལུས་བག་ཡངས། ལུས་ 


ཱ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ནས་ངག་མ་བཅོས་བག་ཡངས་སུ་ད་གྱེར་ཏེ། ཅི་བདེར་སྨ་བ་དབྱངས་ད་ང་གླར་བླང་ངོ་ཞེས་པ། དྭ 


གསང་བའི་དགོན་པ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་ལས་ཐག་བསྲིང་བའོ། །ཕྱིའི་ནགས་ཁྲོད་ཤིང་གསེབ། ནང་གི་ནགས་ཁྲོད་མི་མེད་པ། གསང་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ནས་ལུས་མ་བཙོས་པར་གང་ཐདེར་བག་ཡངས་སུ་དགྱེར་ཏེ། ཕྱྱད་ལམ་སྤྱི་བདེ་ར་དྲ་གྱིས་ | 


... ¬ ཀྲི 


` 
༈༨༢༨༢༧༢༦༧༢༠༧༢༨། 
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| །གསང་བའི་སེམས་བག་ཡངས། དུག་ལྔ་མ་བསྒུར་རང་སངས་སུ་རྗེས་མེད་ཆུག་པར་བཞག་གོ། །ལྔ་པ་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཛད་སྤྱོད་སྤྱོད་ལམ་རང་བྱུང་བག་ཡངས་ 
སུ་དགྱེར་ཏེ། མ་བཅོས་རང་ཤར་དང་མི་འབྲལ་བར་ལམ་དུ་ད་གྱེར་རོ་ཞེས་པ། ཕྱིའེ་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས། ལུས་ངག་མ་བཅོས་པར་ཤུགས་བྱུང་འགག་མེད་དུ་ལམ་དུ་དགྱེར། ནང་གི་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས། ཐ་ 


མལ་ཤེས་པའི་རྗེས་ཕྱིར་མི་འབྲང་བར་གང་ཡང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་སྤང་བླང་དགག་སྒྲུབ་མེད་པར་ཁམ་དུ་དགྱེར་རོ། །གསང་བའི་སྤྱོད་ལམ་བག་ཡངས་ནི། ཅི་བྱེད་གར་འདུག་གར་འགྲོ་ཡང་། ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས། 


སེམས་ཉིད་མ་བཙོས་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡན་ཆད་གང་བསྒོམ་ན་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་དྲུག་བསྒོམས་པའི་བཤད་པ་འཕྲུལ་གྱི་དུམ་བུའོ།། ལེ །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ཉམས་སུ་གང་ 
ལེན་ན། འཁྱེར་སོ་རྣམ་པ་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་ཞེས་པ། དེ་ལ་དང་པོ་ལུས་ལྟའི་འཁྱེར་སོ་དང་། གཉིས་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་དང། གསུམ་པ་ཡིད་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་དང་། བཞི་པ་སྣང་བ་སྐུའི་འཁྱེར་སོ་ 


དང་། ལྔ་པ་གྲག་པ་གསུང་གི་འཁྱེར་སོ་དང་། དྲུག་པ་དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལུས་ལྟའི་འཁྱེར་སོ་ནི་ཞེས་པ་དང་པོ་ལུས་ཐ་མལ་པ་ཤ་ཁྲག་གི་གདོས་པ་ཅན་འདིའི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ། 
ལུས་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ལ་ཞེས་པ། རང་གི་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྲོམ་པ་དེ་ལྷ་ཉིད་རང་ལ་རང་ཏིད་ལྟ། ལྷ་དང་རང་གཉིས་སུ་མེད་དོ། ཀཾ །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འཁྱེར་ཞེས་པ། 





རྟཿདེ་གཞོ་ག 





| པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འཁྱེར་རོ། དཱ །གཉིས་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་ནི་ཞེས་པ། ངག་སླ་བརྗོད་སྣ་ཚོགས་སུ་ཟེར་བའི་ཐ་མལ་པ་འདིའི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ 
དོན་དུ་ངག་སྔགས་ཟློས་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་པ་ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ། མ་ཆོས་ཉིད་ཀུན་གྱི་གཞི་མ། ཌི་འཁོར་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ལོག་པ། པད་འཁར་འད་ས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ། མེ་ལས་དང་ 
ཏོན་མོངས་པ་བསྲེག་པ། ཧཱཾ་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་རྙིང་ཡིག་འབྲུ་དྲུག་པ་འདི། ངག་ཐ་མལ་གྱི་སྨ་བརྗོད་དུ་མ་སོང་བར་བཟླས་ན་ས། 
གྲག་རྟོང་བྲག་ཅ་ལྟ་བུར་ འཁྱེར་ཞེས ་པ། སྔགག་ཀྱི་སྒྲ་རང་བྱུང་དུ་ གྲུག རང་སངངས་སུ་སྟོང་། དཔེར་ན་བྲག་ཅ་བྲག་ལས་གྲག་ཀྱང་། བྲག་གིས་བརྗོད་པ ་མེད་པར་སྟོང་པ་དང་འདྲ་བར། བད་ག་གིས་བརྗོད་ཀྱང་ 
རང་བྱང་རང་སངས་སུ་རྟང་ང་། །གཅུམ་པ་ཡིད་ཚཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཁྱེར་སཾ་ནི་ཞེས་པ། ཡིད་ཐ་མཁ་གྱི་འག་བྱེད་ཚོག་པ་ཅན་གྱི་ཞེན་པ་བཟླག་པའི་དཾན་དུ། ཡིད་ཆོས་ཉིད་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་མུ་འཁྱེར་ཏེ། ཡིད་རང་ 
གུལ་རང་གསལ་ཏོག་མེད་དུ་བཞག་གོ་ཞེས་པ། ཡིད་ཀྱི་འགྱཿ་བ་ནམ་ཏོག་ཕ་རགས་གང་སྐྱེས་ཀྱང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་ཟླང་ལ་རང་གྲོལ་རྟོག་མེད་རང་གསལ་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་སུ་བཞག་གོ། _ །བཞི་པ་སྣང་བ་སྐུའི་འཁྱེར་སོ་ 

` ' . ནི་ཞེས་ རར ས་ཚོ་ཞྱལ་ 2 8 བཟློག་པའི་དོན་དུ་སྣང་བ་ལྷ་སྐུའི་ཇོ་བོར་འཁྱེར་ཏེ། -སྤན་བ་ ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ ་ཁནེ་ཆེན་ པོའི་སྐུའི་ངོ་བོར་འཁྱེར་རེ་ཞེས་པ། ཕྱི་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟར་ 
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།སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་ལ། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྐྱེ་འབྲོ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའིེ་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་འཁྱེར་རོ། །ལྔ་པ་གྲག་པ་གསུང་གི་འཁྱེར་ 
སོ་ནི་ཞེས་པ། སྒྲ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཐ་མལ་པའི་ཞེན་པ་ཟློག་པའི་དོན་དུ། སྒར་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་རྲུག་པའི་སྒར་འཁྱེར་ཞེས་པ། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་སྐད་དང་ཕྱི་འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་མ་ཌི་ 
པདྨེ་རཱུཾ་ཞེས་པའི་སྒའེ་རང་བཞིན་དུ་འཁྱེར་རོ། །དྲུག་པ་དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་ནི་ཞེས་པ། ཐ་མལ་གྱི་དྲན་པ་དང་རྟོག་པ་འདེ་སྐྱེ་འདི་མི་སྐྱེ་མེད་པར་བར་མཚམས་མེད་པར་འབྱང་བ་འདི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ཐུགས་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་དུ་འཁྱེར་ཏེ། ཅི་དྲན་ཅི་འགྱུས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་དུ་འཁྱེར་རོ་ཞེས་པ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཅི་དྲན་ཅི་འགྱྱས་ཀྱང་འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། རང་ཤར། ད་་ལྟར་གྱི་རྗེས་ 
མི་བཅད། རང་གྲོལ། མ་འོངས་པའི་སྡུན་མི་བསུ་རང་བྱང་ཆོས་ཉིད་གསལ་ཐེབས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱང་འཇུག་པར་མཚམས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡན་ཆད་ནི་འཁྱེར་སོ་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བཤད་པ་འཕྲུལ་ཀྱི་དུམ་ 
བུའོ།། །།ཨཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྤྱི་ཛོན་གསུམ་པ་བསྡུ་ན་གང་དུ་བསྡུ་ན་དགོངས་པ་དྲུག་ཏུ་བསྡུ་བ་ནི་ཞེས་པ། དང་པོ་དབྱེ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་ཡི་གེ་དྲུག་ལ་བསྡུ་བ་དང་། གཉིས་པ་བསྡུ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་ཡི་གེ་ 
དྲུག་གསུམ་ལ་བསྡུ་བ་དང་། གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བསྡུ་བ་དང་། བཞི་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་ལ་བསྡུ་བ་དང་། ལྔ་པ་སེམས་འཛིན་ལ་ 


༢ བར་ལམ ༨ མཾ 
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དགོདསཏ་ཐགའོདམ་པོལ་བྱོན་བད། ཟོགཔདོ་ཁོག་ཉོདལདགོདཔཏ གོསོ་འགས་གཞ ལ་བྱོན པའོ། །དོང་པ་དོ འོ་དོད ལོ་ག ལབོ བོ ཞོས་པོ། བོ་ཐོ ཆོག པའོ་ཆོས་པའང ། 


ཐད་ལ་དྭབེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་ཡོད་ཀྱང་། གསུང་གི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་བསྡུས་ནས་གསུངས་སོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པོ་གང་ཡིན་ན། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨཾ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་ཞེས་པ། རཿ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཐིག་ལེ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་ཚེས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ན་རོ་སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ནཱ་ད་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མ་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཁུབ་པ་ཞེས་པ། ཞསྲགྲས་ 


| པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་བྙོམས་པས་མ་བཞིན་དུ་བརྩེ་བར་མཛད་པའོ། །ཌེ་འཁོར་བ་རང་ལོག་ཅེས་པ། ཌི་ལོག་ཏུ་བྱུང་བ་དེ་། ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འཁོར་བ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཀྱང་། ཿ 


འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར་སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་གནས་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སུ་འདྲེན་པའོ། །པད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཅེས་པ། པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པས་འཁོར་བ་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་ལ། ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
སྟང་པའི་མཚོན་གྱིས་རྣམ་རྟོག་གི་དྲ་བ་བཅད་ནས་འཁོར་བའི་གནས་སྟོངས་པར་བྱེད་པའོ། །མེ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཞེས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རང་གསལ་རང་བྱང་དུ་ཤར་བས། འཁོར་བའི་མ་རིག་པ་མུན་པ་དང་འདྲ་བ་ 


སེལ་ཞིང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །ཧཱུཾ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡི་གེ་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཚེས་ཀྱི་དབྱིངས་རྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དེ་སྙིང་རྗེ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པས་ 
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༄༅། ‹༨ །།སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་མི་འགྱུར་བར་གནས་སོ། །གཉིས་པ་བསུ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་ཡི་གེ་དྲུ ་གསུམ་ལ་བསྣ་བ་ནི་ཞེས་པ རརདྲིོོ། ལའི 
སཿ ། གཞྱངབ་མསླན་ཁ་ི། ཆུང་ཏཏནཱ་པ་ཨིཞཏཧ། ཆུང་ཕྱིར་འབྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཨོཾཾ་དུ་གན་ས་སོ། ° །གནས་པ་ཨཱཿ༔ ཞེས་པ། འབདའ་  ལ་དྲལ་ ༡༧་དན་ རོ ར་ར 
ལྲེ ཐང་ག ཅད་ཏཱཾ་ཧཱ་གནས་ཐོ། ཟུད་བ་ང་འཇུས་གླནས་པནྲང་གྲནས་འཏྲརཉ་ཞེས་ཀ། ` ཆྱང་འཚྟུད་ཊ་མེ་འཇུ་རླ་ཝ་བཱ། - གནས་པ་སཿ ཞག་གཅིག་ལྱ་རང་ཉི་ཁིཆིག་སྟང་༩ ཆ་ཏུ་ 

སྔ 3 འད འཅུ་འཔབ། །ཞ་བཏའ་པད་གཅར་ཊ།། ས་འཞྲན། ཐ་དའད་ས་གན་ ང་ཀ ༠༤༠༤ ཅུབ་ད་ིད་ བཀའ་འ 
སྐགུས་ཅ། །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་དུ་བསུའོ་ཞེས་པ། ཨཾ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི་སྙིང་པོ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁུས་ཀྱི་སླིབ་པ་སྦྱོང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ 2 ་ རཿ ` 
རི ༡་_ལས་ས་ལ་ར༨༥་་་ -་་འ་་་འས9་ོ 
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།གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བསྡ་བ་ནི་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས། 





ཀྱི་སྐྱ་ཐོབ་བོ། 


རང་གི་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་བསྒོམ། ངག་ 


ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས། ཡིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་གསུམ་ལ་བསྡུའོ། །ལུས་ལྷའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ཚུལ་ཞེས་པ། ལུས་ཐ་མལ་པའི་རྟོག་པ་སྤངས་ལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་བསྲོམ། སྐྱ་སྣང་ལ་ངོ་བོས་ སི 


སྟོང་། ཧྟོང་ལ་གསལ་བའོ། / །དག་ཇྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་ཚུལ་ཞེས་པ། ངག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངས་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་ཏེ་ཕོ་སྐད་དལ་ལ་སྤོམ་པ་ལྡིང་བར་བགྲང་། 


མོ་སྐད་ཕྲ་ལ་ཁུགས་པ་རིང་བར་བགྲང་། . མ་ 


-ཐྲ་མལ་སྱི་དང་ཁྭ བྒྱསས་བ་གྷཡངྷ་དྷངྷ་ཏྟཾ་མརྔ་པཾ་ | 


དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་སེམས་གཏད་ཅེས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཡུང་དྲུང་དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བའི་ད་མར་ཁྱི་ལི་ལི་པ་ཅིག་ལ་སེམས་གཏད་ལ། མིག་མི་འགུལ་བར་བརྟས་ལ་སྙིང་པོ་མ་ནིང་གི་ཚུལ་དུ་། ལྱེ་འགུལ་ ྣ 
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༄།་ །ཙམ་དུ་བཟླས་པས་ཞེས་པ། སྙིང་བོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་མ་ནིང་གི་བཟླས་པའམ། འགོག་པའི་བླབས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། རྡོ་རེའི་བླབས་པ་ཞེས་ཀྱང་བ། 
བ་འབར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པ། ལུས་ལ་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་དང་། དྲོད་སྐྱེ་བ་ད་ང་། ཇྫུལ་འབྱང་བ་དང་། འདར་བ་དང་། ལྡེག་པ་དང་། འཕར་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱང་ངོ་། །ངག་ལ་ནུས་པ་འབར་བར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པ། ངག་ལ་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱང་བ་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་དང་། དགོད་པ་དང་། ངུ་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་། དབྱངས་དང། ཚས་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་རང་དབང་མེད་ 





ཡིད་ཀྱི་ལྕེ་རྩ་གུལ་གུལ་བཟླས་པས། 





པར་འབྱང་ངོ་། །སེམས་ལ་ཉོག་པ་འབར་བར་བྱིན་རླབས་འཆར་རོ་ཞེས་པ། སེམས་བདེ་བ་དང་། གསལ་བ་ད་ང་། མི་ཐོག་པ་དང་། . དགའ་བ་དང་། སྤོ་བ་ད་ང་། བྱིན་རླབས་ཐིབས་ཐིབས་པ་དང་། 


ནམ་རོག་མེད་པར་རིག་པ་དྭངས་པ་དང་། སྟོང་སང་སང་བ་ད་ང་། སྣང་བ་བུན་བུན་པ་ལ་སོགས་པ་འཆར་རོ། །ལྔ་པ་སེམས་འཛིན་ལ་དགོངས་ཏེ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ལ་བསྡུ་བ་ནི་ཞེས་པ། སེམས་མི་གནས་པར་འབྲོ་ 
| རྒོད་མང་པོ་ལ་ཤོར་ན། སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྙིང་གི་ནང་གི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ལ་སེམས་གཟུང་བ་ནི། ཉྙིང་པདྨ་ཁ་བྱེ་བའི་ནང་དུ་ཞེས་པ། སྙིང་གི་ཁ་ཐུར་ལ་བསྟན། སྙིང་གི་རྩེ་མོ་གྱེན་ལ་བསྟན་ཡོད་པས། སྙིང་ག་ 
བཟློག་ལ། པདྨ་དམར་པོ་ཁ་བྱེ་བ་ལྟ་བུ་ར་འདབ་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ། ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་སྲན་ཙམ་ཅིག་གནས་ཏེ་ཞེས་པ། ཐིག་ལེ་དམར་པོ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན། ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་རྒྱ་སྲན་ནམ། - བོད་ཀྱི་སྲན་མ་ཆེ་ 


| ལུས་ལ་བདེ་ | 
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ཤོས་ཙམ་ཅིག་གནས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པས་ཞེས་པ། 
ཐིག་ལེ་དམར་པོ་དེ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་ནམ་ཏོག་འཕྲོ་རྒོད་ལ་མ་ཡེངས་པར། 








སྐེཟྭ་སྱ་ི་སྟེ་ནཱ་ཡིན། སླག་གྲི་ཟུ་ངྫས་ཡིག། 
ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་བ ཟླས་པས། 








བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཉྙིང་པོ་ཡིན་པས། དེ་ལ་སེམས་གཏད་ལཝ་མ་ཡེངས་པར་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བ ཟླས་སོ་ཞེས་པ 


ཏོག་མེད་རང་གསལ་གྱི་ཉམས་འཆར་རོ། 


གཞི་ལ་བྷས་བ་ཞི་ཞེས་པ། དེ་ཁ་ན་ཉིན་བྱ་ཐཱ་ཚོསཉིད་མ་བཙོས་མ་ནོར་བཞི་དྲོན་ལྷ་བ་སྣི། ་གནས་ཁགྲོགནི་ལེ་ནག་རང་ལ་གནས་པ་ཡ་བའོ། །དེ་ལ་ཇྟི་ཉན་ཁཞྲག་ན། 


བཞག ངག་ལོང་གཏམ་མི་སླ། སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་གི་རྗེས་ཕྱིར་མི་འབྲང་ངོ་། 


ནམ་ཏོག་མི་དགག་སྟེ་རང་ཤར། མི་འབྲངས་ཏེ་རང་གྲོལ་སྐྱེས་གྲོལ་དུས་མཉམ། མ་བཅོས་ངང་ལ་བཞག་ཅེས་པ། 


བསུ་ན་གྲང་ཧཅྲུ་གྱས་ནཾ། ་དགོདས་ཐ་དུ་ག་ཏུ་གྲསུ་ཁའི་བཤད་པ་ཞཕུག་གྱི 
བར་དོ་ལ་མ་པང་ནས་བུ་ཤོར་བ་ལྟ་བུ། 











།གནས་ལུགས་རང་སར་བཞག་ཅེས་པ། 
སེམས་མ་བཅོས་རང་གསལ། 


གཉིས་པ་སྐྱེ་ཤིའི་བར་དོ་ལ་ཁྱུང་ཕྲུག་མས་གསོ་བ་ལྟ་བུ། གསུམ་པ་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱིའི་བར་དོ་ལ་མུན་ཁུང་དུ་སྒོན་མེ་བཏེགས་པ་ལྟ་བུ། 


།དྲུག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དགོངས་ཏེ་གནས་ཁུགས་ 
སྒོ་གསུམ་རྩོལ་བ་ལྟོད་ཅེས་པ་ལུས་གང་བདེར་ 


སེམས་མ ་པ ཅོས་པར་ཚྟོད་ལ་རང་གྲོལ་དུ་བཞག རྣམ་རྟོག་གྲོགས་སུ་འཁྱེར་ཞེས་པ། 
ནངྱ་ཐད་རྷཏ་དྲག་གྭསལྷ་དཱགྷཾ་རང་ལ་ཁཞྲག་གྲོ། 1 ཀདེ་ཨྨ་མཆྩཿི་ 
་ངུམ་བུའོ།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ངོ་གང་ལ་སྤོད་ན་བར་དོ་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་ངོ་སྤོད་ཅེས་པ། དང་པོ་རང་བཞིན་གནས་པའི་ 





བཞི་པ་མི་ལམ་ཀྱི་བར་དོ་ལ་ཁུགས་རན་པ་ལ་ 








:-་------ 
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།ནང༩་ར་ད་ཁ། 
དེ་མ་ ཏོགས་ མ་ རིག་ པས། 
༣ པའི་ དམྱལ་བ་ཡན་ཆ 


གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་འཁར་ར། . །མ་བུ་བརྡ་སྦྱར་ཞེས་པ། 
མ་བུ་བརྡ་ སྦྱོར་ འཁོར་འདས་ཤན་འབྱེད་དེ་ཞེས་པ། 
ཧྒྱས་སུ་ངོ་སྤད་ཅེས་པ། 


༄༅། ` །བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུ། 





མ་པང་ནས་བུ་ཤོར་བ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ། 


ལྔ་པ་འཆི་ཁ་མའི་བར་དོ་ལ་ཨ་ནེ་མ་བྱ མས་མའི་ཁྱིམ་དུ་ཚ་བོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ། 





རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོ་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་ཀའི་གཞི་ཡིན། 


མ་པང་ནས་བུ་ཤོར་བ་ལྟར་འཁར་བར་སྐྱེས་ནས་ཁྱས་བླངས་པ་ལ་བྱའོ།  །མ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ལས་ཞེས་པ། 


ཞུརུ་བྭཱགླདཱཊ་ལཱག ངོ་མ་ཤེས་པས་8།ཁན་ནྲས་རིགས་དྲག་ཞུ་འབམས། 


དྲུག་པ་སྲིད་པའི་བར་དོ་ལ་ཡུར་བ་རྐང་ཆད་ལ་ཝ་བཙུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ད་ང་པོ་རང་བཞིན་ 
བན་ན་གནས་པས་བར་ས་ནོ་ཞེས་བའ། །གཞིའི་གནས་ཁུགས་ 

གནས་ཁལུགས་མ་དང་འདྲ་བ་ཡ་ད་སངས་རྒྱས་ནས་མ་ད་མནར་ 
ད་མཉམ་ པ་རིས་ མེད་ ཁྱབ་ གདལ་ ཆེན་པོ པོར་ གནས་ པ་ ལས། བུ་རིག་པའི་དུམ་བུ་ཆད་ཅེས་པ། གན་ས་ལུགས་ཀྱི་དོན་མ་རིག་ངོ་མ་ཤེས་པས། བུ་རིག་པའི་དུམ་ཐུ་འཁོར་བར་སྐྱེས་ནས་འབྲོ་དྲུག་ 


མ་གནས་ལུགས་མ་ བཅོས་པ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་མོ་རང་ལ་ཡོད་པ་དེ། བུ་རང་གི་རིག་པས་གནས་ལུགས་མ་ངོ་ཤེས་པས། མས་བུ་ངོ་ཤེས་བུས་མ་ངོ་ཤེས་པས། 


སེམས་ཅན་ལ་གནས་ལུགས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་མེད་པས། གནས་ཡལུགས་ངོ་ཤེས་ནས་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པས་སངས་རྒྱའོ། 


འདས་པ་གནས་ཁུགས་ངོ་ཤེས་པས་སྐྱ་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་སོ། །སེམས་ཅན་སངས་ 
།སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་དབྱེར་མེད་གནས་ 
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མེ་བཏིགས་ཐ་ལྟར་ཞེས་པ།ཉན་པེའ་ན་ཡུན་ཁུང་ནུ་མང་མེའཐ་ྨན་ཧེ་ཐཏེ་གྲམ།ཕཁྤ། ; སུད་བྲ་བཅབ་ནས། རྣང་ཧྲ་བཀྲ་ཡམ་ཕྲེ་ཇིད་ཐྔ་ཉཆ། - རིག་མགསཝ་བཏང་གེ་ཞེས་པ།  རེག་བའྒང་བུ་ན་འང་གསས་ནང་ 
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༄། །པ་ཝཱ་ཕྱིའི་བར་དོ་ལ་ཞེས་པ། འདས་པ་ཝ་སོ་ལ་མ་ཤོར། མ་ཁོངས་པ་ྱེ་ས་ལ་མ་ཤོར་བར། དོ་ཉར་གྱེ་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་རང་གསལ་འོང་བྱང་དུ་ཤར་བ་འདེ་ངོས་བཟུང་བ་ཞི། ལོད་ཁང་འ སྤོག 


ཤརད་ང་ཤེསཔས་ཡ་ཤེས་ཉག་ཁ་འཆར་ར། །ནམ་ཏག་ལེ་ཤིས་སུ་གསལ་བཏབ་པར་ཞེས་པ། ནམ་ཉག་ཝ་རགས་གང་བུང་བ་རང་ཐུད་རད་ཤར་རང་གསལ་ཅུ་དྭངས་པས། ནང་ཉག་ལེ་ཤེས་མུ་འཐར་ར། །ཆས་ 
ྦ ༢༨ རམ རའ འལ 4 དའ ག་བར 1 ཆོས་ཉིད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རང་གྲོལ་བར་ངོ་སྔད་དོ། །བཞི་པ་གྲི་ལམ་གྱི་བར་དོ་ལ་ཞེས་པ ཉིད་ 
རམ བ་འ ཐན་པ སད་ཀྱི་བར་དུ་མི་ལམ་སྣ་ཚོགས་སུ་མི་བ་འདི། ཁུངས་ངན་པོ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ལྟར་ཞེས་པ། དཔེར་ན་མི་ཁུངས་ངན་པ་ལ་འབྲེལ་གཏད་པ་ལ་བརྟན་པ་བཟང་བོ་ཅི ་ཐོབ་ན། འ རུ རྦ 
སྲད་ཉཚར་དྲ་ཀཿ།ཧྙིད་སྟཾ་དྷ་དཱ་ཏྷཱ་ཧཱན། གོམས་འདྲིས་བརྟན་པའི་རྟགས་འཆར་བས་ཞེས་པ། ཉམས་ལེན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པས། ཆི་ལམ་དུ་ཉིན་པར་གྱི་ཉམས་འཆར་ན། གི་ལམ་ ] ར་ཆ ཛའ ༣ 
ཞེས་པ། མི་ཁམ་བྱི་རྣང་ཊ་ཡངུ་དང་དཱ་ཐཾ་ཚཞབ་དྲུག་ཀུཞན་ གྱི རྣང་ཁ་ཡིན་ཏྟེ། སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན།' ོ་ག་ཚཨགེེིོོོོོ་ཚེཚིྣགཀིཾིིཾིིྔོ་ 
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་གདེངས་ཐོབ་པས་ཞེས་པ། རང་ལ་ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཉམས་ཀྱི གདེངས་དང་མི་འབྲལ་བར་བརྟན་པ་ཐོབ་པས། 

ཁོར་ རཔ སངས་རྒྱས་ལ་མི་རྫོ ཐོབ་ པའི་དབང་མེད་པར་ངོ་སྦད་དོ། །ལྔ་པ་འཆི་ཁ་མའི་བར་དོ་ལ་ཞེབ་པ། ཅྱི ཡྱི་དབུགས་ནི་ཆད། ནང་ད་བུགས་ནི་མ་ ཆད་། འདྱུང་བ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པས། 
་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་མི་ཐེག ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་སྐམ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་དྲོད་རྐང་མཐིལ་ནས་འཆད། རཆླང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཟིམ་པས་དབུགས་ རྣ་ཐུང་ལ་ཕྱིར་ཕུལ། ནང་དུ་སྲུད་མི་ཤེས། རྡམ་པར་ཤིས་ 

པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ པས། ཕྱི་དབུགས་ཆ ད་དེ་སྟང་བ་ འགག་གོ །ཨ་ནེ་བྱམས་ མའི་གམ་དུ་ཚ་བོ་འགྲོ་བ་ལྟར་ ཞེས་ པ། དཔེ ར་ན་འཇི ག་རེན་ན་ཨ་ནེ་བྱམས་ མའི་གམ་དུ་ཚ་ བའྲ།་ཁ་ད། མི་འཆོར་བར་ བྲོད་པ་སྐྱེ་བ་ 

 ལྟར། གོང་དུ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ལ་གོམས་འདྲིས་བརྟན་པ་ཐོབ་པས་ཞེས་ པ། འཆི་བ་མ་བྱང་གི་གོང་དུ་སྐྱེ་ཤིའི་བར་དོ་ལ། སྔོན་ལ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ཐོབ་པས་རང་ གིས་རང་ངོ་ཤེས། བར་དུ་ཉམས་ལེན་བྱས་ 

ྦ པས་གོམས་འདྲིས་བཏན་པ་ཐོབ་ནས། འཁོར་བ་ལ་ཉམ་མི་ང་བའི་གདེངས་ད་ང་ ལྡན་ན་། འཆི་བ་ལ་བྲོད་ པས་མི་འཚེར་ཏེ་ཞེས་པ » རང་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཤི་ནས་སངས་རྒྱས་པས་བྲོད། འཁོར་བ་ལ་ཉམ་མི་ 
༢ | །ཤེས་པ་མི་གསལ་བ་གསལ་བ ར་ངོ་སྲད་ཅེས་པ། འབྱང་བ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་ ནས་འཆི་རྟགས་བྱང་ཙ་ན། ཤེས་པ་ཉམ ཉྭ་ལྐེན་དྷཾ་ནཾ ལ་མི་གསལ་བར་བྱིང་བྱིང་འདུག་ཙ་ན། རིག་པ་གསེང་ཞིང་ཆོས་ 


“༡༧༤༨ ༢ ༤༡༡ ༡ 
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གྲོྲོྲོྲགྲགོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོྩཀ9ྩཀྱྨྲྨྲྩྲྨེ་ྲྷྲླྲྲེ ཟོ ྲཀསཀྲ9|ྤ63ྤའྤྣྨྣྨནགད,ནྣ༣ྣཀྣˆྣˆ»_|[»ཀཨིཚིསསཨ༦ཨ༦༩༦༩ཀ།ི།ིོིྣ༦༣ྨིྨི༦རྐིཁྲྐཀ‰ཁ" ༽ ༽ ༽ ཀ ཀཁཀ ྣི ིྣ༼ ༼༧ཛ ༩༤༤ ༤༤ - ~ 


༄། །ཉིད་གསལ་དག་གི་ཀློང་དུ་བྱི་དོར་བྱའོ། །ཡང་ན་ཟབླ་མའམ་མཆེད་གྲོགས་ཀྱིས་གསལ་གདབ་ཅིང་ངོ་སྦད་དོ། །དྲུག་པ་སྲིད་པའི་བར་དོ་ལ་ཞེས་པ། ལུས་ སེམས་ ངཱལ་ རཿ རིག་ པ་བརྒྱལ་བ་སངས་ ། 
ནས། ་སྲེད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེ། དེ་ནས་ཁུས་ཅིག་མ་བླངས་བར་ལ་སྲིད་པའི་བར་དོ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡུར་བ་རྐང་ཆད་ལ་ཝ་བཙུགས་པ་དང་འདྲ་ཞེས་པ། དཔེར་ན་ཡུར་བ་རྐང་ཆད་དུ་ 

སོང་བ་ལ་ལྩང་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་ཝ་བཙུགས་ན་ཆུ་ནར་གྱིས་འགྲོ་བ་དང་འདྲ་བར། ཕྱི་དབུགས་ཆད་ནང་དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་ཞེས་པ།་ ཕྱི་ད་བུགས་ཆད་པ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པས། ་ དྲོད་མ་ཡལ་ 
་ཚེར་ནང་དབུགས་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་གནས་སཾ། །ཚས་ཉིད་རྒྱུན་མཐུད་ནས་ཞེས་པ། གོང་དུ་ཉམས་ལེན་བྱས་པའི་ཚོས་ཉིད་སྟང་གསལ་དེ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་དེ། འོད་དང་འོད་འདྲེས་ 
པ་ལྟར་བྱེར་མི་ཕྱེད་པར་སོང་བས། ཆོས་ཉིད་བར་ཆད་མེད་པར་རྒྱུན་མཐུད་པས། བརྟན་པ་རབ་དེས་གྲོལ་ལོ་ཞེས་པ། ལས་ལ ་ རིག་ 
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_ ཀྱེ་རླང་གིས་བཏབ་ནས་ཡིད་སང་འཁུགས་པས་༩ 
| ལོ པ། དབང་ པོ་རབ་ཆོབ་སྐར རྐྱ་ར་གྲོལ། 

¶བྱརུ་ར་ཕ་གཞད་གང་དུ་བརླལན། ལྟ་བ 
༢ ཏུ སུ་ཤེལ་གང་དཀར་པ་འདམ་དུ་མི་གཞུག 










ཡ་ 
(ཕཀུ། །དང་པ་གང་ཐག་གེ་ནུ་ས་སབ་དྲ་བར་ཡི་གྲཞག།ཅེས་ཐ། 
ྣ | མ་བྱས་ན་ཐ་མལ་དུ་ལུས་པས། ཐོས་བསམ་ གྱིས་བློའི་དྲ་བ་བསལ་ལ་ཞེས་པ། དང་པོ་ཆོས་ལ་ཐོས་པ་བྱ། 
1 ་ 


སྐྱ་གཟུམ་ངོ་སྟད་པ་བར་དེ་ཇྲུག་གི་གད་ཐས་པས་གྲོལ་ཁྱགས་བཤད་པ་ཞབྱལ་གྱི་དུ་མ་ཐུའ།། 


གས 
རར 
སྒོམ་གྱི་གདམས་པ་དླུག་ཏུ་བཀྲོལ ་ཞེས་པ། 

སྤྱོད་པའི་དུས་སུ་གླང་ཆེན་སྤྱོན་པ་མི་རྩེ། 





འལོངས་ མྐྱར་ གྲེལ། ཐ་མ་སྤུལ་རྐྱར་གྲོལ་ལཾ། 





དང་པོ་གང་ཟག་གི་དུས་སུ་བྱ་དྲ་བ ར་མི་གཞུག 





འབྲབས་བུའི་དུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་ཡོད་པ་གཞན་ནས་མི་བཙལ། གད་མཔས་ངག་གི་དུས་ཨུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཁོ 


བྱ་ལ་གཤོག་སྒྲོ་ལུས་ལ་རྫོགས་ཀྱང་དྲ་བར་བཅུག་ན་འཕུར་མི་ཤེས་པ་ལྟར། 
བར་དུ་བསམ་པས་དན་ཕི་གོ་བ་སྱོང་། བཾ་ཐ་མལྭ་པ་ཤེས་པས་འཐུམས་པའི་ད་བ་བསལ་ནས། 
ཅད་ཅེས་པ། ཆཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཉན་བསམ་མ་བྱས་ན། གྲུབ་མཐའ་རྱོགས་རེ་ལ་བློ་འཆལ་བས། བློའི་དྲ་བ་མི་ཧྲོལ་བས། 


།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ། 
ཌྟ་བའི་དུས་སུ་སེང་གེ་དཀར་མོ་ལྷགས་ཐག་ལ་མི་བརོད་ དོ། །བསྡོམ་པའི་ | 
ངྭ་དཱ་ཨི་ ་ ད 
ྣ་ ྲ རབ་ཡོད་ཀྱང་། ཆོད ལའ་ 


ཆོས་ སྤྱིའི་གོ གོ་རྒྱ ་ཆོད་ : ༩ 
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ལཾ 


༄༅། །བ་གལ་ཆེའ། །གཉིས་པ་ལྟ་བའི་དུས་སུ་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཝྕགས་ཐག་ལ་མི་བཏོད་ཅེས་པ། སེང་གེ་ཚལ་ ་གསུམ་ ལུས་ལ་ཛགས་ཀྱང་སེང་ཕྱུག་པ་བོང་ལ་། :་ལ་ ་བརྟད་ན། འགྲོ་བ་དང་ལ་ 
འདོན་མི་ཤིས་པ་དང་འྲྲ་བས། ཉམ་ང་བ་དང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་གདེངས་དང་ལྡན་པར་བྱ་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཕྱོགས་ཆུང་མེད་པ། རྒྱ་ཆད་མེད་པ། ཀུན་ཤོང་མཐའ་མེད་ཀྱི་དོན་ཁང་: 
དུ་ཆུད་ཙེམ་ན། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱིས་དོགས་པའི་ཉམ་ང་མེད། འཁོར་བར་ཚུང་གིས་དོགས་པའི་བག་ཚ་བ་ཡང་མེད་པ། ཚས་ཉིད་འགྱར་བ སདོ་པད་།ངད་དོ་ོག་མདངོས་ནང་རན་ང། བད་ངས་གི། ། 

གསུམ་པ་བསྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཤེལ་གོང་དཀར་པོ་འདམ་དུ་ མི་གཞུག་ཅེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་འདོད་པའི་དུས་ཨསུ། ད་པེར་ན་ཤེལ་གོང་ལ་དྲི་མ་མེད་ཀྱང། འདམ་དུ་བཅུག་ན་འད་མ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་ཕྱི་ནང་མེད་ 

. པར་མི་གསལ་བ་དང་འདྲ་བས། རིག་པ་གསལ་དག་གི་ བྱི་དོར་བྱ་ཞེས་པ། . བསྒོམ་པ་རིག་པ་གསལ་ལ་དྭངས་པ། ནམ་རྟོག་གི་དྲི་མ་མེད་པ། རང་བྱུང་གི་ཀློང་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་རྟོག་དང་བྱིང་ཚུགས་ཀྱི་ 
དྭ་མ་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བྱི་དོར་བྱའ། །བཞི་པ་སྤྱོད་པའི་དུས་སུ་གླང་ཆེན་སྱོན་པ་མི་རྩེ་ཞེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྱྱོད་པ་རང་བྱང་ལུག་པ། བཅོས་བཟྱུར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ 
འབྲས་ཆང་བླད་ནས་སྨྱོ་བ་དེ། གོང་གིས་ཅེས་ཀྱང་བཛིར་འོང་བ་དང་འདྲ་བས། བཅས་བཙོས་མི་བྱ་ཚུག་པར་བཞག་ཅེས་པ། སེམས་བཅས་བཅོས་བྱས་ན་གནས་སུ་མི་འདོད། འཕྲོ་རོད་མང་པོ་སྐྱི་བས་མ་བཅོས་ 
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མོ་གཞི་མ་བཅོས་པའི་ཚོས་ཉིད་ལ་བུ་རིག་པ་རྩལ་མ་འགགས་པས་རང་བྱང་དུ་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་མའི་པང་དུ་རིག་པ་བུ་ཐིམ་པས། མ་བུ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་མོ། 
གདམས་ངག་གེ་ང་སྲད་ཡིན་ནོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་གནད་གང་དུ་བཀྲོལ་ན། ལྟ་སྒམ་གྱི་གད་མས་པ་དྲུག་ཏུ་བཀྲོལ་བའི་མཚན་ཉིད་བཤད་ པ་འཕྲུལ་གྱི་དུ་མ་བུཁོ།། 


གཞུག་ཅེས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་རིག་པའི་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར་བས། རང་ལ་གསལ་བར་ཡོད་པའི་སྤྱན་དེ་ལོང་དུ་མི་གཞུག ཆོས་ཉིད་མ་བུ་ངོ་སྲད་ཅེས་པ། 


།། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུ། 


ལུག་པ་རང་ལུགས་སུ། སྤྱོད་ལམ་ནྣམ་བཞིར་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མ་བཙོས་ཀློད་ལ། བསྒོམ་པའི་ཉམས་མ་ཤོར་བར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ངང་ལ་བཞག་གོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུའི་དུས་མུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་ 
ཡད་ཁ་གནན་ཉ་ཧ་སི་དཅུལ་ཞས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ཚོས་སྐྱ་ཡེ་ནས་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་པེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བར། ༧ 
ཏཾགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དེ་རང་ལ་ཡོད་པས་གཞན་ནས་བཙལ་མི་ད་གོས། ཀ་ད་ག་ཆོས་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་ཞེས་པ། 

སྐྱེ་བ་མེད་པ། ཀ་ནས་དག་པ། ཆོས་སྐྱ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར་བ་རང་སར་གྲོལ་བ་དེ་ཇོས་བཟུང་། ྦ འབྲས་བུ་ལོགས་ནས་བསྒྙུབ་ཏུ་མེད་པའོ། ཱུ 


རང་སེམས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
རང་སེམས་ཡེ་ནས་མ་བྱང་མ་སྐྱེས་ 
།རྒྱུད་ལ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བ་ནི་ 
སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་ལ་གོང་དུ་ 
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༄། །བཟླ་ན་མི་བདེན་པ་དླུག་ཏུ་བཟླ་སྟེ་ཞེས་པ། ད་ང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་མི་བདེན་པ་དང་། གཉིས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་མི་བདེན་པ་དང་། གསུམ་པ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་མི་བདེན་པ་དང་། བཅི་ 


པ་བྱས་པའི་ཆོས་མི་བདེན་པ་དང་། ལྔ་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ལམ་མི་བདེན་པ་དང་།, དྲུག་པ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་མི་བདེན་པའོ། །སྤྱིར་འཁོར་བ་དང་རྩྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་བདེན་པ་ཅིག་ཡིན་པ་ལ། 
རྫུན་པར་མ་ཤེས་བདེན་པར་བཟུང་ཨ་འཐས་པས་འཁྱུལ། ཚིག་ལ་ཞེན་པས་བཅིངས། དོན་ལ་གྲོལ་བར་མ་ཤེས་པས་ནོར། གསལ་དྲགས་པས་དོན་མ་མཐོང་། ¡ ངེས་ཆམེད་དུ་མ་ཤེས་པས་ནོར་ངེས་པ་ཅན་དུ་བཟུང་། 


བདེན་རྫུན་ལྟོས་ཚོས་དང་མ་བྲལ་བས་བཅིངས། བདེན་ཚུན་གཉིས་ལས་མ་གྲོལ། ཉེ་དྲགས་པས་མ་འཕྲད། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ངོ་མ་ཤེས་པས་ལན་ནོ། །དེ་ལ་ད་ང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་མི་བདེན་ 
ཞེས་པ། དེ་ཁ་མཇས་རྱས་བྱ་ཐ་བཏགས་བ་ཡིན་ཏེ། .. ཐུགས་རྗེ་བྱ་བ་རྱོབ་དང་མི་རྱབ་མེད།  ཆས་སླུ་ཏོག་མིད་ལ་མེ་ཤེས་དང་། མི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་མིད་ད་ཞེས་པ། ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ནས་མཁའ་ལྟ་བུ་ཨིན།:- དེ་ཁ་ཡེ་ 
ཤེས་དྲང་མི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། ཱ །འོ་ན་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་ན་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་དམ་བྱས་ན། ཆོས་སྐུ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐུགས་རྫེ་ཤུགས་ལས་འབྱང་བ་ཡང་མ་འགགས་སོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་མི་བདེན་ 
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ཞེས་པ སེམས་ཅན་གྱེ་སེམས་སྟང་པ་ཡིན། སེམས་སྟོང་པར་རྟོགས་ཙམ་ན་ལས་དང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རིག་པ་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་ཙམ་དུ་ཡང་མ་གྲུབ། གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་གསལ་ཞེས་ ཱ 
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ཙཿ ༤ ཙང 


སབི-་༦༠.ཕུ 


པ་ལ་བདེ་སུུག་གི་གྱུ་མེད་ཅེས་པ་སེམས་ཀྱི་ཆ་བ་སྟང་པ་ཉིད་ཡིན། སྟང་པ་ཚས་ཉིད་ཡིན། ཚོས་ཉིད་རྟང་པ་ཉིད་ལ་བདེ་བ་དང་ད་གའ་བའི་འཛིན་པ་མེད། མི་བདེ་བ་དང་སུག་པར་འཛིན་པའི་མཁན་པོ་ཡང་མེད་པས། 


ད་གེ་བའི་ཆུ་བ ་ཡཚན་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱས་པའི་དན་ཞེས་པ། 


















:པ། རིག་པ་རྟོང་པ་ལ་གང་ཡང་མ་གྲུབ། སྐྱེ་མེད་ཡིན་བྱ་བ་ཙམ་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་བ། །དུས་གསུམ་དུ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཆད་ཅེས་པ། འདས་པ་འགགས་ཏེ་སྟོང་། མ་འོངས་པ་མ་བྱུང་སྟེ་སྟོང་། ད་ལྟར་བའི་རིག་པ་ལ་ 
ངོས་བཟུང་མེད་པས་སྟང་། སྟོང་པ་ལ་སྐྱེ་བའི་གྱྱུ་མེད་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་སྨིན་བསགས་པ་མེད་ད། ` །འོ་ན་མུ་སྟེགས་རྟག་ཆད་པ་དང་འདྲའམ་བྱས་པས། དེ་ཡང་རོགས་མ་རྟོགས་མེད་པར་ལས་ད་ང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ 
མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། ཏགས་པའི་གང་ཟག་ལ་ལས་བསགས་པའི་ས་ཀུན་གཞིའི་སེམས་ཉིད་རྟང་པར་རོགས་པ་ལས་དང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བསགས་པའི་ས་མེད་ཛོ། །གསུམ་པ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་མི་བདེན་པ་ནི་ཞེས་ 
| པ། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་གློ་བུར་བ་འདི་ལ། སྲུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ཅི་བྱང་ཡང་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་སེམས་ཡིན་ཏེ། དང་པོར་སུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་མཁན་ཅིག་མེད་། མི་བདེན་འཁྲུལ་བ་ཡིན། ཆོས་ཉིད་རོང་ 


འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་མི་བདེ་ན་ནོ། །འོ་ན་ད་ཉའི་ད་གའ་མི་དགའ་འདི་འོང་བར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ོགས་པ་ཡིན། འཁྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་བྱས་པའི་ཚོས་མི་བདེན་ཞེས་པ། ་ འདུས་བྱས་འདི་ལྟར་གྱི་ཚེས་ 
འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱས་པས་འཇིག མི་རྟག་པར་འགྱྱར། སངས་རྒྱ་བའི་དོན་མེད་པ་ཡིན་ན། འོ་ན་འྭུསྭ་བས་ཀྱི་དགེ་བའི་ 
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ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལ་མི་རེ། ' ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན། མེ་དམེགས་པའི་ངང་དུ་ལ་བ ཟླའཾ། 
ཐོབ་པའི་དྲོད་ཚད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་འདོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པས་མི ་བདེན། 
་ འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེ་ཀས་ལམ་དང་སའི་གེགས་བྱིད་པས་ དེས་འཆིང་ བར་བྱེད་དོ། 


རྩོཁ་བས་བསྒྲབ ་པ་དང་མི་བསྒྲབ ་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། 


།ལྔ་པ་བསྒུབ་བྱའི་ལམ་མི་བདེ་ན་ཞེས་པ། 
7 བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལམ་ལྔ་ད་ང་། རྩོལ་བསྒྲབ་འདོད་པའི་ལམ་གྱིས་འཆིང་བར་བྱེད་ཅེས་པ། 


ྦ ཊུ བས་ རར ༡ ཏི བརུམས། 


བོ 7 དང་། 
བསྒྲབ ་པས་ཉམས་ ལེན་ བྱེད། 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ བོའི་ལམ་བགྲོད་མེད་མཐའ་བྲལ་དུ་ཡེ་ནས་ ཕྱིན་པ ་ལ། 
།གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ བློའི་ འདོད་པ་བློ་འགྱར་བས་འབྲས་བུ བུ་འགྱར་ བའོ་ཞེས་པ། 
།འོ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཚང་མི་རྒྱའམ་ཞེ་ན། 
།དེ་རྣམས་ནི་ལ་གང་དུ་བཟླ་ན། . 


ལམ་འདྲིས་པར་སྦྱངས་ནས། 
།དྲུག་པ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་མི་བདེན་ཞེས་པ། 
གྲུབ་མཐའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པར་འདད་པ་བློ་མཐུན་ཏེ། 
ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོའི་ འབྲས་བུ་ལ་བློའི་འདོད་པ་དང་བྲལ་བས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་གཉིས་ཀ་མེད་པས། མཐའ་བྲལ་ 
།། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། མཇུག་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་བཤད་པ། 


༦.8.ཝ9:༧8ི ༦ 


པུ་གྷནས་མཆག་་ིའ་ལ། 
དེང་སང་རྒྱར་མ་བཏུབ་བོ། 
མཉམ་པ་རིས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་གནས་སོ། ཏཱ 


བློ་འགཀྱར་བས་འབྲས་བུ་འགྱར་ 


ཊི་ཁདྷེན་པ་དྲུག་ཊུ་ལྷ་ཐཾ་བ་བཤེད་ཁའི་ཨན་ཏཱག་འཐུལ་བྱི་ཐུམ་ཐུག། 
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མ་ཁ་བཀའ་འྱབས་མེགས་བས་གཉིས་པ་ཞལ་གདམས་ཧོ་ཞོར་བཤགསསོ | །ོ 








པཿ ཆེ ༢༢༧༢༢༨༩༥: “བརཔ ༠” ༡༤༩༦ 
/ ༈ ༤༦ / ༤-.- 
} 5: ༦ ་ 
ཏཱ ཕྲ 






~~~ “~~ “ˆ -- 


< *དྷ་འཔར་རྟང་། ། འབྱད་པའི་གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུང་དཔལ།། 






ྣ །ཨི་མ་ི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་ད་མ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ངཱ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ 
བོ་སྲང་བཙན་སྒམ་པོ་དེ་ས། བོད་ཡུལ་སྲིན་པོ་གདོང་དམར་འདུལ་བའི་དོན་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་བོད་ 
ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོར་སྐུ་སྦུལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དེ། ་ྲ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ཚོས་བཤད་ལུྱང་བསྟན་ཏེ། དུས་ཉག་ཏུ་རྒྱལ་ 
པ་ལྭ་ཐུགས་་དགོད་སྔ་ས། །བྱོའ་བའི་ཀྱལ་ཕས་ཀྲཝ་བེ། བ་ཉ པཔ རྟར... ¢ ཉེས་རཉསྟ་ཧྭད་ལི་དྷཾན་གླར་ྲད་ས། 
ཉམས་མུ་ཇི་ལྟར་བླང་། ཐག་གར་ཅད་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉོན་ཅིག་སྐལ་ལྡན་རིགས་ 
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ཀྐ ༣ཐ༅། །ཀྱི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ནི་ འཛོད དུ་ ཧྲི པའི་ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་གནསཾ་ལུགས་མ་བཅོས་རང་བྱང་དུ་ཆུན་གྲུབ་ཡེ་ནས་གནས་པ་དེ་བཞིན་ ཧོ ལ་འདུས། འར ཡང་སངས་རྒྱས་ རོམ སྟེ་མ་མཛད་། སེམས་ 
ཅན་སྒྲིན་ཏེ་མ་ ཟེ པར་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཚིག་གིས་བརྗོད་དུ་མེད། དོན་ལ་བསམ་དུ་མེད། མ་བཅཙོས་པའི་ཚོས་ཉིད་རང་བྱང་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚོས་དེ་ཉམས་མུ་ཇི་ལར་ 
བླང་ན། ཚོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི གུ་ཐངས་སྱས་ཐུཝས་ཙཀཱ་ ཀྱི་དགངས་པ་དེ་ལོགས་ནས་བསྒུབས་ པའམ། བཙལ་བའམ་བསམས་ནས་རྟེད་དུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ 
གནས་པ་ཡིན་ནོ། ` །དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོང་པ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ ་ཡིན། སྟོང་པ་ལས་རྩལ་མ་འགགས་པས་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར། སེམས་ཅན་ལ་དུག་ལྔ་དང་རྟོག་པར་ཤར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སེམས་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་སྟོང་པར་འདུག་པ་ དེ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་རང་ལ་གནས་པ་ ་ཡིན། རྩལ་དུག་ལྔ་དང་རྣམ་རྟོག་མ་ འགགས་ པར་ཤར་ཡང་ཚུ་བ་སྟོང་པ་ཡིན་ པས། མ་འགགས་པར་རང་ཤར། ཡི་ གནས་ཏེ་རང་གྲོལ་བས་ཡེ་ཤེས་སུ་ ཤང་རོ། །སེམས་ 
ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཆོས་སྐྱར་ཉམས་སུ་བླང་། མ་འགགས་པར་གསལ་བ་ལོངས་སྐུར་ཉམས་སུ་བླང་། སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བ་སྤྲལ་སྐུར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འབྲས་ བུ་ཛྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །ཉམས་སུ་དེ་ལྟར་ལོང་ཞིག དགོངས་པའི་ཐག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྤངས་ཀུན་གྲོལ། རང་གནས་ཀ་དག རང་བྱང་རྱོགས་བྲལ། ལྟ་བ་མཐའ་བྲལ་རྟེན་མེད་ལ་ཐག་བཅད་ 
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དོ། །སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས། མ་བཅོས་གསལ་དག་རང་གནས། སོམ་པ་སྟོང་གསལ་འཛིན་མེད་ལ་ཐག་བཅད་དོ། 
རང་ཤར་རང་པཤྲོལ་ལ་ཐག་བཅད་དོ། 





ལ་ལས་བ སྤྱོད་པ་ 

།སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཆོས་སྐུར་བརྟན། གསལ་བ་ལོངས་སྐྱར་བརྟན། རྩལ་མ་འགགས་པ་སྤུལ་སྐུར་བརྟན་པས། འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་གནས་པར་ཐག་བཅད་དོ། །ཆོས་སྐྱོང་བའི་ 
གྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བཞི་མཐའ་ནི་ཏོགས་པ་བཏན་པ་ལ་ཐུག་ཁ གོ། །སྒོམ་པའི་མཐའ་ནི་གོམས་ཤིང་འདྲིས་པ་ལ་ཐུག་གོ། །རྐྱོད་པའི་མཐའ་ནི་འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་ལ་ཐུག་གོ། །འབྲས་བུའི་མཐའ་ནི་སྐྱུ་གསུམ་རང་ས་ཟིན་པ་ 
-ལ་ཐུག་ག། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་མཐའ་ནི་སེམས་ཅན་བི་དོན་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཉིང་ཇེ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ལ་ཐུག་གོ། །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་དྲུག་འཁར་བའི་གནས་ནས་འདོ་ན་ཞིང་བྱང་ཚུབ་ལམ་ལ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསང་གི་རྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་བགྲོངས་ཤིག ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པ་འདི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པས། འགྲེ་བ་རིགས་དླུག་གི 'སྐྱེ་སློ་གཅོད་ཅིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ 
ཱ བ་ཡིན་ཏེ། ཨིཾ་གྱིས་ལྷ་ ཆུང་བའི་སྲུག་བསྔལ་སྦྱངས་ན་ས་ལྟའི་སྐྱེ་གྒོ་གཅོད་། མས་ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་ཚོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས་ནས་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་། ཌིས་མི་འགྱར་བའི་སུ ཐུག་བསྔལ་སྦྱངས་ནས་མིའི་སྐེ་སྒོ་གཙད། པད་ 
སྤེ . ཀྱིས་ བྱོལ་སོང་བཀོལ་བཙོག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས་ ནས་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གློ་གཅོད། མེས་ཡི་དྭགས་ བཀྲེས་ སྐོམ་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་སྦྱངས་ ནས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད། ཧཱུཾ་གིས་ དྭ་མྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་ཕྲུག་བསྔལ་སྦྱངས་ནས་ ད་མྱལ་བའི་སྐྱེ་སྒོ་ 
འོང་ངོ 
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༄༅། །གཙོད་ པ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་དྲུག་གི་གནས་སྦྱོང་བའི་སྙིང་པོ་འདིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་གདུལ་དཀའ་བ་འདི། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིག. དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཡང་གསུང་གི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་འདུལ་བར་འགྱཆ་བས། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ལ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་མ་བཅད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ 
པོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད་ངོས་ཀྱིས་གད་མས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་དོ།། ཡྲི།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཡབ་གནམ་རི་སྲོང་ 
བཙན་གྱིས་རྒྱལ་སར་བཏོན་ཏེ། མངའ་རིས་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་གཏད་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། ཕྱག་བཙལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཞུས་པ། ཨེ་མ་ཧོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་སྲས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས། བདག་བོད་སྲིན་པོ་གདོང་ད་མར་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ལ་དབང་བྱེད་པའི་རྒྱལ་པོར་གྱར་པས། སྡིག་པའི་རྣམ་སྨིན་མང་པོ་བསགས། ང་ཡུས་རྒས་པས་སེམས་རིག་མི་གསལ། ཚེ་ལ་ལོང་མེད་པས་ཐུགས་ 
ཇེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་ཚིག་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། སྦྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡབ་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅིག ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་བ་མེད།. ཕྲུག་བསྡལ་ 
གྱི་བཙོན་དོང་དུ་ཚུད་པ་ཡིན། དེ་ལ་སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མིན་པའི་མགོན་མེད། དེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་ཚིག་གཅིག་ལ། ཆོས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་སེམས་སྟོང་གསལ་རང་ 


¬ 3386 = - 





( གང་ལ ?༡-'(2†' (1 | ˆ ང། *5 8 + /ཀ ༡༩༤། 7“ད། *' (༤༤ * = # ཧང ༩༤) ཅ་ ༤ པི 6 5 5 མཾ =, : ༤༨ = . ཿ ༨༧.“ ལོ ༤༨ .= 3 ˆ ` ྭཱ 
ཐུང་རུང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པས་ལོགས་ནས་བཐླུབ་ཊུ་མེད། རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་པས་དེ་ངོ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག འདེ་ནང་ངོ་ཤེས་ན་ནང་སངས་རྱ། ནུབ་ངོ་ཤེས་ན་ནུབ་སངས་རྱ། འདི་ཁ་ན་ངོ་ཤེས་ན་བམ་དུ་ 
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མ་ཡུམ་ཆེན་མོ། མ་ུས་ཀྱི་གླམ་བུ་ལགས་པས། བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་དྲིན་ཚི་ཐུགས་ལ་དགོངས་མཛོ 











ཏོགས། སྒོམ་པ་གཏིང་གསལ་སྐྱེ། སྤྱོད་པ་རང་དྭངས་སྤྱོད་། འབྲས་བུ་ཡེ་སྟོང་གླུབ། མངའ་བད་ག་ཐུགས་ལ་ཞོག་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཅེས་གདམས་སོ། །ཡབ་ཚརྟོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོ།།  གྲི།། །། 
ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྲལ་པའི་སྐུ། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཡུམ་འབྲི་བཟའ་ཐོད་དཀར་མས། ཕོ་བྲང་རྒྱལ།ཁབ་དང་། འཁོར་འབངས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་གཏད་ དེ་། ”ཕྱག་བཅལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། 
ཨེ་མ་ཧོ། ཐུགསྲ་ཐེ་ཆེན་དྲ་ལེསུའ་ཧཱ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས། བདག་ཁུས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མ་ལགས་པས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་སྐྱེས་ཀྱི་རྙིང་ལ་སྙུག་བསྔལ་ལས མ་འདས། གྲོས་མི་ལས་ཐོབ་ཀྱང་ 
བུད་མེན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གཞིར་གདོ་འ་བས།: ད་རེས་ཐུད་མེད་ཀྱི་ཁུས་འདིས་སྐྱེ་བ་ཐུན་ཚོད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་ཚིག་ཚོད་གནད་ད་ང་བཅས་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། སྤུམ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། 

ག རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་འདིེ་ལ། དང་པོ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་འདི་ནས་བྱུང་བྱ་བ་མེད། བར་དུ་གནས་པ་མེད་ 


མེད་དེ་རོང་ཞིང་གསལ། སྒྲུབ་ཏུ་མེད་དེ་རིག་ཅིང་གསལ། ྲུ འབྲལ་དུ་མེད་དེ་ཡེ་ནས་གསལ། ཱ ཛྗེ་ལགས། ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཛེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གྲག་སྟོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཟློས། ཆལྟ་བ་སྟོང་གསལ་ 
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༄༅། །ཐས་ དངོས་པོ་དང་ མཚན་མ་མེ ད་པས་ འདི་ ན་གན་ས་བྱ མེད། ཐ ཐ་མ པཞགག་པམྐད ལས་འདི ད་འ ་འགྲོ་བྱ་ ཏི མེད་། དུཡཿ གསུམ་དུ་གྒུན་ རཾ ར་ མེད་ ་ནེ། སྤམས པོ་ཚོང་ པས་སྐྱེ་བ་མེད་། ༤ ཛ་ཛ མེད་ པས་ ཡ་བ 
གྨ་ནབ་སྙིན་ འཚི་རྒྱུ་ མེད་པས་ འགག་པ་ ཡད ནཿ བའི་ ནུས་ཨུ་ཡུ ལུས་འབོར་བས་རྡོ་དང་འདྲ། ངག་གི་སྨྲ་བ་འགག་བྲག་ཅ་ དང་འདྲ། སེམས་སྟོང་པ་སྐྱེ སྐྱེ་མེད་དུ་ཡལ། གནས་མེད་དུ་ ཐིམ། འགག་མེད་ཆོས་སྐྙར་སངས་ རྒྱས། | 
མངལ་ཁ་སྟོང་པར་བཞག འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་གནས་ཁེགས། འཁོར་བ་རད་ནས་བཅད་ ཆེན་ མོ་སེམས་ རྟོང་ པ་ སྐྱེ་ མེད་ དུ་ཙད་ ཆོད་ ཙམ་ན། སྐྱེ བར་ འདོད་ ཀྱང་སྐྱེ སེ་གྱུ རྒྱུ་མེད ས་བོན་ཆུལ་བ་ལ་རྒྱུ ཇི སྱ ནམ་མཁའ་ ྦ 
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ཡུམ་ 
སྙང་པ་ལུ་བཟུང་ས་མེད། ཡུམ་ཆེན་མོའི་ལས་ནམ་མཁའི་ཝུས་སུ་འརྱུར། འཁོར་བར་སྐྱེ་དོ་གྲས་མེད། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལྟོས། གནས་མེད་ཀྱི་སྒོམ་པ་སྒོམས། རིས་ མད་ཀྱ་སྤྱད་པ་སྨྱོད། འགག་ཆེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཆར། 
སྙིང་བོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟློས། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ནོག་ཅེས་གདམས་པས། ཡུམ་རོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོ།། ཡཱཾ།། །།ཨཾཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ པའི་སྤལ་པ་རྱལ་པོ་སྲ་ ངེ སྒམ་པོ་ལ། 
ཛོ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ མའི་སྤྲལ་པ་བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱིས། ཁབ་སྒོ་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས ཅད་ 
ཕྱག་བཙལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། ཨེ་མ་ཧོ། སྦྲལ་པའི་སྐྱ། གཅུང་ཚས་ཕིས་མོ་བྱཅད་ཁི་ ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། ཆོས་ཀྱི ཀྱི་སྐྱའི་ ཐུགས་ལ་འགྱར་བ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་ལ ་མངའ་བ། ལཁོངས་སྤྱོད་ 
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༡ -༡-པ༨༨༨༨---༨༨༨--༨༤༤ཕ༨༡༠༤༨༧༠༧༤༤༤༤པཔ༤༤༤པ༤༤༤པཕ༧༤༤༢༩༤༤༤༤༤༠--༤༠༠༤༠༤༠༤༢༢༤༤༠༢--༨པ༨༨༨༨༨༤པཔ༤༤ པཔ ༡༨༨༧པརལར༧༢༢༠ར༧རར༨༨༠༠རལ༢ཆའརར་འཆཆར་མའཆརས༠རར༠༧༢༢༢༠༢༠༠༢༠༤ 
རྨ ཐབ ་ 


། 52 (་ཧཱཧཱཧེ་ད དགུ་བརྩེག་ཐི གི་གད་ན་ལ་བཞུགས་༔ སུ་གསོལ། སྤྱན་གཟ ཟགས་དང་ཞལ་སྐྱེམ །ས་སྣ་ཆོགས་དྲངས། 
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རྫོགས་པའི་སྐྱ་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བདག་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་བྱ་བ་མང་ལ་གཡེང་བ་ཆེ་བས་ཆོས་བྱ་མི་དགོས་པར་ཚེ་འདི་ལ་སངས་རྒྱ ་བའི་གདམས་ངག་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཐུའ་མཐི་དྷ་མ་མཆ་ཐ་གཧཱ་ 
སྩལ་པ། བལ་མོ་བཟའ་ཏོན་ཅིག་ །ཆོས་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། བྱས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སངས་མི་རྒྱ། བྱས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ འདུས་བྱས་ཡིན།, ཚསཏིཏྟཾ་ཊདྲ་ཙཱབ་ཊི་སིམས་ཡ་གནད་ཞུ་གས་སུན་བིས་བཅ་ཡ་ཡིན། རང་བྱང་དུ་ 
སངས་རྒྱས་པས་ཆོས་བྱ་མི་དགོས། རང་གེམས་ཆོས་སྐྱར་རྟོགས་པས་སངས་རྒྱ། ད་གཟོད་བྱ་ཚྩོལ་བྱས་ནས་བསྒུབ་ཏུ་མེད། འོན་ཀྱང་རང་ཁས་ཐུ་གས་རྗེ་ཆེན་བོ རར ་་༥ཆ་ཅ་ཅན་ དག་གི་སྣ་བཛྲོན་ཏིང་མེ་ཡིཧ་ 
ཀྱྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཟླས། སེམས་དྲན་རོགས་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཡང་རང་བྲོལ་དུ་ཐོངས། ལྟ་བ་རྟོང་པ་མཐའ་བྲལ་ལྟ་རུ་མེད། སྒོམ་པ་བསམ་མེད་སྔོས ་བྲལ་སྤོམ་དུ་མེད་། ་ 52 འབས་བུ ལླྱ་བུག་ 
མེད་ཐོབ་མེད་ཐོབ་བྱ་མེད་། ཆོས་ལ་བྱར་མེད་བལ་མོ་བཟའི་ཐུགས་ལ་ཞོག ཆེ་འདི་ལ་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པའི་སངས་རྒྱས་རང་བྱང་ཡིན་ཞེས་གདམས་པས། བལ་མོ་ངཟའ་ཏོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོ།། ཡྲི།། །། 
ཨ་ཆ་ཇི་བླ་ཙཱ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྲེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པ་ལ། ལྟ་མོ་སྒྲོལ་མའི་སྦྲུལ་པ་རྒྱ་མོ་བཟའ་ཀོང་ཇོས། ཁཿ འང་སྭཚཾ་ད་ཊམ་་ཧྨོཡ་ཧཾམཾ། ར་ བཅག་གི་གན་ན་ཡཿབཏུགག་ཨུ་གསེཡ། 
(རྫན 1༡༩༠ ར་ཅ་བ་དང་ - ༥ 352 ནས། ཨེ་མ་ཧོ། ་མངའ་ བདག་ཆེན་པོ་ལགས། བདག་ང བུད་མིད་དུ་གྱར་པས་ལས་ངན། ག མུག་ ་ཤས་ཆེ་བས་ཚོས་མི་ག་བར་གདའ་བས། གདམས་ 
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བ་པ ཐུ སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་བསྩལ་འཀས་པ། རྒྱ་མོ་བ །ས་ཅན་གྱི་བློ་མ་རིག་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ཡིན། མ 
ཾ ་ བར་བྱེ བྱེད་པ རིལ 1 རེ 0 5 རོ !ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་ཡིན། སེམས་དེ་ཕྱི་ན་མེད་པས་ནང་དུ་ཏོ ༩ བལྟས་པས་ སེམས་ཀྱི་ཇོ་ཐོ་གང་དུ་ཡང་མ་རྟེད་ 
| ངོ་བོ་སྟོང་པ། རྣམ་པ་གསལ་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ཅིག་ ་ ཉུ གསལ་ངང་ལས་དུས་རྟག་ཏུ་མ་ཡེངས་པ་དེ་སྒོམ་པ། རང་ཇི་ལྟར་འདུག་ཀྱང་གསལ་སྟོང་དང་མི་འབྲལ་བ་དེ་སྤྱོད་པ། སྟོང་ 
རཿ ་་ ལཱས་བོར་བའེ ཆ་ས འཐུན །རྒྱ་མོ་བཟའ། ལྱས་ནི་ ནི 








| 

ཧྱ ཡས་ནི་ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་པོའི་སྐྱ། །ཡེ་ ནས་མ་བསྔུབས་རྒྱ༩ ལ་བའི་སྐུ། །ངག་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ འེ་གསུང་། །ཡེ་ནས་མ་ཟློས་རྒྱལ་བའི་ ཧེ 

གསུང་། །ཡིད་ནི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས། ཐ་དས་བྲ་བཅས་ཅང་གཟང་ན་ང་། །མ་རིག་མུན་པ་ཤཏིང་ནས་སངས། །ལས་ངན་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་དག ཐུགསྐ་ཇེ་ཆེན་ ཅརྦ་ཅྲ་རསྲ་་ར་ཨཁསབ་ཆན་འཛས་ ‡ 
རྒྱས་ངླུ་རུ་གླ་ར། །རྱ་མོ་ཀོང་ཛོ་ཐུགས་ལ་ཞོག །ཅེས་གདམས་པས་རྒྱ་མོ་ཀོང་ཇོ་རོགས: ་གྲོལ ངེ །གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོ།། ཡྤི།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོཿི འི་སྦྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། སུས་ 
[ཨར ཀ(ྷ~ྷཀ༽ྨ༥ྨཀྨ༽ཀྨཔྣྨྣྨྣ།ྣ།ྣ།ྣ།། ༩ སྣས སས ༈ྣ༧ཀན ྗྨན༧༽ྣཀྣ|ཀ།|ཀ ྣྣརྩཌཾུ།ཀ། ངསངསེྣསྣྣ་་་་ 
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པཀང་ནས་བྱག་གཡངས ་གཡོན ་དུ་དྲ་ང ངས་ཏི། ཨེ་མ་ཧོ། ཡབ 

གསུམ་སྤྱི་བོས་གུས་པས་འདུད། 3 ངེ ས་ཛི་ལྟར་ 

ཉ་སྲས་རྒྱལ་བུ་ཊོན་ཅིག གདོང་དམར་གྲིན་པོ་བོད་ཀྱི་མི་ནི། སྦིའུ་དང་བྲག་སྲིན་མོའི་བུ་ཡིན་པས་འདུལ་བར་དཀའ། ནང་ཧདུ་རྙིང་རྗེ་བ སྒམས་ལ་ཕྱི་རུ་རྒྱལ་ཁྲིམས་དམ་པར་གྱིས་ལ་ཚས་ཀྱིས་ཐུལ་ཅིག རང་གི་སེམས་ཉིད་ 
ན་ལ་ཁྱབ་པ་ 





]དག་ ཆེན་པོ ་ལགས། ཐུགས རྗེ་ཚེད་པོ ་བོ་སྤུལ་ པའི་ རྱ ཆདཔཧཏཾ་རྨཱཾཧཱ་ཡ་ཏེ དྷ་ཐ་དེ་ཁི་གྒྱ་གྲང་། སྟོང་གསལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་ 
འདུལ། རང་སེམས་ཐུགཔ་རྗེ་ཆེན་པོར་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བཀྱི་ཞེས་ ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཞུས་པས། སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་ བཀའ་སྩལ་པ། ་ 
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ངོ 
ར་ག ྣ།ྣ། བཿ ^: རྗེད རྔན ནམ་མཁའ་འྲ་སྟེ་ལྟ་བ་ཡིན། རང་དྭངས་ངོས་བཟུང་མེད་པ་བར་སྣང་འདྲ་སྟེ་སྒོམ་པ་ཡིན། གསལ་དག་རགྱུན་དུ་མི་འབྲལ་འཛའ་ཚོན་འདྲ་སྟེ་ ] 
༦3 ཨོ >= ; ༩༤ ° ¡ *ཆོ། ༡~ * ~ ”~ *ཧ ༡1༢༢ རྲེང། ༡ ༤ེ། ~ ˆ ༩༡ 2༤- ` རེ ¬ ༡༨ " ཌད་ "ཇེ ར་ ༈ ༩༨༢༠ = རེ ར་རི 2 ཡེ 
༈ .ཕྱོརྟཔྲ་ཡན། །ཾག་ཏེབཏང་གངཤཇྱི་སེ་མཞསླ་ཏྟེ ཝབྲ་ཨ།ཁུ་ཡིན།ཝྲཧ་ཧྲཾ་གུར་རེ་རྫེ་ ཆེན་ཁོའི་ཤཱུ།  ་ །ངག་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་གསུང་། །རང་བྱད་འབུ་དུག་ཡེ་ནས་བཟླས། །ཡིད་ནི་༨ | 
ཆེར” རྔ ཞེ པཱ ཧག རརཾ་་་ོ་ར་ = ༨. 2 མར གསེ འི ཝུ 
ཅས ༩ །ཀ  ༡༢༡༥"༥ྣྣ ༥ ་ ཇིན་པོ་དེ་ལྟར་སུབས་ཤིག  །འཛིག་སྟེན་བྱི་གྒྱལ་སྲིད་མབའ:ཐབ་ཆེ་ཡང་། ྱི་ ཀཀ ་ 
ྦ རྒྱ་ཡིན། བོད་ཁམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་འཁོད། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་ད་ང་རིང་རྗེས་ཟུངས། མི་ངན་དད་མེད་རྡམས་ཚར་ཆོད་ཁ་བཀའ་ ནན་ དྲག་ཏུ་སྩོལ་ཞེས་གདམས་སོ། །དེ་ནས་ཉ་སྲས་རྒྱལ་བུ་ཡང་ 











ཤག སོང་གི་གནས་སུ་འགྲོ་བས་མི་དགེ་བ་བཅུ་གསྲོངས་ཤིག མཐོ་རིས་ཐར་པར་འབགྲོ་བའི་ལ 
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༤༤༡༤' ༡༨༨༡༨༨`༥༤- ”༤༠༠༥་༠༤༩༤ 





་སྫྨྫོྫོང+|ི་ག  ོ་ ་སངི་ིི་ ཤ་མ ར་་ར་ ་་་་ོང་ཡ་་་ོོ གྲ་་ྲསིྲིི་ིིཾཾེ =--------~----------------------------~------------------==-=---=---------= 
ིམ་ །ཡབ་ཇྲེའི་བཀའ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ད།། སཱི། __ །ཨཾ་མ་ཌི་པྱདྡེ་ཧཱཾ། དྲ ལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། . ལྷ་གཅིག་ཁྲིམ་པ་རྒྱན་གྱིས། རང་གི་ལུས་ཀྱི་གསེར་གཡུའི་རྒྱན་བཀྲོལ་ 
ཏེ། མཆྦལ་ གྱི རྒྱན་དུ་ དུ་བཀོད་པ་ཕུལ་ནས། ཨེ་མ་ཧོ། ཡབ་ ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ངོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྱི་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐྱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བཀའ་ལུང་ ཞལ་ ནས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ གསུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་ལ་མངའ་བའི་སྤོས་བྲལ་ གྱི་ཐུགས། བདག་གིས་ཆོས་ ོ་ ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི། .ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཇི་ལྟར་ བུ པར་ངགྱི་ཞེས་ཕྱག་དང་པསྐོར་ང་ 

བྱས་ནས་ཞུས་པས། སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྟ་གཅིག་སྲས་མོ་ཉོན་ཅིག བུད་མེད་ཏྱིམ་ལ་འབགས་ན་ཡ་འཁོར་བའི་བཙན་རར་ཚུད་པ་ཡིན་པས་སྐྱེས་པའི་འཁྲི་བ་ཚོད་ལ་བདེ་ས་ཟུངས་ཤིག སྡིག་པ་སྤྱོད་ན་ངན་ 

མ་ཡིན་པས་ད་གེ་བ་བཅུ་སྤྱོད་ཅིག བྱང་ཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲེན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཡིན་པས་བྱམས་པ་ད་ང་སྙིང་རྫེ་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་ཅིག སངས་རྒྱས་ ( 

ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱར་དུ་ དབ བླག་ངོས་ཡུ་དེ་ཀན་ཚུ་ཧཱ་འཱམ ལཿ ལ་ཀྱིས་མི་དགེ་བ་སྤོངས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རུ་སྒོམས་ཤིག ྦ 
(རོ 


ཟེ ཧུ པ་ ཟློས་ རོ ་ཇོ་་ ངག གི་སྨི གི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེད་པོའི་ གསུང་དུ་འགྱར་རོ། །ཡིད་ཀཀྱིས་མི་ད་གེ་བ་སྤོངས་ལ་གསལ་ 


༠༡ 
ཀྱི་ས་བོན་དྲུང་པོ་ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཐོབ་ཅིག དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྗོཊ 
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ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ སྐུར་ འགྱར་རོ། ཤད 5 ° ས་ལ 
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ཇེ་ཆེན་པོའི་སྤལ་པ། བདག་ཅག་ བོད་ཁམས་ནམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ 
ང་གྲོགས་སུ་སོང་བས་རང་སེམས་ངོ་མི་ཤེས། མི་ཡུས་ 
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༄༅། །བ བད་ཀྱི་མི ུ ་རྣམས་ གོ་མི ཅིག་ ག་སི་ལུས་ ལུས་ ཐོབ་པ་ལ་ཚེ་ཝ་མ་ལ་བསད་ ནར །པ' ད་པག་ ཏུ་མེད་པ་སོགས་ དགོས་ པ་ ཡིན་ ལ། ད་ལྟ ཿ་མི་ལུས་ཐོབ་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་གྲོས་ ཀ་ ནཿེ་ཨཱ། ཆོས་ མེད་ ན་ངྱོལ་སོང་ཕྱུགས་ཀྱི་ 


བུ 
ནྒོན་འྲར། ་ཛ་མི་་དནི་ལོ©ྱ་གཱུ་སཾ་ང་ན་ཐཾཿ་དུས་མི་འང་། ༡ ནལཿ་ནག་ཨ་མ་འདེག་ཡ་གལྲི་ལྲ། མོ་སུལ མ་བ ཏྱ་དུན་གིན་ཨ་ཚོན་གྲས་ས་ལ་ བཏེན་ཁག་ཡང། ལྤས་ ཊཱ མཞབ་ཉན་ ཚ་བ་ 
རིགས་དྲུག་སྤྱིའི་ལྷ ལྷ་སྐལ་ ཡིན་ པས། ཉིན་ མཚན་མེད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན བུ་ལུ སྒཿ ཁུད་པར་བོད་ཁ་བ་ཅན་ གྱི་ རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི ཀི་མི་ ནྣམས་ ཀྱི་ཌ རྷ་སྐལ་ མང ངབ བྱིན་་ ་རླབས་ ཁྱད་ པར་ དུ་ ཆེ་བས་ གསོལ །་བ་ཾ 
གད་བ་དགོས། ཨོ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་བཟླས་ན་འགྲོ་དྲུག་གི་གཡང་ས་གཙོད་པ་ཡིན་པས་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག དེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ། ཕྱི་ མཚན་ཉིད་ལྟར་བསྒུབ་པ་ལ་དོན་གསུམ་ 
བྟ།- 5 ལབ་བཛིན་པ་ད་ང་བསུཝ།  མ་མཨན་སྟེ་ད་ཇྔ་ཐཐུན། ` རྒྲ་པ་འཐུ་མ་མན་རྔ་ ་ ན། ཤདེ་འཆངང་ང་མཛན་ར་དང་བྱསན་ཊཊ། དང་ང་ཏ་དོ་དམང་ཇ་ཉེན་པ་བྱམཁ་པཚཉ་ ཀ་ཆང་གར་འཇར་ 
པས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ ལེདུ་གཱ་ཊ་ གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ་མ་བྱང་མ་སྐྱེས་པའི་ངང་དུ་སྤོམས། དེ་ནི་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན། ཀུན་ཛབ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ | 


སེམས་ནི། བདག་གིས་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཟོབ་པར་བྱས་ལ། . འཁོར་བ་མ་སྟངས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་སྟམ་དུ་བསམ། རྒོམ་པ་མདོ་སྡེ་དང་བསྟན་པ་ནི། _ རང་གི་སྙིང་གར་ཉི་མའི་སྟེད་དུ་བཱི༔ བསམས་ 
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ོད ༧) མ་ལ་མིའམ་ཧའི་ལུས་ཐོབ་ནས་བ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ ཐོབ་པར་འགྱུར་ཚ ར་ཞེས་ གསུངས་ནས། ཚྟ་བ་མངོན་པ་དང་བསྟན། སྒོམ་པ་མདོ་སྡེ་དང་བསྟན། ྤྱོད་པ་འདུལ བ་དང་བསྟན་ནོ། ། 

| ་བདེའི་ལྟ་བ་བདེན་གཉིས་དྭབྱེར་མེད། སྷཾམ་པ་མདོ་སྡེ་ཞལ་ཐོན། སྤྱོད་པ་མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་དགེ་བཙུ་དང་དུ་ལེན་ནོ། །འཁོར་ནམས་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ནས་བྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས།- བློན་འབངས་རྣམས་ལ་གད་མས་ 

ྦ རུ | ཇ།'༡ཆ! £ ན་ ཉིད་ སྡེ གསུམ་དང་བསྟུན་ནས་གསུངས པའོ། } ཞྭྔྲ་རྐན་མཾཧ བརྒྱད་པོ འདི་ཞྭས ལན་གྱི་རྫོ་ར ཡིན་ ནོ། ཉྲི།། པ ངེ ད 

། , | ༅༅། ཨོ མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་རྐྱོང བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་] རྨྱུལ་ པའི་སྐྱ་ དངོས་ ཀྱིས། ཡབ་ལ་ཞལ་གྱིས ་ ཿ ོ སྔོད་ལ། ཐྲགས་རྫེ་ཅེན་བོ་ཉམས་མུ་ ལེན་པ་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས་ ངི 

ྦ ངོ ཟུང་འགྲེལ་བསྒོམ་སྟེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའེ སྐབས་སུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྣང་ལ་ར ་བཞིན ཟེ ཤ་ མཁའི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུ། སྒོམ་པ་གསལ་འབྲིབ་མེད་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་སྟོང་པ་དང སྙིང་རྗེ་ད་བྱེར་མིད་དུ་བསྲོམ་ སྟེ། སེམས་ ་ 
སྣང་སྟོང་པ་ རྗེ་ལ་ཕྱོགས་རིས ཁ་ས [མས ཚོ 


་་ །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ ་སེ། : ཧཱ 
གག་པའམ་ཟི་ལམ་སད་པ་ལྟ་བུའ། །སྡང་སྟོང་དབྱེར་མེད་བསྒོམ་སྟེ། ' སྔདྲ་ལ་མ་ཞགགས་པར་རང་གསལ་དུ་འདུག་པས་གཟུགས་བརྙན་ནམ་ 
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ཟུགས་བརྟན་ད་ང་ཆུ་ཟླ་སྣང་ཡང་རང་ རང་བཞིན་ མེད་པ་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ལྟ་ ཉ་བུའོ། །རང་གཞན་གཉིས་མེད་བརམ་སྟེ། ་རང་ལུས་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ། 
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༡༤---ˆ ༤ 











` གཟུགས་བ གར སྒྤྒྨྲ་ྨཔྱྣྱྣཾྣྨཾཾ 
- གཞན་གཅིས་བ་འཛིན་ པ། མས་བུ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱེད་ཅིང་གཅེས་ ༡༩༩༩ སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་རང་བས་གཞ ན་གཅེས་སུ་བསྒོམ་མོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས ཐུྨའད་ 
ཤཿ ང་པན་མེ ཊར་བུ་ལྟ་བུ། སེམས་ལལ་པོ་རྗེས་མེད་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་བརྒྱབ་པ་ལྟ་བུ། ནམ་རོག་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བུར་ཐིམ་པ་ལྟ་བུ། ཇིག་པ་ཆེད་མོད་ལེའ་གལ་མ་འ་བ།་པིན་དྲ་གད་མ་ལོང། ཉོན་མོངས་པ 
[8 གས་སུ་ཤར་བ་མེ་འབར་བ་ལ་ཤིང་བསྣན་པ་ལྟ་བུ། རྱེན་སྣང་རང་སར་ཡལ་བ་ ནམ་མཁའ་ལ་ཁུག་རྣ་ཡལ་བ བ་ལྟ་བུའོ། །ཐུགས པ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་རྣལ་འ འབྱོར་པས། སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་སྙིང་པོ། ལོ 
༼ ྦ བྨྨ་འུ། ག་ཏ ་ ཚག ཏ་ང་ཁབྲཱ་ཐས། སེམ མས་ཅན་ ལ་སྙིང་རྫེ་བུ ་གཅིག་པ་ ལྟར་རྒྱུན་མི་འཆད་ པར་བྱ། རང་དོན་ ཏུ་སྟོང་ ཉཤིད་ ནམ་མཁའི་ དཀྱིལ་ ལྟར་བསྡོམ། ཆོགས་བསགས། དགེ་བཟ་ཚ་བ་སེམས་ཅན་སྱི་དོན་དུ་ 
;, ཞེར་ལྟ་ཆུ་ཐརྨ། * .ཞཧྲཾ་བཞེ་ ལམ རྩོན་པ་ལས་བྱེད་ཀྱི་ཁོལ་པོ་ལྟ་བུར་འབད། རེ་བ་མེད་ པའི་སྨོན་ལམ་བུ་ལོན་ཁྱེར་བ་ལྟ་བུར་རྒྱབ་གདབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཉམས་ལེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡབ་ལ་ཞལ་བྱི་གད་མ 
` གྱྱངམ་ག་ན ཟྲི བར་འ ཌྭ་པྡཾ་འཱུཾ ༔ ཐུཀས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རྱ སྨག་འཚཝ་ཛ། ([བུཞས་ཞེ་ེན་པེའི་གླུ་ཉ་བ་ཚག་སྱྱང་བའི་གྒག་པོ་ཚྲ སོང་བཙན་ གྒམ་པོས། ཡུམ་ལ་གདམས་པའི་མན་ ངག ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་བསྡོམ་པའི་ 
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་སྙིང་ཇྗེ་བསྒམ་པ་གལ་ཚེ་སྟེ། 
ད་པ ་བ 











ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་སྨན་པ་མཁས་པས་ནད་ འཆོས་པ་ལ་བུའོ། །ཨི་ཨཱཧཱཿ ཅན་འ ལྭ་བམས་བ བགོམ་སེ་མོས་བུ་སྐོང་བ་ཉ་བུའོ། 1 | 
དང་ཞྲིང་ཁོང་ནལ་ངིད་ཆན་ཏུའ། ཟེ སབ་ཧཱ་འཾནྷནཱ་ནག་ཐ་ཁ་ཏད་ཝ་ཐཾ་པིད་ནེ་གའིང་ཁྲང་བད་ལ་བ་ལྟ་དན། ་གིསས་ཁན་ཅུ་དེཧ་བ ཚ་ཀུན་པ་དང་ཀྲབནས་ཏི་ཚོང་པ་ཁ་ 
མཐར ་འདོན་པ་པ་མས་བུ་ཕོ་མོ་གསོས་ནས་འབོགས་རྫོངས་བྱེད་པ་ལྟ་བུའོ། །བུགས་ 


ཡོ 
9 - 


རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གིས། 
དྲན རྟོག་ཆོས་ཏིད་དུ་ཤེས་ཀྱང་རནམ་རོ ག་རང་དགར་མི་བཏང་། 
ཐཐ 
རར ས་སྤྱོད་ལམ་ཡིན་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་ཁུས་སུ་མི་བཏང་། 2555 5 7༢35ཧཛཱཿ5ཿི ཆླ་ཐཿ མཛད་ 
བོར་། ལ་མ མ་ཨམཧན་ནང་འྲན་ཡང་ཅི་ཞབ་ཁ། ཡི་དམ བུག ཆེ་ཆིན་པོ་ཁ་ཁུས་ ཏྲམ་གཏེམ་པན་འ ། 


། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གྲག་སྟོང་བྲག་ཅ་ལྟ་ བུར་བཟླས། 
ར་ཐ ་ཡྲ་་ཚཆ་ཡི་་ཡན་ཧུ་ཟབ་ཅག་་་ 


རྭ་བ། 
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ཛ བཙའ། རྙིང་པོ། ཨོཾ་མ མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱཾ་ཞེས་པ་བུན་དུ་བར་མཚམས་མེད་པར་བཟླས་ཏེ་མཁས་པ་ཀྲོག་འདོན་པ་ལྟ 
| རྒྱན་ཆད་མེད་པ་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་མ་ཐོས བར་དུ་ ཞབཾད་པ་ལཱན། བྱིན་རླབས་མ་བྱུང་བར་དུ་གསོལ་བ་གད་བ། སྒྲུབ་པ་གྲུབ་ཐགས་མ་ཐོན་བར་དུ་བསྒྲབས་ཏེ། °. ཕྱིའི་རྒྱ་ ་ཨལ་ལ་ཚོང་པཤོད་བུ་ལེན པ་ན. གང 
'% གཞུག་གཉེས་ཚྤའི་ནེ ཀུ མྱབ ཆེར་བླརུབས་ལ་མཐར་དྭབུང་ངོ་། །ཟུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་གནད་དུ་གཞུག་པ། ཡུམ་ལ་གདམས་པ་དྲུག་གསུམ་བཙོ་བརྒྱད་པའོ།། ཡཱི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་ 
སྤྲུལ་པ་ཆོས་ ཉྐྱོ་ ལའ ཧྱ པོ་སྲང་བཙན་རྒམ་པས། ཇོ་མོ་བལ་མོ་བཟའ་བླེ་བཙུན་ ལ། ུཞ8ྱཐ་ཾན་8ང་ན་རྤ་ཇ་ཇྔན། ད་པེ་དོ་ དོན་དུ་གདམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོའི་ལྟ་ཐ་ ནམ་མཁའ་ལ ་ པ་ལ་གསུཔ་སྟེ། ནམ 
= མཁའ་ཚྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་མཐའ་དབུས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཆོས་ ར་ར ཤོད་ཡངས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལོགས་ན་ཐུགས་ཇེེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆང་ 
གི་སེམས་ལ་ངོ་སྦད་དོ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སྒམ་པ་བར་སྣང་གི་འཇའ་ཚོན་ལ་ངོ་སྲད་པ་ལ་ཐ གསུམ་རྟེ། ཐུགས་རྗེ ཇེ་ཆེན་པའྲ་གོམ་པ་རིག་པ་ཡེམས་གསལ་ལ་མ་བསྲིབས་པས་འཇའ་ཚིན་ཏ་བུ། གསལ 
པས་འཇཛའ་ཆོན་རྟ་བུ། ` གསཝ་ལ་ མདངས་དང་ལྡན་པས་འཇཛའ་ཛིན་ལྟ་ཐུའོ། ` །དི་ལྟ་བྲུའི་གྲོམ་པ་དེ་ཡང་ ཡིགས་ན་མིད་དེ 0 ཆང་རེག་གསལ་ཁ་མ་ཞགས་ས་པ་ད་གན་ག་དེ་ལ་ བྱའོ། 
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ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་པ་ལ་བྱིན་རླབས་འབྱུང་ཞིང་སྒྲིབ་པ་འདག་པར་བྱེད་པས། བྲ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སྙིང་པོ་མ་ནོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ནོ། ། 
ཧཾ | སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བལ་མོ་བཟའ་ལ་གདམས་པས་དེས་གྲོལ་ནས་གླུབ་པ་བརྟེས་སོ།། ཤཱི།། །།ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཇོ་ཨོཾ་གྷ་ ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
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པོའ་དོན་གྱི་གདམས་པ་ངོ་སྦད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གླུ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ངོ་ཕྲད་པ་ཞི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླུ་ལ་ཚུལ་གསུམ་སྟེ། སྐ་དེ་སྣང་ལ་རང་ངརཾན་མེད་པ་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ། སུ་དེ་གསལ་ལ་ངོས་གཟུང་ 
མེད་པ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ། ་སྐུདེ་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དེ་ཡང་ལོགས་ན་མེད་དེ། ( རང་གི་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པས། ལུས་ཤ་ཁྲག་གི་གདོས་བཅས་འདིའི་ 
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༡ 
ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཚེད་དུ་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མ་ལ་ངོ་སྤད་པའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་གསུང་ཡིག་འབྲུ་ལ་ངོ་སྤད་པ་ནི། ཨོ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་བཟླས་སོ། །གསུང་མ་འགགས་པ་བྲག་ཅ་ལྟ་བུ་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་, 
ཀྱང་ངོ་བོ་སྟོང་པ་པི་ཝང་གི་སྒ་ལྟ་བུའོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་སྒྲ་ལ་ཡིད་ཆགས། ཡིད་ཆགས་པས་ངག་གྲག་སྟོང་དུ་ངོ་སྤད་པ་ཡིན་ནོ། ཿ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་མར་མེ་ལ་ངོ་སྔད་པ་ནི། ཁཿ 
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རྨ །མཁ་མེ་དེ་གྲ་སལ་ལས་བྲ་ཐེ་བྲས་ཐར་ཤདུ་གཡ་སྙར། 





ཅུ ༡༤: ;@#*"¡ ཐུག་ས རྗ ཛཾ རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེ ཤེས་དེ་ཡང་གསལ་ལ་མ ད 
ད | བླ་བས་པར་འདུ་ག་མར། ་་།མར་མེའི་དད་ཀྱི་སྐརན་ས་བྲས་ལ་ནས་ཡི་གྲན་བ་ཐ་བཞིན་དུ། རཀགྨྨླྲྲྲོ་ པའི་མུན་པ་བསལ་ནས་ལྷན་ཅི ྲིག་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ ྨསྐྲ་དྒ་ྒ་་ྲ་ | 
། ཡ་ | འེ མང་རླུགས ཡེ ཤེས ཡ་དི་འོ གས་ན ་ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ཏེ ཏེ། ཏང བཔཏས་ནུར་ཚང་ལཿགེ་ པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་འབུག་པ་ འདི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན པོའི་ཐུགས་དྭང་དྲེར་མེད་ : སྤད་པ་ ཡིན་ དཱ བ བྱིན་ ་ ྒ | 
| ཌྷ , ལྱས་ལ་བདེ་བར་ངོ་སྦདཿཔ་ནི། ལུས ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའྟཾ་སུ་ཏྐ་སྒ་ཁས་པ་སྭ་ཝྭས་ལ་བདི་བས་ ཁྱབ་པས་སྒྱེས་པ་ཁུད་ལེ །ད་དང་ཕྲད་པ་ལྟ་བུའཾ། །བདེ་བ་དྲོད་དུ་འབར་བས་ཉི་མས་ཁུས་དྲོས་པས་རྗུལ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའ། ། དྷ ྦ 
༦: ད བདེ བ་ཉམས་ཁུ་འཐམང་བྐས། འཁྲབ་པ་དང་། གར་ བྱེད་ པ་དང་། ཀར་ཆང་འཐུངས་པས་བ བཟི་ང ་ཌ་བུའོ། ཉི་ནའཅ་ནི་བུག་ས་པ་ཆིན་མོ་འྲབ་ར་ཅིཀ་འབས ས་ལ་ལ སྨད་ པའོ། འན ཅེན 2 
| ཨུ་པ ཀ་ ངག་ཏུ། ཨིཾ་མ་ཆི་ པདྨེ་ 1 ཞེས་ བླཟས་པས་རིིང་པོ་ འགྲུང་པས། པྱི་ དོན་ བགེགས་ཐུལ་བའི འེ་ནུས་པ་ནམ་མཁའ ་ལ་ཧྲོ ག་བབས་པ་ལྟ་བུའོ །བར་ན་ཚ ་འཛོམས་པ་པ་མི་ལ་ ཉི་མ་ཤར་བ་ 
7 ལྔ་འཛོམས་པ་རྡ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་རང་གྲོལ་དུ་འ འགྲོའོ། ཡར་འ 'ནི་ཐུ 











¡ 
གས་རྗེ་ཌེ ཨིན་ པོའི་གསུང་གི་བྱིན་ བླན ངག་ལ་ནུས་པར་ངོ་སྦྲ 


༡མམ༣༠༧༥༤༧ལར་མའ༧༤ར༠༠༨༢༠༤-༠རར༢༠རརའ་མམོ༔ ༠༠༢༨༤༤༧༠༠༨༧༠༨༡༡༩༠ར༨༠༤༢༤༠ཟ.ན༡ུ $= . ཌ 0 


འོ། 
སྤད་པ་ཡཨིན་ནོ། །ུ་༣༢ 3༦ རུ་རྒུག་ཝ་ཝེཐ།་ཁ ཡ་ | 














- ༠༠༤༨ -༠༤༨༤--~-༨༩ 





ནམ་ལངས་ནས་མུན་པ་སངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་ལམ་འགགས་པའི་ཉམས་སྐྱེ། ཆོས་ཉིད་རང་བྱང་གི་ཉམས་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲོས་བྲལ་གྱི་ཉམས་ནི། 





ཕྲད་པ་ནི། 
ྦ ཏུ་གསལ་བའི་ཉམས་སྟྱེ། 1 མཉམ་པ་རིས་ མདྨཾ་དཱ་འཚ་ཆཾ་བ་ ཉི་མ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་རྙོམས་ནས་འགྲོ་བའི་ཉམས་ སྐྱེའ། །ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབ ས་སེམས་ལ་ངོ་སྤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱ་མོ་བཟའ་ཤིན་ཏུ་ 
ངེ དྲིན་དུ་གཟོའཾ།། ྲིཾ། །།ཨིཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ རཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་པོས། སྲས་གུང་ སྐང་སུ་ཐ་བཙན་ ལ་གད་མས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ སྐྱར་སྙོམ་པ་དེ་སྐུ་དྲུག་ དང་སྦྱར་ན། སྐུ་དེ་མཚན་ | 
| དོད ་དབེ་ བྱད་དུ་ལྡན་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སླ། གསུང་གྲག་སྟོང་སྣ་ཚོགས་སུ་མ་འགགས་པར་འཚཆར་བ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་སྤྲལ་པའི་ རྐྱ། ཐུགས་སྐྱི་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་མི་འགྱར་བར་འདུག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཚོས་ དྷ 
ཤྲ ཀྱི་སྒྱ། ཡོན་ཏན་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཛད་པ་གཟའ་ སྐར་ལྟ་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། ཕྲིན་ལས་འགྲོ་དྲུག་གནས་སུ་གང་ལ་གང་འདུལ་ཅི་ལ་ཅི 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཕོ་འགྱར་མེད་པར་དུས་གསུམ་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུའོ། ཀི 3 གས་ནས་བརྒམ་བསྒྲབ་བྱས་ནས་གྲུབ་པ་ཅིག་མ་ཡིན་ 
ཏི རོང་ངེ་ནན་ཐུགས་ཅི་ཅེག་མིར་ཐཊ་ཐ་པ་ཚདྲོབ་དྱབ་མ་ངས། སྤི་བ་བཐྲེ་སྲ་ཏ་ཇྲ[ - ཕྲད་པ་ནྡང་ £ 868 8ུ་ཉ་ད་ཐ་ཱས། ཐྲབ་ཐཇུན་སརཧཏུ་ཧ།ཁུགབཛཱ་ཀ་ཉ་ཏཏནྟ་ཐེད་ཝར་གྲཝ་ཐཾ། 1 (ད་ཧྱཏ་ཐཱཨཾ 


ཆི རས་རིགས རདག་ྲགནྲནྲ་ྤྒིྒདྒདྣྒྙྒྐད་ྤྣྤྣྤྩྤྩྤྣེ0ྤ2ྤ0ྤ23ྤེ 7 ཀདགཀཀ་ཀ་ྲྤསྣས0་ིུ་་ཟློཾཾ་ས་10་ ས་ག ལོ་ག ར་མ ས་ས ལ་མ འོ 12 2 རོ ཡོ 3 1 ༤ 
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སྲུ 
༡༦ པ་སྨན་ རྟ་བུ་འབྱུང་བས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐྱ། ྦ 








ཅི །རྗེ་ཆེན་པོ་བྲག་ཅ་ལྟ་བུ་ལ་འགག་པ་མི་མངའ་བས། ཨིཾ་མ་ཌེ་པདྨ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་མི་འཇད་པས། ཨཾ་གྱིས་ང་རྒྱལ་ ཱཾ ནས་ཉའི་གནས་སྱངས་སྐྱེ་བའི་རྒུན ་བཅད། མས་ཁོང་ཁྲོ་ཞི་ནས་ལྟ་མ་ 
ཡིན་གྱི་གན་ས་སྦྱངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱན་བཅད།  ཌིས་འདོད་ཆགས་ཞི་ན་ས་མིའི་གནས་སྦྱངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱན་བཙད། པད་ཀྱིས་གཏི་མུག་ཞི་ནས་བྱལ་སོང་གི་གནས་སྦྱངས་སྐྱེ་བའི་བྱུན་བཅད། མེས་སེར་སྣ་ཞི་ནས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ 
གནས་སྦྱངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱན་བཅད། ཧུུཾ་གིས་ཞེ་སྡང་ཞི་ནས་དམྱལ་བའི་གནས་སྦྱངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱན་བཅད་ དོ། །ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་ཞི། རིགས་དྲུག་གནས་སྟོངས་ནས་འཁོར་བ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཉྱྨཾ། 
ཡདང་ལོགས་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། བུག་ཏཐོཆེན ་པོའི་ཐུགས་ནི་མེ་ལོང་ལྟར་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མི་མང་འ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སེམས་ 

རང་བྱུང་རང་ཤར་བས་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསལ་ལ་མ་འགགས་པས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་གནས་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་རང་སར་ཞི་བ་སོ་སོར་རྟོག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསལ་སྟང་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་ངང ལ་གནས་པས་བྱ་བ་ནན་ ཏན་ གྱེ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་དེ་ཡང་ལོགས་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉིད་རང་ལས་བྱང་ཞིང་རང་ལ་ཐིམ་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
དྱ སླས ངང ་ྣྣསྣསྣས།སྣསྣ།༡སསྐྣྣྤྣྣྣྣྟྟྟྣྗསྫྦྣྫྣ་ 
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"་""""""""""' ' ་  """""""""" "" ཡཿ ་པཔཔ་ཡཔསཔ་་པསས་༧་པསས་ྙ༥ཡཔབལ་ཕབ་བྤྨྤཕབ་བཡ0་ས་ཡར་བ་པབ ་་པ པ་པ ་པབ་པ་་་་་་པླ་་་ཡ་པ་་པཅཟབ་བས་པལ་་ས ་པ་པཡ་བཆམས་བས་་བབ་བ་ྩ༤ཨ་ཕབས་0པས་པབ་ཡ ལ་བ བཔབངབ་་༤ས་ས བའ ྤཡལཏས་་པ-་བ་་ལ+ཡ་་ཡཡཁབར་ཚྙཛི༠༠༠སོཾཾྫ-ས་._-_ླ1"18་ས ཡ་ཡ -སར་ྷ "༠ " """""་་"''”་'་་'་'་༈¥” ཾཾྣཾཀྨྣྨྣཾྣཾྣཾོཾོཾོཾོཾ།གེཾེཾཾྣཾྒཾྲེིེ་ 


༦ 


རྒམ་པོས། སྲས་མོ་ཁྲོམ་པ་རྒྱརཌ་ལ་གདམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི་སྣང་རསྟོང་དབྱེར་མེད་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ། ཕྱེ་རོལ་ཕྱི་སྣང་བ་རྣམས་སྣང་ལ་མ་འགགས་པ་ཅིར་སྣང་ཡང་། སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་རང་སྡང་ 
དྲ 














ཡིན། སེིམས་ཀྱི་དོ་བོ་སྟོང་པ་ཡིན། མུ ཧེ ྩྩྩ་་་ ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་ནི་གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ནམ་མཁའི་འཇའ་དང་འདྲ། * སེམས་གསལ་ལ་མ་བསྒྲིབས་པ་རང་ 
ཤཿ བྱང་རང་ཤར་དོ་བོ་སྔིང་པ་ཡིན། ` ཐུགས་ཇི་ཆེར་པོའི་མྱོད་པ་ནི་རིག་སྟང་ད་བྱེར་མེད་ནས་མཁའ་ལ་ཉི་ཨ་ཤན་བ་དང་འྲད། ཅཐ༦༦༦0༦༦ ༦ ཧནཇ་དཏྲ་མཇ་ུ་འུ་ནཧུ་མཞན་བཐན་འཧ ཉང ཕྱོད་ཀྱང་དངོས་ , 
ཤཱཾ | པོར་མི་འཛིན་རྟོང་པ་ལ་སྤྱོད། - ` ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་  ་ ཏོང་ དབྱེར་མེད་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་དབྱིངས་ན་བདེ། སྟོང་ལ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཆུ་ཟླ་འདྲ། སྔོཾས་ པའི་མཐའ་དང་ཐལ་བས་ངོས་གཟུང་མེད། ཡེ་ ཧཱ 
| རྫོ ་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ནི། ཉཌང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །རྟགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ཡིས། །ཁཿཆས་གསུམ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ད་མིགས་པ་མེད་པའི་རཉྙིང་ ། 
ྦ རྗེས་བཟུང་། །མཉམ་པ་རིསམེད་ངང་ལ་སྤྱད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཉིས་མེད་ཏཀྱི། །སྙིང་ རྗེ་ ཞགས་ པ་ལྟ་བུས་ཟུངས། 'ཧོང་པའི་མཆོན གྱིས་ཕྲུག་བསྔལ་ བསད། ། 
བདེ་ཆེན་ས་ལ་སེམས་ཅན་དྲང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་སྤོད་ཞལ་གད་མས་དྲུག་པ། སྲས་མོ་ལ་གདམས་པའོ།། ཡྲི།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 1 བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ྦ ྦ 














རྩག ྲསནཀ ཀསཨྣ༽ག}ངཇཐཉཐྫྨྣྨྣསསྣ༨ས༨ྣ༨ྣསྣསྣསྣསྣསྣསཀ}ཀ 
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ཤཀ 
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1!) ༄༅། ཛ བར མ་ལུས བོག 
དགོས་འདོད་འབྱང་ཡང་རཟློམ་ཊ སེར་ས་མེ 


ཤེས་རབ་སྤོམ་སྟེ། གསལ་ལ་མ་བསྒྲིབས་པ 


༩ 


ནཆྫམན་དག་བ་ཐཱན་ཐཾ་ཧཾ། 





༤༤--༢༤---------------------------~------. 


བུས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་བགྲོད། 


ཆས་རུད་ལས་ཆིམ་ཡ་བཏེན་ནབ་དེད་ནབྲད་ལས་རྱང་ཨཁན་༡་བུམ་ཆག་པ་བས་བྲཏྲད། 





་པའི་ནང་བློན་རྣམས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་སྲོད་གདམས་པ་ལ་ཕྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ངོ་སྤད་པ་ནི། རླྫོམ་སེམས་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་བ ཏང་སྟེ། ནོར་བཔུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 

9 །དྲི་ མ་ མེད་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བ སུང་སྟེ། པདྨ་འདམ་ནས་སྐྱེས་ཀྱང་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཁོང་ཁྲོ་མེད་ པའི ་བཟོད་ པ་ སྒོམ་ རྟེ མས་བུ་ལ་བརྩེ་བ ར་བྱེད་ 

ྦ = པཾ པ་ལྟ་བུའོ། །ལེ་ ལོ་མེད་པའེ་བཙོན འབུས་བཅམ་ཏེ། དྲད །གཡེང་བ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ སྟེ། མར་མེ་རླང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་ བུའོ། །འཆལ་བ་མེད་པའི་ 
ལ་ཤྲེལ་གང་ལ་བེ་ནང་ཡེད་པ་་བཞའོ། །ནྷི་ཊར་པ་རྒཾལ་ཙཱ་ཡིན་པ་ཇུག་གིས་འཐོ་བའི་དྲོག་རྒྱད་པ་ནི་ཐུག་སྔ་རྗེ་ཆེན་བའི་མཛད་རྱྱད་ནེ།- །བླུ་གས་རྗེ་ཆེན་གོའི་ནལ་འཇྱརྭ་ཕ་ག] 

བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་བཟོ་བ་ལྷ་འདྲི་བ་ལྟ་བུས་སྦྱོར་ལམ་བགྲོད། རྫོགས་པའི་རིམ་ 

པ་ལ་བརྟེན་ནས་མུན་ཁུང་དུ་སྒྲོན་མེ་བཏེག་པ་ལྟ་བུས་མཐོང་ལམ་བགྲོད། གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ལ་བརྟེན་ནས་ཁུས་དང་བགྲིབ་མ་ལྟ་བུས་སྣོམ་ལམ་བགྲོད། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་ 

ལྟ་སྒོམ་ ཙུྐ་ པ་ཟུང་འཇུག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་བ ར་སྣང་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུས་མི་སློབ་པའི་ལམ་བགྲོད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ' གསང་བ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་དོན་དྲུག་ལ་ཇོ་ 
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ཤས ་ྲཾྲུྐྲྣྐྣཾ་ཾ་ཾྲག0ི0ིི་་ྲས 
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ཤཱ 
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ཕྤད་པ་ནི། ཐུགས་ཛེ་ཆེན་ཐོའི་ལ་བའི་དུས་ན་ཐོགས་འཛིན་མེད་དེ་ཀུན་ལ་ཁུབ་ཕ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ།_ །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པའི་དུ་ས་ན་སེམས་ཉིད་ཚོས་ཉིད་ལ་གསལ་འགྲེབ་མེད་དེ་ཉི་མ་ལ་ཐུའ། ་།ཐུགས་ཇེ་ 


ལྟ་བུའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲ་དོན་བྱི་དུས་ན་རྒྱན་ཆད་མེད་དེ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུའ། _ །དེ་ལྟར་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྒོར་ཞུགས། ལམ་དྲུག་མ་ནོར་བར་བསྐྱེད། ལྟ་བསྒམ་གྱི་དོན་དྲུག་མ་ནོར་བར་ཉམས་སུ་བླངས། ' 


---~----~~----------------. 














༄།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སུ་གདམས་པ། ཡབ་ཡུམ་ལགས་ 
ྒ འཁོར་བར་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ལ་བདེ་བ་མེད་པས། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་མི་ཐར་ཞིང་དབྱང་དཀའ་བ ས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ། དེ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་གྲུ་ལྟ་བུ་ནི་ལྟ་ཐུགས་ 


རླ རྗེ་ཆེན་པོ། སྔགས་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་པས་འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ལས་ཐར་བར་འདོད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་བརྟེན་ཅིག ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་འདོད་སྲེད་ཀྱི་གླིང་དུ་ཚུད་པ་ནི། ཚོང་ ྦ 
| ཟོ པ་ཟོང་ཟད་འཕྱེས་པས་སྲིན་མོའི་གླིང་དུ་ཆུད་པ་ལྟ་བུ། ཤྲུ དེ་ལས་ཐར་བ ར་བྱེད་པའི་མགོན་ནི་རྟ་འི་རྒྱལ་བོ་སྤིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་ལྟ་བུ་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་གྲོལ་བ ར་འདོད་པའི་བློས་སྲིན་མོ་དང་བུ་ལ་མ་ ཟོ 
= ¡ ཆགས་པ་ལྟ་བུ། ད་ལྟ་གྲོགས་དང་བུ་ཚ་ལ་མ་ཆགས་པར་བྱའོ། །ར་འི་རྒྱལ་པོ་ལ་འཇུས་ན་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ གེ་བྲུག་པ་ འདི་ཡིན་ ཆོ། ་; །འཁོར་བཞྲེ་བཟླུ་བྲིད་གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ ¡ 
པར་བྱའོ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའེ ་ཕསྲུག་བསྔལ་གྱིས་སྦྱངས་ནས་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་པ་ནི། ལམ་ཆ་མེད་འཇིགས་པ་ཆེན་པ་ཡོད་པ་ལྟ་ བུའོ། ཏཾ ཐ་ཅུག་པར་ཐྲད་པ་མི་འཛ་དྲས་བའ་ཏྱ་འ་ཧ་་ 
བུ་ནི། ལྷ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ ་ཡིན་ ནོ། །ལམ་མ་ནོར་བར་བྱེད་པ །འི་ལམ་ རྒྱུ མཁན་ཌ ༧ ལྟ་བུ རེགས་ དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་གཙད་པར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་སྣ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི། ྦ ཨི་མ་ ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞཾས་པའི 








== ཆི = སས ༡ ༡༡༧༡་འ༧༡༧༡༤༧༡༧༧བོ་་སས༧༤ས༧པ༤༤༤༤ྟ༤༤༤༡༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༢༤༤༨༨༤༨༤༨༨༨༤༤ྣ༨༨༤༤༩ཕ༤༩པ༤པ༨ཕ༨༨༨༤༨༨ཕ-༨--༨ཕ---༨--༨-ཕ༨-༧༤༨༤༨༨༨༨--༨-----------༨༤༨༨༨༨༨༤ཕ༨༨༨༨༨-༨----༨༨༨༤༤ 
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བིབ །་ཡེ་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་པས་སྙིང་པོ་འབད་པ་དྲག་པོས་བཟླས་པར་བྱའོ། [ཁམསྭུ་སྦུངཱཧི་སེཛག་ཁནྡཱ་ནཱཊག་འཛས་བའི་གླངས་ནྭབད་པར་དུཀར་བཞི། ༤༣གོན་ཤོངྒ་དུ་བྲཏ་ཱ་ཀ་ཧོན་ཟྡས་ 
བསླུང་བ་ཉ་བུ། དེ་ལས་སྱོབ་པར་བྱིད་ཅིད་བཙོན་བླས་པའི་བདྲག་པོ་ལ་བུ་ནི། ལ་ཐུགས་ཇེ་ཆིན་པ་ཡིན་ནྲོ། །བཙྟོན་ཀྱི་བཟླུད་མླ་གྲནལ་ནས་བཙན་བྱར་བྲར་ ཅིན པ་ཙཱ་བུ་ནི། 1 ཨིམ་ཌེ་མདྡ་ཆུ་ེ་ས་མྤའི་ཡི་ཞེ་ 
དྲུག་པ་འདི་ཡིན་པས། - འདི་དུས་རྒྱུན་ དུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །བམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་གནས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་སྣུག་བསྡལ་གྱིས་ཟིན་པ་ནི། ངེ པལ 
ཤིན་ཏུ་འཚོ་ད་ཀའོ། །ནད་དེས་ཟིན་པ་གསོ་བར་བྱེད་ པའི་ སྨན་པ་མཁས་པ་ལྟ་བུ་ ནི། ཉྭ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། [ནད་་དེ་གསོ་བར་བྱེད་པའི་སྨན་ ལྟ་བུ་ནི། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་ 
ནོ། ་ །འདི་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འཁོར་བའི་གཙོང་རྟིང་གི་ནད།  བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚོ་བར་བྱེད་པ་འདི་ཡིན་ ནོ། _ །ཁམས་ གསུམ་འཁར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ཚུང་བ་ལྟ་ བུའ། ཡང་ 
སར་ཆུང་བའི་དཔྱང་ཐག་འདྲེན་མི་ལྟ་བུ་ནི། ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བའི་ ༢ ས་ལས་ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འམ་སྣ་འདྲེན་པའི་དཔྱང་ཐག་ལྟ་བུ་ནི།, ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་པས། 
བཟླ་བར་བྱ། བསྒྲབ་པར་བྱ། རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ལགས། འཁེར་བའི་གནས་ནས་ས་བདག་རྒྱལ་པོར་ སྐྱེས་ཀྱ ཀྱང་བདེ་བ་མེད། འཁར་ ལོས་སྦྱར་བའི་ ན་རྒྱ པོར་ རཿ ཀྱང་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་བཞག་ནས་ འགྲོ། འཁོར་བའི་ 


ཇངོཔ(|འབ་ ཙི 
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།འཇའ་བཇའ་ཐང་ཛོང་འཛལའགམ། 


༠༠༠༤ 





་རྒྱལ་སྲིད་མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ བསླ་བྲིད་བྱེད་པའི་སྒྱུ་མ་ཡིན། 


> 


ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་སྦྱངས་ན་འདི་བདེ་ཕྱི་མར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ཡབ ་ཡུམ་ལ་གདམས་པ་འཁོར་བ འི་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་ཞལ་གད་མས་ 
སོ། ། ཡྲིཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་སྲས་པོ་ལ་གདམས་པ། རྒྱལ་བུ་ྷ་སྲས་ཉོན་ཅིག །རྤྱལ་སྲིད་ཆོས་ཀྱིས་མ་བཟུང་ན། །འཇིག་རྟེན་རྒྱལ་ 
སྲིད་ངན་སོང་འཁར་བའི་རྒྱ། །ཆེ་འདིའི་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་དང་ཅི་མཐུན་གྱིས། །སློབ་དབོན་ཞབས་འདེགས་དཀའ་ལ་འབྲི་འདན་གྱིས། །ཕྱི་འཁར་ཞི་བས་བསྐྱངས་ལ་ནང་འཁོར་ཟ ས་ཀྱིས་སྐྱོངས། །གཅེན་གཅུང་ 

།ྭ་གེ་སའི་ཡྭ་ཀྲ་མུང་ཅིང་ཕི། ཤག་སེན་ཀ 


བཀའ་ལ་བཏགས་ཤིང་ཡབ་མེས་གདན་ས་ཟུངས། །ཉྷ་ཆུ་དཀོན་མཆོག་མཚད་ལ་གོས་ཕུགས་ཚས་ལ་གཏོད། །རང་དན་བྱང་ཆུབ་སྡུབ་ཅིང་གཞན་དོན་ཚོས་ལ་གཟུད་། 
སྤངས། །སྐྱེ་ཤིས་འཇིགས་པའི་སྐྱེལ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚལ། །འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་གནས་སྤང་བའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟླས། །རེགས་དྲུག་གཡང་ས་བཅད་ནས་ནེ་ཡི་སྐྱེ་སྒ་ཁེགས། 


དུ་ལོངས། །ངན་སོང་གཡང་སར་འཁར་བའི་མི་དགེ་བྱང་པོ་སྲོངས། 


བསར་བཏད་ཚན་ན་རད་བས་བྱེ་སའི་དོན་དུ་སྱེནརྙ་སེག་ས་འབདྲ་བ་བསྐེན། 


།མཐོ་རིས་སྐས་ལ་ འཛེག་པའི་དགེ་བྷཆཅ་དང་ 
དལ་འབྱར་མི་ལུས་ཐོབ་པ་ཆུད་མ་གསན། མངའ་ཐང་མངས་ སྨྱོད་རྒྱས་ཀྱང་བཞག་ནས་རྟོང་པར་འབྲོ་བས་བླ་མ་དཀོན་ མཆོག་མཆོད། སསྦྱིན་ 
རྒྱལ་སྲིད་མཐའ་རུ་རྒྱས་ཀྱང་ཤི་བའི་ན་ངས་པར་གཅིག་པུར་འགྲ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤབས། །ཕོ་བྲང་གནས་ཁང་བཟང་ཡང་གཏན་དུ་བསྡད་ 
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༄། ༡༣ །དབང་མེད་པས་ཞིང་ཁམས་དག་པར་སྦྱོངས། །རྒྱལ་ ཁྲེམས་ དམ་པར་བསྡམས་ཀྱང་སྡིག་དང་ ངོ་ནཿ ་སོང་རྒྱུ་ཡིན་ ལའ ཁྲིམས་བདེ་ལ་ཁོད། །མི ཨེད་ བབས་ཆོར་ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་དང་བསྟན་ལ་ 
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བཅའ། །ལྟ་བ་ཆོས་ཉིད་གདེངས་ཀྱིས་ ཟིན་པས་སྣང་བ་ཐྱིལ་གྱིས་གནོན། །སྒོམ་པ་གསས་སྟོང་ཉམས་ཀྱིས་ཟིན་ པས་གསལ་བཏང་སྦྱང་། _.།སྤྱོད་པ་རྙིང་ སས ཡས་གུན་ལ་བུ་བཉན་ བྱ། །འབྲས་བུ་འདོད་པས་ 
མི་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་( ནར་ལ་འབྱུང་། །ད་མ་ ཚིག་གཞང་བཞིན་ མསུ་ངས་ཁ་ རྐང་སེམས་གཙང་ ཨར་ ཐོན། ་ །འགྲོ་ དོན་ ཕྱོགས་ མེད་ བྱས་ལ་ཆོས་ དང་ཅྱི་མཐུན་གྱིས། །དེ་ ལྟར་བྱས་ན་ཡབ་ ཀྱི་གདུང་འཛིན་ལྷ་སྲས་ཡིན། 


། 


ཆོས་དང་མཐུན་པས་ཚོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་ཚོས་རྒྱལ་པོ་ངན་སོང་སྣ་འདྲེན་ཡིན། །རྱལ་སྲིད་མངའ་ཐང་ལྡན་ཡང་དངྱལ་བའི་དེད་དཔོན་ཡིན། །དཀོར་ནོར་ལོངས་སྤོད་ལྡན་ཡང་འཁོར་ 


བར་ཐེ་ཆོམ་མེད། །ལྷ་སྲས་རྒྱ ལ་བུ་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ཞོག །ལྷ་སྲས་རྒྱལ་བུ་ལ་གདམས་པ། རྒྱལ་ སྲིད་ ཆོས་ དང, བསྙུན ཅིག་ པའི་ ཞལ་ གད་མས་སོ འོ (།། ཡྤི།། །། ཨིཾ་ མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱུཾ། ། ཐུགས་ རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོའི འེ་སྤུལ་ པ་ཆོས་ སྐྱང་ 














5 ༢ ,ཱཀ222_2ཀ2པྨྣྨྣྣས༥།༥།ྣ།}།ྣཾྣྣྩ།ྣས 2ཀགཔ་ 2ིཾོིོི་ི་༽|ཚསཚི་་(4ི 7 ་་་ནྲོྲེནུ་ུྲུ་ྱུཀུཀེཾེཾེེ༥ 6 ེེ་ཾྐཾྲཾྷྲྷྲྷྲནཾཀཾ4ློ་ྐ་ཾཀཀ ་44ཀ4ཀ་་ོཟོིྐིྣིྣིྣྐཀ༽པཾཔཾཔ༅ཨྣཀྨྣྨཾྨྨ༦"" 1 ---~--~-------------- ˆ~ ---------------~----- 


བའི་ཡི་དྭགས་ཡིན། །ཤེས་རིག་གྲོས་ལ་མཁས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་སེམས་ཆན་ཡིན། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཡང་འཁོར་བའི་དེད་དཔོན་ཡིན། །ཡབ:-ཤི ཀྱི་བཀའ་ལ་གསོན་ལ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་གྱིས། །ཆོེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱར་ ། 


ད 
ྐ 
| 


| 
དི 





-- /¡ ¦ ༔‹¬ ~> 
¿༔༨.།` 


བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། རྷ་གཅེག་སྲས་མོ་ལ་གདམས་པ། ` ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ཉོན་ཅིག བུད་ མེད་ རྷ་ལྕམ་དུ་ སྐྱེ་ས་ ཀྱང་ཆོས་ མེད་ ན་འངངས རོ དང་འདྲ། དངོ རིག་ བྱང་ཆུབ ་གེམས་ སུ་མ ་ཤེས་ ན། །རེག་ པ་སྒིན་. ་ྒ 


༤ རོ་མ ང་མ པ་བ ༡ཁ པས 22 »༧༧༧༧ར༤ ༧པོ་ལ་པོ༤༦༦༨༦༤༡༩༧པོ་པར༤་༧ར༤༤༥༤ 
ཌུ `ˆ བ་ལགས ཁི་ར 
ངེ ཏཱ 
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ལ་བཀ་ཡང་ཁུགས་མ་ཡིན། །རང་གསལ་སེམས་ཉིད་བྱ་ར་མ་བས་ན། །ཟུས་ལ་བི་དར་བྱས་ཀྱང་བྱི་ལའི་ཟླས་དང་འདྲ། །ཡོ་བྱད་ཛོད་ཀྱང་ཕྱིན་པ་མ་བཏང་ན། །གཏེར་བསུངས་འདྲད་སྟེ་རང་ལ་བན་མི་འྱར།  ། 


ཚེ་འདི་ཡུན་ཐུང་ལོང་མེད་ཚོས་ལ་གཞོལ། །བསགས་པ་བསྡུས་པས་ཟྱེན་པ་ཅི་གུབ་ཐོངས། །མི་ཁུས་སྟང་ལོག་མ་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མར་མུངས། _ །སེམས་ཉིད་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཆུད་མ་གསན། །མེམས་ཉིད་རྟང་ 
གསལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྒམས། །དེ་ལྟར་ནུས་ན་འདི་བདེ་བྱི་མ་ཏིད། །དེ་ལྟར་མ་རུས་ཕུག་གྲོགས་ཁྱ་མ་འདོད། །བྱ་བཟང་ཅི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མཐུར་མི་བཅུབ། །བྱོ་ངན་བྱར་བྱི་གདཾས་ཐག་གྱོང་པ་དཀའ། །པ་ 


མས་དཀའ་ལས་བྱས་ཀྱང་བུ་ནམས་ཚིམ་པ་མེད། །ནས་ན་མི་འདོད་ཁང་གི་ཉེས་སྨོན་བཛད། །ལུས་ལ་གཅེས་པར་བཟུང་ཡང་ཐལ་ནས་ཕྱི་རུ་ཁུས། །གསེར་གཡུའི་རྒྱན་གྱིས་སྔས་ཀྱང་མི་གཙང་རང་བཞིན་ཡིན། ། ཧཱཾ 
དར་ཐབ་རི་འཇུག་ཀྱན་ཡང་ཐྲུང་ས་གསད་མ་ཡིན། །ནར་ཟས་རི་ཚམ་བསགས་ཀྱང་འཆི་ཚེ་ཁག་ཚང་དྲག། །བུད་མེན་འཇག་ཆིན་རེད་མཛྲར་བས། ་།རུ་ཐཞན་དནུབ་ཆས་བང་མགེ་མེ་གཟིག་མུད་མས། | 
འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་མགོན་རསྐྱབས་དང་བརྟེན་ས་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མིན་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཕན་པས་གསོལ་བ་ཐོབ་ ཅིད . འཛད་པ་མེད་པའི་ལོང་གཏམ་ལ་མཛའ་ཐཟུག་ བུ མེད་པས། ཨོཾ་མ་ཅི་ པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཐྫོ པ། 


སྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམས་ཅད་ཟད་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ` རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔ་ལ་རྲད་པ་མེད་པས་ཟྲ་མལ་ཞེས་པ་རང་དགར་མི་བཏང་རང་ཤར་རང་གྲེལ་ཀྱི་ངང་ལ་ཞོག ཆེ་འདི་མཐར་ཕྱིན་ཀྱང་ཡུད་ཙམ་ཡིན། ཕྱི་ 





--- -~ ~~~ ----- ~--~ --- 
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རཱ རཿ --~*---~~*~--~--~~~~-~-~~-~--“~~~-~---------~-~--~-----~--༤༤༤༨༨༨༨༤༤༨༤༤༡༤༨༨༤༤༨༤༤༩༨༤༨༤༨༨༩༨༨༨༤༨༨༢༨༤༨༨༨༨༤༨༢༤༨༩༠༨༠༤༤༠༨༨༧༤-༤༨༨༨༨༠༨ 


ཆོས་ 





༄༅། ་ྦ །མ་ལ་མཐའ་མེད་པས་ད་རེས་ཀྱི་མི་ལུས་འདི་ལ་འཁོར་བའི་གདོས་ཐག་ཆོད་ཅིག ཆོས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ལ་སྒྲུབ་ཐག་ཉེ་བས། བརྩོན་འབྱུས་བསྐྱེད་ལ་དད་གུས་མོས་པས་སྒྲུབས། དེ་ ° 
རྟར་བྱས་ན་བུད་མེད་ཡིན་ཡང་བློ་ལྡན་སྐལ་ལྡན་ཡིན་པས། འདིར་བདེ་ཕྱི་མར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱྱར་རོ། །ལྷ་ལྕམ་གསོན་མཛོད་ཅིག བུད་མེད་དུ་སྐྱེས་ནས་ཚོས་མ་དྲན་པ་རྣམས་མིའི་ཁུས་ལ་བྱོལ་སོང་གི་སེམས་ཡིན། 
ཁོང་གྲིམས་ཙོལ་ཆུང་ཆོས་མེད་གཡས་ཆུང་མདོ་མེད་ཡིན། མཛངས་བཀྲག་ལྡན་ཡང་ཚོས་མེད་རང་མདོ་ཤོར་བ་ཡིན། །བུ་མང་དཔལ་དུ་ཆེ་ཡང་ཚོས་མེད་རབས་ཆད་ནག་མོ་ཡིན། །ཟས་འབྲས་གོས་འབྲས་བཟང་ཡང་ 
ཚོས་མེད་ལག་འབྲས་ངན་པ་ལག་སྟོང་ཡིན། །འཕྲལ་དུ་ཟས་ལ་ཡེངས་ཀྱང་ཚོས་མེད་རང་མདོ་ཤོར་བ་ཡིན། །ཆོས་དང་ལྡན་ན་བུད་མེད་མཛངས་བཀྲག་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་ད་རེས་རང་མདོ་ཕྱལ་པར་མ་བཏང་། 
| ལྷ་གཅིག་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ལ་ཞལ་ཆེམས་སུ་བཞག་པའོ།། ཡྲི།། ། ཨོཾ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཇོ་མོ་བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་ལ། ཐུགས་དམ་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ། པལ་མོ་ 
བཟའ། ཚོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་ཅིག་མ་རོགས་ན། གཟུགས་བྱད་སྐྱེ་འབྲས་ལེགས་ཀྱང་ཕུང་པོ་བོར་ནས་འཆི་བ་ཡིན་པས། རང་རིག་རང་གསལ་འབྲལ་མེད་སྒོམས། རིག་པ་དྲི་མེད་རང་ཤར་ 
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ཉིད་ཡངས་པའི་དོན་ཅིག་རང་ལ་མ་རྟེད་ན། འཇིག 
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༩ རི་ི་ོི་་་་་ས་་ས་ར ར ཁལ ང་རྤོད་ ར་རོར་ར་.ིཌ་་ རོ་ཁོ་ར་རོ་ཀོ་ལོང་ར་རོ་རོར་རིར་རོ་རོང རའི 


༠༠༠༠ ༤ ་༥༢༠༠༧༤༢༢༤༧ཆོཆཆང ༤ ༩༡༦༡ ༡༤༨༩ ༤༡༨༨༤༤༨༦༨༨༤༤༤ ༠༤༤༤-༤༤-༡༤ ༡༩༤༤ ༧ འང ༠༡༢ ༧༧༢༧ ༤ འཛ ༢༢༩-མར་ཆ 4 ༢༦༡༨༡ ༤ 


ཏུ ཏེན་ ཏ8 ཁྱིམ་ ཡུལ་ ཞིང་ རན ནས་ རྟོང་ པའོ འགྲེ་ བས། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་།ཾམས་དག་པར་སྦྱོངས་ཤིག ཅཅ འདུག ལོངས་སྤྱོད་ཟས་ནོར་ཕྱུག་ཀྱང་སེར་སྣའི་རྒྱུ་ཡིན། སེམས་ 













ེབ་ན། ད་ཚིག་བྲམང་འཛརས་མ་ཤེས་ཉརས་པ་ཡན་པསྱ་བ་ད་ 


ྦ ཉིད་ རང་ བྱུང་རྒྱུ རྒྱུན ་ཆད་ མེད་ པནད་ སྤྱོད་། སྣང་ བ་ད ང་བོལ་ཞིང་ཁམས་དག་པར་མ་ཤེས་ན། མངའ་རིས་རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀྱི་༩ ཀྐ རྭ ་ཡི ཡིན། འཛིག་ ཏེན་ཁ བམས་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དུ་རྤྱོངས། རང་སེམས་ 
༈ དཀང་ང་ ༥ འ འན་ཊཏནཏ། །ཇིན་ཏེ་ནོརད་བྲིདྡྷ་ཏཱ་པཾའི་ ཉད་ཐ་ ན་པས ང་ཤར་མྦེནས་བྱི་ཏཱད་ཝཾ་ འཇུས་པར་རྟདག།  རུ་འ་ཉེ་ཉ དྲ་ཐ་རྔ་སྐེ་སིདྐ་ཧང་དུ་ཨཏྐཏྲཧ་ཧྲ།ད་དྭན་ཏྲ་རྟ་གླུས་འེཉ་ཐུཐླ་ 
ཏཱ ལ་ར ‡ ༢ དུག་ལྔ་རྣམ་ཏོག་གནས་སུ་ཆོམས་ལ་རང་གྲོལ་ ་ཐོངས། བའ པ་ འཛིན་ མེད་ 6 མེད་ ཁབ་ལ་མ་བ། ག་ན། ཕྱོགར་ འཛིན་ཏ རྟ་བ་ འདོད་པས་འཆིང་ ་བས། ཌྟ་བ ་ཞེ་ འདོད་སྤངས་ལ་ཕྱོགས་མེད་ བྱ 
རཾ མཐའ་བྲལ་ཏོས། 8  ; © མ་བ བཞག་ན། ༦ རཿ ཨའ་ 4 ར་སག 00 ཐཚ་ ར་མ་འ 'མེད་ངང་དུ་མ་ བཞག ན། ཚུལ་འཚོས་ལོ་འདོད་སྡིག་ ' 
ས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་རོགས། རང་སེམས་རང་དག་གཙང་མར་མ་ 
་རི་འ གྲུབ་ར 


་ཟ 








ལ་ཟོག་སྤྲོངས། རང་ ཨིན | འཁྲུད་ ་ཆེན་པོར་མ་ ་མ་ཤེས་ན་ ཐའ ཐའ ནས་བསྒྲབས་པས ང་ཏིད་ཚ་ཆུ་ རུ་ཤེས་ པར་ གྱིས། སྙིང་པོ་གསལ་དག་རང་ 




























རཿ དར ཅི: 3; མེ ཟླས་བརྗོད་མི་ཚིག་འདྲེས་པས་མི་འགྲུབ་པས། ཨི་མ་ཌེ་པདྨེ་ཏཱུཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་གྱིས། འཁོར་བ་སྤངས་པས་མི་སོངས་གྲོལ་བར་དཀའ་བས། ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་བསླུབས་ན་གྲོལ་བས། ཨཾ་མ་ཌི་ཕདྨེ་ ཞེས པ་ རེ ངའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན་པས་བལ་མོ་བཟའ་སྙིང་ལ་ ཡེ གཞན་ལ་མ་སྟོན་དང་དུ་ལོངས། འཁོར་བ་རང་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགྲོ་ཞེས་གདམས་སོ། ། 

རྗེའི་ ཐུགས་ དམ་ བཀའ་རྒྱ ཧའི་ཚོ སྐོར་ རོ།། ལི ༄༅།། 7 མ་ ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཆོས་ཀྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཇོ་མོ་རྒྱ་མོ་བཟའ་ཀྐོང་ཛོ་ལ་གསང་གཏམ་གལ་ཆེན་གདམས་པ། ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཛཇོ་དང་པོ་སྐྱེས་ 
ལས་ཆེ། སི་ལུས་གཙང་མ་ཐོབ་ནས་ཚོས་མེད་པ་མི་ཚེ་སྟོང་ལོག་བྱེད་པ་ཡིན་པས། སྐྱེ་མེད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྟོགས་པ་གལ་ཆེ། བར་དུ་དར་ལ་བབ་ལས་ཆེ། གཞོན་ཚེ་ཆོས་མ་དྲན་པ་སྨྱོན་པ་སྱོན་མ་དྲན་པ་མ་ 
རྙེད་པ་ཡིན་པོས། `རང་སེསས་རང་གིས་ངོ་ཤྲེས་པར་བྱས་ལ་༡མས་ཨུ་བང་བ་གཡ་ཆེ། བ་མ་ཞུས་། གསྐ་ཁན་ཚས་སྡེད་པ་ཁང་ན་ཅིད་སེད་པ་ཡྟི་ན་པ། ༡༡ ཆེས་ཤྐིཀགྲསཁ་སོྱ་སཱན་ལ་བཏེཞ་པ་གལ་ཆེ། འཚེ 
འྭ་ཁཱན་ཚཱསྭ་དཱངྷ་སྭ་ཤཱག་གྲས་ན་སད་མེད་ཐྱིག་པ་གུར་བཞི་ཐིག་པ་ཅན་ཉིང་ཐྲས། ཚྭས་ཐཱ་འཐི་སེད་ཏྟོགསྟཾ་ནོས་ཊཱ་འད་ཱིད་པ་ག་རྲི། ཕྟ་གླི་བིན་ཅན་དང་འཐམ་ཤས་ཆེ།: བུས་ཤས་གྲི་ཞུཿཏསྙེན་ 


ཟད་འཆི་ལས་ཆེ། 
ནས་ཤི་ན་ངན་སང་གནས་ནས་འདོན་པ་གལ་ཆེ། གཏན་གྲོགས་འདུས་ནས་འབྲལ་ལས་ཆེ། གོགས་དང་འཐབ་ཚད་མེད་པར་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་གོགས་དང་འགོགས་ནས་འགྲོ་བ་གལ་ཆེ། བུ་ཚ་གསོས་ཕོག་ནས་སོ་སོར་ 
=: གིགས  ཀསཀཀཀཀལྣལ ཀཀཁཀཁདེིྦསེི་ིད་རི་ རས་ལག རོའ ཱ 
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,འགྲོ་ལས་ཆེ། རང་རིག་བུ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་བུ་མོ་ལ་པང་ཚོས་ 
ནས་འགྲོ་ལས་ཆེ། རང་སེམས་བཙན་ས་ཟིན་ནས་ཆོས་ཉི 
གཏམ་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་སོག་ལས་ཆེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས །རྒྱུན་དུ་ ཟློས་པ་གལ་ཆེ། སེམས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་སོག་ལས་ཆེ། དུག་ལྔ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་གཏོང་བ་གལ་ཆེ། ཕྱོགས་འཛིན་ཅན་གྱི་ལྟ་བས་འཆིང་ལས་ཆེ།: 

ཕྱོགས་མེད་འཛིན་མེད་ཀྱི་ལྟ་བས་ལ་ ཟླ་བ་གལ་ཆེ། སེམས་འཛི ན་སྒོམ་པས་གཟུང་ ་ལས་ ཆེ། གསལ་ རྙོང་ འཛིན་ མེད་ ངང་ལ་གནས་པ་གལ་ ཆེ། ཆེད་བྱེད་ཡྱྱོད་པ་བྱེད་ལས་ཆེ། བྱེད་སྤྱོད་ཚུལ་འཆོས་མེད་པ་གལ་ཆེ། 


་ཆོ 
ས་ 
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9. ¿ 9. 


སབ་རཆ = 


ཕྱི་མ་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་ཕྱིན་། སེམས་ལ་ཞོག་ལ་གཞན་ལ་གས ཏན་ཞེ ཞེས་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་ནས་གནང་ངོ་། རྒྱ་མོ་ཀོང་ཇོ་ ལ་གདམས་ པ་ གསང་གཏམ ར་མ པོ་ཆེའི་ ཿའི་སྐོར་ ཏ: ?⁄7ཧ སོ།། །།ཕཱི།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ 





བྱེད་པ་གལ་ཆེ། ལརརབས་  ་འ རཿ པ་སེར་ སྣ་ མེད་པར་བཏང་ ནས་ཕྱི་མའི་ གྱྱགས་གྱེ ཕྱེ་གྲབས་ཨུ སུ་གཞུག་པ་གལ་ ཆེ། ཡུལ་མཁར་ས་གཞིས་བཞག་ 
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་པའི་སྐར་མ་བས་འུང་། དེ་ལྟ་བུའི་དུས་ངན་པ་ཅིག་དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་འོང་བས། དེའི་དུབ་ སུ་ཆོས ་བྱེད་ནྣཔས་ཀྱི་ཁ་བཟུང་ ང་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྙར་བ་འདེ་བས་ཤིང་སྨོད་། ཆོས་ 
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༢5:04): 


ལ་པོ་སྟན་ཁུང་སླབ་ལ་གྲོས་ཁ་ཡང་། བོད་ཀྱི་བློན་པོ་གདུག་པ་ཆེ་ལ་ཚོས་ལ་ ཆོས་ལ་གནག གླཞོན་པ་གནྲ་དམས་ནེ་དམེ་གྲ་ན་ལ་འཛུྭ་ཚོག་ཆེ།ཏ་) €ུདོད་མིད་དཇྨསཾ་ཧཾཿཧྲསེ་ཧ་ཧྤ། 
་རགས་ལ་ཐོལ་ཆུངད་། སྤྱིར་མི་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་རགས་ལ་རྙིང་དུ་འགོང་པོ་ཞུགས་ནས། བད་ ཁབ་བརྒྱཿ་བྱང་བུ་རྒྱན་ཆད་པ་ལྟར། སིལ་བུ་སིལ་ཐུར་སོང་ནས། ནང་ 
ང་མི་འཆམ། སོ་ཁ་ཕྱི་གློ་ལ་གཏོད། གང་ལ་ཚེར་མས་བརྐོར། མཐོན་པོ་སྒྱོགས་ཀྱིས་འདེབས། ཆེ་རིགས་དུག་གིས་གསོད། དྲག་རིས་མཚན་གྱི་སྲགསོད། ˆ 2 ནན 
། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ ཧཾན་ འཁྲུགས་ནས་བདེ་བ་མི་འོང་ བྭས། དེའི་ཚེ 'བླད་ཅྱི་མེ་ཨཱ་ཁས་ཌདྷཾཾ་སེ་མས ལངས་ནས། བཛཟང་ངན་ནོར་གྱིས་འབྱེད། . ཚོང་ད་ང་ཁེ་སྤོགས་ 
ན་པའི་ཆ་བྱད་བྱས་ནས་ཆ མཐའ་ ནོར་དྭབུས་སུ་ དྲ་ངྲ་ས། དབུས་ནོར་མཐའ་ཆུ སྐྱེལ། མཐའ་མི་ནམས་དྲ་བུས་ཀྱི་ཚོས་བྱེད་པ་ལ་དད་པ་སྐྱེ་ཡང་། དབུས་ཀྱི་མི་དང་ཆོས་བྱེད་རྣམས་ 

ཆེ མ་ར་ཨཱ་ག ང་དང་བསོད་ནམས་སུ་ཆེ ་འགྲན། ་སྒོམ་གྲུབ་ ཀྱི་ཆུལ་མི་འདྲེན་པར་ ནཿ དང་བསོད་ ༣ :‹ དམ་ཚིག་ད་བཚམ་མ་མི་བྱསུང་པང་ཆེབ་ད་ང་བག་མམ། 















འབ བའཔསམའའབམརཞགསའར་སགསར་འཔ། པརབམ་འཏའ་ཆ་གཞར་བཆའམཆམ་པའའའ༢༩༡༦༣།ས་མས་པམམན་ཐམསམམ་ཆ་ཆས་།ཅ་ཉར༤ར༧བམས་ཤརམས་འབས་འགས་འརལ་པ་དསརཔ༤ར༤འར་འཅང8རཔ༤༧སའཔཔ༧པརལར༠༡ལཔཔའཆརཔརརའ༧ལ་འམསཆངཔ་བ་མམཉས་འཛང་འའ་པརར་པངཔར་ཐང་ཅར་མཆར༩༩མ།ན།པང་ཅས་།ར།ང་པཆང་པམང་པའས།ཅངཔང་པད་ངནཡཔས།དནས་ཤདཔསཔརསསང་ཡང8ས་ས་རས་ཆམམམངས་པཅསསསའརས་འནར་པརར་འཅ་ན།ཚན་སེཤས་པརར་འ༤འར་རཅར་པར༤༤རར༧༠ ༧༠༠ པར༠༠ར༤༢རཔར༧པརརར་ར་རགེརང་འའེམོོོའདསསངས་མདཏ་སནསཚ་རསས ཀ་གཞི 
༡༤ ཐམ་ཞེ་སཔོས་ས་པརཔསའབོས་སེ་གའེངཔོ་ངོ༤རར༤༥ 2ི༤༨༨༨༢༡༤༡༡༡༨༤༤༨༢༥༨༨པ༨༡༨༨༡༤༤༨༤༤༤༤ རལ ངཱ མོསའཞེང་་འབས་འཞ་འ༥༤༡པ༨༠༧༤༨༢༨༢པ༨༣༨༤༥༠༡༢༧༡༤༢༠༥༤༤ ༤༤ ༼ཤང་གརཆར་ག་ས་མརར་རསར་༤ ༢༠༠ བས ༢༤༤༤ ༡༤༢༤ ཞས་ག ༧༤ལམས་མསམ 



























ྦ | བུ་མོའི་ནད་ཧཱུ་ཞེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཙྟ ༧འ་ །སྤུན་བླའི་དོད་དུ་རིག་པ་རྩལ་སྦྱོང་གྱིས། །ཐཾས་ཀྱི་དྭངས་མར་ཏིང་འཛིན་བདེ་གསལ་ཟོ། །སྐམ་གྱི་བྭངས་མབླ་མའི་གྲང་མས་རག་ཞཐུང་། ་།གོས་ཀྱི་ད་མ་ཕྔརྟ་སིམ ཁྲིམས་ 

་མར་སུངས། །རྒྱན་གྱི་མཛེས་པར་མ་བཙོས་རང་སར་ཞོག །ལྟ་བའི་མཐའ་ ནི་རྟོ ༡ཨབ། པའི་གདེ་ངས་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐུག་གོ། །སྤོམ་པའི་མཐའ་ནི་གོམས་པ་བརྟན་པ་ལ་ཐུག་གོ། །སྤྱོད་པའི་མཐའ་ནི་མ་བཅོས་ 

ར ོད དུའི་གཟབ་དོ་། གསུམ་འྟ། ཀན་སལ་ལྐ་ཐུག་ག། །ད་མ་ཚིག་གི་མཐའ་ནི་རང་སེམས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཐུག་གོ། །ིང་རྗེའི་མཐའ་ནི་རང་བས་གཞན་གཅེས་པ་ལ་ཐུག་གོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པའ་བདུའ་ནི། ཞིཾ་སྭ་ཊེ་བྷ་ཞས་ཤན་སྭཧཾ་དཱགཱ་ཏཱ་ུད་ལ་ཐུག་ཏྲི། ཉང་དིན། སླིབ་པ་ཕྦོང་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་ནོ།  །གཞན་དོན་འབྲོ་དྲུག་གི་གནས་ཕྱོང་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་ནོ། _ །ཆེ་འདི་ 
ངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདེ་ཡིན་ནོ།_ །ཕྱི་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་འབྱང་བ་ ཡུད་ཡི་གྷི་དཱ་གྣཊཱ་འད་ཿ ཡིན་ནོ། ::-1ོཾསཊྟི་ཧདྨ་ཤཱ་ཞས་ཇཉི་ཡི་གྲེ་དྲར་' འདྲི་བྷོས་ཤིག - སྒྲོགས་ཤིག 
ཁིག: (  རྒོར་ཁྲིག་-ཏ་མཱ། མའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གཤི རགས་ཤུལ། ་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྟེན་ས། ཕྱི་མའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ཕྱི་བློན་ནྣམས་ལ་གདམས་པའོ།། ཕྲི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། 
ས་རྗི་ཚེན་པོའི་སྦུལ་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཞཝ་གདམས་བོད་ཀྱི་བློན་འབངས་ནམས་ལ་བཞག་པ། རྩ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྐྱེས། སངས་ རྒྱས་བྱཀྱ་ཐུབ་ པའི་ ༡;བྐ་སྐར་བ་ད་ཾ་ ཞལ ཁ་བ་ཅན་ 
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༧ ར་ཁར་ར་་་་$0$0ཨག་ྲ་ས་ྲྲ་་་ོིྤསཔྤཡྤིིིིགིིིཾེཾཾསྣ་ོཔྣཔྣྨྣྨརྐོ་ག¶གྤཀྤཀུན༽ཀ༽ཀ ༽ྣཀ ཀོ + ˆ ༨ ངཱ པམ ཁི ར་པར {ི་ོ བས འོར བ ་ཆེ ཁ; 
༢ ༤ ར་པ པོ་ལ འོ. མའ པ་འི །ས་ཡིན་པས། བོད་ཀྱི་ཌ མི་རྣ་ ནམས་ སྐྱེས་ པ་ །རུ་ ༣༣: ཉྱྱིས། སྙེས ཞས་ འཆི་བ མེ 'དྲན་པ རྣམས ཉྙིང་ ང་མེད་ རཿ ཡིན་ནོ ནོ། དཱ རཿ ཤི་ རྐ | 

ཏི 2: ¬ ¬ ཿ'ཆ= ' => = ད། ཀལ ༤༨ རྐ ཿ རེ པོ ༥ : ~~ ༩ . . ° * ~†  * 
༄༅། །ཤུ གྱ [ཁམང འད་ཁྷ བུག ང ༧ ེ !ས། ནྡ ཀུ ལེ ་པས་ནམ་འཚི་ཆ་མེད། ཚེ་ཀྐྱེ་ན་ཿ མང་བས ལའ ཿ་འཆི་ཆ་མེད་། ཚེ་ཉིན་ མཚན་ གཉིས་ཀྱི ཀྐྱས་ འཛད་ པསང། ཐཆཿ་ཿཔལྨཞཱཐ རྒྱར | 
མི་འཆི་བ་མེད། ཕྱིས་ཇི་འཆེ་བ་མི་འོང་བས་འཆི་ངེས་པ་ཡིན། ཚེ་ལ་དུས་བཏབ་མེད་པས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད། འཇི་ཆྐྱེ རྨ་ ་, ་ཆེ་ར ཏུག 
ཨཟ་འཆི་ཐ་མེཧཾ།ངྲ་ `ཕྱི་ས་བིཿཨཆེ་བ་ཡི་ཡོད་ཡས་འ་ཆ ་ སར་བར 06 འི་སྐྱི་གནས་སྲུག་བཕལ་གྱི་བཙོན་ར་ནས་མི་ཐར་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ མེན་ པ་མཱགོན་ཨིདྐ་སྐྱམཧེཿཏཾ] ་;6བ་ཐཱུག་ 
དྷ ངཆིར་༨་=22=2ི(འེ ཆོས་མིན་པ་སྐྱབས་གཞན མད་། ཞ་ནས་འབགྲཾེ་བ རེབས དླག་ཞ་ཁམ་བའ་རྒྱ་ཐ་ རད ༨ ེ 3 |, ངོད་ཀྲི་མི་ པོ་ད་ང་དྲང་པོར་འཁྲངས་ ཧ་ 

ཟ་ འཆེ་བ་ལ་དམ ངི ཅོ 31 › 3 གསི ད། ལྷ་ཐུགང་ ོ ཆེན རོ དྐོམས། སྲིང གྲོ ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཟློས ཤིག ད་ཀྱི ་ཀྱི་ རྣས་ས་ངུ་དེ་ཆེ་ དྲད ` ༽ེ ལོ 

སིེ་གནས་གཅོད་པ་འ ¬ ་བའྱེ་འུ་ཅས་མའྐ་ཅིང་པྲ་མ་གྲྭ་ངུག་པ་འྡད་ཅགན | ཐ་ 2 བ་ག = སྔོང་གསུམ་ བསྔལ་མ་སྒུབ་ཅིག །སྡྔའ ྣ 

རླ ནོ ཧཿ རྩི 1 རར ལམ་ལ མ ཅེ འཆི་ཁང་རྡིག པ་མ་ཁུར་ཅིག །ད་བང་ཅ་།ཁ་དྲག འཆཅང་ ཅང་ཞས། །རང་ཅ ༩ ང་ལ་བྱས་ན ད །ང གཱ གསུ གྱི་སྔུག་ ༢ ཡེ ཇོག དུ 
འཁདྱུངས་ནས། ཆས་སད་དོང ཡད་མདན་ར་རྩྱ་ད་ཆུག ] ཡ་་ རའ ་དུ་མ་འགྲ་ཞིག །མཉམ་ ཉིས་འཐབས་འོག ཏུ་འཛུད་འཛུད་ དས །རང་རྒྱད་ ཁེངས་ པ་མ་ཐུལ་ བར། །ར ཚ་ ན་འ རྩོད་ 

༢ ་ལང་འ།"་ག་ཁ། ཤྲེང་རོ་ = གྭ་ཝཾ་མ་ཐཱལ་བར། དརྱྱལ་ཐའང་ཡུལ་དྲ་མ་འྲ་6 པེ ཱུ ར་བ ུ ' ངེ ± དུ ¦ 
བའྷི་ཏཱ་ཡཾ་ཁྭཧྲཱཾཿ འདུཌ་ནཡཱ། །ན་ཧ་དསྦཱ་ཏཱགཝ་ལ་བ་ཁཱཏྲ། ཏྱུ་ཧཊཏི ཡསུ་ཏཱ་ཨུ་འྭ ཞིག ་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདྲེ་ག་ཏུ་མ་འགྲོ་ཞིག །ཁ་སྨས་དང་ཚིག་རྩུབ་ཀྱི་རུ་ཤགས་འདེབས་འདེབས་ནས། །ང་བདག་ ] 
ཀྱི་ཡལ དུ་མ་འགྲོ་ཞིག །གཡོ་ཏྲམ་སྣ་ ཚོགས་ གུཐ་བརྒུ་བྲག་ནྲས། ་།དགས་པ་ནསྦ་རྨན་ཁུར་ཀུ་ཁུང། ན་ག ===བངབང་་་་འང་ང་འ་ཁ་འ་་ཁ་འ་ང་འ་འ་ཁ་ངང་ང་་འངང་འ་་ང་འ་ང་་་ང་་ོ་་ང་དངོོོོོ་ བོ་ལ 
= ! ཐུལ (22 སན  ྭྭ ི ི སས++ས་ས་ས་ས་ྣ 





འགོང་པོའི་ཕྱི་རུ་འགྲེངས་ནས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྷ་ཤགས་འཕམ་དུ་མ་གཞུག་ཅིག །ཞེ་སྡང་འགྲན་གེམས་བྱེད་བྱེད་ནས། ལན་ལ ར། །དྭ་མལ་བའི་ལྕགས་མཁར་སྒོ་མེད་ནང་དུ་མ་ ° ད 
འགྲོ་ཞིག །ཆེ་འདིའི་འདུན་མ་སྒྲབ་བསྒྲབས་ནས། །ེ་ཕྱི་མ་དྲན་པ་མེད་པར་བཞག་ནས། །མི་ཚེ་སྟེང་ལོག་བྱས་ནས་ངན་སོང་གི་གནས་སུ་མ་ འབྲོ་ ཞེག །ཕ་ཡུལ་མཁར་ཁྱིམ་དུ་ སྡོད་སྡོད་ བའ །མི་ཚེ་ ཚེ་ཡེངས་ ྦ ' 
མ་ལམ་དུ་ཟད་ནས། །ཉེན་མེད་གནས་མེད་དུ་མ་འྲགྲ་ཞིག །མགོ་སྐོར་གྲོགས་ལ་ཆགས་ཆགས་ནས། །བུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ འདམ་ངུ་ རཱདཾ། ± །གཏན་ཕུག་གསུཁད་ཉ་ཞྲག་ཞིག །ནཆ་ཛེས་ཨཱ་ཏཱན་སཾག་སག་དོ་མ། 

པས 





| 




















རཾ སེར་སྣའི་མདུད་པ་མ་གྲོལ་བར། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མ་འགྲོ་ཞིག །གཉེན་བཤེས་གྲོགས་པོ་སྐྱོང་བསྐྱངས་ནས། །ནོར་དྲབ་ཚེས་འདྲེ་ཛས་དང་ཁ་ལན་དུ་བཏང་ནས། 
7 ཞིག །གོས་འཇམ་པོ་ལེགས་པོ་གྱོན་གྱོན་ནས། །མཛེས་སྲུག་ ལུས་ལ་བརྒྱན་བྱས་ནས། །གོས་མེད་གཅེར་བུར་མ་འགྲེ་ཞིག ˆ །གཞན་དག་རྒས་པའི་ལུས་ལ་ལྟ་ལྟ་ནས། །རང་ རེ་རྒས་པ་མ་ཚོར་བར། །ནརྒས་ 
ཁཿ ཆཾས་མིད་སྱ་ཧད་འ ཅག །གཞན་ན་བ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱེད་ བྱེད་ ཡཾ . ; །དོ་ང་ ཉོན་མོ མངས་ གཅོང་ ན་དོ་ ཀྱིས་ ཟིན་ པ་མ་ཆོར་ ཏན ; ཡ་པ བཅོས་ཁ་མེད་ པར་མ་བཞག་ ཅིག །གཞན་ འཟི་བ་ལ་རྱ་ངན་བྱེ ཕྱང་ བྱེད་ ནས། །རྣང་ 
ལ་འཆི་བ་འང་བ་མ་ཚར་བར། །འཆི་ཁར་ཚས་མེད་མ་བྱེད་ཅིག །བོད་ཀྱི་མི་རྐམས། སྤྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་།ཁུར། །ཐུགས་རྗེ་ཁང་ལས་ཆེ་བ་མེད། །རྱྱབ་རྟེན་དུ་མཚན་ཞན་བླ་མ་བརྟེན། ། 


༨] "ཀྲ ནཀགནཀནྲཀྲཀ༼ཀ༼|ཾེ|ཾཾ|ཚ|ཀེཀ|ཀྣཨཀིིཾིཾགཾཨེིྱིིགིཾིྲིྲཾགགིག 
⁄⁄ 2 -༡----༡༡༡༡༡༡༧པ༤༨༤༨༤ཕྣ༤པ༤པ༨པ༨༨༤པ༨ྣ༤༨༤༨༤༨༤༨༨༤༤༤༨༤༤༨༤༨༤༨༤༨༨༨༨༨༤༨༡༤༤༤་༤༨༤ˆ-༨-༨༡༨༨༤ ' 









ཆུང་བས་ཁ་སྤིན་། ཁྲེལ་འཛེམ་དང་ངོ་ཚ་ཆུང་ལ་གསར་འགྲོགས་ལ་དགའ། དད་པ་ཆུང་ལ་སྡིག་པ་མི་འཛེམ། འགྲན་སེམས་ཆེ་ལ་ཛྲག་དོག་ཆེ། འདོད་ཐག་ཉེ་ལ་ཚིག་མི་བཙན་པས། དུས་ཕྱི་མའི་མི་རྣམས་ཆོས་ ཀད 


རང་གང་ཐགགཉས་ག་ལ་གསར་འགྲོགོས་ནྔལ་སྔོརག་རིད་པ་ལྔའ་ཞུ་ཀའགྲོགས། ཅཾཿ་ས་ཞི་ག་ཐར་ཝེ་འི་ཤོཧྲ་ད་ཧཾཧ་ཧྱ་ཧུ་ཐ་ཀྩེནོ།་སུཐ་མེས་གཀྔླབ་རན་ཝནྡ་བྲ། ཧཱཿ་ཤཱཐན་ཞཏས་ནོཾཿ་འཇུ་ཡསྔཡ་ནནྤཤཾངྷ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་གྲགས་པ་འདོད་པ་ཤ་སྟག་འབྱུང་བས། དེའི་དུས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དར་བས་ལྷ་དཀར་པོ་བསྲོམ་པ་མང་། ཇྡོ་དཀར་པོ་ཟ་བའི་དུས། ཚོས་དར་ལ་མ་སྨིན་པའི་དུས་བྱ་བ་ཡིན་པས། དེ་འི་ཚེ་ 
. ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་བྱེད་པར་འདོད་ན་འཁོར་བའི་མཛན་ཉིད་མི་ཧག་པ་ཡིན། རང་ཙག་ཏུ་རེ་སྟེ་ཚེའི་འགྲིབ་ལུགས་བུད་མེད་ཀྱི་དྲྭ་བུ་འཐུལ་བ་བཞིན་འཛད་པ་ཡིན། ཧི་མ་ནུབ་པའི་གྲིབ་སོ་བཞིན་འདེད་དེ། བྲོས 
པས་མི་ཐར། ཐོ་ཡོར་ལ་བྱ་སྒྲོ་བཙུགས་པ་རླུང་གིས་གཡོ་བ་ལྟར་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པ་ཡིན། བཙོན་གསོད་སར་ཁྲིད་པ་ལྟར་འཆི་བ་ལ་ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉེར་སོང་ནས་འཆི་ངེས་པ་ཡིན། མི་ཤ་འོ་དང་མི་དོང་བ་པད་པ་ལྟར་འཆི་བ་ 
ལ་བླ་ཐབས་མེད་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཚེ་འདི་བས་ཕྱི་མ་གཅེས་ཏེ་མི་དྲན་པ་ཡིན་། དེ་ལྟར་དུག་ལྔ་རང་ཁར་སྦྱར་ན། ཞེ་སྡང་གི་མེ་འབར་བས་དྲགྲྲ་མ་ཐུལ་གྱིས་དོགས་ནས་རང་གི་སྲོག་ཁ་མི་ལྟ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆུ་ 
དུགས་པས་གཏེན་མ་རྐྱོངས་ཀྱིས་དོགས་ནས། ནོར་རྫས་ལ་གདུང་སེམས་ཀྱིས་ཟས་འདོད་པ་དང་འདྲ། གཏི་མུག་གི་མུན་པར་ཚུད་པས་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པ་མུན་ཁུང་དུ་རྫས་ཚོལ་བ་དང་འདྲ། ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་ 
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| ༄༅། ;/ །ལ་ འཛེགས་ པས་ང་བདག་གི་འགོང་པོ་ དང་མ་བལ་བ་ཅུ ཆ་ ཙལ་ཅན་ུས ་ཁྱེར་བ་ དང་འདྲ། ཕྲག་ དོག་ གི་ཚུབ་ མར་ ཚུད་པས་ གཉིས་ ཤ་ཡུང་བ ་སྟེབས་ ཅན་གཡང་སར་ འཇིངས་པ་ དང་ ་འདྲ།ཨ - ཉོན་མོངས་ | བྱ་བ 
དུག་ལྔ་རང་ཁར་སོང་བ་རུ་ལ་མེ་མཆེད་པ་དང་འདྲད། དུག་ཝྔ་རང་ཁར་སྤྱད་པས་ཞེ་སྡང་གིས་དརམྱལ་བར་སྐྱེ། ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་། སེར་སྣས་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ། བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སུག་བསྔལ་རྩོང་། གཏི་མུག་ 
ཚུ གིས་བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེ། བཀོལ་སྤྱད་ཀྱི་སྙུག་བསྔལ་གྱོང་། འར 18 འགྱར་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་རྱོང་། ཕྲག་དོག་གིས་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེ། འཐབ་ རྩོད་ཀྱི ཤི་ ་ཕུག་ བ སྔལ་ རྱོང་ ། ༨ ` 


















ཡཱ འཕོ་ལྟང་གི་ལསྙུག་བསྔྡལ་མྱོང་། འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྡལ་གྱི གྱེས་གཅིག་ནས་ གཅིག་ ཏུ་འཁོར་བས་ སྣུག་ བསྔལ་ཀྱི་མཐའ་མི་ ཆོད་་པ་ ཡིན་ནོ ནོ། །མྲུག་ བསྔལ་དེ་ལ། ་བརློག་ པའི་ཐབས ་བཀའ་རྒྱ ་རྒྱ རེ་ ་ལུང་གྲངས་མང་ཡང་། འབྲོ་དྲུག་ | ངི 
༤ གྷ་ཝཱག་བརལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་ལས་ཉག་པ་མེད། ཉིང་བ་ཡི་གེ་དུག་པས་རིགས་དྲུག་གི་སྐེསྒ་ གཙོད་པ་ཡིན། ཨཾ་མ་ཌི་པྱདྷ་ཅཱཾ། ཨ་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ལྡན་ཉ་ལི་སྦྱབས། །འཕྭཾ་ཆང་ཞི་ནས་སྩེ ཐོ ` 
གཙད། །ཁ་ཉིད་ཞེ་ཆེན་སལ་མཱི་སབས། །འཐུབ་ཚད་ཞི་ནྲས་འྲི་གགཙོདོ། །ཆྱེ་བཅུས་བུ་ཆྟེན་མོ་མི་ལྱ་མབཝ། །འ་བུ་ཞི་ནས་གྱི་ཐོ་ཀ་ཙོན། །སྙད་དགྱང་པུ་རྐེད་མོ་ཅལ་སང་སྦྲཏས།, ` །བྱེན་ཕྱགས་ 
ཞི་ནས་སྐྱེ་སྲོ་གཅོད། །མེ་བཏང་རྟོམས་ཆེན་པོ་ཡི་དྭགས་སྐྱབས། །བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་ ནས་ཆྤ ་སྐྱེ་གྒོ་གཙོད། །ཧཱུཾ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་དམྱལ་བའི་སྐྱབས། །ཚ་གྲང་ཞི་ནས་སྐྱེ་གྒོ་ གཅོད། , །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་དྭ་གོངས་ | 
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ྣ དགོངས་ཡིན་ནོ། །རང་གི་གྲོགས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་བཟང་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཅིག སྐྱེལ་མར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟང་བས་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་རྒྱུན་མ་བཅད་ཅིག །གུན་མར་བླ་མ་ 















དམ་ཚིག་དྲི་མེད་ནམ་དག ཕྲིན་ལས་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ 





སྤྱོད་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐྱ་འགྱར་མེད། 





པ་རྱོགས་མེད་མཐའ་བྲལ། སྤོམ་པ་རང་གསལ་འཇཛིན་མེད། 


ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་བཟང་བས་གསོལ་བ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཐོབ་ཅིག རྒྱབ་སྐྱོར་དུ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་བཟང་བས་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག སྡིག་པ་ཕྲ་མོ་ནས་སྲོངས་ཤིག་ཐིགས་པ་བསགས་པས་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་དུ་འགྲོའོ། ། 
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ཆེན་པོའི་ཡང་རྙིང་། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་འདེ་ལས་རལྟག་པ་མེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྙིང་པོ་མ་ནོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་གད་མས་པའོ།། ཡཱི།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 


༽༄ 
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འཇིག་ཉེན་འཁུར་བའི་ལས་ལ་ཟིན་པ་མེད། །འདུ་འཐི 
རེན་འཁོར་བའི་འཁོར་འདི་རྐྱོང་བར་དཀའ། །གོས་ཀྱི་ཉྟི 


གསེར་གཡུ་རིན་ཐང་ཆེ། །གཉེན་གྱི་སྙིང་པོར་རང་སེམས་ 





བའ རི ༧! 


ར་བའི་མ་འདི་མི་རག་ འཚ། ཀནཀནྗཀགྲཀྣྣ་ 
།བུ་མོའི་སྙིང་པོར་རིག་སྔགས་འཛིན་མ་བཏྐྱེད། 
ད། །ནོར་གྱི་སྙིང་པོར་ཚོག་ཤེས་དགོས་མེད་སོགས། 

།ཞྭང་ཧྭཾཉིང་ཐཾད་དད་ཏང་ནང་ཨ་ཉྱསད། 


སྟང་པ་ཡིན། 


སྐྱོངས། _ །འཇིག་རེན་འཁོར་བའི་གཉེན་འདི་མཐུན་ཀྱང་འབྲལ། 


རུ་ཏིང་འཇིད་ཐཱ་བྲསུ་ཧྱིས། །ཞཇག་ཏེན་འཁར་བའི་གཡིད་བ་སྐངས་པ་མྲིད། 
ཙྭ་ཁླིལ་འཇཛརུ་ཀྱཱ། 


འཇིག་ཉེན་འཁོར་བའི་ཁྱ་དང་འདུས་པ་འབྲལ། བུ་ཡི་ཕྙིང་པོར་ 


འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་བུ་མོ་བཛྲངས་ཀྱང་ དོན་མེད་ཡིན། ལའོངས་སྤྱོད་སྙིང་པོ་ཡི་ | 
།འཇིད ཏེ ཉེན་འཁར་བའི་ནོར་ ཛས་ཡོད་ཅིང་འདོད། །ཁང་ཁྱིམ་སྙིང་པོར་རང་ལུས་སྒོམ་ 
།འཇིག་རྟེན་འཁར་བའི་ཞིང་འདི་གཏན་མི་འདེབས། །སོ་ ན་མ་སྙིང་པོ་ཆོས་སྤྱོད་འབད་ལ་གྱིས། ། 


།ཧཅཾད་ཀནྷཧཱ་ཏྟིཏཾ་ཛཾརྐ་དཱ་ཀེན་ཝཛཙག་ག་ཐ་ང ཁུཏཾ།  འཧིགཱ་ 


།འཇིག་རྟེན་འཁར་བའི་སྣལ་མ་འཛད་པ་ཡིན། །རྒྱན་ཀྱི་ཉྙིང་པོར་སྡེམ་ཁྲིམས་གཙང་མ་སུངས། ° །འཇིག་ཏེན་འཁོར་བའི་ 
།ནྲ་གུ་ཡི་ཉིང་བར་དུ་གཱཝཱ་དཱ་ཧཱ་ཏཱཱ་བཱལ། ` །འཇྲིག་རྟེན་ཞཁར་བུའི་དཱ་ཐཱ་འདི་ 


-409 -- 





ངེ © 86. 


ཡོ 





འདིི་ཕྱིར་བིན་ནབས་འབུང་བས་དཀོན་མཚོག་ཞབས་ནས་ཐེག །བསགས་པ་གྒྱུ་མ་ཡི ཡིན་གྱིས་སྦྱིན་པ་ཅི་གྲུབ་ཐོངས། །དད་པས་ཀུན་ནས་སློང་ལ་ཅི་བྱེད་ཆོས་རྱོགས་གྱིས། 
= ང་ང་འངངངང་་འང་ང་་ང་ངའའའ་འ་འའ་འང་་འའ་་ང་བངང་བ་འཁ་ང་་་ང་ང་ང་་་་འངངང་ང་ངང་ངང་ང་བངང་ོ་ོ་ བོ འགོལ ར་ཁ ་་ར་ར་་ལ་ལ་ ༡ པ༨་་་སས་། ན་ 
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༄༅། །དུ་ ་ཟོངས། ལེ་ལོ་བུད་མེད་ཆེ་བས། ཚེ་ལ་ཁོང་མེད་ བཙུན་འགྲུཊ ས་ཆོས་ལ་བ བསེད སེར་སྣ་ཐུད་མེད་ཚེ་བས། ཕྱི་མའི་རྒྱགས་མྱེ་དགོས་སོ་བྲ་མ་ 'དཀོན་མཚོག་མཚད་་སྦྱིན་་ཅི་གླུབ་༔ ཐོངས། སྨྲ་ 
, བ་བུད་མེད་མང་བས། ཟེར་ལ་འདུག་ལོའྲི་སླ་མཆུ་ཚུམས་ལ། ཡུས་ངག་སྡིག་སྒིབ་སྱོང་བའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟློས་ཤིག ཕྱི་བདར་རྒྱན་ལ་བུད་མེད་དགའ་བསུ། གསེད་གཡྲ་རིན་ཐང་ཆེ་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་ 


ནོར་དད་བུད་མེད་ཆེ་བས། སེར་སྣའི་མཐུད་པ་ཁྲལ་ལ་སིན་སོགས་ཅི་འགུབ་ཐོངས། སྣམ་དད་བུད་མེད་ཆེ་བས་བཀའ པའི་ནཱ་མྔང་ཅུས་ཞིང་ཞཛན་ཐས། རང་ཅིགས་ལལ་ཀོར་གསེད་སྤ། །གཅུང་འཛྲིན་གུ་གུ་རྲ་བུལ། 


རེ་ཆེན་པོར་སྒོ ¬ ཁྱོ་དད་བུད་མེད་ཆེ་བས།, ཁྱིམ་ཐབ་ བདུད་ཀྱི་བཙོན་ར་ཡིན་ པས་སྐྱེས་པའི་འཁྲི་བ་ཆོད། བུ་དད་བུད་མེད་ཆེ་བས། འཁོར་བའི་འཐེན་ ཐག་བུ་དང་བུ་མོ་ཡིན་པས་གཅིག་ཕུར་ དམ་ཆོས་སྒྲུབས། 


|; གཉིས་ འཛིན ཐགས་སུ་ཐོགས། དེ་ལྟར་བྱས་ ནས་འདིར་བདེ་ཕྱི་མ་སྐྱིད་པས་བྱང་ཆུབ་ ལམ་དུ་འགྲོ། བུད་མེད་བཟང་ངན་ ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་གཞི་མ་ཡིན་པས་བུ་ཚ་ཚོས་ལ་ ཚུད། ཁྱིམ་གྱི་གནས་བརྟེན་ཡིན་པས་ 


བཟའ་འཁོར་བྱམས་པས་སྐྱོངས། སྣ རའོ བདོ འཕྲལ་དབང་བུད་མེད་ཆེ་བས་ཉེ་འཁོར་ཟས་དང་བྱམས་པས་སྐྱོངས། འདི་བས་ཕྱི་མ་རིང་བས་ཆོས དངི དན་ཏིན། ། 
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།འདི་ཕྱིའི་མགོན་སྐྱབས་ ཡིན་ པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
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ར་ས = 2 =པང༤བ་ཉར་འའང་ འར 


ཅེ 


ཆུ 


༨ 
¦1£ ¬ 8) . 


_] ཐོ་ཐུབས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲེན་པས་ཡི་གེ་དུག་མྭ་ཟོས། །ནམ་ཏོག་ཕ་རགས་འགག་པས་རང་ཤར་རང་ཐོལ་ཐོངས། །དང་བ་བུ་ཅུ་ཁྱེར་ལ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དུ་བྱོངས། །ཐུག་པ་གསུང་དུ་ཁེར་ཁ་ཡི་ 
¡¦ ཧེ་དག་ཁའི་ སྒྲ་རུ་བཟུང་། དློན བུད 05 ་མ་ད་་འུ་ཉང་མཆན་ཐེད་ལྟར་ །རང་ལུས་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་ཆོད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྒོམས། ངག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་ ཆཅ - 


། 











སོཾ་ནཱ་ཌ་བྷ་ཏཱ་ཞེས་གྲས་ཐཀ་ཧང་སྱན་ཆད་མེད་པཟུན། ཕིད་བ་བསྲི་ཞེན་བ་ཚད་ཁ་ཉག་ཡེད་རིག་གསལ་ཉོས། ' །རུགས་འཇིད་འདོད་པས་ས་དངས་ཚགས་མེད་ལུ་བ་ཚུབ། །སེམས་འབིན་ཚལ་པསྲ་དྲ་གང་། ཆ་༡ 
མེད མེད་ངང་ལ་ཞོག །ཆེད་བྱེ བྱེད་གྤྱོད་པ་མ་ བྱེད་རང་བྱང་ཤུགས་འབྱང་ ཐོངས། །རེ་དོ་ དོགས་ འབྲས་བུ་མ་སྦུབ་སྐྱ་ གཞུན རྡོ་@ྲྭཿ རྟོགས།. །ད་མ་ཚིག་བསྲུང་སྡོམ་མ་བྱེད་བསུང་མེད་ངང་ལ་ཞོག །འགྲོ་ ད་ན་རོ བྱོགས་རིས་མ་ 
རྩགས་མེད་རྱལ་བར་གྱིས། །ྱེང་ཟེས་ཉེ་རིང་མ་བྱེད་དྲག་གཉེན་ཉེ་རེང་སྤངས། །ང་བདག་གཉིས་འཛིན་མ་བྱེད་ང་མེད་བདག་མེད་གྱིས། །ཆགས་སང་ཇེས་རྱི་མ་འབང་རང་སེམས་ཟླད་ལ་ཞོག དེ་ནམས་ 
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ཧྭ ། ¦ | 
རྟོགས་ཉམས་སུ་ལོངས་ན་བུད་ ་མེད་ སྐལ་ལྡན་བྱང་ཚུབ་སིམས་མ་ཡིན། དེ་ལྟར་མ་ཤེས་མ་རིག་ས་ཏོགས་ན།  འདི་ལྟར་གྱིས། རང་བཙུན་ པ་མིས་མི་གཤི་བ། གྱོས་སྒྱག་ཕ་དང་མ་བཞིན་།ཁུར། །ལས་ཀྱི་ཟླ་ | | 
གོགས་ཡིན་གྱིས་ཁྱོ་ལ་མིག་བཞིན་ རད འའ །ལས་ཀྱི་ ལན་ཆགས་ ཡིན་གྱིས་བུ་ཚ་བརྩེ་བས་སྐྱོངས། །འདུས་པ་འབྲལ་བ་ཡིན་གྱིས་ཡུན་དུ་མཐུན་པར་འགྲོགས། །བཟང་ངན་ནོར་གྱིས་འབྱེད་པས་ཞིབ་ཐིགས་ཆུད་མ་ | | 


༨-༡-༡-༨༨--༨༨༨-༨༨༤༨༠༤༨༨༨༤༨མ༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༨༨༤༤༨རར༤༨ར༤༨པ༤༨རར༧༧༤༤རརརརརརརར༢༠༠རར༢༤༢༤༢རར༢༤རར༤༠ར ༤༠༤༧ ༤༧༤༠༠༤༤༧༢༠༠ར༤༠༢༢༤༠༩༤༢༠=༧༤- ༤༤༠༤༤༤ ༠༠༠༤༤--- ¬ 
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།རྟོ་སྲོག་འབྲེལ་མ་ཡིན་པས་སོ་ནམ་གཙང་མར་ཧྱིས། །འ འཛིག་༈ྟེ ཏན་ ནམ་ཐར་ ཟོ ཧས་འཕཛྲལ་མ །གྲོན་ བཟང་དུ་ གྱི་ས། །བ སགས་པ་ཆུད་མ་གསན་པར་ཚོས་ཕྱོགས་ཅི་འགྲོ་གྱིས། ལམ 
མེད་ཕྱུག་ཅིང་བཙན་ཀྱང་མི་ཚེ་སྟོང་ལོག་ཡིན། །བུད་མེད་མཛངས་བཀྲག་ལྡན་ཡང་ཚོས་མེད་ངན་མ་མདོ་མེད་ཡིན། །བུད་མེད་བུ་མང་དཔལ་ཆེ་འཁོར་གཡོག་ལྡན་ཡང་ཚེས་མེད་རབས་ཆད་གྲོགས་མེད་གཅིག་པུ་ངན་ 


རླ ཞལ 


སོང་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན། 


| ནོར་སོགས་ཟས་དང་ཁྲལ་ལ་ཡངས་ཀྱང་ཚོས་མེད་རང་མདོ་ཤོར་ནས་མི་ཚེ་སྟོང་ལོག་ཡིན། 
བར་མ་གཏོང་ཨ་ཅེ་བུད་མེད་ནམས། །ཞེས་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་ཕྱི་འཁོར་ བུད་མེད་ཚམས་ལ་གསུངས་པའི་ཞལ་གདམས་ ས། .སྫི།། . 
གས་པྲས། བུདུ་ཕེད་ནུ་མ་ལུ་བླབབུ་བ་གྲད་ཐབ་བག་ཅུ་གྲགཏས་པ། ཇ་ཨུད་སེན་ནུར་ས་ཁྲོན་ཏིག  སྱིར་ཉོ་ཞཛ།བ་ཞིད་དུ་སྤྲེས་ནུག། གངས་རྱས་ཐག་ཐུཊ་པཞི་བསྟུན་ཕྲད་ར་ཊ་དྲད་འོས།  སོས་ད་ཁཱ 
བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཆེན་ མོབ་འཇུལ་ བའི་ཞིང་དུ་ གྱར་པ་ཡིན་ པས། 











སྐྱེ་འབྲས་གཟུགས་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀྱང་ཚོས་མེད་ཟོག་མོ་ཞྟགས་མ་གླེན་མ་དུད་འགྲོའི་ལུས་ཅན་ཡིན། 











ུང་ཧཱ་ཕྷནཱ་ཊག རུས ཅིད་ཀང་ཚས་མེད་གཡསྤ་ཅང་ཉེ་པ་ཏ་རང་མད་མེད་ཡིན། 


ཅི་བྱེད་ཚོས་དང་བསྩན་ཅིག་འབངས་མོ་བུད་མེད་རྣམས། །འདི་བས་ཕྱི་མ་རིང་ངོ་ཟ་མ་བུད་མེད་རྣམས། །རང་དོན་འཆལ་ 
།།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཚུཾ།  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོ ས་སྐོང་བའི ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་ 


འ༤ ༄ 


བདྭ་ཀྱི་རྩལ་ཁ་མས་ཛཱ་ཐཱ་ཡྭ་ཐཱན་མེད་ཇཱ་ཕིས་ནས་འཅི་བ་སྭ་དན་པ་ནསས་ཟླུང་ཨེད་པ་ཡིན་ནོ།  །ལོན་ཙོན་ཅིག་ཐབ་བུད་ཝེད་ 














པ་་་|་ ར་ཀ༄༦༄=9་་རར་་ིྱེྱེཡཆ་ང་ངྱླྱྒྱྐྷྒྷྱོྒྐྷྒྐྷྐྒྐྒྷྒ†‰ྷོྒ‰ོ‰'ྣ'ྣྒ†ྷྒ¥,›་›༅_ + ¥ྕ¥ྨྩ ¥ྕ¥༄¶7མཝ<€ྕངཅྱ ཁ་ྱླཾྒྐཾླྐྷྙྐ་ཆ་རཁྱཁ‰ྱ‰+9་༠$༠ཁ་༠ངས་=༠ས=9སླཁ་ླཁ་༠་༠ཁ༠༠༠༄༠༩༠༠༠༠༩༠༩༠༩༠༩༠༩༥ོ༦ཡིཡིནིཇི|ི་""'་་་་་{༢༦༡ཏངྫྫ་ིྲགྲླ་གདགདགདགག་ིཾེིྲིླྨྦྨྦྨྦིཾིཾིཏིཏིཏིཏིཏིཏིཏིཏིཏཏིིྣྷྣྷྣྷཾྷཾཀཾ༧༧]་ 


























| རྣམས། །ཕ་ཡུལ་བཞག་ནས་གཞན་གྱི་གཡོག་ལ་འགྲོ། །ཐུད་མེད་བུ་ལ་ཕ་ཡུལ་མེད། 





| 





རྣར་ཕྱུགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཅན་ཚོ།  འཆི་ཁར་ནོར་ནམས་བཞག་ནས་མ་འགོག་ཞིག ཡས་ལ་བི་དོར་བྱེད་པའི་སྐྱེ་འབྲས་ཅན་ཚོ། འཆི་ཁར་ཕུང་པ་བཞག་ནས་མ་འཕྲ་ཞིག 
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སྐྱོང་བའེ་ཐེག་པ་ཅན་ཚོ། འཆི་ཁར་འཁར་མེད་གཅིག་པུར་མ་འགྲོ་ཞིག །ལར་ཙོན་ཅིག་ཟ་མ་བུད་མེད་ཆོ། 











་ 











།རང་ནོར་ཁྱེར་ནས་མི་ཡི་ཁོལ་མོ་བྱེད། གཡོག་མྲོ་བ་མེད་ཡིན། རང་ནོར་ཁྱེར་ནས་གཞན་ནོར་སོག་པའི་ཚོང་ཁེ་ཅན་ཆོ། 
| བུ་ཁྱོའི་བདག་མོ་དང་ད་པལ་མོ་ཆེ། །ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཁྲས་གཙང་མ་ཐོབ་ནས་ཚོས་མི་དྲན་པ། ལས་དང་བྱ་བས་གཡེངས་པ་མ་ཚོར་བར། ངལ་བ་དོན་མེད་མ་བྱེད་ཅིག །འཆི་བ་རྗེས་སུ་མ་དྲན་པའི་རྗེད་ངས་ཅན་ཚོ། 
འཆི་ཁར་ཚཆོས་མེད་མ་བྱེད་ཅིག ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་འཇིགས་སྲན་ཅན་ཚོ། གཏན་སྲུག་གི་ཡུལ་དུ་མ་འགྲོ་ཞིག །བུ་ཁྱོ་འདུལ་བའི་དཔའ་མོ་ཚོ། མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་མ་བྱེད་ཅིག ནང་ ¡ 
།བལ་ཐགས་མཁས་པའི་གོས་ 
བཟང་ཅན་ཚོ། འཆི་ཁར་གོས་མེད་གཅེར་བུར་མ་འགྲོ་ཞིག །བརྔོ་འཐག་གཡོ་ཡང་མཁས་པའི་ལག་གཡང་ཅན་ཙོ། འཆི་ཁར་རྒྱགས་ཕྱེ་མེད་པར་མ་འགྲོ་ཞིག །ལཁས་ལ་ཟིན་པ་མེད་པའི་རེམ་མ་ཚོ། 
ཞིང་བཞག་ནས་མ་འགྲོ་ཞིག །བུ་ཁོ་གསོ་བའི་གཞུང་བཟང་མ་ཚོ། འཆི་ཁར་བུ་མེད་བྱོ་མེད་དུ་མ་འགྲོ་ཞིག །ཁྲལ་ཐོང་འཇ་ལེན་བྱེད་པའི་གོ་ཚད་མུ་ཚོ། འཆི་ཁར་ཁཁ་ཟ་འཁིར་བན་མ་འགྲ་ཞིག །ནིར་གྲཱ་སྲག་ 

།མཚོད་གནས་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་གྱིས། །ཏེན་ས་འདི་ལས་བཟང་བ་མེད་དོ། | །བླ་མ་མགོ་བོའི་ 


༡3:31 


\122.=© ཏི 





མེད་ནྣམ ས་ལ་བླསླབ་བྱར་གསུངས་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། 








༣༩༩༡ -------- - ---- -- ----- ~~ -- ~~ 





མོ ་ར་ཆ་ཇོངངོང་བཟ་ངོ་ ¦ ༢༢༩༩༨༢༨༨༢༢༩༠༣༦༢༢༩༦༩༣༣༩༩༩༩༠༨༩༠༠༩༩ར༩༢རར༢༢༤ར༨༠༢༠༠༢༤ ༨༠ ༢༥༠༨ ཚི 











པེས ོཿ་ཅཞད་ཅམ། ་ བགཅུར་གེནས་འྲི་ཝས་ཐབང་ཐ་ཡིད་ན། ཤོསཡ་འ་པོ་བའིས་ཇེ་རྲེ ་སྐོརས། ༣ ་ཟཏེན་ཚདེ་འམ་ཐཏ་འདྲེན་ན། - ཅདེ་ཿསེ་གེུ་མ་ཆས། ( ཇ་ཇཧ་ཉདི་ཨ༠། 
ཅ་བྐ་ན། མད་ཧ་ཤ་དདག་ས་མགའ་ནཔག། ༤ །དྲ་འ་ཉང་ཅམ་ཆན་ཞད་ད ད ༧གདང་དལ་ཉ་ཝ༦་འ༡༠ 8༦9 ཡུ ཿ 7 ཞྭདཱ་ལས་བྲཱར་ས་མཾཧ་དཱ། ལས་རབ གི་བར ཐ་ 
ཅང་ཨུ། -- །འས་ཨུ་དི་ལས་གཟང་ཤཱ་མེད་ཀཱ། །དགེ་ཁ་བྱ་ལ་ཨག་ཡིན་གྱིས། སི གཾ གཾ ླསཾི་ ཀུར་སྟི་གྱིས་ཤིག་ ]དྲིན་ཏཱ་དི་ལས་ཆེ་ཐ་མེདུ་དཾ། བ་དང་ནི 
རེལའགསོས་གིག- གྲབ་སྐིད་དམཧ་ཁྲའི་ཁྲག་ཚེ་བ་མེདྨ་དོ། ༤ །ོགས་བོངས་ཆན་ལ་སྦིག་མོ་བིང་སོ་ཐིག ལྷམི་ཚ་བ་ཛ་ཝམ་ཛི་ཟ་ལེད་ཤ། །དུག་ཝྭ་སྐེ་བའི་འཕོང་ར་སྲོངས་ཤིག །ཆགས་སུང་དེ་ལས་ཆེ་བ་མེད་ད། ། ༈ 
ཟེར་ལ འདུག ལོའི་སྦ་མཆུ་ཚུམས་ཤིག །ཟག་པ་དེ་ལས་སོགས་པ་མེད་དོ། །ནང་ནུབ་སྐྱབས་འགྲོ་རེམ་ འ་ གྱིས་ ཤི །ཆོས་ སྤྱོད་ དེ་ ལ་འ ཛཿ པཿ མེད་ དོ། །བླ་མ་ དངོས་སུ །བྱོན་ཡང་གད་མས་ངག་ འདི་ལས་མེད་། པ་ 
མུ་དངོས་སྭུ་ཐུང་ཡང་བླམབ་བ་འདི་ལས་མེད་དོ། །བླབ་བ་འདི་ལ་ཉན་པ་ནམས་ནི། ཐང་ཆུཐ་ཐོབ་ཕར་ཐེ་ཚམ་མིད་ལྲ། མི་ཉན་པ་ནམས་ དྭ་སྟའཱ་གླ 8ཏ་ཧིར་ཤླྨནཱཾ་ཤཾསྤཏན་ཐླཝ་པཅ རྱ ཧས་ཐུན་ 


ཡཱི།། །།བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་ཞལ་གད་མས་བཀའ་ནན་གྱི་སྐོར་ཡིན་ནོ།། 


མམས རལ: ལར ར་ཡ མ་རོ £ :ྫ:;ར:བ ་|ལྩཾལ་ལབས་ལ་ལ„བཆ་ ལ་ལ གགཀ་ 
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ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ཡི་གེ་ཡིན་པས། གསུང་གི་ཡི་གེ་ཡིན་པས་བཟླས་པས་འགྲུབ་ 
་ སླུ་དྲུག་དང་སྦྱར་ན། ཨིཾ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ། མ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ཌི་སྦུལ་པའི་སྐྱ། པད་ ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ། མེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐུ། ཧཱུཾ་འྱགྱར་ 
ཊཱ ཡཐུཧ ཐ ཐ་ཐན་ཌིན་བེ་ཡ་ཧ་མིགྲེ་དཱ་ཐླ་ཡ་ཡཾ། ཞོ།- ':3།ཞུས་ཌི་ཁདྡ་ཤཱཾ། ཧབ༨གྲགས་ཇུ་གྲད་ཇ་སྟར་ན། *་ -ཨཾ་འེནས་ཐམ་སུ་ཛདན་ འུ ཨྐབ་ཐུགས་ཞེ་ཚྡནར་ས། ༩ ག་ན་བ ཧཾ 
སྐམྐས་དྲ་པའ། པྲད་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན། མེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུ་དོན་ཡིན་གླུ་བ་པ། རེགས་དྲུག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། ངེ 
སྭ་དྲུག་གི་ཡུམ་ད་ང་སྦྱར་ན། ཨཾཾ་རིགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཡུམ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། མ་ནམ་མཁའ་ཀུན་ཅུ་བ ཟང་མོ། ཌི་ས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། པད་མེ་གོས་དཀར་མོ། མེ་ཆུ་མཱ་མ་ཏཱི། ¦! 
བ་བ ང་བ་ཝ་གནས་སུ་དག་པའི་ཡུམ་ལྔར་སངས་རྒྱ་བ་ཡང་ཡི་གེ་ དྲུག པ་བཟླས་པས་ ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ 
* མ་ཤ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ གྲྭ་མ། ཌི་སེམས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། པད་དྲོད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ། མེ་ཁྲག་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཧཱུཾ་དབུགས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ནང་གི་འབྱང་ | 


¦ པཔ 1 ར་ ར་་ོ་་རྩ།།ྣ ྣཾ༽༥ཀ ལཾ ྣ ྣ ཁཌ་ོཾ༼།༡ །ྣྣྷར༩༩།ོིླིོ།།། ཀཀ ༈ྗན༨༦ྔ"¿༩ྟ.6,༦[|ིསཙྒ¥ཙ¥ཙ¥༦¥ཉྒྐ༈(ཨ|གགགགོོས|གོགོགཾ་ོོ ཏབ ཟླག, སསས་མས་་པ་་བིས་ ~---------~------~-----------------------~-~--~~---~---~-~~---------~~-~-~--~--~-~-~-----~~---¬-~~-~~--~-----༨༧༤----༤-------༤༤༨--༨༨--༨--༤-༨༡-----------------༥༨༠-༡༨------------¬༡-------------”------------ 


| ༄༅། །བ་ཝྔ ་གནས་སུ་དག་པའི་རིགས་ཀྱི་མ མཁའ་འགྲོ་མ་ཝས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ཡང་ཡི་ གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པའདྨེ་ཛཱཾ། [བོ ཨིཾ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ྣ ་པ། 7 ཕྱན་ པ། ཌི་བཟོ ཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ། མན་ བརྩོན་ འཐླུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཤུ་ཕྱིན་ པ། མེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ། ཧཱུཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ། པ་རོལ་ 
ཧུདྨ་ག་ཡ ཛོགས་པར་བིན་པ་ཨང་ཡི་གི་བུ་ག་པ་ ཀ་འ ི་ོ ནོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཾ། དུད་ཝྔ་དང་ཏོན་སོངས་པ་ངཇྲུག་གནས་སུ་འཛོམས་པ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་གྱིས་གཏི་མུག་འཛོམས། ཞྭསཱ་ཞེ་ 
| ལ་འཛོ ཚེ པད་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་འཇཛོམས། .མེས་ཕྲག་དོག་འཇོམས། ་ ཧུ་གིས་ ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ ཅྭ ་འཇོམས། ནཱ ཐུམ པ་དུག་ལྔ་ གཱནཿཿྱནནཊཐ་བུ་པཧཿོི་ནྡཱྲཧའཟཱསྟ་ 

, བས་འགྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ། །ཨཾ་མ ཌི་པདྨེ་ཛཱ ཧཱུ། ཡེ ་ཤེང ས་ལྔ་ད་ང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། མ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཌི ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཡེ ཤེས། པད་ གོ་བོར་ རོག་ པའི་ཡེ་ ཤེས། མེ་བྱ་བ་ནན་ཏན་ 
གྱི་ཡེ་ཤེས། ར་ར པ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ ཤེས། ཡེ་ཤེས་དྲུག་མ་བཙལ་རང་ལ་འཆར་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ། ` འགྲོ་དོན་ཚད་མེད་པ་དྲུག་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་འབྲོ་དོན་ 
+ ༨༤༦ ད་རུ་དནནུ ་རྗེ་ཚད་མེད་པ། _མ་བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ། ཌི་རྙིང་ཇི་ཚད་མིད་པ། པད་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ། མེ་བཏང་སྩོམས་ཚད་མེད་པ། ་ཧུཾ་ཆས་ཉིད་ཚད་མིད་པའ། །ཚད་མེད་པ དྲུག་གིས་ 
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་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། . །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། གནས་པྱོང་བ་དྲུག་དང་སྦྱར་ན། པུ མས་ྷ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་སྦྱོང་། ཌཆིས་མིའི་གན་ས་སྦྱོང་། 





7 བྱོལ་སོང་གི་གནས་ཕྱོང་། མེས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་ཕྱོང་། ཧཱུཾ་གིས་དརྱལ་བའི་གནས་ཕྱོང་། རིགས་དྲུག་གི་གནས་སྦྱང་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འབྱང་ངོ་། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། འགྲ་དྲུག་གི་སུག་ 
བསྔལ་འཛོམས་ པ་དང་སྦྱར་ན། ཨི གྱིས་ལྷ ཆྭ་འཕོ་ཌཱ རྟང ་གི་ ཕུག་བསྔལ་ སྤྱོང་ ། མས་ རྷ་ པ་ ཡིན་ འབྲབ་ རྩོད་ ཀྱི་ལྕུག་བལྡ ལ་པྱྱོང་། ཌིས་མི་འཆི་འཕོའི་ཕུག་བསྔལ་ྤྱོང སོཾ བདྲ་ཧྱིས་བལ་སང་ཟ ཧྲིན་ལླགས་ ཀྱི་མུག་བསྔལ་སྤྱོང་། ཱ 
ཟེས་ཡ་དཱཞབ་བྲཉས་ཏམྱ་ཀྲི་མུག་བཟའ་ཚུང་། ཅི་གིས་དྲ་ཁ་ཐ་ཚྭ་ཝང་གི་ཆུག་བརའ་ཕྱོང་། | ཁྲཀ་ཇུག་ཡི་ཆུག་བཅུཁ་བྱི་གནབ་བུཧྔམ་མུངུ་ཡིཧྲེ་དུག་ཐ་བཟླཊ་བས་འྱགང་ང་། །མ་སཱ་ཌི་བླད་ཧཾ། འཐ་བུག་པྷིའི་ 
 ཁཏོོ་ཏུང་ ཅ་ན། 2 ༦ །མ་འར་ཉི་འུང་ཐྲཝད་ཨཾ་བ་ཙད། འིར ཌིས་མིར་སྨྱེ་བའི་གཡང་ས་གཙོད། པདྲ་ཀྱིས་བོལ་སྔོད་དུ་སྱྱི་བའི་གཡང་ཨ་གཙོད། ` མེས་ཡི་དྭ་གས་བུ་ 
ཀྱི་སྙང་གཡང་ས་གཏོད། ཉཱགེ་ས་དམྱལ་ གར་སྐྱེ་བཞི་གཡང་མ་གཅོད། . འགྲོ་ཇུག་གི་གཡང་ས་གཙོད་པ་ཡང་ལི་གེ་དུག་བ་བླགས་བས་འཇུང་ངོ་། །མི་ཐ་ཌི་བྫད་ཙཾ། འབྲ་ན་ན་ཇྲ་གྲ་ད་ང་ཕྱུར་ན། - ཅོ་ཁྱིས་འྲ་གྲག་གི་ 
བག ༼༼༼།ྣྗ༈  ྨ༈ྣ༈ྣྣ༈ རཿ ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་ བད་ བའི་གནས་མུ་འདྲེན་པར་བྱེད། :མེས་འགྲོ་དྲུག་གི་ལས་དང་སླིབ་ | 


པདྨེ་ཧཱཾ། བླིབ་བྱོང་དང་སྦྱར་ན། ཨ་གྱི་ས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གྷྱོ མས་ངག་གི་སྒིབ་པ་སྦྱིང་། རའ ཡིན་ཏི བ་ཐ་རྫུང་། བདྲ་ཀྱིས་ཉོན་མོདས་པའི་སིབ་བ་ཇྱིང་། . ་སེས་བག་ཆགས་ཀྱི་སླིཐ་པ་སྨོང་། _ ཆུ་གིས་ 

= ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་ཕྦྱོང་། - སྦིབ་པ་དྱག་གཏན་ནས་ཕྱྱོད་བ་ཡང་ ཡིེ གེེ་དུགཿཔཿབཟླས་པས་ྱངྙ་ང་། །ཨཾ་མ་ཌི་པྷདྡཾ་ཙཾ། གསོལ་ཞདེབས་དང་སཕྱར་ན། ཨོཾ་མྐུ་ཝ་གསོལ་བ་ཞདེ་བྲས། མ་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཌི་ 
ངི ི་ོ 2 ར་ཆེར ཅུཾ་ཐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཆར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཝཱ་ལ་གསོལ་བ་ཕར་བཏབ་པས།  ཏགྲ་ར་ང་ཚང བཁ་འཇེད་དཔེས་ འཆག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ། བྱིན་རླབས་དང་སྦར་ན། ཨོཾ་གྱིས་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ལས་ལ་འབྱང་། 
` ྦ . མས་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་འབྱུང་། ཌེས་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཊ སེམས་ལ་འབྱུང་། པད་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་གྱི་བྱིན་རླབས་རང་ལ་འབྱུང་། མེས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གང་འདེད་པ་འབྱང་། ཇ་གིས་བྱིན་རླབས་ 
°“ | ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱང་། སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། _ །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧུཾ། སྡོམ་པ་དང་སྦྱར་ན། ཨཾ་གྱིས་ 
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ྦ ྦ །ཕ་པྱོང་ཞིང་སྲེག་པར་བྱེད། དོ་གོས་འབོ ོག་གོ་དགྲགཞསྱོ་ོད་བའོ་ཅེདགོ། །འགྲོ་དྲུག་གི་སྒྲིབ་བ་སྦྱོང་ཞིང་དོན་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། _ །ཨཾ་མ་ཌི་ . 


























རཱ ཅེ ༄ = ༤... ལཱ | ༦. 
ྦ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ མས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་། ཌིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བསྲུང་། པད་ཀྱིས་ད་གེ་བསྟེ་ན་གྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་། མེས་བསསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲང་། ཙཧཱུ་གིས་གསང་ 
ྦ སྔགས་ཀྱི་ པ་ བསུང་། གྲ་སར །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ། ད་མ་ཚིག་དང་སྦྱར་ན། ཨིཾ་གྱིས་སྐྱའི་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསྐང་། མས་གསུང་ 
-‡ :. གི་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསྐང་། ཌིས་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསྐང་། པད་ཀྱིས་རྩ་བའི་ད་མྲ་ཚིག་མི་ཉམས་བསྐང་། མེས་གནོ་ཨྩག་གླི་༡ བྲན 8ས་བགསྲཧཱ ཧཱུཾ་གིས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་མི་ཉམས་བསྐང་། ྲ 
¬ཾ དོམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སྐོང་བ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་འབྱང་ངོ་། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱ ཧུཾ། དབང་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་གྱིས་ལྷ་དབང་ ཡཧ་ྲཿཏབར ཕྱིད། ˆ :: ཡཾས་སྔག་ས་ད་བང་ངག་ཁ་བརྐུ་ར་ཐར་བྲིད། ། 
2 | ཌིས་ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐྱར་བར་ ཤྱིད། པད་ཀྱིས་བུམ་པའི་དབང་གིས་ལྱས་སྨིན་པར་བྱེད། མེས་གསང་བའེ་དབང་གིས་ངག་སྨིན་པར་བྱེད་། ཙཱུཾ་གིས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་སེམས་སྨིན་པར་བྱེད། དེ་ ', 
རྟར་དབང་གིས་ལྱས་ངག་ཡིད་གཤུམ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་འབྱང་ངོ་། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། སྐྱབས་ ཞླུག་ དང་སྩར་ན། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་འགབྲོ། མ་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། ཌི་དགེ་ 
| འདུ་ན་ལ་སྐྱབ ས་སུ་འགྲོ། པད་ཟླ་མ་ལ་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ། མེ་ཡི་དམ་ལ་སྐྱབ ས་སུ་འགྲོ། ཧཱུཾ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སྐྱབས་སུ་འ འ གྲོ དེ་ལྟར་ སྐྱབང་ ་གུ་ འགྲོ་བས་ངན་སོང་དང་འཁོར་བ་ལས་སྐྱོབ་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་ 
ྫ £ྫ£+£+ཤཤཤཤིསིགསགསགསིཉེེོ་ 22 ་4ོྲཀྲ༨ྨྲཀྐཔ ལི - : & 3༦ ༦ 9 5༨. ༄ = = = 292: - 85 255 22 ཛོ 











འབ 

ཀྱིས་ཆོས་ ཉེད་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ སེམས་སྐྱེ། མེས་ཡེ་ ཤེས་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ། ཧཱུཾ་གེས་དོན་ དམ་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྐེ སྐྱེ ཧཱཾ བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་བསྐྱེད་སྐྱེ་བ་ཡང་། ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་འབྱང་ངོ་། །ཨོཾ་མ་ 
པ་མ 1 1 ག་མ་མ ⁄⁄ ་ ་ དད་ག ྫ$་,་ག: 11 305 831 ས་ཆ | 4 
ཉེད་ཀྱི་དོན། མེ་རྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་བསྲེག་པ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན། ཧཱུཾ་འགྱར་མེད་ཐུགས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན། ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་གནས་ཁུགས་ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་རྟོགས་པར་འགྱར་རོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་ 
བྒོ ་བདྡོ་དེང་བོད་དོ་ ཐེ འོན་དྡོ་ཀདོ་དྲ་ ོཌར་ར་འཀདབས་བའི་བཚད་་་དཀཤཀ་ཤ་ཤདོཾ།ཾ༽ ྣཀ་ྩོྩྔྨྣཾ།༽།།ཾྣཾྣཾཾེཾྣཾྣཾྣེཾེཾིྲཾངིྲེྲེྲེྲི 
རབྱཐ་ཛཱ་ནམ་ཏྭག་བྲསེགྲ་པའི་གནད། རིརྦ་ཧྲ་ཐཾ་དབྷ་དཱ་ཐཱད་པ་ཚཾག་ཧིད་རྩང་བུང་གི་གཏད་ན། ` །ཇས་ཉིན་ཀི་གནད་ཐམས་ཅད་ཐཱའ་བཏྲ་བེདཱ་ཐ་ཡང་ཁི་གི་ཐུག་པ་ཕླགས་སྔཊ་འཛངུ་ངཾཾ། །མྙི་སྐུ་ཡི་བྱདཱ་ཙཱ། 
(རེ 


།འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སེམས་བསྐྱེད་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་གྱེས་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ། མས་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ། ཌིས་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ། པད་ 
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ངཿ 
གྱི་ དོན་ དང་སྱུར་ཤཞ་།] ཨྱོཾ་ ཅ¥ཐ་ ཚོགས་དྲུག་གཟུང་བའི་ཡུལ་དག་པ། མ་མ་བ ཅོས་འཛིན་པའི་སེམས་ དཱྭ་ག་པ་ སྒོམ་ པ། ཌེ་ སི་མ [ཐུན་ སྤྱོད་་ པ་རྔང་ ལོག་ སྤྱོད་ པ་རང་ཤར་བ། པད་འབྲས་ བུ་གཉིས་མེད་ཚོས་སྐུ་རང་ 
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བྱུང་བ། མེ་དམ་ཚིག་སྐྱོན་མེད་བག་ཆགས་རང་སངས་པ། 


རྟ་སྒོམ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་ཡི་གེ། . ཡེ་ཤེས་ལྔས་དུག་ལྔ་རྩད་བཅད་ནས། 


ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འབྱང་ངོ་། 


ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་པ། པད་རིག་པསྐྱོན་ཀགྱིས་མ་གོས་པ། མེ་ཆོས་ཉིད་གསལ་ལ་སྟོངས་པ། 
ཨོཾ་སྐཱ་ལྔ་དབྱེངས་ནས་ཤར་བ། 


མ་ཐུགས་རྗེ་མཉམ་པར་ཤར་བ། 





སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཀོད་པའོ། 


།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཅཱཾ། 





།ཏཱུཾ་ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་བསུས་པའི་ཡི་གེ་ནམ་ཏོག་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་སུད་པར་བྱེད་པའོ། 
ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་དང་སྦྱར་ན། ཨཾ་སུུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པ། _ མ་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ། 


པད་ཐུགས་རྗེ་སྤུལ་པ་ཤར་བ། 





།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ། 
།པད་ཐབས་ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡི་གེ་གཉིས་སྣང་གི་ཐོག་པ་ཐམས་ཅད་གཅཙོད་པའོ། 





།མེ་ཡེ་ཤེས་རང་ 


། 


རྩ་བ 
ཊཱཾ་ཁམས་གསུམ་དབང་ཕུད་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱར་བའོ། - །ཨི་མ་ཌི་པདྨི་ཊཱུཾ། . .ཆེས་ཉིད་དོན་གྱི་ཤན་ལྱགས་དངྲ་སྦྱར་ན། 





~-315 = 








༅། །བའོ། །ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པ་ལས་འགྲུབ་པའོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་གནད་དང་སྦྱར་ན། ཨིཾ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར་བའི་གནད། མ་ 

ཆབྐདདང་ཡེ་ཀུན་འབར་དང་ཞནད། མ་འིཆིབ་ཉིན་རྱིང་ མེད་པའི་གནད། པད་ནམ་པར་དག་པ་ཚོས་ཀྱི་གནད། མེ་སླིབ་པ་རྣམ་པར་བསྲེག་པའི་གནད། ཧཱུཾ་མི་འགྱར་བ་རྡོ་རྗེ་སྲ་ལ་བརྟན་པའི་གནད། རིག་པ་ 
སེམས་ཀྱི = ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་དྲུག་པ་བླགས་པས་འཆར་ར། །ཨཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཤཱ། ཕྱིའི་འབྱུང་བ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་འབྱང་བའི་དྭངས་མ་ལྔ་འདུས་པ། མ་ནམ་མཁའ་གོ་འབྱེད་པ། ཌཆི་བརྟན་ཞིང་འཛིན་པར་བྱེད་ 
པ། པད་མེ་སྨིན་ཅིང་སྲེག་པར་བྱེད་པ། མེ་ཆུ་རླན་ ཞིང་སྡུད་པར་བྱེད་པ། ཧཱུཾ་རླུང་ཡང་ཞིང་གཡོ་བར་བྱེད་པའོ། །ཨཾ་མ་ཌྡེ་པདྨེ་ཆཱུཾ། ནང་གི་འབྱུང་བ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ས་འབྱུང་བ་ལྔ་འདུས་པའི་དྭངས་མ། 
མ་ནམ་མཁའ་སེམས་ཀྱི་གོ་འབྱེད་པ། ཌི་ ཤ་དང་ཆུས་པ་སྨིན་ཞིང་མཁྲང་བར་བྱེད་པ། པད་དྲོད་ཚ་ཞིང་སྲིག་པར་བྱེད་པ། མེ་ཁྲག་རླན་ཞིང་མདངས་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པ། ཧཱུཾ་དབུགས་རོ་འཛིན་ཞིང་ལུས་འདེགས་ 
པར་བྱེད་པའ། _ །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། གསང་བའི་འབྱང་བ་དང་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ཧྷེཟྭས་ཉིད་ཐམ་ས་ཧན་ཚྭགས་ལྭ་ཏྱཐཾང་བ་རྐང་ཀསལ། མ་གསལ་བ་མད་དམ་དང་ལྡན་པཏན་ས་མཁན། ཌི་རིག་པ་རོག་པ་མེད་མ་ས། 
པད་དྲན་པ་རང་བྱུང་གི་མེ། མེ་དགའ་བདེ་ཆགས་པ་ཆུ། ཧཱཾ་གཡོ་འགུལ་ རྲ་ང ་བུང ང་གི་ ཆླུང་ རོཾ་ ། །ཨཾ་ མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱཿ དོན་ཆོས་ཉིད་དང་སྦྱར་ན། ཨིཾ་ཆོས་ཉིད་སྤོས་བྲལ། མ་ཆོས་ཉིད་རང་བྱུང་། ཌི་ཆོས་ཉིད་ 
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| ༄༅།་ །དྲུག་དྲུག་སུམ་ཆུ་ར་ ཅྭ་དྲུག་ཏུ་སྤོས། བསུ་ན་ཡི་གེ་དྲུག་ཏུ་འདུས་པས་ཐུགས་རྗེ་རང་བྱང་གི་ཡི་གེོའ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་ རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། བོད་ཡུལ་དུ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས་མཛད་པའོ།། ཕི ཐཾ ཀུ་མུ་ད་ཡི་ས་བོན་ནི། །གཅིག་ལས་བྱེས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་བས་ཀྱང་མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་འཕེལ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། 
༩ 








༤ བ་ཚྭ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཆུ་ཕྲན་གྱེས་པ་བསམ་མི་ཏྱ །དེ་བས་ཀྱང་མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་འཕེལ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་ བགྲོངབས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། ཇི་ལྟར་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །གསོལ་བ་བཏ་བ་ན་ ཀུ 
ཤཱཾ ཅི་ཡང་འབྱུང་། །དེ་མས་ཀྱང་མ་ཆིའི་ཡོན་ཏན་འཕེ [སྐལ་ལྡུན་ཁུན་མ་ཌི་པདྨེ་བཛྲངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨི་ཊུཾ། བར་སྣང་ཕྲང་ཆར་ཟིམ་བུ་ལ། _ །བགྲངས་ན་གྲངས་ཀྱིས་ཚོད་པར་འགྱུར། །མ་ཌིའི་ཡོན་ དཱ 
” ཏན་གྲངས་མི་ཚོད། །སྐལ ༢༤༡  ཆ ,ུ རོ གླེང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་ཡད་། །སྲང་ལ་གཞལ་ན་གྲངས་ཀྱིས་ཚོད། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་གྲངས་མི་ཚོད། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་ ' 





མ་ཌི་པྨའྲེ་བཟྲངས། ཨཾ་མ་ཌི་པྨདི་ཏུཾ། གྲླིང་བཞིའི་འབུ་ཡི་ཕུང་པོ་ཡང་། །བྲགངས་ན་གངས་ཀྱིས་ཚོད་པར་འགྱར། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་གངས་མི་ཚད། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཅི་པདྨེ་བྲྲངས། ཨཾ་མ་ི་ 
པདྨེ་ཏཱུཾ། _ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། །ཐིགས་པ་བགྲངས་ན་བྲངས་ཀྱིས་ཚོད། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་གྲངས་སི་ཚོད། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾ། དུད་འགྲོའི་སེམས་ཅན་སྤུ་སྐྱེས་པ། ། ྦ 


(༡ ༨༧༤ ༢༢༢༨༧༩ ༤༢ ཚིག་གི འ་པ ཡུ་་ 
”ˆˆˆ“ˆˆ““༨༨༨༧༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༩༨-༨༨༨༤༨༤༤༤༨༤༨༤༡༤༤༤༤༤༤༤༢ོོ 













བྲགངས་ན་གྲངས་ཀྱིས་ཆོད་པར་འགྱར། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་གྲངས་མི་ཚོད། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བཀྲོངས། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱི་རི་བ་ལ། །ཀཱ་ཤི་ཀ་ཡི་རས་འཇམ་གྱིས། །ལོ་བརྒྱ་ལན་ 
རེ་ཕྱིས་ཀྱང་འཛད། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་འགྱར། །རསྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ།། གངྒཱའི་བྱེ་མ་མུ་ཏཱྲ་ལ། །ཏི་ཏོའི་མཆུ་ཡིས་གཏོར་ཀྱང་འཛད། །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་ 
འགྱར། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ།། ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། །ཟིན་ཏོའི་སྒོ་ཡིས་གཏོར་ཀྱང་འཛད། །མ་ཆེའི་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་འགྱར། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། 
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ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆུཾ།། - གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་འདི། །སྐྱི་སེར་རླུང་གིས་གཏོར་ཡང་འཛད། ' །མ་ཌིའི་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་འགྱར། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུ། སྙིང་པོ་མ་ཌི་པདྨེ་ ངཱ 
¿ འདིེས། །མི་བརླས་མི་བསླ་སླ་མི་འགྱར། །སྔར་ཡང་སངས་རྒྱས་འདས་པའི་ཤུལ། །ད་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་ས། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའི་ལམ། །དུས་གཅུམ་སངས་རྒྱས་འདི་ལས་བྱང་། ། ' 
' སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། . རྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི། །རེས་འགའ་ཤུབས་སེ་ཤུབས་སེ་ཟློས། །ཤུབས་སེ་ཤུབས་སེ་བཟླས་ཙམ་ན། །སེམས་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་ཉམས་དྲང་ལྡན། ་། 

° རྐལ་ཞཱཏྟ་ཡུན་ཐ་ཊཾ་པདྨ་ཁཐྲངས། ; ཨིཾ་ཧ་ཌེ་པདྨེ་ཏཱ། ` རྙིང་ཁྲའི་ཞཱ་བྱུག་པ་འདི།  །རོག་འགུག་དི་འེ་དེ་འེ་བགས། . རྟའི་ཡིདི་ཏེ་ཁརླཝ་ཁའ་ན།. ¬ །བེཊ་ཐ་ཆུ།འེ་ཝེཀ་འེའི་ཀྲམསདཱ་ཧད་ཞ་ཧྭ། ' $ 8686 3 ¶ 








༄། །ཌི་པདྨེ་བགྲངས། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཆཱུཾ། རྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདེ། །རེས་འགའ་ནམ་མཁའི་དྭཀྱིལ་ནས་བླབ། །ནམ་མཁའི་དྭཀྱིལ་ནས་བླགས་ཙམ་ན། །སེམས་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ཉམས་ 
དང་ལྡན། །རྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། _ སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི། །རེས་འགའ་ཉི་ཟླའི་བར་ནས་བླབ། །ཉི་ཟའི་བར་ནས་བླགས་ཙམ་ན། །སེམས་གསལ་འབྲིབ་མེད་པའི་ཉམས་ 
¡ དར་ལྡན། །རྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨི་ཙཱུཾ། སྙིང 311 །རེས་འགའ་འཇའ་ཆོན་ངང་ནས་བྲགང་། །འཇའ་ཆོན་ངང་ལས་བླཟས་ཙམ་ན། །སེམས་གསལ་ལ་འཛིན་ 
ཁར དང་ལྡན། ` །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌེ་པདྨེ་བགྲོངས། ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ།། སྙིང་པོ་ ཡི་ཐེ་དྲཱགྲ་པ་འདི། །རེས་འགའ་རི་རབ་ཟོམ་ནས་བྲང་། །རི་རང་ཟོམ་ནས་བླཟས་ཙམ་ན། །སེམས་འཕོ་འགྱར་མེད་ 
དང་ཤ་པས་དང་ག་གྲ།་ང་བ་དདའ དས ་་་ཊ་འང་ང་༡་ ཤགས བཆ ཤག ^ །རེས་འགའ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་བགྲང་། _ །རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་བཟླས་ཙམ་ན། །སེམས་གཡོ་ 
ཞསུལ་མིད་པའི་ཉཡས་དངུ་ཚན། །ཞྐམཁ་ལྟན་ཞུན་ཁ་ཊི་བྡབི་བྲས་ཏྭས། །ཞཨོ་ཨཱ་ཊི་པླེ་ཧཱཾ། ཉིད་ཅོ་ཡི་གྲེ་དོག་པུ་ཞདི།། ། །རིག་པ་ཅིའ་གཅུད་ནང་བུ་གཅན།  །ཐིར་གྱན་སྡང་བའི་ཡལ་ཁ་གྱད་ན། །ནང་ 


ཚུལ་ཁུལ་ཁེ་ཁུལ་ལེར་གསུན་། _ །སླལ་ལྡན་གྲུ་ནི་མ་ཊེ་བརྣེ་བཛྲདྲ་ས། .  ཤཙི་ཁ་ེངང་གླེཧཾ། ྙིང་པ་ཡ་གི་དྲུག་པ་འདི། །རིག་བ་ཕྱིར་གཙུན་ཞང་ནུ་གྱས་དྲེ། ་་།གོང་གཟུག་འཇིན་ལའི་ཊིམས་ལ་གྱསནྲ།  [སུས་ 
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ཏོག་བན་ནེ་བུན་ནེར་གཙུན། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། - ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི། །རིག་པ་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་གཅུན། །གསལ་ལ་ཏོག་པ་མེད་པར་གཅུན། །བདེ་ལ་ཞེན་པ་ 
ཟིད་པར་གྷང་ཀུ།  ་།ུང་པ་འཛིན་པ་མེད་བར་གྲརན། ༢ །སང་བ་ཚིན་བུའ་ཁཱམས་དང་ཞན། ¬ གཁྲཝཿ་ཐ་རོའས སྭཧཱ དང་ཞག། ` 9བཏེ་བ་གྲུང་ཆུ་འི་ཉེམ་ཏེ་ཧཱཧྲཝནྡོ ཀྱ་2 4 གན་་་ 














+ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ།། འདི་ནམས་ཡོན་ཏན་གྱི་བཟས་ཐབས་དྲུག་གོ །། ྦ ྦ ྦ ྦ | 
| ` ༠] ` -.]ཨིཾ་མ་ཌི་བདྨེ་ཙུཾ། ` ་ཇེ་བླ་མ་ན་ཐག་ཁ་བྱག་འཚལ་ལོ།. .- - །བཀའ་དྲིན་ན་ལ་སྐྱབས་མུ་མཆི། ༨ `. །འདོད་པ་བྲལ་ལ་མཆོད་པ་འབུཝ། - ` །ཐུག་སརྔེ་ཆེ་ཁ་སྡིག་སྒིབ་བཤགས། _ །ནདསས་ 
2 ངག་ཅན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཐོས་བསམ་ཅན་ལ་ཆོས་འཁོར་ཞུ། །སྦྤུལ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་རྩ་འབྲོ་དོན་བྱང་ཆུབ་བསྔོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་སྐྱ། ། | 
ྦ དོ་ཆེ་འཛྲིན་བའྐི་དོ་ས་ཉིད། །ད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ།  །ྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། . 

| བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །བླ་མ་དགེ་འདུན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། །བརྒྱད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། - །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ི 














¡¦ 
༤༠. 


མ་ི =.= 3 ར་ཁ ་མང་་གོང་; ར་ཁ མ་རབ མོ་རའི བ་བ་ཁྱིས་ ད་འ རེར 3 ༢ $ དེར་བ ༣3 ངོ = 

355725% 55 ཧ་ཐན་དཧཐེ།། དན་ ནས། །བལ་པ་རྟོང་དུ་ཚོགས་བསགས་སྡིག་སླིབ་སྦྱངས། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཚོས་ཀྱི་འཁར་ཁོ་བསྐར། 
སྔངས་རྒྱ ས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ལ་གསོཿ° བ འདེ་བབ། བདག་དང་ཆས་པར་གང་ཐག་ལ། །བྱེ ནྲ ་གྱིས་ བརླབ་པར་མཛ ངཿ གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཚི་པདྨེ་ཧཱཾ། གེམས ཅན་ དོན་ལ ཐུགས རྗེའི་སྤྱན་ངས གཟིགས། །འགྲཾ་ 
252 = ཡི ར་ལ བ་བ ལོ ཕོད ༤ རོན་ལ ༢༨ ༡༤༡ མ་འ ¬ ཌེ ཆེཟ༡༠རེོ། ཡེ (2༢ ཀྲ རོ ° ¬ * ༩༡ =: :༨། ` ༤2 ་ པོ ད།་ ཁ། 2 ° རཿ ཅིྫཉིཊ བ། ' ར། ༤ ༼༤། "༩ ༧༢༢༤ 
དན རགས མངད ཕྱག ཏེང སྤྱ ཅེང ཅུ ལ། །སངས་རྒྱས་ཆ རབས་ བདུན་ བདེ་གཤེགང་ ་བཅུ་གཅིག་ ཞམཡ། [ཐུགས ཐ་ཅན་པ་ཉད་ལཁ་གསཁ ཐ། འན་པས། [ཡནག ཐིང མས་བཞ་གང་ པ་ [བྱན གྱབ་བརླབ་ཐཔར 
མཛད་དུ་ནས་པ། -, )ཾ་ཆ་རྩི་ཕཱནྡེ་ཛཱ། - རཧུ་ཚེ་འགྲ་ཧེཞི་ཏཱན་ཇུ་ད་བ་བརམ་ ནས། །ཉ་མོའི་གྲཟུགས་ཀྱེས་འཕྲོ་བ་ འྭཐུལ་འཛད་ཧིཅ། །།ཇརཧཱ་ཁ་འཁས་པ་ཐུགས་ཝི་རྡེད་འེ་ཡུབ།  (་ཝེ་ར་བྲད་ྱན་འ 
གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །ཐྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ།_ །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ། འགྲོ་བ་ཐུགས་རྗེས་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅས་ནས། _ །ལ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལཊ 
ཁྱོབ། བབ ཐགས་པའི་ཚུལ:བྱིསཐུགསརྙེ་ཆེན་བྲོའོ་ཕུམ།, །བྟ',སོ་བྤ་ཝ་མ་ཏཱིད་ལཱ་ཀྐ།ཡཁ་ཧཱ་ཞཱ། ཁཐབ།  ༈བདྲཀ་ ་ མ་འི་གྷུང་ཐཱག་ཀྭ།། 1 ཧཱཾཐྭ་བརླྙ། ལའ ཧཛནཱ་ཧུ་གྲསལ། 7; [ཨཾམཌི་ཡདྨྷ་ཧཾ།། ° དབྱད་ 
= ༢ རོ་ཁང རར དད ' རོང་ དར ལེ ༡ རཿ = 1 = ༤་=། རེ = “= ་3ཿླྲི ཆི 2 9 ཙི 3 4 ༡ ང མེ ༤༤ ༨ : རོ] ༩ 2 2 ར =; 2 - 
ཁུ་ཁརམ་མཛུན་ ཏ་ཛོག་དའ་པོའི་མུ། ཞཞཁོར་བ་དབང་དུ་སད་ག།།སྒེས་ཅ ༈་གཚུག་གཞ་མཚུག་ཉ་གད་འཚེས། འཁགས་མཉ་གངྒི། ར་སོལ་བ་འགིལསྲུ།ར་ ༡འདཱ་ག་དྲང་ཡོས་ཆའི་གྣང 











ྦ མཛད་པའི། །ཀློ་བོ་བདུད་རི་འཁྱིལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །བྱེན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། ཌྐ'ལྔའཐཛྟད་པའཾ།། །། 
ཤེ . །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཆུཾ། འགྲོ་དྲུག་ུན་ལ་ཐུགས་རྗིའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །སྟང་དང་ཉིང་རེ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་མངའ་བས། །འགྲོ་ཐའི་སྡུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་སེལ་མཛད་པའི། ཡ་བ ཀར 3 
ཤྭ རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ལ་མངའ་བརྙེས་མ།་ །དུས་གསུམ་བདེ་ ཧཱ 
༣ གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི།  །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཡུམ་གྱི་ཚུལ། །ལྷ་མོ་ཡིག་དྲུག་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།  །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། ` །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡི ཿ 


མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ཉིད་ལས་བསྐྱེད་པའི་ལྟ། །འགྲོ་བ་འདུལ་ཕྱིར་རྟགས་ཀྱི་སྐྱུར་བསྟན་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །སྲས་པོ་ནོར་བུ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །བདག་དང་ 
མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ ཧཱཾ ཚོས་ཉིད་དྭ་བྱིངས་ལ་རྟགས་ཀྱི་ཝ་མོའི་སྐྱ། །བུད་མེད་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །འཁོར་བ་ད་བང་སྡུད་ ྦ 


མི ; ཏི 


ˆ 


བ་དྲུག་པ་རིགས་ལྔའི་སྤྱི་མིང་ཅན། . „ །སླུ་དྲུག་ཡི་ཤེས་དྲུག་ནང་རབ་ལྡན་པས། 


ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


སུ་ཐུབ་དྲུག་སྐུ་སྤུལ་ནས། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་འདུལ་མཛད། 
་ པདྨེ་ཙཱུཾ། འབྲོ་བའི་དོན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྦྲལ་ནས། 
བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །ྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། ཕ་རལ་ཕྱིན་དྲུག་ཡེ་ཤེས་རུུག་གི་ངང་། 


།བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། 


།འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་སྐུར་སྣང་བ། 


།བྱེན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


།སྤུལ་སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་མཛད་ཅིང་། 


།འདི་ཡན་གཙ་འཁོར་དོན་བསྟོད་ཡིན་ནོ།། །། 


།ད་མ་ཆོས་གསུང་གིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། 


།རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


༄། །ཐུགས་རྗེས་འཛིན་མཛད་པའི། །སྲས་མོ་རིག་སྔགས་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། བྱིན་གྱིས་བཟབ་པར་མཛད་ུ་གསོལ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རྒྱལ་ , 


འདྲ ་དང་ལ་ཿའ་གང་ཟག་ 


།ཕྲེན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་མཛད་པའི། ། 


།ཨཾ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེའི་སྤུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ལ་མཁས། ྦ །འགྲོ་དྲུག་གནས་ 
།བད་ག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ 


།དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རསྟོང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །! 


=‡##0 ~= 


རརརོ་་རོ་ར་རར་བར་་བ་་ངང་༤་་ང་ར་སསག་འགོ་ཡོམ་ས༩ ར་བ་ཡིན་ཏེ ག་ོངའངགཡསསམ་ངིོོས་་མ་་༤མ༨༠༨༤ འི་བར མབམ་འིམརར༡ར༡ར༨༠༧༤ིབསམསའག གསརཚགམ། ༡༠༤༠ ལ་ཞི བ་སངས །མགནང་ཤོ་ཛར་ཤད་ཡསཞ་ཟ ༡༡༦༦ མུ ༧ ༤ ༠ ༦ 8 ༤༨ ༦ དོ རོ རར། ༤ ངང རེ གགས ༦ འོག ༤༠ ཏི་ཤ འདེ ༠ འ་་་ བརལ་འཛ་ར་་ག- ལ་པ 11 རཀ ས་ཤ ྣནྣན་ 
ད - == ¬ བབ ྕ ¬ ༨༨༨-༨---༡༤༡༡༨༨༤༨༨༨༨༨པ༠༤༤༨༥༨༥༢༤༨༤༤༢༧༤༥ 








ལ་། - །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཉིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི། .།མ་ཌི་འདི་ལྟར་སླིབ་པ་སྤྱོང་། །མ་ཌི་འདིེ་ལྟར་ངོ་མཚར་ཆེ། [རྔ ༩ྔའདི་རྟ་བྷྱནཱ་ཏཱཧཱཝ་ཇེ། །མ་ཌི་འདི་ལྟར་ད་ངོས་གྲབ་ ྦ 
བཱ | ཧྲ །མ་ཆིའི་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་འགྱར། །སྐལ ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨཾ་ སྐྱ་ལྔ་ རྡོགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ཆོ་འཛྲོ་བའི་ 
༢༣ དེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་པསྟད། །ཨོཾ་ཐོག་མར་འབྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ` །ཨོཾ་འགྱྱར་བ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨོཾ་འབྱང་ལྔའི་ངང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། _ །སཾ་འདད་པའི་དོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟད། ] | ྦ 
ྦ ཟཾ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། མ་རང་བྱང་དོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་སྦོས་པས་ད་བེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་རྒྱུ་རྐྱེན་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་མཐའ་བཞི་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། །མ་ཆོས་ཀྱི་ད་ཕྱིངས་ ྦ ཏཱ 
ཡྲེ | 





ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསཾད། །མ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། །མ་བྱིང་གོད་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཌི་སྨོན་དང་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།- [ཌི་རག་ཆད་སྤང་ས་འ 

"(¬ * 7༤༈ ° "༢! 'ར། ཀྲ། ༩  (༢། ` ་= ། པ + =¿ ÷ > ༩༩ ༢ == 5 =÷ ༤ ༧. ༡༣ ༩ ¬ རོ ` ས་ཤ ༨༡༨ ཀམ ་ བེ རི 555 5 རཾ | 
ཌི་འགག་པ་མེད་ལ རྱག་འཚལ་བསྟོ་ད་། །ཌི་ཞེན་པ་ལོག་ལ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཌི་སྒོམ་ཊུ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། །ཅེ་གསལ་འགྲིབ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། །ཆི་ཡེངས་ུ་མེད་ལ་ ་ ༢༣ ྦ 
ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། པད་ཞེན་ཆགས་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། [།པད་ཆགས་སྡང་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་། །པད་ཐབས་ཀྱིས་འབྱང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་། །པད་ཉམས་པ་མེད་ལ་ཕྱག་འཆཝ་བཏྟོད་། །པད་ 
ཆོ ་ རང་ངོས ར་རང ་རོཉ་མོ་་རརར་ར་ར་རར་རརོ་་ར་་འཁྱི་་འེརོ་རོ་རོ་རིར་ར„་ར་་ར་རར་ར_་ལ་ལ་ཡ་ལ་ར་ཡཡ་ལ་4་ སོ་ཡ་ལ རར ༤༦༦ 1131 1 9 2 2 - 2 2 རའ རླི ། 
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།༡༡--༡-༡༥༡༤༨༩༨མྣ༨༤༨༤༨༤༨ྟ༡ྟ༨ྟ༨ྣ༨ྣ༨༽ྣ༨༩༡༤༡༤༨༤༧༨༦༨༧༧༣༣༦༣༦ ༢༣༦༧༥༣༡༦ ༠༤༢༠ ༦པ༤༤༡༥༥པ༡།པཔ༨༦༥པཔ ༥༤ པཔ ༦༨༠༥ ༤ ༦ ༨༣༠༥ ༠༣༣ ༤༨༠༥ ༦༥༣༨༠༤༢༨༤༢༤༨༨༨༠༣༠༤༤༨༠པ༤༠༠༨༤༨༤༨ར༨༠༠༨༨༠༢༨༩ར༢པར༢༦༢༢རར་འོོ་ོོེོོེོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོོསོ་ོོ་ཆོ་་་ག་གཛསས་གཛ་}}ཛ ས་ལ རོར རར ར་ར ་ ར་ར ྒྱེིྱ་ྒྒ་་་་ྒ་ ར་རེ ཁོར 
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རྩོར 
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།བཙོས་དང་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །པད་ཡངས་དག་མིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །པད་རེ་དོགས་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། _ །ཨ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱཾ། མེ་རེ་དགས་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 

།རྨེ་ཡིན་ཏན་ཐབ་ཁྭ་ཐག་འཚལ་བསད། ༽སེ་ད་མྲ་མེད་མ་ཐག་འཚལ་བསྟད། ` །སེ་ཐིག་སྦེབ་ཐུང་ཁ་ཙག་འཚལ་ཐ་སད། །སེ་ 
རྣམ་པར་དག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །།ཁ་མ་ཌི་པདྨེ་ཌཱུཾ། ཧྭུཾ་སེམས་ཉིད་དོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆཱུཾ་འཁོར་འདས་དོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། _ སཱུཾ་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟད། །ཆཱུཾ་མ་བཙོས་ངང་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟད། རཱུཾ་ཙོལ་སྒྲུབ་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། །ཅཱུཾ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། །ཧཱུཾ་ཚོས་ཉིད་ངང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ།། མ་ཌི་འདི་ལར་ཇོ་མཚར་ཆེ། །ངོ་མཚར་ཇི་ 
ལྟར་ཆེ་ཞེ་ན། །དབུས་དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་གནས་མཚོག་ཏུ། །བཙོམ་ལྡན་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས། །ཨི་མ་ཌི་པདདེ་ཊཱཾ་བཛོད་པས། .།གཏི་མུག་མ་སྤངས་གནས་ཨུ་དག ` །བྱལ་སོང་བླན་ཚོངས་ཞི་བར་བྱས། ། 
དྲེས་ན་ངོ་མཚད་ཆེ་ཞེས་བ། །རྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པབྡེ་བཀྲོངས། _ །ཨི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱི། ` ཤར་ནྡ་རྗེ་འིགས་ཀྱི་གནས་མུཚོག་ཏུ། _ །བཙོམ་ལྡུན་རྡ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཡིས། -  །ཨོཾ་ཨ་ཏི་བླདེ་ཆཱ་ཊཱཛཾོད་པས། །ཞེ་སང་ 


ཇ་ 


མེ་ང་ད་དོན་ཚོགས་ཁྱང་གུ་འཚལ་བསྟོད། ་;།མོ་གཞ་དན་འབྱུཛྭ་གྱིབྤག་འཚའ་བསད། 


མྭ་མུངས་གནས་ཨུ་དྭག `ˆ ཤདས་ལ་བའི་སྤག་བའ་ཞི་ཇ་སཾ་ཐཿ། 31 ནེ་ཐླ།ནྲ་ཧཱིཿྲཛ་ཧེམེ ནས ÷་ཡབྐམཾྡནདཧཱཿི་ཐཾཏྟེྲཾ སེེ གེ་སོན 88 =༣ྟེའིཧེ་རྔེནཆཿཟ 8 ༢༠: 5 
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བོང་2 


ཤྲ 3 5-3 8 


རྗད་ཕཐ།..  ཤདྡ་རྫེ་དརཔྙ་ཝ་ན་ས་ཐཾན་ནསྲ་ནི། 


ན་ཆེན་འབུང་ལྡན་གྱིས། _ །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་བཛྡོད་པས། _ །ང་རྒྱལ་སེར་སྣ་རང་སར་དག །ཕཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་བར་བྱས། །དེས་ན་ཛོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བྱ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾ་མ་ 
་པདྨེ་རཱཾ། ནུབ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་གནས་མཚོག་ཏུ། །བཅཙོམ་ལྡན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །ོཾ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཧཱུཾ་བཛྡོད་པས། །འདོད་ཆགས་མ་སྤངས་གནས་ཨསུ་དག །མི་ཡི་སྡུག་བསྡལ་ཞི་བར་བྱས། །དེས་ན་ངོ་ 
ཚར་ཆེ་ཞེས་བ། །སྐལ་ལྡན་ཁུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །སི་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། _. བྱང་ཁས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གནས་མཚོག་ཏུ། _ . །བཙོམ་ལྡན་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡིས།  །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ་བཛྗེད་པས།  །ཕྲག་དོག་མ་སྤངས་ ¡ 
ནས་སུ་དག །ལྷ་མིན་ཕག་དོག་ཞི་བར་བྱས། །དེས་ན་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། _ །ཨཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཧུཾ། ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་གནས་མཚོག་ཏུ། །དྲུག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ དྲུ 
ས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཙཱུཾ་བཛྗོད་པས། །རྟག་ཆད་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག །ཉྷ་ལུང་བའི་སུག་བསྔལ་ཞི་བར་ཐས། །དེས་ན་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བྲགངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏུཾ། ' 
ཌེས་སྦིབ་པ་སྦྱོང་བ་ནི། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡུལ་ན།  །ལྟ་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡིས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལས་བྱས་པས། །རྡེ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་པ་ལ།  །བརྒྱ་བྱིན་ལྟ་ཡི་ཐུབ་པ་ཡིས། _ །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ 


.།དོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་ཤར། །དེས་ན་སྒིབ་པ་སྦྱོང་ཞེས་བྱ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱུཾ། རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཁང་གསེང་ན། །ཉ་ 


༡ 2 ༡༡༤༧ ༧༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༤༠༠༧༢༣༩༤༠༥༥༥༠༧༠༥༠༢༥༠༥༥༧༧༥༥༥༧༠༡༤༥༥༢༢༨༨༨༨༤༧༧༥༧༢༣༠༢༠༢༥༠༢༠༠༥༥༢༦༢༦༢༦༢༦༢༥༧༢༣ ༣༨༢༧ ༠༨༥༨༢༦༧༧༧རཔམཆཚརཔང་ྐ་མཆརའམ་ནམ་རམ་མམན་མཆརཆའཇར་འམ་མཛརའངའརངམཛའངངམཛམས་་ང་མངསའ་་འངའསས་འ་མངང་ངའ༦༧༥༨ འཚམ་བརངབཉང་འཛཔའའསསའརའམའཆསསས༤ར༠ར༧༠༤ལ༨ས༨༤རརར༤༨༨རརརར༤༤༢རརརཔ༨༨པཔ༤རརར༠༥༠ར༧༤༤༨༠ར༩ར༤རར༩༧ར༢༠༩༤རར༤༤༢རཔ༤༨༨༨༩༤༨༨༤༨༨༠༤༧༠༤༧༢པ༧པསཔརཔརལཔརམསསརརལསཔསས༢ར༧ར༠༢༢༠༧༠༠༠༢༨༠༠༠༤༠པམས༠༢༠༢༢༠༢༠༠༠ར༢༠༠༧༤ར༠ར༤༧ར༠༧ར༨༠ར༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༧༤༠ར༤༨༤༠༨༨༠མ/༢༤ར༠༢༠༢༢༠ར༢ར༦༣༨༣ཿཆམ༠༩༤༨༥༦༧༢༢༩༠༠༢༣༥༠༠༠རར༠པརཆམཆརར༢༤༧༤རརརརརར༧༠རར༢༠པ༧༠པལ༠༨༠༧༧ར༠༩༢༠༢༢པ༧༧༧༢༠༢༥༨༥༠༤༥༢༧༧༨༢༥༢༢༥༠༧༢༣ ༣༣༢པ༢༥༤༽གཔར་ོརརརའརར་འར་མམལ་འཔར་རཔརཔའརར༧རམརར་མཛའ་མར་ས་ལའམ་མརའརར༠༤༠འཇའམམ་བར་་་ས་བས་བ་འབརོརར་ར རའ་ཛར་་སས་སསས་ས་ས་སཔ་།སགསལ་མརབསསས:ར༢༩༧༤༨པ༩པར༧ར༧༠༠༠༤༧༧༢༠ར༠༩༠རཔ༩༠༠༠པ༧༧༠༡༤༤ ༡༨༡-༨༨༨༧༢བ-༩པ-༠༠་ 
ཟ ) 





~~~ ༤༨ ༤༨༤༤©༤༡༤-༡༤༨༨༨༨༤༨༨༨༤༨༨༤༤༤༨པ ༨༤༤ ༤༨༤ པ༨༨༤༨༤༨༠༢༤༨༠༤༤༨༠༤༤༨༨༨༨༤༤༤༨༤༨༨༤༨༨༤པ༤༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༩༨པ༨༨༨༨༨པ༤༨༤༤༨༨པ༨པཔཔ༤པ༨པ༤པ༨༡༤པཔཔ༨པ༩༤པ༤༤པ༢༨༢༤༤༢ར༨༤༧༤༨༠༢༠༤༤རར༢ར༠༠༩༢༢པ༢༧ར༤༧ཕ༨༢པ---༡༧ར༠༤༢༤ ༢ ༢༤༨༢༥༠ར༨༨༤-༨༧ 




















ངེ ཆོང ངས། ཚ་བའི་དྭ་མལ་ 
¬ པ་ལ། ཐབ་ཅརོ། ན་ཐགས་ བཟངས ཅབཐ་པ་དས། །ཨིཾ་ ཆ་ ི ་པདྨེ་ ཧཱ གྷཛཾད་ པས། ། 
: ཌྷ བར ༡༨ ˆ རྒྱལ་བར་སྐྱེས་ 1་(འ། - ཅེ ་ྲཾ རའ བས་ ཐབ ཆམ་ རླ ས། 
` སྐག་གཅ ་བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི གྱེས། །ཆ་པའ དྲ ང་འ ཡེ་ཨ་ ་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཆ་བ ཆཿ ° ཁྱིར་ དུ། །རྟ 8 . ༨ =£ ྷ 
༤; པེ་ བ་ས །མག་ག ད ཧཾ པདྷེ་བགོང། འ་ ། ༩ མེ་ཤ ཐ་མ་ལ་བའ་དགོངས་ ། 
ྣ ༄། །མིན་རྣང་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ | ཙི དེས་ན་སྒིབ་པ་སྒྱོ རྩོང་ཞེས་བྱ། །ྐ ©: ༦ ལ་བ་མ ༩ ཟོད་པས །ཧང་ཇད་ཧྲཱཿ ལ་ འཾ་གནས་ནས་ཐར། གས ཉ་ཇཐུའ་ད་ག |; 
ཆོ ་བགབ་9ར་ ་ཆི་པངེ་ངི་གཆོ 2 ར་ཚ ཆེར 29 རབ་བ ` 6) 
། 3 ་གནས་ན་ས་ཐར། །ད་པའ་ བར་ རྩར བའི་ ཏགས པ ཤར། ། ྨ་ བཅོམ་ ལྡན་ ཤཱཀྱ་ཐུ ཐྔབ་པ་ ཡིས། །ཨཾ་ ཆམ ཡ ྲ ཤུ ˆ རྭ དེ །ད་མ་པའི་ཆོས་ འ སྐུར་བ ཌྷ | 
༢༡༡ ཱུ གྱིད །གྲང་བའི་ད་མྱལ་བར་སྐྱེས་པ་ ཤྭ ། དལ་ གྲ ང་བཟང་བུ་ནི་ལྔ་བརྩེགས་ཀྱི ཀྱས། །སངས་རཆུས་དམ་དདབ ཏུ ལེར དེ་ས་ན་སྒིབ་པ་སྔོང་། ' 
» ད་གྲུས། 2༧ རི ཀའ ཕྙིན་ཀྱིས ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོ་ཅ་ཿ་ཧླདཾཾ། ཇེ གང་བརུ་བྔངུ་ཧི -_ = །གཡཝ་ཝ་མུ་ཉག་དགོང་ས་མཤེན། ༤ །དྲེ་སྐན་ྲིཐ་པ་ཚུ 
= 2 །དེས་ན་སྲི པྤྱོང་ཞེས་ ཿ །སྐལ་ལྡན་ཀུན བུ $ །ཛ་མ་ཌིཔྨེ་ཧ་བཛ ད་པས། །ཇླེན་ལགས་བྱོལ་སོང་གནས་ནས་ཐར། ་ 4 22 ་ མ་སྨིན་ཡི་དྭགས་ 
ཧཱཿ བ་ཤར། ཱ ཤྲིབ་སེལ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས ༦ །་མགོ་ད་ཆེད་ཟས་སིན་ལ རྒྱལ་བུས་ང གླུ 
ལཚརིས་ གོ་ ིན་དུད་འབྲར ཉིང ཉ་སྲ། འཛ་ ང་མཆཿ་དང་ ལྡན་བྱ་བ་ཡིས། །ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ལ། །རྒྱ ས་ན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ཞེས་བྱ། །སྐལ 
- ། བཅང། །དེ་ ཧན ཧས ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། རྒྱལ ཛཿ ཛེས་ རྡན་ ༦ ད | ུ ཁོངས་ ངྫོ ག་ མེད་ དགོངས་ པ་ ཤར། །དེ་ ནེ ། 
¦: མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། 8 ླཟ་ གོས་འདོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱང་། །ཇཉ་ལཔུད་འག 
ཞས་བྱ། །སྒཝལ་ལྡན་ཀུན་ ངི ཇོང་པའ། །དགས་ཞོད་དྲ་ཕན་ས 
༨ ཛྭྷད་ཆེན་ཙཱས།  [ཨཾ་ཝཱ་ཌི་ཕདྡ་ནཱཾ་ཐཛཱད ྒ 
སེབ །འཕགས་པ་ན་མ་ མཁའ་མཇན་ཆན་ 




















[1 ༨ ༤༨༨༨༨༢༦༢༢རའརརའརརརཆའཚཆནཆ། 


-- ‹1,ཾ ཙ?¦ 





༩ ༡༽ཀ =~ ་འ ས ཌོ = ༡ རྣ ངཱ ༡ ་ རོ ༡ བང (༡ ལ་=9¬-”'རྗོ་་ཡོ། ¬ ང་།༠་= = ཧབོ་ ང་། 
རྡན [ར་ཤཾ་༩ པྲ ཐྲ་ དས། ]།༥ མཿ ཌྔཿཔ་དྨ་ ཧཱཾ། བྱང་ཡུལ ཐུང་ད༨ ར་ཕྲེང་ གིས། །མི རྟོང དབུ བསྒྱམ།་ད་གུ བསད་། །ད་ཆལ ཁམས་བ ཅ་བརྒྱད་ གན་ས་ཨུ རུང །བཐུབ པའ དབང་པོ ཏེབས་ཅན་རྱཾས། ། 
བ་ཁ 3 =¬ པ་ར ¬ = = རཿ: = ་བེངབ་ངོ། བོ་ལ ˆ ངེ པཿ -ཿ་་ཾ་ དེ 
ཨོམ ༩ི་བདི་ཙཱ་བཛོད་ཐས། . -'༈ཛ་གྲང་ཕུག་བསྡལ་བདེ་བང་ཀྱར། ་ །སིང་གེའི་སྟེབས་ཀྱི་དགོངམ་པ་ཤར།-]  །དེ་ཉར་ཁྲིཊ་པ་པུང་ཞེས་བྱ། ་ ་-།སྐའ་ལྡན་ཚུན་མ་ཌེ་ཁཛྣ་བཀྲ་ངས། ÷ ། དྨ་4ུ། ' ཇས 
༩ ༤ ༤༨ ༤༨ ༨ ར ~~ =< ༤༨. ༨ ¬ ༨ = ༤ 
བ་པ་དེ་ཌྟར་ཛྱོང་། - །མ་ཌི་བྱིན་ཟླབས་ཆེ་བ་ནི། _།ཨོཾ་དང་བྱང་ཡེ་ཤེས་འདི་བཟླས་པས། །ེས་རབ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ནས། །འཆལ་བའི་དྲི་མ་ནམ་དག་པས། ་།ེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྔོགས། ། 
སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། །མ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས། །བསམ་གཏན་མ་ཡེངས་ཏིང་ གྱེས། །གཡེང་བའི་དྲི་མ་རྣམ་དག་པས། །བསམ་གཏན་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ 
ཆདམ། ¦ ཟགླལ་ལྡན་ཀྐུན་ཐ་ཐེ་བདྨ་བཛྲང་ཁ། - །ཨཾ་ཁ་ཌི་པདྨ་ཙཾ། 'ཇེ་ཁུ་ན་ཀྱི་འབྱང་གནས་འདི་བཟླས་པས།- - །ཉོན་ཁོདག་མ་ཧཱས་ཞི་བྱམ་ར་ལྟˆ :-།ཞཆལ་བའི་དྲ་ཝ་ནྟམ་དཀ་མག ¬ ༈ཚ་ཝ།ཁྲེམས་ཝ་རོལ་ཁུནཱ་ཨ'། 
རྫོགས། །ནྐལ་ཚཱན་ཀུན་མ་ཌི་པྨདི་བྲཛངས། །ཨ་མ་ཌི་པྨདྷ་ཧཱཾ། པད་དྲི་མེད་གསལ་བ་འདི་བླམས་པས། །འག་བའི་དན་ལ་ རབ་བཙན་ཞིང་། །ལེ་ལའི་སྒྲིབ་པ་ནྭས་དག་པས། ་།བཙུན་འགྱུས་པ་རཁ་ཕྱིན” 
པཛོ་ཀང །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ ཆི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། མེ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ འདི་བཟླས་པས། །ལོངས་སྤྱོད ་མི་ཟད་དགོས་འདོད་འབྱང་། སེར་སྣའི་དྲི་མ ཚམ་དག་པས། །སྱེན་པའཾ་ཕ་རོལ་ 


ྦ 
° 





རེ 


འཛམ 2ར་འརམ82 པང ཛང་༧་ོམོའོོ༧༤ོབོའོོ༧པཔ-ར༡༡༨༤༡༤༧༦༨༧༠༨༧༤༨༤༡༨༥༥༤ྣ༤ཇ༨༨༨ྣ༨ ༤ྕ༤ྟ༦༦༨༤༨༡ྡརྡྟྣ༤༨༧ྡ༤ྣ༤༨༦༤༢༤༩ྡ༥༥༤༦༩༤༥ྟ༤༤༧༨༩༨༦ ༤༦༢༤ ༦༧༢ར༡༩༢༩ཿ 


༡༢ -----༡--༡-༨༨༠༢༤༨ར 
བཤ་་འཁ་འའམ་འའརམཔ་འ་རཅང་།ད་། ར་ར ༠༩༢༠༧༡༤༢༠རར༣༦༤༤༡༤༧༠༠༤༤༤ར༤༠༢༤ 


"ལེ 











--~-~---~---- --~-- ~---  ~ ----~-----~ ------~-- ~~~ 


ཕྱིན་པ་རྫོགས། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཚི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། །ཧཱུཾ་མུད་པར་བྱེད་པ་འདི་བཟླས་པས། །ཕུག་བསྔལ་བདེ་བར་ཤེས་པ་ཡིས། །བོང་ཁྲོའི་དྲི་མ་རྡམ་དག་པས། ། 














ཅས ། 

བཟད་ཡའ་མ་རལ་ཕྐད་ང་ཛགས། 0 ར་ ་ཁཔད་།ར་ཤསྟ་ལ་བོམ་གང་གསའ་ཚན་རྱ་བ་མག་ ཀོདས་རབ་ཚེན་ཤེ་ཧད་བདོ་འ©6། ༡ ཤཁཔ་ཱཆེསི་ནོཊ་པུན་རཧ་ཝ་ནས། 1 
ལྷ་ནཱ་སྐེ་བའི་གཡང་སྣ་གཅོད། སྟལ་ལྟདྭ་ཀླུན་མ་ཏི པབྨེ་ཤཐྲཧཝ། , ¬ །ཨི་མ་ཊྲེ་པདྙ་ཧཱཾ།-÷.. ༈མ་ཁཱགག་པ་མེདཱ་ལ་འདི་བླས་པྲས། ༥ ཀབསམ་གཏན་ཐུགས་ཚེ་ཆེན་ལི་འདྲས། ༨ །འཇང་ཚདོ་ཞི་ཚོས་བདེ་བར་ 
གནས། །ལྷ་སིན་གྱེ་བའི་གཡང་ས་གཅད། །རལ་ཞན་ ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཅཱུཾ། ཌི་གཉིསསུ་མེད་པ་འདི་བླཟས་པས། །ཏོན་མོངས་ཞི་ནས་ཚས་ཉིད་ཤར། །འྱར་བ་ཞི་ནས་སླུ་གསུམ་ དཾ 
ལ་ །མི་རུ་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཙད། །སྒམ་ལྟན་ཡུན་མ་ཛི་བངཛྨ་བཀྲེཇས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཤུཾ།། ˆ -པད་དག་ིང་དྲི་མེད་ཞདི་བླ་ཟས་པས། ་་།ལེ་ལ་སངས་པའི་དད་བཙོན་རྱིས། །ཐོངས་པ་ཞི་ནས་རིག་པ་ , 
ཐུ།སམ། ` -།བྱལ་སོང་སྱི་གྲན་ས་གསང་གྲེ་གཅོད།, - སྐཝ་ལྡན་ཁུན་ག་ཌི་ཡདྨེ་བགྲོང་ས། མ་མཱ་ཌི་ཕཱ དྨི་ཙུཾ མེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས། །སེར་སྣ་གྲོལ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་འདིས། །བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་ནས་ 
དགོས་འདོད་འབྱང་། །ཡི་དྭགས་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཅོད། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཟི་པདྨེ་བགྲོངས། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། ཧཱུཾ་དབང་སྙུད་ཆེན་པོ་འདི་བཟླས་པས། །བཟོད་པས་ཞེ་སྡང་རབ་སྤངས་ནས། །ཚ་གྲང་ 





| །ཞེ་ནས་བདེ་བར་གནས། །དྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་གཅོད། །ཟྐལ་ཞགོ་ཀུནོ མ་ཌེ་བདི་བགྲོང་སོ། བ་ཉི འྲ་དེལ་ཅན ༡ དཔ་འ་སླ སླ ༣ གའ ཆལཿག་ོང་ཡིན 

| མིག་འཇིན་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས། །གཟུགས་དབྱིངས་སུ་གོལ་ཞིང་དབིངས་སུ་ཐིམ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བགྲོང་ས། །ཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱཾ། མ་ནམ་དག་མ་འགགས་འདི་བླཟྲས་པས། །སྒྲ་སྟན་མི་སྟན་ 

ཧཾ ལ་འཛིན་པ་མེད། །ནྲ་བ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས། །སྒ་དབྱིངས་སུ་གོལ་ཞིང་དབིངས་སུ་ཐིམ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་མ་ཌི་པདྨེ་བྲྲོངས། །ཨཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཧཱཾ། ཌི་ཡེ་ཤེས་རང་བྱང་འདི་བཟླས་པས། ། 
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རེ་ཆེན་པོ་སྐྱན་རས་གཟིགས། གླུ མདོག་ དཀར་ལ་ འོད་ ཟེར་འཕྲོ། །ཆོས ་མྐུ་ དཱེ་མ་མེད་པའི་རྟགས། །རྗེ་ རྣམ་ དག་ སྐ་ ལྭ་གྱ གཾ ་འཚེ་འ ལ་བསྟཾད། [^ མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ། ཞལ ནི་འཛུམ པའ་མདངས་དང ལྡན། ། ད 
སྤྱན་དཀྱས་རིང་ལ་ཤངས་དབྱིབས་ ཡཿ རར གཟིགས། །སྱྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ། ཕྱག་ནི་ནྣམ་པ་བཞི་ཆུ་བྱུང་། །ཚད་མེད་རྣམ་པ་བཞི་ལྡན ྦ 
པས། ... ]གྲཾ.དཧ་ ་ ཅདྷ་མཐད་བའི་ཧགསྲ། ༥; །ཁྲི་གུན་གྱི་མཛེ་ནཱ་ཡ་བྱག་8ཚལ་བསུན། , ` [མཾ་མ་ཌེ་ཕདྷ་འུཾ། ; ཁྱག་གསམ་རྒ་ཏེ་ག་ཧྲེཇ་བ་བསྙམས། ༨: :[ཐུསཱསཾ་རྡེ་གུན་ཆད་སེ་ད་པ་ཡིས། ` ` ཧ ་ ( 
དྲ ˆ ༢ ་ ད་ཟུགས་བི་ཅན་ལ་ཐག་འཛོལ་བྱསད། ཨོག ཌི་སདྨེ་ཏཱུཾ། ' །ཐྱག་ གཉའ པླད་དཀར་པ་བྣ་སམས། །འགྲོ་ཐུག་གནས་སུ་ནོན་ཨཛད་ཀྱང།  །འཁེར་བའི་སྐྱོན་ཀྱི་སཝ་གོས ཁཾ 
| ཧགས། །རྗེ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད་། །ཡཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཱཾཾ། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར། `. །སྟོང་ སེང་ཛྫེ་ 5 ་ །སེམས་ཅན་དོན་ལ་གནས་པའི་ ཚགས། །རྗེ་མཉམ་ཉིད་ ' 
ངང་ལ་མྱག འཁོ །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ། ལྡགས་ལ་པདྨ་འད་བ་དྲུག་གསལ། . །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཚངས་པའི་གསུང་། །ྟིང་པོ་འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱོང་རྟགས། „„ །རྗེ་འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ` །མིཾ་ 
མ་༩ི་ལྷརྒཾ་ཧཱ། ` །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ཁའ་དཀྱེལ་འཁེར་གནས། : །ཡེ་ཤེཧ་རང་ཁྱདྲ་ཁབུ་ཐཇུག་ཐྲར། ཡེ་ཤེས་རང་ལགསཔ་བའི་ཉགས། །རྔེ་ཐུགས་གསལ་རྱྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟན།-"' [ཡི་མ་ཌི་བངྨེ་ཾ། ཛཱ ༩ ཀྐ 
_÷ ¬; =, རར རཾ ཱཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾརརྷླྩ་ླླཾློློྲོྒོྣིྣཾིྙྗྨིྒི་ ཤ་སྣ། 1 2༦2ར2༦༦ར༦ར་རྤྩྤུར་ཀབ་ རཾཾྷཾཾཾཾྒོྒཾྒོྒླྣླྣ་ྩོོ་ ༠ ོང འོ རྫར ཾྣཾྣཾྣསྣསགསགགིྣསགསཀ༼ཀཀསྣཀྤྔ གྨྣྨྣྨ|ྨྷཀ|ཀ༈|ྲཛཞཛཚུ་ 
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་ བའི་ལས བར ་ 
ཀྱང་ ངཱ་ཨ་གོད། ཆུར་ཤ§ུས་དྭ 
ངཱ = ,. & '་ཆ་བ=ང་2་ རྨས།[་ པབ ཞེ་དལ། ུ་མེ ༦༣༨ =©: */༢། ~ "23 ༠་རབས་ 
1༡ ་་་ བ་ཐོབ། །ན་མ་ཌི་པྨདྡེ་ཧཱུཾ། མ་ཌི་པྱཐེ་འདི་བླཟ། མ་ཌིའི་ཏིན་རབས་འཛད་ཡི་འྱབར། །ཨཾ་མེ་ཌ་པདྨེ་ཐཾ ; ནཾ་མ་ཌི་ ཧ 
| | དྱ་བྱིག་ལྟར་རུ་ད། མོ་འ དེ་ལྟར་དངོས་ཐུབ པཿ ༈རེ་ཆེན་བོ་ར ན་རས་གཟིགས། །འཁོར་བ་ པ་སྟོང་བར་དུ་བ །ཆུགས། ། ི་ མས་འ འེ་ངང་། །ཐུགས་ ཡོ ་དོ་ འདྲུད། ཆུ བབ རེ 
། (ལཿ ོ - བཟགས་ཛྲེ་ཆེ ཅག ་ཅབ་ཀམ ཡེ་ཤེས་གས། ྒ ༈་ཆེ་ཆེན་པོ་ 
ཿུ སོ་མ་ཆེ་པཕྲང་ཚ མ་ ནད ་བླ་ས། པས། །བུག ཅྨ་ཚཤ ར་བར་བ ¬ ཆོངད་ ད་བྱིངས་ཡེ ཡེ་ ངི ཕངེ་ ཧཱཾ ཐུགས་རྗེ ན 
ཡམ ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚས་ཀྱི་སྐུ། །རམ་པར་རྟག་མེད་ཚུན ཧེ : བ་འ ཛད་གྲོད་ཚོག་ཆང་སི་གྱར་ འཁོར ` ཁེ ། །མ་བཙོས་རང་བྱང་ 
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ནས་ག ༨ །སེ་ཡེར་ཏེ་གྲ་མབེ་ཡི་ཐིཿ་ང་ཧ ˆ (བུ་ག 











ྫ 

















༥ 


71 


༧{!,/ 
ཤྲ 
¿/1 
73? 
(34 
.8 
33 
¿༩ 
1 
ྲོ 
4 
༠༡ 
±; 
91/1 
ཐབ 
--3 
2 
ཟི 
/1 
༨1༥ 
--¿/] 
/) 
ཆེ 


གྲུག་ཀྱིཿ བའ མཛད་མཞི། །འཕཀས་པ་རྒྱན་ 

་ཚས་དྲབ མཊ་པའི་བྐང་། ུགས་ཆེ་ 
ང་ལག །འཁོར་གྱི ྦ 
ངོད། །མ་འོངས་སངས་རྱྱས་ འགྲོ་ཀུན་དོན་ལ་དགོངས། £ ཟུ 
ད། ` །བྱང་ཆུབ་ལམ་འདྲེན་གྐུ་གསུམ་ས་ལ་འགོད་། །རྟང | ྦ 


© 
རོ 
- 
ཟ་འ 
༧ ་ ངེ 


{ 

6 
/11) 
3 
4 
= 

/ 
/ 3 
33? 
3 


4 

9 "3 
འབ 
4 








ཟླ :./¥ =£ 
ཏཱ 
)¡ 

3 4 
༣ 
ཤཿ 
¿ཟླ 
(1? 
རར 
-(1( 
ཟླ 
° 


86 --3] 


ཙཱུ འད་གུ་སའྲ་ཆཧཱཧ རྒྱས 


¿༤1 2 $¦ - 
4 
41 
¿3 
¦,“ 
4 
/†1 ཀི 
ཡཾ ༩92 512 
€3 
3 
8 
32 
1 
23 
ླ 
ལི 
3 
| ༦ 
ླའ 
99 
/ 
༡༩ 
༩༣ 
༡ 
-4/ 
(//]¡ 
/] 
༡༽ 
29 
41 
ཤོ 
| 2 
¿33 
༧ 
ཧྲིཿ 
༢ 
༩ 
ཌ༧༽ 
-=ཤཾ 3 
?-1 42 
1 
! ¿(72( 
/༽ 
¬ 
2; 
4 
༧ 
3 ༠ 
་ ¿ཤཱ := 5 
:3 











6 
༡ 
5 
༩22 
3 
༩ ས 
/ 91 
༧1( 
--»{ 
༡) 
4 
(3 
ཤ1 
¿€8† 
ཤུ 
€ 
/ 
7; 
¿1 
ླླ 
® 
༡2 
ཡུ 
> ་ 
༡ 
623 
20 
3 
གབ 
ཤ་ 
8(/ 
3 
#{ 
-ཞྲ!{( 
“ ་} ༧ ་ '¿ | 
71? 
2 
ཐོ 
4 
༣༡༽ 
== 
2 
-9{| 
2 
73 
3 
རའ 
༧༣ 
91 
1 
རོ 
÷-$9| 
€{ 
53 
(3༣/ 
_=། 
ཤ༽ 
9 
-3 
2 
- 
ཀེ 
(--~ - 2༡༢ ༤༩༤༤) གར མཿ ` =ཚ་་ . ཏ ༢༨ 








་འགྲཾ་དྲུག་ཡོངས ལ་གཟིགས། 
ཞིང་རྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། 


།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ། 
ཁཐ་ངདཾ་ཨཱ། _ ཡང་འ 
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བའ ཀྱབྱས་གནས་མཚུག་གི་ཐླ་ཞིས་ཐེག 
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ཆ ཉྱི་གྐུར་རྒངྲ་ ་ ཤག ༩ྣྣྣྣྣསཀརའྣྣ 
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་པཡམ་ཆང་ཊ། ༢ ་ 
ན་འགྲུབ་པ་དང་། ་ ལ་བར་ཆད་མེད་ཅིང་སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ | 
སྐྱངས་སུ་མཆི། །བདེེཾ་བ་ཅན་བྱི་གནས་ཁཨཆེཊ་ཊུ། །བྱྡྣ་ཏ 
(° དྷ ཏྲ མཛུ་ཧཱ་9་ ཟ་ ཐཿ གཇ་ཏེད་པ . །རྒྱུན་རས་གཟིགས་ ཧཾ 
།རི་པོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བ ¬" །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ། འོད་ཀྱི་སྨང་བ་ཇི་ 
་བའི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་པ། ་ཱ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འཾད་ཟེར་ལས། །འབྱུང་ | 
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| དཾ ་ ཆས 2 ར་ཤོག །ཨི་མ་ཌི་པྷེ་ཛཱཾ། “ སྤྱེ་ཤིའི་བྱེ་བྲག་ཛི་སྐེད་པ།  །པདྨའི་སྟེང་དུ་རྫུས་སྤྱེས་པས། །སྐྱེ་བ་རྣས་བཞིའི་མིང་ཡང་མེད། །རི་པོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་ 

༣ འབར་ཞིག་15ཿ8༠རཔྣྷཤཱཾ། བཞི་བ ར་ ་ཉིང་བཇདུ་ད་ཚིའ་ཐོས་ཚམ་ 9 ་ འཆ་བས་འའ་དྲིང་ཤའང་གའལ་འཆི་ར་ མ་བ རབ་དང 

», ,,སྐེདཱ;པ། -::།ཧགེ་ཆེན་བཱ་ཏཾ་ཧྱིཿ་ཊཱ༔ུཧཱཧ་ཿ། །འཇིག་ཏེ ཉིནྷ་ཧཾས་གྱི་མྙིང་ཡང་སེནྲ། །གེ་ཕེ་ཏ་ཨར་སི་པཏ་ཤཾག་ - ; །ཨི་མྲ་ཌི་ཕྦདྷཾཧཱ། ༦ གྲོས་ཀྱི་བིཿབགྲ ནི་སྟིན་ཊ།། ་བྟཏགཱ་ཕ་རིས་ཁྱིན་གློམ་ཀྱི་ནླ'བྲས། 

£ ;2752559༦ ྲབ་ཝེད།: 78 ཉཝ་༡ རཾ རྨ ཁ-7 18, མཉ ༢ ༢ ༢ 13 (6 (2 538 $ ང་ཀ དོམ 32 2 
༧ སྟཱ་ཤར་ཤག་ ༩།ཨ་མ་ཌི་པྷཾ་ཧཱ།། `ཁུ་གས་བྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་བྱེད་པ། ¦ ་།ཐབས་དྲངུ་ཤེས་རབ་གངས་སྐེད་པས། ༣༤ །རྒྱེས་བཐུད་སེད་ཅན་པང་མྲིད། ་ཤཧེ་ཐཾ་ཏཿ་ཡར་ཆྱི་ཝྔ་འེ་ག)'༡ཨམྐ ་ཛདྡྷ་ཡཱ། ཐབ. ཞ༔ང་གྱི་ཐུ་བྱག 
ྦ ཇི་སྙེད་པ། །རང་རིག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས། །རྒྱལ་པོ་བློན་པོའི་མིང་ཡང་མེད། །རི་པོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ནོར་རྫས་ཕྱེ་བྲག་ཛི་སྙེད་པ། །ཏིང་འཛིན་ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེད་ 
དོབ ད་ཤའདག་ཉེ་ན་ཞདོད་རྷིག་པད་ ཇ་རིབ ༢༤༠༤ ཏྤང་ཉ་ག2/5ག རྣུ ༢ ར་དང་འ དང་འཅུང་རོཌ་རླུདའ་དྲུ་ ད་རོན། „ ཁང་ཁྲམ་གཅུ་ཏྲན་ཏྱཐ་ 
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ཧཱཔྔ་ཕྱི་ཏཾ། ; །ནེ་པཾ་ཊ་ཊནཾ་ཧཱ་ཧརཱ་ཧྲཿ། ཅམ་ཌི་ཊ་ཏ། ༽ རང ་འར་ཧེས་དྲས་ཅསི། ཅ་ཆིང | 





ཤིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་རྫོགས་ཏེ། ཊཾ འེའ་ནྐ་ཐུ་ཏ་རྨ།ྐ། །བདག་ ནི་འ འཆེ་བའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ། 
་བདུད་ཅི་འཐུང་བར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། བད་ག་གིས་སྨོན་ལམ་ ཧིཿ བཏབ་པས། །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ནམས། ྦ །སོ་ 


གཟིགས་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། །སྐྱེ་ཤེ་མེད་པའི་སྐྱ་བརྙེས་ནས། །ཆོས་ཀྱི རའ ༣ བླས 
།བམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟོང་པར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨི་ ཧུཾ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ 


¡7 བཞན ཐང །ན་ཇུང་ཞན།4༢༅༣་རྤཤུཐཿ བྱ་ཤ ཐྱ་ཆ་ཏི།-- ཐྲ "ཤས གཞས པོ ལེ ཡིག་ག ཁ; 

+ཾ ལམ་དང་བཅས་པ། ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་མཛད་པ་ཛྫོགས་སོ། །མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་མའཾ། །བྱབད་པ་དེ་ཡི་གི་དྲུག་པའི་ གསུད་གི་ཞལ་གད་མས་ཀྱི་སྐོར་ཡིན་ནོ།[.: །[ ¦; “ ་ ཏ 

རའ ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་ སཾ སྒམ་པོའི་ཉིན་ནུབ་དང་ནང་ནུབ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཞལ་གདཡས། དེ་ལ་ཉིན་མོ་སྣང་བ་ལམ་དུ་ ' 
ཁྱེར་བ་ལ་གསུམ། : སྡང་པ་རང་རྲོལ་དུ་བཞག་པ་དང་།, ° ཚོགས་བྱུག་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པ་དང་།... ཉྱྱེན་སྣང་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པ་དང་གསུམ་མོ།  །དང་པོ་སྡང་པ་རང་གལ་ནུ་བཞག་པ་ནི། ནང་བ་ལ་དགག 
།སྣང་བ་མ་ འགགས་ཕར་ཞདུས་པས་ཚད་ པར་མ་སོང་། ཏག ན་སབྦའ་དྲྭ་ངྲ་བཡ 


སེམས་སྟོང་པར་འདུག་པས་རྟག་པར་མ ་སོང་། 








སྒྲུབ་མི་བྱ། རྣང་བར་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་ སེམས་ཡིན་སེམས་ལ་ངོས་གཟུང་མེད། 








--༤~-“-~---------¬---~~- 1 '༧རཔཔ༠༥༠༠༠༢༠༢༡༧༠༠༢༩༠༡༩།༩༠༧༠༤༠༤༤༥༧༠༠ 




















- 


།༄། །བབ་དེ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པ་ནི། མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སྙུ 
སྙན་མི་སྙན་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་རང་ཤར་རང་བྲོལ། ` ༢ ཉ་ཚན་༡:༣ར༥༦།"ས༧ར འཇེར ལྱེའི་ཡུ 
ཡུལ་དུ་རེག་བྱ་འཇམ་རཚྩུབ་ལ་ཚགས་སྡང་མེ ད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ། ཡིད་ ཀྱི་ཡུལ་ ནཱཾ་རཱ་ཧཞ མི་ དགའ་ལ་ཆགས་སྡང་ མེད་ པར་རང་ཤར་རང་ 

ཡིན། སེམས་ངོ་བོ་རྟོང་པར་གྲོལ་བ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྐྱེན་སྣང་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པ་ "+ རཾ 

་ སེ ལ་ ་ སེམས་མི་བུ། གཉེན་དང་འབྲེལ་པར་འཛིན་པ་ཡང་རང་གི་སེམས། སེམས་སྟོང་པ་ལ་ཉེ་འབྲེལ་དང་དྲུང་པོ་ཡང་མ་གྲུབ། རང་ཤར་ར 

'སེམས། སེམས་ཏོང་པ་ལ་དྲག་སྡང་བ་ཡང་མ་གུབ་དྲག་རང་སར་གྲལ་ལོ། །ཡུང་དུ་བསྟན་པ་དང་མ་བསན་པ། ངོ་ཤེས་པ་དང་མི་ཤེས་པ། ཆགས་སྡང་སྐྱེ་བ་དང་མི་སྐྱེ་བ།  དགའ་བ་དང་མི་དགའ་ 
| བ་ ལེ བའི་སེམས་བཏང་རྙོམས་གང་ལྟར་སྣང་ཡང་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ད་གོས་པ་ལ་གསེར་གཡུར་མཐོང་བ་ད་ང་། མི་དགོས་པ་ལས་རྡོར་སྣང་བ་ཡང་མཐོང་མཁན་སེམས་ཡིན། 


སེབས་སྟོང་པ་ལ་དགོས་མི་དགོས་ 
=== ~= === === === =~ 


་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲལ། ན་བའི་ཡུལ་དུ་སྒ་ 
ཊེ ས་སྡང་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ། . ཁུས་ཀྱི་ 
རླག ད་བང་པོ་ཆོགས་དྲུག་གི་འཛིན་པ་སེམས་ ཁི 
ཤཧྐ ཧཐ་ཧཱ་ཏ་ཝརྟཾསཾ།.. -; ཤཿ་པ་མསྲྲཱཤྣྲཐཱད་༢8 
ཛཿ མྐབ་བ་ནངྲ་པདཾ་པངྷ་དཱཾ་ཐ སྡང་བར་འཛིན་པ་ ' 





ཟི 


འའ 


༧1 ¿༧1 














19,8229.91/1227£ 
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རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ཉྱེན་སྣང་ཅི་ཐུང་ཡང་ཤར་བ་མ་འགགས། འཛིན་མེད་ཀྱེ་རིག་པ་དང་སར་ཡལ་བ་ནི། ཐུཀགསྔ་ཇོ་ཆེན་པོའི་སྤོད་པའོ། 











ནས་པ་ནི་གཉིད་ཆོས་སྐུ་ ་::ཿ ཚི་ལམ་བྱུང་ན་གཉིད་དང་བསམ་གཏན་འདྲེས་པ་ཡིན་པས། །འཆི་བ འི་དུས་སུ་ཡང་དབུགས་ཆད་པ་དང་རིག་པ་བརྒྱལ་བ་སངས་ནས་འོད་གསལ་འཆར་བས། དེར་ངོས་མི་ཟིན་མི་སྲིད་ 
ཅང་། བར་དའ་སྣང་ བ་མེ ར་ དྭ ་ཆོས་ སྨུ སངས་རྒྱ་བ བ་ཡིན་ ནོ། ¿ˆ པ་ནམ་ ཤཀ ཧྲི་ལམ་ལཁམ་ད་ ཨཾ 2 ༡༣ བ་ལ་ ˆ ལས། དང་པོ་མི་ལམ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། གཉིད་ལོག་ཁར་ཚི་ལམ་ལ་ཚི་ལམ་དུ་ངོས་ཟིན་པར་བྱའོ་ 


།དེ་ལྟར་ཉིན་མོ་སྣང་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་ 
པ་རྒུན་མི་འཆད་པའོ། །གཉིས་པ་ = མོ་གཉིད་དང་མི་ལམ་ 2 སོད་ལ་གཉིད་ལམ་དུ་སློང་བ། ན་མ་གུང་མི་ལམ ལམ་དུ་སློང་བ། ཐོ་རངས་གཉིད་སད་ནས་གསལ་སྟོང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་གསལ་བཏབ་པའོ། །སྲོད་ལ་མི་ལམ་ལམ་དུ་གློང་བ་ལ་ གསུམ་ སྟེ། དང་པོ་གཉིད་སྦུལ་པའི་སྐྱ་ཞི། གཉིད་བྲོ་བའི་དུས་སུ་ནི་ཟི་ཟི་བྱས་ནས་ཤེས་པ་ཐིབས་ཐིབས་འོང་། དེའི་དུས་སུ་ཤེས་པ་འཐོར་བ་དེ་ཡུལ་ལ་ 
བསྡས་ལ་བཞག་གོ། །གཉིས་ པ་ གཉིད་འོ ཁོངས་ སྐུར་ བཞག་ པ་ ནི་། རང་ཟུགས་ཇི་ཆེན་པར་ཐ་ཨས། སྨིན་ཕྲག་ཏུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཅིག་ལ་སེམས་གཏད་ལ་བཞག་གོ། ( །གཉིད་འཐུག་པོ་རྨི་ལམ་མེད་པ་རོག་མེད་ངང་ལ་ 
གན་ས་ 





429 ~= 





༄། 

















།ཡིན་པར་ཤེས་པས། གི་ལམ་དུ་བདེ་སྲུག་གི་རྣམ་པ་ཅི་བྱུང་ཡང་རང་གྲོལ་དུ་འབྲོའོ། །གསུམ་པ་རི་ལམ་དུ་ལྟ་སྒོམ་པ་ནི། ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་པོ། 
པས། མི་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འབྱུང་ངོ་། ཾོ 











་ ༤༢༤ དབ 


= བ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གཉིད་སད་ནས་རྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བཏབ་པ་ནི། ཛྲི་ལམ་སད་པས་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། རི་ལམ་ཟཇིས་ཙམ་ན་བདེན་པར་སྣང་ཡང་། སད་ཙམ་ན་བདེན་མི་སྲིད་དེ། སྟོང་པར་ 
7 འདུག་པས་ད་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་འདི་ཉིད་བདེན་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་སེམས་འཁབྲུལ་བའི་ངོ་ནས་སྣང་བ་ཡིན། སེམས་ངོ་བོས་སྟོང་པས་སྣང་བ་ལ་འཛིན་མཁན་མེད། སྣང་བའི་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ཡིན། སྟོང་པའི་ 
3 རང་བཞིན་གསལ་བ་ཡིན་པས། སྣང་བ་བརྟགས་ན་སྟོང་། སེམས་བལྟས་ན་སྟོང་པས། སྣང་བ་དང་སེམས་སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ནང་ནུབ་ཚོས་སྤྱོད་ 

ྒེ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་བསྡམས་ནས་འདོན་པ་ཚརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ལུས་སེམས་འདུག་ཚུགས་པར་བྱས་ནས་འདོན་པ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འབད་པ་དང་བཅས་ 








ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཱཾ་ཞེས་པ་དྲན་ ། 
།གྲི་ལམ་དུ་ལ་ད་ང་སྙིང་པོ་དྲན་ན་མི་ལམ་དང་བར་དོ་འདྲ་བས་བར་དོར་མི་དྲན་མི་སྲིད། ( བར་དོ་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་པས་བར་དོར་མི་གྲོལ་ 
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་ཕྱིན་ ་ _ སེམས་མཉམ་པའི་དང་ལ་ཏོག་ ལྡེ དུ་བཞག་ནས་འདོན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། གསལ་ལ་མ་འགགས་རང་ཤར་རང་གལ་ངང་ལས་འདོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ 

















(3? 
ཙི 






ན་ས་འདོན་པ་བཙོན་ འགྱུས་ཀི 

ཀྱི་ཡ ར་མཧུཾ་ཡྱིན་བའ། བ་རབ ཕྱན་པ་དླུག་དང་ལྡན་མའི་གོ་ནས། ་ཨཾ་མ་ཌི་བྷྡ་ཧཱུ་ཞེས་གསལ་ཝ་དག་ཐཱརཱ་ཁ དྲ་དྲཾ་བྭས་ནྭ། - -ཕཱཁ་བླེསུ་རབྱི་མ་རྲོལ་ཀུ་ཕྱིན་8འི་ཁྱགས་གུན་བཀླགས་པ་དང་བསོད་ནགས་ཁམཉམ་ 
རཾ མོ། །གཉིས་ པ་མདོ་སྡེ་ རར་འགིན་པ་ནི། གམ་མ་དྲུག་དང་ལཱ་ན་པར་༩ཞ འདོན་ ཏེ ཨོ་ ཨེ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱཾ ཀུན་ སོང་ དམ་པ་ ནི། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ འཧཱི་ཡོན་ཏ་ན་དཔག་ཧཱ་མེ་ད་པ་ཡིན་སྷམ་པས་ 
ཟླ འདན། རྫ་ཏ་དྲང་ཀ་ཧ་ཐུཧཾ་ &© ཟླ : ཡ་ཅད་ཤྱ་ཐག བ་ཕྱང་རམ་པས་འདོན། ཟབ་པ་དམ་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་འདི་ཁ་འདུས་སྣམ་པས་འདོན། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ ནདམ་པ་ནི་དགི་པའི་ཁ་ཁ་རྟོང་ 
4 དོན་དུ་མ་སོང་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་དུ་འདོན། གུན ཡ་¬་ཆད་པ་དམ་པ་ནི། བདག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བཏོན་པས་སེམས་ཅན་ ནཿཿས་ཧྷཾིདཾ་ཝདཾནཾ་སཧ་བཾཿ སམས་ལ་འདོན། ` འབྲས་ཐབུ་ད་མ་པ་ནི། >: ཛྫོགས་ 

པའི་ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པའི་བྲོད་པ་ དང་བཅས་པས་འདོན། དར་པ་རྭག་བིས་ཟིན་པན་བྱས་ ནས། ཡོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ། ཞེས་པ་ ཆ།ཁས་ པཾ [ལློག་ འདོན་པ་ལྟར་གཟབས་ཏེ་བྱརྒྱ་ཚ་བཏོན་ན། མདོ་སྡེ་འགྱྱར་རོ་ཅོག་བཀླགས་ 

པ་ དང་ བསོད་ནམས་ ་ གསུམ་པ་སྡགས་ལྟར་འདོན་པ་ནིེ གསུམ་ཉེ། དང་པོ་ག གཟུང ས་མཱགས་ ལྟར་འདོན་པ་ནི། ཡི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསལ་ལ་དག་པར་བ ཏོན་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 











༤ --------------------~---------------------~----~----~~-~-~----~~---~------~~~---~-~~-~-~-~---~~--~-----------------------.----~------~---~------------------------------~--~-------------=£- བཟ 





/ བར་ཆད་ཐམས་ཅ ད་ཞི་བར་བསམས་ལ། 


གདམས་སོ།། ཱི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ། 











ཀློག་མཁན་མཁས་པས་གཟུང་ས་འདོན་པ་ལྟར་འདོན་ནོ། །གཉིས་པ་རིག་སྔགས་ལྟར་འདོན་པ་ནི། 


ཧཱཱ་ཞེས་པ། སྐད་ཇེ་ཆེ་ལ་འགྱུར་དང་བཅས་པར་བཏོན་ལ། ཉ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། 
› སྲེན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དང་། འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོས་པས་ཆོས་ལ་རུད། སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བསམས་ལ་འདོན། . གསུམ་པ་གསང་སྔགས་ལྟར་བཟླས་པ་ནི། 
ཤུབ་ཤུབ་སྐད་ཆུང་ལ་ལྩེ་ཐོག་ཏུ་ལེན་པར་བཟླས་ཏེ། ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཞེས་རང་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ནས་བབྲངས་པས། བདག་གཞན་གྱི་སྡིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱོངས། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་ 
བསམས་ལ་བགྲང་ངོ་། །སྡིག་སྒྲིབ་འཕྲལ་ལ་འབྱང་། བར་ཆད་གདོན་གྱིས་གླགས་མི་རྙེད། བསམས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་རྱྱར་དུ་འགྲུབ་བོ། 








རང་གང་ན་གནས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྙོམས་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 


གྲུལལ་ཁུམ་དང་། ཀླུ་དང་། ༧ སྤིན་པོ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་ 


ཐུགས་ཝེ་ཆེན་པ་ཁ་ཡུག་འཚལ་ཡ། -* -ཞཟླུ་གས་རྫེ་ཆེན་པོའི་མུལ་བ་ཚེས་སྐྱོང་མའི་རྒྱལ་བིའི་ཞལ་ཨྒ་རྔམས། 2 ་སྒྱབ་ས་ཞྲ་སེམས་བཅྱིད་ལམ་དུ་འྱིར་བ་ནི། ༤༠་གེལ་དྲང་བོ་ 


༣ །སེག་པ་དང་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་དང་། ཉྱྱེན་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པ་དང་། ནད་དང་སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། ཚེ་དང་བསྐོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་། གདོན་དང་ 
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༡--༨༨༡༨༨༤༨༤༤༢༥༠༤༠ྕ༤༤༠་༦༢༨༤༤༤༨༤༨༦༧༠༤༨༨༤༠༤༢༤༤༢༠༤༨༤༢༠པ༠༧༨༨ས༨༠༤༤པ༠༢༤༥༧༠༤༤༡རཔཔ༤༤༠༤༤༢༤༨པ༧༠༤༨༨༤༨༧༤༤༤-༧༤ཕ༢-༢༨པ༨༠༦༧ཿ༦༤-.-. --- ~------¬ དུ 
.~ --”------ˆ------”--”--------------------”--༨༥༨༤༨༤ྟ༨༨༤༤༨༡༨༨༤༨༨༧༠༤༤༨༤༤༤༨༤༠༤༨༤༨༨ ༨༥ ༥༤༤༨ ༨༨ ༨༨༠ཕ༨༨༤༤༨༤༠༨༤༨།༠༤༨༨༥༨༨༠༤༤༨༨།༠༤༨ྟ༡ྟ༨ྟ༨༥༨༩༥༩ར༩༨༩པཔཔ༨༠༧༨༠༠༤༨༨༨༤༨པཔ༨༨༨ ༨༨༠༠པ༨༤པ༨པཔ༨པ༠༠པ༠༨པ༨༨པ༤༩པཔཔ༠པཔ༩༨༡༧༩༨༧༢༤༢༢༠༤༨པ༧༢༠༩༨༧༢༩༩༨༩༠༧- 


























ད | སྦྱོར་བ་བྱང ཆུབ་ ཀྱི སེམས་ ཀྱི་ས། ཐོ་ རངས་ ལ་མ ་ལ།་ མདུན་ཡཅ གྱཿ ནམཿ མ།བར་ པདྨ་འི་གདན་༔ གྱེ ་ཆེན་ ཐ་ བསམས་ 1 རང་ ཐུགས་རྫ་ རྔ རེ་ཆེན་ པོའི་ནཱ སྐྱར་ བསྐྱེད་ དེ་། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཙམ་གྱིས་ 

_ བསྒྱིད་ལ། ཐུགས་གའི་ཏཱིཿ དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཛོས་པས། རྱོགས་བཅུའི་སངས་རས་དང་། ཆོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་། བ་མ་གུབ་ཐོབ་ནམས་དང་། ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
| ཇི | པོའི་ཌ ལྟ་ བཅའ ནམས་དང་། མཁའ་འགྲོ་བཀའ་སུང་ནམས་སྱན་དྲངས་ལ། དངོས་སམ་ ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ དང་བླ་མ་ཡི་དམ་ཉྷ་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ཀྦ 
༥ ཟེ ྦ དད་ཡུས་མོས་པས་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོད་པ་རྒྱ་ཆེན་བཞེས་སུ་གསོལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པའི་ལས་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་ཚོས་ཀྱི་ ཧཾ 
2 | འཁར་ལོ་རྒྱ་ ཧེའི པོ་བསྐོར་དུ་ ཁག འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཡོངས་སུ་རམྱ་ངན་ལས་མི་ འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ལ་རྫེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །དུས་གསུམ་དུ་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་ 

| བགྱིས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བཛྡ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་ པར་ཤོག་ཅེས་ལན་གསུམ་ ལ་ལ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་མདུན་གྱི་ན་མ་ 

| མཁནྟ་༧གྱུནྡ་ དྲང ངས་ ལ། ཀླག་འའ་ཆའ་འཛུག་་ པར་ བསམས། ལྱས་ བག་ ཡིད་ ག་སྤུམ་ གུངས་ མེད་ པར་ བྤྲུལ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ། འི་མཆོད་པ གྤོས་ དང་ མི་ ཏོག དི་ཆབ་དང་ཞལ་ཟས། ངཱ མར་མེ་དང་རོལ་མོ་ལ་ 
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2822 ⁄⁄ --------------༡༡༡༨༤པ༤༤༤༤ྣ༤༤༤ཕཕཕ༤ཕ༨ཕཕ༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨མཕ༨༤༨༤༨༨༨༤༨༨༨༤༤༨༨༤༨ ༨༤༨༨ ༨༤ྣ༨ཕྣ༤༨༤༨༨༨༨༨༤ྣ༤༤ྣ༤༨ྣ༤ྣ༤ཕ༨ྣ༨ྣ ༨༤༤༨ ༨ྣྣ༨༨ ༤༨ ྣ༤ ༤ྣཕཕ༤ྣ༨༤ྣཕྣ༨༤པ༨ྣ༤ྣ༨༤ྣ༨ྣཕྣ༨༤ྕྣྕ༤༤ ༨ ༨ ྣཕྣཕྣྣྣྣ༤༨ྣ༨ྣ༨ྣྣཕྣྣྣཕཕཕྕ ྣཕ༤ྣ༨ཕ༤༨ཕཕ༨༨ྣ༨ཕཕ༨>༡༡༡༨-༨༨༨པ༤༨༨༨༨༡༨༡་༠---- 














༄༅། །སོགས་པ་དང་། “ནང་ གི་ འདོད་ ཡོན་ལྷ་མོ་མང་པོས་ མཚོད། གསང་བའི་མཆོད་པ་བདེ་རྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པས་མཚོད་དོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་། མཚམས་མེད་ 
པ་ཝ་དང་། ་ཉེ་བ་ཝ་དང་། ཝི་བ་བཞི་དང་། ཁོག་པ་བྱཧད་ལ་སོགས་པ་ིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པད་བསམ་མོ། །གསང་ཚགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྡམ་པ་ཤམས་པ། ཏན་ 
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ཟོས་ ཀྱི་ འདུ་ལ: ཁྲིམས་ ཉམས་པ་ཐམས་ ཅད་ མཤགས་ པར་བསམ་ མོ། །ཕྱེ་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་ པའི་ ཚོས། ནང་གསད་སྲགས་བགྱུ་ ད་སྡེ་བཞིའི་ཆོས། གསང་ ཐ་གདམ 1 འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་ 
ཕར་བླ་བུལ་མ་ཏན་ལསོའི་འད་ཞ་བན་ཨེམས་ ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཛི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས་པར་ གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ད་ང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་དང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ནམས་དང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་གསུམ་བྱི་ད་ དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཅི་ངགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ བན བྲེ་ཤ་མེད་པའི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡྔོར། །དོ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ 
བྱ་སྟེ ཧདསྦངས་ཅུག་ཞཏུ་ནའི ཧུན ཀཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། ངོ་བོ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་སན་སྔར་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགཀྱི་བ། རྟོན་པ་བླ་མེ ད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་ 
རེན་པོ་ཆེ། འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིར་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ། ངོས་གྲབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ། ˆ རྩ་བ་དམ་ - 
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།ལཱ།བརླུབ་མིད་ཕྱགས་མེད་མཐའ་བལ། གོཿཔྷ་ཐཱ་སེད་གསའ་ཆང་ཏདྷཾན་སེད། - $ དམ་་སྲེ་རཛ་་ཧྭ་ཛའ། དབ་ཨེདྷ་ཁཚདཱ་ཕ་ཁླས་ཁ་ཧས་ས་ཤིཊསོ་ 11 ྔ་ 
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༈ ༦༨ 


བསྐྱེད་པ་ནི། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བས། སྟོང་པ་ དང ང་སྙིང་ཇྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ཐབས་ཤེས་རབ་ གཉིས་ ཀྱི་སྒོ་ནས། .སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ།. །བསྔ་ བ་བྱ་བ་ ནི།་ 
བད་ག་དང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་ བའི་རྩ་བ་ཅི་ བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། . ད་ལྟར་ཧྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་བཀྱིས་པ་འདེས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རམུར་དྭ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ ར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རིན་ཕོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག །དེ་ 7ཟླ་མ་ཐབཏྱ འ་ཅུ་དརན།ཉས་གྲ་བཧཾ58ས་ཇ་ཨ་86 ད་དུ་དལ་འཛྱོར་གྱི་ལུས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ 
པླ་གྲཱཾ་།:ཏ།ྙཾ་ཐྲཿར་ཧྭ རས ¦ པོའི་ཚོས་སྟན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་དང་ཕྲད་བར་སྱར་ཅིག་. །བཱད་ཞོ་སཾ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ནྔལ་ཕ་གཅུལ་ལ་གོང་ནས་གོང་དུ་བོ་ཅྱབ་ཐར་གྱུ་ཆ་ཅིག,.-- །སྦྱངས་ནས་ཀྱང་ཞཇི་གཉཏིན་ 
གྱི་ཆོས་ཅི་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ པར་སྲུབ་པ་གཙོ་བོར་བྱེ ད་པར་གྱར་ཅིག །ཚེ་འདི་ལ་ན་ད་ དང་སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །འཆི་ ཁར་ཡང་ ང་ཆགས་པ་ མེད་པས་མནནར་གཙོད་ཀྱི་ ན་ད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱྱར་ཅིག 
བར་དོར་ཡང་དོན་གཉིས་སུ་མེ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆང་གི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་གྱར་ཅྱིག ཁྭ ཧཱཾ་ཨང། ནཿ པས་ འཐུཁ་ བ་མེད་པའི་གྲོགས་ཐོབ་པར་བྱར་ ཅིག [འདར བ་མེད་པས་ ཞན བ་མེད་པའི་ལམ་ ཁོ པར་གྱར་ཅིག ཁཾ བ་ ༥ 
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གོ། །དང་པོ་རང་གི་དགེ་བ་རང་གིས་བྱ་བ་ནི། 


༄༅། །མགཧྟཱརཇི་ཐ་མིན་པའི་ཚྟེ་སབ་ཡོད་སུར་ཅིག 


„ དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཐོབ་ པར་གྱར་ཅིག་ཅེས་བ བསྲོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པའོ། 


„ མཇུག་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྡ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པས་མི་དམིགས་པར་རྒྱས་གདབ་བོ། 
ཐུགས་ ཛེེ་ ཆེན་ པོའི་ ཐུལ་བ: ཆོས་ སྐྱོང་ བའི་ རྒྱལ་པོ་ སོང་ བཙན་ སྒམ་ པོའི་( ཞར གདམས། 


རང་གིས་བྱ་བ་དང་གཉིས། རང་གིེ་རོ་བསྲེགས་རང་ བས རར བ་དང་གསུམ། 


ད་ལར་དྭགར་བྱང་ནམ་དང་གྲིས་རགས་བཅང་ས། 


།ཁམས་གསུམ་འཁར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དན་བྱེད་པ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག | 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཅས་པས་ཚོས་སྤྱོད་གཞུང་བསྲང་། 


།སྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ འི་ཆོས་སྤྱོད་ལམ་འཁྱེར་གྱི་ཞལ་གདམས་སོ།། ྡི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
རང་དོན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གདམས་པ་ལམ་འཁྱིར་དྲུག་ལ། རང་གི་དགེ་བ་རང་གིས་བྱ་བ་དང་གཅིག རང་གི་བདུན་ཚིགས་ 
རང་གི་རོ་རྫོངས་རང་གིས་བྱ་བ་དང་བཞི། རང་གི་རོ་ཟན་རང་གིས་གཏད་པ་ དང་ ལྔ། . རང་གི་རོ་ཁུར་རང་གིས་བྱས་ལ་སྤ་བ་དང་ དྲུག་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚོས་གཞུང་གིས་ཅི་བྱེད་རིང་རྗེ་དང་སྟང་པ་འབྲེལ་དགོས་པས། .དང་པོ་ཁོ་ན་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། ` བུ་དང་བུ་མོ་དང་ 


།བསགས་པ་མེད་པས་འཛད་པ་མེད་པ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པ ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག །ཆོས་སྐྱ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 


ཅིག ་།ལོདས་སྐུ་ཉི་ས་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ཐོབ་ཐར་རྩར་ཆིག །བུལ་བྱུ་ཉི་ཟེར་ལྟ་བྲར་ཐུགས་ཆེ་སྨན་ཆེད་ཡིད་པ་ཐེབ་བར་ཁྱང་ཅིག 
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གྲོགས་ དང་ ནོར་ཛས་ ལ་ སོགས་ང པ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ དག་ཏུ་འགྲོ་དྲུག་ གི་ སེམས་ཅ ཅན་ན་ ནམས་༔ ལ་ སྦྱིན པར་བཏང་ངོ་ སམཾ་ཆུ་མས་ཆ་ མོ། །རང་ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་པོ 





ྦ ྦ རྭ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ལ་ལག་པ་མཚོད་སྱིན་གྱི་ ཕྱག བྱ ༩ 
རང་གི་བུ་དང་བུ་མོ་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱི་ མཐུན་ཧཱ་འགྲོ་བ་ཞིག་སྦ་དྲ་ག་གྲི་ཨི་ཐྲས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ལ་གང་འདོད་སྦྱིན་པར་བཏང་ངོ་། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། གང་ལ་གང་ འདོད་ཅི་ལ་ཅི་འདོད་ 
རུ འབྱང་བར་བསམ་མོ། །དེ་ཡང་ རང་གི་འཁོར་ཁོངས་སྒྱོ སྤྱོད་ལ་གནོད་ད་མ་ སྙམ་ན་བློས་མ་ཐོངས་པ་ ཡིན་ པས། ཆགས་ཞེན་གྱིས་བཅིངས་པས་ བསོད་ནམས ས་ཀྱི་ཚོག ས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཆགས་མེད་ཞེན་མེད་དུ་བཏང་ན། ྒ 
ངའ ཆེ་ཞདི་ལ་འཁོར་དང་ཁོངས་སྤྱོད་འཕེལ། ནད་དང་སུག་བཛལ་ཞི་ནས། : ཕྱི་མ་ཁ་ཡོངས་སྤྱོད་དང་ཐསོད་ཞན་སས་ད་པག་ ཤུ་ མི་ད ་ པར་འགྱར་རོ། །དེ་ཡང་མི་ལ་འདི་ལྟར་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ དག་གཏོང་ཐབས་ཡོད་་ ཧཱ 
£ 2 མི འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བུ་དང་བུ་མོ་དང་ནོར་ལ་སོགས་པ་སློང་ དང་ཟེར་ནས་སུན་འབྱིན་པ་འོང་བས། དེ་བདུད་ངག་ལ་ཞུགས །ཕ་བྱ་བ་ཡིན་པས། གཞན་ལ་གསང་བ་གལ་ཆེའོ། །འཇིག་ 


| ཏེ ཧེན་ ན་ད གེ་ བ་ ཆེན་ མོ བྱེད པཾ བསོད་ ནམས་ཆེ་ སྟེ་དེ་ དེ་ཡང་ཀོར་ལེ་ གཅིག་ ཙམ་ ཡིན། འགྲོ་བ་ རིགས་ དྲུག་ལ་ སྦྱིན་སོ སོགས་བྱ་ བའི་སེམས་ཚོོ སྦྱོང་བ་ ཡིན་ པས་ བསོད་ ན་ནས་འ ང་བ - བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་འཇ་གྲི་གླ་ཆུང་གས་ 
¡ ལང་གིས་བ་བ་ནི། ་ཚེས་བྱཿད་དང་། ་ཏ་དང་། ཉི་ཤུ་གཉིས་དང་། ཉི་ཐུ་དྭགུཁག། ་གནམ་སོད་ཁ་དེ་ཚའྲི་བར་ན་ཞག་བཛུན་ནེ་ཡད་པས། ་དུས་བཟང་བ་ནེ་དག་ལ། ་ད་ཞོན་མཆོག་ཁ་མཆོད་པ་ཡའོཁཆུ་ 


ར་ས ༧: མུར ༦ནཚཆརུརཆནངམསྐམམོཆོོོསེཆསམན།མ༣༤༧༢༤༤ར༧༤༤རརད སར་ནས ཚའེ ནིསིནམསམསར་འལ༢༠༢༤༠༢༥༥༢༨༠༧༣༧རརེ་རམ།སསས་་ཆོར་འ༧ན་འརམས་༤༡༠༡༠༥༢པ༡༧བར༥༩ཚམ༢༠༢༥ས༢ར༠ འབར་མ འཕར་འབམ་མར་འམམཔམཆ༠༡༧ ར་རས་ཚ གས་ཚད ག་ན ་ར་གགསསསས་༡༡༡་ལོ་ 
* ཿྲ ཡོ 
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ཟུང་འཇུག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་མཐུས། ཟག་པ་མེད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་དུ་བཛོས་ལ་བཏང་ངོ་། | །དེ་ལྟར་ཟླ་བ་རེ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་ཐེབས་བཞི་རེ་བཏོང་ནས་བདུན་ཛིགས་རྒྱན་མི་བཅད་དེ། ཚེ་འདི་ལ་རྐྱེན་གློག་ཕྱི་མ་ 
ལ་ཁོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །ཤི་ནས་ཉེ་འབྲེལ་གྱིས་བདུན་ཚིགས་བཟུང་ནས་སྟོན་མོ་དང་སྦྱིན་གཏོང་བྱས་པ་དེ་ཡང་བསོད་ན་མས་ཆེ་སྟེ། དེ་བས་ཀྱང་ད་ལྟ་རང་གིས་བདུན་ཚིགས་བཟུང་ན་བརྒྱ་སྟོང་གི་ 


༄། །དབུལ། འགྲོ་དྲུག་ལ་སྦྱིན་གཏོང་ཅི་འགྲུབ་བྱ། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ངསྒོམ། སྦྱིན་གཏོང་ཆེ་ཆུང་ཅི་གྲུབ་ལ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་ལན་བདུན་བརྗོད་ལ། འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལ་གང་ 

 ལ་གང་འདོད་ཅི་ལ་ཅི་འདོད་འབྱང་བར་བསམས་ལ་སྦྱིན་གཏོང་ཅི་འགྲུབ་བཏང་། ཁམས་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་། སྲིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་མགྲོན། །མ་ལུས་ཁྱབ་པའི་རྫས། ཆོས་ཉིད་ཏོགས་པའི་མཐུས། སི་ 
„ ཟད་གཏེར་དུ་བཛོ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། འདོད་ཁམས་གཟུགས་ཁམས། གཟུགས་མེད་ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བསམ། སྟེང་ལྷ་དང་ལྷྟ་མ་ཡིན་གྱི་སྲིད་པ། བར་མི་དང་བྱོལ་ 
སོང་གི་སྲིད་པ། འོག་དྭ་མལ་བ་དང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྲིད་པ་སྟེ། སྲིད་པ་གསུམ་རྙིང་རྫེའི་མགྲོན་དུ་བྱས་ཏེ། འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལ་ཆེ་ཚུང་དང་ཕམ་རྒྱལ་མེད་པར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཁ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ 
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་‹ ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པས་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །གསུམ་པ་རང་གི་རོ་བསྲེག་རང་གིས་བྱ་བ་ནི། དུས་ནམ་ཡང་རུང་སྟེ། རང་ཐ་མལ་བའི་ལྟེ་བར། རཾ་ད་མར་པོ་ཅིག་བསམ། རྐང་མཐིལ་དུ་ཡི་དུད་ཁ་ཅིག་བསམ། ཡ་དུད་ 


༦ 32 0 


རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གདམས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དླུག་གོ།། 











ཟེ 





།ཆགས་མི་བྱའཾ། །ཆེ་འདི་ལ་ཤི་བ་སླུ་ཞིང་ ༧ 


ཕྱི་མ་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོའ། །ལྔ་པ་རང་གི་རོ་ཟན་རང་གིས་བཏང་བ་ནི། རང་གཞན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཟ སྣ་སཾམ་ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་ 


བརླབས་ལ་རང་བཟའ་སྟེ། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུ་ ཞེས་ པས་བདུད་ཅིར་བསམ། ཏོ་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་ཟས་སྐོམ་ལ་སྤྱད་པས། བདུད་ 
ཅིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུས་ཀུན་ཁྱབ་ནས། བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། །ི་ཙ་ན་ཉེ་དྲང་གིས་ཟས་གཏད་པ་དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་སྟེ། དེ་བས་ཀྱང་འདི་ ༦) ཆས་ཇྱག་ཉར་ནས་ཆན་ 
ལྟ་ལ་ཚོགས་སོག ཟས་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་རོ། །དྲུག་པ་རང་གི་རོ་ཁུར་རང་གིས་བྱེ ད་པ་ནི། རང་ལས་བེམ་པོ་འདི་བུ་རིག་པའི་ཁྱེའུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྙུར་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ་ཞེས་པ་རིགས་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད་ 
པ་འདེས་འཁོར་བའི་གནས་ནས་ཁུར་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རི་ཁྲོད་དམ་དུར་ཁྲོད་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་དང་གཅན་གཟན་ལ་ཟས་མུ་སྦྱིན་ནོ། །ཡུང་བོ་ལྟག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བཏང་ཛེ། །ཤི་ཙ་ན་ 


བུས་རོ་ཁུར་ ནས་དུར་ཁྲོད་ དྲམན་ལྭ་བྱ། ུན་8བཾད་ ན་ཐག ་རྡེ་ཉེ།, དེ་བས་ ཀྱང་ འདི་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་པས་བསོད་ནམས་ ཆེའོ། 
ཡྤི།། :{ ཤི།སེཿཛི་ཕདྡེཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





- 


།ཡི་གི་དྲུག་པ་བཟླས་པས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་པར་འགྱར་རོ། །ཆོས་སྐྱོང་བའི་ 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྣང་བ་ 








། ལམ་མོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཕྱི་སྣང་བ་ཚོགས་ལམ་ནི། འདི་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཡི་དམ་ཐཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་འབུལ་ཏེ། དཔྱིད་ཀའི་དུས་སུ་ཙི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཁ་འབུས་པ་དང་། ལེགས་པ་སྣ་ 
གྱེ་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་བསམ་པས། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལན་གསུམ་གྱིས། ཡར་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མཆོད་པར་བཞེས་ 
ཤིག. །མར་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ངོམས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱར་ཅིག །བར་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ཁྱེར་བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེས་ནི་བདག་པོ་ཅན་གྱི་ཁོ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་བརྡེས་པས། བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ 
ཚོགས་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་སྡང་བ་ཚོགས་ལམ་ནི། བློ་སྣང་གི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སུ་ཕུལ་ཏེ། རྟེང་ན་ལྷའེ་བདུད་ཅི་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་འོག་ན་ཁླུའི་བདུད་ཅི་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ། . བར་ན་མིའི་བདུད་ཚི་ཇི་ 
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༠ ༧༤༢༤༢༤༤༤༢༠༠༠༦༢༠༢༠༠༠༠༨༢༢༣༣༠༢༨༨༠༠༠ཆ༣8ཆ 


. ༄།_ གྱིས་ཡར་དཀོན་མཚོག་ལ་མཚོད། མར་འགྲོ་དུག་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་། བར་ལན་ཆགས་ལ་བུ་ལོན་དུ་གཞལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ་བའོ། །བདག་གཞན་བཟོས་ཅདོ་ཀྱི་ཚོགསོ་ཛོགས་པའ་ 


འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་སྣང་བ་ཚོགས་ལམ་ནི། སྤྱིར་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། སྒོས་རང་གི་ཉེ་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད། ཡང་སྒོས་སུ་རང་གི་ལུས་འདི་ལ་ཞེན་པས། ་ཞེན་སྡང་གི་ 
=| མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཨུ་འབུལ་ཏི། ་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཇྲུག་པ་ལན་གསུམ9ྱིས།  བདག་འཛིན་དད་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད། ཡར་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་མཚོད། 
ཤུ མར་འཐྲ་དྲུག་ལ་ཕྱིན། བར་ལན་ཆགས་ལ་བུ་ལོན་དུ་གཞལ་ལོ། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་དག་པ་དང་། རྐྱེན་ངདན་བར་ཆད་༡མ་ང་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟློག་པར་འགྱར་ར།' ] 
ཿ བཞི་པ་དོན་སྣང་བ་ཚོགས་ལམ་ནི། གཟུང་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སུ་དབུལ་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་གཟུང་བས། ཆོས་ཉིད་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་མ་ཏོགས་པའི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཡུལ་ཐམས་ 


ཅད་ཚོགས་སུ་དབུལ། དེ་ཡང་ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས། དབང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་ངོ་། །ན་ང་འཛིན་པའི་སེམས་རང་ཤར་རང་ 
གྲོལ་བས། དུག་ལྔ་དང་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་ངོ་། །རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པས། ཨཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཊཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་གཟུང་འཛིན་ཆགས་སྡང་ཅི་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད། 1 ཌཿ 
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ཟྭ་མ་དཀོན་མཆོག་མཚོད། ་མར་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ལ་ཕྱེན་གཏོང་བུ། བར་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ཅུ་གཞལ་ལོ། །ཉོན་ཁོངས་པ་དུག་ཝ་སང་ནས་འཁོར་བ་དང་ཕུག་པར་འགྱར་ར། །ལ་བ་ཏགས་སང་བ་ཚོགས་ 
3 ཧི་ི་ཁའིག་ ཚེན་གཏོར་སྣོད། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན གའ མ། ཆུ་ཐམས་ཅད་ཚང་། ས་ཐམས་ཅད་ཤ བྲག་དང་རྡོ་ཐམས་ཅད་མར། གཟུགས་སྣུ་གུ། སྤ་ ཨཿ པོ། དྲི་ཞིམ་པོ། རོ་སྣ་ཚོགས། 
ོ བྱ་བདེ་འཇམ། ཐྲ ་ཡིད་དུ་འོང་བ། དེ་ཐམས་ཅད་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ལ། ཨོ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པ་གོང་དང་མཐུན། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ནས་ 
°; ུ པར་སྐྱེའོ། །ཇླུགཿ པ་ར ཚོན་ པའི་ཚོ ཚོགས་ ལམ་ཧི ཧེ ནང་ནུབ་ཧུ་ཁ་ ཟས་ ་ པ་ གྲང ཟ་ ཡང་ཀ རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དླུག་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཟས་ 
ལས་ར ་ པོས་ཟླ་མ་དཀོན་མཚོག་ཡི་ད་མ་ཚོས་རྱོང་མཚོད། མར་འགྲོ་དུག་ལ་སྦྱིན་གཏོང་དུ་བཏང་། བཟ་ལན་ཆགས་ལ་བུ་ལོན་དུ་གཞལ། ཞག་མ་རང་ཟའོ། །ཆོགས་དྲུག་ཀ་ལ་བཛ་བ་ 
འདི་ན། །ཀྲག་ཐ་ཨི་དབ་གུགས་དམུ་གང་ཅུ་ར་ཅིག་ རྱལ་བ་མཆོད་པས་བཏེས་ཅ གྱར་ཅིག །དམ་ཅན་ཟུགས་དམ་སྐོང་བྱར་ཅིག །འགྲོ་དྲུག་འདོད་པ་ཚིམ་བྱར་ཅིག །ལན་ཆགས་བུ་ལན་བྱང་གྱར་ཅིག ། | 
ནམ་ཆའི་ནྭཾ་དྭཾ་དཱ་ཨཱཆ་པ་ལ། ད་མེད་གཏར་མ་འདི་བཛས་པས། །ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་ཞིང་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་གངས་རྒྱས་ཤོག - །ཅེས་པས་བཛོའ། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སུ་བཛེས་ 
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ུ --༤༨༤༨༨༢༨༨༨༨༥༢༥༢༢༨༦༨༨༨༢༢༢།༢༤༢༢༢༤༤༢༢༢༢༢༤༢༢༢༢༤༢༢༢༢ར༢༨༢༢༢༢༢༢ རརར འབུངས་པས་འཛ་ཉརསམ་འར་མའན་ཅངཔརརས་པམ་འརམ8་མམས་འརམ་པརའ་ཆང་པཔང་འཅམ་འངས་འར་པང་འམན་པར་མང་ཐང8་འཆང་མནན་པའངང་འཆ»་མཆ་པ་འརང་རཔརཿརཿར་བ་པཔམཆར་མཆན་ཅཆ་མཆམ་པ་འཤ8ཉང་པམམནཆནནང་པངནན་ནམ་ཉ་ཡམ་ཉ་མ།་ནམ་རསམཆ་བཅ་ཆམ་མརསམརམསཅཆ་ཅམ་ཤམ་མསར་མསརབ་དརོུར་ང་མངང་པརའངདད་མངས་ཆམ་ཆང་ེོཔང་འང་ངང་འེངེར@་ར་འངང་ང་མཆ་ངདང༧༤༤༨༤༤༤༤ ༡༤༨༨ ༨༤༠༤ ༠༥ རཔའ༤་༤ར་༤འངས་འརང་འ8་།ཆ༥༤༤༨༩༨༦༦༦༡རཔ་མརབ་པརཔངཔ༦༩་འཔ་འཔང་པང་པར་པསཔཔརརར༤༨༡༧༤༡༧ལཿ - ཾ 
-‹ མམཿརམ8པ༧རརརརར༤༨ ༡༡༡༡-༤༨-༨༨ ༨-༩༨༨༨༨༨༨༨ ༦ ༨༨༨པ༤༢༤༨པ༠༨༨༨༠༨པ༣ ༢༤༧༤ པར ར༢༠༤༢༢ར༨༠༨༠ར༡༨༣༨༨༤ར༨༨༨༤༨ར༩༤༠༤༨༤༤༤༤༧མརཔ༢༠༡ར༢པར པར ༢༢༢༨ ༤༨༣༨ ༨༢༢ པརར༤༢༢༢༢རར༢༨༨༨༣༣༣༣༢༢༨༨པར༢༢༨༢༢༢རར༨༡༢༨༩༧ར༧རརོརོ་་འར་ོརོར་ོརོ་ཛོ་ཛོ་”དས:ཛང་ཛའ་ང¦༩༠་༤ ༤ ོ༥༤༥༤༥༤༥༤༥༤༥འ༤༤༤༤༥༥༥༤༥༤༤༤༨༨༨ ༨༨ 





| ༄༠༅། པས། ཚོགས་སོག་རྒྱུན་མི་འཆད། སྲིབ་སྩོང་རྒྱུན་མི་འཆད། དངོས་གྲུབ་གྱུན་མི་འཆད། རྐྱེན་ཟློག་རྒྱུན་མི་འཆད། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་གྱྱུན་མི་འཆད། རྒྱན་མི་འཆད་པ་དྲུག་འབྱུང་ངོ་། ་། | 
ྐ པ འ་ཆུ་པ་ཝའ་ཡི་ གད་མས་འདོད་དབུ་འབྱང་བའི་སྣང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ལམ་དྲུག་པའོ།། ཝྫི།། _།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཾ]ཏོར་མ་ལམ་དུ་འཁྱེར་བའི། | 
£ འ་པ ༢༢ འ།ུ། ༢ པའི་ གཏར་ མ་ཞིསུཝ།  ་སྱཾད་པཆ་གཏོཊ་ཨོ་འྱེབ་མགྲ། ༩ །དེ་ཝ་ཏ་བའ་ག་ཅར་མ་ཡ། 'འདྲ་གྲ་བ་གྣྭསག་རྱ་གཏབ་ཝ་གཡེཟ་སྡེ། ` སྦྱིནི་རླ་ཏར་རྦ་དྒ་རྫ། "` རླཾྲ། 
1 3 ཤ་འི་བདེང་ང་སླྱ་ང་བརྲཾ་སཱ་གཏར་མཛོ། གསེ་གཏུང་ལྔ་ནྨ། ལ་ཏད་ཀཱི་འཝག་ཏང་ནྱ་ྟཾ་ཨཱ། ༡" བ་ད སེ་ཆབ་ཅྟན་གཙཏང་ཐུ།། ༢ད འང་མ་ཞལ་སྨད་ ཅོར་མནྦ་ཧན་ན་ ༨ ༡ད་གསུ་ཡུ་རཛིན་བ་མེད་ ཿེ 
4 པས་གཏོར། གཟུང་བ་ ཿམེད་ པས་མ།_ ཕྱི་སྡོད་ནང་བཅུད་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་ཊོགས་ན་གཏོར་མ་ཐེངས་པའ། །སྡོས་ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། ལུས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གཏོར་སྣོད། ཤ་ཁུག་དང་ཅུས་ ཊ. 
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ར་མ་ལ་གསུམ། སྤྱིའི་གཏོར་ཡ་དང་། གྒོས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་གཏོར་མའོ། །སྤྱིའི་གཏོར་མ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ཀུན་གཞི་སྟོང་པ་གཏོར་ 


པའ། །གཉིས་པ་གཟུང་འཛིན་རླབས་ཀྱི་གཏོ་ 

སྣོད། ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་དང་། ནང་རིག་པའི་སེམས་གཏོར་རྒྱུ། སྣང་ཡུལ་གྱི་འཛིན་པ་གཏོར་རྒྱན། གཟུང་འཛིན་རང་པར་གྲོལ་བ་གཏོར་མ་ཐེངས་པའོ། །སྲོས་ཀྱི་གཏོ་ར་མ་ནི། དབང་པོ་ཚོགས་དླུག་ 
ཧྱ གཏོར་སྣོད། དབཔང་པོའེ་ཡུལ་ དྲུག་གཏོར་མ། འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཝྔ་ འཏྟར་ རྒྱན། ད་བང་པོ་ཡུལ་དླུག་ལ་ཤར་བས་གཏོར། ཡུལ་དྲུག་ལ་འཛིན་པ་མེད་པས་མ། ཚོགས་དྲུག་རང་སར་གྲོལ་བ་གཏོར་མ་ཐེངས་ ་ཱ 
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གཏོར་མ་ནི། །མས་ ཐུ མ་སམས་ ཅནྭ་ཀྱ་ཨཱཧཱཿཔལ་ཚགས་ གཏོར་སྣོད། ` ཆགས་སྡང་སྣ་ཚོགས་གཏོར་མ། ཞེ་འདོད་སྤོང་ལེན་གཏོར་རྒྱན། སྣང་བ་ཡུལ་ལ་ཆགས་པས་གཏོར། ཞེན་མེད་ངང་དུ་ཡལ་བས་མ། | 
ཁུ ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ ང་ན་ 3 མ་ཐེངས་ པའོ། །ད་ ནི་ གྒོམ་ པའི་གཏོར་མ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རིག་པ་ཉམས་མྱོང་གི་གཏོར་མ་ལ་གསུམ། སྤྱིའི་གཏོར་མ་དང་། སྒོས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ | 





བྲས་གཏོར། སྐྱེ་མེད་ཀློང་དུ་ཐེམ་པས་མ། སྐྱེ་འགག་གཉིས་ ཆྐོང་་ཡ་དསྣ མམ ད་ད་ན་པའཾ། [གསུམ་ཐ་ནང་ཐ་ཧན་ཀྲི་གྱོར་ཨ་ལ་གསུཊ། 'སྱི་དང་།=) 'ཐོས་གྒང་།:::8ད་པར་གྱི་གྲྭ་ཏནཱ་ཤཱའོ།:- ༢ 








ལོག རྒ གཏོ ཕི ལྡོད། བག་ཆགས་ཀྱི་མྨི་ལམ་མི་བ་གཏོར་མ། ཆི་ལམ་གྱི་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་གཏོར་རྒྱན། མི་ལམ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཟི་བས་གཏོར། རི་ལམ་ངོ་ཤེས་པས་མ། གྲི་ལམ་འཁྲུལ་བར་ཤེས་ནས་གྲོལ་བ་གཏོར་ ། 
མ་ཐེངས་པའོ། །ཁྱད་པར་ཧགྱི་གཏོར་མ་ནི། བར་དོ་ལ་བག་ཆགས་ལྡང་བས་ཤི་ནས་བར་དོར་འཁྱམ་པ་གཏོར་སྣོད། བག་ཆགས་བཟང་ངན་གྱི་སྣང་བ་འཆར་བས་ གཏོར་མ། ལཁས་ཉྱི་རླང་གིས་དེད་པས་གཏོར་རྒྱན། 
¦ བར་དོའི་སྣང་བ་ཤར་བས་གཏོར། བར་དོ་ལ་བར་དོར་ཤེས་པས་མ། བར་དོ་འཁྲུལ་བར་ཤེས་ ནས་ རང་སར་ གྲོལ་བས་གཏོར་མ་ཐེངས་པའོ། །གསུམ་པ་ ཙོག་པ་ ལས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་གསུམ། སི དང་། གྒོས་ ངཿ 
ཁྱད་པརྭ་རོ། ` -།དེ་མ་སྱིའེ་གཏོར་མ་ནི། རྫཁ༥ པ་གཏོར་སྣོད། བཟང་རྟོག་ ངན་ རཏོག་སྣ་ཚོགས་གཏོར་མ། འགྱས་དྲན་བར་མཚམས་མེད་པ་གཏོར་རྒྱན། རོག་པ་སྣ སྣ་ཚོགས་ མ་འགགས་པས་ 
གཏོརྭ། རང་གྲོལ་རང་སར་སྟོང་པས་ མ། ནམ་ཏོག་རང་སར་ཞི་ན་ གཏོར་མ་ཐེངས་པའོ། །གྒོས་ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། . སེམས་ཉིད་ མ་བཅོས་པ་ གཉོར་ སྣོད བྱིང་རྒོད་ ཀྱི་ས་ དྒེགཔ༔ མི་གཡོ་བ་ གཏོར་མ། ཉམས་ ཀྱི 
སྣང་བཤྭར་བ་གཏོར་རྒྱན། སིཊས་ལ་གཡོ་ཞྫུལ་ ཙྩང་བྲས་ གཏིལ རང་བྱུང་གློད་པས་གྲོལ་བ་མ། བྱིང་རྒོད་རང་སར་དག་ན་གཏོར་མ་ཐེངས་པ ་ཡིན་ནོ། །ཁྱད་པར་ཧགྱི་གཏོར་མ་ནི། རྟོག་མེད་རང་སར་གནས་ 
པ་གཏོར་སྣོད། བདེ་གསལ་ཉམས་ལ་འཆར་བས་གཏོར་མ། ཉམས་ལ་འཕེལ་འགྲེབ་མི་འོང་བས་གཏོར་རྒྱན། སེམས་ལ་ཉམས་སུ་རྩོང་བས་གཏོར། ཉམས་ལ་ ཞེན་འཛིན་མེད་པས་མ། ཉམས་མྱོང་རང་སར་གྲལ་ན་ 
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` ། རག་པས་ཆེས་པ་དྭང་གཉིས། ་སུག་བསྔལ་བྱིས་ཨུན་དབྱང་ཐ་དང་གསུམ། གལ་ར་སེམས་ལ་ཆེ་བ་དང་བཞི། རག་རནང་ལ་ལས་པ་དང་ཝྲ། གལ་ཚེ་ཕྱི་མ་ཆེ་བ་དང་དུག་གྲོ། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་ཐོའི་ཞལ་ 

ྦ ྲ | གདམས་གཉེས ཚན་དྲུག ལ་མཚོན་ པ་དང མཚན མའི་དྲེ་མ་གཉེ ས། བསམ་པ་དང་ཟླ བློའེ་དྲེ་མ་ གཉིས། དམིགས་ པ་ དོང་ གཟུང་ འཛིན་ གྱི་དྲི་མ་ གཉིས། སྤོས་པ་དང་ཐ་སྙད་ཀྱི་དྲི་མ་གཉིས། འདུས་བྱས་དང་སྐྱེ་ ཱ 
1 བཇིག་གེ་དྲས་གྲས།  ་ཨརྟ་ཝ་དབ་ཨེཧ་མཝི་དྲི་མ་གཉིས། -གཉས་འཿཧཾ་ཧཱིའི་ཟླ་དག་ཧི་དད་ཧ་ཁ། །ཕྦལ་པ། #༢༣་ཁཇྲཧཿ་ཤཱཧཱསས་གསུར་ཟྷནྲཾ་དོཊ། .; ;ཛིས་གླུངས་སྟུང་པར་ཝ་བ་ཏེ་ 
ྦ ཤཾ པའེ་ཡུལ་ཐག་བསྲིངས་ལ་སྤང་། ཁྱེམ་དང་ཐབ་ཁའི་མགྲོན་དང་ཁ་ལན་སྤང་། ལས་དང་བྱ་བ་ གལིང་བ་འླཱ་ཿ འཛི་སྤང་ངོ། * །ཆོས་དང་དུ་བླང་བ་གསུམ་ལ། བླ་མ་དང་དུ་བླངས་ལ་དད་གུས་མོས་པས་ ིྒ 
ྦ ྦ བསན། '་''རགནཾ་པ་དད་ཇུ་བྲ་དྭག་ལ་རྲི་ཁོད་དབེན་པ་ར་ཞྭདུ་ག ཉིང་འཛིག་དང་དྭ་བདས་མ་བྱསད་ཛགས་ཐུང་འབྲེལ་ཚབ་མྲོ།  ཀནོཆུྭ་གསུས་དུ་ཡིཧཧང་ཐཾ་ཞི། ༣ ཉས་དཧརྲིས་སིན་ཞུ་ཡ་ནོར་ཐྭཁྲཾ་གུང ཐེས 

ྦ | བར་མ་ཆད་པ་ལ་མཉན། སྒྲུབ་པ་དང་བཤ ད་པ་མ་ནོར་བར་རང་དོནདུ་། བས་ལ་གཞན་དོན་དུ་བཤད། གོ་བ་དང་ལྟ་བ་མ ་ནོར་བར་ཆོས་གཞི་ལ་མ་ལུས་པར་རྒྱུད་ལ་ རོགས་པར་བྱའོ། །དོགས་པ་གསུམ་སྤང་བ་ 

















་མེད་བྱའོ། ཛར པ་གསུམ་ལ། ད་ང་པོ་ བླུ བས་ ཏཾ དགོས་ པས་མི་ ཤག པ་ རྒྱད ལ་ སྤེ དགེས བར་དུ་འཆི་ཡང་མི་འབྱོད་པ ཅིག་དགོས་པས་ཆོང མཐར་དྭ་བུང་དགོས། ཐ་མ་འཆི་ 
ཌེ དགོས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས་དགོས་སོ། །ཤེས་པ་གསུམ་རྒྱད་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ལོང་མེད་ཀྱི་ཤེས་པས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པས་ཆོས་ལ་སྒྱར་དུ་འཇུག་པར་བྱ། ཡེངས་མེད་ཀྱི་ 
ྦ ྐ འབྲིད མཁས་པས་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྱ། བྱར་མེད་ཀྱི་ཤེས་པས་བྱས་པའི་ ལས་ལ་ཟིན་པ་ཆམེད་པས །'རྟོང་ཉིད་བྱར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བསྟད་པར་བྱའོ།། །།སྒྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ 
༥༡། = རཾ = ༤ - ༤. ༩ ༨ 73 ༨ ཅོ ངར ༧ 
= ། ། རུ་བ་བཞི་ནི། ཆང་དང་བུད་མེད་ལ་དགའ་ན་ཉེས་པའི་ཙ་བ་ཡིན་པས་སྤང་། ལས་དང་བྱ་བ་ལ་ད་གའ་ན་གཡེང་བའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་སྤང་། ནོར་རྫས་ལ་འཛིན་པ་ཆེ་ན་འཆིང་བའི་རྩ་བ་ 
| དྲག་ཕྱག་ནོར་དང་ལྡན་ན་སྡིག་པའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་སྤང་ངོ་། །མཚོག་བཞི་ པང བད་མ ནས རཏོག་གི་འྱགྱྱ་བ་ཆོད་ན་སྒོམ་པའི་མཚོག འཁོར བ་མི་རྟག་སྙུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་ན་འ 
༼ུ དགེ་བ་དང་དུ་ལེན་ཞིང ཆོས་སྤྱོད་སྐོམ རྒྱུབ འཕེལ་ ་རྙིད་པའི་ར ཚག ཟབློ་བརྙན་གསང་གྲོས་ཐུབ་ ལ་བློ་རྒྱ་ཆེ་ ན་ གྲོགས་ཀྱི་མཚོག་གོ། །མིན་པ་བཞི་ལ། ད་མ་ཚིག་མི་བསུང གསང་སྔགས་འཆལ་བ 
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སྤྱོད གས་པ་མི འད་ལ་ཁིམས་ཆི ངར གབ་པ 
གབ 7 གོལ་ ར རེ ༡ ༡༢༥ 3315-15-89 2114་ུ་ 64 ཀྐ | ་ | 
དྲགྣྣཁཁས་ ཡལལུ་་་ྨིྣཀྣྩཤྔྕྔྤིྕིེྤཙྤཁྤ“ུ<ྲེིདྐ(།  ་ ྦ 
རཾ མན་ངག་ཡོད་ལ་ཉམས་ལེན་མི་བྱེད་པ་རིན པོ་ཆེ་ཛོགས་ནས་སྤང་བ་དང་འདྲ། ༽ ༤༨༣༤ རྫི ད་ན་མི་ནག་བྲོ་ཕྲང་འཆད་པ་འདྲ། སང་སྔགས་སྒྲབ་པ ་མི་ ཙཿ པར་ ཟང་ཅུ བཿ ་འཚོང་བ་དུག་དང་ ཡཿ ཅི་བརྗེ་བ་འདྲ། | 
4 འང་བས་འཇིགས་པ་རྐད་ཟེར་བ་རུན་ཡིན། ལབ་གྱུ་འབྲས་ཧྱི་ཚེས་ཏད་དུ་བསད ེ 0 ` $ ཁུར་ཚ ཚུད་པ་དང་འདྲའ། །རྫུན་པ་བཞི་ལ།  ཚེ་འདི་ལ་མཛོན་ཞེན་ཆེ་ལ་ཕྱི་མ་ལ་ ཧཱཾ 
ཟིར་བ་རུན་ཡིན། ངན་སོང་ལ་འཛིགས་པ་མེད་པར་ཚོས་བྱེད `: ཆ་ ཀེ ་ཡེན་ནོ། པ་ཧའ་འི ཤྲ 3 ༣ རི འཛད་ཡོན ་ ཆེ་ལ་ཆགས་མེད་ཞེན་མེད་ཡིན་ 
(ཤགགཧད་བ་མེ་ཧེ་ལྭ་ད་གའ་སྟི།. ༧ ་བོན་ བྱཧྲ་ཡུལ་ཐཞནཱ་ཡུ་ཉུང་བཧབྤ་ཧྲབ་ནའཱཔྲཧཱ་དཾ།ྱ་ད། ། ཁཾ ཆང 8 33 ;ི; འཐོ བབའཅ་དབ་དྲང་པང་ད་ཀུཿ ཆང་ར༡ང་ ྦ 
ཏི ཚ་ རི་ 1 པའ་ འཀྱོགས་པའི་འཕྲང བ་ནཾ་འཾ བ་ཐོར་ཞུགས་ནས་ནོར་བསགས་ན་ཆཚགས་ ཞེན་སེར་སྣའི་འཕྲང་དུ་ཚུད། ཕྱོགས་གཅིག་རམས་ | ྣ 


སར ར་མ ཡ་ང ལ་ལ་བ. 
------~-~-------~ - ༢༡༤༨ ༦༨༧༦ 
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བདུན་ལ། ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས་སོག་འཛོག་བྱེད། - དཀོར་དད་ཅན་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཡུལ་སྔགས་པ་མཐོང་ན་ཆགས་པ་སྐྱེ། ་ . མོ་མཐོང་དད་པ་ཅན་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཡུལ་མི་སྲུག་པ་མཐོང་ན་ཞེ་སྡང་སྐྱེ། 
ུ ཁོང་ཁྲོ་ཅན་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཡུལ་ལུང་མ་བསྟན་མཐོང་ན་མ་རིག་པ་སྐྱེ། རྨོངས་པ་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཡུལ་དང་འདྲེས་ཤིང་ཞེན་པ་འཕེལ། རྒ་བ་གཤིན་པ་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ང་བདག་འགོང་པོ་སྙིང་ལ་ 
ངོ ཞགས། འདྲེས་ཁྱེར་རོ་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཏོན་མོངས་སྲིད་པ་དང་འབྲལ་མི་ཕོད། གཞུང་བཟང་པོ་ཁོང་ལ་ཐེ་ལེས་ཐོབ། ཞེན་པ་བདུན་ལ། ., སྒོམ་སར་བུད་མེད་ཁྲིད་པ་བདེ་རུ་རེ་ཡང་སྲུག་སྟེ་ཞེན། ས་ར 
ཤོ སར་ཁོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་རྒྱགས་སུ་རེ་སྟེ་ཞེན། སྒོམ་སར་ལག་ལས་བྱེད་པ་ཕན་དུ་རེ་སྟེ་ཞེན། སྒོམ་སར་འདུ་ལོང་བྱེད་པ་ལེགས་མུ་རེ་སྟེ་ཞེན། སྒམ་སར་དྲག་ཚོས་བྱེད་པ་དྲག་ཏུ་རེ་སྟེ་ཞེན། སྒོམ་སར་གྲྭ་ཚོས་བྱེད་པ་ ཧྲཱི 
2 མཁས་སུ་རེ་སྟེ་ཞེན། . སྒོམ་སར་ལོང་གཏམ་བྱེད་པ་དགའ་རུ་རེ་སྟེ་ཞེན་ནོ།། །ཕྱུཝ་པའི་རྒྱལ་བོའི་ཞག་གན་ཡས་བརྐྱད་རན་ དྲུ་གྲྭ་ཝ། བཟང་བ་བརྒྱད་ནི། སྲོམ་ཆེན་གྲོང་དུ་མི་འགྲོ་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ན་བཟང་། ' 


མཁས་བཙུན་གདམས་ངག་སྙན་བརྒྱུད་ཉམས་སུ་ལེན་ན་བཟང་། གཟུང་འཛིན་སྐྱོན་དང་བྲལ་ནས་ཚགས་ཞེན་ཆུང་ན་བཟང་། མི་གཡོ་གསལ་བའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འཛོག་ན་བཟང་། མཉམ་པར་བཞག་ནས་རཏོག་མེད་ 
ངང་ལ་གནས་ན་བཟང་། གསལ་དག་ངང་ལ་གནས་པས་མཉམ་གཞག་མཐའ་ཆརུ་རྐྱོཡ་ན་བཟང་། རིག་པ་ཕྱོགས་མེད་ཤར་ནས་རང་སར་གྲོལ་ན་བཟང་། རང་སེམས་རང་གིས་མཐོང་ནས་རང་ངོ་ཤེས་ན་བཟང་ངོ་། ། 
































།པོོར་ྤརྨིི་བོ་ཁཁྱིོ།ཀྒཀར་་ིོ་་ིཾོ་སཾསཾསཾསརབརརར་བར་རརརར་བ་བོར་འའར་འའར་འའང་འའང་་འར་ཁག་འགགའལ༧གལ༠ ༧༤༨༢༤༢༤༢༢༨༨༠༡༢༡༤༠༡༤༢༤༤༡༡༤༧༤༨༢༡ཟ༤ ༢༢༠༤ ༢༠༤༨༤༢༢༥༢༠༠༠༠༤༤༠༢༥༠༤༢༨༠༤༢༤༡༨༤༤༡༡༤་༢༢༤༥༤༨༨༤༤༡༤༢༤༤༢༤༢༠༨༢༤༢༧༨༨༨ ཆམ སོ་ག ག་གིས ག་ན ་ོ  ཾ། ོ་ས་རྗི་ས་ ཡ་མ 
| ༄༅། པུ ཁ་ཚ ་ ལ :༢༡ཛ༦ཡྱལ་བྱབ་ ཏུ་སྤངས་ ནས་འཁྲི་བ་བཅད་པ་གལ་ཆེ། ཁྱིམ་ཐབ་བྱ་བ སྤང་ས་ནས་གཅིག་ཕུར་སོད་པ་གལ་ཆེ ཆེ། ལས་ལ་ ཟིན་ང པཿ མེད་པས་ཚོས་འཕྲལ་དུ་བྱེད་པ་གལ་ཆེ། ནོར་ | 
| ཛས་གང་ཚེ་ཟགས་ཞེན་ཡིཊ ཐེམ་ཡད་དམ་རྱ་ བ་ བ་གལ་ཆེ། ་ཉེ་འབྲེལ་ཆགས་ སྡང་ཤི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྒྱང་བསྲིང་ནས་ ཅན པ་གལ་ཆེ། འཇཆི་བ་ལ་མི་ འཇིགས་ ན་ཆཚོས་མི་འོང་བས་ངན་སོང་གི་སུག་བསྔལ་དྲན་པ་གལ ཆེ། ཕྱི་ ྦ 
ཾ ༧ ཞ་ལགདྷ་ འགྲོ ཐཱ 3 རྨཔ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱེལ་མ་ཚོལ་བ་གལ་ཆེ། རུ་ཡ་ད་་ཏྲིས་མི་ལྭས ་ཐོབ་པ་ལ་ཆོས་བྱས་ ནས་འ འཁོར་བ་ད ང་འགྱེས ཕྱེད་པ་གལ ཆེའོ། །ཨི རང་བ བརྒྱད་ལ། དུས་ད་རེས་ཆོས་མ་ ་ེ 
` ེ -“4 | ཊྲཊ་ཧར་ ཕྱེ་མ་ ལ་རེ་བས་མི་ འོང་། ཆོས་ཞེ་ལ་མེད་པའི་ཁ་ཚིག་རྐྱང་བས་མི་འོང་། | ༈གླབ་་ཁས་ཁུཁ་ཊ འདྲེས་ པར་རང་ལ་རང་ ཛུན་བ ཏང བས་མི་འྲོང་ ད ཚེ་འདི་ལ་ཚོས་མི་བྱེད་ པར པྱི མཾ ཤ་ཁ འདེབས པ་འ ཧུ ངེ 
( | རདུ་ཕེ་འང་། ཆོས་ལ་རང་ཉམས་ལེན་མི་བྱེད་པར་གཞན་ལ་བཤད་འདོད་པས་མི་འོང་། འགད་ལ་ པ་ཁོང་དུ་བཅུག་ནས་ཟོག་པོ་མྱུ་བྱེད་ཀྱི་ཚོས་བྱས་པས་མི་འོང་། ་ ་པའི་ཁ་ཅི ཚིག་རྐྱང་བས་ མི་འོང་། | 
ྦ ་ེ | - ས་གཞོན་དུས་མི་བྱེད་པ ར་ནས་ཁར་བྱེ བྱེད་པའི་ཕྱི་དུས་རྐྱང་བས་མི་འོང་ཛོ་། །བགླས་པ མེད་པ བརྒྱད་ལ ད་ཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སང་ ནས་བཟླས་པ་ མེད། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བརླུས་པ་ མེད། 
ཱེ ༧ ཡི་དམ་ལ་ཕྤུབ་པ་བྱས་ནས་བསླས་པ་མེད། ཆོས་ལ་ཉམས་ལེན་བྱས་ནས་བརླུས་པ་མེད། ལས་འབྲས ཏཱཾ ¦ 'སྨིན་ ལ་འཛེམས་ནས་ 3 ་ཧཱ་ སྐེད སྔོམ་པ་གཙང་མ་བསྲངས་ནས་ ཟར དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ | ྣ 












1299/91/9,ཝུ,(9 
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ཁད འས ཀབ་ཀོབ 


བསྲངས་ནས་བསླས་པ་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྟེན་ནས་བསླས་པ་མེད་དོ། །ཡིན་པ་བརྒྱད་ལ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བ རརཁའ་འི་་ ངོམ ་ྡ བར་མ གང་ཡང་ བྱར་ཡོད་ 
པ་ཁ་ཇེ་ཆེ་བ་ཡིན། བ་མ་གདམས་པ་ཅན་དང་ཕད་པ་སྨོན་ལམ་དག་པ་ཡིན། ཉ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབ་པ་ཡིན། ཞྱིན་ཕྱིས་ཚས་ལ་བདས་ན་ལས་བན་གཡང་དུ་ཡོན་པ་ཡིན། ན་ཚ་སུག་ 
བསྔལ་གྱིས་ཆོས་དྲན་ན་འདྲེ་ལྟར་བབས་པ་ཡིན། ` འཁོར་དང་ཉེ་འབྲེལ་སྡང་ན་ཆོས་ལ་བསྐྱལ་མ་འདེབས་པ་ཡིན། ཁལུས་ལ་རང་གིས་རྒས་པར་ཚོར་ན་འཆི་ བའི་བྱ་གཏོང་ བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དོན་མེད་བརྒྱད་ལ། བཅུད་ . 
ང་ཉ་ན ། །ཿ བསྟེན་པ་པད་ད་མྱེད། ༠ ལོད་ཏྡ་ཧཾ་ཛན་པ་འྲ་ཏག་ན བཏད་ད་ཡད་ནསསིདྲ། ཏིཅྔ་དཧཾ་ ད་ད པའ་གདམས་ ངག་མཉན་པ་ལ་དོན་མེད། ཉམས་ལེན་མ་བས་པའི་སྟན་ཚིག་སྨ་བ་ལ་དོན་མེད།: 
ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའི་བཤད་པ་བྱས་པ་ལ་དོན་མེད། རང་ཚོས་ཀྱེས་མ་སྨིན་པའི་གདམས་པ་འདེབས་པ་ལ་དོན་མེ ད། དད་པ་མེད་པའི་ཁ་ཚས་སྟན་པ་ལ་དོན་མེད། ཚོས་དང་སེམས་ཨུ་མ་འདྲེས་པའི་ཁ་ལྟ་མཐོ་བ་ལ་ 
དོན་མེད་དོ།། །།སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་དགུ་ཚན་དྲུག་ལ། བརྡེ་ངན་པ་དགུ་ནི། མཁས་པའི་ཞལ་མ་མཐོང་བར་ཤེས་སུ་རེ་བའི་བརྡེ་བླན་ཏེ་ངན། དགོན་པ་དུག་བཞིན་སྤངས་ནས་འདུན་སར་འགྲོ་ 
བའི་བརྡེ་འཆར་ཏེ་ངན། ཡིན་ཆུང་མིན་རུང་སྦབ་པ་བྱེད་པའི་བཛྡེ་བླན་ཏེ་ངན། ད་མ་ཉམས་བསྡུས་ནས་གསང་ ཇགྲུར་ག་ཧཱཾ་པ་ འི་བརྡེ་ཉམས་ཏེ་ངན། རཿ བྱ་ཁྱི་སྒོལ་བའི་བརྡེ་བླན་ཏེ་ངན། གྲོང་དུ་དམར་མཆོད་ ` 





















, ༄༅། བསམ་པ་མེད་པར་ཉལ་ཏེ་གཉིད་ཁག་ བརྡེ་ཁྱིལ་ཉི་ངན། རྨབ་དཔོན་ངན་ཞེས་ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་བརྡེ ་ཤམས་ཏེ་ངན། ར་འ མངའ 

་ཏེ་ངན་ནོ།། ཤུ །།བཛྡེ་ རོ་བ དགུ་ལ། གྤྲུབ་ལ་བརྩོན་པ་ཆེ་བང་བརྡེ་ མཐུ་ལ་མ ཁས་ཏེ་ གཅིག ཐོབ་བསམ་ ནན་ ཏན་ཆེ་བའི་ བྗེ་ རྡེ་ཚོས་ལ་མཁས་ཏེ་ གཉིས། སྟན་བརྒྱུད་ལག་ ལེན་ ཡོད་པའི་ བརྡེ་ 1955 མཁས་ 
¶ ཏེ་གསུམ། ་ཤིས་རྦག་ཉིང་ཇྗེར་ཞན་བུའི་བྡནེ་ཞྲཝ་དྐོན་མཁས་ཏེ་བཞི། བཙན་འགྲུ་ཏ་གླ་དང་ལྡན་པའི་བརྡེ་སིགཁ་མཁས་ཏེ་ལྔ། 8,  འདྲི་ཀློག་སྨྱི་ངལ་མེད་བའི་བརྡེ་དྲཔེ་ཆ་ཡཁས་ཏེ་བླག: - .ཁ་བཤད་ཚོས་རྒྱས་ཆེ་བའི་ 
 བརྡེ་བཤད་པ་མཁས་ཏེ་བདུན། ཀློག་འདོན་མཚོ ད་སགས་མཁས་པརི་བྡང་ཟ་ཆ་དངས་ཏེ་བྱངད། ཡིག་སྣ་ཡོན་ཏན་སྣ་མང་བརྡེ་ནོར་ཚོལ་མཁས་ཏེ་དགུའཾ།  །བཙུན་པ་ངན་པ་དགུ་ལ། བཙུན་པ་ཁྲིམས་ 
ཀི མེད་བརྟན་པ་བཟླུ། བད ངག་ག ད་གེ་སློང་ཚོང་ཁི་ ཆུསྟབ་འཐུྔ ཁྲིམས་ཉམས་པས་ངན་ཏེ་གཉིས། གནས་བརཙན་སྡིག་ལས་ཕྱེད་པར་རང་ཚབ་ ངན་ཏེ་གསུམ། གཉེར་བས་གཡོ་སྒྱུ ་བྱེད་པ་ཡི་དྭགས་བསྒྲབས་པས་ 

ངན་ཏི་བཞི། དཔན མ་རོ ་གྱིས་ཊོ་བས་ངན་ཏེ་ལྔ། ཝེ་འཁབག་ལག་ཚས་སྤྱོད་པ་དྱལ་བའི་གཞི་མ་འདིངས་པས་ངན་ཏེ་རྲུག སམ་ཆེན་ཚོས་མིན་སེམས་པ་ལག་ལྟ་རོམ་པས་ངན་ཏེ་བདུན། 
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( ད་དུ ༦༦ ས་ ཙུགས་ཟས་ཚུགས་མེད་པ་འདི་༔ བྱ་ཨཏྟཾ ན་རེད་ྔགྲུཏྱན་ ཏ ཐུ །བཙུན་པ་བཟང་བ་དགུ་ལ། 





ཿ ,‡ ༧ ་ ཟོབ གྲྭ ༩ ་ ཐབསིསས་ ཟཐབསསསསསསསསསསསས མཚོ རར 4 2 2 ཟོ་བསས ་ ' == =, སསསསསསསསསསསསས་སསས་སསས་ སསས་་པོས་ ༤༢༤ མ་མ 82 =. - 


བཙུན་པ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ན་བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་ཡིན་ 


= 6435 





 པས་བཟང་། གསོང ཁོས དང ཞག་ག བསྟན པའོ་ཚོ་བཡོན་པས་བཟང་། གནས་བཏན་ཚོས་ལ་གནས་པ་བཟའ་ནབ་སྒྱི་ལ་ཕན་་ཏེ་བཟང་། 


99:91. 9 





སྟོན་ཆོས་དང་ལྡན་ན་ ཆོས་ ཚུགས་ བསྟན་པ་ཚུགས་པས་ བཟང་། བཟང་འདུན་ཆོས་ སྲིད་ བཅས་ན་བསྟན་པ་ སྤྱི་ལ་ ཕན་ཏེ་བཟང་། 


པ་བཟང་ན་ དཀོན་མཆོག་ བྱིན་ ཟླབས་འབྱུང་བས་ བཟང་ འ ཚོས་ཚུགས་ཟས་ཚུགས་བཟང་ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་སྐྱིད་ དེ་བཟང་ངོ། །སྐྱེ་ ཛོ ངན་པ་དགུ་ལ། སྐྱེ་བའི་བན་བོན་དང་འགྲས་ན་ཕུགས་སུ་བཀྲ་མི་ཤིས་ཏེ་ངན། 


ལྟ་ཀླུ་གཉེན་པོ་དང་འགྲས་ན་མཐར་ཕུང་སྟེ་ངན། .- གཉན་སར་མནའ་ཟོས་ན་རྩད་ཆད་མཛེ་འོང་སྟེ་ངན། སྤུན་དང་ཕ་སྤུན་འཁྲུགས་ན་མི་རྒབ་ཏུ་འགྲོ་སྟེ་ངན།  གཞི་ངན་ལ་འཐབ་རྩོད་ལ་དགའ་ན་མཐར་གྲིར་འཆི་སྟེ་ 
ངན། ཟས་དང་ཆང་ལ་དགའ་ན་མཐར་རླང་གིས་ཁྱེར་ཏེ་ངན། གཤིས་ངན་ལ་ཚྟོགས་འདོད་ཆེ་ན་མཐར་སྤང་པོར་འཚོར་ཏེ་ངན། ལས་ལ་ངན་ལ་སོ་ནམ་གཡེལ་ན་མཐར་ཏྟོགས་པོར་འཚོར་ཏེ་ངན། འགྲོགས་མི་བདེ་ 
ྦ གཉེན་ འདུན་པ སེམས་ འཛིན་ ཟས་ལ་ཡངས་ ན་འདུ་ འཛིའི་ཕུང་པོ་ཡིན་ 
ཁྲེལ་འཛེམ་མིག ཐག་རིང་ལ་གསར་འགྲོགས་ཆུང་ན་ཀུན་དང་ 


ཞིང་ཟས་ལ་དམན་གཉེན་དང་འབྲལ་ཏེ་ངན་ནོ། སྐྱེ་བོ་བཟང་པོ་དགུ་ལ། དྲང་བརྟན་ཚད་ལ་བཙན་ན་མི་ཚོས་གཙོ་བོའི་གཞི་མ་ཡིན་ པ་ས་བཟང་། 
པས་བཟང་། སོ་ནམ་ཞིབ་ཏིག་ལས་ལ་བརྩོན་ན་བུ་སྨད་སྐྱིད་པ་ཡིན་པས་བཟང་། ཁོང་ཡངས་ངག་འཛམ་ཤ་ཚ་ཆེ་ན་གང་འགྲོགས་སྐྱིད་པ་ཡིན་ཏེ་བཟང་། 


གཉེར་པ་ཟས་ལ་ཡངས་ན་བཟའ་མགྲོན་སྤྱི་རུ་སྐྱིད་པས་བཟང་། དཔོན་. 
ས་ཅིན་ཆས་ལྟ་གནས་ན་བསརྟན་ཁ་དཀར་པོར་བཏང་ཚི་བཟང་། དགོར་གཊིརྦ་མཚོན་ 


¬ 445-- + 






!ི©[8.& ཊི 








ཁི. 


བླང་། བྱས་ལོ་དང་རྱོར་ཞདད་ཀྱིས་སི་འོང་དད་གུས་ཁག་ཏུ་བླང་། ` རྒྱུ་དན་དང་ཤེས་རིག་གིས་མི་འང་དྲན་པས་ཉམས་སུ་བང་། ལ་བ་ཞེ་འདད་ཀྱིས་མི་འད་བྱོགས་མེད་ལག་རུ་བླང་། སྒེམ་པ་བློ་སྒོམ་བྱིས་མི་འོང 


།མི་མཐུན་པ་མེད་ དེ་ བཟང་། དཔའ་ལ་ཟུངས་ཐུབ་དཔྱད་པ་ ཆེ་ ནཿ 'ཐམས་ཅད་ འཇིགས་ ཏེ་བཟང་། དད་པ་ཆེ་ལ་ཚོས་ལ་དཀར་ན་འདི་བདེ་ཕྱི་མ་སྐྱིད་དེ་བཟང་། མཆོད་གནས་དཀོན་མཆོག་ཞབས་ 
ནས་ འདེགས་ ན་མི་ཆོས་ལྷ་ཚོས་འབྲེལ་ཏེ་བཟང་། ལྟ་ཆོས་ཕུད་དུ་ཁུར་ཞིང་མི་ཆོས་མཐའ་ཆུ 5 ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་པས་བཟང་ངོ་།། །།སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གད་མས་བཅུ་ཚན་དྲུག་ལ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བསྡུ་ས་བཅུ་ལ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ ཚིག་ ཐམས་ཅད་ སྐྱེ བ་མེད་པ་ལ་ བསྡུ། དོན་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ ཤི རྟོང་གསལ་ལ་བསྡུ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅ ད་རང་བྱང་སྤོས་བྲལ་ལ་བསྡུ། སྒོམ་པ་ཐམས་ཅ ད་སྟེང་གངལ་འཛིན་མེད་ལ་ 
བསྣུ། སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་མ་ བཅོས་ཤུགས་འབྱུང་འགག་མེད་ལ་བསྡ། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅ ད་ རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ལ་བསྡུ། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅ ད་དྲི་མེད་ཀ་དག་ལ་བསྡུ། སྙིང་རྗེ་ཐམས་ཅད་རང་བས་གཞན་གཅེས་ 
པ་ལ་བསྡ། ཐབས་ཐམས་ཅ ད་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེ ད་ལ་བསྡ། ལྷྟ་ཐམས་ཅ ད་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྔུའོ། ༥. །ཆོས་ཀྱི་ལག་ལེན་བཅུ་ནི། མ་མཉན་པར་མི་ཤེས་ཐོས་པ་ལག་ཏུ་བླང་། མ་བསྐྲབས་པར་མི་འགྲུབ་ 
ྦ སྒྲུབ་པ་ལག་ ཏུ་བླང་། ལེ་ལོ་དང་རྙོམ་ལས་ཀྱིས་མི་འོང་ བཙོན་ འགྲུས་ལག་ཏུ་བླང་། དགའ་བདེ་ ༥ རྐང་དགས་མི་འོང་དཀའ་ཐུབ་ལག་ཏུ་བླང་། ངན་སེམས་དང་ཚུལ་འཚོས་ཀྱིས་མི་འོང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལག་ཏུ་ 
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རང་གསལ་ལག་ཏུ་བླང་། འྲབས་བུ་ཕྱི་དུས་ཀྱིས་མི་འོང་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ལག་ཏུ་བླང་ངོ་། །འཁྱེར་སོ་བཅུ་ལ། སྡང་བ་ཐམས་ཅ ད་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་དང་སུར་འ འྱའེར། གྲག་པའི་ 
སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅ ད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཨི་མ་ཌི་པདྨེ་ཱཾ ་དུ་འཁྱེར། སེམས་ ཀྱི་ དྲན་ རོག་ ཐམས་ ཅོད་ རང་ཤར་རང་ བོ ལ་ ཐུགས་ རེ་ཆེ ཆེན་ ངོའི་ ཐུགས་ གུ་ འཁྱེར། - ལྭག་ དང་ བྱ་བ་ཐམས་ ཅད་ ཐུགས་ ཛེ་ ཆེན་ 
པོའི་མཛད་སྤྱོད་དུ་འཁྱེར། ཆོས་ཐམས་ ཆཾ མ་བཅོས་རང་གསལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སུ་ འཁྱེར། ལྟ་བ་ལ་བལྟ་བྱ་མེད་པ་བུགས་རྡེ་ ཆེན་པོ པོའི་ལྟ་བར་འཁྱེར། སྒེམ་པ་ལ་ བསྒཾམ་བྱ བྱ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པར་ 
འཁྱེར། སྩྱོད་པ་ལ་སྤྱད་བྱ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པར་འཁྱེར། འབྲས་བུ་ལ་སྤང་ཐོབ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུར་འརྱེར། ལ་ཐམས་ཅད་གང་བས་ཀྱང་ལྟག་པ་ཇུག ས་ཐེ་ཆེན་པོར་འཁྱེར་རོ། །་ 


དགོས་པ་བཅུ་ལ། དང་པོ་མ་ནོར་བར་འཛིན་པ་བྲེ་སྲང་ འཇལ་ལེན་ ཐེད་པའི་ཅིས་༔ ལྟར་ཆོས་བཤད་པའི་ཚིག་ བརླང་ ཤོས མཿ བ་ར་དུ་མ་ པར ལ་བ་འ ་འཐད་ གཉིག་ཚོགས་པ་རྟ ལསད་ ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་ 
དགོས། ` ཐ་མ་མ་ཡེངས་པར་སྤོམ་པ་རྨ་བྱ་མདོངས་ལ་རིག་པ་ རེ་རལ རྟར མ་ཡེངས་པར་སྙོམ་དགོས། ཉམས་ཀྱི་ཚེ་ཡིས་ཟིན་པ་གད་སྦྱིན་ལ་སྨང་མ་འབྱར་བ་ལྟར་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ ལ་ རྩཾྐ་ཕ་ཁ་སྙཧུ་ བླང་མེད་ 
པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཅེ་སྤྱང་རོ་ཟ་བ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་དགག་སྒྲུབ་མེད་པ་དགོངས། འདྲས་བུ་ལ་ རེ ་རགས་ མེད་པ ལ་ ་་་ ས་ཁ རང སེཐས་ཚོ ཆོས་སླུར་ བཙན་ སར་ ཟིན་ དགོས། ྐ ཤ་ལ་ གྤེཾང་ལེ ཏན རྟ་མང འ གསེར་ གླེང་ཧུ་ དུ ་ཕྱེན་ 
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།པ་ལྟར་ཡི་དམ་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པར་བཅུང་དགོཔ། 
| ཕ་མར་བལྟས་ལ་སྙིང་རྗེས་བཟུང་ དགོས། 

བརྟེན་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྲང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། 
ན་སྒོམ་པ་ཀློང་དུ་གྱར་པ་ཡིན། 
ཡདགང་ཐད་དུ་ཐུར་ཁ་ཡན། 


བ་མ ཿབོགས་རི བས་ཡིཔ་པ་དྲ་ལྲལ། ལ་ལོ 
སལ་དག་རང་སྒྲར་གྱུར་ན་བ 
པཔ དད་པ ཡར་མད་ན་སུད་པྲབང་ཅུ 

དཔང་མད་ཚམ་དཅེང་ཇེ་ཁོང་དུ་ཅན 





༦༦༦. ང་ ® 
༢ ༩ 


བདག་གཞན་ གཉིས་ཏུ 





ཤེ བིབ བསབ་པ ོ་ཟོཟེིགས་་་་ཟུླྐནྐརྐརྣར་ཟམ།ྣ།ྣྣྣ།ྣ ས་ཐོག ངོ་འ = 
8 ངང འལེོ 

རྩྙན་བརང་ད་ན་ འར པར་ ཨྲྲ་ །ཀློང་དུ་གྱར་པ་བཅུ་ལ། 

| ྭ དང་སྟད་པ་ཏད་པར་མེད་ན་ལ་བ་བོང་། བྱར་པ་མིན། 

ཤེ་དང་མ་ཤི་ ཡིད རོ རར ན་རྟོག་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། 

` ཆུ་ ཉེ ་པར་མེད་ཙམ་ན་ཞིག་པོ་ཀློང་དུ་གྱར་པ་ཡིན། 


]¡ 08ཏཿཾཿཧཱ་མ་ནཱ་ཝར་ལ་ཧཱཔྟ། 


།།སྤྲལ་པའ་རྒྱལ་ངོའི་ཞལ་གད་མས་ལ་བཟླ་བ་ བླུག་ ལུ 
དམ་ཚིག་ལ་སུང་མཚམས་མེད་པར་ལ་བླཟ། སྟི 


ˆ (ང་པོ་བ མེད་པར་ལ་བླཟ། 
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སྙིང་རྗེ་ལ་སྤང་བླང་མེད་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ 
རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ 
སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་ཁྱད་པར་མེད་ན་ 
སྤྱོད་པ་ལ་བྱ་ཚྩོལ་རེ ད་པར་ལ་བླཟླ། 
ལྷ་ ཐམས་ ཅཾེ་ ཐུགས་ ཇོ ཇེ་ཆེན་པོ པ་ལས་ ཆུག་ རཾ།ི མེད་ པར་ལ་ བཟླ། སྙིང་ པོ་ ཐམས ་ཅད་ཨི་མ་ ༩ ཧཱཾ › 
གླ རབ ་  ་་་་ལར་་ ོ་ ག་ས་ པཔ 
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ཿ་བ་བརྟན་པའི་ཚོས་ཡིན། འཁོར་བའེ་སྲུག་བསྔལ་སུན་ན་རྩ་བ་བརྟན་པའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །ལཝྔ་པ་སྙིང་པོ་སྡུད་པའི་ཆོས་གསུམ་ ་ ཅི་བྱས་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་འགྲོ་ན་སྙིང་པོ་སྡུད་པའི་ཆོས་ 











དཱ བྨ། ཉཧྱས་བིན་བཏམ་ཞད་དྲང་ ཤར་རང་ཧྲོལ་ལས་ ལྟག་པ་མེད་པར་ལ་བཟླ། ཆོཾ ས་ཐམས་ཅད་ ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ཆོ ཙ་སྲུ་་འུ་པ་མིདབུན་ཤུ་བྲ་ འོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་ 
་པོའི་ཞལ་གདམས་དྲུག་ཚན་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། ནྲི། །ཨཡོ་མ་ཁི་པདྨེ་ཙཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་ 


བཙན་སྤམ་ང 

་ ང་རབ འི་གསུམ་ཚ ཚན་ བཞི་ བྱད་ལ། དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཆ མགོ་ གསུམ་ འི གསོ མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕྱག་དང་ ་ པཿ པ་བྱིད་ན ་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ཀྱི་མགོ་ཡིན། ཀ་ཛུག་་ལ་ཁན་ཧའི་ཡིངས་བ་་ 
རྲསྱ་སག་ཡིད། དྱོ་དག་གས་བསོད་ཞིད་བདུ་ད རོབ་ཅེ་པག་གིན་ད། ༥།དཏའ་མ་སའ་ཏེད་བཛ་ མ་ཤི ཟ་ས་འཛྲང་པ། ད་ག དཀོ་པ། འད་པ་ཡིན། བྱད་པ་དག་ཅིང་སེལ་མེད་ན་ཆོས་ཀྱི་མགོ་ . 
རྙེད་པ་ཡིན། གདམས་ངག་ཟབ་མོ་བར་མ་ཆད་ན་ ཆོས་ཀྱི་མགོ་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། ། ཞེ་པ་བང་ཚའལ་ པའི་ཆོས་གསུམ་ལ། རར པོ་ཚང་ལ་རང་དབང་ཐོང་ན་ཆོས་ཀྱི་རྨངས་རྡེ་ཐིངས་པ་ཡིན། དད་པ་ཆེ་ལ་ 
བཞི ལག ༣༩ < ཇ། ཡིན། ཙོག་པ་ཆུང་ལ་ཤེས་པ་ཚོས་ ལ་ གསལ་ན་ཚོས་ཀྱི་ཟངས་རྡེ་ཐིངས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་བ་རྩ་བ་བརྟན་པའི་ཆཚོས་གསུམ་ལ། འཆེ་བ་ རེས་ སུ་ དྲན་ ན་ ཚ་བ་ བརྟན་པའི་ཆོས་ 
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ཡང 9 


༄། །ཡིན། ཅི་བསམས་ཐླུབ་པའི་གྲགས་སུ་འགྲོ་ན་སྙིང་པོ་སུད་པའི་ཚོས་ཡིན། ཅི་སྦས་གཞན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་ན་སྙིང་བོ་སྡུད་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོས་གསུམ་ལ། སྣང་ 
སྲིད་དཔེ་ཆར་ཤར་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚཆོས་ཡིན། རྣམ་རྟོག་བླ་མར་ཤར་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚེས་ཡིན། སྣང་བ་གྲོགས་སུ་ཤར་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། ' །བདུན་པ་ལམ་སྣ་ཟིན་པའི་ཚོས་གསུམ་ 


བྱམས་པའི་རྟོབས་ཆེ་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཚོས་ཡིན། སྟིང་རྗེས་འཛིན་པ་ཆེ་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཡིན། དངོས་འཛིན་མཚན་མ་ཤིགས་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །ད་གུ་པ་ཉལ་བས་ཚོག་པའི་ཆོས་གསུམ་ 
ནས་རང་སེམས་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད་ན་ཉལ་བས་ཆོག་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །བཅུ་པ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆོས་གསུམ་ལ། སྦྱོར་བ་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ལྡན་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཡིན། དངོས་གཞི་རྨི་ལམ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ 


ཤོ 























55༤ ཁང་བ བ་་ཟཔོ་པ༨ བོ་པ ཟས་རོ་ོ།ག ་་ོ་ོོ་ོོ་ཾོ་ཾོོོ སས ་ོཾོ་པ་པ་་་བར་ར་བ་་བབ་ར་བ་ར་ར་འོར་འོའརོ་ ང་པོ འོས པ་ལ་་་ པོ ལམ 0 བསང སིལ་མ ༡ འ་ོ་ ༤༡ ཆ༡༡མོ འཇི་བ འོ་ དོ་འི་གོ་ འབིོ་༤༨ ཤ ༼#§ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ ༤༤༤ 
ཱེ མདོ་ རྡེ ལྡེའི་ དོན་ རཿ སྨོད་ཅི ཅཙེང་ ཐབཤའ་ ལེ ཀླུག་ རཾ འདོན་ཅི མྲ བྱེང་ ནྲ ་བཤེས་ གཉེན་ གོལ་ བའི་ ཆོས་ ཡིན། མངོན་ 


གཉིན་གོལ་བའི་ཆོས་གསུམ་ལ། འདུལ་ངའ་དོན་ལ་ སྨོད་ཅིང་སྡོམ་པ་མི་སུང་ན་བཞེས་ གཉིན་ གོལ་བའི་ཆོས་ཡིན། 
པའི་དོན་ལ་སྨོད་ཅིང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་མོས་ ཐོ་ད་འཞིག་ གཉེན་གོལ་བའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བདུ་ད་ཀྱིས་བཅོས་པའི་ཆོས་གསུམ་ ལ། རྙན་ཆེན་ཆོས་ཉམས་ཨུ་མི་ རྟེའུ ༩8 85) ངྱ༔ྱན་ཐཧཧཱུ་ ཀྱིས་བཅོས་པའི་ 
གནས་ན་བདུད་ ཀྱིས་བཅོས་པའི་ཆོས ་ཡིན་ནོ། ། 






= 


ཡཾ ཆོས་ཡིན། གསོམ་ཆེན་འདུ་འཛིའི་གཡེང ང་བ་ཆེ་ལ་བསོད་ན་མས་ཀྱི་རོ་ལ་ཆགས་ན་པདུ་ད་ཀྱིས་ བཅོས་པའི་ཆོས་ཡིན། བརུན་པ་ཚུལ་འཚོས་མཁས་ལྭ་ཞོག་ན་སྡོམ་པ་ལ་མི་ 

¿ གསུམ་པ་དོན་ལས་དེད་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། ཐགས་པའི་ཕྱིར་ནོར་དང་ཁོངས་པྱོད་སཾག་ན་དོན་ལས་དྲེད་པའི་ཚོས་ཡིན། ནོར་ཕྱིར་གཞན་ལ་མགོ་སྐར་བཟུ་བྲིད་བྱེད་ན་དོན་ལས་དྲེད་པའི་ཚེས་ཡིན། ཟས་ཕྱིར་སློང་འདོད་ པཾ 

ཟཝ རྐུ་འདོད་གདུང་བ་ཆེ་ན་དོན་ ལས་དྲེང་པའི་ཚོ ཆོས་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་བཀའ་དང་འགའ ་བའི་ཆོས་གསུམ་ལ། རང་སེམས་ལོགས་སུ་བཞ ག་ནས་སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་ཆོལ་ན་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ ཆོས་ཡིན། སེམས་ཅན་ རེ 
ཊ ངཏྲ་ར་རརྷཱ དོང་འགལ་བའི་ཆོས་ཡིན། ཕ་མ་ལོགས་སུ་བཞག་ནས་མཆོད་གནས་གཞན་བདུ་ དེགས་ན་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ཚས་ཡིན་ནོ། རྫ ཁ་ན ༨༦ ༦ ད་ར 


ྦ གུད་དུ་བཞག་ནས་དགེ་སྦྱོར་གཞན་ འ 
| དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་འ གོ་ ཧུ ལ་ར་བོ་འ། ཡལ རོར མི་དགེ་བཅུ་པོ་གཏན་དུ་སྤོང་ནུས་ན་གོལ་བ་མེད་པའི་ཆོས ས་ཡིན། ཊཾ བའི་ བཤེས་གཉེན་སྐྱེས་ུ ..27‰ ཉིག་ཏག་འ ཨུས་ན་ 


༨ ་ ། : 
༡--::-༡༡༨༨༨༨༨༨༨༩༨༨༨༨པཔ༤ ༨༨ ༠༨༣ པཔ༢༧ ༥༥༢པཔ༦ ༧༢༣༧ པར༢༠༣༣ ༥༣༧༥ པཔ༣༢༠༦༠༤༤༢༩༤༨ ར༤༨༠རཔརཔ༤༢༤༢ར༢རརརརརཔཔཔརཔམ་རའརརརམཆརས་ོོོོོོོསོ་ས་ོ་ངཛ་༧་ཛར་འའོངངསས་བ༧ོལོ་༤་ འལ ོལ་ ཀ་ངོ འགས༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༡༤རབབ༤༢ར་ཁོང༤༤༤༤༨༨༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤ལ༤༤༤༤༤ར༤ར༤ར༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ག༤༤ར༤བ༤༤༤རརང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-= ཅ་མམ 
5516 1 121 ང་ར རག ཀྲ ཉོ འག ཉེག 1 ཁུ 8 $ བོ་འི བོ་ར་ སོ་བི་ ྱ་ ༤་་ག་་ེ་ བ་། གེ 1121 
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༄། །གོལ་བ་མེད་པའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ལུང་དང་མཐུན་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། ལུས་ཀྱི་ལས་ཨྱ་སྡོམ་པ་བསྲུང་ན་ལུང་དང་མཐུན་པའི་ཚོས་ཡིན། ངག་གི་ལས་སུ་བཟླས་བརོད་བྱེད་ན་ལུང་དང་མཐུན་ 


པའི་ཆོས་ཡིན། ཱ ཡིད་ཀྱི་ལས་སུ་མཉམ་པར་འཛོག་ན་ལུང་དང་མཐུན་པའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །བདུན་པ་ད་མའ་ས་སྟེག་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། གཞན་གྱི་ཚོས་ལ་གཤེ་སྐར་འདེབས་ན་ ད་མའ་ས་སྙེག་པའི་ཆོས་ཡིན། རང་གི་ 





ཚོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན་ད་མའ་ས་སྟེག་པའི་ཆོས་ཡིན། བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚོས་ལ་ཉམས་ལེན་བྱེད་ན་ད་མའ་ས་སྙེག་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་མཐོ་ས་འགྲིམ་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། - སྤྱིན་པ་གཏོང་ཞིང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་སུང་ན་མཐོ་ས་འབྲེམ་པའི་ཆོས་ཡིན། བཟོད་པ་བསྒོམ་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ན་མཐོ་ས་འགྲེམ་པའི་ཚོས་ཡིན། མཉམ་གཞག་བསམ་གཏན་དོན་ལ་འཛོག་ཅིང་གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་ན་མཐོ་ས་འགྲིམ་པའི་ཆོས་ 
ཡིན་ནོ །ད་གུ་པ་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། བྱ་བ་བཏང་ནས་རང་སེམས་ལྟ་ན་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཡིན། འདྲེ་འདོན་སྤངས་ནས་ལྷ་བརྙེན་སྐྱེལ་ན་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཡིན། བག་ཆགས་ངན་པ་སྦྱང་ན་རྩེ་ 
མོར་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །བཅུ་པ་ངོ་སྤད་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ། བློ་ཆུང་རྣམས་སེམས་འཛིན་པ་ལ་ངོ་སྦད་པ་ཡིན། བློ་འབྲིང་ཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ལ་ངོ་སྦད་པ་ཡིན། བློ་རབ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཚིག་ཆོད་ལ་ངོ་ 
་ སྤད་པ་ཡིན་ནོ།། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཚོས་བཅུ་ལ། དང་པོ་བློ་དམན་པ་ལ་གད་བ་པའི་ཆོས་གསུམ་ནི། མཁས་པས་བློ་དང་སྦྱར་ནས་བདེ་བས་འགྲོ་བར་གསུང་ཤེས་ན་ཤེས་རབ་ 
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སྒྲ་ཉྷཏ་་་ ་ི་ཧ། 

















ཐ།དྲེ་ཅ་ཨ' ངཾཐཾ། ཆུག་ པར་ རྟོན་ ཤེས་ ན་ ཤེས་ རབ་ དམན་པ པའི་༔ 


ལ། ནད་གདོན་སེལ་ལ་ཚེ་འདེ་ལ་ཕན་པ་ ཀུན་ལ་དགོས་པའི་ཚོས་ཡིན། ལང་ཀྱི་ 
ལ་དགོས་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ད་མ་པ་དོན་གྱི་ཆོས་གསུམ་ལ། ལུས་ང་བ 
དོན་གྱི་ཆོས་ཡིན། ཉན་ཤིང་སྒོམ་པ་གསུམ་ལ་རཚློམ་སེམས་ གཏིང་ནས་མེད་ན་དམ་པ་ 


དང་བྲལ་ དགོས། སྤྱོད་ པ་གྱ་ཚྩོལ ལ་མེད་པ་གཉིས་དང་བྲལ་དགོས་སོ། 
6 ཐཧཧན་དའཐ ལ་ བཟླའོ། །དྲུག་པ་འཕགས་པ་གསུམ་ལ། 


_ | ཁྱད་དུ་འཕགས། 
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དཱ ཀཾ 
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བསླབ་བྱ བྱཞི་ འེ་དཔེ་ ཀྲིན འབྲེལ་བར་ བར་གསུང་ ཤེས་ ན་ ཤེས་ རེོོཿ དམན་ 
པ་སྤྱོང་ཞིང་ཉམས་ གྲིབ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཀུན་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་ཡིན་། 
ཉ་གསོ 8 (6662 རར 8 





་རྩོལ་གཉིས་ ལས་ འནྭ་ས་ པས་སྤྱོད་པ་འདོར་ལེན་ ལས་ཁ £ 3 2 ° ་སོཾ། ཆའ ན་པ་རང་བྱང་ གསུམ་ ལ། ཆོས་ཐམས་ རྫ ་བས།་པ་ 











པའི་ཆོས་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་ལ་ད་གོས་པའི་ཆོས་གསུལ་ 

དགེ་བའི་ཚོགས་སོག་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཇོག་པ་ཀུན་ 
ཟས་ནོན་འཁོར་གསུམ་ལ་འདོད་ཞེན་གཏིང་ནས་མེན་ན་དས་པ་ 
ཆས་ཡིན་ཤོ།  ༧ཁན་མ་དོགསྔ་པའ་ཆོས་གསུས་འཆ་ད%5ཕྱགས་ུཧཚཐ་8ཧྲ་གྭ་ྒ་ཇྔ་བྲཝ་དངེ་ཐ།་ཐྡམྲཔཧི ཐ་ན་ཧཱགྲཉིབ་ 
།ལྔ་པ་ལ་བཟླ་བ་གསུམ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱ་རྩོལ་དང་བྲལ་བར་ལ་བཟླ། 3538 ཱ་ཟླ་ཧཱྤ།ཛ ད་བསྒྲབ་བྱ་མེད་པར་ལ་བཟླ། འབྲས་བུ་ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བྱང་རང་ཤར་བས་བྱས་ཆོས་བློའི་ཆོས་ལས་ཏྱད་དུ་འཕགས། སྲོམ་མེད་གསལ་ལ་དྭངས་པས་སེམས་འཛིན་བློ་སྒོམ་ལས་ 
ཧཱ པར་རང་བྱང་ཚོས་ཀྱི་སླ། 3 ©ྔཐཿབབ་ 
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༄། །རང་བྱང་སྤང་བླང་མེད། ནམ་པར་རོག་པ་ཐམས་ཅད་མ་འགགས་རང་བྱུང་བཟང་ངན་མེད་དོ། །བརྒྱད་པ་མ་བཅོས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། ལུས་མ་བཙོས་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པས་ལུས་ལ་བདེ་ 











ཧྲ ། ངག་མ་བཅོས་སྙིང་པོ་རྒྱན་ཆད་མེད་ན་ངག་ལ་ནུས་པ་འཆར། སེམས་མ་བཙཅོས་ཆོས་ཉིད་ངང་ལ་བཞག་ན་སེམས་ལ་ཏོགས་པ་འཆར་རོ། །དགུ་པ་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཆོས་གསུམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 
= སེམས་ལ་གསལ་ན་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཆོས་ཡིན། ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་མཐོང་ན་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཆོས་ཡིན། ཚཆོས་རམས་ཀུན་གྱི་ཉིང་ཁུ་འཐུངས་ན་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །བཅུ་པ་གསལ་ལ་དག་པའི་ཆོས་གསུམ་ |, 
ཚུ 3 ཧགས་ཧཏཾ་རེ་ེ་ཏག་ཀཉ་་ཏིཧ། 67 523523 6 (08 5651 རྲུང་ཐཏ་རཱང་གས་ནྭང་སྭརྭ་ཐཱཌ་ཧཾ་གྲསལ་ལ་དཱ་ག་པནི་ཆས་ཡིན་ནོ།། །།སྤུལ་པའི་རྒྱལ་ ཌྷ 


ཐ་ས ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསལ་བ་གསུམ་ལ། ལུས་ལྷར་གསལ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡིན་། ངག་སྔགས་སུ་གསལ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ཆོས་ཡིན། སེམས་ཆོས་ཉིད་དུ་གསལ་ན་ 
ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གདེངས་གསུམ་ལ། ལུས་ལྟའི་གདེངས་ཀྱིས་ཉམ་ང་མེད་ན་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན། ངག་སྔགས་ཀྱི་གདེངས་ཀྱིས་ནུས་པ་ཐོན་ན་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡིན། ཡིད་ 
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་ཆེན་ པོའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དཔའ་བ་གསུམ་ལ། ལུས་ལྷར་དཔའ་བས་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་བསྒོམས་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེས་ཡིན། ངག་སྔགས་སུ་དཔའ་བས། 
:: པོའི་ཆོས་ཡིན། ཡིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དཔའ་བ་མི་འགྱུར་བའི་ གདེངས་ དང་ལྡན་ན་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡིན་ ནོ། །ལྔ་པ་བརྟུལ་ཞགས་གསུམ་ལ། ལུས་ལྷའིབཏུལ་ 


ཀླ ་ཆེན་པའི་ཚས་ཡིན། ངག་ཝགས་ཀྱི་བཙུལ་ཞུགས་ཀྱིས་འབྲེ་ཁ་ད་བ་ནུ་འཇུས་པ་ཐུགས་ཇེ་ཆྐད་འྲའི་ཚིས་ཡྲིན།  "ཡིད་ཐོམ་ཤིག་ཚ བཅུ་ལ་ཆུགས་ཏིས་ཤཧ་གྲངས་པ་དྲ་སྐའ་ 
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།ཟུག་ པ་ཤར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། ལུས་ལ་བདེ་བ་ཤར་བས་འབྱང་བཞི་ཆ་སམས་ན་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་ཚས་ཡིན། ངག་ལ་ནུས་པ་ཤར་བས་ གདོན་ བགེགས་ རང་སར་ཞི་ན་ 
པ་ཤན་བས་དུག་ཝ་གནས་མུ་ཞི་ན་ཐུགག་ཚེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན་ཞི། །བདུན་མ་གྲིན་པ་ན་མ་ཝ་གསུམ་པ། ཐ་རྒང་ཁྲིན་པསྟལུད་ཏྱོང་།ཛིགས་ཚུ་གསཉ་ཞྲེ་ར་གང་ 3 
བ་པ་ལ གྱ ངལ་མེད་ན་ རར རཇྗེ་ཆོན་པོའི་ཆོས་ ཡིན། ཡིད་ ཆོས་ ཉིད་དུ་སྨིན་པས་རང་སེམས་ཆོས་ཏིད་དུ་བརྟན་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་གྲོལ་བ་རྣམ་ 


།འའ།་ལ་ གས ད་ར ཡད་ ་ན་ ཐུགས་རྗེ རེ ་ཆེན་ ཆེན་བཧ་ཚ ཆོད ་ཡིན་། ངག་ སྔགས་སུ་གྲོལ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ལོང་གཏམ་ཆོད་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན། ཡིད་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ་ནས་འགྱུ་དྲན་རང་ 
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འཇུག་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན། ངག་ཛྔགས་སུ་རྫོགས་ནས་བྲག་སྟོང་ཐུང་དུ་འཇུག་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན། སེམས་ཆོས་ཉིད་དུ་རྫོགས་ནས་སྟོང་གསལ་ཟུང་འཇུག་རྒྱན་ཆད་མེད་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེས་ 
ཡིནཾ་ནཾ། ༦ །དཊང་ཇེ་ཆྨེན་པོའི་ཞལ་གན་ཅས་གསུམ་ཨན་བཞི་དྲར་པ་ཅས་ཐམས་ཅན་ དདད་བྲནབང་པའ། ༦ . །ཨོཾ་མརིཏྫྫ་ཧཱ།། ཐུགམ་རྗེ་ཆེན་པ་ལ་ཕྲག་འརྫལ་འོ། ° །ཐུག་རྫེ་ཆེད་བོའྱི་སྦལ་ཐཚག རླུ 
རྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། དཔེ་དོན་བཞི་ཚན་བཅུ་དགུ་བའི། གནད་ཀྱི་གད་མས་རྲག་བཞི་ལ། དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་གི་ནང་ན་གཟུགས་བརྙན་རང་བཞིན་མེད་པར་གསལ་བ་ལར། སྡང་ 
བ་མ་འགགས་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ངོ་བོ་སྟོང་པར་ངོ་སྤད་པ་གདམས་ངག་གི་གནད་། བཙོན་ལྕགས་བཀྲོལ་བས་ལུས་ཀྱི་གདོས་པ་ཆོད་པ་ལྟར། སེམས་མ་བཟུང་རང་སར་བཞག་ནས་གློད་པས་གནས་ཁལུགས་ངོ་སྤྦད་པ་གདམས་ | 
ངག་གི་གནད། མདའ་འབེན་ལ་འཕེན་པ་ན། ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་འབེན་ལས་མི་ཡེངས་པ་ལྟར། གནས་ལུགས་དོན་ལས་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་མི་ཡེངས་པར་ངོ་སྦད་པ་གད་མས་ངག་གི་གན་ད་། མིག་ལོང་བ་སྨན་པས་ཕྱེ་བས་ ྦ 


།སར་དྭངས་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན་ནོ། །ད་གུ་པ་གུས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། ལུས་གུས་པས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན། ངག་གུས་པས་བསྟོད་པ་དང་གསོལ་བ ' ྦ 
| 
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ད དྭ སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ལ་དྲན་སྣང་ཅི་ཤར་ཡང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྱུང་བས་སྟོང་པའི་རྒྱན་དུ་ལྟ། མ།ཁའ་ལ་བྱ་འཕུར་བས་རྗེས་མེད་པ་ལྟར། དུག་ལྔ་སོགས་རྐྱེན་སྣང་ཐམས་ཅད་སྐྱེས་པའི་ཤུལ་ན་རྗེས་མེད་དུ་ལྟ། ཛི་ལམ་ 











ལྟར། སེམས་རང་སར་བཞག་པས་མཚན་མའི་ནམ་པར་རོག་པས་འབྱང་འཇུག་མི་ནུས་པར་ལ་བཅད། གསེར་ལ་བཞུ་བཏུལ་གསེར་བཟོ་ཅི་བྱས་ཀྱང་ཁ་དོག་གསེར་ལས་མི་འགྱར་བ་ལྟར། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཇི་ལྟར་ ཿ ྦ 
།ྒ སྣང་ཡང་ཚ་བ་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས འགྱར་བ་མེད་པ་ལ་བཅད་། བུ་རམ་དང་མངར་བ་དབྱེར་མེད་པ་ལྟར་སེམས་དང་ཚོས་ཉིད་ངོ་ངོ་གཅིག་ལས་དབྱེར་མེད་པར་ལ་བཅད་། མཁའ་ལ་ཟླ་བ་ཤར་བ་ཆུ་ནང་དུ་གསལ་ | 
བ་ལྟར། སེམས་ལ་ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་བས་སྣང་བ་དང་སོང་པ་དབྱེར་མེད་དུ་ལ་བཅད་དོ། །ཤེས་པ་བཞི་ལ། སྒྱ་མ་མཁན་གྱིས་སྒྱ་མ་བྱས་པའི་གཟུགས་དང་ཚོ་འཕྱུལ་ཅིར་སྡང་ཡང་མི་བདེན་པ་ལྟར། ད་ལྟར་གྱི་ 


| སྣང་བ་འཀྲལ་སྣང་བདེན་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། གོགས་མཛའ་བོས་བསླས་ནས་བཟུང་བསད་བྱས་པ་ལྟར། རང་གྲོགས་དང་བུ་ཚ་མཛའ་བཤེས་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ངན་འགྲོར་ཁྲིད་པའི་གླུ་བྱེད་ཡིན་པར་ཤེས་ 
ནན ནན ན]ིན]ནིནླནྲནྲནྲནྲེྲནྲནྲནྲཁྲཇྤཇྤཇྤཇ༠ྱྤྱ༠ྩྤྩྨྩྨི༤ བ་་ཡབ ༤༤༧༤ 


-༨༨༤༩ར༤༠༨༧༤༤༤༩པ༢༠༠༤༤༢༠༠༤༤༤༠༠༤༧༠༤༢༤༢༤༤༤༤༤༤༢༤༢༤༤༢༠༤༠༢༧༤༧༤༠༠༤༢༥༢༢༥༢༠༤༤༤༧༤ར༠༤༧༠༧༠༢པ༤༢༢༦༨༠༠༠༤༢༤༢༢༤༢༤༤རར༤༢༢༢༢རར༠རར༤ར༠༤༢༢ར༠༨༤༠༠༠༠༢༠༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡------------- བཛ 
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གཞེར ཤི ་ ལས་མི་ 5 བ་ རྨུ 


ཤེས་པ་ཆོས་ཉིད་གཞུག་མ 
ལྷ་བཟོ་བ་ལྷ་བྲི་བ་དེ་ཤེས་པ་དང་ མིག་ གཉིས་ མ་ཡྲེངས་ བ་ཚ ་བྱག་པ་བྱེད་པ ་ལྟར། དབ ང་པོ་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ཡན་དུ་འདུག་པ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལས་ 


ལས་ དང་ བྱ་བ་ སྤྱོད་ ལམ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་ཚོཡ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཁས་མ་ཡེངས་པར་བྱ། སྐྱེས་བུ་ཚེར་མ་ཟུག་པ་འདོན་པ་དེ་ 
བསྒྲན་ཤིང་ལ་ཡལ་ག་ལོ་མ་རིམ་པས་སྐྱེ་བ་ལྟར། 
[¡¡ རད ་ 
།མཐར་ཐུག་བཞི་ལ། 








།མཐའ་གྲོལ་བཞི་ལ། ཆུ་ཤིང་ལ་སྙིང་པོ་མེད་པས་རིམ་པར་བཤུས་ 
ལོང་བ་ལ་མཆུ་ 
མ་མཁའ་ལཁ་མཐའ་ དྲ་བུས་ དང་རྱོག སྐཏང་མིན་ ད 


= 45: -~ 








~~ - ༡༢༤༨ ༣༤༥༤༤པ༤༡༤༢༢༠༨༠༠༢༧ར༠༢༢༤༧༢༧༢༩༨༢༩༧༧༧༨༩༠༢༧ ༧༢༧༡༥༠༢༧༧༢༠༤༧༧་༤ ཛ༠༠ཆར༤༢༨༤༧༡༠༥༢༢༢༢༥༥༧༧༥༠༢༣༣ོ༧ནདཚརཆ༧༡ེཆཚཆམ༠༢༧༠༤༣༠༢༢༠༢༠༠༠༢༢༠༢༢༢༠༥༨༢༠༢༢༨༢༠༠༢༠༢༢༢༢༢༦ཆནཞེམཆ་ཆཆཤངྒསཆོནཆ༤ འམ ༩༠ ༢༠༡༧༤༢ར༧ ༤༦༧ ༩༢༠༠༤ཆཔ༡༠༠༠༤༦༢༥༧༧ ༢༧༠༠ ༧༠༤༢ ༢༠༢༠༧༠༨༤༠༤༡༢༠༠༧ཟ་སར་༢༠༧༧ཆལ་མཚངམཆ༡༦༠༤༢༠༠༠༤ ༤༢༤༢༤༢༤༠༢པ༢༥པ༣༢༠༠༠༠༤༣༠༡༢༠༡༣༣༣༠༢༢༠༠༢༠༤༠༢༠༢༠༡༢༧༢༢༤༢༧ཆ༢༢༣༤༧༠ ༢༠༢༢ རའི རའ ཧ་ 











སེམས་ཉིད་ཐོས་བྲལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་རྱོགས་ཆུང་རྒྱ་ཆད་མེད་པ་ ལྟ་བའི་ མཐར་ཐུག ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་དེ་གསལ་ལ་ངོས་གཟུང་མེད་པར་འདུག་པ་ལྟར། སེམས་གསལ་ལ་ངོས་གཟུང་མེད་པ་ ་; 
#ཧྲ་འཇེན་ཞེད་ཝ་ཐན་ར་ད ཐེསྲཐའ་རྔ་ཐར་ཕྱསྤེ། ཞུཝྔ་8རྟཧཏ་ ཐོགས སྣ་ཟུགས་མིད་པ་ལྟར། སྟོང་པའི་དང་ནས་ཉིང་ཆྡེས་འྲག་དྲོན་ལ་ཐིགས་ཟུ་ནས་མེད་པར་སྨོད་ན་སྨྱོད་པའི་མཐན་ཐུག: །ི་ཆླ་འད་ཏད ྦ 
ུན་ལྷ་བྐམས་པ་ཏུར། ཐུག་ཇི་ལྲ་བི་བཀལ་མེ་གངའ་བའ་ཡེཁས་ཅན་པ་དྐན་ལཾ་འྱཛག་ན་འཐས་བུའི་ཨཐ་ཟྲག་གུ། །ུ་བཏ་ལྭ། ཏྲས་མཆེའི་གཏིང་ཧུ་་འའ་རོད་ ཉ་ལ ད་པ 
་བའི་དབྱིངས་ནས་མི་གཡོ་བ་ཆོས་ཀྱི་མྐུ། རེ་རབ་ལ་ ཏ༔་ འགྱར་ མེད་ པ་ལྟར། ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ལ་ འཕོ་འགྱར་མེད་པ་ཁོངས་སྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ། ཉི་མ་ལ་རྩོགས་རིས་ མེད་པས་ཀུན་ལ་གསལ་ཞིང་ ། ངི 
་དྲོ་བར་སྟོམས་པ་ལྟར། ལ་ པ་དང་ སྙིང་ རེས་སེམས་ཅན་ཀུན་ ལ་ཏཱོམ །ས་པར་བྱེད་པ་སྤུལ ལ་པའི་ སྐུ། ནོམ་མཁའ་ལ་རཏྟོ རོག་པ་དང་འཛི ་པ་གང་ཡང་མེད་པ་བཞིན། 3: ྣ ཀུ 
་ཉིད་ཀྱི་སླུའ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་མཚོན་པ་ད་པེའི་ངོ་སྤོད་བཞི་ལ། ནམ་མཁའི་འཇཛའ་ཚོན་ལ་གསལ་ཡང་ངོས་གཟུང་མེད་པ་ལྟར། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་བདག་གྒོམ་པ་ཡང་གདོས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། སྣང་ 
བཞིན་མེད་པར་ངོ་རྤད་ལ་སྒོམ། བྲག ལལ ་ ཀྱང་བྲག་གིས་བརྗོད་པ་མེད་པ་ལྟར། ངག་ བབ ནཿ གྤའི་ངོ་ངོས་སྟོང་སྟེ་གྲག་སྟོང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒར་ངོ ་སྤད་ལ་བ ཟླས། འཁྱག་པ་ལ་དུ་ས་ཀྱི ་ ད 


























རེ རམ ན་མ་ཆ།འ་ཧོས་ཁ་བ་བབས་ ་པས་མ མཆོ་ནོང་དུ་ཆུར་འགྲོ་བ་ལྟར། དུག་ལྔ་དང་ རོག་པ པ་ཐམས་ ཙད་ ཆོས་ ད་ཆ ཆམེད་ དྲ་ཧིང་ཊ ཡ་ཤོས་ཤར་ཞིང་དྭ་པིངས་གུ་གྲོལ་ངར་ངོ་སྔད་། | 








རྲིད།.| 
ན་དང་ཚོན་གྱི་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་ བྱིད་མ། ན་མྷ་བཟོ་བ་ཡིན་པ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྐུ ཕྤུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ཇི་ལྟར་བསྡོམས ་ཀྱང་། སྒོམ་པའི་མཁན་པོ་རང་གི་སེམས་ | 
ངོ་རྨད། སེནས་སྟང་པར་ངོ་ཕྲད། རྟང་པ་ ཚོས་སྐྱ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ངོ་སྤད་ད། །ཆས་རྱྱང་བའི་རྒྱལ་པོ་༔ སྲང་བཙན་སྒམ་བའི་ཞལ་གདམས་བན་ཚན་བྱས་དྭགུ་པ། སྲི། ། 
ངི ་ེ ཝེ ¦ 

{ 

ཱ ་ད ་ 

རྭ 

་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །ཐུགས་རྫེ་ ཆེན་པོ པོའི་ ཕྲུལ་ པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་རྤོང་བཙན་གྤམ་པོའི་ཞལ་གདམས། དང་པོ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཆོེས་དྲུག་ལ། བླ་མ་བཤེས་གཞེན་ད་མ་ | 

ལའ ~= `~ € “༨ ཛཾ ¦ ༤. ཏཾ མོ ༨ རཿ ¦ 
༈ཅད་དེ་ཁསྲ་ཀྱརཾའོ་། 1 །དཀོན་འ བམ 126 ་ཅིག །འདི་མྱིའི་མྱབས་གནས་འནད་ད ་གུ་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་འབྱང་ངོ། །པ་མ་ལ་དྲིན་ ད བསྟེན་ཅིག །ཚེ་ 

ངཿ ˆ = ༤ ༨ དཱ ར་འ སྒ 
རན་ཆ་གས་འབྱར་རོ། །ད་ཕ་ཚག་ད་ང་སྔོམ་པ་པསྟེན་ ཅིག }ཅ ཚེ་འདེར་མཐོང་ཆོ ས་འོང་ལ་ཕྱི་མར་འཁམ་སྣ་ འདྲེན་ ན། །ད་གོན་པ་དང་ཆོས་རྒྱགས་ བསྟེན་ ཅིག །ཆོས་ དང མཐུན་ལ་ | 


༠༠༡༡༩༤-༤--༡༨༤༤༤༢༠༤པ༤༨༤༩༤-༡༤༢༤༩༤༠༠༠པ༤-༡༤--༨ ༤༢༢༤༤-༡༤ འབྲ་ར༤༨༤༨༤) ༨༠༨པ༨པ༤༨ འ༠ར་ ༤༨༨༩༨༨པར༤༧རར༤༡༤༡་༤ ༡༧༤༨ འརཆར༢༤༡༤ ༤༩སགར༢༢༤༤ ` བརར༢༤༤༢༤༤པ༢༧༠༤ ༧༠༢༧༢༠༧༠༢༤༤༤ ༠༩༤༤༠༢༠༤༤༧ ༤༤ ༢༠༤ 
-------- ~~~ - - - 


འོང་ཁང༧་༩འ༡༠་ཚ༦ང༤༧ཛ ༦༩༨༤༧༩༡༧༩༧༧༠འགལ་༤ལ་ཡའང་ ོངར༨བ་འམང་འངའབ་འབཞཙའངངང འབའ་བ 








2 --~-- ༡༨ ༡༨༨༨ ༡༠༡༨༨༠༤༨ ༤༡༠༤) ཆའ་ཛང་ག(2འོ་བས:་འདདསཔསསསས༤༤༤༤༤༡༤༤༤༧༥པཔ༥༤༨པ༤༨༥པ༨༤༨པར༤༥༤༤༧པ༡༨༨༧༤༤ ༡༤༡༡ ༨༤༤༡༤༨༤ 





- 





---- ཕེ 











ལས་ག ༢ འ་་་ སས་དའ་ད་་། 
་ཧྱི ཤྲ གུད་བསྲེགས་ན ས་གྷྱམ་ལ་ཐབར་ཞ གྲེའཾ། །མི་ད་གེ་ བ་ལ་ འཇིགས་ སར་ གྱིས་ ཡའ །ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་གཞི་མ་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་འཆི་ལ་འཇིགས་པར་བྱིས་ཤིག །འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མཐའ་ 
ནན ་ །གཡོ་ སྒྱུ་ལ་འཇིགས་པར་གྱིས་ཞིག །ཕྱི་མ་ལ་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེའ། །འཁོར་བ་ལ་འཇིགས་པར་བྱིས་ཤིག །འཁར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། །དད་རྫས་ལ་འཇིགས་པར་གྱིས་ 
ལབ་སྭཱཧམས་དྲངྷ་ཏིང་ཆཱ་ར་མས་ཤིགྲ་ ། །ཆེས་ཁྱི་ཆ་ཁ་ཡིན་རེ།  །འབྱི་སུ་བླསྙིད་ཇྫགས་ཚ་ཡ8་ཤེག 2 །ཆས་སྱི: 


ྦ 
མེ 
ཤིག. ` །ད་གེ་སྦྱོར་མེད་ན་མི་འཇུ་བས་དད་པ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱོངས་ཤིག །ལས་སུ་བྱ་བའི་ཆོས་དྲུག་ལ། 
ཧ་ནྲཾ། ༨ །མཐ་སཱ་ཧཐ་ཉཾར་ཆམས་ཤེག ` །ང་སརྒས་ཀྱེ་ད་དངས་པ་འ་ཚུདྲ་ཐ་ཡིན་ན།: ` །ཁཐཨུ་ཚས་བཤད་ཀྱཾས་ཤིག - །ཆང་གཞན་གཉིས་ཞྐའི་ཁྱདྲ་ཁ་ཐན་ཞྲེ[ 5 --།ཝས་རྱ་ཆས་པ་ཁ་ཏེ་ནྡ་དྲང་ཁཟླབ་ཐ།་ 
ཿ གྱེས་ཤིག །སྡིག་ སྒྲིབ ཧོང བག་ཆགས་ངན་པ་འཛ ཛད་དོ། _ །ལས་སུ་ཕྱག་འཚལ་བ་ ཧྭུཧུ་ མཆོད་པ་ དང་ བསྐོར་ བ་གྱིས་ ཤིག །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང ་ཡེ ་ཤེས་ གཏིས་ཀ་སོགས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ། 
།འདི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་འཕེལ་ལོ། །རྩུལ་ཁྲིམས་སུངས་ཤིག །ལྷ་ སིའི ལུས་ཐོབ་བོ། །བཟོད་པ་སྒོམས་ཤིག །གཟུགས་བྱད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་བོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །དཀར་ 


༩ སྦྱིནཱ་ཕེཤོཏྔ་ཞིཀུཿ 























པོའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱར་རོ། །བསམ་གཏན་གོམས་ཤིག །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩལ་འབྱོངས་སོ། །ཤེས་རབ ཀྱིས་རྡན་ཤེ། དོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཚེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཤེས་པར་འགྱར ར། ཆུ ། 
བྷཱུ་ཏ བཐ་༥༥ ༦ འ་དྭ་འ་ཏ་ ཞཁོར་དྲང་འབྲེལ་བ་མི་རག་རུུར་དུ་འབྲལ་དགོས་པའི་འདུ་ཤེས་ཐཞག་ ' ནོར་རྫས་ཀྱིས་མི་རྙང་ས། འཆི་ཙ་ན་ཁྱེར་ནས་འབྲོ་རྒྱ་མེད པའི་འདུ་ཤེས་ ། 
ཧཱཾ བཞག : གནས་དང་ཡུལ་ལ་མི་རྟག་གཏན་དུ་བསྡད་དབང་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག རང་གི་ཝས་མི་ཏག་བེམ་རིག་བལ་ཏེ་ཁུས་བཞག་ནས་འག་དགོས་པས་བེམ་རིག་ལ་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག སེམས་མི་ ། 
རྤ རལངྔག་ རིགས་དྲུག་ ཀུན་སཱ་ཨཱཉི་བ་ཝེ ་ལེན་པས་སེམས་སྐྱེ་མེད་ ཉང་པ་ཉི་ཨི་དའ་ལ་གནྲག་བར་འ འདུ་ཤེས་བཞག་ལ་སྒོམ་མོ། །བསམ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དྲུག་ལ། དུས་རག་ཏུ་རང་གི་སེམས་ཐ་མལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ངམ་མ་སོང་ ཏཾ 
¡ ཏཾ རོ དུག་གམ་མི་འདུག་བསམ། སེམས་ད་གེ་བའི་རྱོགས་སུ་འགྲོ་བའི་ཁས་ལ་བས ཡེ 


བསམ། རང་གི་སེམས་ལ་མི་ དགེ་བའི་ཕྱོགས་ ན་ག ་ འདུག་བསམ། སེམས་ལ་ཏོན་ཆོངས་པ་དང་ནམ་ཏོག་གི་དྲི་མ 
ས་ལ་བསམ། གདམས་ ་ སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དྲན་པར་བྱས་ལཔ་བསར པེ 1 རར ་ 
རབ 


.. 























:༡༩༩༩༩-༡༡༡ི-ིྗཿྗ༩༤༩༨༤༡པ-༧༩༤༩པ༤༧༠༩༩༤༤༤༧༠༩༤༡༩༩༧༨༤ས-ིསསྫབབྫངྫབབབྫྫྫྫྫ ཤྱེ ོྒ་བ་ ་བ བ་བ ི ོྐ བྱ ༡--༨༡༡ ༡༡༡ ་ བང པར  ྫབྐྤ ངོ ྐ ངོ བ་བ །ངྫྙ བཤབ བ-་་༨༨-༧༠-ས༤༨༨༡༨༨-༩༤ས༨༨༨༡-༡༡༦) ༡༨༨༨] 
-༅ ༅༅༥༢༢༠༠༥༢༨༤༥༨༥༠༥པ༥༡༥༢༨པ༨༥༨ ༤༨༨༨ ༥༤ ༨༢༨༢ ༢༢༤ ༢༤༤ སས་༤༤༤༤༤༤༤༤སས།།པས.སཔཔ༩༠༧༧༢༤༢༥༢ར༤ར༠༤༠༠༤༤༤༠༤༡ །ཆརཆ༣ = 




















„= །ཤག །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་འོང་ངོ་། འི རྨ ཏུ བསྐྱེད་ རེ 0 ཤིག སྲག །རག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་ཅིག །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ 

ཡོན་ཏན་རང་ལ་འོང་ངོ་། །རག་ཏུ་ཆོས་ལ་ཐོས་པ་དང་ནན་ ཏན་གྱིབ་ཤི །ཤེས་རབ་ཆུང་བློ་རུལ་ཡང་གེ་ཏོགས་རབ་ ཏུ་འོང་ངོ་། སཡ་ཅའ་དང་ཅཅ་འང་ཆ་ ད་ག _ །བདག་འཛིན་ཆུང་ལ་ཞེན་ཆགས་ཆུང་ 

= པར་འོང་ངོ་། །ཡིན་པའི་ཆོས་དྲུག་ཁ། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡྔལ་ལ་འ འཇཛིགས་ན་ར རང་བདེ་ཕུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ དོ། །ཕྲུག་བཛསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ཁྱིམ་ ཐབ་མ་སྤངས་ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ཕུག་པའི་རྩ་བ་ཡིན་ནོ། །བུད་ 
ལྷ མེད་ཀྱི་སྲེད་པ་བསྐྱངས་ཤིག །སེམས་གཡེང་འདད་ཆགས་ཀྱི་ཕྱིར་སྲོག་འདར་བ་ཡིན་ནོ། །རྟག་ཉུ་ཟླ་བ་མངས་ན་དགའ་མི་དགའི་ཕོག་ཐུག་མང་བ་ཡིན་ནོ། །ཏུག་ཙུ་གཏི་མུག་གཉིད་ལ་དགའ་ན་ན་གེ་ཅུར་ག སང 
-*» ཤིང་ངོམས་པ་མི་འོང་ངོ་། །དྲན་འགྱུར་རྩོས་བྱེད་ཆང་ལ་དགའ་ན་ར་རོ་ རོ་ཤེས་པ་འགྱུར་ང་རྒྱལ་འཐབ་ཚོད་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་བའི་ཚོས ཧག ལ། ༈་ག་ཏུ་འགྲོ་འདུག་མ་བྱེད། ངའལ་དུབ་ཀྱིས ་དགེ་སྦྱོར་གཙོགས་ 
ལ་ ཞེས་ པ་ ཕོག་ མན་ འགྲོའོ། །སྡིག་པ ཆུང་ཡང་ སྦྱོང་ དགོས་ ངན ་གོང་ གནས་སྩ་ འགྲོ། དོ | །ད་གེ་ བ་ ཆེན་ མོ་ལ་ཡང་ ཆྨམ་ སེམས་མ་བྱེད་ འཇཛད་པ འི་རྒྱར་ འབྲོའ། |བྷཚ་ཐུ་མས་ཧའི་ རྭ་ཏྙུ་ད དུ་མ་འདུག་ཅིག །རང་ཐ་མལ་ ྦ 

















གག ྣ།གྣག་་།ྣ༨སཨཨྕྲྲྲ་ 


རང་ཐ 
པའི་ཙླཱགླས་མུ་འབྲོའ། ]།ཏ ག་ཏུ་ནར་ད ཅར ༥༩ འད་ངང་ ླང་བྱེཞ་འགད་ཇ ཆེ་ཇེ་ཆ་ལ་འཕོའ། ཁུཝ་དང་རྟད་ཙོ་ཞཱ་ཏ་དཱས་ང་དིཊ་ །སེཆས་འར་ ད་ནས་འ ¡5 །[ 


༡ འ་འ ༤༨༤ ༡༨༨༨༤༨༨༨༩༣༧༧༩་༩༨༡༡༡༧༢ཝ༡༡༡སསའཚམ།༡འ༦༧༧ཆཆ༢༠མ༡༦༩ ༧༡༣༦༠༠༢༢༦༠༠ར༡༣༩མ༡༣ 





{9[299:‰/1/13.%.9 





+÷) ཟི 29  -.323 


ཤ/[| 





བྱུང་བའི་ཆོས་དྲུག་ལ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཤེས སཱ་པར་གྱིས་ཞི 
མས་ཙན་དེ་ལས་འཇབུཐ་ངོ་།  །ཉསྟ་ཤུ་ཧྲཆི་ཡ་ནང་སི་རྟག་ཐ ་དང 
་ཚོས་ལས་འབྱང་ངོ་། །རྟག་ཏུ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ 
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༄༅། །མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་འགྲན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་ཀུན་ཤིན་ཏུ་བླན་ནོ། །ནོར་བ་བཅུ་ལ། བླ་མའི་གདམས་ངག་ཕའི་ཞལ་ཏ་ལ་མི་ཉན་པར། མས་བསླབས་པའི་ 


་ག ༣ གཤའ 


ཚོལ་བ་ནོར། ད ལྟ་རྟོག་པ་གཏན་ལ་མ་ཕེབས་བརྟན་པ་མངོན་དུ་མ་གྱར་པར་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཟེར་བ་ནོར་རོ། ` །བྱ་བ་བཅུ་ལ། བདག་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དགྲར་ལངས་ཀྱང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བཏང་བར་ 
འལ 2 ལ་བ་མ .མ9ས་ ་་་་ར རར ས་ར་ས་ར: 0 འལ ལ་རས གོག 


སག-_ ར་པ་ལས ར་རམ འ་འ འའ རརར བ་གོང བོརངོཏངིཉན་འངོིམངོོནསྲང་འང་འཛམའའ་འཛོངཔཔ༨༤༤༤༤༤༤༤༥པ༤༤༤༥༤༡༨༤༨ྟ༨༥༤༥ོ༤ར༥༤༤༨༣༤༤༤༤༤༤༤༤༨པ༤༠༤༤༡༩༤༥ ༥ ༤༤༧༤༨༥ྕ༤༤ྕ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤ ༤༩༤ 













ཁྲམ་དང་གསོ་སྒྱུ་ཟོལ་ཟོག་བྱེད་པ་ནོར། བུའི་ཕོགས་དང་འདྲ་བའི་ཚོས་མི་བྱེད་པར་བུ་མོའི་རྫོངས་དང་འདྲ་བའི་མི་ཆོས་བྱེད་པ་ནོར། དང་པོ་སྤང་པོ་ཁྱིམ་ནས་ཐོན་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ཚོས་བྱེད་ཟེར་ཅིང་མེད་འཁོར་གསུམ་ 
ཡང་དག་བྱས་ནས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བའི་ཆོས་རྟེད་པ་ན་ཁྱིམ་དུ་ལོག་ནས་མི་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ནོར། འབྱུང་བ་རྒས་ནས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་ཞིག་པ་ནང་གི་སེམས་ཀྱིས་མ་ཚར་བར་ད་དུང་གཞོན་དུ་རེ་ནས་ཚོས་མི་བྱེད་པ་ 
ནོར། གཞན་ལ་འདོད་པ་བྱུབས་ཚོག་ཤེས་གྱིས་ཟེར་ཞིང་གྲོས་འདེབས་པ་ལ་མཁས་ལ། , རང་གི་འདུན་མ་མེད་པར་ཟས་ནོར་ལ་ཚོག་ཤེས་མེད་པ་ནོར། བསོད་ནམས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་སྐས་མི་འཛུགས་པར། སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འཇེགས་པར་འདོད་པ་ནོར། བརྡ་ལ་ཤེད་མ་བྱེ་བའི་ས་ས་སྐྱེ་བོའི་བྱིས་པ་ལ་འོང་ངེས་པའི་དགེ་བཅུའི་ལས་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པར་མི་འོང་ངེས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བྱར་མེད་ལ་ཞོག་ཟེར་བ་ནོར། 
སྐྱེ་ནྷ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞི་ལ་ཐར་པའི་ལམ་ཟམ་སྐས་མི་འཛུགས་པར། མི་ཐར་ངེས་པའི་སྐྱེ་མེད་འཆི་མེད་ཡིན་ཟེར་བ་ནོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་གསེར་དང་འདྲ་བར་རང་ལ་ཡོད་པ་ངོ་མ་ཤེས་པར་སྐུ་གསུམ་གཞན་ནས་ 
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བྱ། .བདག་གི་ལུས་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ཆོས་མ་ཤོར་བར་ བྱ། བདག་གིས་ཆོས་ཞུས་དབང་བསྐར་གདམས་པ་བཏབ་པའི་བླ་མས་ བཀྐུའ་ སྐྱོན་ འག ཕུག་ཀྱང་། ད་མཆོག་ཀད་ཅེག་ཀད་ཧ་ཧ་མྐཱ་ཤིངྡ་སྡོད་ཐཾཛ འགྱུར་བར 


མོས་གུས་བྱ། བདག་ལས་དང་བྱ་བས་གཡེང་བའི་ རྨེ དུ་གྱར་ཀྱང་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མ་ཤོར་བས་ཉམས་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་པར་བྱ། བད་ག་ཚེ་འདིའི་རྙེད་པ་དང་སྙན་གྲགས་མི་བསྒྲབ་པར། སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


སེམས་སྦྱང་བ་ 5 རླུ་ཐཏ་ཧུ། ཚེ་འདིའི་ ཆེད་མ་ཡིན་པར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཆམ་ ཝབ བྲོ་དཱཿ ལ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱ། བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བལྟ་ཞིང་གུས་ པར་བྱས་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པར་བྱ། 


བདག་གིས་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་ཤིང་ཆོས་ཉིད་སྟོད་པ་ ཉིད་ ལ་གནས་པས་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྟི ང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ་སེམས་ཅན་ཧགྱི་དོན་བསྒྲབ་ 
པར་བྱ། གཉིས་འཛིན་ཐམས་ ཅད་བདུ་ད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་ཆོས་གཉིཿ ཨ་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། ཕྱི་ནང་གི་དགྲ་གཉེན་ཐམས་ ཅད་སེམས་ཀྱི ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་པས་ཆགས་ 


སྡང་མི་བྱ། བད་ག་གིས་མི་ལུས་ ང་འ ནས་ཚེ་འདི་ལ་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་ བྱའ། །ཡིད་ཆེས་པ་བཅུ་ལ། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཅོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་རྣམ་ པར་དག་པ་ཡིན་པས་རང་བཞིན་ནམ་ 
ངོ་བོ་སོང་པར་ཡིད་ཆེས། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་སུ་འཇུག་པས་རྟོགས་ན་སངས་རྒྱ་བར་ཡིད་ ཆེས། སེམས་སྐྱེ་མེད་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བས་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས། སྡང་བ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་པས་དོན་ལ 
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དཀྱུག་ཏུ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས། སེམས་ཏོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་ལོགས་ནས་བསྒུབ་ཏུ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས། ོན་ཨོངས་པ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་སྤང་དུ་མེད་པར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བར་ཡིད་ཆེས། སེམས་ 
ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་སོ། །འདུས་པ་བཅུ་ནི། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་དག་ཡེ་བྲལ་ཆེན་པོར་འདུས། སྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོང་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འདུས།. སྤྱོད་ 
ཅད་ཀུན་སྣང་རང་གྲོལ་གྱི་མཆོད་པར་འདུས། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀ་དག་ཡེ་བསྲུང་ཆེན་པོ་ལ་འདུས། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་བྱ་རྩོལ་མེད་པ་ལ་འདུས། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
ཤོང་ཀུན་ཡིན་པ་ལ་འདུས། ཚོས་ཐམས་ཅད་གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་ལ་འདུས་སོ། །འདས་པ་བཅུ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ནི་སྣང་བ་མེད་པ་ཆོས་སྐུར་འདས། “གསུང་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་ 
འདས། ཐུགས་མཚན་མའི་ནམ་ཉོག་ལས་འདས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་སྒྲུབ་ཏུ་མེད་པས་རྫས་ལས་འདས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཏོགས་ན་སྤང་དུ་མེད་པས་རྱ་ངན་ལས་འདས། སངས་རྒྱས་མེད་པས་དོན་ལས་ 
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ྦ འདས། ཆིག་གིས་མཆོན་དུ་མེད་པས་གཟུགས་ལས་འདས། ཡཾ་གེ་མེད་པས་སྒྲ་ལས་འདས། སྐྱེ་ཤི་མེད་པས་སེམས་ལས་འདས། མཆོན་དུ་མེད་པས་དཔེ་ལས་འདས་སོ། 
མཐའ་མེད་པས་བརྟན་པར་ཡོད། རྙིང་པོར་ཡོད་པས་སྒྲུབ་ཏུ་ཡོད། ཡེ་སངས་རྒྱས་པས་ཆེན་པོར་ཡོད་། ཀུན་ཉིད་བགྲོད་པས་ལམ་དུ་ཡོད། དམིགས་སུ་མེད་པས་དབྱིངས་ན་ཡོད་དོ། །འདུག་པ་བཅུ་ལ། 
སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྐ་ཆུ་འདུག སྒ་སྐད་ཐམས་ཅད་གསུང་དུ་འདུག དྲན་རོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་འདུག སྒྱུལ་བསྐྱོད་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱར་འདུག སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འདུག བྱ་བྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ཆོགས་སོག་ཏུ་འདུག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ནམ་མཁར་འདུག དོན་ཚོས་ཉིད་དུ་འདུག ཅགས་སེམས་ཉིད་དུ་འདུག ཐམས་ཅཧད་རང་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་འདུས་ 
འདུག་གོ། །ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའེ་དགོངས་པ་ཤར་ནུབ་བཅུ་ལ། རང་རིག་པ་རང་ལ་ཤར་བས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་དབྱིངས་སུ་ནུབ། སེམས་ལ་རང་བྱང་གི་ཉི་མ་ཤར་བས་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ད་བྱིངས་སུ་ནུབ། 








¡དོ་ར ཤ་རི ་ 
བསྟན་དུ་མེད་པས་ཆད་པར་ཡོད་། དུས་ 
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བར །པའི་དོན་ཤར་བས་རྣམ་རྟོག་མཚན་མ་དབྱིངས་སུ་ནུབ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དོན་ཤར་བས་བདུད་བཞིའི་དམག་དཔུང་དབྱིངས་སུ་ནུབ། སེམས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བས་སྣང་སྲིད་ 
སྣོད་བཅུད་དབྱིངས་སུ་ནུབ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དོན་ཤར་ན་སྐྱེ་ཤི་མེད་པས་སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དབྱིངུས་སུ་ནུབ། དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེ ས་ཤར་ཙམ་ན་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་ཨསུ་ནུབ་བོ། ་ླ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ཟ་ པོའི་ཁུང་བཅུ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བཅུ་ནི། ! ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་མྱ་ངན ལས་འདས་པ་འདི་ལ། ལྟ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་འཁོར་འདས་གཉིས་མུ་མེད་པའི་ལུང་ཞེས་བྱ། སྒོམ་ ༣ 
རྨ པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་དུ་མེད་པའི་ལུང་ཞེས་བྱ། སྤྱོད་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་རིས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུྱང་ཞེས་བྱ། - སྣང་སྲིད་མྨ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ 
£ འཁོར་བ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོང་པར་ཤེས་པས་འཁོར་བ་སྟོང་པའི་ལུང་ཞེས་བྱ། ཚོས་ཉིད་སྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་རང་སེམས་སླུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་ཞེས་བྱ། འབྱུང་བ་མྱ་ངན་ལས་ 
|འདས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ངང་ལས་ས་ཆུ་མེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་འབྱང་བས་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་ལུང་ཞེས་བྱ། དུག་ཝ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ང་རྒྱཝ་ཕྲག་དོག་ལྔ་མ་སྤངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཡེ་ 
ཤེས་ཆེན་པའི་ལུང་ཞེས་བ། དུག་གསུམ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་གཏི་མུག་སྐྱ། འདོད་ཆགས་གསུང་། ཞེ་སྡང་ཐུགས། ཧུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལུང་ཞེས་བྱ། བདག་རྱ་ངན་ལས་འདག་པ་ནི་སྤྱེ་མེད་སེམས་ཀྱི་ཝད་ཚད་ 
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ཏེ 


ས་སྱེ་ཤི་མྐེད་པཞི་ཧང་ཞྲས་བ། བདག་ཉིད་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཏོགས་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལུང་ཞེས་བའོ། །མཛོད་པ་བྱཿ་ལོ། ཤགས་ཇོ་ཆོག་པོའོ་འགོང་པ་པ་ནོ། ། 
ནམ་མཁའ་བཞིན་ཧུ་རང་བཞིན་མེད་པར་མཛད། །ི་ཟླ་བཞིན་དུ་འོད་དང་ལན་པར་མཛད། །ཡབྱང་ཆེན་བཞིན་དུ་ཟླབས་དང་ལྡན་པར་མཛད། །སེང་གེ་བཞིན་དུ་ཉམ་ང་མེད་པར་མཛད། །རིེ་བོ་བཞིན་དུ་ 
÷ འགྱུར་བ་མེད་པར་མཛད། །རྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བར་མཛད། །མེ་དཔུང་བཞིན་དུ་བག་ཆགས་སྲེག་པར་མཛད། །ས་གཞི་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་མཛད། །ནར་བུ་བཞིན་དུ་དགས་འདོད་ 
£ འབྱང་བར་མཛད། །རྱལ་པོ་བཞིན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་གཞན་པས་ཉག་པར་མཛད་དོ། :།མི་མཛད་པ་བྱཅཅ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མི་མཛད་པ་བཅུ་ལ། ་བ་ལ་ཚོགས་རིས་མི་མཛད་། 
¡= སྒོམ་པ་ལ་ཡེངས་པ་མི་མཛད། སྤྱོད་པ་ལ་བླང་དོར་མི་མཛད་། སྣང་བ་ལ་དགག་སྒྲུབ་མི་མཛད་། ད་མ་ཚིག་ལ་སུང་མཚམས་མི་མཛད་། ཕྲིན་ལས་ཁ་བྱ་རྩོལ་མི་མཛད་། ཿ ཐུགས་རྗེ་ལ་བྲི་བཀོལ་མི་མཛད། མཚན་ 
° ཐ་མ་འཆི་བ་མིད་པན་ཚྟོགྲས། དང་པོ་གནས་པའི་ས་མེད་པས་ཐ་མ་ཆགས་ས་མེད་པར་ཚོགས། དང་པོ་མིང་དང་གཟུགས་མེད་པས་ཐ་མ་གད་གས་གཞི་ད་ང་བྲལ་བར་རྟོགས། དང་པོ་ཁ་དོག་དང་ད་བྱིབས་མེད་པས་ཐ་ 
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ཅི༽89 9: 


པས་ཐ་མ་དངོས 
རང་བཞིན་མེད། 
ཚས་ཆླུ་ནྭ་ཏྲེ་ལྟ་ན 


དྭང་ནན། 


བད 


སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཐ་དད་ཀྱང་། 


།མ་མཚོན་དུ་མེད་པར་རོགས། དང་བོ་རིགས་དང་ཁུངས་མེད་པས་ཐ་མ་འགྲོ་ས་མེད་པར་རོགས། དང་པོ་ཕ་དང་མ་མེད་པས་ཐ་མ་ང་དང་བདག་གི་མེད་པར་རྟོགས། 'དང་པོ་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་ | | 
་པོ་དང་མཚན་མ་མེད་པར་ཧོགས། དང་པོ་ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་པས་ཐ་མ་གང་ལྟར་བསླུབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་རོགས། དང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལས་ཐ་མ་ཅིར་ཡང་སྣང་བར་རོགས། སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་ 
མེད་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་རོགས་ས། །ལྡན་པ་བཅུ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ནི། །ངོ་བོ་མེད་པས་དབྱིངས་དང་ལྡན། །འགྱུར་བ་མེད་ 
། །རང་བཞིན་མེད་པས་གསུང་དང་ལྡན། སྐྱེ་ཤི་མེད་པས་ཐུགས་དང་ལྡན། །ཉིད་ཀྱིས་ཉིད་འདུལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །བསས་ཅད་འཧུལ་པས་དྲབ་ ་ཇྲ་དྷངྲ་དྲན། །དགའ་བ་བསྐྱེད་པས་དྲོད་ ཧུ 
།ཡེ་ཤེས་ཤར་བས་འོད་དང་ལྡན། །སྟང་ཉིད་ཡིན་པས་སྙིང་རྗེར་ལྡན། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ཕྱོགས་དང་ལྡན་ནོ། །གཅིག་པ་བཅུ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ནི། །ཀུན་རོབ་དོན་དམ་བདེན་ 'ཾ 
རྟགས་དང་མ་རོགས་ཁྱད་པར་ཡིན། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་གཅིག །སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆགས་པ་དང་། _ །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཆགས་པ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་གཅིག ། 

བས་ད ། ཚ་ཚ །ཞས་ྱས་འདུ་ས་བས་གྱ་ཚས། །ཟ་དད་ཙམ་ཏུ་འད་གས་ན་ཡང་། །ཅང་ཆུབ་སེམས་བུ་འྱདས་པས་གཅིག །ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ 
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པའི་ཆོས། 
གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དེ། 
སྣང་བ་དང་ནི་སྟང་པ་གཉིས། 
ཡང་། 
དང་སྡིག་པ་དབྱེར་མེད་མཉམ། 


།ཐ་དད་ཙམ་དུ་བཏགས་པ་ཡང་། 


།གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་གཅིག་གོ། 





།སྔ་ཕྱི་ཆ་ཡིས་ཕྱེ་མོད་ཀྱང་། 

།ཐ་དད་ཙམ་དུ་མི་འདྲ་ཡང་། 
།མཉམ་པ་བཅུ་ནི། 
།ལྟ་བ་སྤྱོད་པ་དབྱེར་མེད་མཉམ། 


[5 3592 568 
།སྣང་སྟང་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་གཅིག 


པ །གཟུང་དང་འཛིན་པ་དབྱེར་མེད་མཉམ། 
།བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱང་དབྱེར་མེད་མཉམ། །གཉིས་འཛིན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་བྱས། 
གཉིས་སུ་འཇིན་པའི་བྱེད་མཁན་མེད། །སྟང་པར་གྲོལ་བས་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ། །ཡིན་པ་བཅུ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། །མིང་དུ་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་ཡིན། 


ད་ང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། 


།གསེར་དང་རྡོ་རུ་དབྱེར་མེད་མཉམ། 


།རྟགྭ དང་མི་ཉག་སྐྱེ་ཤི་ཀ་ཀྱི་ཝ། 
།ཡོད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒོ་འདོགས་དང་། 


།ཐ་དད་ ཙམ་དུ་འབྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། 
།ཐ་ད་ད་འདྲ་སྟེ་དབྱེར་མེད་པས། 


- 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འདུས་པས་གཅིག 
།མེད་ཅེས་བྱ་བའི་སྐྱར་འདེབས་གཉིས། 
།འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཉམ། 


།བདེ་དང་སྙུག་བ ཝྔལ་དབྱེར་མེད་མཉམ། 
།མཐའ་དབུས་གཉིས་ཀྱང་ད་བྱེར་མེད་མཉམ། 


།འགྲོ་འདུག་གཉིས་ཀྱང་དབྱེར་མེད་མཉམ། 


ཐར གྲིལ འོ བའོས་འགོ་ོ་ ིས་་འོ་་་ོ་་བོ་རོ་ཁོ་ར ས་འ འོ 


།དུ་ས་ 
9 ཧགཊ་སུཉྱེ་ཧཱཆྲ་ཧུངཧ་ཅ་ཞཉཧཱ་ 
།ཐ་དད་དུ་ཡང་མི་འདྲ་ 
༥ 
།ཌ་ཐ་སེམས་ཀྱི་གཅོད་ས་ཡིན། ། 
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༤༨༤༢ ་་༢༩༠༡༩རཔ 


འུ .82 9. 


ཅ། 


གཏན་ཚིགས་སེམས་ཀྱི་གཏད་ས་ཡིན། 


སྨ 


 །བྱམླ་བཅེརླ་ཐ་གུ་འཉྲང་གྲིང་ཡིན། 


།སྒྲུབ་པ་སེམས་ཀྱི་ཆལ་སྦྱོང་ཡིན། 


སྒམ་པ་སེམས་ཀྱི་སྲོག་ ཟ་ རྨོ་འ །ད་མ་ཚིག་སེམས་ཀྱི་གཤའ་གནོན་ཡིན། 
པོ་ཡིས་མཐོང་བ་མེད། །ནོར་ པོ་ཆེ་  ་ །དབང་པོ་ཆེ་ཡིས་ཕྲོགས་པ་མེད། །ཤེས་རབ་ཆེ་བས་རྟོགས་པ་མེད་། 


རྱཧྭཧ་ཐཿད98 ཤྲ་རྟནྟ ཀླ་ཏྲནྒ8ཉང་ཞཱ་ཧྔ་ཏྔམྲུ 5 ད་ཧ་ད་ཧ (8 མཐད་ཐྭ*ན 

ཟྭསད་ཧུ་ཝེད། ༡ །སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཧི་ཤར་ལྐིན། ཁར ད་གེ་བྐུད་ལས་ཡུན་བཅ་ས་ཡིན། ང ཀླབནཔ་ཆ ཆེན་པའ་ བར་ནང 3 
ཐུགས་སུ་བྱིན་རླབས་མེད།  །དྲན་མེད་བདེ་སྟང་གཉིས་མེད་ཡིན། །དྲན་རྟོགས་ཕྲ་མོ་འཇུག་ས་མེད། ` །སྟང་ཉིད་ཡེ་ཤིས་རང་ཕྱུང་ཡིན། 
དམིནས་པཅི་སྒུ་ནི་གྲོས་དྲུ་མེད།„ །སྱུ་གི་མི་མདའ་འཇིགས་བྲབ་ཡིན།. .ˆ †མཚན་མུ་བླ་ང་སྨེས་དྲུ་ཡེད་། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་མེད་བཅུ་ལ། 


།འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དབྱིངས་ཡུམ་ཡིན། 


།ཕྲིན་ལས་སེམས་ཀྱི་དཔའ་རྩལ་ཡིན། ། 


བང་མགྱོགས་པོ་ཡིས་སླེབ་པ་མེད། །མིག་རྣོན་ 


ཐྲོས་བུ་ཆེ་ཐག་ག་ཟ་མེད།  །ལས་འཕཛོ་མིན་ཏང་ཐད་པ་མེད། །རངུ་ལ་ཡོད་ 


ཡེ་ཤེས་ཏི་མ་ཁྲབ་གདྷ་ཁ་ཡྐིན། །དག་མིན་གན་ས་མུ་ 
།ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་བསྐྱེད་དུ་མེད། །ཐིག་ལེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྫོགས་ཡིན། །སྐུ་གསུང་ 
།སྟང་ཉིད་ཕྱག་ཆེན་སྒོམ་དུ་མེད། །མི་དམིགས་ཅི་ཡང་སྣང་བ་ཡིན། ། 
།མཚན་མའི་གཟུང་ས་ལ་བརེན་ས་མེད། །ཡེ་ནས་བདེ་ཆེན་ 
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བརྡལ་བ་ཡིན། །ཙོལ་བས་གནས་སུ་ཕྱིན་པ་མེད་དཾ། །འགྲོ་བ་བཅུ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་དང་མ་ལྡན་པར། སྒྱ་མའི་ཏིང་འཛིན་མ་ཤེས་ན། །ཅི་ཤིང་བཅག་པ་སྡིག་ཊུ་འགྲོ། །གཉེན་བོའི་ 


།བདུད་རྩི་འཐུངས་པ་དུག་ཏུ་འགྲོ། །ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པར་མ་སྤྱད་ན་། །ཕ་ནོར་ཡིན་ཡང་དཀོར་དུ་འགྲོ། །ཐམས་ཅད་རྟོང་པར་མ་ཤེས་ན། །བདེན་པར་སྨྲས་ཀྱང་རྫུན་དུ་འགྲོ། ། 


ཏཧཾ་ཾརཾནཾ་ས་ཤེསྐྐ། 
འབྲུ་གསུམ་བསྲེག་སྦྱངས་མ་ཤེས་ན་།། །ད་ག་པར་བཀྲུས་ཀྱང་དྲི་མར་འགྲོ། །མཚམས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་མ་ཤེས་ན། །འདྲེ་བསྐྲད་བྱས་ཀྱང་རྐྱེན་དབང་འགྲོ། །རང་གིས་རང་གསལ་མ་ཤེས་ན་། །སྒོམ་སྒུབ་བྱས་ཀྱང་ 
ཏག་ཆད་འགྲོ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མ་ཤེས་ན། །ཕན་པའི་གཏན་ཆཚིགས་ཐེ་ཚོམ་འབྲོ། །ཐམས་ཅད་མཉམ་པས་མ་ཟིན་ན། །ཇི་སྐད་བཤད་ཀྱང་གོལ་བར་འགྲོ། །སྣང་སྲིད་སེམས་སུ་མ་ཤེས་ན་། །ཟུང་ 


འཇུག་བརྙམས་ཀྱང་འཁར་བར་འགྲོ། །སྐྱོན་བཅུ་ལ། ཞེ་སྡང་ལས་ཀྱི་ནམ་སྨིན་སྐྱོན། །སྲོག་བཅད་པས་ནི་ཚེ་ཐུང་ཞིང་། །དརྱལ་བའི་གནས་སུ་ཡུན་རིང་གནས། །ང་རྒྱལ་ཁས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་སྐྱོན། །འཐབ་ 
ཙོད་བྱས་པས་དྲག་མང་ཞིང། །ལྷ་མིན་གནས་སུ་ཡུན་རིང་གནས། །ཕྲག་དོག་ལྷས་ཀྱི་ནམ་སྨིན་སྒྱོན། །སྲུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཕྱོང་ཞིང་། །མི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་གནས་སུ་སྦྱོང་། །ལེ་ལོ་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་སྩོན། ། 


༤ 


- 


འདོད་ཁམས་ཉ་ཡི་གནས་སྐྱེས་ནས།  །ཉུང་བའི་ཕུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་རྣམ་སྨིན་སྐྱོན། །མུ་སྟེགས་ལོག་ལྟའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །འདུ་ཤེས་མེད་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །ཚེས་མིན་སྤྱོད་པའི་གནས་ 





། 





༄༅། །སུ་སྐྱེ། །གཏི་མུག་མི་ཤེས་མ་རིག་སྐྱོན། །བྱོལ་སོང་གནས་སུ་ཡུན་རིང་ཞིང་། 


ཡུན་རིང་ཞིང། །བཀྲེས་སྐོམ་གདུང་བའི་སྲུག་བསྔལ་གྱོང་། །ཆོས་ལ་མ་མོས་སྐྱར་བཏབ་སྐྱོན། 


རར ༡༡ྒ་༡་བ་ཁ་སི་ནི་ 6 82 0 ༅ྫ2༢+ནར་ 


7༦༠ ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོའི་ རཏ པ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 


༄༅། །ཨི་མ་ཌི་པདྨེ་ རཱ ཟུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


རྩི། 


དལ་འབྱོར་ རྙེད་ པར་དཀའ་བ་བསམ་པ་དང་། 


བཅུ་ ཚན་ ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། 


།ཕྱི་མ་ལ་ངན་སོང་དུ་ཞུང་ནས་ 


།ཐུགང་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྲམ་པོའི་ཞལ་ གདམས། 
འཆེ་ བ་མི་རྟག་པ་བསམ་པ་དང་། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་བསླབ་པའོ། 
་དང་། ། ` བ་ བཏྐང་། ། རྙེད་དཀའ་བའོ། །དལ་བ་ལ་གསུམ། ཕྱིའི་མི་ཁོམ་པའི་གནས་གསུམ་སྤངས་པ་དང་། ནང་གི་མི་ཁོམ་པའི་གནས་གསུམ་སྤངས་པ་དང་། 


།བཀོལ་སྤྱོད་བསད་བཅད་སྲུག་བསྔལ་སྱོང་། །སེར་སྣ་ལས་བྱས་འཇུར་འགྱེགས་སྐྱོན། 


།མཐའ་འཁོབ་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ། །ཆོས་མི་ཐོས་ཏེ་ངན་འགྲོར་འགྲོ། 
འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་འབྲོ་སྟེ། ཕྱེ་ན་ས་འགྲོ་དྲུག་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་འཁྱམ་པར་འགྲོའོ། 
ལྟ་དགོངས་ཕུགས་གཏིབ་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ། །ལྔ་པོ་ དེ་ཞལ་གད་མས་ཐོར་བུའི་སྐོར་ཡིན་ནོ། ། 


དབྲང་ཐོ་ཐ་མའི་ཁམ་གྱི་རིམ་ད་བསྟན་པ་ནི། ད་མི་ག 
།དང་པོ་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བ་བསམ་པ་ལ་གསུམ། དལ་བ་ 
དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་མི་ཁཾམ་པའི་གནས་གསུམ་ 


།ཡི་དྭགས་གན་ས་སུ་ 
།བླ་མ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པའི་སྐྱོན། །རྡོ་ 
༩ ་ འི་ཞལ་ 


-- 
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ཏར ༢༢༨༧༨༤༡༢༢༢༠༥༢༤༠༠༢༤༢༢༢༥༧༢༠༢༠༧༧༢༠༨༠༨༠༤༠༠༢༢༢༢༢༢༢༠༠༢༠༢༧༧ཆཇརའར༢༢ར༧༠༢༠༩༠རཔ༩༥༥༩༥༦ 


| སྤངས་པའོ། 


་× 
༡ 
ཤཀ 
ཟེ 
8 
3 
¿32 
3 





| གྱིས་ཉམ་ཐག་པས་ཚོས་བྱ་མི་ཁོམ། 
ད དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བའོ། 
ཉིད་ཀྱི་མི་ཁོམ་པའི་གནས་གསུམ་ནི། 





ཆེ་རིང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མེད། མཐར་ངན་སོང་དུ་འགྲོའོ། 
ཅསྱ་ཅེ་༠༠པ། 5 གང་འ ་ཏཝ་ར།ཅསྟ། 
བ་དང། གཞན་དབང་དུ་མ་གྱུར་པའོ། 


5 ངར ལྔ ཁཁྲ་ཧཉ་ཧ་ཏཱཐྔ་གསུ8་ཏ་འ་ 








དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་གསུམ་མོ། ། 


།མཐར་འཁིབ་བུ་སྐྱེས་རྒ་དཀོན་མཆག་གསུམ་ཕྱི་སླ་ཡི་ཐས། ; བླ་ཁྲན་སྐྱེས་ཞ་ད་ཀྲེ་སྡིག་ གིཿཞད་ར་ཞེན་ཡི་ཤེས། 


།རགཧརྟོཾ་ཏཊ་ཏཏ་ནི། དཀོད་།ཅག་གཞུས་ཁ་མགྲས་པ་གི་བདེ་ནསན་ཆ བར 
།ཡུལ་དབུས་ནི། དཀོན་མཆོག་གི་ཉེན་དང་བཤད་སྒྲབ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་པའོ། །དབང་པོ་ཚང་བ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་ཚང་ལ་མ་ཉམས་པའོ། །གཞན་ 


༡--ˆˆ--༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤--༨༨༤༨༨༤༨༨༨༤༤༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༤༤༨༤༤༨༩༤༨༨༨༨༨༨༨༡༤༤༨༤༤༨༤༨༨༩༤༩༤༤༢༡༡༢༡༨༩༠༠༠༠ལཔ༤ོོརོོ་༤་་༤་༤་༤་༤གསསོ་སསསོོ༤༧ོ་ོ་ོོོ་ོཡོའཁོ༧ལ༧༠༧ ༨ 





དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ཇག་པས་ཚོས་བྱ་མི་ཁོམ། ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བ 
་གསུམ་ནི། ཡུལ་མཐའ་འཁེབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་ད་ང་། ཀླ་ཀློར་སྐྱེས་པ་ 


།རྟ་ཚེ་རིང་བོ་ནི་འདུ་ཤེས་མེད་པས་ནགས་གཅེར་བ་ད་ང་འདྲ། 


།རེགས་ཆད་པའི་གང་ཟ ག་ནི། དག་པའི་བ སམ་པ་རྒྱད་ལ་མི་སྐྱེ་བ ས་ 
།རང་གི་འབྱོར་བ་ལ་གསུམ། ཡུལ་དབུས་སུ་སྐྱེས་པ་དང། དབང་པོ་ཚང་ 





༄༅། © །ྱི་ད་བང་དུ་མ་གྱུར་པ་ནི་རྐྱེན་ངན་གྱིས་བསྒྱར་དུ་མ་བཏུབ་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་འབྱོར་གསུམ་ནི། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་དང་། ཆོས་བསྟན་པ་དང་། དེའི་བསྟན་པ་གནས་པའི་ 
རྗེས་ཨུ་སློབ་པའོ། །བུངྷ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བྱོན་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའོ། །ཆོས་བསྟན་པ་ནི། འཁོར་ནམ་བཞི་སོགས་ལ་གནས་གསུམ་དུ་འཁར་ 
ལོ་རིམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་གསུངས་པའོ། །བསྟན་པ་གན་ས་པ་ནི། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཚོས་རྟོགས་པ་དང་ལུང་དང་། འབྲས་བུ་དང་སྒྲུབ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་དུས་སོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་གསུམ་ནི། རང་ 
ཚོས་ལ་དད་པ་དང་། དད་ནས་འཇུག་པ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལོག་པའོ། །རང་ཚཆོས་ལ་ད་ད་པ་ནི། འདོད་པའི་དད་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད།་ དང་བའི་དད་པས་སྤོ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་འདོད། ཡིད་ 
ཆེས་པའི་དད་པས་ངེས་ཤེས་འཛྲངས་པ་ལ་བྱའོ། །ཚོས་ལ་འཇུག་པ་ནི། སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་ཏེ་ད་གེ་བཅུ་དང་དུ་ལེན་པ་ལ་བྱའོ། །ལས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལོག་པ་ནི། མཆཐས་མེད་པ་ལ་སགས་བའ་མས་ཏན་ 
པ་ལ་མི་སྤྱོད་པའོ། །གསུམ་པ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྙེད་པར་དཀའ་བའི་གཏན་ཚིགས། རྙེད་པར་དཀའ་བའི་དཔེ། རྙེད་པར་དཀའ་བས་མ་རྙེད་པའི་སྐྱོན་ནོ། །དང་པོ་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་གཏན་ 
ཚིགས་ནི། དྲགག་དང་གཉེན་བཤེས་ཡུལ་ཞིང་ཁང་ཁྱིམ་ཟས་སྐོམ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་འབྲིད་མཁས་པ་དང་གཅིག རིག་ཅོལ་ཆུང་ཞིང་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་གཉིས། མ་བརྟགས་པའི་འཁོར་བ་ཉམས་དགའ་ 
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བ་ནཱད་གསུམ། གཅིག་མ་སངས་པར་གཅིག་འོང་བས་སུག་བསྔལ་འཕྲོ་གཤིན་པ་དང་བཞི། རྐྱེན་ངན་དང་ཕྲད་ན་རང་དབང་མེད་པར་ཏོན་མོངས་པ་ད་བང་ཆེ་བ་ དང་ ལྔ། འགག་ལ་བབ་ན་ཚོས་བཞི ལླེ 











ཏཾ དཔག པ་ག {དད ངངངངངངད་ སན་བསུགས་ཀྱི་ལས་དབང་ཆེ་བས་ 

‡ ཁཅཿུ།་་ང་ཤནསཱཏཾ་ཁྟཾ་དྡད་ཤཱཾཧ་ཏཾ། ད་ཆབ་གྲོང་ས་ཏེད་ོང དགའ། - ཀཉ་ཧཱང་ཉ་ཕརྲ་ན་འ་ཐཆ་དེ་དྲེ། ཞ བྱའ་རྒྱར་ཝབ་རུབ་ཁྲམ་འདེ་ད་ཧ་ཅེར ཏང ཏཉའ་ཧི་ཏཏ་ྭ་ 8ན་ཇ་ཏཏྟང་ཊ རཝ ཧད | 
ཟེ ཏ་ཅཾ་ཏཱ་ཧཱཉཱ་ཉཔབཱ་ཛ་ཐཱ་ཧཱན་ཡ8་ ་ ་ག་དེར་ཆུས་སྤལ་གྱི་མགྲིན་པ་ཚུད་པ་དཀའ་བ་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་རྙེད་པར་དཀའ་བས་མ་རྙེད་པའི་སྩྱོན་ ནི་། ཱཨ་ | ཤེ 
2 བར་དཀའ་བས། བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ སི་རྙེད་པས་སྩོན་ཡིན་ ནོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་ལ། . འཚི་བ་སྒོམ་པ་དང་། མི་ཛག་པ་སྤོམ་པ་དང་། འཆི་བ་ད་ངོས་སྲོམ་པའོ། །འཆི་བ་སྲོམ་ ། . 
པ་ལ་གསུམ་རྟེ། འཆི་ངེས་པ། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པ། འཆི་བ་ལ་ཅིས་ཀྱང་མི་སྟོངས་པའོ། །འཆི་ངེས་པ་ལ་གསུམ། ཐོན་མ་ཤི་བར་ལུས་པ་མེད་པ ས་ཀྱང་འཆི་ངེས། འདུས་བྱས་ཐམས "ཅད་མི་རྟག་པས་ཀྱང་འཆི | ྦ 

ངེས། ཚེ་སྐད་ཅིག་མར་མི་སྡོད་པས་ཀྱང་འཚི་ངེས་སོ། །དང་པོ་སྔོན་མ་ཤི་བར་ལུས་པ་མེད་པས་ཀྱང་འཆི་ངེས་པ་ནི། སྐྱེས་ཀྱི་ཏིང་ལ་འཆི་ངེས་ཏེ། སྔར་སྐྱེས 'པ་ རྣམས་ ལ་མ་ཤི་བའི་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མེད། | | 

.---- == ཆ་བ ~= == ོརརར་འོའ་འ་ར ༧ ཀའོ = ཁོ ༦.ོ4ོ4ོ༦ོརརྩརྩ་་ོོ་ྩྤཡ་ ྤསྤ¥ྱ །༽ ྩསསསསས་་་སྲེསྲཔྲྱྲིྱིྤིྤར༨་རིྨིྨིྨིྨིྨིྨྣྨཨྨ་ྣྨྣ[|ེ་ པི 
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÷> ༧ རེ 
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།མ་ཤི་བ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་མེད་པས་འཆི་ངེས་སོ། 
ཆརུས་པ་པགས་པ་སྤུ་དང་བཅས་པ་གང་སྣང་ཡང་འཇཛིག་གོ། 
ས་སུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་ལྡོག (རྩ ཞག་ད 


མེད་པས་ནམ་འཆི་ཆ ་མེད་པ་དང་། འཆ་རྐྱེན་མང་ བས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པའོ། ; །ལུས་ལ་སྙིང་པོ་མེད་ པས་ ནམ་ འཆེ་ཆ་མེད་པ་ ནི། བུ་ཆུང་ནས་ བྱིས་པ་དང་དར་མར་འགྱུར། དེ་ནས་ རྒན་པོ་དང་ རྒན་ ཨོར་. 
འབྱུང་བ་རྟིངས་ནས་ལུས་ལ་སྙིང་པོ་བརྟན་པ་མེང་པས་ཀྱང་འཆི་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པལ་ནམ་འཚི་ཆ་མེད་པ་ནི། ཚེ་ལ་དུས་བཏབ་པ་མེད་པས་ལ་ལ་ མའི་མངལ་དུ་འཆི། ལ་ལ་སྐྱེས་ 
ས་འཆི། ལ་བུ་ཆུང་དང་བྱས་པ་ལ ལ་འཆེ། ལ་ལ་དར་མ་དང་དར་ཡོལ་ལ་འཆི། ལ་ལ་རྒན་ཕོ་དང་རྒན་མོ་ལ་འཆི་བས། ནམ་ འཆི་ཆ་མེད་དོ། །གྱགས་ཐ་འཆི་ཉེན་སང་བས་ནུམ་འཆིར་སྲེད་པ་ན། 


༦ བད་ཀན་འདུས་པའི་ནད་དང་། གདན་བདྲག་ནྲ་ད་རྟ་ཏྐད་ དཱ་ཏཱ་། 


སག ------.-----.-------.--------~----------------~-------------------------~---~----~-- --~-~--~-------~-~--~----~---~---~--~-~-- 





།གཉིེས་པ་འདུས་ བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པས་ འཆི་ངེས་པ་ནི། ལས་འབྱུང་བ་ བཞི་ལས་གྲུབ་པས་ཡན་ལག་ལྔ། དོན་སྙིང་ལྔ། སྣོད་དྲུག 


ཡར ༣༤ ཅིག་ཀྱང་མི་སྡེད་ པས་འཆི་ངེས་པ་ནི། 


ང་ཟླ་བས་ལོ་སོང་ནས་ཚེ་འཛད་པ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ནམ་འཚཆི་ཆ་མེད་པ་ལ་གསུམ། 








ཅུས་གད་ཅིག་ཀྱང་མི་ནྐད་དྲེ་ཆུ་བའི་གཞུང་བཞིན་དུ་འཚི་བ་ཁ་ཉིར་འཛ་ཞང་། 


དུག་དང་མེ་ཆུ་ལ་སོགས་པ་རྐྱེན་ཅིས་འཆི་ཆ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་འཆི་བ་ལ་གཞན་ཅིས་ཀྱང་མི་སྟོངས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
ྦ ྫ 


--=--------=--------------------=====- == === === === 





ཿཿལཕྱིང་ཐ་ཐེད་བསྲནཿཇི་ཆ་མིད་པ་རྭང་། 


མི་འཆི་ 


རང་གི་ལུས་ 


-----------------------------~---~--~--~-~-~---~-~-~-~-~-~-~-~---~--~--~-~-~-~-~--- 
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| ངཱ ཏྲ ་; ཱ ང ཆེ 
ཀྱིས་མི་སྟོངས། འཁོར་གཡོག་འབྲེལ་བས་མི་སྟོངས། ནོར་ཛྫས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་མི་སྟོངས་པའོ། མརྦ་ཤཱས་ཧཱས་ཁེ་ཉངས་ཇ།ཞི་ཕུས་ཁ་གྲིཧཧཊབ་གས་སྷ་་ཧཱས་ཡཡ་ཀས་པས་ཐི་དྲཱ་གའྦ་པའ་ཨཱ་སྐཏྲསྦཱ་ཧཾཆུ་ 


ཐག ༤ མའི་འ་ོ་སབ་གདང་།ོ་བྲགག་བན་དུས་ཤར། ༣ སིགད་ན་ནེབ། སོ་གཅིག ལུག :སྒོག་ཡི་འདུ་ཐ། ུ་ཏ་ཨི་ཟྟིག་བེསི་ཞིས། ' ཐས་བེན་པ་གོ་ནཱས།ཛིནཱ་སཏྲིག་འེ་ཤ་ཐོཿཧི བ་ 
 ནས་འགྲོ་བས། རང་གི་ལས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་སྟངས་སོ། །གཉིས་པ་འཁར་གཡོག་དང་འཐྲེལ་བས་མི་སྟོངས་པ་ནི། རང་གི་ཕ་མ་གོགས་དང་བུ་ཚ་ཉེ་དུ་ནམས་བཙེ་གདུང་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ཡོད་ཀྱང་། འཆི་བའི་ཚེ་དེ་ 
ཤཾ | ནམས་ཀྱིས་བཟུང་དུ་ མེད། བཤོལ་བཏབ་ ཏུ་མེད་། དེ་རྣམས་ལ་ཆགས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་བསྡད་དབང་མེད་། དང་པོ་སྐྱེས་ ཀྱང་ ཅི པུར་ མཟར་འཆི་ཡང་ གཅིག་པུ པུར་འཆི་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསགས 
ེ ྦ པའི་ནོར་ཛས་ཀྱིས་མི་སྟོངས་ པ་ནི་། སྡིག་པ་དང་བསྡོས་ནས་གཡོ་ཁྲམ་སེར་སྣ་བསད་བཅད་སྣ་ཚོགས་དང། སྲོག་ད་ངྲ་བསྡེས་ནས་ཛག་ཚོམ་རྐུན་ཆོང་དང་སོ་ན་མ་བྱས་ནས་བསགས་ཀྱང་།  ནོར་གྱིས་བླར་མེད། བའ 

གདབ་ཀྱུ་མེད། དབྱེར་དུ་མེད། རང་སྤར་ལག་སྟང་པར་འགྲོ། ནོར་བུ་ཚ་དང་འབྲེལ་བས་ཁྱེར་ནས་རོ་ གཱསྟཱ་ཐཱལ་ཐཱག་གཅིག་ཤི་གཏུམ་སྭ་ཏི། 1 ཨེམས་ཀྱིན་ཞེགཏྱ ར་ད་ཨ་ཞབླང། -»།གསེ་མཁ་མི་ཉག་ཕྔ་སྟང། 

ལ། དཔེ་དགུའི་གྔོ་ན་ས་ བསྒོམ་ཏྟེ རྟེ། ཆ།་འང་རད་འིབ་རའ་ཇི་གུང་ །སྒྱ་མ་ ཇིལ་ང་ སྨིག་རྒྱུ རྒྱ་དང་། །མི་ ལམ་ གློག་ དང་ སྤིན་་ ལྟ་བུ། །འདུས་བྱས ས་ཆོས་ རྣམ ས་དེ་ལྟར བརྟ་ །ཅེས་པ་དེ་ལ་གསུམ་ཚན་གསུམ་སྟེ། 








- 468 ¬~ 





 །འཁར་བའི་རང་ བཞིན ༡ ཤས ་བ་རམ་  ་་་་་ས་དབཟན་ ཀཀ ཡཡ་།ངབཿ ཆེན་འ འཁར་བའི་ཕུག་བསྔལ་ལ་ངེས་པར་འབྱང་བ། མི་ལམ་གློག་ 
ང་སྤིན་གསུམ་མོ། །དང་པོ་འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ནི་སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་གསུམ་སྟེ། དེ་ལ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དང། སྣང་ ལུགས་དང་། འཁོར་བའི་གྲོལ་ལུགས་སོ། །དང་བོ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ནི། སང་ཟེ་ཁ་ 
དཔེ་བཞག་སྟེ། ཀོད་བུ་འབྲུ་མར་སྡོང་རས་ཏེ། གྱུ་རྐྱེན་དེ་གསུམ་ཚོགས་པས་མར་མེ་འབྱང་བ་ལྟར། འཁོར་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་གྱྱ་ཀུན་གཞི་སྟེ་ཀོང་བུ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། འཁོར་བར་བྱེད་པའི་རྐྱེན་འདོད་ཆགས་ཞེ་ 
"རྨོ །ི་མུག་རྟེ། ུད་གསུས་ཊརྦྷ་ཨཱ་ཉྨབ་ཡིཧ། དེ་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སྡོང་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱུ་རྐྱེན་དེ་རྣམས་ཚོགས་ནས་ཁལུས་བླངས་པས། སྲུག་བརྔལ་གྱི་མེ་ཆེར་འབར་ ཏེ། ཏུ དགཱཧ་ཛཱ་ཏཱ་ླཚེཐ་ཏཱཊ8ཏཏྟ་ 
བཀོལ་སྤྱ སྒྱད་ ཀྱི་ འཚ བསྔལ་ ་ ། འདོད་ཆགས་རྒྱུ་དང་བཅས་པས་མིར་སྐྱེས། སྐྱེ་ཧྭ་ན་འཆིའི་སུག་བསྔལ་རྱོང། ༥༡༧༥ 1 འཐང་ རྩོད་ ཀྱི་ སུག་ བསྔལ་ གྱོང་ ། ང་རྒྱལ་ རྒྱ དྲང་ 
བབ བཅས་པས་ལར་སྐྱེས། ལྟང་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་། དེ་ལྟར་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཁོར་ཏེ་སྲུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་སོ། །གཉིས་པ་འཁོར་བའི་སྣང་ལུགས་ནི། ད་པེ་རབ་རིབ་ལྟ་བུ་སྟེ། འགྲོ་ བ་རིགས་དྲུག་གི་སྲུག་ 




















༡ 3 = 






























གྲོལ་ནས་སུག་བསྔལ་གྱི་སྐར་མ་མི་སྣང་ སྟེ། འཁོ 
པའ་ེས་སཏིང་། ; ཤེས་ནས་གྲུང་ཊ།བག་བའ 


[ཀོ་ར བབང་ངོར་རང་ངད་དདྲངའརང་རརོ་ད་བང་་བབ་ཁ་བར་འང་ཀྱ་ཀརརངངད་་འངང་འཛ་ོཡདང་འབང་ངགམཁ་ད་འ་འངའརའ་གཟང་ལ་་རའ་མངངའབའགོདབངོགདའ་འཛརརའའའར་འ་ོའད་འང་འབའའོ་ག་འགན་རརད་ཟངངཁངར།༧༥༡འ་ཆ་བཞད་འཛོ་འཆག་འགདཞར་གའགའ་དརའལགས་འ་གར་འབབ་གརང་འའགའ་འའ་༡༡༡བར་འབ་༡༡༤ ༡ 9༦ 2 ༤ 
བསྡལ་དེ་དོན་ལ་ཡོད་དམ་བྱས་ན། རབ་རིབ་ ཅན་གྱི་མིག་ལམ་དུ་སྐྲ་ཤད་དམ་ཁབ་འཛག་པའམ་སྐར་མ་འཁྲུག་ པའམ་འཛའ་འོད་འཁྱིལ་བ་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བར། དྷ་ཝནྭ་ཀྱི་སང་བ་ལ། ཕ་མ་བུ་ཚ་དྲ་བ་གཉེན་ནོར་ ྦ 
ཛས་ལོངས་སྤྱད་ཇི་ལྟར་སྡང་ཡང་། བློ་འཁྲུལ་བའི་ངོ་བོར་གང་ཡང་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་བཟུང་། ཡོད་པ་ལ་ མེད་ པར་བཟུང་བས། ནད་ཅན་གྱི་མིག་དང་འདྲའཾ། །གསུམ་པ་འཁོར་བའི་གྲོལ ་ལུགས་ནི། འཁོར་ ྦ 
བ་འདི་སྲངས་པས་སྤོངས་སམ་ཞེ་ན། སྐར་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ` སྐར་མ་ནི་ ཡུན་པ་ལ་སྣང་གི་ཉི་མ་ཤར་ནས་མི་སྣང་ངོ་། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། འཁར་བའི་སྲུག་བསྔལ་འདི་རནྣམས་མ་ རིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྣང་སྟེ། -ལྟན་ བ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས་ ཧང་ཧཱ་ཧཱཿཾདཱ་ཿ ཏུ་བཟུང་། ཇེ ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་ པྲད་ར་འའ་ཚོགས་དག་གལ་་ར་ཡོར་བལ་།། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་ རེག་ པས་དུག་ལྔ་ལ་སྤྱད་པས་ ༢ དྲུག་གི་གནས་ 2 | 
སུ་འཁོར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཚོས་ཉིད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱི་ཉི་མ་ཤུགས་ལ་འཆར་བས། ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཉི་འོད་དེས། ཆགས་སྡང་རང་སར་ ྫ ངོ 

བོར་བ་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །གཉིས་པ་འཁོར་བ་མི་རྟག་པའི་ད་པེ་གསུམ་ནི། སྒྱ་མ་ཐིལ་བ་སྨིག་རྒྱ་གསུམ་སྟེ། འཁྲུལ་སྣང་ལ་ཇེས་པ་མེད་པ་དང་། _ འཁྲུལ་ ྦ ཱ ྦ 
རོ 


| _།དང་པོ་འཁྲུལ་སྣང་མ་ངེས་པ་ནི། . ཕྱུ་མའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ།_ ྱུ་མ་མཁན་མཁས་པས། ` དེའུ་དང་། _ ཤིང་བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔགས་དང་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བས། 

















་; སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་པར་བྱས་པ་ལ། ལྟད་མོའི་མི་ བདེ་ན་ པར་བཟུང་། སྒྱ་མ་མཁན་པོས་རྫུན་པར་ཤེས། སྔགས་མ་ཐེབས་པའི་མི་ལ་སྣང་རྒྱུ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་ ྦ 
དུ་ད་ལྟར་གྱི་ཨ ཅ་ཅ ༩ ༼༤ ༢༣༣༩༢༡༡2༦༦ ཤའུ ཇང་ པའབ་ངཅ་ཚེ་ ཤངས ཏ་9༦་་རུ ད་ང་ས 
¡5538 ༥ ་དྡི་ཟིལ་བའི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་གསུམ་ལུས་ཚུ་དང་འདྲ། སྲོག་ཟིལ་བ་དང་འདྲ། ཡུས་སེམས་བྲལ་བ་ཟིལ་བ་ཡལ་བ་དང་འདྲའཾ། _ །ཁུས་ཚྭ་དང་འདྲ་བ་ནི། ཁྲས་ལ་ཚྭ་བང་ 
བཀྲེས་སྐོམ་དུ་ ར་འ དད །རྣལ་ འབྱོར་པ་ལྱས་ལ་ཆགས་པ་མེ ད་པས་ཕུང་པོ་བོར་དང་མ་བོར་མེད་དོ། །སྲོུག་ཟིལ་བ་དང་འདྲ་བ་ནི། ཟིལ་བ་ནམ་འབོར་ཆ་ ཕྱིན པ་དང་འདྲ་ རའ ཚེ་སག་ནམ་ 
༢༔ཿམ་ཟེད་ངས། ཐ་མལ་པ་ལ་འཆི་བར་སང་། ནལ་ཌྷཿདཾ་པ་ལ་ཝི་ཤེས་སྩོ་མའི་བླཆ་ཐྐད་དེཉཧ་ །ཉིགླི་དས་འྔབལ་ཁྲ་ཞིབ་པ་འི་རེིག་ཉའ་དཔེས་བྱས་རལ། ཇག་ནིང་ས་མི་ཡོཊ་ཆུ་ཚུ་ཟླགང་། རང་ག ཀོཝ ྦ 
མེད་རྫུན་པར་ཤེས། བར་དུ་ (་ དེ་བཞིན་དུ ་དབང་ པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འདི། ཐ་མལ་པ་ཡིས་བདེན་པར་བཟུང་། ལམ་པ་ནམས་ཀྱིས་བརྫུན་པར་གོ། །གྲོལ་བ་ ་ ལ༧ཚང་བ་ཙས། ྦ 
རོགས་ལྡན་རྣམས་ལ་སྣང་ །གསུམ་པ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི། ཚི་ལམ་གློག་དང་སྦིན་གསུམ་གྱི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། འདས་པའི་ཆོས་ཚི་ལམ་དང་འྲད། ད་ལྟར་བའི་ཆོས་ཟློག་དང་ ྦ 


༡] པཾ 
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མ་འོངས་པའི་ཆོས་ཕྦིན་ 
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འོ འྭདའོ། །དོད་པོ་འདོཔ འི་ཆོསོ་ག་ལོམ དང འློབ་པ་ནོ། ནོ་འལོ་ཞོབ་པའོ་ཆོ་བདོན་ པ་བ་ཡོད་པ་པོའ་ཡོད་ཐོང། བོདའོ་གོ་ོ་གོ་བདྲ་་ནོ་ ད་པ་ན 
ལྟར་བྱ་སྣང་བ་དང་དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་པོ་ཡིན་པ་པོར་ཡོད་ཀྱང་། . དེའི་རྗེས་ཨུ་ཞུགས་པའི་ཡུལ་མ་མཆིས་སོ། །གཉིས་པ་ 'བ༔ར་ཏའ་ཚེས་ཟག་དང་ཞྭད་ཁ་ནི། འདེ་ལྟར་གྱི་སྐང་ཛ་ དྲན ཏོག་གློ་བུར་བ་ཐམས་ ྦ 
ཅད་གློག་དང་འདྲ་སྟེ། རྐྱེན་སྣང་གང་བྱང་སྐད་ཅིག་གིས་རང་སངས་སོ། །གསུམ་པ་མ་འོངས་པའི་ཚོས་སྦིན་དང་ ཤད་ཏྐ། ནི། ད་ཉལྟར་མེད་ཀྱང་ད་ལྟར་འོང་། ད་ཚལྟར་བྱང་ཡང་ད་ལྟ་ཡལ་ ཏེ། འདོད་པས་འགྱུབ་ 
པའི་ངེས་པ་མེད་དོ། །དེ་ཐམས་ཅད་དྲིལ་བས། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། : །འདུས་བྱས་དགྲ་གཉེན་ལ་ གོགས་ པའི། །དུག་གསུམ་མཚུངས་པས་མར་མེ་འྲད། བའ ་་ ། 
སྤངས་པས་མི་སྤོངས་སྐར་མ་ཙམ། །མི་རྟག་པ་ནི་ཟིལ་བ་འདྲ། །ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཆུ་བུར་རོ། 





470 ~ . 





།སྣང་ཙམ་མི་བདེན་སྒྱ་མར་ལྟ། །འད་ས་པའི་ཚོས་ནི་ཚི་ལམ་འདྲ། །ད་ལྟར་སྣང་བ་ཟློ ཊཱག་ལྟ /2)“ །མ་འོངས་ 
པ་ནི་སྤིན་བཞིན་ནོ། །འདས་དང་མ་འོངས་ད་ 'ལྟར་གསུམ། །སྐད་ཅིག་མ་ཡི་རྒྱན་དུ་ལྟ།  །འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་བལསྟ། །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་ལ། །བལྟ་བྱ་དང་ནི་ལྟ་བྱེད་ སེད། །མཐོང་བ་ 
ཀུན་དང་ཡོངས་བྲལ་ནས། _ །མ་མཐོང་བ་དེ་མཐོང་དུ་རུང་། །དེ་ཕྱིར་ནང་དུ་བདག་མེད་སྒོམ། 


།གསུམ་པ་འཆི་བ་ད་ངོས་སྤོམ་པ་ལ་གསུམ། ཏ།ཇྱཧཱ་ཏ་ཝི།གསྦ་ཙུཌ་དྷཾད་། །ཕྱིའི་སྣང་བ་འདུ་ཚུལ་ད་ང་། །ཆུང་ 






༄༅། ུ ། །ལྔའི་འབྲོས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་འབྱུང་བ་ལྔའི་ཐིམ་ལུགས་ནི། །ཤ་ས་ལ་ཐིམ་པའི་གས་སུ་ལས་ལྕི། 


༦$ 8 9$› 


སྙེགས་འབྱེད་པའི་རླུང་འབྲོས་པའི་རྟགས་སུ། ཕོ་བ་དྭངས་སྙིགས་བྱེ་ནས་བཅུད་གནས་སུ་སྐྱེལ། སྙིགས་མ་ཐུར་ལ་སེལ། ལུས་ཕྲུམས་སེར་ཁྱེར། .བཟའ་བཏུང་ཟོས་པ་སྒྱུག་ཅིང་འབྱང་། 


༩ 





བ ག་བཞི་ས་ལ་ལྟང་ངོ་། 
།རྐྱང་ཡི དྲ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ཤེས་པ་ལྡང་ཞིང་ 
ནི། དེའི་དུས་ཙུ་ཕྱིའི་སྣང་བ་འདི་ཉི་མ་ནུབ་ལ་ཁད་པའི་གྲིབ་སོ་ 


འགྲོ་མི་ནུ་སྲ། 
འགྲཾ། ཐཱོད་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ལུས་གྲང་ཞིང་རྐང་མཐིལ་ནས་དྲོད་ཡར་སུད་དོ། . །ད་བུགས་རླང་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་དབུགས་ཆད་དོ། 
འཁྲུགས་ཏེ། ཚོགས་དྲུག་འབྱུང་བའི་རླང་འཐབ་ཅིང་འཁྲུགས་པས། ཆུང་དང་རིག་པ་བྲལ་ནས་ལུས་སེམས་འབྲལ་ལོ། །གཉིས་པ་ཕྱིའི་སྣང་བ་འདུ་ཚུལ་ 


བཞིན་ནམ། 
དང་། རིག་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བརྒྱལ་ནས་སྡོད་དོ།  །གསུམ་པ་རླང་ཚྔའི་འབྲོས་ཚུལ་ནི། - འདེགས་བྱེད་དོན་གྱི་རླུང་འབྲོས་པའི་རྟགས་སུ་རྐང་ལག་མི་ཐེག སྒྱིད་པ་སྒྱར། ་སྨ་དཀའ། མིག་བརློག ཡན་ 


ལག་རེངས། དབུགས་སོག་སོག་པ་འབྱུང་ངོ་། །བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་པའི་རླུང་འབྲོས་པའི་རྟགས་སུ། མདོག་ཤར། 





ས་སོས་པ་བཞིན་དུ་ནག་ཞུབས་ཀྱིས་སོང་ནས། རིག་པ་བཀྲག་ཧྲི་གེ་བ་འདི་སྙིང་གའི་དཀྱིལ་དུ་འདུས་ཏེ། ངག་ཏུ་འདི་འདྲ་བྱང་ཞེས་མི་ཐོན་ནོ། །དྲན་པ་མྱ་རྒོལ་འོང་། དེ་ནས་དབུགས་ཆད་པ་ 


ཤ་ཚ། ཁ་སྣ་སྐམ་ཞིང་ངལ་དུབ་སུབ་རྩེར་འགྲོ།་ །ཤི་དྲི་སྣོམ་མོ། ུ དྭངས་ 
དྲོད་འབེབས། མེའི་རླང་ 





 ‡#1 = 


རྐང་ལག་གཡབ་གཡབ་པ་དང་འཆི་འཕྲས་བྱེད་པ་འབྱང་། སྲོག་པ་རྩ་ནས་རྙིང་གི་ད་ཀྱིལ་དུ་ཁྲག་ཐིགས་པ་གཅིག་བྱུང་བས་ཁ་དང་གདོང་བ་དང་། མིག་སྐྱ་ལོག་ཁོག་པ་འོང་། དབུགས་མདའ་གང་ཙམ་དུ་ནར་ཧྱིས་འགྲོ། ཁྲག་ 
ཐིགས་པ་གཉིས་བྱུང་བས། མགོ་ཐུག་གུག་པ་འབུང། དབུགས་མདའ་གང་ཙམ་གྱིས་ནར་འགྲོ། ཁྲག་ཐིགས་པ་གསུམ་བྱང་བས་ཨིག་ཨིག་པ་འོང། ཏྐ་ཊཊ་ཐཾཀཾཿཾིཧཾཿཾ་ནིང་ཆཱ་ ཏཱ་སཱ་ཐཝ་ཕས་དདུགས་འ་ $ 
ནམས་དགེ་བ་ཅན་ལ་སུག་བསྔལ་ཆུང་། དགེ་སྡིག་འབྲིང་ལ་སྲུག་བསྔལ་འབྲིང་། སྟེག་པ་ཅན་ལ་སུག་བསྔལ་ཆེའོ། ་ཱ །ཉམས་སུ་བླངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བདེ་བར་འབྱང་ངོ་། [ཕྱཾ་དེ་ན་གསུཧཔ་བཧུ་ཀླུ འབ 
ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ནི། ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱིས་མཐོ་རིས་དང་། མི་ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་སྟེ། མདོ་སྡེ་ལས། སྲོག་གཅོད་རྐུ་དང་ལོག་པར་གཡེམ། །བརྫུན་དང་ཕྲ་མ་ཚིག་རུབ་དང། །ངག་འཁྱལ་སྨྲ 


[© 899:2/1:32.2.% 
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`, ཁྱས་ལ་གསུམ། _ ངག་ལ་བཞི། _ཡིད་ལ་གསུམ་མོ། _ །ཡུས་ཀྱི་གསུམ་ནི་སྲོག་གཙོད་པ་དང།_ མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པའོ། ‹ །སྲོག་གཙོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཞེ་སྡང་གི་སྒོ་ན་ས་ ྦ 


༠༩༩༩༩༩༠༤༩༩༩༨པ༩༩༩༩༩༤-ི༨-༩༩--༢༤ྗྗ༤༩༩༤པ༡༩༡༩༤༡༤༤པཔ༤༩༤༠༤༤༠༤༤༨༦༠༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤-ལལབརརརབབབཔརཔཔབཔབཔསབ༡༧༨༡༡༤ར༨༨- 











--ར རར་རོ ལོར་རིང་་་ར་ཁ ༩༢༡ ༧༩ སངས་རས ༩ 
༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༨༡-༨༨༩༨༡༨༧༧༤༧༨༠༧༧༤༤༤༤༤༡ཀུཔར༤༤༨༩འ༤༤༨བར༧ར༤༤འ༤ོ༤ོ༡༤ར༨༤༤ར༤ར༠༤༤རརག༤ར༤རར༧ར ཁོ ཡ་ེལར༡༡༦༩༦༡༤ར༩༨༧༤པ༨༨པཔཔ༨པཔར 


༄། །གསད་པ་ནི། སྡང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གསོད་པའོ། །འདད་ཆགས་ཀྱེ་སྒོ་ནས་གསད་པ་ནི། ཧྭཁག་པགས་པ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་མས་ཀྱོས་གསོད་པའོ། །ཏི་ཨུག་གི་ཚ་ ཊགསོད་པ་ཧི། 


།ཐཱ་ན་ས་གསོད་པ་ཅི། 
ཐིགྲ་ཆུ་ལ་ཤེས་ཐར་རང་བཞིན་ཁྱིས་གསེད་ཕང། ངེ །རས་གཅོད་ཀྱེ་ལན་ཡག་ལ་ཚྲས་ཆ། ཤདྷན་གིྦརཱ་རུ་བཅུག་པ་དང་། ཞསད་པའི་ཚིགས་སུ་སེམས་ཅན་བང་བ་དང་། ༨ གསུན་པ་ཁ་དངའ་བཞ། །བཀ་གཅན་ ྦ 
= ཀྱི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱར་བའི་དུས་སུ་གསོད་པར་སེམས་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་བསད་པ་དྭང་། ཇེས་ཀྱི་དུས་སུ་བསད་པ་ལ་དགའ་བའོ། །སྲོག་བཅད་པ་ལ་འབྲས་ཐུ ་ མ་འོང་སྟེ། ནམ་ 
ཏེང མཆ་སད་པཾའི་འཐྲསྭ་སྭཱ་ཞྷཾལ་ཱ་ སྷེ། རྒྱ་མ་ཐུན་ གྱི་ འྲབྲས་བུ་ སྲོག་ གཅོད་པ་ལ་དོག འ། དུང གི་ འྲབྲས་བུ་ ཚེ ་བུང་ : ་། །སྲོག་གཅོད་སྤངས་པ་ལས་འབྲས་བུ་གསུམ་ འབྱུང་ སྟེ། རམ་ཕྙིན་གྱི འྲབས་བུ་ལ་མིན སྱེ ་ེ | ཧུ 
༢ འོད་བ གཅད་ཆལ་བདྲ་ར།༡༦དང་ངའ་ཡ་ཅང་ ང་ཚཛེད་ཚིགའ་ ༢ ༩ ༣༦ ང་ལད་ཅས་ལན་པ་གུ་ལྲོ། ན་དད ན་ཐར་འི་ཤོ་པོ་ནི། ཆད་པའི གས་འ 
ྦ པའ། །ཐབས་ཉྱིས་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ནི། བྲེ་སྲང་ལ་ཟོལ་ཟོག་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །སྒྱུས་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ནི། , གཡོ་ཁྲམ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའོ། བརཟར་ས་་ ཁ་གཟུ་ས། ར་འ | 
| 


འབྲས་བུ་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ། རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་རྐུ་འཕྲོག་ལ་དགའ་ཞིང་འོངས་སྱོད་ཟུང་། དབང་གི་འབྲས་བུ་ལོ་ཐོག་བཙའ་སེར་དང་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་རོ། །མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ག 
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༽ང། གཞན་བྱི་ུད་ེཧོདད། 
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སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་སྟེ། 


ཚིག་ཚུབ། 


མེད་པར་ཡང་ཡང་སྨྲ་བའོ། 


ལུས་ཀྱིས་བསྲུངས་པ་ན་བ་ལ་མི་སྤྱད་། 


གཞན་ཀྱི་ཐུད་མེན་བད་གྭ་བོས་བཟུང་ས་བ་ལ་སི་རྒདུ། 


རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡི་དྭགས་དང་། སྨད་འཚོང་མ་སོགས་ཀྱི་མངལ་དུ་སྐྱེ། 
རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྷ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་ཆུང 


སྨེན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་རྐུ་འཕྲོག་ལ་མི་དགའ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ། དབང་གི་འབྲབས་བུ་ཡུལ་ལོ་ཐོག་ལེགས་པ་འབྱུང་བར་སྐྱེའ། །འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་གསུམ། རང་གི་བུད་མེད་ 
།སྦྱིར་ུན་མེད་ལ་གྐནས་ཀྱིས་བསྐུངས་ཐ་དཀོན་མཛུག་ཧི་དླང་དུ་མི་སྦྲན། _ ནུས་ཀྱིས་བཅུངས་པ་ཕུུམ་མ་དང་། - བརྙེན་གནས་བཟླུཏས་པ་ 


ཆས་ཁྱིས་བསྙངས་ཐ་ན་གེ་ཚུལ་ཁམས་དགེ་ཁསྟིན་རྟས། ; རྭགེ་རྤདྲ་ཧྭ་སྤམ་པ་དང་ཞྟེན་པ་ཁ་ཨི་ཇྱ་ད། འདོད་ 
ཧཱ་མྱཛཱན་སི་འབསྭ་བཱ་འདཾད་ཁག་ཡ་ཧཱ་གའཾ། ;, ནྣ་ཧང་གི་འབྲས་བུ་གླགས་བྱུ་གུ་མི་རྙེད་ད།-. | །འདོད་ཁོག་ 
]  ༼དབད་གྱི་གངས་ཐུ་གིགས་བུ་གྲུ་ཆེད་ཐར་ཞཐུ་ཆ་དོ། . . །ཧྲག་དི་མི་དྲ་གྐེ་བ་བཞི་ཡ། རྩུན། ཕུ་མ། 


ཀྱཝ་བ་དང་བཞིའ། །དྲང་པོ་ཟུན་ལེ་གསུམ་སྟེ། ཚུན་རབས་པོ་ཆེ་ནི། མངོན་ཤེས་མིད་པར་ཛད་ཟེར་བ་དང། གུབ་ཟོབ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་ཐོབ་ཊུ་ཁས་ལེནུ་པའོ། .།རྫུན་ཕྲན་ཚེགས་ནི་དགོས་ཐིད་ 





. །སྨད་པའི་རྫུན་ནི། 





གཏན ཏུན་མཇད་འ ` ན་ད་ཀྲྲེ་སྒུར་འི་ནིཅ་པའ། , 
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8\.2 བི 


འྲབས་བུ་ལྷ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཅི་སྨས་བདེན་པར་འཛིན། དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་བཅུད་ཅན་དུ་སྐྱེའོ། །ཕྲ་མ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། གཅན་ཕྲ་ནི། ཤཱ མི་ཟེར་བ་མང་པོ་ཟེར་བའོ། །ལྐོག་ཕྲ་ནི་ལྐོག་ 
ཏུ་དབྱེན་འཛུད་པའོ། །ཟུར་ཕྲ་ནི། གཅིག་ལ་གཅིག་གཞོར་འདེབས་པའོ། །ཕྲ་མ་བྱས་པ་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ། ནམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཕྲ་མ་ལ་དགའ་བར་འགྱར། 


དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཚུབ་མོ་མཐོ་དམའ་ཅན་དུ་སྐྱེའོ། །ཕྲ་མ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྷ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་བྱམས་པར་འགྱུར། དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཉམས་ 
དགའ་ཐར་སྐྱེའ། ; །ཚིག་ཆུབ་ལ་གསུམ་ལས། -ཤུགས་ཀྱིས་ཟུབ་བ་ནི།:  › རབ་བཞིན་གྱིས་རྒོལ་འདད་པའཾ། ` །ལན་གྱིས་ཆུཐ་པ་ནི། །ཁ་འཐབ་ཅིང་ཤགས་འདེབས་པའོ། །ཞེ་ནས་ཆུབ་པ་ནི། ཁོང་ཤས་དན་ 
པས་མཐུ་གཏང་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཚིག་ཚུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་འགྲོར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཚིག་རུབ་ལ་དགའ། དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཚུབ་མོ་རྟག་ཏུ་འཁྲུག་ 
ཨེ པ་བྱེད་པར་སྐྱེའོ། །ཚིག་ཚུབ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་རྒྱད་འཇམ་པར་འགྱུར། དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཡངས་པར་སྐྱེའོ། །ངག་འཁྱལ་བ་ལ་གསུམ་ 


༄། །པ་མང་བར་འགྱུར། གྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་རྫུན་ལ་དགའ་ཞིང་ཚིག་མི་བཙུན། དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཉམས་མི་དགའ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར། རྫུན་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་སྟེ། ནམ་སྲིན་གྱི་ | 


373 -- 

















ལས། འཇིག་རྟེན་པའེ་ངག་འཁྱལ་ནི་མོ་ བོན་ལ་སོགས་ ཨཾ །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ངག་འཁྱལ་ནི་ཆོས་ལ་ ཁ་བྲཟཱད་ ནས་ གཅིག་ལ་གཅིག་ཙོ ད་པའོ། །བདེ་ན་ པའི་ཚིག་ལ་ ངག་འ འཁྱལ་བ་ནི། ད་མ་ཆོས་ལ་ཚིག་ | ྦ 
བཱ་ཉད་ར་ཡཱའླ། །དུཧ་འྱཀླའི་འམས་བས་ཏོཊ། རབ་ད ཉབས་ཏད་ཏཱ་ཀཾཱསརུ་ཏྲེ།། བཀངནྷཱཾ་ཐཱི་ཞབ་སཧུ་ཧྭ་ཏྷྲ་ཨཾ་དླགའ།2; ་དྲག་སི་སྱན།ཿ3ཾན་བཧཱ་ག་འབྲས་བུ་ཝཉཡོ་ག་ི་སྨཧདྡའ; - | 
༄ ཤཱིཏྲ།; ` །དཐཱ འཇཱ་ཧཱཇས་པདོ་ྦཿྷ་བཁགྲས། ནམ་ མིན་བཿཐྔཨ་ཐཱ།། ཀླ $. གུ་མཐུནེ་ཏཔཨཧུ་པད་ན་པརྨ་ས་ཧྲིང་ཁྲི བྱང་ས ཏི དཔད་གི་འཐག་ཇུ་ཉིས་ཁ་མུར་པ་སི།འདེབས་བརའསྱའ་འྲ་།།ཡད་ 
ཤཱ ད མྱི་ཧཱི་དཾ་ཟླ་གྷེས་ནི་ བནབ་སེམས་དང་གནོད་སེམས་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བའོ། །བརྡབ་སེམས་ལ་གསུམ་ལས། པབད་ག་གི་ལ་བརྡབ་སེམས་པ་ ནི། རང་ གི འཁོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་ལ་ཆགས་པའོ། །གཞན་ ཏྱ 
2 གཀྱི་ལ་བརྡབ་སེམས་པ་ནི། གཞན ་གྱེ་ ནོར་རྫས ས་ལ་ཆགས་པའོ། །བ དག་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་བརབ་སེམས་པ་ནི། རང་གཞན་ གཉིས་ ཀའི་ འཁོར་ལོ ལོངས་ སྤྱོད་ལ །"ཆགས་ སེམ་པ་ དང་བརབ་ཐེ སེམས་སྐྱེས་པའོ། །བརྣབ་སེམས་ | ་ 
པཤུབ་ (5588 ྨའ་ སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ཆེ་ཁ་མི་རྙེད། , གཞན་ཀྱིས་འཕྲོག .དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ལོ་ཐོག་མི་སྨིན་པར་སྐྱེར།  །བརྡབ་སེམས་ ྦ 
་ བ ཀ མ་ཧེ དྲ ' ཉི "རད (ིི། ༡ ༠ བ" ༩ རཱ ཊཱ ༢ རི པར་མེའོ ཀའོ་ = ་ ' 
' ` ¿ སུངྨ་སཱ་ཕ་འཾ་འྲས་ཐུ་ ་ལ། །ཨུམ་ སྟེ། = རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིད་ལ་གང་བསམ་འགྲུབ། ཁྱད་པར་འབྱོར་བ་ཆེའོ། །དབང་གི་འྲབྲས་བུ་ཁོ་ཐོག་ལ་སོགས་པ་སྨིན་ང ཆུ །གནཾ་ཧཱཿ 












འདས་པའི་གནོད་ཨེམས་ནི། 
ཕྱེན་ཆད་འོང་བའི་རིགས་རྒྱུད་སྤྱི་ཙམ་ལ་གནོད་པར་སེམས་པའོ། 
དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ཚ་གྲང་མི་སྟོམས་པར་སྐྱེའཾ། 
དབང་གི་འབས་བུ་ཡུལ་གནོད་བྱེད་མེད་པའི་སར་སྐྱེའ། _ །ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་གསུམ་ལས། 
།གྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཉུ་འགྱུར་བ་དང་། གཏི་ཆུག་ཆེ་ཞིང་མི་སྡང་བའོ། ། 


འོངས་པའི་གནོད་སེམས་ནི། 
| འཇིགས་པ་ཆེ་ཞིང་ཞེ་སྡང་ཆེན་པོར་འགྱུར། 
བུ་གཞན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་བྱམས་སེམས་ཆེ། 

ཉན་ལས་འདས་པའི་ལྐོག་ལ་ནི། 


8-.8 


ཅ པདང སྐང་ཅན་ཅ་བདབ་པེད་ ཅུ་ཏི དྔང་ནའེ་རེ་ཤེང་སའ། 
.དབང་གི་འྲབས་ཐུ་ཡུལ་འབྲས་བུ་དང་ལོ་ཐོག་མི་འབྱང་བར་སྐྱེའ། 
ལ་མ ལལ ༄ོ་༥ོེེལ་་་རབ༤༤རལ་་་་༤ ར་བ་ལ རཾ རོ ོ¥ཌྣ༢ོ༽༥ོཔཀྲ9ཀེྨཔྨྤ ྤ ྨ༨ྱའ ྱ ྱ༨ྫྲྱ1ྱ2པྱཀ ྱ༄ྤཀ71ཁ2ཁཔྤྨ2ྱ༼ པཔ ༼༼ཇཇ"ཁཔ"་ཁཔཁ་ཁ་ཁ"་ཁ་ " པ༨1"-))ཁ༼ཁཔཁཔྱཁ2ྤ2ྤ2༈22ཊཔ༽ཁཔ" ཁ་ཁ" ཁ¦{་ོ༡༩ོ༩ོོ༡ོ༡ོཛོཙ༡་ ཁོ ཁོཁོྲའྲ༨)ཀ༨ཁཁཔ༨ྲཁྨཔྨཁཔྐྐྣ།།༨ྣ༨༨×`×༥༥”༥ཁ" 2 ཁ༼ཁཁ༩ཁ༅༩ཁཀ༩ཁ༩ཁ༩ཁ༩⁄.⁄^༢བ..ྒ,_,--ོྲ་ོ་ོ་ོོ་ཁ་ཾ་ཁོཁཁཁཔཁཔཁལཔྨྣ༨་ ངག འོ ོརརོོོོར་རརོརོརོརརརོརོརོརརོོོོོོསོ༤ 


།ལོག་ལྟ་སྤངས་པ་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ། 








ནྟྭ་ར་བཏགྲན་ནཱ་སིམས་ནི། 
རྣམ་སྤིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ། 
།གནོད་སེམས་སྤངས་པ་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ། ནྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཝ་མིར་སྐྱེ། 
འཇིག་རྟེན་པའི་ལོག་པར་ ལྟ་བ་ནི་། ལས་རྒྱུ་འབྲས་མི་ཤེས་པའོ། །འཇིག་ 


སྔར་གནོད་པ་བྱས་པ་ལ་ཞེ་སྡང་གིས་འཁ ན་དུ་འཛིན་པའོ། 
།གནོད་སེམས་ཀྱི་འབྲས་ུ་ལ་གསུམ་སྟེ། 


རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་དང་མིར་སྐྱེ། 





ད་ལྟའི་དྲགྲ་ལ་ངན་སེམས་འཆར་བའརོ། །མ་ 
རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་གཞན་གྱི་ 
རྒྱུ མཐུན་གྱི་འབྲས་ 








ལས་རྒྱུ་འབྲས་ 


རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་མི་རྣམས་བྱམས་ཤིང་བཀུར་གནས་སུ་འགྱར། 





པི 








དབ ང་གི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ད་བུས་སུ་སྐྱེའོ། 
ཡང་ཡིན་ལ་དྲག་བཅོམ་མ་ཡང་ཡིན་པ་དང་། 


གཤེགས་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ནི། རྫུན་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་མ་ཆུངས་པའོ། 


།མི་དགེ་བ་བྱཅའི་ནང་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྩི་བའི་སྟིག་བཟུ་ནི། 


ཀྱང་མ་རུངས་པའཾ།  །དྲག་བཙོམ་པ་དང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཀྱི་རྟེད་པ་འཕྲོག་པར་སེམས་པ་ནི། 


ཏུ་ཆེ་ཞིང་། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པར་སེམས་ཅན་དྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟང་ངོ་། 


ཕ་ཡང་ཡིན་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡིན་པ་བསད་ན། སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ནང་ ནསྭ་ཀྱང་མ་ནུངས་ ཤོ །མ་ 
།དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་འཕྲོག་པ་ནི་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ མ་ཅུངས་ མའཾ། -།དེ་ བཞིན་ 
།དགེ་འདུན་འདུས་པའི་དབྱེན་ བྱས་པ་ནི་ཕྲ་མའི་ནང་ནས་ཀྱང་མ་ཆུངས་པའོ། །འཕགས་པ་ཚམས་ལ་ཁ་ཟེར་ང་ནི་ཚིག་ ཚུབ་ཀྱི་ནང་ནས་ 
བརྡབ་སེམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་མ་རུངས་པའོ། །མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལ་འཇུག་པར་སེམས་པ་ནི་གནོད་སེམས་ 
ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་མ་རུངས་པའོ། །ལྟ་བ་ཐིབས་པོས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཤེས་པ་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་མ་ཆུངས་པའོ། །མི་དགེ་བ་དེ་རྣམས་གང་བྱས་ཀྱང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་རྣམ་སྨིན་ཤིན་ 
།གཞན་ཡང་མི་ད་གེ་བའི་ལས་ལ་ཆེ་བ་ནི། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། 3 དེ་ལ་ཉེ་བ་ལྔ་ད་ང་། ཕྱི་བ་བཞི་དང་། ལོག་པ་ 
།མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ནི། ཕ་མ་གསོད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསོད་པ་ད་ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁུག་འབྱིན་པ་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ 
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དགེ་སླང་མ་ཅུན་འྱ་ིད་ཐ་དང་། ཟླ་གཏད་བ་ལྔ་དུག་གཏོང་བ་དང་། ཅིང་རྗེ་ཧཱ་ཐང་ཐེར་ཟས་གསན་ 





ཀས་འདུན་བི་གནས་དང་དཀོར་འཕབྲོག་པ་དོང་། 





།དབྱེན་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ་ཉེ་བ་ལྔ་ནི། 


་ 
བ་བཞི་ནི། མི་ཆོས་པའེ་མནའ་ཟོས་ཉམས་པ་ལྕི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་པ་ཉམས་པ་ལྕི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ལྕི། གསང་སྔགས་པའི་ད་མ་ཚིག་ཉམས་པ་ལྱིའོ། །ལོག་པའི་ལྕི་བ་བཞི་ལ། 
སྒྲུབ་པ་པོའི་ཕྱག་ལྕི། དད་པ་ཅན་གྱི་རྫས་ལྩི། སྔགས་པའི་ནོར་ལྕི། མཁས་པའི་གོང་ལྕིའོ། །སྨད་པའི་ལྕི་བ་བཞི་ལ། གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་འཕགས་པའི་སྐྱ་ལ་སྨད་པ་ལྕི། ངྭ་རྒྱལ་གྱི་དབང་གིས་མཁས་པའི་ 
པ་ལྩི། རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་འགལ་འཛུགས་པ་ཚི། མི་དགེ་བ་བཅཅུ་ལས་ལོག་ལྟ་ཡི། མཚམས་མེད་ལྔ་ལས་ཁྲག་འབྱིན་ལྕིའ། །ལོག་པ་བརྒྱད་ལ། བཞི་ཚན་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་ལོག་པ་བཞི་དང་། ནང་གི་ལག་ 


པ་དང་། ྒེ རབ་གནས་དང་ལྡན་པའི་མཚོད་རྟེན་བཤིག་པའོ། །ལྩི་བ་བཞི་ལ། . ཉམས་པའི་ལྕི་བ་བཞི་དང་། ལོག་པའི་ལྕི་བ་བཞི་དང་། སྨད་པའི་ལྕི་བ་བཞི་དང་། སྐྱར་བའི་ལྕི་བ་བཞིའོ། །ཉམས་པའི་ལྕི་ | 
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བ་བཞར། ཁིའ་ཚོད་པ་བཞི་ནི། །དཀར་པའི་ཚས་ཁ་སྨད་པ་དང་། ནག་པའི་ཚོས་ལྟ་བསད་པ་དང་། དད་པ་ཅན་གྱི་གས་བཅུག་པ་ནང་། དཀེ་བ་ཙན་བྱི་བུགས་དགླུག་པའ། །ནང་གི་འོག་པ་བཞི་ནི། ` དཀོན་ 


མཆྐ་གའུམ་སྐྔང་དྲདང་། དྷཛཾ་ཐབད་ཐོན་ཁསོད་པ་དང་། ཡི།དྟམ་ཅལ་ལས་བུས་ཐ་དྲང་། དམ་ཚིག་གཉྲིན་བོགྲ་བཞྲ་བ།ང་། མཆེད་ལྕམ་ལ་གདུང་སེམས་བསྐྱངས་པའོ། །མི་སྨན་དེ་རྡོ་རྫེ་སློབ་ད་བོན་མི་ ྦ 
སྨད། མི་སྤོང་སྟེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་སྔིང་། མི་སྤོང་སྟེ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མི་སྲོང་། མི་འབྲལ་ཏེ་དམ་ཚིག་གཉེན་པོ་དང་མི་འབྲལ། མི་སུང་སྟེ་མཆེད་ལྩམ་ལ་བརྩེ་གདུང་མི་མུང་ངོ་། །གསུམཿཔ་སྱེ་གནས་ཀྱི་ཡོག་པ་ 
བྱརྒྱད་ནི། དོ་ཇེ་ཐེག་པའི་གསང་སྡགས་ལོག་ན་དྭམལ་བར་སྐྱེ། . ལྟ་བ་ལོག་ན་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ། སྤྱོད་པ་ལོག:ན་དུད་འགྲོར་སྐྱི། ཕྲིན་ལས་ལོག་ན་གཤིན་རྗེར་སྐྱེ། མཚོད་རྫས་ལོག་ན་མུ་སྟེགས་སུ་འགྱར། དམ་ 
- རྫས་ལོག་ན་དུག་ཏུ་འགྱར། སྔགས་ལོག་པས་བར་ཆད་རྐྱེན་དུ་འགྱར། བདེན་པའི་དོན་ལོག་པས་རུ་ཏྲར་སྐྱེ་བ་དང་བརྒྱད་དོ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གསུམ་ལ། ལུས་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་། ངག་གི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་། 
ཡིད་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའོ། །དེ་དག་གིས་ལས་དཀར་ནག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་བསྟན་ནོ། . །གཉིས་པ་རྒྱ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས། རྐྱབས་སུ་ཨུ་སོང་ན། ` བན་སོབ་གི་ཁཇྟིགས་གཝས་ 
མི་ཐར་བ་ལ་སོགས་པ་ཉེས་དམིགས་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སྐྱབས་འབྲོའི་ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། དབྱེ་བའོ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ངོ་བོ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། ད་གེ་ 


འདུན་ནོ། །ངེས་ཚིག་ལ་གསུམ་སྟེ། ངན་སོང་གི་ཕུག་བསྡྔལ་ལས་སྐྱོབ། འཁོར་བའི་གནས་ངན་ལེན་ལས་སྐྱོབ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ལྟ་ལོག་ལས་སྐྱོབ་ཐ། །སྐྱབས་འགྲོའི་དབྱེ་བ་ལགས་ན་། ཐུན་མོང་གི་སྐྱབས་ཞྭགྲོ་ ¡ 
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༄༅། །ད་ང་། ཁྱད་པར་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་ཁྱད་པར་བླ་ན་མེད་པའི་སྐྱབས་འགྲོའོ། །ཐུན་ ང་གི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་གསུམ།_ དད་པ་ཅན་གྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་དང་། སྒུབ་པ་པོའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་དང་། 





རཁ་ཁིསླ་བྷཱསྭནཾ་ཝ་ནི། ལུས་སྲོག་དང་བྱ་དགའི་ཕྱིར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་སྤང་བ ར་དང་དུ་བླང་། ནད་གདོན་དང་བར་ཆད་ཅི་བྱུང་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མིན་པའི་མགོན་སྐྱབ ས་དང་དཔུང་གཉེན་གཞན་མི་བ ཙལ། 
ཏག་ཅུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏ་ན་དྲན་པར་བྱ། ད 
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གན་ས་སྐཔས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་སོ། །དང་པོ་དད་པ་ཅན་ཧྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་ནི། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ ད་ཆེས་ནས་འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་ལས་སྐྲག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་སྐྱབས་གནས་སུ་མཐོང་ 
བའོ། །གཉིས་པ་སྒུབ་པ་པོའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་ལ་གསུམ། དང་པོ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱ་བས་སུ་མཆིའི། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་ཨུ་མཆིའི། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ 
ལན་གྲངས་མང་དུ་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་པ་སྤང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལ་སྤངས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ལ་མོས་གུས་བྱ། ྦ ཚོས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
སོང་ནས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་སེམས་སྤངས་ལ། པོ་ཏི་གླེགས་བམ་ལ་གུས་པར་བྱ། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ན་ས་སྡེག་པའི་གྲོགས་སྤངས་ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་གུས་པར་བྱའོ། ་ུ །གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ 


- 476 - ` 


དུས་དུས་སུ་མཚད་པ་བྱ་ཞིང་སྦུབ་པ་ལ་བཙོན་པར་བྱའ།  །གསུམ་པ་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་དུས་ནི། _ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚེས་གྲངས་ཁྱད་ 


























































རཿ རརི༧འོང་བ་བས་ཟོས་ རེ ཉེན་ཀྱི་ཁུད་པར་དང་། ཡོོན་ཏ་ན་གི་ ཁྱད་་པ་ད་ོར། ] 
1211. ་གི་མལབ་བ།འགྲོ་ལ་གྲང།ར།་ལེ། ངྲ་ ར །'ཀྱི་ཁྱད་ཕཔར་དང་། ཉེན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་།_ ན་ཏན ༤ °༦༽ སི 
=, ~= ཚ ༡༤༨ ༡ = ༠ བེ རི ཌ ]ྡང། མང་། ་ གོ་ཁིང་ ༨ ས་པའོ །5ྱ པར་ བྱུ་བས་འབྲ་ལ་གྲ ཏེ ལེ ¥ ¡7 ༢ 
¡ པར་ཅན་ལ། དཀོན་མཆོག་ལ་མཚད་པ་ཕུལ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲ་ཞི ༩ ར་ཡ མ་ར་མ་ར དད ་ ས་པ་དྲ་བྲ་ལོབ་བ། 
དུས་ཀྱི་ཁན་པར་ནི། ནུས་ད་ཝ་ནས་བཟུང་སྟེ་བང་ཆུབ་ཏིང་བོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་ཅུ་སྐྱབས་ཧུ་འགྲའཾ།  ་ 3 པ་བྱ སྐྱབས་ཨུ་འགྲོའ། །ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ `, 
ླར་ 3༡27 ྤ རཾ ལ་རེ ཁར་འདས་གཉཏོྡའ རི ཡལ བང་ངན་ ཡིང་ 
| སུ 2 གས་མ་ཕྱིར་མི་ཚྡིག་བགྲས་སཿཡ། ༣ རྔར་ཆོས་གཉིས་མེད། སེམས་ཚས་གཉིས་སེད། འཁོར ཀཀ: གཙུམ། ÷ ཁུས་ཉ་ལ་སྙབཉ་ཨུ་འབྲ། 'ཏག་རྔགས་ཁ་རྒྱབས་སུ་གྲོ། ༡ 
| 9? | རྩེཿ་རྨ ༦ རར ཁྲད | -ོོ ཡབ ྲ ཇ པུ དྲུ = ཿ £ 'ར་ ཏོད ཧ5མ་ པ་ཁང་ རེ - ཡེང་ རྭ ཤབས། .ཧྲཾ། ༢༨ ༦ུ ཟབ !ུ ེ 
+ བྱི་ཆེ་བ་དང་། མཛད་པའི་ཡཧ་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཡད ་ཡི་མ་ེ་  ཟི་་ སྲ ཆུ ཧྤྱར་བསྡོམས་ལ་ལུས་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་བར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །ངག་སྔགས་ལ་སྐྱབས་ 
ཛར ཙོ དཱ ྲུ :-¬ ཿ པཔ 2 ༣༢༨༨་ ༣ ± ང་ས ང་ཇ ལཿ གྱང 5 = 22 
རཾ | ཆོས་ཉིད་ལྭ་སྐབས་སུ་འབྲོའ། །ལས་ཉ་ལ་སྐྱབས་མུ་འགྲོ་བ་ནི། རང་ལུས་འདི་མི་དགེ་བ་གསུམ་ལས་ ཟ་བ ལར ཧཾ ཡད་མི དགེ་བ་གསུམ་སྤངས་ལ་སེམས་རང་གསལ་རང་ གྲོལ་དུ་ རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་ 
¡ # ༢ =: ཡཿ ! ཆ, རྨ ; ༥ རི ང་ངོ་ཡེ་གི་དྲ་ ཌཱ ཿ "= ` ས་ཡང ཡིད ་ཆོས་ ཉིད་ལ་ག ཏུ པྲོ ˆ ; ཇོ་ 
ཅུ་འྲོ་བ་ནི། ངག་གི་མི་དགེ་བ་བཞི་སངས་ལ་རྙིང་པོ་ཡི་གྡེ་ད ཊེ ༢ 9 $ 9 ཐང་ཆུབ་ཨཛག་ཏུ་སེམ་ས་བྐེད་ཞགོས། ༩ ནེ་ལ་གྱམ། ་སེམས་བསེ་དི་ངོ གོང 
3 ཧྲ དེ་ལྟར་མབས་ས་སོང་ཡང་སྟེམས་ ས་བསྐྱེད་ ཀྱིས་ མ་ཟན་ན་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཙོས་སུ་མི་འགྲོ་བས། བྱང་ཆུ དུ ཨཿ" 
| | སུ ཁླྨངས་ཏ་སྐྱབ་ས་སུ་ཞྲག འ། ི་ རཛ་ འཛ མ་ཆ ཐ་ ༥ སག, ༧ 'ཆ་༩) = -~-==--==- - ~---= == ༡༨༡༡-༡༤-༤༡ 
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" 
~ -༡----- ~= ༡༤ ༡༠༡༡༠པ༠༠- $) ཁང་མ ཡང༩༡༤ འཛམ་ཐང ༧༤༩༤ ང་ཆཆང་་ོ་ཡང་ གང་ལ ༧༤ ༡༡༢ 


12. ཁཿ 
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ནོ། ` སེམས་བརྐྱེད་པ་ཞེས་བྱའ།  །གསུམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་་གཉིས། ཀུན་ཚོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ་ཧོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སཾ། _ །ཀུན་རྡེབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ། _ སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


--- ལ༨ལ༨2པ ལེ ¬¬ - 2ཌོཾོནོྲེྲེེུ་ཟ་་་ྲྣརྣརཡྨ༼རྨརྣ་ྐྣཾ།༼ ༢ ༢ 
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།ངེས་ཚིག་དང་། དྭབེ་བའོ། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། རྙིང་རྗེ་ཚེན་པོ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་གསུམ། བརིེ་བའི་རྙིང་རྗེ་དང་།  ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ ཉིངོ་རེ དད $ 8 ན་ཧེ 
།དེ་ལ་བེ་བའི་ཏྟི ཉེང་ཇེ་ནི་ཡེ སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ པའི་རྙིང་རྗེ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་ང་ར ནམས་ལ་རིང་ཐག་པ་ནས་བུ་བཞིན་དུ་བཅེ་བར་བྱེད་པའོ། །ཆེས་ལ་ད་མིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ནི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 
བའི་ཚུ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །ད་མིགས་ པ་མེད་པའི་སྙིང་རྫེ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་བདག་དང་ སེམས་ཅན་གང་ཡང་ ཆི་ དམིགས་པའོ། །སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་ངེས་ཚིག་ལ་གསུམ། རང་ ་གི་ སུག་བ་སྔལ་ལ་ད་པགས་ 
བལྔ་མ་དོ། སོ་་ནུ། ༢ ངད་དབ་ད་བཏྲེ་བཛལྔ་ྔ་དཏྟེ།  ང་དཞུན་དཿཧ་ཀྲུཧ་ཐུབ་རར་ཧྲ་ར་ཀར6 (ཆར པ་རང་ གཧ་དྲང་ཿཡ་དགས་ཊེ་ད་ཅད་པ་དྲཾ (༦༩ ༦ 
ཕུག་བསྔལ་ ཐ་བ ་འ་༦ཆ་་ག་ ནའ ་བཅའ་ཆང་ཉ ་བསྒོམ། གཞན་ཧཤྱི ཕུག་བསྔལ་ལ་ད་པགས་ཉེ་བརྒོམ་པ་ད། གཞན་ འཁོར་བར ་ཆུང་ བ་འདི ་ནམས་ཕྲུག་བསྔལ་མཐའ་ དག་ལས་ཐར་ན་ཅི་མ་ཆུང་ 
སྟམ་དུ་ བསྒོམ། རང་གཞན ་གཉིས་ ཀའི་ ཕུག་བསྔལ་ལ་དཔགས་ ཏེ ་བསྙོ་མ་ ཇ་ ནི་། རང་གཞན་ གཉིས་ ཀ་ འཁོར་ བའི་ སུག་ བསྔལ་ལས་རྒྱར ར་དུ་ཐར་ན་ཅི་མ་ཆུང་ སྙམ་དུ་ ་བསྒོམ་ པ་ སྟེ། སྔར་སེམས་མ་སྐྱེས་པ་གཅིག་བསྐྱེད་པས་ 
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སེམས་དང་། འཇུག་པ་དྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ མས་ 
འག་བུ་མེཟམ་ཐན་ལྱི་ དོན་ཟཱ་ཆིན་པོ་གྦུབ་ལྟམ་ 


(ˆ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། རྒྱའི་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་ཏེ། ཁ་དྭ་གྭ་ གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱས་ ནས། 


རར 





། = ༨.  ༤༠༠༧༤༠༡༡༤༡༤༤༠ར༧༤༢༧༤པ༨༡༧-------༨--༨༤༨--༨༧༡༤༨༨༨༨༤༨༨པ༨༤༨༤པ༧༠པར༠༠༢ར༢པ༦༠༠༩པ༤༠༤༢༠༠༤ “-༡༤༨༨--༨༨༨-༨-༨--༨-----༩༤༤--པ༨༤པ༤པཔཔཕ------------- 
= ༢༧༢༠༠༢༢༤༥༤༥༥༨༤༩༢༨༠༢༠༤༤༠༩་ ༢༢༤༤༠༠༤༩༨༨༤༨༢༤༢༤རཔ༢༠༧༢༠༠༩༤-༤ ༦༧༧༡ ༨༧རཔ༢ར༢༧༠༠༧༢༠༢༠༤༠༠༧༤ ༧༢༠༠༠༤༠༩༢༢༠༥༥༥༢༧༢༠༢༠༠༧༢༠༠༤༥༠༤༠༠༥༩- 











༢༠༠༢༡༡༡ཇོབ༩༡༢༢༤པཔམ༠༠༠༨༩༩༦༠༡ར༢༥ཙཿམོས་ 

















ཉེས་པ་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་ནི། ལམ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱེད་པ་དེ་སྒྱིན་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཁ་ན་ 
། ཅར བས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དེ་བརྩོན་འགྲུས། སེམས་མི་གཡེང་མི་ འགྱར་བར་གནས་པ་དེ་བསམ་གཏན་། བསུས་ཅན་ཚས་གྲིུ་ོ་ ཇེན 

¡ ད་པ་དེ་ལམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གསུམ། ཆས་མུ་དྲ་ང་། རོངས་ཀུ་དང་་ བ་ར 

སྐུའཾ། །དེ་ལ་སྒོམ་ཐབས་གསུམ་སྟེ། སྐྱུ་གསུམ་རང་ཡིན་པའི་ཚུལ་ བྱིས ་བསྒོམ་པ་དང་། རང་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྡོམ་པ་དང་། བསྒོམས་ཤིང་འབད་པ་ལས་འོང་བའི་རུལ་གྱིས་བསྒོམ་ པའ། . །དང་པོ་སྐུ་གསུམ་ 
། སེམས་ཉིད་རྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་ སྐྱ། རྟོང་ཉིད་དང་ལས་འོངས་སྤྱོ ད་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ། སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་མ་འགགས་པར་སྤྱོད་པ་སྦྲལ་ པའི་སྐུ་ཡིན་ནོ། ` །གཉིས་པ་རང་ 
། ལུས་ལཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ ཞི (| རྨུལ་ ཙཿ འའ རིམ རྐ ཡིད་ཆོས་སྐྱ་རང་བྱུང་དུ་བསྲོམ་པའོ། །གསུམ་པ་བསྒོམས་ཤིང་བསྒྲུབས་པ་ལས་འོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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ྦ དྲ །བརྙོམ་པ་ནི། ཤས་ལོངས་སླུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོར་བསམས་ལ། །རྡད་མརན་བགིད་བླ་ཁྷ་ཚུ་ 'ང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སྒྲབ། ག་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སྤྲ དྲད ། 
ྦ | བྲག་ཅ་ལྟ་བུར་སྒུབ། ཡིད ཆ སྐུ་ནམ་ མཁའ་ལྟ་བུར་བསྡོམ མས་ལ། རང་གསཿ° ལ་ཧོག་མེད་སྫོས་པའི་ མཐངའ་དང་བྲབ་བར ཆྭ་ཐུབ་ བོ། ྦ །བསྒྲབས་པའི་འ འྲབས་ བུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ གྲུབ་ནས་ འགྲོ་བ་ སེམ སྭ་ཅན་ གྱི་དོ་ན་བྱེ ཇྱུད་ 

༩ རབ སྦུལ་པའི་རྒྱལ་བོ་རྤང་བཙན་སྒམ་པའི་དབང་པོ་ཐ་མའེ་ལམ་བྱི་རེམ་པ་བརྟན་པའི་ཞལ་གདམས་རྫོགས་སཾ།] _ སཾ།། * །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི 96འུ་ཧཾསུནྟ་ཱཐྤཆཿཿཇུ་ཐཱཆ ཐཱ 
¥ པོས། དབང་བོ་འབྲིང་ལ་གཅུངས་པའི་ཞལ་གདམས་ལ་གཅུམ་ལས། ་དང་པོ་རང་ཁ་དགོས་པ་གསུམ། བར་དུ་གཞན་ལ་དགོས་པ་གསུམ། ཐ་མར་ཉམས་སུ་བླང་ཐབས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་རང་ལ་དགོས་པ་ ངཱ 
-, དག སའ་ང་ མང་འདནན་། ཤད་ཁྲམ ཨ་འ་་ོད་ ༩ བཛད བ་ཞབས ཁ་ར ་  ༄ལལརར་ 
| |དཾ། འཁན་ཐཱ་ཝང་བར་འདོན་པ་དང་། ཐང་ཆུབ་བསབ་པར་འདོད་པ་དང་། སེསས་ཆན་བྱི་དན་ཐེད་བར་འདད་པརའ། །འཁོར་བ་སོང་བར་འཛད་པ་ནི། ཡ་མ་ལ་ཨོགས་པའི་གཉེན་རུབ་ལ་དྲག་རབ་ཅུ་བལྟ། | ྦ 
ྦ ད གོགས་དང་བུ་ཚ་ལ་བོབ་ འའ ཉེན འབྲེལ་ལ དྲག་འབྲིང་དུ་བལྟ། ཞེ་ཐ ཞི་འབྲེལ་ ་བ་ལ་སོགས་པ འི་གཉེན་ཐ་མ་ལ་ དྲ་བ་ཐ་མར་བལྟས་ལ། གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་སྤྨང་ཐར་ བྱའོ།. ། གཏིས་པ་དང་ བའི་ དད་པ་ལ་ | ྦ 








རོ ༢ = འབ ར་ར ིོདགགག་གིླིླགླགགྲག་པསཔསཔསཔྣཔཔཔཔཔ པ་འོང 
གསུམ། ཡིད་བཞིན་ཧྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ནི། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་ལྟར། ཁང་ཡནན་ཝ་ཏ༦་འ གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་ འགྲུབ་པས་ཀྱང་སྤོ། 
ཞིང་ས་གཤིན་པ་ལ་བུ་ནི། ཞིང་ས་བཟང་པ་ལ་ཅི་བཏབ་སྐྱེ་བ་ལྟར་དད་པ་ཚས་ཀྱི་ཞིང་ས་ཡིན་པས་ཀྱང་སྔོ། ་ད་པ་ཁྲིམས་ཆགས་པའི་རྒྱལ་བོ་དང་འདྲ་སྟེ་ཚེས་བྱས་ན་རང་གཞན་བདེ་ལ་འགོད་པས་ཀྱང་སྤོའ། །དད་ 










ཅུ གགཀགཀ དདདདདུ་ །ད་ད་པ་ཡོད་ན་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ གྲུ་གཟིངས་དང་འདྲ་ སྟེ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐར་བར་ བྱེད་ངོ་། །ད་ད་པ་མེད་ པའི་སྐྱོན་ | 
ངོ | ཤཧུམཆ། འདོད་པའི་དད་པ་མེད་ན་ལག་རྡུམ་ག གསི རྭ་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ འདྲ་སྟེ་མི་ལུས་ སྟོང་ ལོག་ བྱེད་། དང་ བའི་ དད་པ་མེད་ན་ས་ཛན་མེ མས་ ཚིག་པ་དང་ འྲྲ་སྟེ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ། ཡིད་ ཆེས་པའི་དད་པ་ ྦ པི 
ཿ | མེད་ན་ལོང་བས་ཆ་ཁང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ་སྟེ་ཆོས ཀྱི་དོན་སི་ཤེས་སཾ། །གཉིས་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཁ་གསུམ། གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུབ་དང་། མི་ཞུམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཡོངས་སུ་མཐར་ ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྱུས་སོ། ། ྦ ངེ 
ྒ གོ་ཆའི བརྩོན་འགྲུས་ལ་གསུམ། ཧྱད་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྟོབས་འགྲན་པ་ལྟར། འགལ་རྱྱེན་དང་མཐུན་རྐྱེན་འཐབ་ཅིང་ཉམས་ཡུ་བླང་ ། རྗེ་ས་བད་ག་གི་རྒྱལ་ངོ་འབངས་འཁོར་སྐྱོང་བ ་'ལྟར་ ཆོས་དང་ཟང་ ཟིང་གི་སྱིན་པས་བསྙུས་ 
| :ཿ ཧང གཅོ་བ་དྲ་ག་འདུལ་བ་ལྟ་བུའཾ་བརྩོན་ འྲ ས་ ཀྱིས་ མི་ དགེ་ བ་ བཅུའི་དྲག་ འདུལ། ད་གེ་བ་བཅུའི་སྲིད་བསྟན། ད་མ་ཚིག་གི་མཁར་བརྩིག སྡོམ་པའི་འོབས་བཅད་དོ། །གཉིས་པ་མི་ཞུམ་པའི་བཙོན་འགྲུས་ 














~~~ -----------55--25༤2༠༩༠༠༠༠པ༤སསེསོསོ༢གསསསསོོགགགགོོོགོ་གས་སོགས་གསས་གསགས་སསགསག་གསོ་གོ་ོ་གགསསགས་གོོ་གོས་གགོགསོོོོོསགོགོ་ོགགསོསགོོོོོོོོལོལལོའ་ལོལ་ལོལ་་་་ 

































། | པོ །ལ་གསུམ་ལས། མགྲོན་པོ་དང་མགྲོན་ཁང་ལྟར་གཡེང་བའི་ ཁར་ མི་བཏང་བར་ཚཆོས་ལ་བཙོན་ཞྭགས་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་བྱ། ཆུ་བོ་དང་གྲུ་གཟིངས་ལྟར་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རིམ་པ་བསམས་ལ་བརོན་འབྲུས་ཀྱིས་ 
ྦ ཆོས་ལ་བསྐྱལ། ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་དུ་ད་གེ་ འག དང་མི་འབྲལ་བར་ཉམས་སུ་བླང་ངདོ། འའ ཐར་ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གསུམ། ཏང་ཏ ད་པ་ལྟ་བུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཤམས་ལེན་རྒྱུན་དུ་བྱས་ལ་ 
¬ མཐར་དྭངང་། ཆྐ པ་ཁེ་ཧྤུབ་པ་ལྟ་བུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བོགས་ད་བྱང་། ཁྱིམ་པ་བུ་གསོ་བ་ལྟ་བུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གཟུགས་བསྲིངས་ལ་ཆོས་མཐར་དབྱང་ངོ་། །བརོན་འགྲུས་མེད་པའི་སྐྱོན་ ¡ 
འའ 7 རྲི ཿའཇུག་མི་ནུས། མ་ཞུམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་མེད་ན་ཚོས་རྐྱེན་དབང་དུ་འཚོར། ཡོངས་སུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་མེད་ན་རྫོ :- པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མི་ཐོབ་བོ། ། ཏུ 

༡" གཅམ དས་ཡན ྲང་ཉྱ། མ་ཐུཧོཧཾང་བཱི་ཏདོ་ས་རེན་ད་ངཾ་། 2 བཟ་བག་ལྔར་ཧད་གྱི་དྲམ་ཅིག་གྒཅ་།  5ད་བར་ཧེགྲཝའ་ནྲམ་ཆ གོ། །ངབཛཱཿ་ཧྫན ིསདོཝ་ཙ་ཧོ་བ་ཀྲ་ཨཱ་ ཛི ཡ་ཡ 

དཔོན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་མཆོད་པས་བྱིན་རླབས་གྱུན་མི་འཆད། ལལ ཏྱ་བྟསེན་སུབ་ཆུ་བོའི་གཞུ་དྲ་བཞིན་ནུ་མ་ཆད་པས་དངོས་བུཐ་གྱན་མི་འཆུད། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཀུ་ ཤང ཏ་ཐཱ མཾ་ནྐིན་ཐོ 

; ཉེནི་ཧཉྲིར་མནྐཾཧ་དཱུ་བ་ཧྟད་ས་པས། བཀའ་རུང་མཁའ་ཞྲཐོས་འདི་ཕྱིའི་དག་ས་ དམ ཐང །གཉིས་པ་སྙུབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དམ ཧཾ ལ་གསུམ།. ཡུས་ལྷར་སྒོམ་སྟེ། ལྷ་བཟོ་བ་རས་བྲིས་འདྲི་བ་ལྟར། བསྐྱེད་ | 
“----~--- 55 ༤༧༥༨ ྲ པ་འ ཌཌ7 +=====-=༢:༡༩༩༤ཆ༢༦-༩༢༠༩༩:-༩༤༢༤ མུ ར་ཡེ ¬ = -=-----=-----------=-------------༢༢་༢༢༢༢༢ོ༢༢རར་རརརོ་རོོོའོརོ 














༤༤༠༤ ༨1ི|ིིྱབྲ¥ིྱོ[1ཚ¥[1ྱ1[1ྱ12(པ(པ"པཔཁ"པ༈†ྤ༨༅ཁ༨པྲ༨པྨ༨༩ོ་ླཨཌཔཌ"༽ླུགྐླ+༧གྨ<ྔ«4«9]`<༤སྲྣ༢༨༢"༅-༅པ༅༧ཀ༥པ༥པྨཔྨཔ༨པ༨པལ༨པ ་ྨྐ༨ལ༨ ཀྲ ཨག འོ་་ལ་པྣཔལཔྣ།ྣཀ༨༩༨ 
ྦ རྫགས་རིམ་པར་བྷསམས་ནས་ཚུ་ལ་བཏུན་པ་ཐབ་པརྨ་བའོ། །ངག་སགས་ཅུ་ཐུབ་ཏི། ཨོཾ་ཝ་ཌི་མབི་ཆཱུཾ། ` ཉིང་ཡོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གྲག་སྔང་བྲིང་ཐུ་འབུད་པ་ལྟར་དགྲ་ཁ་བཙན་ཉི་གྱན་ཆད་མེད་པར་བཟླས། ` ཡིབྨ་ཚེས་ 
| ཉིད་དུ་སྦྲབ་སྟེ་རིན་ པོ ཆེ་གསེར་བླིང་དུ་ཕྱི ནོ་པ་ལྟར། རནྡས་ཧོག་དུག་ལྔ་སྤང་བླང་ མེད་ པར་ཡེ་ཤེས་རང་ བྱང་དུ་ ངོ་ཤེས་པ་མ་ཡེངས་ ཧུན པས་བརྐྱལ་ལ་ཉམས་སུ་བླང་ ངོ་ ། །གཅསུམ་པ་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གསུམ། 
ཧཱ ཏང་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཏ་བའི་རང་སེམས་ཚས་རུར་ཧོགས་པར་བས་ལ་རང་དོན་བསུང་། སྙིང་རེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རོམས་པ་ཉེ་མ་ལྟ་བུས་གཞན་དན་བསུང་། སྟང་པ་དང་སྙིང་ཇེ་དབེར་མེད་པ་ཆུ་དང་ཆན་ནམ། འད་ 
`; དང་འད་བརྟ་ཚྷྱའི་རྔང་གཞན་ནྭ་ཅིས་གྲ་དོན་པས་ཡི་འདབ་བར་བསང་ང་། ༈དམ་ིག་མེད་པའི་ཏོན་གྲསུངལ། ཐུད་སོང་ཕྱིའི་དྲམ་ཚིག་མིད་ན་བིནྲ་དོབམ་སྱི་ཆུ་ཚུན་འཚད། ; ཐྱུབ་ཐ་བྱད་བརྭཐན་བྱི་ད་ཇེ་ཚིཞྐ་ 
ཤླནྩྫ†༼ྣཾ ༨༩༩༡ ྣྣྣྣྣྣ་ བྱི དོན་ གི་སཔ་གཞན་ཡ་དགས་པཉི་ཚུས་གསུམ་འ། ཟླ་བ་དང ཨབ་སྲ་དང་། ༦ གྲག་ཆུལ་ 


བྲ་མ་བ ག་པ་ལ་གསུམ། ་རྱང་ནས་བཙག་བ་དང་། ` དྱུདྲ་ནམ་བཏག:ཧཿད་ཇཏ་། ‹ ཨུཧ་ཧིཛྲ་ཧཱ་ 
ཆེ་བ། ་སྔཁས་ཤིང་བཙན་པ། བྱང་ཆུབ སེམས་དངའ་ཏ བུར་ཀུན་གྱེས་བཀུར་བ། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་དེ་དགའ་བས་དང་བྭཱ་བངཨ་ལྭ་བཙལ། ÷ྲ་ཏ་ 


= ལལ ལ༧ང་ོལབཡར £༅ ལ་ཁ 1 1 1 


།ང་༢༤༤༡༩༤༣༨༠༡༢༧-༢༣༨༤༩༢-པ༢༨༢༩༨༩༨པརམམམམ༡འབསནམཆ88༣༣༧ན2༣ཆ༦ 
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༨  ཀཀ༩ྣ༢༧ྗྣྗྣྣ༽ྣྣ།ྣྣྣར རྒ རྣ༧ྨྔ༽ྐོྣཔ ་ 


བ་སྤང་། 


རྟ་བུའི་བླ་མ་ཐུགས་ལ་འདོགས་པ། སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ། བྱམས་པ་བསྟེན། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ 





།ནས་བརྟག་པ་ལ་སྤང་བླང་གཉིས་ལས། དང་བོ་སྤང་བའི་བླ 
ཛོང་པ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ནོར་དང་མེ་ཏོག་མེད་པར་ཚོས་རི མི་ སྟེར་ བ་སྤང་ངོ ངོ ་། 


གསར་འགྲོགས་ཆུང་བ། ཕན་སེམས་ཆེ་བ། ་ ཉེ་རིང་མེད་པ། གདམས་པ་གནང་བ། 
ཀྱིས་བསྟེན་པ་དང་། ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྟེན་ པའོ། །དང་པོ་དད་པས་བསྟེན་པ་ལ་ ཧམ་ 
གསུམ་གྱིས་བཀུར་སྟི་བྱས་ལ་བསྟེན་ནོ། ྲ་ཁ་ བཅིབས བཿ 
སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་དུ་མེད་པར་དམིགས་སུ་མེད་པ། འནུས་ 
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གྲཱཿཤོ་ཊཱས་རྙེན་པ་དང་ཏེ་ཧཆཾཀྲ་ཕག་སྭང་། 


ངཿ མ་ལ་ གཅསུམ། 


པ་ལྟ་ བུའི་བླ་མ་ གདམས་པ་ཟབ་པ། 


 ཞྲ དྷ་ན་ཆེ ཚི་བ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བསྟེན། 


།དླ་མ་བསྟེན་པ༩ པཨའི་ ཐབས་ལ་གསུམ། 


༩ "༨༡༡༡ སོ ཧཱ = ལཿ 
དམ་ཧགྱི་ད་མ་ ར་པ ནོ། ཁལས་འཁོག་ 
ཇང་,༢,~ ༤ ༡" ༤ ༩ རེང ༤ + 
+ བ༨ ¬ བསུངས འ་ཇག ཐཇུངངྲ་། 
, ༨ ༩ 
ལ་ཐྐམ་མོ། ཨ་ 
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༡༣ ཌཿ ` 
ལློ ༧/ ༩ ༡: 
༧༡༡༡ ༡1 


ལ་པོ་བ བཀའ་གཉན་ བོ་ ཡོད་ པ་ལ་མ་གནང་བར་བྱས་ན་ཆད་པ་ འོང་བ་དང་འདྲ་བར། དབང་མ་ ཐོབ་པར་ ཉན་ བཤད་སྒོམ་པ་གང་ཡང་ མི་དུང་ ལ། 
བོ མང་ ལ་གདམས་པ་བཏབ་པའི་རྗེ་བཙུན་དེ། ན་དྭ་ཀྱིས་འཆི་ངེས་པ་གསོ་བའི་སྨན་པ་དང་འདྲ་ སྟི། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་དུག་ལྔའི་ གཟེར་གྱིས་ཟིན་པ་ལ། སྲུག་ 


རར མམ 
ལོ 2 
61 ༧1 
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ས་ཅད་ བླ་མ་ལ་འབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྟེན་པ་ ནི། གནན་བྲ་མ་ལ་མོས་གུས་དང་བཀུར་སྟི་བྱེད་དུ་འཇུག བླ་མའི་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་དུ་འཇུག་ 
ཉར་བ། ཏཀ་ཐཱཐ་བ་ཡ་ཤེསཏཱ་བ་ཁཿ ཡིད་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་དང་ཡིད་ཆེས་བྱས་ལ་བརྟེན་ནོ། ། 
་ཟླ་མ་ལ་གསུམ།:-བྦ་ཨ་ད་ང་། ཐེ་བཙུན་ད་ང་།:-- .སྨཐ་དཝན་ནོ། ';'\།བྲ་མ་ཞནི་རཱད་བརྒུན་ཐཿདང་ཝིགཇམཁ་ 


། 
ཕྱིའེ་རྒྱ་མཆོ་ལ་ ནོར་བུ བ་ ལེན་ པའི་དེ་ དེད་དཔོན་དང་འདྲ་བས། སློབ་དཔོན་མེད་ ན་ཆོས་མི་ཐོས་པས་ཤིན་ཏུ་དྲིན་ཆེ་བར་སྒྲབ། དབང་བསྐར་བའི་བླ་མ་དེ་རྗེ་ས་བ ད་ག་གི་རྒྱལ་བོས་ 
རབང་བརྐུད་དྲ་སྐར་ས་ན ཅི་སསྦ་གྣ ངེ 
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༄༅། །བསྔལ་བདེ་བར་བསྒྱུར། དུག ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨན་དུ་བསྒྱར། སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བ་དེ་རང་སྲོག་པས་ཀྱང་གཅེས་པར་སྒྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་རང་གི་བླ་མ་ལ་གསུམ། རང་སེམས་བླ་མ། དྲ 
རྟར་གསལ་ཟབླསམ། ˆ རང་ཡིགྲེ་བ་ཨའི། །དང་ང་རང སེམས་ བླ་མ་ནི། འང་གི་སེཁཿཉིདཱཾ་ཏང་ཧོང་གམ་སྤྱ་ཉ་ལ་གཞི་ཚྭ་དྲར་ཅཝ་ཐ་འ ཚཨ་གྱར་ར་ཤ་མད་ བྒ་སྱ་གུང། ་གཉིས་པ་རང་གསལ་བླ་མ་ནི། ཆོས་ 
ཉིད་ཀྱི་དོན་མ་བཙོས་པ་རང་བྱང་དུ་གསལ་བ་དེ་འོངས ་སྤྱོད་རོགས་པའི་སྐྱར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྦྲབ། གསུམ་པ་རང་རིག་བླ་མ་ནི། བཔ་ པའི་རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་འདི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་ ྦ 
སྦྲལ་པའི་སྐྱ་ཡིན་པར་སླུབ་ངོ། །གསུམ་པ་གསང་བའི་བླ་མ་ལ་གསུམ། པྱེ རྣང་བ་བླ་མ། ནང་སེམས་ཉིད་བླ་མ། བར་འགྱུས་དྲན་བླ་མའོ། །ད་ང་པོ་ཇྱི རམ བ་བླ་མ་ནི། ང་བ་ལ་ཞཛིན་པ་ དང་ཞེན་པ་མེད་ 
པར་རང་ཤར་རང་ཐོལ་དུ་སྨུབ་པོ། གཉིས་པ་ནང་ཡེམས་ཅིན་བ་མ་ནི། ཡེམང་ཅིད་མྲ་བཅས་མ་བླབད་པ་རང་བྱང་རང་གསང་བྱི་ཛང་ཁ་བཞག་ཁྭ་ཐུབ་བ། །གཅུམ་པ་བར་འགྱ་ས་དྲན་བླ་མ་ཞནི། _ ནམ་པར་ཏག་པ་ 
པྲ་རགས་ཅི་འགླཾས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཡིན་པས། རང་བྱང་རང་བྲོ གྲོལ་ཚོས་ཉིད་ཀློང་དུ་གློལ་བར་སྒྲུབ་བོ། །ག [ཉིས་ པ་སློབ་མ་བཙལ་བ་ལ་གསུམ། རློ ་ བརྟག་པ་ དང་ ། སློབ་མ་བསྟེན་པ་དང་། སློབ་མ་ 
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ཟླང་བའི་དགན་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་རང་དབང་ཐོབ་པ། དྲག་ཆུདན་མེད་པའི་ཐླུབ་གནས་ཡིན་པ། གྲོང་ལས་དབེན་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་པའཾ། །གཉིས་པ་སྤོང་བའི་དགོན་པ་ལ་གསུམ། འདོད་ 
ཆྟགས་ཀྱི་དགོན་པ་ཞི། , ཆགས་པའི་ཡུལ་ཐུད་མེད་གནས་པ་དང་། ཟད་བིད་གི་ཁོངས་རུན་ཁ་ལག་ལས་བྱིན་བའི་ས་དེ་དག་ཐང་།  ཞི་རྡབ་གི་དགོན་པ་པན་ཚུན་འཇབ་ཚད་ཐང་ནང་ཆུག་ལྔ་ཆེ་བའི་ས་དེ་སྦང། 
གཏི་ཆུག་གི་དགོན་པ་ལས་དཀར་ནག་གི་ནམ་དྲྭ་བེ་མི་ཕྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་སྤང་ངོ་། །གཉིས་པ་དགོན་པ་བརྟེན་པའི་དུས་ལ་གཅུམ། འཁར་ཐ་ལ་ཡིད་འབྱང་ནས་ངཉ་སོང་གི་སུག་བསྔལ་ལ་འཇེགས་པ་ད་ང་། རང་གི་ལ་སོང་ 
ཞིང་འཆི་ཐས་འཛིགས་པ་དང་། སློབ་ད་པོན་གྱི་གད་མས་དག་རྒྱུད་ལ་ཁོན་ནས་དགོན་པར་བསྡད་པས་ཆིག་པར། _ །གཐུས་པ་དགོན་མ་བསྟེན་པའི་ཐབས་ལ་གསུམས་ལས།  དང་པ་བསོད་ནསས་ཀྱིས་བསྟེན་པ་ནི། ཆས་ 
ནོར་གང་འོས་མུ་བྱིན་ནས་ཕན་སེམས་ཀྱིས་དགེ་བ་ལ་བཀོད་ཁ་བསྟེན། ཚོས་ྱིས་བསྟེན་པ་ནི་ཚོས་སྣད་དང་མཐུན་པར་བསྟེན་ནས་རིམ་བྱིས་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར་ལ་བརྟེན། དགེ་བརྐུལ་གྱིས་བསྟེན་པ་ནི། ཕྱོགས་གང་ 
གེ་སྒ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཟོབ་པའི་ལམ་མ་ནོར་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ལ་བརླུལ་ནས་བསྟེན་ནོ། །གཉིས་པ་འདུ་འཛི་སྲང་ཞིང་བྱ་བ་བཏང་བ་ལ་གསུམ། ཡས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། ངག་གི་བྱ་བ་དང་། ཡིད་ཀྱི་བྱ་བ་བཏང་ 
- བའོ། །ལྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བཏང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལུས་ཀྱི་ལས་ཚོང ལས་དང སོ་ན་མ་དང་ ཁྱིམ་ཐབ་དང་གཡེང་བ་ལ་སོགས་པ་སྤང་། དེ་ནྣམས་མ་སྤངས་ན་ཁྱིམ་གྱི་བུ་དང་བུ་མོ་གཉེན་དང་མཛའ་ བཤེས་ ནམས་ ཀྱིས་ 
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།གཡེངས་ནས་བདེ་བ་ཡེ་མེད་ཅིང་སྣུག་བསྔལ་ལ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་ ངོ་། །གཉིས་པ་ཟང་ཟིང་གི་ཞོར་རྤངས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་ཛི་ཙ ༦ པ་ལྟར། ཟད་ཀྱིས་དོགས་པ་དང་མ་འཕེལ་གྱིཊ ས་དོགས་ མས 

ཕྱི་རཱ་ཊརཾ་འྦཾཝ་བསྦ་བང། ་གསུམ་པྲ་ཀས་གང་རྱེ། “༩ ཕྲགས་བུད་ཡེད་རང་ཞབྲནས་ཞོ་ཉེན་བང་ས་པ། ནྐ་པཛ་བུ་ ྱབ་ན་ལ། ༨ མང་པོ་ནྔ་འའྲགག་པ་ནོན་ཐང་ཚད་དང་། ¥ མགྲོས་ད་་ག་ཨབ་ཞཐེལ་ 
།གཉིས་ཐཱ་ངག་གི་བ་ཐ་བཏང་པ་ཁ་གྲྭས་ལས། ་དང་པ་ཁ་སྦྱར་དྲད་འམག་ཚོན་ཟསས་ཅན་ཆུང་།- ` གཉིཙ་པ་དྲ་མ་གཏམ་དཱ་ང་བཞད་གནུཌན སགས་སྣ་སྲིད་། གཟུམ་བ་ཐུནན་ཏ་ རླ ཀྱལ་ཚིག་ཚུབ་ 
་ནྷ་སཾ་མོ་བ་ན་ཆཾསཾ་མཧཱས་ཝ། ་རྟག་ཞུགས་བའི་ཚུལ་དུ་ཐསན་ཨ་ཝ་བཅྭ་དྨ་པཚོ། (ཤགསུཊ་ལུ་ཡིད་ཀྱི་བྱཿཐ་ཐཏྱཧཱ་ཐ་ཨྭ་ཀྱཿས་ཝས། . དླ་ཛྲཔཾ་ཇྱཾཧདཱ་ཕྱི་འིནཱ་ཧིན་ཁཤུ་ཐ་ཐྱྒེདྐཚ།ནིརྱ „ སྙང་ཐུཐྔཝ 

འདི་ཡང་ནམ་ཟླ་དྱ་བར་ཏ་དྷ་ཀུན་དྲ་སིདྲ་ཀི་འྱུང་ལྡག་གིས་ཉི་ཉ་ག་ལ། ་སི་བཞིན་ཆུ་ཞག་ཟ་བར་ཡོང་ཤ་ཟར་བ་གིས་ལ་ཡོག་ཡིན་པར་ཐསམས་ཞས་ཡིད་ཀྱོམ་བརྐྱེད།) གཏིས་པ་དང་བཅད་ཀི་སེམས་ཅན་ 

ད་པ་ནི། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ལྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པས་བདེ་བ་མེད་པས། རང་ཡང་སུག་བསྔལ་ དེ་ལས་མ་འདས་པར་བསམས་ལ་ཡིད་ འབྱུང་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད། གསུམ་པ་ནོར་རྫས་ལ་སྱྱོ་བ་ བ་བྲ་སེད་པ་ ཌི ནོར་ 

དྲ པཔ་ང་ད་ཡེ་པསྲ་388 8 387 $; 3 88 ༥༠9 པདང 23 5 1 སྤྱོད་པའོ། _ །ལྟ་བ་ལ་གསུམ། རྟ་བའེ་ཛཾ་ཛ་དང་། རེབ་ཆག་ 
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།ལྟ་བའེ་ཇོ་བོ་ནི་དོན་དམ་པ་ད་ང་། ཧེང་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་ནོ། །ཌྟ་བའི་ངེེས་ཚིག་ལ་གསུམ། ཌྟ་བ་ ཞེས་ བྱ་བ་ཡང་དག་པའི་ བྲལ ཉིད་ལ་བལྟ། ཕྱིན་ཅི་མ་ 

ཁག་བཅི་དགུ་ཨ་བཏ དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བལྟའོ། །ལྟ་བའི་ད་བྱེ་བ་ལ་གསུམ། ཀུན་ ་ལྟ་བུར་འདི་ལྟར་གྱི་ ངཿ བ་ཚམས་རྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བྟཝ། དོན་དམ་པར་ 
་བཞིན་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ངོས་ལྟ་ཞུར་ བྟཝ། བདེན་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ། གཞན་ལ་བསྟན་དུ་མེད་པ། དོན་སླ་བསམ་ངརྫོད་བྱ་ལས་འདས་པར་བལྟའོ། །གཉིས་པ་སྙོམ་པ་ལ་གསུམ། སྒོམ་པའི་ངོ་ཇ་ 

། ངེས་ཚིག་དང་། དྭྭབྱེ་བའོ། །ངོ་བོ་ལ་གསུམ། ཏོག་པ་མེད་པའི་སེམས། མི་ད་མེགས་པའི་སེམས། ནས་པར་ཡེ་། རོག་ཆི་གཡེང་བའི་སེམས་སོ། །ངེས་ཚིག་ལ་གསུམ། གུམ་པ་ཞེ་སྲ་བ། གནས་ .‡ 
བཱ། མི་འྱཿར་བ་ཞེས་བའོ།། །སམ་པའི་དྭབེ་བ་ལ་གསུམ།  ཞི་གནསྲ་ཤི་ཚོམ་ནི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པ་ཆུང་གིས་མ་བསྐོད་པ་ལྷན།. ` ཡིད་མི་གསོ་ཐར་གནས་པ་ཚན་བཅྱིད་ལྷ་སྐོམ། ཉག་ནཐོང་གི་སྒོམ་གི། ༣ ཁྱང་ 

གི་དོན་དང་ལྡ ན་པར་གསྤོམ། ཞི་རྙག་ ཟུང་འཇུ ཇུག་གི་ གྲོམ ་ ུ ཉི་མ་ཌར་གསལ་འགྲིབ་ མེད་པར་རཉོག་པ་ངང་ གིས་ཞི་ནས་ ཆོས་ཏི ཉིད་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་ པའི་ འེ་དོན་ ཛ 

ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཆིག་དང་། དྭྭབྱེ་བའོ། ཏོད་པའོ་དོ་ལེ་ཝ་ཧ་བུམ། གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བ། བཅས་བཅོས་དང་བྲལ་བ། བྲང་དོར་དང་ ° 


823 1] 


ཉྟར་ཏ་མས་གསལ་ཏིང་། ` རཱཛ་བྱ 


་པ་འྭ ང་ 
གེས་མཐོང་བ་ལ་བྱའོ།  སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ། སྤོད་པའི་ 


49 























༄༅། །བྲུལ་བའོ། །ངེས་ཚིག་ལ་གསུམ། ཡང་དག་པའི་དོན་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ། ལྟ་སྒོམ་ཐུན་མོང་བ་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཙོས་རྒྱུན་གྱིས་སྦྱོད་པ་བྱའོ། །སྤྱོད་ 


པནིདྱཔ་ཐ་ཁ་ཤྫསཊ། གང་ཁ་ཡྲང་བནས་པ་སིད་པ་ར་ཆརྱ་འི་འད་པ་ལར་ཅུ་ད། ཁྱད་ཐ་ལཞནྐ་ཁམེན་པརུ་ ༨ ན་པ་ལྟར་ཏྔཔ། ` ཕྱད་ཀྱང་སིཕྱད་ཞེན་ཀྱང་སེ་གེ་ན་བ་ཉ་ཡ་མཆད:མ་ཝུམ་ང་ག་བུའ.. 
སྤྱོད་དོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་དབང་པོ་འབྲིང་ལ་གསུངས་པའི་སྐར་རྫོགས་སོ། སྔཾ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ འཕགས་ ང [5 འཐ 
འཚལ་ལོ། །སྤྱལ་པའི་རྒྱལ་བོས་དབང་པོ་རབ་ལ་གསུངས་པའི་ཞལ་གངམས་ལ་གསུམ། རབ་དང་། འབྲིང་ དང་། ཐ་མའོ། །རངབ་ལ་གསུམ། རིག་པ་ཚུལ་གྱི་གདམས་ངག གབ་པ་མངོན་ཕྱང་གི་གདམས་ 
ྦ ངག ཐལ་བུང་གི ཧེ གདམས་ངག་ གོ། །རེག་ པ་རྩལ་གྱི་ གདམས་ངག་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཉགས་སྣང་གཞན་འབྱུང་གི་རིག་པའི་རྩལ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ ཌྟ་བུ་ ནི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བས་ཀུན་ལ་ 


ངཱ 


| ཁྱབ་པ་དང་། གསལ་: འགྲེབ་ཆེ མེད་པ་ དང་གདུང་བ་སེལ་བ་དང་འདྲ་བར། ཡ་མཐའ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ས། མ་མཐའ་དྭ་མལ་བའི་འཛིག་ཚོགས་ཡན་ཆད་ བཿ རིག་པའི་རྩལ་དུ་ཤར་བས། ལུང་མན་ངག་གི་རྩལ་ 
| གྱིས་ཐམཔ ་ཛ་ཡིམས་ ཉིད་དུ་ རུ ནས། རཙྱོགས་རིས་མེད་པར་བརྡལ་བ་དང་། རིག་པ་ལ་ཕྱི་ནང་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་ལ་གསལ་འབྲིབ་མེད་པ་དང་། ནྣམ་པར་རོག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་སེལ་བའོ། །གཉིས་ 
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༨ །པ་རྟགས་སྣང་གཞན་ ་ རིག་པ་ཚུ 0 པ་ཐཱད་པའི་སིའུ་ཉ་ཅཱ་ནི། དཔེར་ན་སྦེའུ་བྱ་བ་བྱེད་པ་དེ་ཤེས་པ་འཇུག་སླ་བ་ཨུན་སྐྱེན་པ་དོན་ཡ་བླུན་པ་དང་འདྲ་བར། ˆ -འཁྱལ་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་བྱ་བ་མང་ཁ”;, 
- - འཇུགླ་ཀ་བྱ་སྐན་བ་སིན་ཧིང་ལྱྲང་གྲགའི་དོན་ཁས་ཡྲ་པའྱོ། * གཟུམ་པ་གཉིས་ཅེན་རང་གསལ་བྱི་རིགྲ་ས་རྱྲི་གནྡ་ཝས: རྫ འོ་མ་འྭ སས་པ་ལྟ་བུ་ནི། ད་པར་ན་ཆུ་དང་འོ་མ་གཉིས་རྒྱ་གཅིག རྐྱེན་གྱིས་ཐ་ 
¡} ® དདཱ་ཀྱང་། ` ཞདྲེཾས་ན་ དེམ་མི་ ཕྱེད་པ་བཞིན་ ་ གགག་གྲ་ན་དང་། ་འཁོགད་འདོས་དང་། འཁལ་མ་འཁབུལ་དྲ་ང་། ཏོཾག་དང་ཡེ་ཤེས་ནཝས་ཟླ་ཆོས་ཏིད་ཧུ་གཅིག- ` ཀྱི་ན་ཚོཁ་པ་བ་ད་ད་དྲུ་ཐྭཆ་ཨང་། 
རི, འཐག བུ་ཐེག་ལེ ། གཅིག་ཏུ་ དྲཉར་ཨེ་ཧྭཧཾ་ཡའཾ། གགཟིས་པ་གས་པ་མདོན་ཟུང་འི་གྲདམས་དག་ལ་གསུམ་ཚིག། དང་པོ་རང་ལ ལ་གྲནས་ཀྱ་ང་བྲིབ་བྱ་མངོ་ཝ་ཐེམ་པ་གབ་ཀྱ་མཛོན་དྲུ་བྱཧ་བའི་འནོ་ཏུག་དགྲཝ་དང་བིགྲ 
ཆེ ཐ་ཐཱ་མུ་ནཾ། . ར་བེཧ་རཱ་ཞཁར་ལེས་གྱྱཆ་པའི་རུྱས་ 06་ ལངཉྦཱ་ཙུན་ཧ། མརན་དད་ནང་བྱད་རྔང་ཁ་ཡོད་ཀང་གསན་ཏུན་སྨའ-པ་འ་ཧགྲ་ཁཐ་པ་དངྲ་འདྲ་ཐར -. སྱོ་ཝ་ཨཡཐ་དརུ་སེ་ཇ་ཐེན་མང་ཏྲས་ཝ་ 
ྣ རྱྱོན་བསལ བས་མཚན་དཔེ་རང་ལ་ ༣ད་ཡ་ཞས ཡེབ ་བཞན། སེམས ཅན་ ཐམས་ཅན་ཤ་ཆོས་ཆུ་རྦང་ལ་ཡིད་ཀྲང་མ་ཆིན་བཞི་བྟག་ཇགས་ཁྱིས་མྲིབས་ནས་མགཤེས་པ། ཨཧའ་ཡད་མྦ་ལ་ཏྲག་བྷ་ཧ་ནཊ་ཊམས་སཱ་ཐྲངག་ཱས། 
སེམས ཉིད་མ་བསླད་པ་ཆོས་སྐྱར་ངོ་ཤེ ས་པ་ཡིན་ཆོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་གྱིས་བསྒྲིབས་པས་ངོ་མ་ཤེས་པ་གབ་པ་མཛངོན་དུ་ཕྱང་བའི་མན་ངག་མེ་ལོང་ལ་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ནི། ད་པེར་ན་མེ་ཁོང་ 





----------------------------~-----~-~------༨༨༤༨--༨༡༡-༨༤༨༨༨༨༤༨༤༨༨༤༤༤༤༨༠༤༤༤༨༨༨༨༤༤༨༤༨༨༩༤༤༡༥༢༤༧༥༠༠༠༠༠༧༠༠༠༩༠ ༢༥ 
_ -~--- ---------~------~----~--------~---~---~-~-------- ~~ -~- 
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༄༅། །དེ་གསལ་ལ་དྭངས་པ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་དང་ལེགས་མི་ལེགས་ཀྱི་སྒྱོན་ཡོན་འབྱེད་པ་ 





ཞིན་དུ། . ཀུན་གཞིའི་ 
འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དེའི་ངང་ལས་འཆར་བར་ཉོགས་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན། མ་ཚོགས་ན་མ་དག་པ་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་སྐྱོན་ཡིན་ནོ། 


ཡཿམ། དང་པོ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཏོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བདར། བར་དུ་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སྦྲིབ་པ་ཕྱིས། .:མཐར་སྒོམ་བྱང་གི་ཤེས་རང་ཀྱིས་ཤེས་པ་ ཟེངས་བསྟོད་པས་སྐྱ་ད ་ཡེ་ཤེས་ 
ཤི་ཡོར་འ=་ ད་བར" 7 ཱ $= = རཿ ་་རོ་ང་ ་་ =‹:7 = >= ༩ 2 = 2 ཁ་མ བ་རི རར ༠ ། ༠25 ཇོ + ༢༩༨༡ - 2- - ར × 2 7 ལཾ ཅར ོ 
ི་ཧཱན་ཏ་ན་ཐམས་ཇདཱ་འཐྱུཏྲ་ངོ་།,„ : །གུསུམ་པ་ཐྭཝ་བུང་གི་གདམུས་རག་ཁ་གྲུམ་ཁག ` ད་ཛཱ་བོ་དང་བཞིཧཱ་ཚ་བུཧ་ཙ་མྙཧཱ་ཧན་ཅཧཱལྟ་ཐུཿཧི།,. .. དསི་རཱ་ནཱ་ཚོ་རྒྟུག དེ་ནྲ་དྲྭ་ཧེཿ ཉ་དང (5 དྲ་བནུ 


སྒྲོ་མ་བཏགས་པ་བཞིན་དུ། རང་གི་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་པ་འདི་གདོད་མ་ནས་སངས་རྱྱས་སྒོམ་སྟེ་མ་མཛད་། སེམས་ཅན་སྒྲིན་ཏེ་མ་བཅོས། གཞུག་མ་རྣལ་མ་དྲང་པོར་གནས་པ་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ངོས 
® 8 | དང་ག ༡༤༨ བ་ག མེ་ལོང ༠ ༨ ངོ་མ ར་གོ རི རར སི སའ ཿ 





།གསུམ་པ་དེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་སྒྲིབ་པས་ངོ་མ་ཤེས་པ་གབ་པ་མངོན་ 
དུ་ཕྱུང་བའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འདམ་ནས་ཐོན་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ས་འོག་གི་འདམ་ན་ཡོད་ན་ད་གོས་འདོད་འབྱང་པའི་གཞི་ཡོད་ཀྱང་སྒྲུབ་མི་ནུས། འདམ་ནས་བཏོན་ནས་ནོར་བུ་མཁན་གྱིས་བཀྲ་བ་གསུམ་ 
གྱིས་བཀྲས། ཕྱི་བ་གསུམ་གྱིས་ཕྱིས་ནས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ལ་བཏགས་ཏེ་མཚོད་པས། དགོས་འདོད་ཅི་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་བཞིན་དུ། རང་གི་སེམས་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱུ་རང་གསལ་ངང་ལ་ཡེད་ 
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9 ༽ྲི2༽ྣྨ †"༽ྣྤ"༽ྷ ་"ཁྲ ཚ་"ཁ་༩་་ོབང་ངང་་་་ངོང་༼འོརོྣོྣཔ0ཡའའའིོོོོིོ་ྣོ་ྣོཔ༅ི༢༢༢༤༤་ཁ༤༤༤༤༤བ=རརརརརརརར༡བརར་ར་ར་ར་ར་རྒ་ྒ་་ཀ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་༡་༡་་་ར་ཀ་་་༤་༡་༡+༡་ར་ར་ར་་བ་བར་ར་་་བ་བ་་བབ་བ་འའཁངའ་འའཁཁ་ཀཌ་ཁ་ཁར་ག། 
་འགག་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པས་སྒོ་མ་ སབ པའོ། །གཉིས་པ་རང་རྩལ་ཐལ་བྱུང་གླང་པོ་ཆེ་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུ་ནི། གླང་པོ་ཆེ་སྨྱོན་པ་དེ་བཏགས་ན་འབྲོས། བཏང་ན་ལོག་ནས་འོང་། རང་སད་ | | 
སུ་བསྒྱར་ 7 པ་བཞིན་དུ། ནལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་བསྣུས་ན་འགྲོ། བཏང་ན་ལོག་འོང་བས། གང་གི་ཡང་བཙོས་བསྒྱར་མེད་པ་བཏང་བཞག་སྤོ་བསྡུ་ད་ང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གཉིས་ ྦ 
༥ ཊན་ཊ ཤེལ་ལ་ ཉི་མ་ ཤར་བ་ལྟ མྟ་བུ་ ནི། དཔེར་ན་མན་ཤེལ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་དེ། གསལ་བ་དང་ཕྱི་ན་ང་ མེད་པ ་དང་ཟངས་ ཐལ་ དུ་ འདུག་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཡ་མཐའ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ན་ས། མ་མཐའ་དྭ་མལ་ | 
ཇི 0 བུང་འོད་གསལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སྒྲིབ་གཡོགས་མེད་པ་དང་ཕྱི་ནང་མེད་པར་ གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་པོ་རབ་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཤམས་སུ་བླངས་པས་རྟགས་གསུམ་འཆར་ཏེ། | 
་པོ་རིག་པ་རྩལ་གྱིས མཐར་ཕྱིན་པའི་ཊགས་ལ་གསུམ། ཕྱིའི་རིག་པ་དྭངས་པའི་རྟགས་འོད་དང་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུར་གསལ་བས་ཉིན་མཚན་ཁྱད་པར་མེད་པ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནང་གི་ཤེས་པ་ལས་སུ་རུང་བའི་ | 
ཅགས། ཅི ལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་ ཤེས་ པ་ཕྱད་ཕྱད་པ་དང་། དྲགྲ་དང་བུར་མཉམ་པས་རྱོགས་རིས་མེད་པར་ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་ཁ་ཞེ་འདོད་མེད་པའོ། ་ །གངས་བ།གསྱ་ཆ་ཛ་ནིག་མརྲང་ཇ་ཟི་ན་ཡའྟི་ཧྷཱཱཔ། ། | 
སངས་རྒྱས་པ་མེད་པང་ འྕབས་བྱ་ལ་ ལཾ བླི སྱ སྡིན ངན་སོང་དུ་ཆུང་བ་མེད་པས་འཁོར་བ་ལ་ཉམ་མེ་ང། བར་དུ་གཙོད་པ་མེད་པས་བཏདུད་ལ་འཇཛིགས་པ་མེད། རིག་པའི་ཚོ་ འཕྱལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །གཏིས་ ། ྦ 
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བོན་དུ་ཕྱང་བའི་ཉགས་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཕིའི་འདུ་ཤེས་གོས་དང་བལ་བའི་ཉགས། 2352 མཁའི་མཐོངག་བི་བ་ཝམ་བིད་པ་དང། ཡུ ཕེམ 
¡ ༄༅། [བ་ཤ 8 མདན་གུ་ངུང་ཤ་ཿ་ཏ་རཤསསཡཡ་ཤྲ་སུམ། ཏི ནན རཿ རི རའ གྱོགས་རིས་མེད་པའི་དོ་ ་རྒྱད་ལ་ 
/ པའེ་རྟགས། ༨་རིགས་པ་མེད་པ་སྡྔར་བས་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། འདོད་པ་མེད་པར་ཆགས་སྡང་ཆུང ། ཡེ ཕལ་བང་ཡ་ཁགབས་ལ་བསང། ེ་༨ 
_པའི་ཧགས། ད་མི (ཝ་རྟ རྡ དྲ འ མེད་པ་འོང་ངོ་ མ་པ་ཐཛལ་ཇངྱང་གཏགས་ལ་ཞསུལ། 
ཤར་བས་ཀུན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པའ། །གསང་བ་ཚོས་ཟླུ་རང་ལ་ཤར་བའི་ཉགས་སུ་འབྲས་བུ་གཞན་ནས་རེ་བ་ཆྐད་པ་དང་། ཡུལ་གང་ལ་ཡང་འདོད་ཞེན་མེད་པ་འང་ང་། །གསུམ་བ་ཐལ་བྱང་གི་ཏ རར 
ཤར་བས་ཞན་ལ་ཞཤེ་ངང་མེད་པརའོ གངང་ སྐྭ་སུ ངཱ ། ཆེ ེ ། པ།་ཁྲོང་ན་ཡོང་ 
(ཐད་ཐག་གུ་ནོ་ཆ་%་ང་ང པི བ ། རུ དཔི ས་འ བི ངོ རེ་དང་ཅིག་པ་ལ་ཐལ་བའོ། །ན་ང་ཡེ་ཤེས་ཟངས་ ཐལ། ཐལ་ བྱུང་གི་རྟགས། རྟགས པ་ཁང་ན་ཡད 
ཏཾ | རྣང་བ་ཟངས་ཐལ་ཐའ་བྱུང་གི་རྟགས་ནི། འཛུང་བ་དྭངས་རྟྙགས་ཕྱད་པས་ནམ་མ།ཡའ ཨཏ་ཐྲ་སྲངཾ། ཀཾ ཱ 
ཏར ་ 2 0 3 ླྨ ལོ ་ ཉིས་འཛིན་རང་སར་གྲོལ་བས་སྦྱོད་ཡུལ་གང་ལ་ཡང་ངོས་ གྱུང་ མེད་པའོ། །དབང་པོ་རབ་ཀྱི་རབ་གད་མས་པ་དེ་ 
༡: | པས་ལུས་ཡོད་པ་སྟམ་མི་བྱེད་པའོ། །གསང་བ་ཆོས་ཉེད་ཟངས་ཐལ། མ་བ ཏུ་གྲ་ིན་ ཏུ ར་ ལ་ལོ 3 ོང ད་མིགས་པ་རྗེས་མེད་ ཀྱི གདམས་ངག་ གོ། །དང་པོ་ཅཙོག་བཞག་ 
ངི ་ེ རས 3 = *་ཉཀི་ ་ˆ་ཟོ་ང་།ཀགང་ཆ།་རེ ཅྲེག་བཞག་གི་གདམ། ཆལ་བ་རླས་མད་གྱ། སཾ ཏུ 
| རྣམས་ཀྱིས་གྲོལ་ནས་ཆེ་འདི་ལ་སངས་རྒྱའོ། །རབ་ཀྱི་འབྲིང་ལ་ཆོཔ་གསུམ་སྟེ། 3༩  ]ཀ ཙྩ་ ཏི ༽ རཿ ཟ་འ ་ཆོ་འཛལ་གྱི་ད་བང་ད་་ 
| 1 ཡཱ ཟེ ར་མ་ ༣:35 ངར ༢ མ་ལོ ད་པེང་ན་ནམ་མཁའ་ལཁ་འཇརའ་འོད་ཁ་སོག༔ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ མི་འགག་པར་ འོང་ ༢ དཏ། གག་ཧཏའ་ལ་ཛུལ་རུ་ད་ཐཇྲ་ཏ 
། གི་གད་ མས་ངག་ @་གསུམ། དང་པོ་གནས ཡུགས་ཅག་ཐབཞག་ཞམ་ཆང་མཆ་དུལ་རྟ་བུ་། ཀིང ན་ནས་ག ཀལ ་ ཤད 
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ནང་སེམས་ཉིད་ལ་ཆོལ་བ་རེས་མེད་པ་ཁྱི་རྐན་གྱིས་ཁོང་དུ་ཟས་བཙལ་བ་ལྟ་བུ་ ༩ སུར === 
ཿ འི་ལོ ཇར ཛྲསམསད་ ཏྱཚུནྟ་ཕྱིན 'ར་ཟས་བཅན་ཏ་ཉྷ་རཱ་ན། 6 བསབ ༨ ང་ཧུ་ཆེའར ལ་ག དེ་ནས ་ཞེན་པ་ལོག་ནས་སྱི་འགྲོ་བ་ | | 
_ རྟར། རང་གི་རིག་པ་ལ་ཁ་ནང་དུ་ལོག་ནས་བལྟས་པས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བ་དང་། མིང་གང་དུ་ཡང་མ་ཐོབ་པ་དང ོར | | 
=› ཡོད་པར་བཙལ་བ་རཛེས་མེད་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་བརྒྱབ་པ་ལྟ་བུ་ཞི = ༩ ཤྲ = 6 ཀྲ ༡ ཁ་ཧཱང་བནྭག་ཤཱ་ ཉཆན་ཐྭ་ཧྐང་ ཐལ་པ་་ ནོ། །གྱམའྫདེ་ཿ ཐཉསྦ་སྔ་ཨིཧ་ཐ་ལ་  -; 
སྣ ཀ།ཀྣཀཨཾིཾླྲ ཆུདྭ་ཧི། དཔབ་ན་ཆུལ་དའ་ཐ་བླྱག་པ་པས་དང་ནྲ་ཆེས་ཚིག་ཐང་། ཐར་དུ་ཐོག་སང་སེན།  བ་སྲ་ཇིས་སིད་པ་བཞི་ན་དུ། དང་བོ་ཤེས ་བྱའི་གྲས་ཐག་ གཙོད་པའི་ . 
ཌཱ དུས་སུ་རོལ་པའི་རྗེས་ཅིག་བྱུང་བ་དང་། .  ཤེས་བྱའི་རྩལ་འབྱོངས་ནས་ཐོགས་པ་མིད་པ་དང ཤེས་བྱའི་གྲས་ཐག་ཅོད་ན་ས་ཇེབ་མེད་དུ་རང་གྲོལ་འོ ་; ར་ར 
® :ཇིིར་མང་ཇ་བའི་ཡལ་འ ཇི ཟི ( ནས་ད སྟཱ་ལྨམས་ཐག་ཆཅན་ཞྲ་ས་ངས་མད་དུ་རབྱེར་ཡ་སྲ ་།གྲཡུ་སབ་ དྲ་མིགསཿ པ་རྗེས་མེད་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ་གསུམ། དང་ | ཧྲ 
,. བོ་ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་དམིགས་པ་རྗེས་མེད་པ་མིག་ནད་ཅན་རྱིས་མིག་རྒྱང་བལྟས་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་མིག་ནད་ཅན་གྱི་མིག་གིས རག སོ རཱ :ཧ་ 
ྦ ྦ གང་ལ་དམིགས་པའི་རྟའི་སྐུ་ལ་མིག་འབླ་ཚུ ས་སུ་ཅེ་རེ པཾ = ༣ ར རར  /་ 35 5 ཆང འཞིན་ཅུ།  ོཾ བཿ ཤཿ | རོ 
༨ རད '(༨ - པབ ང ཆ ད། དྲ ,་ རལ * "༤ - ° པྲ 2 སཔ: = .- ༡- ༦ >± ད་མ བག་ཚ ༡༣ ཟོ ཅི ྷད ར 
`, (དུ་པ་ཧར་ཐ་ཡཆ་ཆགསུསཅར་བཟ་ཉག་དང་ང་གསར། ཤར་བཱ་སས། ཁ་ཁ་འཐུའ་ེད་ད་འད་ཅས་ཤུབའ། །གཆུ་བ་ད་ངཆས་ཁ་དགས་པ་ཆེལ་སད་བྨཆ་ཉད་ིཆས་།་ཅང་ 
༩: ལྟ་བུ་ནི། ད་པེར་ན་རྒྱུས་མེད་པའི་མིས་ཁང་རྟོང་དུ་ཉལ་བའི་ཚེ། དང་པོ་འཕྲིག་ཁྱེར། བར་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཐ | ¡ 
སྲཾ ཱ ། 


། ཐ་ཆ་ཅི་ཡིན་ཆ་མེད་ པས་སྟོང་པ་དང་འ འྲད་ བར། ནྣལ་ འབྱོར་ པས་ ཤེས་པ་ལ་ནང་ ་དུ་ བལྟས་ 
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པས། དང་པོ་གཡོ། ཐུརི་དུ་ ཆུས། ཐ་མར་གསལ་བའི་ཉམས་འབྱུང་ངོ་། །ཐ་མ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཡོད་པའི་ ནཆས་ཚྣ་རྟེལ་སྲད་་་ཅཾ་སགག་ པ་ལྟ་བུ་ནི་། ད་ད གག | 


བྲས་དྭ་བིར་མེདཱ། བད་ཧུ་ཏྱིན་གཅིག་པས་དྭབེར་མིདྲ། ་ཟ་མ་འཐས་བ་ལ་དྲ་བིམ་ཡིད་པ་ལར། ད་མིགས་པ་དང་ད་མིགས་མེད་གྱུ་ཆོས་ཉིད་དུ་གཅིག རརྱེ་ན་ཀྱིས་རོལ་ཕ་ཐ་དད་དུ་ཤར་ཡང་འབྲས་བུ (བའ ཧེན | 
ཆ་ས © ནམས་ཉམས་སུུ་བངས་པའི་ཉགས་ལ་གསུམ། ཅོག་གཞག་གི་ཏགས། ཚེལ་བ་ཇེས་མེད་ཀྱི་ཏགས། ད་མིགས་པ་ཆེས་མེད་ཀྱི་རྟགས་སོ། །དང་པོ་ཙོག་བཞག་གི་ཉགས་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་ 
མཚན་མ་རང་གྲོལ་གྱི་རགས་ནི། ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཐག་ཆོད་པས་རྩོལ་བ་ ཆུང་བ་དང་། ནང་ནམ་ཏོག་རང་སར་གྲོལ་བའི་ཉགས་ནི། སེམས་ རྒྱད་ལ་བདག་འཛིན་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པས་ངང་ རྒྱད་འཛམ་པ་ 
དང་། ་ ནང་དུ་ཤར་བའི་ཧགས་ནི། སྒོ་གསུམ་ཚཆུག་ བཧྭ་ནྲ་པའ་ག་ཆྲིད་གཟིད་ ཅིདྷ་སཾཐས་ཅོར་ཁྲགས་སཱ བཤས པས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་མཐོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཚོལ་བ་རེས་མེད་ཀྱི ་ཅགས་ལ་ཡང་ 


གཅུམ་ཁས། དང་པི་ཕྱི་མཚན་མ་ཡལ་ལ་མི་གནས་པའི་ཉགས་སུ། དངོས་པ་ཆེས་མེད་དུ་ཤེས་པས་འདོད་པ་ཆུང་བ་ད་ང་། གཉིས་པ་ནང་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པའི་ཉགས་སུ། འཁོར་བའི་ཚོས་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་ 
དང་། - གསུམ་པ་གསང་བ་ཐྲོ་ལྔ་རྫས་དང་བྲལ་བཞི་རྟགས་སུ། ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྐྱོན་གྱིས་མ་གཾས་པ་ལུས་ཇག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་རཾ། །གསུམ་པ་དསིགས་པ་ཆེས་མེད་ཀྱི་ཐགས་ལ་གསུམ། དང་བོ་ཕྱི་གཟུང་བའི་ 
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=== བ་བ ར་་བ་བ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀབ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀར་=? 


ླ ་ པའི་ཏཾགཡི་ནི - ནངོ་ས་བོ་སྒྱའིལཱ་ཨ་སབོང་ཕཝ་ཐམ་་ཧ་ཉའ་ནསཾ་གཱ་ཀཱ་ཾཤ དཔ 1 ཤཌ་སཱརྱཾདཾ་ཡཛི་ཧྲ་པཿ སོསོསོ་མི་དམོགས་པའི་ རགས་སུ།, སྐཧྦ་ཀུ་གཏན་ཨཱ་མི་ | 
ཐག།་འམ༥༠༥༦ ༡༦ མིན པར་ཀློང་བརྡོལ་བའི་རྟགས་སུ་ཕྱི་ནང་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཐོང་བ་དང་། . དངོས་པོ་དང་རང་རིག་གཉིས་དྭབྱེར་མེད་པར་གསལ་བ་དང་། འཛིན་པ་རང་བཞིན 

ཟེན པར་འཆར་ རོ །དབང་པོ་རབ་ཀྱི་འབྲིང་ ནི་གདམས་པ་དེ་ནམས་ལས་དུ་བས་པས་ཐལ་ བར་འགྱར་རཾ། །རབ་ སྒྲ ར་མ 

རུ > $ འ སྔའི་ཨ་མཇག་ཧགོ། བརོད་ཕུར་གྱི་ རར ལ་ པཿ ཌ་ དང་པོ་མཚན་བཅས་ལྟའི་སྐྱ་ལ་སེམས་བཟུང་བ་བུང་ 

ནས་དེ་ ་ བར་འཛར་ཁ ཆགས་ན་སྲུག་ 





8༈[» ”ཐཏེ་ད་ཕུཏ་ཧྱི་གད་སཝ་ཇུཔ་དང། 3 ཐུག་སད་ཀྱི་གནམས་ཇྔག་དང་། 
་ང་མེ་ཏོག་གི་ བཅུད་འཐུང་བ་ལྟ་བུ ་ནི། དཔེར་ན་བུང་བས་མེ་ཏོག་ག ་བཅུད་འཐུངང་ ] 

ལ་ཡི ཅུ་ནལ་འབྱར་པས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་སླ་ལ་སེམས་བཟུང་ན་ ལུ་ཆ་དའྲ་དྲ་གན་ཡད་ིའི། །མུལ་ཝད་བོར་། ་ དཆ་པ། སང 
མཾ ལོ དའྱོལ་ ནས་ཉ་ལ་ཞེན་པ་མི་འབྱང་ང་། །དེ་ལ་ཞེན་ན་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཞར་སྐྱེའོ། ལལ ཅ་་ 

ཟབ ལཿ མཛུབ ་ཁྲེད་ བྱས་ནས་ ན་མ་མཁའི་ཟླ་བ་བསྟེན་པས། བུ་ཟུང་དེ་ལ་ མིག་ཆག༔ ས་ནས་ངུ་འཕྲོ་ཆད་པ་དང་ རྗེས་ཨུ་བུ་ཆུང་ལ་དགའ་ བའི་སེམས་ཁཆ 


ཏཱཿ 


ཡིད 


¡ 
སྱ 


ྣ 
| 
| གདམ 
| དང་འདྲ 
| རྒྱན་ཆ་ལུགས་ 3 13 122ར་ དེ་ལ་སེམས་ 
| བུ 
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-2:--ཿ 2༧༡ --- ༤༢༨༡ ༡ ˆ” 


༽ྲྔྲ ཌ ཌྣྣྣ༥ ་ཁ་ལི་པ་་མ་་་་འཁ་ཁཁཁལཔ་པ་པོཔཔཔཔ རཔ ་ཁ་ཁཁ་༥ལཔ་པལ\༽ྣམཔྣ་པིཔྣཔ༨ཁིིིིིིེ༥༥༥༥ལར 
པབ ཁ་ཆ ར་ལ་བ ཀ་ཁ ཀ་ར མ་ར 








ྒ . 559" འུ [་ཐ་སྤག༤ཉ1 ༡ ་འཕྲོ་རྒྱ རྨག 
ད་པེར་ན་ཁང་པྲག་དེ་རོ་ངཿི ནུ་འཕ་བྱོན་ཚ ཏྱ རྡེཔ་ལ་ཤེས་པ་ལས་མུ་ཆུ ང་ཞི 
དཔེར་ན་ཁྱུང་ཕུག་དེ་སྒོ་ངའི་ནང་ནས ར་བ་བ རུང་ཞིང་དགའ་བ་དང་སྦོ་བ་འབྱུང་ངོ ཐུབ་ལ 
ཧཱཾ ཆི ཿ:: ་་ཙུན་ཐང་ ལྤ འཛམ་བུ་གླིང་ཐམས་ཅ ོོ་ ༈ ༦ ལལ9་ 1 331 ⁄⁄ 
† རླད ཐན, རང་གསུམ་འགྱུར་བ་ཡེད་ར ཚན ་ཏེད་ ཅུབྲོལ་བས། ༤འ« ༩ ༦ འ དེལ་ཏག་པ་མ་བའགད་འཇེད་་ས་ག་ གས་གསོག ཁད 
® རང་ཧྷདྲ་ཐུག་ཕཱད་ རིན་པོ་ཆེ་གསེར་བླེ གྲིང་ བུ་ནི རྨོ | ར་ལ་མ་ཆགས་པར་རང་བྱུང་བ གི་ཡེ་ཤེས་རྫོ ཆེ ། ར་སྣང་ས་རྡོ་དང་། ཅི་སྲི ་ཐམས་ 
ཇཿཧས་པའི ལྟ་བུ་ཧི།5 - རཱ་པེར་ནཱ་གསེར་ཁླིང་ན་སུ་རྡ་མེད་པས་གསེན་དུྩེ་ཡི་ གས་མེད་དུ་འཆར་རོ། །གཉིས་པ་ཐུ ཏྲ ད 
| ས་རྒྱས་པའི་ཀློང་དུ་གནས་པས། ཏོན་མོངས་པ་དགག་མི་ད 3༣ ཚོ དགོས་ཇི་ལར་སྣང་བ་ཐམས་ཅ སེར་ གཔད་ཀྱི་སན་དྲག་ཁ་གསུམ། དང་པོ་ ཏ§ 
| པཔ ༤ རླ ཀྱི་ལེ་ཤེད དྲག དགོས་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་བསྟེ མི་ སྭ ཇི་འྭ ༡ ཅལ དུ་སྣང་བ་བཞིན། ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅ ་༨ དཱ ངྫོ 
„(1 ཇ་ཏ་ དེ་འབའ་དག ཆ་མང། གགེས་པརེའ་ལྟབ་བླད་བདྡ་དོ་ སྲ་འ་མི རྒྱལ་ཁབ ་་་་ག-ས་ཁ་་་ཆ་ཚ་ཚ་སྙིན་ འཁ་འ་ ས་ར་ས་ར རེ ་ 
ནང་ཐད་སྣ་ཆ་བུ་ ནི། དཔེར་ ར་ སཱ། འཁོར་བ་བཙལ་གྱིས་མི་རྙེ 
གླ བྒོ བྱུ ན་སྔ ང་འདྲིས་ཀྱི་མི་དང་ཕྲད་ན་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་མེ རད་སས་ 
ཚབ ས་གར ད་ 
| 
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ཏེ དྒ ངོ །བ་འདི་ཚོས་སྐུ་ཐུག་ཕྲད་དུ་ངོ་ཤེས་ནས་རང་བུ ཡེ་ཤེས་སུ་ཐེ ཆོམ་སི་ཟ བ་ད་ང་། དྲན་རིག་གི་འྱཧ་བ་ཐམས་ཅད་ ཆུ ས་ཉིད་ ཟངས་ཐལ་དུ་ ཤེས་ རི བྲོ ཐོ ཡིད་ཚ 5 རཾ འུལ དྲེ 
= ཐུག་བད་རལ་གྲི་ཁ་མངས་ལྟ་གུ་ནེ། དཔེར་ན་རལ་གྲི་ཁ་མངས་དེས་གང་རེག་གཅོད་པ་ལྟར། རང་བཞིན་ཐུག་ཕྲད་རྐྱེན་རྣང་ཟུག་ཕྲད་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་དེ་ཡང། གང་ལྟར་ཤར་ ཇཛི་ལྟར་སྣང་ཡང་། དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ 
± ཐམས་ “ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀུན་ཏུ་ཤར་པའི་དོན་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་ན་ཅིང་སྣང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། ། བ་ལ ཡང་འབྲས་བུ་ཐུག་ཕྲད་ཡིན་ནོ། [ནས་པུ་ཏཱམཧཱ་ཛུ བླད 58་ཁཱན་ཧྲཀྐུ་ཁ་ཁཱཉྦཧཾ། ྐ 
དང་པོ་ །སལ་ལ་མི་གཡོ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཤཉ མས་སུ་བླང་བ་ནི། དཔེར་ན་རྒྱ ཆ་ཉོ་དེ་གཏིང་ཟབ་ལ་མི་གཡོ་བ་ཁ་ན་གཟའ་སྐར་ ལ་སོགས་པ་གསལ་བ། བ་རྒབས་ལ་ ༈8 8 6 ནན $¥ འཇན དྷ 
ཿ  མཆའི་ངང་དུ་། ་བ་ལྟར། སེམས་ནམ་ཧོག་གིས་མི་གཡོ་ཞིང་རང་རིག་ཡི་ཤེས་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་འཆར་ར། །ནམ ཚག་ཤ ར་ཡང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤར། ཞི་ཨང་ཏང་ཁའ་ཇང་ཅུ་ཞེན། །གཉིས་པ་གསལ་ལ་ 
` རོག་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཉམས་སུ་བླང་བ་ཞི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཟུགས་ཡེ་ཧེས་དང་ནམ་མཁའ་དེ་ངོ་བོ་སོང་པ། རང ོི ཤཉནཾ་གྭསཝ་ཐ། དོས་ཀྟདཱ་སིད་པ་དྭ་ཏ་འྲདྲ་གདྲ། །ཧོའི་སེསསཾདྷ་དཾ་ཧྭཾ་སྟཾནྟཾ་ཐཱ། 
རང་ ཞིན་གསལ་བར་ཉམས་སུ་ཕྱོང་། གསལ་ཡང་ངོས་གཟུང་གི་འཛིན་པ་དང་བཐལ་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དང་བདག་གི ་སེམས་ ད་བྱེར་མེད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །གསུམ་པ་གསལ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆུ་ 
༠ ཡ་་་་ 2 ་་་འ་འཁོབངའངའང་ལད་ཁའི་ རོར ་ལི་ང་རའོའོངོའོངརཆོའར་དའ 














› ༢༤༤༡-22-༠༠ འརངམ་ངནཆམ་མམཔངམངཔངམརའཆངམངངམམམམམམར་འངཉནམམངམ་མངམཆན་ཐནའཆས 













བོ་ལྟ་བུར་ཉམས་སུ་བླང་བ་ནི། + ཆེད་མེད་པ་ཉར། ཐུགས་རྗི་ཆེན་༔ པའི་ཐུགས་ཡོང་དོག་པའོ་ཡོ་ཤིསོདོ་ ལོ་བ ཡོད མོད དོ། བད་ག་གི་སེམས་ཉིད་ 
£ དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་ སྲ་ འད་ས་ཏེ་ཙང་། ཕྱི་མ་མ་ འོངས་ཏེ་ཙོང་། ད་ ལྟར་བ་ལ་ངོས ་གཟུང་མེད་དེ་རྟོང་། དུས་གསུམ་དུ་རྒྱན་ཆད་ མེད་ པར་སྟོང་ བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ འི་ཐུགས་ དང་བདག་གི་སེམས་ད་བྱེར་ 
རཿ མེད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །བཏད་ཡུང་ཉམས་སུ་བངས་པའི་ཉགས་ལ་གསུམ། ྱི་འ ྲགཾེཾངཾརཾེཾ&ྨཾཾཾིི་ 'ཆེད་མཐོང་བ་དང་། གཡོ་བ་དང་འཕུར་བ་དང་ལས་ཡང་བའོ། །ཞོད་ | 
ུཾ སེམས་ལ་དྲད་ཟོབ་པའི་རྟགས་སུ་ལུངཧ པུ པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པ་ དང་། ལུས་ལ་ཤིག་སྲོ་ལ་སོགས པའི་སྲིན་ཁུ་མི་འབྱངཾ་བ་ནད་། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱ་བ་མི་ཚོར་བ་འབྱང་ངོ་། 5 ° མངོན་པར་ཤར་བའི་ ཌྷ 
༧ གསས ཅི་སྣང་ ་ ་ཉིད་ཟངས་ཟལ་ཡིན་པས། སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྩྱ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་དང། ཁཿ ས་མ ལ་་་ཅར་ཅ་་.་མ་ ་གཞག་དང་ཟྲེས་ཐབ་ལྭ་ཚུན་ཆད་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ 
, ཅཅ ང་མང འའ ཊཾ ་ རྟེ ི།ྫད་་ ཀགའ་ཇ་དྲང་འེ་དགའ་བ་རད་བས་གང་གིས་ཅུད་ཆི་ཞུམ་པ་དང་། ཞང་ཆེགས་ཅུག་ཁིལ་ཀྱིས་ཞོ་ན་ཐའི་རྟ་གས་གླེ། 
འདཾད་ཡིན་ལ་ར་མཉམ་ནུ་ངུད་ཤེས་པས་གཙང་སྱེ་དང་སྤང་ལེན་ཀྱི་དགག་ཕྱུབ་མེད་པ་དང་།  གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཐུག་ཕྲད་དུ་ཤར་པའི་ཉགས་སུ། _ རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྐྱེ་བསེད་ཕས་གང་མཐོད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ར། ། 
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འཆད་པྱ་ཆུ་པའི་གཞུང་བཞིན་དུ་ཉམས་ཐུ་བང་། ཅུཾ་གསུལ་ལ་མ་ཡེངས་པ་མར་མེ་ཟླང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་ཐུར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །འདི་ལྟར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཡེངས་པར་གོས་པོ་ནི་པགས་རོ་ཆོ འི་ད 
ཡིན་ནོ། ˆ །དབང་པ་རབ་འི་ཐ་མ་གདམས་པ་དེ་ནམས་ཀྱིས་གྲལ་བ་ཡིན་ན། །རྟ་དགོངས་ཀྱི་ཕུགས་གཏིབ་པའོ།། _ །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ ཚ་ཚ ྒྒ ། 
དེ་གསུམ་ལམ་རིམ་ཨུས་སྐར་གྱི་ཞལ་གད་མས་ཡིན་ནོ། ], 

༄། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཟེ ཅེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཚེས་རྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲང་བཙན་༔ གྒམ་པོ་ལ་ཞལ་གདམས། འཁར་བ་འཇུག་ཚག་གི་གད་མས་ང་ག འཁ་མ་ལ་ད་ ཱ 
པ་བདུན་དང་། ལུགས་ལས་ཟློག་པ་བདུན་ཆོ། །འཁར་བ་ཝུགས་ན་གནས་པ་བཅུན་ལ། འཁར་བའི་གཞི་མ་ས་གཞི་ཉྭ་ུར་བཤད་པ་དང་། ་ཐུག་པ་ཅ་བ་ལྟ་བུར་བཤད་པ་དྲ་ང་། ༥ འདྲི་ལ་བ་སྡཾཐཾ་ བ་ཉ་ཐུར་བཤད་ 
པ་དང་། རྱིས་པ་ཡལ་ག་ཉྟ་ཐུར་བཤད་པ་དང་། རྒྱས་པ་ལོ་འདབ་ལྟ་བུར་བཤད་པ་དང་། གསལ་པ་མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་བཤད་པ་ད་ང་། སྨིན་པ་འབྲས་བུ་ལྟ་བུར་བཤད་པ་དང་བདུན་ན། དེ་ལ་ག ཡས 
ཐུར་བཤད་པ་ནི། ཀུན་གཞི་ཡེ་སྟང་ཡིན་པ པ་ཡད་པ་ཟད་མི་ཤེས་ཏེ་ཟག་མ་མེད་པ་ནས་ཡད། གུན་གཞི་སྣང་ར་ལས་འཁར་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་ཡོད་ད། །མེད་པ་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱང་སྟེ། = ད་ཛཾས་ 
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| ༄ཿ། །པོ་ཅི ན་ཡྲང་གྱུབ་ པ་མེ ཡེད ་ཀྱང་ ཁམས་གསུམ་ཧུད་རདྲུག་གི་སྐྱེ་འབྲོ་ཐམས་ཅད་འབྱང 
།ཀུན་གཞི་སྟོང་པར་མ་རཏོགས་པས་ཉྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས་རང་ངོ་མ་ཤེས 
ཚུག་གསུམ་དྲུག་གཾ་ རང འེ ཞང ཅ་པད་ད་དངམ་འ་ཁར་ཚླལ་དང་ཧྲན་དེཔ་བི་ལམ་གླ་ཧ་ཆ 
བཟུང་། ནང་འཛིན་པའི་སེམས་སུ་བཟུང་བས །བསྐས་གསུམ་ཅུ་ཞཁར། ོ 
ཀའ་ ང་ ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞི་ཅ་དང་ྔ 
་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཌ༔ ལྔར ༠་ཤེས་པས་ཡལ་ ག་ གྱེས། ཆོོས་ཀྱི་ཏྲོ་ཆོ རྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཏོ 
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ཉོཧུལ་ལྤིདི མ་ལོ མའི་འཛོནོ་སྒོམ་ནི། ཅོས་ཧའི་ཐུར་ཐོལ་པ་ལ་མོས་འཇོན་པའོ། །ཉོ་བའོ་དང་ཐོལ་ནོ། ཆོས་ཉིད སྟོང གསལ་གོ་དོན་ལ་གནས་པའོ། །རེག་པའི་བོང་ཐོས་ནི། རོག་པ་གསལ་སྟང་ལ་ 
ངེ སག །སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ། ཁམ ` ཡེ་ཤེ དཔ བ་ བདོ པའོ། །སྤྱོད་པའི་ངེས་ཚིག་ལ་གཉིས། ཡེ་ ཤེས་ ཆེན་ ངཔོ་ཆོས་ ཀྱི་ དྲ་བྱིངས་ ལ་ལོངས ་སྤྱོད་ པ་ དང་ ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་ 
† དྡན་ཡརངས་ཐན་པམི། །ེ་བ་ལ་གྱངས། གདང་རུད་རང་ན་ཕུད་པ། རིསཚུདབཅས་ཐགས་ཉད་པ། ཇགཔ་བ་རྲསནན་ཅོད་བཛོ། །དཔ་ཆད་ཁ་གྱུས་ལས། དམ་ཆིག་གི་ང་བདམ་བཅས་པ་ 
(588 ཉད ཏུ + སས་་ག་ཤོ་ཛས་ན་འགུང་ག། གྲུ སུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཚིག་ལ། མ་བསུངས་ན་ཁྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་ངན་སོང་དུ་ཚིག་གོ། །དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། གཟུགས་ལྟའི་སྐར་བསུང་། ངག་རྙིང་ ཧཱཾ 
ྦ ཤྱ | ཇོ རྣཧཱཿཧྱཧཱི་ནཤཱ་དཾ་ཕུ་རཱཿ་ ཡིད་ རྨ་གྲཾ ཆོག་ ཆོས་ ཞིད་རང་གྲོ༩ ལ་དུ་བསུང་ བའོ། །འབྲས་བུ་ལ་གསུམ། ངོ་བོ་དེམ ས་ཉིད་ད་ངོས་པོ་མེད་པ། ངེས་ཚིག་གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ། ་དཔྱེ་བ་ལ་གསུམ། ཚོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་ ངྒེ 
| ྦ རྒྱ གཅུམ་པ། 5 ནརྭ་ཐཱ་མཛ ། །། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལ་བདུན་ཏེ། ངོ་བོ་ད་ང་། ངེས་ཚི ཚག་ དང་། མཁྱེན་ ཚད་ དང། སྤྱོད་ ཚད་ དང་། ལས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་དང་། དབྱེ་བའོ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་ངོ། 
| | རྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེ། ་སྙིང་པོ་ཅན་རང་གི་རྒྱུད་ཁ་ཡེ་ནས་ཡོད་པའོ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངེས་ཚིག་ནི ནི་ རང་ངོ་རང་ གིས་ཡེ་ ནས་ ཤེས་ པའོ། །རང་བྱུ བྲ ཤེས་ ཀྱི་མཁྱེན་ ཚད་ དི། རང་ལ་ཡོད་ རི་མ 0 
¦. =--------=------=---------------------~---------༡༡--------------~-----~--------------------226---------------66-22----------------””===---=----=-====--ར---༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༥ 

















།རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྱྱོད་ཚད་ནི། རིག་པ་གསལ་བར་ཉམས་སུ་སྱོང་བར་སྤྱོད་མའོ། །རང་ ༥ ཡེ་ རྩོར ཀྱི་ལས་ ཀོ མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་ཐའོ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ཨི། 
གསུལ་ལ་ངས་གཟུང་མེད་པའ། །རང་བྱུད་ཡི་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོག་མ་ནས་རང་ཁ་གནས་ཕའ། །སྒོམ་པ་ཁས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པར་མཐོང་བཞྲོ། །མཐར་ཕྱིན་ 

¿༧ བའི་ཡེ་ཤེས་སངས་ཐུས་ནས་སྒུ་དྭང་ཡེ་ཐེས་སུ་རང་ཤར་བ་བུའ།  །རང་དུང་ཡི་ཤེསི་མན་དག་ནོན་སྐར་བཅུན་དའོ།། '  ངིན་པོ་ཆེ་དཀྲའ་སྤད་ཉི་སྡཧོ་ཧྲན་ལ་གསུང། ཆཇ་མའི་མནྒ་ངྔ་ཨ་ཏྟེ། ( ངང་བ་ར་རྟགས་ཕུའི་ 
ཤུ' (98, 5ད་མཱཏཉས་པའྱི་ ཧཾ་ཧ ཧ་ཧ ར་མ ༈ཧུའ་དགུའ་བྱདུ་ཧཱབ་ཕུཊའ་ཉཾ་བུར་ཏོགས་པའི་གདྲི་དས་ཐཅཊ། སོས་པའི་དཀའ་སྱད་ཐགར་བ་ཚ་བུར་སེམས་ཀྱི་ཞན་ཐར་སྦྱད། ཕྱོད 
༧ པའི་དཀའ་ཕྱཾོད་ཟྱུང་ཕྱུག་ལྟ་བུར་བདག་མེད་སྟོང་པའི་མཁའ་ལ་རིག་པ་ཅལ་ཕྱང་། རགས་ཀྱི་དཀའ་གྱོད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་ཐུར་རང་བཞིན་གྱི་དགོས་པ་མཐར་དབྱུང་། “ འབྲས་བུའི་དཀའ་སྱོད་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ ' 

ཏད དཧྭས་ཧཱ་ཨཱཐུར་དྭང་གཞུན་ྱྱི་དབྲོགྲུ་ཐུ་གྲ་ཐར་དབྱུད་ང། །མ་ རོགས་པའི་བྤོན་ལྔ་ནི། ཞྟ་དའེད་སྐའ་རྙདུ་ནུ་ཌོདཧཱི་དེ་གཱ་ཙཾགཱ ཏན་ཏྷིཊ།ཏིན་ཧྲཞེའཾ ཚའ བ་ཁ 6818 1866 

_  བརྲན་ཉྟ་ཐུར་འབྱ་བྱིད་ཏོག་པའི་རན་འོདུ་ངོ། _ །ཉམས་བྱིས་ནཀའ་མ་ཐོད་ན། ` མེ་ཤི་ཤིང་ཐན་པ་ལྟ་ཐུན་ཉམས་སྤྱེ་རྒྱ་མེད་པའི་སྨོན་འོང་ཛོ་། ' །རྟགས་ཀྱི་དཀའ་མ་ཚོད་ན།  ཚོང་པ་ལམ་ནོར་བ་ལྟར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ 
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པྲཱ་ཕྲ་སུཉི་དཱཡཔ་ཏཱར་ བྲ་ཤི་།པབ་ཤུག་ྲ $ 1588 (ཀྱྲྱཀྗོེ་|| ོོི 
་དཀའ་སྤྱད་ལེགས་ན། བློ་ད་ངོས་ཐ་དད་མེད་པས་སེམས་དང་ཚཆོས་སུ་འགྲོ། ཉམས་ཀྱི་དཀའ་སྦྱད་ལེགས་ན་ཉམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོབས་སུ་འགྱར། 
མརྟ་ནཱས་ཏྲ།་ཐཧ་ཧནུ་ཧྭེ་ཱཌྫཾ (བཔ་ཧུ་ཏིན་ཀཚ་བཧཱ་མཐཾཐ་ཊཱ། ཏྲ ན།་8ཏ ཉད་པཅཉ་དའང་པག་ོ བཅེ འཉརུནར་ ཁར ་ 
རང་སའི་ ་བཞི། རང་ས་མ་ཧོགས་པའི་སྐྱོན་བཞི། རང་ས་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བཞིའོ། །རང་སའི་མན་ངག་བཞི་ལ། ལྟ་བ་ཀུན་བྲལ་ཡེ་ནས་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ 
ཉ་ད་ནནས་ཏཱ་ཧིཊ་།འིཧྙིནཱ་ཐཡི་ད་ད་སྦ། གས བཁུས་་ཐཿ་ཡེར་ཧ༡ ང་ཐ "ག་ར་གར༦ངཔ སག (| (ཁར ་ 
་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ རྨ བཞིའོ། །མ་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་བཞི་ནི། ལྟ་བ་ཀུན་བྲལ་སྣང་སྲིད་° ྦ ས་ མྭ་སངས་པས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དགྲར་ལྡང་། སྒོམ་པ་རང་གསལ་ 
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༥་ད་མ་གྱི་ལྟ་བདུད་དུ་འབབ། སྤྱོད་པ་རྱ་ཡན་ཚུལ་འཚོས་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པ་འཁོར་ཁོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཤིང་ 


བཞིན་དུ་མ་ཤེས་ན་རང་གིས་རང་འཆིང་། འབྲངབ་བུ་རང་གནས་ནོར་བུ་ 











ཡྲཾ།། དར ཿསཔིའི་དང་ཁཇ་གྲལས་བོག་ི་ཀུང་ཀླིང་པ་ས ༣ དོ ༩ ཤརཚ་ ་ རུའི རར 
། །ཨཾ་ མ་ཌི་པདྨེ་ ཟླད ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ བྦུལ་ པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་ བཙན་རསྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། སྐྱེ་བ་མ་རིག་པ་ཚོས་ལ་འཛུད་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་ 
་པ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན་ཚོས་མི་འོང་བས་དེ་ལ་དོན་དྲུག་གིས་བརྟན་པ་ལས།  དང་པོ་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མི་རྟག་པར་བསྟན་པ་ནི། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་བླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ། 


་ཱེ ་བྱུང་བ་ལྟའི་འཛམ་བུ་གླིང་། དི་ ལས་ཁལ་དུ་བུང་བ་བད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས། དེ་ལས་ཁལ་དུ་བུང་བ་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་འདི་ནམས། སྤྱིར་མི་རྟག་སྟེ་མཐར་མེ་བདུན་ཆུ་གཅིག་གིས་འཇིག་པ་ཡིན་ ་ 
ས་སྐབས་ཀྱིས་མི་རྟག་སྟེ་ལོ་གཅིག་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ། ནམ་ཟླ་དབྱར་སྟོན་དཀུན་དཔྱིད་དུས་ཆོད་ཀྱི་འཕེལ་ འགྲེབ་ཀྱིས་མི་ རག་ སྟེ། ་དྭ་བར་རི་ཐོག་རྒྱས། སྟོན་འབྲས་བུ བུ་སྨིན། དགུན་ལྷགས་པས་སྐམས། རྭ; 


ཏྟ 
་བྱེད། རྒུན་གྱིས་མི་རག་སྟེ་ཉི་མ་ཆུབ་ས་སྲོས། ནམ་ལངས། ཉི་མ་ཤར། ཞག་དང་ཟ་མ། ཟླ་བ་དང་ལོ་འདའ་བས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་རྟག་པ་ ཡིན་ནོ། །ཏིན་ཞག་ཟླ་བ་ལོ་གངས་ 
(830 ༨ ཡང་འཇིག་པ་ལ་ཉེར། །གནས་སབས་རང་གི་ཡུལ་དང་ཁང་ཌྱམ་ཡང་མི་ཉག་ཏྟེ་འྱབར་ཞིང་འྱབར་ཞིང་འཐོའ། །གཉིས་པ་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མི་ཏག་ཏི། དང་པོ་མྱེས། 
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༄། ༈ །བའྨ་འྲ་གས། ཟ་མ་ ཅི །དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལས་མ་འ དས་ཏེ་། དང་བོ སྐྱེ ངའི་ འེ་ཟུག་བ བཛྔལ་ ནི། པ་མའི་ རྒྱ ཀི ་གྱིས་མ ཆའི་མ མངལ་ ་འཐུམང ༈ པོའི་ དུས་སུ་ ཅེཿ དྭགས་བྷྱ རྭ་ཙུད་ ན་བ ༨་འགཐ་དྲ་བང་ 
མེད། ཁུ 2 ོཾ ༢ བའྲ་ཐ་བྭདུ་ཡུད་པ་དྷ་བོ་འྲང། མ་བཏེས་ཝའི་ཆྒཀ་ཡཧ་ལ་བཏན་ས་པེ་དང་དླང། ཨ་འྲགངས་པའི་ཚ་ན་ཐག་བར་དུ་ཐཅོན་བདང་འདྲ། དྲག་ཚུཝ་བྱམ་པའ་པེ་ན་བླག་བར་ཏུ། 
བརུངས པོ བའི་ཚེ་ན་རིས་མནན་པ་དང་འདྲ། བཙའ བཞི རའ གས་པོ དྟུག་དས་ཐོག་པ་ཡཿ ཿ་བྲད་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་ཚེ་ན་ཚེར་དོང་དུ་བསྐྱར་བ་དང་འདྲ། ཕ་མས་བྲངས ་པའི་ཚེ་ན་བྱི ཕྲུག་ཁྲས་ 
ཁྱེར་བ གྭ ཕྱ སྐྱེས་དར་ལ་བབ་ནས་སོ་ནམ་བྲེལ་ཕོངས་དང་། ཡོད་པ་རམས་ནི་འཚོ་སྤྱོང་མེལ་ཚེས་སུག མེད་པ་རྣམས་ནི་བཙལ་གྱིས་མི་རྙེད་སྡུག འ ༔མས་པས་ཊཊ་ཛཱབད་བཾང་དའ་ར་ཀ་ཤི་ཀ་ཤྲའི་ 
བས་སྟུག གྲུ་སྡང་བ་མ་ཐུལ་བོགས་ནས་ཞེ་སྡང་ཁོང་ཁྲེས་སྡག་གོ། །རྒས་པའེ་ཕུག་བསྔལ་ནི། . མགོ་ལ་སྐྲ་དཀར་བྱུང་། གཉན་མ་འཇུས་ནཔང་སྦ་ཏྲ་བཅག མདངས་ཤོར། ན་བས་སྒྲ་མི་ཐོས། མིག་གིས་ 
རེ ལ་བྱི་ཨ་འོད ། ཁ་ན་སོ་མེད། ངྣ་ ནས་ ཆུ ་འཛཇ སེམ་ས་ཀི ཀྱི་དྲན་ པ་ཉམས་ ནས ་ལུས་ཀྱ ཀྱི་ ཏས ཤར་ ༡༨ སྡོད ་ནས དོས ས་བོར་ བ་ བཞིན་ བརྡེབ ས། བ སྡད་ན་བེ་པུར་གདབ་པ་འ ངེ་ཞཾ་ཏཧ་ཉན དྨ་ཞངྔ་དྐུགུ། 
བདེ་སར་བསྡད་ཀྱང་ཚིགས་ཁོལ་ཞིང་ན། _. བུ་ཚ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ཤི་ 2 ང་། གང་གིས་མཐོང་ཡང་ཡིད་གར་ མ་འ འོང་འཆི་རན་ཟེར། ན་བ་ནམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སུག་ ལྔ ཀྱི་འབུང་བ་ཆ་མ་ཧྙོམས་ 
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མཛེས་པའི་གཟི་མདངས་ཤོར་བས་ཡི་དྭགས་དང་འདྲ། ཟས་ཀྱིས་བོར་བས་ཅི་བསྟབས་ཀྱང་ཡིད་གར་མི་འོང་། མཐོང་ན་སྐྱག་ལྡོག གཉེན་བཤེས་གྲོགས་པོ་མང་པོས་མཐའ་བསྐོར་ཀྱང་བྱ་ཐབས་མི་རྟེད། སུག་བསྔལ་ . 
བདག་ཉིད་གཅིག་པུས་མྱོང་། སྨན་སྦྱར་བཏང་ཡང་སླར་དུག་ལྟར་འགྲོ། འདྲེ་བཅོས་རིམ་གྲོ་བྱས་ཀྱང་སླར་ལ་གནོད་པ་འདྲ། འཆི་བ་ཀུན་ཀྱང་འདི་ལྟར་སྙུག་བསྔལ་ཏེ། ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཟད་པས་དྲོད་འཆད་། 
ཤེས་པ་བྱིང་། རྣམ་ཤེས་ནང་དུ་མི་སྡོད། དབུགས་སྣ་བཏུང་ལུས་པོ་འབོར། ཉེ་གཞི་འབྲེལ་བས་བོས་ནས་མྱ་ངན་བྱས་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་ནས་བསམ་པ་དང་ལྟ་བའི་རང་དབང་མེད། མཁས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བཟང་པོ་ནས་ས་བདག་རྒྱལ་བོ་མན་ཆད་དང་། ལྟོགས་པ་ལོང་སྤང་ད་ང་། ཆུང་བ་མདང་སྐྱེས་ནས་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ལོན་པ་མན་ཆད་འཆི་བད་ག་བདུད་ཀྱི་ད་བང་དུ་མི་འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དོ། །གསུམ་པ་འཆི་རྐྱེན་ཅིས་ 
འཆི་ཆ་མེད། ཧདུས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད། འཆི་བའི་རྐྱེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། ཡེ་འགྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། གློ་བུར་དགུ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བློ་བུར་གྱི་ 
ནད་རྐྱེན་ཅིས་འཆི་ཆ་མེད། ཚེ་སྲོག་ཚྩྭ་ཁའི་ཟིལ་བ་དང་ འདྲ་སྟེ་རྐྱེན་དྲག་བོས་ན་མ་འཚི་ཆ་མེད་། ད་བུགས་ན་བུན་དང་འདྲ་སྟེ་སྲོག་འདོར་བའི་རླང་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་ཡལ་འགྲོ་ཆ་མེད། ལུས་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་སྟེ་ནམ་འཇིག་ 
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‹,:(འའའད་་་ཀཾྣ་།ག ད་། ཅག་ལ བམ ར་ ༦ ཤུཆ་མཿ་ཱ མཉ་ཛྭ་དཱ་ཞཉངསི། ས་འཇ་ཊྲཤས། 'ཀྱང་འཆི་བདག་ 
བྲདུ་དྲ་སྱ་སྭ་སྙན་་ ཅཱ *གཅོད། སེམས་ཟློག་ དང་འདྲ་སྟེ་རྣམ་ཚོག་ དང་ དུག་ལྔ་སྐད་ ཅིག་མ ་ཡང་ཞས་ཐམྔ་ང་དུ་བང་ མཚམས་མེད་ པ་རྲ་འཚན་རོ། །བཞི་པ་ཚེ་མ ར་རོ སྨྱོལ་ཡང་འ ནུ ་བྱེད་ཀྱི་དབཿ བ་གིཊ ས་ཡེངས་མ་ལམ་ ལ་འཛད་ 











པ་སྟོན་ཏེ། ད་ལྟ ས་སྟེངས་འཛམ་ བུའི་གླེང་ན་གནས་ པའི་མི་ཐམས་ ཅད་ལོ་བྱརྒྱ་ ནས་གཅུག་ ཀྱང་ ཨ་ཁུས པར་ འཆེ། བྱརྒྱ་ཐུབ་ པ་མི་འོང་། བརྒྱ་ལ་བྱུང་ཡང་མཚན་མོ་བརྒྱ་ཉལ་བས་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ གཉིད་ཊུ་སོང་། ཐནཿ ཿ 
བ་མེད་པས་ཤི་ཐའི་ར་ ཐཱ ་ །རྨི་ལམ་གྱི་བདེ་སུག་ཐམས་ཅད་བར་དོར་འཁྱམས་པ་དང་འདྲ། ཉིན་མོ་ལྔ་ སཿ མཝ་མི་ཡརྱཾ་ཀཉྲོའ། སོངོ། ་ནྔར་བ་དང་། ་ . ད་བ་དང་། ÷ ཧཱ9ཝད་པ་གྲང་། འདུ་བྱིནཱ་ཀྱི་ ངཱ 
དབང་དུ་སོང་ནབ་རང་ལ་ཆོས་བྱ་དབང་མེད། ཞག་གཅིག་ཀྱང་མི་འཆེ་བའི་ཐབས་མེད་དོ། །ཡེངས་ མ་ལམ་ལ་མི་ཚེ ཝད་ ན་ས་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་ལུས་ནམ་ངོར་ཆ ་མེད། ' ཆརུལ་མྱགས་མི དྲ ་ ུ 
ཐཆླུ་ཧ་ཧད་ཤཧཱདྡ་ 18 ་ཐྲས་མུ་ནས་འཐ་ཆྭ་སེ་ཧཱ་ནཱ། „. . །དྲ་ལྟར་བདུག་གི་ལྱསྲ་ལ་ཧེས་རྫས་གླ་ས་ནག་ གསོས་ཀྱང་། ཤི་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱོགས་གང་དུ་བཞག་ཀྱང་བཙོག ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཧ་དང་ཆུས་མ་འབྲལ་ལོ། ། ྦ 
ལྔ་པ་ཤེ་འབྲེལ་དང་བུ་ཚ་ནོར་རྫས་ཀྱིས་འཆི་བ་ལ་མི་སྟོངས་ཤིང་བདག་ལ་མི་ཕན་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚེ་འདིེའི་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ཕ་མ་དང་གྲོགས་དང་། བུ་ཚ་ད་ང་ཉེ་འབྲེལ་ ཐམས་ཅད་ ཤ་ གན་ས་སྐངས་ཀྱི་འབྲེལ་ང 








ན། མཐགྲོན་པོ་གནས་མཐུན་ཙམ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་སོ་སོར་འགྲོ། །སྔར་ཤི་བའི་ཆོས་མ་དྲན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་འཆི་བ་མ་དྲན་པར། བུ་ད་ང་བུ་མོ་ད་ང་ཉེ་དུ་འི་ 







ཡུད་ཙམ་ཡི 
དོནྭ་ཧྲུ་སག་པ་དྲར་ཀཱཀའ་པ་དྭ་ངཱ་བཛས་ནས་ཞིཅ་དྲ་བ་འྲོདསྱ་ཧ་མབ་བཁུད་བྲག་ངཛུག་པོད་རི་ད་ངས་ཁན་འངྲད་འབྲ་ཅའྱི་གླ ཞོ་ས། ® བི་ཙང་ཏ།་་ ཧུབ 
ངོ འབྲེལ་གྱིས་ཁྱེར། བུ་དང ནོར་ཕྱིར་ལས། བདག་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་མེད། སྦང་མས་བགྲང་རྩི་བསགས་པ་གཞན་གྱིས་ཁྱེར་བ་དང་འདྲའོ། །དྲུག་པ་རང་གིས་ཚེ་འདི་ལ་ཆོས་ལ་མ་འབ ད་ན་ཉེ་དུས་ཕྱི་མ་ལ་མི་ | 
ཤཱ ཕན་པར་བསྟན་པ་ནི། རང་ཉིད་འཆི་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱེས་ཟིན་པའི་ དུས་སུ་ཕ་མ་བུ་ཚ་སྤུན་གྲོགས་ཇི་ཙམ་ ཡོད་ཀྱང་། རང་ལ་ འཆེ་བའི་སྐལ་བ ་ལེན་ པ་གཞན་མི་འོངས། གལ་ཏེ་བྱུང་ཡང་བརྗེར་མི་བཏུབ། ནོར་ཛས་ ངཱ 
2 ཅ་ཙྭས་ད་ཤཔྟ་ཟླ་རེ་སེ་བྱཔ། མཐུ་བོ་ཆེ་ཡི་མཐུ་ཡིས་མི་ཐུབ། དབང་པོ་ཆེ་ཡི་དབང་གིས་མི་ཐུབ། གྲོས་མཁས་ཀྱང་འཆི་བ་ལ་གྲོས་མི་ཚུད། སྦ་མཁས་ཀྱང་འཆི་བདག་གི་བདུད་ལ་ཤགས་མི་ཐུབ། ཇི་ལྟར་ལུས་ ' 
ལཾ རཆ འཆི་དག་ལ་ཚོལ་ད་སེདྲ། ཛི་ཛརྡཾ་ཐཱཧ་དྷ་ད་ཨཏུས་ཁང་ཚཆྲི་ནྷན་འཛར་ཨྲི་ཧྲུ། ཛ་ཉང་ཟིནོ་ནཱཊས་ཧཱ ཡ་རམཤཧྲཱ་ྫྫ55% ཁུ་ཧྲ་ཡཧཐུ་ཐྲ། ཧ81 45 =་བེ་དྲ་སུཉད་ཏ 8 
རེ་མོངས 


.91( 
༧1 


-9| 7) 










བ་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་འཆི་བས་འཇིགས་ན་ཕྱི་མ་ལ་ཕན་པའི་ཚོས་བྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་དྲུག དང་པོ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤོད་མི་རྟག་པས་ཡོད་མེད་ཕྱོགས་ནས་ཕྱིན་པ་བཏང་དགོས་ 


ྣ ལེའ་ །ཏེཾ། ༢ དྲ་འྲི་ཕང་སཱ་ཁ་དྡེཾ པརྟཾ་ནྨ་ཧཱབ་ཨིན་ར་དཱ་ཧ།། ཛང ཧད ཐྲ་རིསྟཾ་མའར་པཾ་ཤང་འྭབ་ས་ཧེ་སག་ས་པ་ཆན་ལཱ་མཐོས་ཅདྲའི་ཤུས་འྲོ་རིནྲ་ང་ ཆེ་ཉེད་ནས་ལོངས་སྤྱད་ཀྱང་གཉིད་སད་ 


- 


༨༧ 


་ཚེ་དེ་རྣམས་ལ་མི་བདེན་པ་མེད་པས་ཁྱེར་ནས་འགྲོ་དབང་མེད། ད་ལྟ་རང་ལ་ བྱེད་ དབང་ཡོད་པའི་དུས་སུ། ཟས་ནོར་ཛི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ རང་གིས་ཀྱང་ཟ་མི་ནུས། གཞན་ 
ཡར་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ ་མཆོད་། ཿ བར་མཉམ་གཉིས་ལ་སྟོན་མོ་ 


ˆ 


ལ་ཡང་མི་གཏོང་བ་དེ་གཏེར་གྱི་ཕུང་མ་དང་འདྲ་སྟེ་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་མ་ཕན། དེ་ནམས་ལ་ཆགས་པས་བྱི་མ་ལ་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེའ། །ཡང་ན། 





ཤེ ་ 
ལཾ  བཀྱེ། མར་ལོང་སྲང་ལ་ཕྱེན་པ་གཏོང་། མེད་ན་མེད་པ་ཙམ་ གྱིས་བསོད་ ན་མས་ཆེ་བས་སྦྱིན་པ་ཆུང་ངུ ངུ་ནས་བཉཏང་བས་ མང་པོ་མད་པོར་འཕེལ་ཏེ། སྤྱིན་ སོགས་ཟི ཅི་འགྱུབ རོ འབད་། ་ོ གཉིས་པ་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ ཌཱ 
ྭ ྦ དང་དུ་ལེན་པ་ལ་ཚོག་ཤེས་པ་ནོར་གྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟེན་པ་ནི། དད་པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ནོར་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ད་ད་གུས་རྒྱུན་མི་ བཅད། ཚུལ་ཁྲིམས་མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་གཙང་ཞིང་མཛེས་པའི་ནོར་གྱེས་ཁུས་ 
_ : ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་བསླུང་། ཕྱཐཔའནར་བུ་དེན་བྲེ་ི་ཉ་བུ་ཏཔོས་ དགུ་སྟེར་བའི་ནོར་གྱིས་བླ་མ་དང་དཀོན་ མཆོག་གསུམ་པོ་ཡར་ལ་མཚོད་། བར་འགྲེ་དྲུག་ལ་སྒྱིན་གཏོང་བྱ། མར་ལན་ཆགས 
ྦ | བུ་ལོན་ དུ་གཞའ ལ་། ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཚོག་མི་ཤེས་པའི་ནོར་གྱིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་རིས:་མེད་ ད་གཅིག་ཏུ་བསྣ ཕུ་ཤེས་པར་ བྱ། དམ་ཚིག་དྲི་མ་མེད་ཅིང་དག་པ་ཤེལ་གོང ་རྟ་བུའི་ནོར་གྱིས་རང་སེམས་གཡོ་སྡུ་མེད་པར 
2031 ༦༢ 21:50 རས 5⁄0) 201 1 (ངུང ཉན་ས (£: ཟས་ གར་ད ར་འ. ་་ག་་ཾ་གགགསགགསགིགྲྲིྲེེྫཛནཉེགངརཆརཇཚ་ 1 ོ་་་ར་ === === = === 




















༄༅ 
ཤྲ །མཆོད་། བར་ད་སེམས་ཅན་ལ་སྲེན་པ་ 
གུ་ཨསེམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་།  ཐ་མ་འཁར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི ཊྲ 
པར་བ - ༡ ཨུམ་ཡྲངས པའི་བསོོ་བས་ཟིན་པ ནཱི ༩ 
ར་་་ོད་ས་ར་ ཟ་མ་འཁར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དྲོ་བབ་ཟིན་པ། སྦྱིན་བདག་མི་དམིགས། ཕྩིན་པའི་རྫས་མི་ 
བ་ ཏོ བླ་ན་མེད་པ པའི་བྱ ང་ཆུབ བབ་པ་ཡན ན། །གཏི་ཆུག་གི་མུ ་པ་ཆེ ་བོ་འཐྲིབས་པ་ པཱ ཧན ༈ ཆི | ེ སྦྱིན་ དྭག་མ་དམི་གས། སྦྱིན་ པའི ཛེས་མི་དམིགས། ལེ ་པ་པོའི་ ང་ཟ 'མི་ཿ -ྲྡ ཁྲུ 
= པར་བ ན་བ ས། རང་སེམས་འྲབྲལ་ནས་འཁོར་པ་ ཤཱ རང 9 5 ཇ་ཧཱ་མ 
༩ པཡོན་བཟུད། ༧ མཆཉང་པ་ཁ་ཐག་མང་བཅུང། (རཆ བ་བརལབ་བ་འ་གྲན་འ འྭབླལ་ནས་འཁོར་པ་ན་ཕྲུག་བསྡྔལ་བར་འདུག ་གཏི་ཆཚུག་གི་མུན་པས་ གེ ༢ | 
4 བ་ཕི་རྟག་པར་ཤེས་པར ཅང འ་བཛའ་བ་ལྱ་དའའ་བྲཊ། འད་རེད་་ པབ བྲདང་ད་འདྲ་ དེན་དང་ པ་  བཉ༦༥ེཧ༦༤ 5 3 ར་འདནེན་ 
ལལ | མ་ཆ་ཁྲ ཧཱ པར་ཤེས་པར་ པྱ བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁོར་བ་སྣག་བསྡལ་ , ༽༽། ས་རབ གསལ་བའི་སྤོན་མེ་གསལ་བར་བཏེ ་སྟ ཆས་ཐི་ད་བའི་ོ ད ལཿ 
ལཾ བཞེ་ལ། ཚོས་ལ་བཙོན་འགྲས་དྲག་པོ ་ཕུག་བསྔལ་བར་ཤེས་པར་བྱ། སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁོར་བ་སྤང་བླང་མེད་པར བ་བ གཏྟ། ཡེ དས ་ཱ 
ཀཀ £ ཡུསྤ་དཀ་ པོའི་གྲུ་བཙུགས་ནས། ཉཐཏའ་ཇ་ཆ་ང བཀན་བྱ ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལྭ་སིང་པོ རེ ་ རེ དག་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའ། །འཁར་བཞི་ཆུ་བོ་སྐྱེ་ཟྒ་ན་འཚི་ § 
ཅང ˆ ས་འད་ས་པ་བྱང་ཚུབ་ཀྲི་སྐབས་ལ་གནས་པར་བྱའོ བཟི་པ་ཚོ ¡ྱ ་མ་ཁ་པ ཌྫ 
| པོ ཀྱ ལྒ ཨག: 52. གནས །* བྱའ། ཞ པ་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ ད་གེ་སྡིག་འབྱེད་ཤེས་པའི་ = ་ [༩ ཌི ་ཤུ། ཞྭས་པ་གད་མཐ་ ཧུ་པ འའོར་བའ་ར་ཐི་ལབ་བོ་ག་ལ ་ནས་ ། 
|, (ན་ཏ དེ་ལ་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་དགོས་པས། སློབ་དཔོ 1 དགེ་ ཤེས་གཏེན་བསྟེན་དགཾས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྐྱི་ངོ་ 
0. ༩༩ང་ང་འཆོི་ཞ་ འི་འ །པས། གློབ 55 པོན་ལས་རྒྱ་འབྲས་འབྱེད་ཤེས་པ་ཅིག དྲད ་ 3 པཿ ཁཾ ྲ་ ཟེ ཐ་མལ་པ་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས ་འབྱེད་ཤེས་ 
ཿས། སློབ་དབན་ལས་བྱ་འྲབས་འབེད་ཤེས་པ་ཅིག་དེས་དགེ་བ་བྱཅ་ལ་སོགས་པར་དཀར་པའ་ཚེས་འེགས་པ་ཞུན་རྟན་ཞིང་། ་སི་དགེ་བ་བྱས་ལ་སོགས་པ་ནག་པོའ 
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༢༣༢༢ ལ་ག གང ༨༡༦༦) ༡. $ པཔ ༤ 3⁄4 ཀ་བ ` 3 ད་ས ཏ‰ 6 28 པི - "༩༦༩ ཟོ £ ༡༩95 ངད ¬ ཨོ ©. 85 ཛེ ` རཔ 
-ོྤྲེྲྤརཟིཉྙྲྙྩྟས་པསཔྣྨྤཇྤཁྤཇ2༩པཁ༼[ྣ×༼ྣ༨×༼ྣ{ྣ¡ྣ"༈༼7༼བབ༡༼ཛཛཛ272་ 
ˆ 
༢ - = ༢༤༤༤ : 
ཿ ༩ 

































ཆོས་ཀུན་ལས་བཟློག་པ། - ཡང་དག་པའི་དན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཚོས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅིང་ཐབས་ཤེས་ཡ་མ་བྲལ་བར་རྙོན་པ། ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེས་སྟོང་པ་དང་རྙིང་རྫེ ་ཟུང་དུ དུ་འཇུག་པར་སྟོན་ 
པ། རིག་པ་མ་ནོར་བར་སློབ་པར་བྱེད་པ་ཕ་མས་བུ་ཆུང་གསོས་ནས་ཅི་ཡང་མི་ཤེས་པ་ལ་རིག་པ་སློབ་པ་ལྟར། རིམ་པ་ནས་རིམ་པར་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མི་སླ་བ ར་སྟོན་པ། སློབ་མ་རྡྣམས་ མྙིང་ ཇེས་བཟུང་ ནས་ཆོས་སྟོན་ ཕར 





བྱེད་པ་ལ་བྱའོ། །བླ་མ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ཡོད་པ་ཅིག་གལ་ཆེ་སྟེ། ཁྐིར་ད་མ་ཅེག་ཁཊ་དྲ་རེས་ ཁང འཆང ༦༦ ཞུ་བ་ཞེད་ད་ད།་བུ་ངའ། བླ་མ་དེ་དང་ལ་ཉམས་ཡོད་པ མངཔ་ཡའ་ཨད་ 
ཞིང་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱའ། །དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚོས་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟས་ནོར་དང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་བསོད་ནམས་འདོད་ པའི་བློཿམེད། ྦ 
པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་འཕངས་ནས་བཤད། སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་རིགས་དྲུག་སྤྱིའེ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ པར་ གྱེད་ པ་ འདིའི་ ལུང་ ཕོག་ ན། རང་གཞན་ཤྱི་བྷསྐད་ ན་མས་ ཕུན་ ཨུམ་ ཚོགས་ པ་ཐོང་ ཤཏ ྣ 
འྱྱར་རཾ། ` །ལྔ་མ་གྱུ་འབྲས་འབྱེར་ཤེས་པའི་རྩམ་སྩོན་ཕ་ནི་མི་ད་གེ་བ་བརུ་སྤོཛ་] ` ་དགེ་བ་བཅུ་དད་དུ་ཡེན་པའ། '. །སི་དགེ་བ་བཅུ་གྲོང་བཱ་ནི། ' ཁུས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཝ་ཝྲོམ་ཕྱི་དྲག་ཧི་ཁུཊྱད། - ཐར་གྭ་པོ་ཐན་ 

ནོར་ཆེ་ཆུང་གང་ལ་ཡང་མ་བྱིན་པར་ཐབས་དང་འཇབ་བུས་མི་བང་། རང་གི་བུད་མེད་ཡོད་བཞིན་དུ་ཁུད་མེད་གཞན་ལ་མི་ཚངས་པར་མི་སྦྱད། ྣ 


གྲ་དཱ་བཾ་ཟ་ནྱཾ་ཧི་ཐུད་མིན་ལ་འིདྲ་ཀ་བྲ་མི་གསིས་མ། ཧཧ 7 
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སྣོམ་ཆེན་པའི་ཕྱག་ཁྱི། % གུབ་ཁ་ཡོའི་རྫས་ལྲི། ཐགས་པའི་ནོར་ཝྲེ། ` མཐས་བཞི་གྭདུ་ཤཱེའ། །སད་པའི་ཚི་ུ།་ཐ་ནི་ལ། ཏྲ དག་དང ང་དྲིཟླ་བྲཏཏྲོ་ཐྲ་ཛན་ཏད་ལ་དད་པོ ཊི ་ར་རྱསི་ད་བང་གིས་བདེན་བའ་ 


ཚིག་ལ་སྨད་པ་ལྩི། གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་འཕགས་པའི་སྐྱ་ལ་སྨད་པ་ལྕི། རྩོགས་རིས་ཀྱི་དབང་གིས་འཕགས་པའི་སྐུ་ལ་བླང་དོར་བྱས་པ་ལྱིའོ། །སྙར་བའི་ལྱྕི་བ་བཞི་ལ། མཉམ་གཉིས་ཀྱི་ཚོས་ལ་ཁྱད་འདོན་པ་ལྕི། 


རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་གལ་འཛུགས་པ་ལྕི། མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་ཁོག་པ་ལྔ་ལྕི། ྭ མཚམས་མེད་པ་ལཝྔ་ལྭ་ཁག་འབྱིན་རྩིའོ། །ལོག་པ་བརྒྱད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་སྔགས་ཁོག་པས་ད་རྱལ་བར་སྐྱེ། ཱ ལྟ་བ་ལོག་པས་ཡི་ 
དྭ་གཱས་ཨུ་ཧྩེ], ' ་རྱ་དོཕ་འགྒྭ་བས་དུ་ན་ཚརི་སྱི། ༢ བྲིན་ཁུས་ལོག་པས་གཏིན་ཆྟེའུ་ི། ` མཆོད་ཟས་ཡོག་བསྔང་ཏེངས་ཐུ་ཕྱི། [ ཨ་ཆསརགྲ་བུས་དུགྲི ད་འགོ འཆུ འ་བསྡ་འྲུ་དངོད་་ནུ་ཊྲན། 
པ་ལོག་པས་རུ་ཏྲར་སྐྱེ། དེ་ལྟར་མི་ དགེ་བའི་ལས་སྤངས་པས་ དགེ་བའི་ཆོས་ཞར་ལ་འོང་ངོ་། །རྒྱུ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ལས་འབྲས་བུ་ངན་སོད་གསུམ་འབྱང་། རྒྱུ་ད་གེ་བའི་ཚོས་ལས་འབྲས་བུ་མཐོ་རིས་རྣམ་པ་གསུམ་འབྱང་ 
བས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའ། །དླུག་པ་སྡིག་པའི་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ནི་སྡིག་པའི་ལས་ཆེན་པོ་བྱས་པས་དམྱལ་བར་འགྲོ་སྟེ། འཛམ་བུའི་གླིང་ འདྲི་འུ་ འྲོག་ནས་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ན། , ལྕགས་ཀྱི་ 
ཁང་པྲ་ཛཱ་བཞི་པཾ། རོམ་འྲེལ་དྲ་ཧྟག་ཏདཾ་བྱཊ་གཊཾས་ཡིད་ལཱ་ལེ་དྲ་བཟ་ནཱཾ། སྲིང་ཞི་ཊྲོ་པ་བི་ཡིན་ཤོའ་ཏེ་ཛྷ་ཀ་གཛོནཱ་ ཅ་ཅ ༡ ཙཀ ཾ ཀ ཀགུ། ༦༦ མཁའ བྐོད་ནྲོ།  །ཉག་ནུ་སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་མེ་ཚང་ 


ཀར་ས ༢ = ༢ ་་བོར་རོརརརོརར་ར་རར་རར 





༨300 























རེ ༦ ༣ 


།དེའི་འཁོར་ན་ལྕགས་ཀྱི་གཏན་པ་ལ་ 


ྦ | གཉྲིས འཆྲད་པོས་ཞུས་ག ཏོང་ འཛོ 8 1ཡང་ན་ཆུགས་ཅསྦ་ད་ཧག་ཨཱ་བཧ་ནཱ་ཧཱ་ཐ་ཛྲཾ།  །དི་རྭ་སྟེ་ཐྲའི་བྷ་ན། ཌགནག་ཁྲགྐ་དངྔ་རི་དྲྭ་ཞ་ཁྲ་ཐོགས་མ་ཊ་ཐརྲ་བཛུ་རྱེཞ།༽ 

ྦ ཿ ྫ བཞའ་ཇི་ སྟེང་ན་ས་ ཐོ་བས་བརྡེག་པ་ཡོད་དོ། 8 ཏ་ར་འ$་ཅང་ད ༠༦ འའ འདཧའཆ་བའཿང་ཿ༡ཧ་ཇུར། དྲེཞ་ཨཱཛན་ན་ད་པཉ་གཅུམ་སྟག་ཕི་མགཾ་ཅན་བྱིས་ལྔགས་ཀྱི་སཾག་ཝེ་ཐགས་ཞབ་ཁྱས་ 
ྣ།ྗྣྨྣ།། ༼༼༩༩དདྣེ དང་་འོའཇགའ་ཤཅ སས གཱཏག་ཧཿཏ་ཐ་ཡད་ཏཱཾ། $ ཤྲ ་ཉཉུ་8མ་ཅ་ ན་ཏྲང་གཧ་ནུ་ང་ནྡ་ཐརྤ་རཝེ་ད་བཉ་ཏ། ཏྟཆུ་ 
ླ | ཤ ༨ བཀད་འག་བཞི་གབ་དཆ་འཞ་འགྱདངས་ནས་།དམ་བདྲ་ཞྲོས་གེ་བསད་ི། སས་ཐ་ང་ཇིརི་ཏིཊསགང་ དེར འྭག་ནེ་ན་་དདུ་ང་ ད་་ད་་ཅ།ང་ 
༡༡ ཇང ཆའི་དབང་གྲང་གནད་པ་བྱརལ་བས་སྐྱེའ། །དེ་ཆུག་རང་དབུང་མེད་པར་རུ་དབུས་སུ་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ན་མུན་པའི་གིང་ནག་ལ་འདིྲས་ཐ་ཡྲོད་པས་གཤེན་ཆས་བྲག་པ་བྱསིགས། ཕད་པ་བཙོལ་ནས་ཟ་གསལི་བ་བ་ 
| མང་པོས་ཀླད་པ་དང་མིག་ལ་སོགས་པ་འབྲུ་བ་ཡོད་དོ། །དེའི་འཁོར་ན་གཏུམ་པོ་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བས་ལྕགས་ཀྱི་ཚེར་མའི་གསེབ་ཏུ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བས་བརྡང་བ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་དམྱལ་བའི་སུང་མས་རྒྱ་ གྲང་ད་ག་ 
- ` ་པ་བྱསྲ།- ཐོ་བ་བྱཀཡ་འྤདུང་གིས་ཕུག་ནས་རངོ་དབང་མྲེད་བར་ནུབ་སྟད་ཐུ་ཕྱིན་ནོ།\ །དེའི་འཁར་ན་ཐིག་ནག་ཁ་བ་ཡོད་དེ། ཚ་ལ 5; ིིི་ིེ་ སན་ཁྱིས་ལུས་དྲ་ཐ་འན་དྲི། 
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༄༅། །སྟ་རེས་ཀྱང་གཤོག་གོ། དེར་སྐྱེ་བའི་ལས་ནི། གསོན་པོར་སེམས་ཅན་བཤའ་བ་དང་མི་མཚོན་གྱིས་བསད་པས་སྐྱེའ།. །དེ་ནས་རང་དབང་མེད་པར་ནུབ་དབུས་སུ་ཕྱིན་ནས། དྲ་མལ་སུང་སྐམ་ 
ཐོགས་ཀྱིས་ཁྲོ་ཆུ་ཁཾལ་མ་ཁ གཤ ལོ ད་ཐུལ་ལ་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་འཁོར་ ; ཤལ་མ་རིའི་ སྡོང་པོ་ལྕགས་ཀྱི་ཚོར་མ་ཅན་ལ་འཛེག་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ནུངབ་སྨ དྲ་འྲུ་ལྡད་ཝྭ་ཡུ་གཏྲ་དཾ་ཚྲན་ 
1 ་ གམུ་ཧི་ུ་ ཐང་ གིས་ པུ ཡཿ མར་ རཾ འཚེར་བ་བ ༡ ཁའཉིཉ་གུཊཏྲ་ན། རེ ཞེའི འཁོར་ན་སྡིག་ཅན ་དེ་ལྱག ས་ཀྱི་ཕ་བོང་ ཆེན་པོ་གཅིག་གིས་ལུས་ཀྱི་ཕྱེད་མནན་ ནས་ ལྕགས་ཀྱི་ཕག་རྒོད་ཀྱིས་ཟ་བར་བྱེད་དོ། དེ་ 

་བུ་ཡུན་ཁོག་ད་ཇྲ དེ་ནས་ ཡང་ སོས་བྱ་བ་ཡོད་ དེ། ལྕགས་ཀྱི་གཏན་པ་ལ་མགོ་བོ་བཞག་ ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཕ་ བང་ གིས་ མནནན་ ནས་བཅད་དེ་ཡང་སོས་པར་བྱེད་ 
འོ། །བྱང་དབུས་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕྲུ་བ་ཁལ་བརྒྱ་སྟོང་ཤོང་བའི་ནང་དུ་ཁས་ཀྱི་མེ་ཐུས་ནས་འབྲས་འཛོད་པ་བཞིན་བྱིད་དོ། །བྱང་སྨད་ན་གྲང་བའི་དྱལ་ 
་ན་གྲང་བའི་དམྱལ་ བའི་རི་གནས་ཏི། ཆུ་བུར་ ཅན་ནི། ཏུང་མ་འཁྱག་པ་ལྟར་ཆུ་བུར་ཐུག་གིས་བྱུང་བའོ། །ཆུ་བུར་ རྡོལ་བ་ཅན་ནི་ཆུ་བུར་བརྡོལ་ནས་རྨར་ 
ན་ །ཿ བྱ་བ་ཞི་ངུ་བའི་སྡུག་སྐད་དོ། །་བསང་ས། དི་སྔ་ངྡོན་རྔང་ཧྲ་ཝ་ཏ ཉུམ་མཛཾ། །པདྨ་ལྟར་གས་པ་ནི་ཚལ་བ་བཞིར་གས་པའོ། ། 
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གས་པ་ཆེན་པོ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟར་ཚལ་བ་བརྒྱད་དུ་གས་པབའོ། །ཨུཏྤལ་ལྟར་གས་པ་ནི་ཚལ་བ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གས་པའ། །ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒོམ་འབར་བའི་རྩོགས་བཞི་ན། སྲུག་བསྔལ་བཞི་བཞི་ཡོད་པས་བཅུ་དྲུག་གོ། ] . 
དེ་ཡང་རྱོགས་བཞི་ན་མེ་མ་ཆུར་གྱི་འོབས་ཕུས་ནུབ་ཙམ་ལ་རྒྱར་དཔག་ཚད་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ། རྐང་པ་བཞག་ན་ཤ་ཆུས་ཞིག་པར་འགྱར་ལ། བཏེག་ན་སླར་སོས་འགྲོ་བ་ཡོད་དོ། །དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ནི་བཙུན་པ་ཁྲིམས་ཞིག་ 
པས་སྐྱེའ། །དེ་ནས་རོ་མྱགས་ཀྱི་འདམ་ཡོད་དེ། འབུ་ལུས་དཀར་ལ་མགོ་གནག་པ་དུ་མས་ཤ་རུས་ལ་ཐུག་པར་འབིགས་སོ། །དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ཞི་འཚོ་བ་ཁོག་པར་སྨྱད་པས་སྐྱེར། _ །དེ་ཞས་སྲུ་གྲི་གཏ་མས་པའི་ཐང་ 
ལ་རྐང་པའི་ཤ་རུས་ཉལ་ཉལ་བཅད་ན་ས། བཏེག་ན་སླར་ལ་སྐྱེས་འོང་ང་། །དེ་ར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ནི་ཚོས་ཀྱི་ཁྲིམས་བཤིག་པ་དང་། ལམ་དུ་ཚོམ་པོ་བྱས་པས་སྐྱེའོ། །ཡང་རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ་ལཁས་མཚོན་གྱི་ཆར་བབས་ 
པས། ལུས་གོ་མཚམས་མེད་པར་གཏུབས་པ་ཡད་དེ། དེར་རྩེས་པའི་བུ་ནི་གཡུལ་ཛོར་མཚན་ྱིས་བསད་པས་སྐྱེའ། །དེ་ནས་ཟགསྦ་ཀི་ཤལ་མ་རིའི་སྡང་པ་ཡད་དེ། དང་གྲི་ཐོགས་གང་ལ་ཆགས་པ་དེས་ཡར་ཛས་ 
ནས། ཕྱིན་ཙམ་ན་ལྩགས་ཀྱི་ཚེར་མ་སོར་བཅུ་དྲུག་པ་རྣམས་ཁ་ཐུར་ལ་བསྟན་ནས་ལྱས་འབིགས་པར་བྱེད། རྩི་མོར་སླེབ་པའི་ཚེ་མར་འབོད་ནས་ཕྱིན་པས་ཚེར་མ་ཐམས་ཅད་རྩེ་མོ་ཡར་བསྟན་ནས་ཁྱས་འབིགས། རྩེ་མོར་ 
ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲས་ལུས་ཀྱི་ཤ་རྣམས་འཐོག ཚུ་བར་ཁྱི་སྲེ་བོས་གསོན་པོར་ཟའོ། །དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ནི་བྱི་བོ་བྱས ནས་གཞན་གྱི་ཆུང་མ་དང་ཁྱོ་བརྐུས་པས་སྐྱེའ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་ན་ཐལ་ཚན་གྱི་ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཡོད་དེ། དེའི་ 
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།ནང་དུ་ཤྭ་རུས་ཚིག་ཅིང་ཁར་འག་གཏིང་འགྭ་བྱེད་ད། །དེར་སྐེ་བའི་རྒྱ་ནི་ཆུ་ལ་གནས་པཇི་སྲོག་ཆགས་ཉ་ལ་ ཐོ་ག པགསྐཱུ་དྨ་པཿཿ སོ །རྫུན་སྦྲས་པས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པའི་ལྩེར་གྱུར་ནས་ལྕགས་ 
་རཱན་པར་སྟེ།-.- ཏྱད་ཁརཚ་འ་ཛུ་ན་བུ་སེ་རྔོའ། - །ཕྲ་ས་ཐུབ་བསྲའ་ལ་ལྨགས་ཀྱ་ཁུར་ང་ཞད་མ་གན་པ་འདཊས་རང་ཏྱན།ང་ །ཁྲ;ཿཉུན་ཇྱས་དཀྲམནུ་ཐྲེ་མེ་ཆེར་ཁྱང་དེཅུབམ་ཁ@ཧཉདྲཝ་ཐཾ།-- 1 
་ལྩགས་ཀྱི་སྤང་གི་ནང་དུ་ལུས་གཏུབས་ཤིང་འཇལ་ལོ། _ །ཉི་ཚེ་བ་ནི་ཉིན་མོ་ལན་རེ་དང་མཚན་མོ་ལན་རེ་འཆི་བ་ལ་ཟེར། ཉེ་འཁོར་བ་ནི་ཞག་རེ་ལ་ཐེབ་རེ་འཇིའི། །ཉི་ནས་ཡང་སོས་འོང་ངོ་། ། 
ཕྱགས་གཞན་ལ་གསོད་དུ་བཅུ ཿ ལས་སྐྱེར། །དཔམྱལ་ཁམས་བཅུ་དྲྭག་གི་ཚེ་ཚད་ནི། མི་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ཞག་གཅིག _ དེ་ཨུམ་ཅུ་ཁྭ་ཟ་བ། ཟླ་ང་བྱ€་གཉིས་ལོ་རུ་བྱས་པའི་ 
་ངོ། །དེ་ལ་དམྱལ་བ་ཡང སོས་ཀྱི་ ཞག་ གཅིག་ ཧུ་བྱས་ པའི་ ཞག་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ་བ་ གཅིག ཟླ་བ་བཅུ་ ་གཉིས་ལ་ལོ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ དཔྱཝ་བ་ ཡང་” སོས་ཀྱི་ཁོ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་ངོ བོ། །མི་ལོར་བརྩིས་ན་བྱེ་བ་ 
ཡྒོད་ཛཾ།། ༈ཨི་ཁ་ཁྱཾཿ་ཁ་ཐུམ་ཅུ་ཙ་གྲསས་བའི་ཞག་གེཅིག་ཆུ་བྲག་ བའི་གས་ཟུ་ཅ་གྲུསས་པས་ཝོ་སྔོང་ཐུབ། ` དེ་ལ་དྲམལ་ཐ་ཟིག་ནྲག་བཏྲི་ཞྲག་ག་ཅིག་དུ་བྱས་པའི་བྲེག་ནག་པས་ཤོ་སདྲ་ཅུབ་བྲ། ༨ ༤།ཞྲིཿ་ 
བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ་བཅུ་གཉིས་དང་། - བྱི་བ་ཕྲག་དབུ་ཁྲི་དབུ་རྟང་ངོ་། །མི་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་ལ་འཐབ་བྲལ་བའི་ཞག་གཅིག་ཏུ་བཅིས་པའི་འཐབ་བྲལ་བས་ཁོ་ཉིས་རྟང་ཐུབ། དེ་ལ་དམྱལ་བ་བསུས་འཛོམས་ 
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ཀྱི་ཞག་གཅིག་ཊུ་བྱས་པའི་ལོ་ཉིས་སྟོང་ཐུབ་བོ།  །མི་ལོ་གྲངས་ནི་བྱེ་བ་ཕྲག་གཅིག་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་སུམ་འབུམ་དྲུག་ཁྲི་བརྒྱད་སྟང་ཡོད་དོ། - །མི་ལོ་བཞི་བརྒྱ་ལ་དགའ་ལྡན་པའི་ཞག་གཅིག ` དེ་བསྦེས་པའི་ལོ་བཞི་ | 
རྟོང་ཐུབ་བོ། །དེ་ལ་དྭུལ་བ་ངདུ་འབོད་ཀྱི་ཞག་གཅིག་ཏུ་བརིས་པའི་ལོ་བཞི་སྟོང་ཐུབ། དེ་ལ་མི་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་བྱེ་བ་ས་ཡ་གཉིས་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་འབུམ་བཞི་སྟོང་ཡོད་དོ། །མི་ཁོ་བརྒྱད་བརྒྱ་ལ་འཕྲུལ་ 


ད་གའ་ བ འེ་ ཞག་གཅིག དེ་བསྤེས་པའི་ལོ་བརྒྱད་སྟོང་ཐུབ། དེ་ལ་ངུ་འབོད་ཆེན་པོའི་ཞག་གཅིག དེ་བསྒེས་པའི་ལོ་བརྒྱད་སྟོང་ངུ་འབོད་ཆེན་པོས་ཐུབ། དེ་ལ་མི་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་དྲུག་དང་བྱེ་བ་ས་ཡ་ད་ང་། 


-ཆཐ།འཐུམ་ཐག་ཝ་ཏཱི་ཤྲིས་ཙོད་ཐུང་བོ།  །མི་ཁྷཾ་སད་བུག་བྱཧ་ལ། ` གཞན་ཐཛཿ་དབངཾ་ཏྙཾད་ཧིག་གཧག ང་དེ་ཧྤྲད་ད་འི་ ཛི ཏྲི་ད་གཏང་ཟུཧ། དའ ཉོཙ་ཕ་ནི་དྷ་པཊཱ་ཐཱའི་ཧཱན་གཅིག་༤ དེ་བྗམག་ཐང་ཡོ་ བྱ་ར 
ཧྟོང་ ཐུབ ། དེ་ལ མི་ལོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་བརྒྱ་ས་ཡ་བརྒྱད་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་དང་བྱེ་བ་ས་ཡ་བརྒྱད་དང་། བཞི་འབུམ་དང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་དྲུག་སྟོང་ཡོད་དོ། ¡ཱ །རབ་ ཏུ་ ཚ་བས་ ལི བར གྱེ་ བསྐལ་ པ་ ཕྱེད་ཐུ ཐབ་ 


བོ། །མནར་མེད་པའི་དྷརལ་བྲས་བམལ་པ༔་གཅིག་ཐུབ་བོ། །གྲུང་བའི་དམྱལ་བ་ཆུ་བུར་ཅ ན་གྱི་ཚེ་ནི་ཡུལ་མ་ག་རྷའི་བྲེའེ་ཏིལ་ཁལ་བརྒྱད་ཅུ་ཏིལ་སྦྱང་ཅིག་ཏུ་བླུགས་ལ། ལོ་བརྒྱ་བརྒྱ་ནས་ཏིལ་རེ་རེ་ བཏོན་པས་དེ་ རྣམས་ 


 ནམ་ཟད་པ་དང་ཚེ་འཕོ། དེ་ཉི་ཤུ་འགྱར་ཆུ་བུར་བརྡེལ་བས། དེ་ཉི་ཤུ་འགྱར་ཨ་ཆུ་ཟེར་བས།  དེ་ཉི་ཤུ་འགྱར་ཀྱི་ཐུད་ཟེར་བས།.. དེ་ཧི་ཤུ་འགྱར་སཾ་ཐམ་པས། དེ་ཙི་ཤུ་འགྱར་པདྨ་ལྟར་གས་པས། དེ་ཙི་ཤུ་ 
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༄༅། །འགྱུར་གས་པ་ཆེན་པོས། ། 
ཀྱིས་ཡི་རྭགས་སྲ་ཆྐེ་ཞོ། ` །ཡི་དྭགས་ལ་བཞི་ཏེ། ཡའི་སླབ་པ་ཅན་དི་བྲབིས་ཉས་རིས་ཏོན་ནས། ` བཟའ་གུང་བཟས་ཅད་ནག་ཁྲག་དང་བན་རུགས་ཆུ་མཐོཇ 
མྐེད་པར་བདྲས་པའོ། །ནང་གི་གླིབ་པ་ཅན་བྱ་བ་མགོ་སྐོན་པ་ཙམ།  ཁ་ཁབ་མྲིག་ཙམ། མགྲིན་པ་གཞུ་རྒྱུན་ཙམ།.. གྲི་བར་རྟ་ཇྔ་ཙམ་ལས་མི་ཐར། གསུས 


མི་ནམས་ལ་གནད་པར་བྱེད་པའོ། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཆེ་ཚད་ནི། མིའི་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཞག་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཁོ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་ཐོ།  །བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེས་པ་ནི། 
- ~~ ------------- གུ ----------------------------------------= ------------- ཟོམ ------------~------------------------------------------ 








དེ་ཉི་ཤུ་འགྱར་ཨུཏྤལ་ཆེན་པོ་ལྟར་གས་པས་ཐུབ་བ། །ད་མྱལ་བའི་ཚེ་ཚད་དང་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་པའོ། །སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་དང་སེར་རསྣ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ལས་ 

¡ ་ དེ་ཡང་དབུག་ཐོ་ཅན་གྱིས་བསུངས་ནས་བཟའ་དབང་ 
་པ་ཡུལ་ལྡོངས་ཙམ་པ་མི་ཁེངས། རྐང་ལག་བྱི་ཐུར་ཙམ་ 
གྱིས་མི་ཐེག་པ་ཡོད་དོ། །སྒྲིབ་པ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་བཀྲེས་སྐོམ་ཆེ་བས། ཟས་མི་གཙང་བ་དང་། སྣབས་ལུད་ལ་སོགས་པ་རྙེད་ཀྱང་གཞན་གྱིས་འཕྲོག་པ། སྐོམ་པ་ལ་ཆུའི་མིང་ཡང་མི་གྲག་པ། ལུས་ 
ཀྱང་ནླམ་པ་ཤ་མེད་ཀེང་ཆུས་སྐམ་པོ། ཉིན་མོ་གྲིབ་སོ་བྱུང་ནས་དགོང་མོ་ཤིན་ཏུ་འགགས་ནས་འོང་། སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་སྒིབ་པ་ཅན་བྱ་བ་ཁ་ལ་མེ་འབར་བ་ཐོས་ཚད་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མར་སོང་ནས་ཁོང་པ་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། ཡི 
ྦ དྭགས་གྱེའུ་སྐྱེས་བྱ་བཟ་ས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕུས་མོ་ནུབ་ཙམ་བྱས་ནས་སྐྱེས་བུ་གོ་མཚོན་ཅན་གྱིས་བསུངས་ནས་བཟའ་དབང་མེད་དོ། །རྱང་མཁའ་ལ་རྒྱ་བའི་ཡི་དྭགས་བྱ་བ་རང་ད་བང་མེད་པར་ཟས་སྐོམ་ལ་གདུང་སེམས་བྱེད་ཅིང་ 


ས་ར 







_ 





` བླེང བར་དུ་ཉི་ཟླའི་འ འོད་མེད་པས་ འངས གཟུགས་མི་མཐོང་བ་ དང་། ང་། ཉིངད་ཤ་ཉིང་ གིས་ཟ་བ་དང་། གཡང་ དོང ཐྦབ་ཏུ་ཞུང་བ་ མང་པོ་ཡོད་དེ་དེ་དག་གི་ཚེ་ ་ཚད་བར་བསྐལ་རེ་ཐུབ་པའང་ཡོད་དོ། འའའ 

པའི་དུད་འགྲོ་བྱ་བ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ན། ཆང་འགགས་ཀྱི་སྦང་མ་བཞིན་གནས་ཏེ། ཆེ་ཆེས་ཆུང་ངུ་ཟ་བ་ དང་། ཆུང་ངུ་མང་པོས་ཆེན་པོ་ཟའ། །ཡའི་སྟེང་དུ་ཐོན་པ་དང་མ་ཐོན་པའི་འབུ་རྐང་མངས་དང་རྐང་ 
མེད་དང་། འད་བ་ཆགས་བསམ་གྱིས་མི་ ཡི་རྒྱབ་ པོ། །བྱོལ་སོང་ཁ་འཐོར་བ་བྱ་བ་རྐང་བཞི་པའི་གཅན་གཟན་དང་རི་དྭགས་གྲངས་ མེད་དེ། མི་ནོར་སྣ་དགུའི་བྱོལ་སོང་རྣམས་ནི་སྦྱིན་པ་སྣ་རེ་ཙམ་བཏང་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ྦ མེད་པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ནས་ བཞོལ གྤྱད་ཀྱི་ཕསུག་བསྔལ་ལས་ མ་འདས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པས་ཀླའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། སྲུག་བསྔལ་ནི་ རྒྱལ་པོའི་ཚད་པས་འཇིགས་པ་དང་། བྱེ་ཚན་གྱི་ཆར་བས་འཇིགས་པ་ད་ང་། 
. ནམ་མཁའ་ལྡིང་གིས་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྲུག་བསྔལ་ ཤིན་ཏུ་ཆེའ། །ཆེ་ནི་བར་གྱི་བསྐལ་པ་རེ་ཐུབ་བོ། དེ་ལྟར་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་གནས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱད་པ་ཐམས་ 
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ཅད་དྭམལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་གསུམ་ལས་འགྲོ་ས་མེད་དོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་དེ་ལ་འཇིགས་ནས་ཚོས་བྱེད་ལུགས་ལ་དྲུག་ལས། དང་ཕོ་ཚོས་བྱེད་པ་ལ་རང་གི་བུ་དང་ ཛས་དང་གཉེན་བཤེས་འཁོར་བའི་བཤལ་ཐག་ཡིན་ 
པར་བསྟན། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདེ་མི་རྟག་ནམ་འབོར་ཆ་མེད། ཁོངས་ སྤྱོད་ ནོར་ ཛས་ཡང་ སི་ རག་ ན་མ་ འཇིག་ ཀཿ མེད། པ་ དང་ མཆ་ དང་ཁྱོ་ ནང་ ཆུང་མ་ 1 ། བུ་དང་བུ་མོ་དང་ཕུ་ནུ་དང་མཛའ་བཤེས་འཁོར་ ཱུ 


ོ་་འོ་འ་བཁ་ ཁོ ་ོ་ོ་རོ་ཁིཁ་་ོཁ་ོ་ བ་ོལ ཚོར ་  ོོར་ོྲིས་བཔྣབ་ ་་  མ| ༽"པ{|པོ{། ང་པ་ལ ོརརོ་ཁོ་རོང ་འོའ་རོ་རོ་རོ་ ཁོང རར་རོ བོ་མ རར་རོ ངོརོ་ངོ རོ ཇོའ་ཁོའོ་རོ་རོར་ངོརོ་རོར་རོ་ར ཁོ་ལ ་ 












] །བའི་བཤལ་ཐག་ཡིན་པས། རང་དབང་རང་ལ་ཡོད་པར་བྱས་ལ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་བྱ། ཆགས་ཞེན་གྱིས་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་གི་གནས་སུ་ལྟང་ངོ་། །གཉིས་ པཾ ་ཚོས་ ཀྱིཿ ཕུ བ་ བསྲང་ 

' མཚམས་བསྟན་པ་ནི། སཐྡིག་པའི་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་མི་བཅད། རྫ  ་- ང ` _ ཕ་རོལ་གྱི་ནོར་ལ་ཆགས་སེམས་དང་རྐུ་འཕྲོག་སྤང་། ` སྐྱེས་པ་ གཞན་ ྱིས་ དྲབང་ ་+ 
| *་ བྱས་པའི་བུད་མེད་སི་བརྐུ་འདོད་ཡོག་མི་སྤྱད། ཆོས་ཀྱི་ཕག་ཏུ་རྫུན་ དང་བསླ་བྲིད་མགོ་སྐོར་སྤང་། འདྲ བཅོས་པའི་ཆང་། ལུས་རྱོས་པ་དང་སེམས་ འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉིསི་ པྭའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་་ |, 
ཧཱུ ལླང། ཏ་ན་བ་དང་ཞ་ས་པ་འཛུར་ཐ། ཤེ་བཅུང་ཧོ།། ; །ཅ་བ་ བཞི་པོ་འདི་མ་ཐུབ་ ན་སྡིག་ པའི་ཆུ་བ་ཡིན། ཐུབ་ན་ཆོས་ཀྱི་ར་བ་ཡིན། ` རྩ་བ་བཞི་པོ་འདི་ཁྱིམ་པས་ཐུབ་ཀྱང་ཁྱིམ་པ་མ་ཡིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ ཏཱཾ 

ྩ ནོ། །གསུམ་པ་སྡིག་པ་བྱས་པ་བཤགས་པས་བདག་ལ་ཕྱིས་སྡོམ་པར་བསྟེན་པ་གལ་ཆེ་བ་ནི། ་ 


སྐྱེ་ངོ་འཁྲུལ་བའི་གང་ཟག་གིས་སྡིག་པའི་ལས་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ཡང་ཕྱིས་འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས། སློབ་དཔོན་བཟང་པོའི་ 
སྩྱན་སྔར་9་ཤགས་སས་འད་ག་ལ། ཕྱིས་བསྡམས་པས་མི་གོས། སླན་ཆད་དགེ་བ་བྱས་པས་ཕྱི་མ་ལྷ་ལུས་ དང་མི་ལུས་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཉེས་པ་འཕྲལ་དུ་བཤགས་ན་ནམ་ སྨིན་འཕྲལ་དུ་འདག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
་; བནི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚོ ཆོས་གང་རྩྱོད་ཀྱང་ག ཉནོ་དན་གལ་རྒྱ་བར འརྟ་ན་ང་ ཞེ བ་#༅8་(ཇ|་༦ཅབ་ ཏེ ཚོས་སློན་ད་གེ་ཁའི་ལས་ཅི་བྱེད་ཀྱང་གཞན་དོ་དུ་བྱེད་པ་གས་ཞེ་ཐས་སེམས་ཐན་ 


¬" ------------ 










































༢༠༤༡༦༡༥-༤༠༤༤༨༤༤༠ཕ༤༢༢༤༧༢༠༨༧༡-༨-༤༤༤༢༠༠༠༤༢༠༠༤༠༠༢༨༠༤༨༤༤༤༠༠༠༤༠༠༢༤༠༠༠༠༠༠༢༤༤༢༠༤༢༤༠༤༠༠༢༤༢༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༢༠༧༠༧༧༠༢༤༠།༧༠༢༤༤༨ 


ཚོས་པ་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་ཚོས་ལ་གཟུད་པ་ལ། སྤྱིར་དྲུག་དྲུག་སུམ་ཆུ་ཚ་དྲུག་གིས་བསྟན་པ་ལ། ཨད 5859 -ཇནུད་དོཊ།ཁཿ 





ཡཿ ཆོས་ལ་ཉན་ བཤད་ 
བྱ་དགོས་པར་བསྟན དང་པོ་ཆོས་ཉན་མི་ ད་གོས་ སམ་བྱས་པ་ལ། བློ་ཐ་མལ་ལས་མ་ལཁོག་ན་ཆོས་མི་ཁོང་བས་ཆོས་ཉན་པ་གལ་ཆེ་བས། བྲ་མ་དགེ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་ཚིག་དང་དོན་གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པ་ དེ་ཿ ལ་ཉན་ + 
_དགོས། དེ་ཡང་ཚས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡང་དག་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སེམས་དང་ཚོས་སུ་དབྱེར་མེད་པ་རང་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་ཚིག་ལ་ནན་ཏན་མི་བྱ། ཚཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་ཚིག་ཡིན་པས། _ ,: 
འགྲོ་བ་མི་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཡིག མཁན་བྱས། ཀཿ གཞི་: ལ་ ཤོག་བུ བུ་བྱས། རྒྱ་ མཚཆོ་ལ་ སྣག་ཚ་ རྱི རྩི་ཤིང་ ནགས་ཚལ་ལ་རྒྱ་གུ་བྱས་ ནས། ཆཐའ་ཡས་ཚུ་ མེད་ ་པའི་ཡི་གེ་བྲི །བིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ལ་ཟ ད་པ་མེད་པས་ཆོས་ཀྱི་དོན་ ཏེ 
གོ་བ་གལ་ཆེའ། །ར་ན་ཚས་ཀྱི་ཚིག་ལ་ནན་ཏན་མི་དགོས་སམ་བྱས་པས། ཚིག་ཉན་ཞིང་སློབ་པ་དེའི་དགོས་བྱེད་ཅི་ཡིན་བྱས་ན། ཚག་ཉིད་ཀི་དོན་རང་ཁ་ཡད་པ ཞ་བཅལ་ཤའ་ཅགན་ཡི་ན། རཏ དངས་པ ༢ 
དགོངས་པ་རང་ཁ ཡོད་པ་དེ་ཉམས ད་འ ཞི ར་བཞག་ ནས་ཚིག་ཐ་སྙད་ལ་ཉན་ བཤད་ བྱེད་པ་དེ་རང་ གཞན་གཉིས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་མི་ ཕན་པས་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་ནན་ཏན་ བསྐྱེད་དོ་ དོ། བ་འ ་འ་ུ་ ྦ 
དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་མཉན་ནས པ་ཤེས་པས་ཆཚོག་གམ་བྱས་པས། 











ཚོས་ཤེས་ཀྱང་གཞན་ལ་མ་བཤད་ན་མི་ཕན་པས་གཞན་ལ་པན་གདགས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དགོས། ཚས་ཤེས་ནས་གཞན་ལ་མ་བཤད་ ་ 


1291... 








་ རུ ཆུལ་ག་བྷ་བ་ཁིན་བས་ཚིག་ཤི་བྲ་ཉུཏ་ནནྷཾ་ཆཧོའོ་། །འོན་ ཀྱང་ཚོས་བཤད་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱིས་བདག་བཤད་པ་ལས། ྒ ཤིག འྒོར་ཁིར་མ་ 
པར་འདུག་པ་དེ་ཡིན། ° མཚན་ ཉིད་མ་ བཅོས་ཕྲོས་པ་ ནྐ་ཧྲོ་བལ་ཁ། ཡིན་པས་ཆོས་ དང་སེམས་ ཡུ་ན་བྱེར་མེད་པ་ ན་རང གིས་རྟོ རབ པར་བྱས་ལ་གཞན་ལ་རྟོགས་ ༣སཉི་གོན་ དེ་བཤད་དོ།. : །རང་ལཁ་ཉོགས་པ་དང་ཉམས་ ལེན་མེད་ 


པར་གཞན་ལ་བཤད་པས་མི་ཕན་ཏེ། རང་བགྱུད་མ་ཐུལ་མ་རྟོགས་པར་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲལ་འཇལ་བ་ལྟ་བུར་བཤད་ཀྱང་། རང་རྒྱད་མ་ཐུལ་ན་གཞན་རྒྱད་མི་ཐུལ་ཞིང་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཊོགས་པ་ལ་མི་ཕན་ཏེ་བྲོ་མཁན་ན་མ། 
སྒུང་མཁན་ནམ་མི་ནག་ཚོས་ཀྱི་ཁོ་རྒྱས་མཁན་པོ་དང་འདྲའོ། 


ྱ་ཡིན། ' ཚོས་ཀྱི་དོན་ཁ་མ་འཛུན་བར་ཚིག་ཐ་པད་མང་པོ་འཆྲད་པ་དོ་ནེ་ལོོ་དྲང་འྲད། ༨ བདྲ་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཕན་བ་མི་ཏོ་བ་ཡིན  :།ཚིག་དཀ་ཁིད་ བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀའི་དངོས་གྲུབ་ 
འབྱང་སྟེ། རང་ལ་ ཡོད་ པར་ཤེས་ཤིང་མ་ཧོགས་ན། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་མེད་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཡོན་ཏན་ཅི་བརོོད་ཀྱང་མི་ ཡུན པ་དང་འདྲའཾ། །ཆོས་ཤེས་ཀྱང་རང་རྒྱད་ཆོས་དང་མི་ལྡན་ན་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཇི་ ¦ 


ཙམ་བརྗོད་ཀྱང་རང་ གིས་ བླ་ན་ མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཆོས་བཤད་པ་དང་ཤེས་པས་ མི་ཆོག་པས། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་ ཉོད་ཅེ་མ་འད་ཚོབ་དའ་རིག་ར་ ལམ་ ་ | 


།བསྲ་པ་ཨང་ལྟིབ་ཁུ་ནས་བཟད་བཟས་ཅང་རང་ཅེ་གྲ། ས་བ (ནགཿཧཱ་ཧུཿཁ་མི་ས་ཧེཿི་ཨ་ཧྱ་ དང་དྲེགས་ཕས་ཁེངས་པས་སླར་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ 


། 


ལྦ 


5606 = . 













་ །འགྲུས་དང་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཐར་མ་ཕྱང་ན། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་སྐོམ་པས་ཆབ་མ་འཐུང་ས་ནས་ཆུ་ཡོད་ཀྱང་སྐོམ་རིར་ཤི་བ་དང་འདྲ། ཆཚས་ཤས་ནས་ཐས པ་ར་ཆོཆ་འྲད་བབས་ཀྱང་༡མོསོ་ཡྲོད་ 
རྒྱུད་ལ་མ་འབད་ན ཐ་མལ་དུ་འགྲོ་བས་ཉམས་སུ་བླངས་ལ་སྦྲབ་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་གཅེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚོས་ནོར་ཛྔས་ཀྱི་ཕྱིར་སྟོན་པ་ཉེས་པ་ཆེ་སྟེ་རང་ཚོས་པར་ཁས་བླངས་ནས། ཁོང་དུ་འདོད་པ་བཅུག་ནས་གཞན་ 
ངཱ ལ་ཚོས་བཤད་པས་ཟས་སྐོམ་དང་གོས་འབྲུ་དང་གསེར་གཡུ་ལ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྟེད་ཀྱང་། ཚེ་འདི་ལ་ཡང་མི་རྟོངས་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བས་ཁོག་པའི་འཚོ་བ་ཡིན་ནོ། ངེ །དེ་བས་ཟས་སྤང་པོ་དང་ལྡུམ་བུ་ 
གཙང་བ་ཡིན་ནོ། །རང་ལ་ཉམས་ལེན་དང་དྲོད་ཚད་མེད་པར་གཞན་ལ་གད་མས་པ་སྟན་པས་སྨན་པས་ནད་ངོས་མ་ཟིན་པར་སྨན་དཔྱད་བྱས་པས་དུག་ཏུ་སོང་བ་བཞིན་གད་མས་པ་ཁོག་པར་སོང་ནས་སླར་ངན་འགྲོར་སྐྱེའོ། ། 
རང་ལ་ཉམས་རཏོགས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་མ་བཏགས་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་འགྲུབ་པས། ལམ་རྒྱུས་ཤེས་ཀྱང་གཞན་གྱི་སྐྱེལ་བསུ་དང་ལམ་སྣ་མི་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བས། .འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དམིགས་ནས་ཆོས་བཤད་པ་དང་ 
གདམས་ངག་སྟོན་པ་གལ་ཆེ། ད་ནྡེཁྲ་ཏཱཀས་ཝེ་རྐེར་ཐོ་འི་རྫོ་སའིཏྷ་ཧྲད་ཧཱས་སྤ་དཱཱཏི་ཏ་ཧ དྲ་ཐའི་ཛཨཱ་ཡིན་ཁཝ། .ཐོག་མ་ཉིད་དུ་རང་རྒྱད་སྨིན་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་གལ་ཆེའོ། ། 
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དང་སྲིང་མོ་དང་ཉེ་བཞི་དང་། རྩ་ལག་དང་འཁོར་གཡོག་དང་འབྲེལ་བ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལ་བསྐུལ་ཞིང་སྤོ་བ་བསྐྱེད། སྡེག་པ་ལ་གཡང་སར་བརྐུལ་ཞིང་གྲོས་གད་བ། རྒྱ་འབྲས་མི་བརླུ་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ 
དུ་གཞུག བློའི་རིམ་པ་དང་སྦྱར་ལ་ཆོས་ལ་ཁྲིད། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་ལ་ཆོས་གང་ལ་གང་མོས་སུ་གཟུད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ་ཚོད་ 
པ་མེད་པ་འདི་ལ་གཟུང་བར་བྱ། ལྔ་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་ན། དགེ་བ་གཞན་གྱིས་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་མི་འདག་པར་བསྟན་པ་ནི། ཐུན་མོང་གི་དགེ་བ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས། _ མཚམས་མེད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་ཤིང། སྡེག་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ་འཁོར་བའི་བཙན་དོང་དུ་ཚུད། ་ གཟུང་འཛིན་གྱི་ལྕགས་ཀྱིས་བསྔམས། སྐྱེ་རྒ་ 
ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པ་དེ་ལ་བདག་གཞན་གྱི་མི་བདེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་ནས། བདེ་བ་ལཁ་འགོད་པར་འདོད་པའི་བློས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཏིས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། སྨོན་ 
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ཏི 


༄༅། །རྟག་ཏུ་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྤང་ངོ། །བྱང་ཆུབ་ རོ རྣམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ གོས ཐཾ སྡོན པ་བྱང་ཆུབ་ རྐ་གམས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ ཏུ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐོབ་པར་བྱ་དེའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་བྱ་སྟམ་པའམ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་ དེ། རྒྱའི་སེམས་ ་བསྐྱེད་ ཡིན་པས་ཐོག་མར་ དགོས་ སོ། །བར་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་ལམ་ཡིན་པས་དུས་ཕྱི་མ་ལ་མི་ལྟོས་པས་དེ་ 
ལྟ་ན་ས་ལམ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་འཇུག་དགོས། ཐ་མ་དོན་དམ་པ་སྟང་ཉིད་སྤོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་ངང་ལ་གནས་པར་བྱའོ། དླག་པཛཅ་དམ་འགན་པ་ཁ་ ཆན་འྲགས་བུ་ཡི་ 
ཐོབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཝན་པ་པརྦ་ཅཱཁ་ཧཱི་མེསསྟཱ་དཱསྭ་ཏཱཝ་ཞིག ན་ ས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་དང་། འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརཅུའི་སྒོ་ནས་ས་ལམ་སྦྱང་པ་དེ་ཡུན་རིང་བས། དོན་དམ་པ་ 
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བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཚོས་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དང་སེམས་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པས་ཕྲོས་པའི་མཐའ་དང་བལ་བ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་གནས་པར་བའོ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཁུགས་ཀྱིས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ 
དུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དྱད་པ་ཟླངབ ས་པོ་ཆེ་དཀའ་བདང་བསྡོས་ ན་ས་ད་ལྟ་ན་ས་ ཉམས་ཧུ་བླང་བར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཛྔན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱ་སྨོན་པ། ཁམ་འཇུག་པ། དངོས་གཞི་ 
དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བ 














ཧོམ ཊས་ནས། ལ༢་ཏད་ཐའི་ཐུས་སྭད་ཐཱ '་རླབས་པོ་ཆེ་མཛོད་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་བརྙེས་ནས། སྭདག་ཀདྲཱ་གཱྷ་ིཾ།སྐང་ཧནཱཱཿ་ཐང་ཆུལ་ སེམས་ད་པའ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་སུ་ཞུགས་ལ་ | ( 
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གནོད་སེམས་མི་བྱ་ཕན་སེམས་དང་ལྡན་པར་བྱ། 





།བྱ་ནང་ནོར་གྱིས་ཚོག་ཤེས་པར་བྱ། 


བྱའཾ། 
བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་བུ་ལྟར་བརྩེ་བར་བྱེད། དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་ནི། 


སེ་དྲ་བ་དྲ་བུ་ན་ང་དྲག་རྨ་ཨ་ཆཚ་ མ་འོ། 
བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྦྲིབ་པ་གཉིས་སྤང་། 


བླབས། 








།བསྡུ་བ་རྣམ་པ་བཞིའི་གྒོ་ནས་དོན་བྱ་བ་ལ་སྦྱིན་པས་བསྡུ་བ་ནི་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་བསྡུ་བའོ། 
ནི་རང་ཉིད་ཆོས་དེ་དག་དང་མཐུན་པར་བྱེད་ཅིང་མི་མཐུན་པ་མེད་པའོ། །དོན་སྤྱོད་པས་བསྡུ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དཀའ་བ་དང་བསྡོས་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་བྱའོ། 
ཏོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དུག་ལྔ་ནམ་རོག་ཡིན། དེ་གང་གིས་སྤོང་ན་ལུས་ལྷ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་སྒོམ། ངག་རྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ 


ཡིད་རིག་པ་སྟོང་གསལ་ངང་ལ་བཞག་པས་ཁྱས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གྱི་སྒིབ་པ་བྱང་ངོ་། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྱར་བ་མེད་པའི་སྟོང་གསལ་སྒིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་ | 


།བཞི་པ་སྒྲིབ་གཉིས་སྤང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ་ནི། 


༄༅། ལོག་ལྟ་མི་བྱ་ཆཚོས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་ད་གེ་བའི་ཕྱོགས་གང་ལ་ཡང་ཆུང་ངུ་ནས་གྲུབ་ཚད་དུ་ ྒ 
།གཡུམ་བཛད་མེད་པ་བཞི་དང་མ་བ་བཞེས་གཞད་དྲ་ན་བ་འཇུག་པར་བསྟན་་ནི། ཅཅདོ་ཡིད་མ་བཞི་ལ་ཏིད་རེ་ཚད་མད་སྲག། ཉད་ཉད་མ་ཉགས་བ་དང་ཅུག་བཇུལ་བྱ་ས་ཐགས་ཟིབ་མེད་བརི་བཛྡ་ཚེ་བསྱེད། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཕྲོ་དགའ་དང་བཅས་པར་བྱ། བཏང་རྙོམས་ཚད་མེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་ 
།སྟན་པར་སླ་བས་བསྡུ་བ་ནི་ཟབ་མོའི་ཚོས་སྟོན་པའ། །དོན་མཐུན་པས་བསྡ་བ་ 
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བ་དེས་ཕྱོང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚགས་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་བཉྱེད་པའི་རིམ་པས་སོག ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལ་བ་ཕྱོགས་མེད་མཐའ་བྲལ། སྒོམ་པ་གསལ་སྟང་འཇིན་མེད། སྤོད་པ་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་ 


མེད་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པར་འཆར་རོ། ` །ལྔ་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ་སྒོམ་པའི་དགྲ་ཡིན་པས་སྤང་བར་བསྟན་པ་ནི། མཉམ་པར་བཞག་པའི་དུས་སུ་སེམས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ་དེ་རྒོད་པ་ཡིན་དེ་ལ་གློད་པས་ཞི་ 
འགྲོ །ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསམ་པ་ལ་དཀའ་བའམ་འརྱོད་པ་སྐྱེས་ན། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་ཆོས་ལ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་། རུགས་པ་ནི་རིག་པ་བྱེང་ནས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་མི་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་གསལ་གད་བ། གཉིད་ཆེ་ན་ཤེས་པ་ 
གསེང་ཞིང་གསལ་གད་བ། རང་ཉིད་ཉམས་བཟང་པོ་འདོད་པ་དེ་འདོད་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བཟང་བ་ཅིག་མི་བཙལ། རང་གི་སྒོམ་ཉམས་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ན་ཐེ་ཆོམ་ཡིན་ཏེ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ 
ཉིན་མཚན་དུས་གསུམ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་ཐབས་བསྟན་པ་ནི། ཚོས་ལ་ཡིད་ཞུགས་ན་ས་བསྒོམ་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས། ཏོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་འཁོར་དང་འདྭ་འཛི་གཡེང་བ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་དང་ཐག་བསྲིངས་ལ། 
གནས་ད་བེན་པར་སེམས་བདེ་བར་གན་ས་པར་བྱ། མཚན་མོ་ནམ་སྟོད་དང་ནམ་སྨད་ལ་གཉིད་སྤངས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་སྒོམ། ན་མ་གུང་ལ་གཏིད་ལོག་པའི་ཚེ་སེམས་ཏོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་ 





(༢༠༤༥༢༤༤༤༤༥༢༢༤༢༥༤༢༨༨༨༨༢༠༢༨༠ླམར༤༢༤ ༧༥༢༤༨༠༢༤༨༥༢༤༥༤༧༤༤༨༤ ༼ཆ༽འརརཔར༤ འམརརརཔནམཔ་འརརའརྭཆར་པརའའའའའརརར་རརའམནརརའའམ་མཆརརའ་པམ་ཆརའའརའའརསརརའཆར་རའར་མམམ་མཆའཆར༤རའརམས་རན་འཆ་མཆའཉརའའའལ་སངསའརའརར་མ་པརའ་འམ་འརརམཆར་ཆར་པརའ་འཆ་སམ འམམས་འ་བེསརའའ༤འརརམབརསའ་འཇརའརར་མཏའསམསམརའཔར འབམའརར་མརའབར་མཆམསམས་མསའ༤ར་མརའརའརའརའསཔརའརར་ར་པར་འང༠ར༧༧༨༡༡༠༧༨༨༧༨༧༧༧༢༨པ༧༧༨༤༦༧༧༠༧༤༧༠ར༧ར༧༠༣མ༧ལ༠༧ར༠༠༦པ༠༠༢༠༢ར༠༧ལཔ༥༠ལ༧རཔརར༢༠༧ར༢༠༧༣༧༤ར༠༠ཕ༩༣ར༣༢༧༢༨༦༢༧༦༣༦༢༠ར༢༢༣༧༧༢༧༢པ༢༠༠རར༡༤༤༢༢༦རར༢༢༠༧༦ར༤རར༨༧༢༤རར-༡༧༡-༡༡༨༠-༧༤-- 


འགྲོ་མི་འགྲོ་ལྟ། ཚོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་ངང་ལ་གཉིད་ལོག་གོ། །ཟི་ལམ་བག་ཆགས་མེད་པར་སྒོམ་པ་ལ་གནས་ན་སྤོམ་པ་རྒྱུད་ལ་གན་ས་པའི་རྟགས་སོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ཆོས་བཤད་ཐབས་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཐེག་པ་ 


~-------~-==---~-------=---~~---¬-¬-~=~----༨༠༨-༨༨༩༨༤༤༨༨༤༨༨༠༤༨༨༨༨ར༨པ༨ པར ༨ ༤༠༤ལ༠༤༠༤༠རཔ༤༢༤༨པར༠ར༤༢པ༢པ༤ིཔ༢༢པ༠༤༨པ༠པ༠༠ར༠༤༠༨༡༠༤ ༤རར༧༧རརར༧ར༢རརར༤༢༢༠༨ར༠༠ ༧༧༠༤ ༢ 
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༄། །རིམ་པ་གྲངས་མང་པོ་བློ་ཚད་དང་སྦྱར་ནས་བསྟན་པ་ནི། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའམ་གྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལྟ་སྤྱོད་གཅིག་ཉུ་མ་ངེ་ཊ་ཏེ། ཚེས་དེ་ནམས་ཀྱི་དོན་ཉམས་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་བྱའཾ། །ཐེག་པ 
ཆེན་པོའི་སྒོར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གིས་དོན་དམ་དུ་སྟོང་ཉིད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། ཁཿ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པའི་མ་ལྟར་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒོམ་མོ། །ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་ 
ལྟ་སྤྱོད་མི་ལྡན་པར་ཐེག་ཆེན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་ཁས་འཆེ་བ་དེ། དཔེར་ན་ལོང་སྦང་ཅིག་གིས་ང་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཞེས་ཁས་བླངས་ཀྱང་མི་བདེན་པ་དང་འདྲའོ། །ཀྱད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་གིས། 
སློབ་དཔོན་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་འཁྲུལ་ནོར་མེད་ལ། སྙོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་འདི་འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་ལ་ཕན་པས། 


;འེ ©.8= ཏཱ 





ཚོས་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོ ན་པ་དེ་ལ་ཇིག་ནི་ཡིད 


།གཉིས་པ་ཚོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་བར་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་རྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་དང་། བདེན་ 
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བཀྐཝ་དང་། 
་དང་བཤད་པའི་སྒ་ཕྱིར་མི་འབྲང་བར་ཛྔན་ལ་དོན་རྟེད་པ་གལ་ཆེའ། . །དཔེར་ན་དོན་གསེར། ཚིག་སྤན་མེ་དང་འདྲ། མུན་ཁུང་ན་གསེར་ཡོད་པ་ལ་སྒོན་མི་_ 





= ---ཚརོ་ར་ིརི་བ་པས། མམ ༤་རབ༤ར་ར་༤༤༤༤རརརབ་་རང་རབབ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་བ་རརབཀ་ར་ར་ར་ར་རཀ་བ་ཀ༡ཀབབ་༡༡བ༨༨༡༨༡༡༨༤༡༤༨༤༤༤༤༢༥༨༤༢༢༤༡༤༢༨༡༨-༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༡༨༨༨༨༨༨༨༨༤༢ ༨༡༡༨ ༢༠༢༨ ༢༤༨༨ ༨༨༨༨ ༨༨ ༨༨༤༡༤༢༢༡༠༢༠༢༠༢༤༢༨༢༨༢༢༢རརབ་བངབརའ་ངོ་རང་འརརང་ོས་ིངའའ་།ནརར༤གར་འང་བབས་་ལརའངའབར་འདང་༢༨༤༡གར་འཇར་བད་པརཔ༤༤༨༡༠ར་འཇར་འཀངེ་ེའ5ར༨༨༨༡༡་འགརབས.མད་༤༤༤༨འཔ བརས 
བཏེག་ནས་ཚོལ་བ་དང་འདྲ་བར། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་གསེར་དང་འདྲ་བ་མི་འགྱུར་བ་དགོས་དགུ་བཤུབ་པ་ཡིན་ཏེ།་ དེ་ཚོལ་བའི་ཚིག་དེ་སྤོན་མེ་དང་འདྲ་སྟེ། བླ་མའི་གད་མས་ངག་གིས་ཚོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་དོན་གསེར་ 
དང་འདྲ་བ། རྦཾས་པ་དང་བྲལ་བ་རང་ལ་ཡོད་པ་དེ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་མཐོང་ཙམ་ན་ཚིག་སྒོན་མེ་དང་འདྲ་བ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་མ་བསྒིབས་པ་དེ་ལ་གོམས་ན་རང་རིག་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་སྐྱེའོ། ། 
ཚིག་ལ་ཉན་པ་མང་པོ་བགྱིས་ཀྱང་དོན་ལ་མ་བསོམས་ན། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་ཁོང་ནས་མི་སྐྱེའོ། ཿ །སླར་ཐ་སྙད་མང་པོའི་དོན་དེས་སུན་ཏེ་དུག་ལྔ་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་འགྲོའོ། །བཞི་པ་ཚོས་ཐོས་པ་ལ་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ 
པའི་སྐྱོན་ནི། ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཐོས་པ་བྱས་ཀྱང་། དོན་གྱི་ངེས་པ་མ་རྟེད་པར་ཐ་སྙད ལ་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དེས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མི་ཐོབ་བོ། །ཆོས་རང་གི་ཉམས་དང་མ་སྦྱར་བར་འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་ཆ་རྒྱུན་བཅད་། ཅོལ་ 
སྒུབ་དང་བྲལ་བ་དེ་རང་གིས་རང་ལ་རྫུན་བཏབ་པས་ངན་སོང་དུ་འགྲོའོ། །ལྔ་པ་དགེ་བ་སྤོང་ལེན་བྱས་པའི་སྐྱོན་བསྟན་པ་ནི། ཱུ འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པ་ 
ཟུང་འབྲེལ་དུ་མི་བྱེད་པར། ཡང་ན་འདུས་བྱས་ཡང་ན་འདུས་མ་བྱས་བྱེད་པ་སྤོང་ལེན་དུ་སོང་ནས་ཐབས་ཤེས་ཡ་འབྲལ་བས་ཚོག་མུ་མི་འབྲོའ། །དཔེར་ན་བྱ་ལ་འདབ་མ་ཡ་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་ཡ་གཅིག་མེད་ན་འཕུར་མི་ཤེས་ 
པ་དང་འདྲའོ། །དྲུག་པ་ཆོས་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། ཕྲག་དོག་གིས་སྐུར་བ་བཏབ་ན་ལྟང་བ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནཞི། ཚོས་བྱེད་པའི་གང་ཟག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་མཐུན་པར་བྱེད་ཅིང་ཆགས་ཞེན་ 
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བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཡིན་པས། 
།སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མི་འབྲོ་བའི་ཆོས་ལ་དྲུག་ལས། 


འགྲན་སེམས་དང་། མཐོ་དོགས་ད་བང་གིས་སྒྲོ་འདོགས་ 
དང་པོ་དད་པ ་ཅན་གྱིས་ཕུལ་བའི་ནོར་རྫས་ 
དདགེིག 

རཀ འྲ་ ེ་འད་ད་དུ་འང་ངོ། 
དཔེར་ན་ལྕགས་རྡོ་དངུལ་རྡོ་ལ་སོགས་པའི་འིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་སྲ་ཞིང་ མཁྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 


།མེད་པར་དགེ་བའི་ཚོས་ལ་སྤོད་པའི་གང་ཟག་དམ་པ་དེ་ནི། 
པ་དང་སྐྱར་བ་ འདེབས་པ་དེ། 
བླངས་ནས་ཚོས་ཕྱོགས་སུ་མི་གཏོང་བའི་སྐྱོན་བསྟན་པ་ནི། 
གཏོང་ཟད་ཐཀམ་པ་འནོད་པ་དང་། 
ནོན་བྲདག་དེ་བ་མོའི་བདྐག་པིར་ལུར་ནས་དཆཁ་དད་འི་ལ་ཚནཔ་འདེ་དྲད་འཇ་། 
དགེ་ཛུར་གྱིས་འཐུ་དགཾས་པར་བསྟན་པ་ནི། 
བཟོ་དང་ནམ་པ་ཅི་ཡང་བ ཏུབ་ལ་མ་བཞུ་ན་ཅི་ ཡང་གཐེ་ བཏུབ་ བོ། 


ཚེ་འདི་ལ་ཡང་ངན་ལ་ཕྱི་མར་ངན་སོང་དུ་ལྟང་བས་སྨད་དུ་མི་ཆུང་ངོ་། 
དད་པ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཆོས་པར་ཁས་འཆེ་བ་དེ་ལ་ཕུལ་ནས། 
ཁེ་སྤོགས་བྱེད་པ་དང་བུ་སྨད་དང་ེ་འབྲེལ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་སྤྱོད་ན། 
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།གཉིས་པ་དད་པ་ཅན་གྱི་ཟ ས་ནོར་དེ་འཇུ་དཀའ་བས་ 
སོལ་བའི་མེ་ཆེན་པོས་བསྲེགས་ཏེ་ཆུར་བཞུ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་ཞུན་མར་དྲིལ་ན། 
།དེ་བཞིན་དུ་ དག་ལ ཅན་གྱི་ནོར་རྫས་དེ་ཤིན་ཏུ་འཇུ་དཀའ་བས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་ཀློག་ ༦ དང་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། རང་ 
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ད་གེ་སྦྱོར་དང་ལྡན་པར་བྱས་ན་ནོར་བདག་གི་ཚོགས་རྫོགས་བསོད་ནམས་ འཐྲེལ་ཞཾ། །རང་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་འགྲོའ། །ཆོས་ཕྱོགས་སུ་མ་སོང་དགེ་སྦྱོར་གྱིས་མ་ཞུ་ན། ཚེ་འདི་ལ་ནད་གཅོང་དུ་འབྲོ་ཞིང་མྱི་ 
མ་ལ་ཡང་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེའ། །གསུམ་པ་ལྟ་དགོངས་ དང་ཞན་ པའི་གང་ཟག་གིས་སེར་སྣ་ཅན་གྱི་ནོར་མ་བྱིན་པར་བླངས་ནས་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་སྤྱད་ ཕེ ་མི་སྒྲིབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
མཊཨ་བ་ཉིད་མ་བཇལ་ཅན་བུས་ཆུ་བ་བེི་ཅེས་ཁིད་ཡས་ན་གཏའི་དོན་དེཏ་གས་ལ་ད་དུ་བྱར་བིང་དྲད་ཚད་དང་ལྟར་ཁ།- འཛིག་ཧེ་གཀྱི་ཁསུ་ཧོད་ ཝཁ་ཁ་ཆགས་པ་མིད་བའི་དང་ཚག་ནབ་བཀེས། 5 མིད་ཚྲ་ང་ག ཤ་མ 
ལ་མ་བྱིན་པར་བྲངས་ ཅུ ཆགས་པ་མེད་པར་སྦྱིན་པ་བཏང་ན། ནོར་བདག་དེའི་ བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །བཞི་པ་ཆཚོས་བྱེད་པའི་གང་ཟག་གིས་ཟས་ནོར་ལ་ཙིས་གདབ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཆོས་ཉམས་ 
སུ་ལེན་ པའི་ཚེ། ཟས་ཞིམ་པ་ཚམས་ཀྱི་རོ་ལ་ཆགས་ ནས་ཤིན་ཏུ་འགྲངས་པ་ཡང་མ་ཡིན། རྒྱགས་ཟད་ཀྱིས་དོགས་ནས་ལྟོགས་པར་སྡོད་པ་ཡང་མ་ ཡིན། ཟས་བཅུད་ཆེས་ན་གཉིད་དང་ ཆགས་པ་ཤས་ ཆེའུ། །ཆུང་ན་ 
བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཉྭགས་པ་ཐུབ་པ་བསྟེན་ནོ། །ལྔ་པ་ཚེ་ཕྱི་མ་ནམ་འོང་མི་ཤེས་པས་ཆོས་སྤྱོད་ལྷད་མེད་དུ་བྱེད་དགོས་པ ར་བསྟན་པ་ནི། སང་ = མི་འཆི་བར་སྡོད་སྙམ་ ཤམ སང་བོད་ཀྱི་དོན་དུ་ཞིང་པ་ནམས་སོ་ནམ་ 
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༄༅། །འདེབས་ཏེ། སང་པོད་འོང་མི་ཁོམ་པར་འཆི་བས་ངེས་པ་མེད། དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་ཕྱི་མ་ནམ་འོང་མི་ཤེས་པར་བསམས་ནས་ཆོས་བྱ་དགོས་པ་ལ། ལས་དཀའ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་ནས་བྱ། སང་པོད་བྱ་ 
སྙམ་པ་དེས་མི་འོང་། ་དེ་ཙམ་དུ་བསྡད་མི་ཁོམ་པར་ཕྱི་མ་ནམ་འོང་ཆ་མེད་པས་ཆོས་འཛྲལ་ལ་ཅི་གྲུབ་བྱ། - ཏ་རུ་ཐ་བ་བཞིན་གཙཅོད་བལྡད་མིད་གསུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་གྲུ་བ་པར་བྱའོ། །དེ་རིང་ངམ་དོ་ནུ་བ་མི་འཆི་བར་ 
སྡོད་ངེས་པའི་དབང་མེད་པས། ཚེ་ཕྱི་མ་མ་དྲན་མ་ཚོར་བར་སྡོད་པ་བླན་པོ་ཆྒུགས་པ་བག་མེད་པ་ཡིན་ནོ། ་།དྲུག་པ་ཆོས་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་དགོས་ཆེད་བསྟན་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་མ་ནོར་བར་གོང་དུ་བསྟན་པ་ 
བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བྲངས་ནས། ཉོན་མོངས་པ་འཁོར་བའི་གཙོང་ནད་དས་པོ་དེ་ཤིན་ཏུ་འཚོ་དཀའ་བ་ཡིན་པ་ལ། ད་མ་པའི་ཆོས་བདུད་ཅི་དང་འདྲ་བ་དེས། ཉོན་མོངས་པ་འཁར་བའི་གཙོང་ནད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་འཚོ་བར་བྱེད་པས། དམ་པའི་ཚོས་མཉན་པར་བྱ། བཤད་པར་བྱ། བསྒོམ་པར་བྱ། མཐར་ད་བུང་བར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་ཚོས་མ་ནོར་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཡིན་པས་དེ་ལ་འཇུག་པ་ལ་དོན་དྲུག་ལས། 
དང་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ནི། དུས་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་བགྲང་གིས་མི་ལང་ལ་བརྗད་ཀྱིས་མ་རྫོགས་པ། སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་གཟིགས་ཀྱང་ 
སེམས་ཅན་ལས་མ་དག་པ་ལ་ཕན་མ་ཐོགས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རིགས་དྲུག་སྤྱི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ཁྱབ་པར་གཟིགས་ཤིང་། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ། ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་ 
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ྒ 
_ ནུ་མ་རྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་། 
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༡ 2༤༤༤༨༤༨༨༤༤ ༤༡ 


དུ་མ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི། རའ རེ་ཨཡཱི་ཧཱ་ཡད་དཱ་གྭ་ལ་བས་གྷང་ཧར་ཨི ་ ཏི 











་ །ཐམས་ཅད་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པས་དྲིན་ཆེ། ཛ ཚྭ་བུ་ཐཱིང་ཡ་ནསས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། - མང་སྡོས་སུ་བོད་།ཁ་བ་ཅན་ གསུམ་ཅ་བཞའིགྲ་མ་རང་འ བཀའ འྭ་དྲིན་ཆེོའ། །སྤྱི་དོན 
དྲུག་པ་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་ པོའི་ཆོས་ ཉམས་སུ་དྲང་ ཐབས་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལྟ་བ་ནི་ཆེངཏ ཡ་བྲེབ་ པ་ཀཞེཧོ་དྷ་གཾ་ བ་འདོད་པ་གཞན་དཔང་ངན དུ་ཏོང་བས། ་གྲུབ་མཐའ་རང་མང་ གི་ལྟ་བ་ལ་ ཞེན་པ པས་བྲོལ་དུ་མ་བཏུབ པས 
སླར་བཅིངས་པ་ཡིན་ནོ། , །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བོའི་ལྟ་བ་ལ་རྱོགས་རིས་མེད་པས་ཕརྱོགས་སུ་མ་ཌུང་།  ན་ + ུ རཿ ¡7 ཿ་ལ་འདོད་པ་མེད་དོ། . _ྫ_ྩ 
བ་གམ་པ་བཏན་ པ་ནི། ཚོས་དང་ཐེག་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ནི་སྒོམ་པ་གཞན་དབང་ཅན་དུ་སོང་ནས་བསྡེམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་གྲོ་༡་ཉསས་གསུམ་ལ་ཞེན་ཤྭས། ངང་སེམས་སྤམ་མེད་དུ་མ་ཤེས་པར་ཚོལ་སྡུབ་ཀྱི་འདོད་པས་བཅིངས་ 
པྲས་སུཐ་ ཏུ་མ་སྟེར་རོ། །ཐུགས་རྫེ དཱ ཆེན་པོའི་གྒམ་པ་ལ་སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་བདག་མ་གྲུབ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ དང་བྲལ། བཙམ་བའི ཡལ་མྭ་ཐུབ་བ དག གིར ¬ སྒོམ་པའི་ཉམས་མ་གྱུབ ་སྟེ་སྟོང་གསལ་རང་བྱང་ 
རང་གྲོལ་བས་ཞེན་པ་མེ ད་པར་གནས་སོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའ་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ནི་ ཚབ ཊ༈ཐེག་པ་ །ཞྭར་ད་སྟྟཱ་ྨུ་ ་གཏིས་འཛིནཱ་བླང་དོར 4 ཏའེུཿ པབ 5 5 ་རུཧཿ 


ལེ 
ཧིབ སྤྱར་ཏེ། རང་ཤར་རང་ གྲོ་ལ་ རྗེས་ བོ དམིགས ངེ ་མེད་ དངོས་ མེད་ དུ་རྒྱས་ འདེབས་ པྲས། 
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པར་རོགས་པར་བྱ 
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ཙི 


8.128.29 


ུ ༄༅། །ངག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ 
ལའ 











ཀཀ ་ བ་ས རར སྒྲར རར ཝྔགས་པ་ཝྡགས ཀཀ ལ་གཟུད་པའི་རིམ་པ་ལ། བླ སྨྲ ཕྔགས་ལ་ཤེས་པ 


ད་རེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་ ཡང་ལྟ་བ་ད་བྱིངས་ཡེ་ ཤེས་ གཉིས་སུ་མེད་པ། སྒོམ་པ་ཐབས་ཤེས་གཏིས་ 
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བའི་ 


དངོས་པོ་ཝྭ་དང་ལྡན་དགོས་པར བཀོད་པ་ནི གཟུགས་བརྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་ལ་སྒོམ་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་ནས་ ཕྱན་ ལུ བ་ 

དང་། བྱིད་པའི་རིམ་པ་ཁྭ་རོ་ངྱིས་པ་དང་། ' རོགས་པའི་ཞིམ་པས་རྱས་གདང་བཏདང་།) ` དེ་ནམས་གསང་ཝགག་རྱིའི་ཁྱེབ་ཆུལཏེ། -  འདི་ར་ཚུ་གས་རི་ཙེན་བོ་སྤྲབ་པ་་ཡང ནེ ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། 

ཝགས་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ཉམ༨ ཡསུ་བངས་ན་འྲབས་བུ་ ཚེ ་གཅིག་ ལ་སངས་རྒྱ་བར་པ་སྟན་པ ཿ“ནི། ཐགསང་ སྔགས་ ཐབས་ཐབ་ལམ་རམྱྱར་བས་ ཚུལ་ བཞི ཞེན་ དུ བསླུབས་རྐ་ ཚེ ཚེ་འདི་ ཉིད་འ ལ སྐངས་རྒྱ་བས། 
ངོ ཨ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་པས། 


།གཉིས་པ་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཐབས་ | 
སྤྱོད་པ་སྟོང་པ་ དང་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་དུ་ 





ྦ ཉེན་པའི་སར་ཐེག་པ་ཀུན་བསུས་ཏེ། སྲས་པའི་ གསང་རྫས་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་མཛངོན་ཊ སུམ་དུ དུ་བསྟན་ནས་ གར་ དང་ཕྱག་རྒྱ་འཛབ་དང་རྙིང་པོ་ཐམས་ ཅད་ ཁོ་ན་བསྤྱར་བྱས་ན། བདེ་བར་གཤེགས་ 
ྦ པའི་བཀའ་དང་བླ་མའི་གདམས་ངག་གསང་ སྡགས་གས ་བཤད་པ་དང་འགལ་ - ཚེ་འདིར་ཡང་བཀྲ་མི་ཤིས་རི རིགས་རྒྱད་ཆད་ནོར་ཡལ་ དྲག་སྡང་ཕྱི་མ་ད་མྱལ་ བར་ལུང་ངོ་། །བཅུ་པ་གསང་སྔགས་ནོར་ཕྱིར་བྲིམས་ 
ལྐས དྷ་ཨྭཅཿ་ཀཛུཇ . གླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ཚོད། བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་ངོས་སུ་བསམས་ལ་སྤྱི་བོར་བཀུར་རོ། །མཆེད་གྲོགས་ལ་ གདུང་ སེམས་བསྐྱེད་ལ་རྩོད་པ་དང་ལྐོག་འཕྱས་ལ་སོགས་པ་སྤང་ | 
ང་། །ཁ་ཟས་སོག་ཆང་ཤ་ལ་སོགས་པ་སྤང་། . ཉའི་གདན་ཁླི་དང་ཚོས་ཁྲིའི་རྟེང་དུ་མི་འདུག ཉྟ་ལ་ཕུལ་བའི་བཤོས་མི་ཟ་མཆོད་ཆུ་མི་འཐུང་། མེ་ཏོག་རྙིང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ལ་མིས་ཕུལ་བའི་མཚད་ རྫས་ལ་མི་ 


པའི་སྐྱིན་བསྟན་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་ཟས ཿརྐམ་ནོར་རྫས་ཀྱི་ཕྱིར་སྟོན་ཞིང་རྟེད་པ་ཚོལ་བ་དེ་ ལོག་འཚོ་ཡང་དག་པ་ ཡིན་ ཏེ། གསེར་ཕྱེ་སྤྦང་མཕྱེར་བཙོངས་པའམ། ཙརྙན་སོལ་བར་བཙོས་པ་དང་འདྲའོ། - ། 








་ 


༧1 


ཁུད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གསང་ སྔགས་ཟབ་མོ་ནོ་ 


ནོར་ཅ ངཱ བང ན་ ལོག་ འཚོ་ ཡིན་ ༩ ནམ་ སྨིན་ ཡི་ དྭགས་སུ་ སྐྱེའཾ། །བཅུ་ གཅིག་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྲོག་གམ་རྩ་བ་ད་མ་ཚིག་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྲི་ ཏྲ 
ཡའི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསུང་བ་ནི། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་བསླབ་པ། སྲོག་གཙོད། མ་བྱིན་ལེན། འདོད་ལོག ཛུན། ཕྲ་མ། ཚིག་ཆུབ། ངག་འཁྱལ། བནབ་སེམས། གནོད་སེམས། ' 


15[22,‰/1/12 2 ¢ 








སུའི་དམ་ཚིག་མི་བསུང་བར་དྲིན་ཅན་བྱི་ཕ་མ་ཁྱད་དུ་གསོད། 
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། 
~-------------.----~-~---~--~-~--------------~-~---༨----༤༨--༨---༨-༡༨༨-----༨༨༤༨༨༠༧༤༨༨༨༠༤༨-༨༨༨༨༤༨༨༤༨༤༨༤༤༨༤༨༨༨༨༤༨༠ྣ༤༨༤༤༨༨༤༨༤༨༨༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༨པ༨༨༨ྣ༨ྣ༨༤༨༨༨༨༨༨༨པ༤༨༩༠༤༨པཔ༠༨པ༤༨པ༠༤༠༤༨པ༠༤༩༧༨པཔ༤༤༨༠༤༨༨༧༤༤༢༤༡༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠---༨༨པ༤༨པ༨པ༧པཕ༤༨པམ༤༥པ༤ཕཔཕ༨༠༠༠༠༠༠༠༠-༠༠- ༡༡༡༤-༨༨-༤༨ 
--༤༠༩༥༠༥པ༅པ ༥༩༤༢༠༤༨༤༧༤༧༤༤༥༤༨༤ར༤༤༨པ༤རརར༧༤༤༤༤པ༤༤རར༤ར༤༤༤༡༤༧༤༠༤ར༨༤འ༨པ༠༤༤ རརར རར ་ "ཡ་བ འཛཛཛ`༼)༼ འའའ ངོ 











མེད་པར་འདད་པ་ཞེ་ལྲ་ཐུབ། འཛབ་བླགས་མི་བད་པར་ལྲཧ་གཏབ་བྱེད།  ཕྱག་བྱ་ཡི་བྱེདྲ་ཕར་གཞན་ནོར་ལ་མ་བྱིན་བར་ལེན་པ་ཕྱི་མ་ལ་ངྲན་བོད་གེ་གཡང་སར་ཆརུང་ངོ་། །ཐུགས་3ྲ དྭས་ཛིག་བཟུད་གཚུསས་ནི། 


དམ་ཉམས་པ་གསང་ཛྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལས་ལོག་པ་དང་། དམ་ཚིག་ ༢: པ་དབང་མ་ཐོབ་པ་དང་། དད་པ་མེད་པ་མི་སྐྱ་ཕོ་མོ་ལྟ་བུ་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་གསང་སྔགས་ཟབ་ མོ་གསང་བར་འོས་པས། ཤིན་ཏུ་ཟབ་ 
པབའ་ཡང་གྲང་གཏིང་གཏད་པ་ནམསྲ་རིབ་ཐར་ཡི་པ། ༦ ཐུགས ཀྱི ཤཱ ཚིག་ཉམས་ པའི་ 3 ནི། ' གསང་ཛྔ་རྐས་ཀྱི་གབ་སྦས་ ཅཅ ཧུ ཏ་ར སྣོད་དང་མི་ ཿ རལ ་ ར་ལ འ་ ` ཀྱི་དྐམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ད་བང་ ཞས་ 








གསང་ཝགས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་སྨད་ཅིང་དཔྱས་འདོགས་ཁ་ན་འཇུག ཐེཾ། རཿ འདོད ཅ་འཏད་ཏ་ཊཏ་ ཇ་ཐུཝ་འབྲུངམ ($ ་ 
ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་དརྱལ་བར་འབྲོ། ཕ་མ་ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ཡི་དྭགས་སུ་འགྲོ། མཆེད་རྕམ་ལ་དམ་ ཚིག་ཉམས་ན་ངྱོལ་སོང་དུ་འགྲོའོ། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་བསུང་མཚམས་ནི། ཡི་དམ་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཆོ་ག་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའམ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་བསྐྱེད་ པའམ། ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ གསུམ་ གྱིས་ བསྐྱེད་ པའམ། སྐད་ ཅིག་ དྲན་ རྫོགས་ ཀྱིས་ བསྐྱེད་པའམ་གང་ཡང་རཆུང་བས་བསྐྱེད་ལ་ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་ 
པོ་ཙ་སྔགས་བགྲང་། 1! ཧ་ཡང འཐྲིད་ གིས་ཐུན་བཞིའམ་གསུམ། ཐ་མས་ཀྱང་ཉིན་རེ་ནུབ་རེ་ལ་ཐུན་རེ་བསྒམ་མོ། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱོན། ཉིང་ངེ་འཛིན་ 


=~ 3316.~ 














༄༅། །ད་མྱལ་བར་ལྩེ་ལ་ཞིང་ རྨོད་ པའམ་ ལྕགས་ ཀྱི་ཕུ པར་བ་ འདེབས་ པར་སྐྱེའོ། །བཅུ་བཞི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འདི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་སྤྲལ་པ་ 
མེ སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྙིང་པོ་འབྲུ་དྲག་པ་ལྟ་ སྒམ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་དྲུག་བཤད་དེ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ནི། འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ 
སྤང་བླང་མེད་པར་རོགས་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཚོས་ལ་ཞེན་པ་སྤང་། རོའ རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ ཆས འདང ངང འ་པ འི་ལམ བྱས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སངས་མི་རྒྱ་བར་ཤེས་ཀྱང་ . 
སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཚོས་སྦྱོང་རྒྱུན་མི་བཅད་དོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་ནི། གནས་ལུགས་བཞི་ལ་བཞག་ནས་རང་ལུས་ཐ་མལ་པར་བསྡད། ལཿ ཐ་མར་ལ་མཐོ་ཡང་འཁོར་མ་ལས་མི་ཐར་ ་བར་མར་ ་ལྟང་ངོ་། །བཅོ་ 
ལྔ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གླུ་སྦྲབ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོར་བཤད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཤེས་ཀྱང་སྣང་བ་རང་དགར་མི་ 
བཏང་། ཐ་མལ་ཤེས་པ་མ་བཅོས་པ་ཡིན་ཡང་ཚམ་ཧོག་རང་དགར་མི་བཏང་། རཿ བཅོས་ གཞུག་ མའི་ ངང་ལ་སྒོམ་དུ་མེད་ཀྱ ཀྲང་ཡེངས་ མེད་ཀྱི་བྱ་ར་ དང་མི་འབྲལ་ བར་ བྱའོ། །དམ་ཚིག་ ཉམས་ པའི་ སྐྱན་ནི་ གཏུག་མ་ལམ་ 
དུ་མ་སློངས་པར་ལུས་བདེ་སེམས་བདེར་བཞག་པས་འཆི་ཁར་སྒོམ་དང་འགྲས་ནས་འཁོར་ བ་ལས་མི་ཐར་རོ། །བཅུ་དྲུག་པ་དམམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཉམས་གྲིབ་གཞན་ལ་ ཕོག་པར་བསྟན་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ 


2 2222 2220 2222 འར < ¬ ¬ _ ¬ ཀཀ །ཨྲ]ཾག༽ཨ?]}]༽]གནངན༽ྣས༽ས༽སྣཅདཅ་ིྣསང ཀྷཚཀཾཀྲཀཌཌཌཾཌཾཌཾཌཾཌཾཌྲཌན་ྷཀ །ོོོོློྣོྣོྣཀ་ 


®8:.85.29 9 
༤-517- 





གྲིབ་མ་མི་གཙང་བ་དམ་ཉམས་པ་གཙང་མ་ ལ་འགོ་བས་དེ་ལ་འཇེམ་པར་ པར་ ་བྱ། དཔེར་ན་བཟའ་ཤིང་གི་ར་བར་དུག་གི་སྡོང་པོ་ཅིག་སྐྱེས་ན། ཧཱ ་1 རྦུ དུག་ཏུ་ རར ོཾ་ཾཾ་ 

' དོ། །བཟའ་ཤིང་གི་བདག་པོས་དུག་ དེ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་རྩ་བ་ནས་ཕྱང་ནས་གཞན་དུ་བོར་ན་བཟའ་ཤིང་རྣམས་དུག་ཏུ་མི་འགྲོའ། །དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་བླ་མ་དང་འཁོན་པའམ། ཆོས་ལས་ལོག་པའམ། ལུས་ངག་ 

ཡིད་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མི་གཙང་བ་དེ་ཆེད་དུ་མི་བསྟེན་པར་ཕྱལ་བར་འཇོག དེ་དང་ཁ་འདྲེས་ཤིང་སྒུབ་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་ཉམས་གྲིབ་དང་ཉེས་པ་སྣ་ཚོགས་འཕེལ་ནས་ནད་དང་ཡམས་པས་འགོ། ཕྱི་མ་ལ་སྒྲིབ་པར་འགྱར་ 

_ བས་སྲང་བར་བྱའོ། །དཔེར་ན་འོ་མ་ནུལ་བ་ཉུང་ངུ་མ་ཅིག་མང་པོ་མ་ཅུལ་བའི་ནང་དུ་ཟླགས་ན་ཐམས་ཅད་ཆུལ་ནས་འགྲོ་བ་བཞིན་དུ། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སློབ་མ་དང་དམ་འདྲེས་ན་ཚེ་འདི་ལ་ནད་དང་སྣུག་བསྔལ་ 
/མང་། བྲཀ་མི་ཤིས། ཕྱི་མ་ལ་དེས་སྦེལ་ནས་བེ་སྦེལ་གཡང་ལ་ལྟང་བ་བཞིན་དུ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བས་རང་རེ་དང་འདྲེས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། ལུང་བ་གཅིག་གི་ཆུ་ལ་ཡང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་མི་འཐུང་ངོ་། །བཅུ་བདུན་པ་གསང་ 
སྔགས་ལ་དམ་ཚིག་གཙོ་ཆེ་བས། དམ་ཚིག་གི་ད་པེ་བསྟན་པ་ནི། དམ་ཚིག་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་སྟེ། ས་ལ་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ཅིང་ཁོ་ཐོག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་གསོས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
སྤུབ་པ་ཐམས་ཅད་གཞི་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་གིས་བཟུང་ན་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་འབྱང་ངོ་། །དམ་ཚིག་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་མ་ཉམས་ན་ཅི་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོལ་བ་བཏབ་ ྦ 
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༄། །པ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་ངོ་། །དམ་ཚིག་མཁར་དང་འདྲི་སྟེ་མ་ཉམས་ན་གཟུགས་ཅན་གྱི་དགྲ་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས་ཀྱི་འཇིགས་པའང་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ་། །དམ་ཚིག་གྲུ་དང་འདྲ་སྟེ་མ་ཤམས་ན་འཁོར་ 

བའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ནས་ཐར་ བའི་ སྐམ་ སར་སྒྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །དམ་ཚིག་མེ་དང་འྲྲ་ སྟེ་མ་ཉམས་ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒྱར་ལ། ཉམས་ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཚིག་ 
པས་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱའ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ ༡ འགས རིག་སྔགས་གཟུགས་སྔགས་གཙུམ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་མ་ཁྱས་པར་འདུས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཌཱུཾ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྐྱུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་འདེ་ལ་འབད་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་འགྲུབ་པས་རིག་སྔགས་ཡིན་ནོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་ཅིང་། ནད་གདོན་བར་ཆད་སེལ་བས་གཟུངས་སྔགས་ཡིན་ནོ། །ཚེ་འདི་ལ་ལས་ 
ངག་ ཡེད་ གསུམ་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་ནས་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སངས་རྒྱ་བས་གསང་སྔགས་ཡིན་ནོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་འབྲུ་དྲུག་པ་འདེ་རིག་སྔགས། གཟུངས་ 
སྔགས་གསང་སྔགས་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས། འདི་བཟླས་པས་འབྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་དུ་བབྲངས་ཤིག །རློས་ཤིག་ཅེས་གདམས་སོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་གསང་ྫགས་དང་དམ་ཚིག་གི་གན་ད་ཀྱི་ 


-- ˆ ---༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༥༨༨༨༥༨༨༤༧༨༠༢༤༤༢༥ར༤༠༠༤པཔ༤༠༤༤༠༢༤༤ར༢༢༤༠༨པ༢༠༤༤༧༤པ༤༤༤ལརར༧༠༠༠༦༠པ༨༠༠༤༠༢༠༨༠༨༢༠པ༠༠པ༠༠༧༤༥༢༨༤༠རཔརརཔར༧༠༠༢རར༢ར༤༠༠༢༠༠༢༧ར༢༥༢༠༠༢༠༥ 





;/ (5555 © + ཐི །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཞལ་གདམས་ལ་བདུན། ནལ་འབྱོར་གྱི་ངོ་བོ་དང་།, ངེས་ཚིག་དང་། དུས་ ¬ 


| དང་། སྩོན་དང་། ཡོན་ཏན་དང་། 





| གྱི་ངེས་ཚིག་ཡིན། 

























ཉམས་སུ་བླངས་པའི་རྟགས་སོ། །དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཇོ་བོ་ལ་ལྔ་ལབ། 





དབྱི་བ་དང་། འདུན་པའི་ཚལ་འབྱོར་ནི། ཚོས་ལ་མོས་པ་སྐྱེས་པ་ལ་བྱ། རྩལ་ཆེན་འབྱོངས་ 
པའི་ནལ་འབྱོར་ནི། རིག་པའི་ཙྩལ་འབྱོངས་པ་ལ་བྱ། ། རིག་ཆེན་འབྱོངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཆོས་ལ་རང་བྱན་ཆུད་ནས་རིག་པ་འབྱོངས་པ་ལ་བྱ། ལུང་ཆེན་ཁུངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་། ཆོས་ལུང་རིགས་དང་མི་ 
བཅོས་རང་གསལ་གྱིས་འབྱོར་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངེས་ཚིག་ཡིན། ཆོས་ཉིད་ནལ་མའི་ཐོག་ཏུ་གནས་ལུགས་རང་སར་འབྱོར་ན་རྣལ་འབྱོར་བྱི་ངེས་ཚིག་ཡིན། སྒོམ་མེད་རྣལ་མའི་སྟེང་དུ་ཡེངས་མེད་ངང་གིས་འབྱོར་ན་རྣལ་འབྱོར་ 


[གསུམཿཧྲ 
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༄༅ ། །དྭངས། . འདོད་ཆགས་ཀྱིས་སེམས་མི་གཡེང་བས་བདེ་གསལ་ངང་ལ་གནས། ཞེ་ཝང་གིས་ཡིད་མི་འཁྲགས་པས་རང་བྲོལ་རྗེས་མེད་མི་འཁྲགས་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་རང་ལ་འབྱོངས་པའི་རྟགས་སོ། ། དཱ 
གསང་རྟགས་ལ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཆགས་པ་མེད། རང་སེམས་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། ཉམས་ཨུ་ཕྱོང་བས་བརོད་དུ་མེད། རིག་པ་ལམ་དུ་སློང་བའི་རྟགས་སཾ། །རྡལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་གཉིས་འདུས་ཏེ། མཚན་ 
མ་ལའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དོན་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་མཛན་མ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གསལ་བར་བསྐྱིད་ལ། སྣང་བ་སྐུ། ་གྲག་པ་གསུང་། དྲན་ 
རོག་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་ཞིང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་རྣལ་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་འབྱོར་ང་ལ་དྱའོ། །དོན་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྣང་བ་རང་ཁར་ཤོར་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ ཏཱ ཿེ 


༨ 


རྒྱས་གད་བ། སེམས་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལ་སྟོང་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། སྟོང་པས་ཚད་པར་སོང་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་རྒྱས་གདབ། བདེ་བའི་རོ་ལ་ཆགས་པ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པས་རྒྱས་གད་བ། རྒྱས་འདེབས་བཞིའི་ 


༦༦. 8. 99 ཏྱ 


རྒྱས་འདེབས་ཤིང་། ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་རྣལ་མ་ལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བང་གིས་འབྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་བ་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པ་ཚོས་ལ་གཟུད་པའི་རིམ་པའོ།། ཡཱི། །།ོཾ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཛཱུ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་དགེ་བརྒྐུྱལ་དུ་གསུངས་པ། རྲེ དགོངས་མཛོད་དང་། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ 





8%,%‰1⁄12.ཙ.& 


རང་གི་སེམས་ཀྱི་དོན་མ་རྟོགས་པས། ཞེ་སྡང་གི་མེས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མྱུ་གུ་བསྲེགས་ནས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་སྡོང་བོ་སྒྱེལ། ཱུ གཏི་མུག་གི་མུན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་བཀབ་པས་ཐར་པའི་ལམ་སྟོར། འདོད་ཆགས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ ུ 
ཤེས་རབ་བྱིང་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གྲོགས་དང་བྲལ། - ང་རྒྱལ་དྲེགས་པའི་ཁེངས་སེམས་ཀྱི་རི་བོས་ངན་འགྲོ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཐར་པ་མེད་པར་མནན། ཕྲག་དོག་དྲག་པོའི་ཆུང་ཚུབ་ཀྱིས་འཁོར་བར་གཡེངས་པས་སྲུག་བསྔལ་ 
གྱི་ནང་ནས་མ་ཐར། དུག་ལྔ་རང་དགར་མར་ཤོར་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གཙོང་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་མ་ཚོར་བར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ྷ་ཛོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བྱིན་གྱིས་རློབས། འཁོར་ 
བའི་གཅོང་ནང་བསལ་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་ངང ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་རྟོག་ཆགས་སྡང་གི་ད་བང་དུ་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཚིག་ཙམ་དུ་སོང་ནས་ 
སེམས་ལ་ཕན་དུ་མ་འཚལ། ཆོས་དང་སེམས་སུ་འདྲེས་སུ་མ་འཚལ་ཁ་འབྱམས་ཚིག་གི་ལྟ་བ་ལ་གདེངས་བྱབ་ནས་ཉམས་རྱྱུད་ལ་སྐྱེ་རུ་མ་འཚལ་བར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་ཆོས་གཉིས་ 


སུ་མེད་པར་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་ངང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་དང་མི་རྟག་པ་དང་མི་ལམ་དང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་གསུངས་པ། རང་གིས་ཀྱང་དེ་སྐད་དུ་ཐོས། 
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གཞན་ལ་ཡང་དེ་སྐད་དུ་བཤད་ཀྱང་ཡིད་ཆགས་སྡང་དང་མ་བྲལ། སྣང་བ་རང་དགར་ཤོར་བས་ཐ་མལ་གྱི་བློ་མ་བཟློག སེམས་དགའ་མི་དགའ་ལས་ཤོར་བས་སྣུག་བསྔལ་ལས་མི་ཐར་བར་གདའ་བར་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་ 
=== ངོ་བོ (༔ 



































| ༄༅། ཁ; །བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམཔ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་བསྒྱར་དུ་གསོལ། རྟོང་པ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་། ཚེ་སྔ་ཕྱི་ཡོད་ 
པར་ཤེས། ༤ ལས་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པར་ཤེས། སེམས་དགེ་སྡིག་གི་ཆ་འབྱེད་ཤེས། དམ་ཚིག་དང་སྡམ་པའི་བསྲུང་མཚམས་ཤེས་ནས། རྐྱེན་ཁ་དྲག་ནས་ཚོས་བཞིན་མི་བྱེད་པར་བདུད་ཀྱིས་བམླུས་ནས་སྦྱོད་ལོག་བྱས་པས། 
འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ཕྡུག་ལ་བཀྲ་མི་ཤིས་པར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་ཆ་ཚོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས། ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་རྐྱེན་གྱིས་མི་བསླུ་བ་དང་། རྒྱད་ལ་ཉམས་དང་བྱིན་རླབས་འབྱུང་ 
བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་གཞན་དང་ཚོས་དོན་ལ་བདེན་པར་ཆ་ཡོད་ཀྱང་། ལྟོ་རྒྱབ་དང་ངོ་བསུང་གི་དབང་གིས་སེམས་འདོད་པ་དང་ཚུལ་འཚོས་དང་ཁེངས་དྲེགས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་ 
། ནས། ཉན་ལོ་ཤེས་ལོ་སྒོམ་ལོ་སྒྲུབ་ལོ་ཚེ་འདིའི་རྣམ་རྟོག་གི་དབང་དུ་སོང་ནས། པེ འཇིད་ཏེན་མི་ཚོས་དང་མ་བྲལ་བར་ཚོས་ཆོས་སུ་མ་སོང་བར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཛོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ 


ན 
པེ་སྤྱོད། ˆ ཚོས་ཀྱི་ཕག་ནས་བསླུ་བྲིད་དང་མགོ་བསྐར་གྱིས་ཚོས་པའི་སྤྱོད་པ་འདྲ་མིན་མང་པོ་རྒྱས་པས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཏེ།  ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དབང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་ཕྱི་མ་ཡུན་གྱིས་སྒྲིབ་པར་འགྱར་བར་གདའ་བ་གཟིགས་ 
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སམ། ཉ་བཛོ་བོ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚག་རིན་པོ་ཆེ་ནསས། ཚཆོས་ཁོག་ཚོས་སུ་མི་འག་བར་རང་དབང་ཐོབ་ནས་ངེས་ཤེས་བིན་རབས་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཟོབ། ཡོང་དགོང་པ དང་པ །་ 
མའི་བཀའ་བཞིན་མ་བྱགྱིས་པས་བཀའ་བཅག་ ཆོས་གཞུང་བཞིན་མ་བགྱིས་པས་ལུང་ཉམས། དམ་ཚིག་ཤེས་བཞིན་མ་བསུངས་པས་དམ་ཉམས། སྤུབ་པ་ཚུལ་བཞིན་མ་བཀྱིས་པས་བྱིན་རླབས་མེད། བདག་རང་ 
་གིས་རང་བསླུས་ཏེ་ཚོས་དང་བྲལ་ནས་དམྱལ་བའི་རྒྱུར་སོང་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་ནམས་ཚོས་བཀའ་བཞིན་སྦུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ་ད 
ཡང་དགོངས་དང་ལྟ་བ་ཁ་ལ་ཁྱེར་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་མ་རྟོགས། སྒོམ་པ་ཡིད་སྨོན་དུ་སོང་ནས་ཉམས་རྒྱད་ལ་མ་སྐྱེས། སྤྱོད་པ་ཛུལ་འཆོས་སུ་ཤོར་ནས་རྐྱེན་གྲོགས་སུ་ཤོར། འབྲས་བུ་ཕྱི་དུས་ཨུ་ཤོར་ནས་རང་སེམས་ 
སངས་རྒྱས་སུ་མ་རོགས། གྲོལ་བའི་དུས་མེད་ཅིང་ཆོས་ཚིག་ལ་ཤོར་ནས། གྲུབ་མཐའ་དང་ཆོས་རང་གི་གཞུང་མ་ཚུགས་པ་རང་ཉམས་བློ་ཡིས་བསླད། ཆོས་ཉིད་སྦོས་དང་བྲལ་བ་ལ་ཡོད་པར་སྒོ་བཏགས་མེད་པར་སྐུར་བ་ 
ཏྭཁཔས་ྲོ་ས་པ་དང་། ་གྙེམ་ཀཱ་མྲས་འབིལ་དུ་མ་འཚལ་ཉི། ཐ་མཁ་བར་ཡོག་ནས་གྲཏྲར་བ་གྲཟིགས་སས། ལ་ཁྲ་ཕགསྣ་དྲེ་རན་པོ་ཁྱོ་ལྔ་ོག་དུལགྱོག་རིན་ལོ་ཆི་ཞྐས་སྣདཀ་ཧྱས་བྲཧ། ར་བ་ཚོད་མེལ་གླེིཚརཿ 

ལ་བསྒྱར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཆོས་སྤངས་ནས་དད་པ་དང་ དགེ་སྦྱོར་གྱི་སྐྱེལ་མ་དང་ནི་བྲལ། ཉམས་རསྱོང་དང་ཏོགས་པའི་སུན་མས་ནི་མ་སླེབ། #7་དགོངས་ལ་ལྟ་བའི། 
ཏྲ ༡༩༤༤ ་ྒ 
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༄༅། །གདེངས་ཀྱིས་ནི་མནན། བར་དུ་བདུད་ཀྱི་དགྲས་ཁུར་ལ་ཁྱེར་ཏེ་དྒམ་ལས་ཁོག་ནས་དྲེད་པོ་དྲེད་མོར་སོང་ཞིང་། གནན་གྱི་སྐྱོན་ལྟ་བ་ལ་ནི་གཟོ། རང་གི་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོ་ཁ་ལ་ཁྱེར་ནས་རང་ལ་རང་ 
མགུ་སྟེ། བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་ནི་མི་གུས། མཆེད་གྲོགས་ཀུན་དང་ཡིད་ཟུར་འགྲས་སུ་ཐལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་རྒྱུ་བསགས་པས། ཚོས་འཁོར་དང་འབྲལ་རྙིང་འཚལ་ཏེ། བྱིན་རླབས་སྔར་ཞུགས་ན་ཡལ། ད་ 
འཇུག་པའི་སྐབས་མེད་ན། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལྟ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྫེའི་ཞགས་པ་རྱོང་དུ་གསོལ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཉཏུ་གསོལ། བདུད་རི་དབབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་. 
དང་གཞན་ཡང་ཚས་ཚིག་ཅུ་ཐོས་ཀྱང་ཉམས་སུ་མ་བླངས་པས། དན་དྲེད་དུ་ཐལ་བས་ནམ་སྨིན་ལ་མི་འཛེས་པར་དམ་ཚིག་མི་བསུང་། དད་པ་ཆུང་ཞིང་མི་གུས། ལེ་ལོ་ཆེ་ཞིང་ཅེ་ལ་དགའ། གོགས་དད་ཆེ་ཞིང་སླ་ལ་ 8 
དགའ། བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་ཞིང་ཕྱི་བཤོལ་ཆེ། གྒོམ་སྲན་ཆུང་ཞིང་སྙིང་རུས་མེད། ཙོལ་ཆུང་ཞིང་རང་མདོ་མེད། ཞེན་ཆགས་ཆེ་ཞིང་རྙིང་རྗེ་མེད། མི་ཚི་ན་མ་ཟླ་ཡབ་ཡོབ་ལ་ཟད་ན་ས་འཆི་ཁར་ཡ་ཆའི་འགྱོད་པ་ཅིག་འོང་ པང 
བས། བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་ནམས་ཚྷ་ཛོ་བོ་ཐུགས་ཇེེ་ཆེན་པོ། ཐར་པ་སྣབ་པའི་སྙིང་ཆུས་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ཟས་བབ་ཀྱལ་དུ་ཟོས། གོས་དུས་ 





སོང་དྲང་འདྲ་བར་སོང་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུ གས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སྣང་བ་ཆོས་ལ་བསྒྱར་དུ་གསོལ། སེམས་ཤེས་རིག་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། 





གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས། སྔགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ལྟ་བ་ཁ་ཚིག་སྐྱང་པ་ལ་རྟེན་བཅས་ 
བླ ནས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་གྒོ་བཀག ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ཉམས་རྒྱད་ལ་མ་ཁེལ་བར་སྲོམ་སྒྲུབ་ཀྱི་འཕྲོ་བཅད། ` མཉམ་པ་རིས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མ་བསྡད་པར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཆལ་བར་བཏང་། དུག་ལྔ་རང་དག་ཏུ་མ་ཤེས་པར་ 
ཀེ གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་ཚོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་ནམ་པར་དག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཚོས་ཉིད་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ 


{ 


གཏིང་ཏེས་ཏན། - ཧིས་ཤེས་ 





་ 


ཡང་དགོངས་དང་བདག་གིས་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་མ་བགྱིས་པས་རིགས་ཆོས་དང་རས་ཆོད་བྱས། ཆོས་གཞུང་བཞིན་དུ་མ་བཤད་པར་སྙན་ཚིག་དང་རང་བཟོ་བཙུད། ཆོས་དང་སེམས་མ་འདྲེས་པར་ཟས་ནོར་དང་། འདོད་ 
ངཿ པའི་དབང་དུ་བཏང་ནས། བླ་མ་དང་ཆོས་དང་བདག་ཉིད་གསུམ་བདུད་འཁན་མེད་དུ་བཙོངས་ནས། ་ ངག་སྤོ་སྐུར་དང་མི་ཁས་ཕྲོགས། . སྔགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སྟོར་ནས། .བཟློག་ཐབས་མེད་པར་སོང་གདའ་བ་ 
1; 
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༄༅། །ནས་གནས་ཀྱང་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་འཁྲུལ་ནས། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁོར་བ་མ་ཤེས་པར། ད་དུང་འཁོར་ངའི་སྣུག་བསྔལ་ལ་མ་སུན་པར། 
ཆོས་བསླངས་ནས་ཆོས་ 


ལུས་ནས་འདུག་པ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་འཁུལ་བ་ཤིག སྣང་བ་བསྒྱར། བྱིན་གྱིས་རླབས་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་། 
བཞིན་དུ་ཉམས་མུ་མི་ལེན། འཇིག་ཉེན་གྱི་དྲེགས་ཚོས་མངའ་རིས་ལ། གཅིག་ལ་གཅིག་ཚོད། གཅིག་ལ་གཅིག་སྨོད། གཅིག་ལ་གཅིག་གཤེ། འཁར་དང་བསད་ནམས་སུ་ཆེ་འགྲན། སྤྱེ་བོ་ཐ་མལ་པས་ཀྱང་ཞིན་པར་ 


ངན་སོང་གནས་ནས་ཐར་བ་མེད་པར་འགྲོ་བ་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས། ཚོས་ལ་བར་ཆད་མ་བཏང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་མ་བསྒྱར་འཁྲུལ་བ་སངས་སུ་ཆུག་ཅེས་གསོལ་བ་ 


བུ་ཚ་ 


ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་། བུད་མེད་དང་རྱག་རྒྱ་མོ་ལ་དགའ་དགའ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་འདོད་ཆགས་སུ་སོང་ནས་ཐབས་ལམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲོད་ཤོར། ངག་མི་ཁས་ཕོགས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་འཕྱས་གླེང་དུ་སོང་། 


འཁོར་བའི་བཤལ་ཐག་གི་ནང་དུ་ཚུད་ནས་ཕསྲུག་བསྔལ་གྱི་དྲ་བར་འབྲེལ། ཐབས་ལམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཞུམ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐབས་ལམ་རྟོར། སྐྱེ་བ་ཐ་མལ་པ་དང་འདྲ་བར་སོང་བས་གཟིགས་སམ། ལྷ་ཇྔོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་ 
མ་དཀོན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་ནམས། ཧོན་མོངས་པ་ཚོས་ཉིད་དུ་བསུར། འདོད་ཆགས་བདེ་བར་བསྒྱར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བརྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ཡང་དགོངས་དང་རང་མཚང་རང་གིས་ཐུས་ 





༄༅། །ན་ས་ཁྲོལ་བའི་དུས་མེད། ལོག་རྟོག་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱིས་བསྔམས་ནས་ཐར་བའི་དུས་མེད། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་ལ་ལྷུང་བས་འཇིགས་པ་ལ་ཚད་མེད། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིེའི་ཆུ་དང་ 

་; ཁོབས་ཀྱིས་བཅད་ནས་ཐོན་པའི་མཐའ་མེད། འཇིགས་པའི་བདུད་བཞིས་རྟག་ཏུ་འཚེ་བས་འཇིགས་པ་ལ་ཐར་བའི་དུས་མེད། ཡེ་ཤེས་སྨོན་མེ་འཆར་བའི་སྐར་ཁུང་བཀག་པས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ལ་སངས་དུས་མེད་། 
ཐར་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ སྐས་བཅག་པས་འཁར་བའི་ཆུ་བོ་ལས་སྫོལ་པའི་དུས་མེད། འདྲེན་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པ་ཆད་པས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འདྲེན་པའི་དུས་མི་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་ 
ད ཊངས་དང་འོ་སྐོལ་ཁམས་གསུམ་པོའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁར་བའི་བཙན་ར་དམ་པོར་ཆུད་ནས་ཐར་པའི་དུས་མེད། དམ་པའི་ཆོས་ལ་མ་བསམས་པས་གཏི་ཚུག་གི་མུན་སྲོས་ནས་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་དུད་འགྲོར་ 
སྐྱེས། པོ་ཕང་བ་ལ་བསམས་ནས་ཞེ་སྡང་གི་མེ་འབར་བས་རང་རྒྱད་བསྲེགས་ནས་དམྱལ་བར་སྐྱེས། མ་མངས་བ་ལ་བསམས་ནས་འདྲོན་ཆགས་ཆུ་འབུག་ཐས་མདའ་ཞར་ཞུགས་ཏེ་ཡི་སྐྱེས། ནྔངར་པཾ་འངས་ཚུག་ཁ་ 
བཱསྟསས་བྱས་ཉེརྟ་སའི་སྨུད་ད་པས་བསམས་ཏི་ཡི་དྭགས་སུ་སྤེས། རང་གི་ཡྐོན་ཏུན་ལ་བསམས་པས་ཇྭ་བཡྭི་ཏཱ་སྱིས་ཤིང་ང་བདག་འགོང་ཐས་ཐྟིན པས་ཤུ་རཱུཿསྙེ་ཝ། - གཞན ཧི ཡོནྐ་ཏ་ལ་བྟསུ་ཕས་ཕྲགདག་ཀྱི་ནང་ཞཛབ་ 
སེ་ཡིད་འཁན་འགས་དང་ཟུར་འགྲས་མུ་སོང་བས་ྷ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེས། གཞན་གྱི་ནར་རྫས་ལ་བསམས་པས་བནབ་སེམས་ཀྱི་ལག་པ་འགུལ་བས་ཡིད་ཆགས་སྡང་གི་ཇེས་ཕྱིར་འབྲངས་ནས་འདོད་པའི་འདམ་དུ་བྱིང་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ 
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ཐ་མལ་པ་ནམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་དང་འོ་སྐོལ་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏི་ཆུག་གི་ཕག་པ་ནག་པོས་པུགས་ནས་འཁྱན་པས་མུན་པའི་ཟླིང་དུ་ཚུད། ཞེ་སང་གི་ཐུལ་ཚྔན་པོ་རྐེ་ལ་འཁྲིལ་ 
བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསད། འདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་སྲིན་བྱ་ད་མར་པོ་ཁང་ཐོག་ན་རྒོད་པས་འདོད་སྲེད་ཀྱི་འདམ་དུ་ཚུད། ང་རྒྱལ་གྱི་གླང་བུ་རག་པོ་སྒོ་ནས་རྭ་སྟོགས་པས་ང་བདག་གི་འདྲེ་ལངས། ཐྲག་དག་གྱི་ཁེ་ནན་རྒྱ་བཾ་ 
ངར་ལ་ཟུགས་པས་རང་སེམས་རང་གིས་བླརག་ནས་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་ནམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱེ་བའི་སྒོ་ནི་བདུད་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཁེགས་ཏེ་སྤྱི 
བར་མི་འདོད་ཀྱང་ལུས་ལེན། འཆི་བའི་ཤུགས་ནི་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ཀྱང་མི་བཟློགས་ཏེ་མཐར་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཀྱང་འཆི། ་ྒ ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ནད་ལ་འཚོ་བྱེད་ཀྱི་སྨན་གྱིས་མི་སོས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བསྲན་པས་ 
ཀྱང་མི་བཟོད་དོ། །རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལུས་འགྱར་བ་ནི་ལྕགས་ཀྱི་བརྟོད་ཕུར་ལ་མནན་ཡང་མི་ཐུབ་སྟེ་ལས་ཀྱི་ཟུངས་འཚོར། དྲ་ག་སྡང་བ་དང་ཕྲད་ཀྱིས་དོགས་པ་བྱེ་ཕྲུག་ཁྲས་ཉེན་པ་དང་འདྲ་སྟེ་ལྲས་སེམས་སྲུག་བསྔལ། 
_ གཉེན་བྱམས་པས་མ་བསྐྱངས་ཀྱིས་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མ་བུ་སྟར་བ་དང་འདྲ་སྟེ་ལུས་སེམས་ཡིད་གདུང་། མེད་པ་བཙའལ་གྱིས་མ་རྙེད་པའི་ཕུག་བསྔལ་ཡི་དྭགས་ཁ་སྐོམ་པ་དང་འདྲ་སྟེ་བཀྲེས་སྐོམ་ཉམ་ཐག ཡོད་པ་ 
བསུང་གིས་མི་ལང་བའི་ཕུག་བསྔལ་རྒན་མོ་ལུས་འཚོ་བ་དང་འདྲ་སྟེ་ལུས་སེམས་ངལ་ཆད། སོ་ནམ་ཞག་ལ་ཟིན་པ་མེད་པའི་སུག་བསྔལ་ཆུའི་གཉེར་མ་དང་འདྲ་སྟེ་སངས་དུས་མེད་པར་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བྷ -=---- ༡ 2༡༡༡ ངོ་སོ ོ་འསསེསམས༠༤༢༤༤༤༽་ ཕོ 


ྫརཚྫ་ཾ་ཾཨཾགཾགཾགཾགཾགཾཀྲ་ྲ་་།ཀ།ཀླ།ླྣློློླིླིྣིྣིྣིྣིྣིྣིྨིྨིརྣྨ༦རྣ༦༥༦༥༨(༩༥༨༥༨^"༢ེཁ^དཌྣདནཉྔེེ་ེེཇུཇཛཇ|ཇདི༣ཝིབ 
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༤-༨༨༨༨༨མ༨པ༨པ ༤༢༤༢ ༡--༢ཕ༤-པཔ༤--༨པམ༤པ༢༤རརར༤ར༤༤ར༤༤རརར==------------ ;ཚཛར་ང་འ5༧༤༨༠༦༤༥༦༦༣༩ལ་པན་ར་པ་ཆངསའཆངམནམསངརའང་མཐངསནང་འར་ངདཿངང་ངང་པརའཔ་པངབང་མཤང།ར་།ཆས་ཉང་མངང་མཆམ་པང་སས་ར་ཀར་འཔ༤ང༤ལཔར་འཆར་པང་པལ་བཏར་པམ་པངམ་ཉར་བཉར་པངངས་ཐངས་ར་ ` འཇར༤པ་པལ་སརར-པརརཔཔཔ༨པ༨༡གཔཔཔ༥པ༨པྣ༨༩༨༨༥རཔ༨རཔཔ༡༧ར༢ར༨༨རརཔ༠པར༥༩༠༨༩༤༧༢ར༢ར༤༠ར༠ར༢༧༢༤ར༢༢༤པ༤༤༤༢༠༠རསམམཞརས 
༡༤༡-༠༡༠༠༠༨༠༠༥༩༠༨༤༤༩༠༠༠༠༠༩༤༠༩༤༠༩༤༠༠༩༤༤༠༠༠༠༤༠༤༤༤༢༤༠༤༠༠༠༠༤༩༤༤༤༤༤༤༠༠༡༤༤༥༥༠༠༤༠༤༢༡༤༤༠༠༩༥༥༩པ༥༤༠༩ཕཔ༥༡༡༥༠༤༡༠༤པར༧༦༤༦༢༤༤༢༠༧༧༦༦ར༨༤༤༢༠༧༠༠༦༧༤༤༢༧༨༨༨༦ར༦༨༢༨༦༨༨༦༤༨ར༩༨༨༦༠༤༨ ༨༩༤༧ ༡ ཁོ་ར ར་རོ 
-------~ ”-=. 
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ཨ། །གཟིགས་སམ། ཡང་དྭ་གྲ ྲྲ་མཇོད་དང་། བྲུགས་པ་ཅན་ཉའི་བུའི་བཅུདྱ་ཤིས་ནི་ཕ་མ་བུ་ཚྲ་གགས་ཁྱིས་ཉན། ཉམ་ང་ཅུག་བརལ་ཡུང་བོའི་བདདོ་བིསནི་ཉོ་གོས་གོོ་ིས་པོས་བབ་་་ 
མོངས། མ་རིག་པ་ཏོན་མོངས་པའི་བདུད་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒིབས་ཏེ་ལམ་ལོག. འཆི་བ་མི་ཏག་པའི་བདུད་ཀྱིས་ནི་གཏན་དུ་བསྡད་དབང་མེད་ནད་གདོན་གྱིས་སྲོག་གཙད་དེ་ཚེ་ཐུང་། འཇིགས་པ་མ་ཐྲད་ད་ 
བཞིའི་འཕྲང་ལས་མི་ཐར་བར་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་མཛད་དང་ཕྱིའི་དྲ་ག་བགེགས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྲོག་དང་དགེ་བ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པས་སྦྱང་ཀི་ལུག་ལ་འཇབ་པ་དང་འདྲ། ན་ང་ 
དྲག་བགེགས་དུག་གསུམ་ནི་རང་རྒྱད་བསྲེགས་པས་ཚུ་ཕུང་ལ་མེ་བཅུག་པ་དང་འདྲ། གསང་དྲ་ག་ང་བདག་འགོང་བ་རང་ལ་གནོད་པ་ནི་ཉ་བདུད་དུ་བབས་པས་སྲོག་གཙད་པ་དང་འདྲ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྲ་གསུམ་རང་ 


ལས་བྱུང་ནས་རང་གསོ ད་པར་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགངས་མཛོད་དང་ཞེ་སང་གི་རྱ་ལས་གུབ་པ་བསད་བཅད་ཀྱི་ཉྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་ཕུག་བསྔལ་བཟོད་དཀའ། 


སེར་སྣའི་རྒྱ་ལས་རྐུ་འཕྲོག་གི་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་ཕུག་བསྔལ་སྲན་པར་དཀའ། གཏི་མུག་གི་རྒྱུ་ལས་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ། བྱོལ་སོང་འཚེ་ཞིང་སྤྱོད་པས་དབང་མེད། ང་ 
རྒྱལ་ཁེངས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བསོད་ན་མས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ལྟ་ལྟང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་སྲུག པག་དག་གི་གུ་ལས་འཐབ་ཙད་སྱི་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ཉ་མ་ཡིན་ཤི་ཤིང་སྨས་པ་མཚོན་གྱི་དབལ་ཚ། འདོད་ 


ངོ ཤི་ཚིྱི = 
















ཆགས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ཚགས་སྡང་གི་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་མི་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྟག་མི་བཟོད།། འགྲོ་དྲུག་གཡང་ས་མ་ཚོད་པར་འཁོར་བ་ཕུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་འདུག་པ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། 
ལ་འཇབ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཐང་ཁའི་བྱ་ཚང་དང་འདྲ་སྟེ་རྟེན་ས་མེད། ཚེ་སྲོག་གི་ཟུངས་འདི་བྱེ་ཕྲུག་ཤ་རྗེན་དང་འདྲ་སྟེ་སྲོག་རྙི། འཆི་བདག་བདུ་ད་ནི་རྒྱ་ཁྲ་ཧོར་པ་དང་འདྲ་སྟེ་སྟོབས་ཆེ་ལ་སྤར་བཟེ། གཟུགས་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་མཚེའུ་བསྐམས་པའི་ཉ་དང་འདྲ་སྟེ་ཉེན་ས་མེད། ཚེ་སྲོག་ཕྱུལ་ལམ་ཉེའུ་ཆུང་དང་འདྲ་སྟེ་སྲོག་ཆད། འཆི་བདག་བདུད་ནི་ནམ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱ་ཁྲ་དང་འདྲ་སྟེ་སྲོག་ལ་ཟ་འདད། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་འཆི་བདག་ 
གན་ག་སྡིག་པ་གསུམ་ནི་བུ་གཅེས་བཞིན་དུ་པང་དུ་བླངས་ནས་འཚོ། ད་མ་ཚིག་ད་ང་འདུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་གསུམ་ནི་རྡོ་བཞིན་བླངས་ནས་ལོག་ཏུ་འཕངས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ་ནི་ཞྭ་ཕྱིང་བཞིན་དུ་ཁུར་དུ་ 
ཁུར། བླ་མ་དང་ཕ་མ་མཆེད་གྲོགས་གསུམ་ནི་ཁྱི་རྒན་བཞིན་དུ་སྒོར་བཏོན། བུར་གྱི་ཆུང་མ་ལན་ཆགས་ཀྱི་བུ་གྒུ་མའི་ནོར་རྫས་གསུམ་ནི་ནང་སྤྱད་བཞིན་དུ་ཕུགས་སུ་བཅུག རྒས་པ་ན་བ་འཆི་བ་གསུམ་ནི་གྲིབ་སོ་ 
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༢ །བཞིན་དུ་ཕྱི་ནས་སྙོག་ “` དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་ཞགྲོ་གསུམ་ནི་རླུཁྲས་བཅུག་པའི་ཇག་པ་བཞིན་དུ་སོན་ནས་ནྐོད། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁོངས་སྨྱོད་ཚེས་མ་ཡིན་ཁ་ལ་སྱད་པས་ཞཁར་བཞི་བཙན་ར་ནས་ 
ཕུག་བསྔལ་ལས་མི་ཐར་བར་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་མཛོད་དང་། མིར་སྐྱེས་ནས་སྲོག་གཙོད་པ་ལ་ནི་སྤྱང་ཀི་བས་རེམ། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ཡ་ནི་བྱི་བ་པས་འགྲུས། སི་ཚངས་ 
པར་སྤྱོད་པ་ལ་ནི་བོང་བུ་བས་དགའ། རྫུན་སྨྲ་བ་ལ་ནི་ནེ་ཙོ་བས་མཁས། གྱོས་པར་འགྱར་བའི་ཆང་ལ་ནི་རྒྱལ་འགོང་བས་གདུང་། ཚོས་ཀྱི་རྩ་བ་བཞི་པོ་མི་བསུང་བར་དམ་ཉམས་ད་མ་ལོག་ཏུ་སོང་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་མཛོད་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་མི་ཉེན་པར་སུ་ལ་སྐྱབས་ས་ཡོད། ཚོས་ལ་མི་སྤྱོད་པར་གང་ལ་སྤྱད་ཀྱང་དོན་མེད། དགེ་འདུན་ལ་མི་བཀུར་བར་སུ་ལ་ཌྟོས། བླ་མ་མི་ཁུར་ 
བར་ལམ་སྟོན་སུ་ལ་རེ།. མཆེད་གྲོགས་དང་མི་འགྲོགས་པར་སུ་དང་ཆད་ནས་འགྲོགས། སྡོམ་པ་མི་བསྲུང་བར་ཕྱི་མ་མི་ལུས་ཐོབ་པའི་གདེངས་ཅི་ཡོད། སྦྱིན་པ་མི་གཏོང་བར་ཕྱི་མ་ལ་ཡོ་བྱད་སུ་ལ་ཚོལ། འཁོར་བ་ལ་ 
ཇི་སྐྱོ་བར་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྒྱན་དུ་མཐོང་བ་ངང་རེ་རིང་། འཆི་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ་དཔའ་ཚན་རེ་ཆེ། : ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་པ་སྲན་རེ་ཚུག ཤི་ཡིས་དོགས་པ་མེད་པ་བློ་རེ་བརྟན། རྒས་པ་མི་ཚོར་བ་རྫི་རེ་ 
¡ཀཿ བརྟུལ། ན་བ་བརྗེད་པ་ཡེངས་འདད་རེ་སྐྱེན། སྡིག་པ་བྱེད་པ་བློ་རེ་ཉེས། ཕྱེ་མ་མེ་དྲན་པ་རེ་འཁྲུལ་གདའ་བ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་སམ། ཡང་ད་གོངས་མཛོད་ད་ང་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས། ོ; ཁ་ཅིག་ 
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གི་ཆོས་ནི་སྟོན་པ་བྱས་ནས་འཇིག་ཏྟེན་སགྱི་དྲེ ས་ཆོས་སུ་སོང་། ཁ་ཅིག་གི་ཆོས་ནི་ཉེན་དང་གྲླེགས་བམ་བཞེངས་པས་རང་གི་ལས་སྟབས་ཀྱི་ཆོས་སུ་སོང་། ཁ་ཅིག་གི་ཚོས་ནི་ཉེན་ཆོས་བུ་ལ་ཕོག་ན་ས་བུ་ཚའི་སྒོམ་ཕོགས་ཀྱི་ 
ན་ཅམ་པའི་ཟས་འདི་སྨིག་རྒྱུ་དང་འདྲ་སྟེ་འགྲངས་པ་མེད། ཐམས་ཅད་བྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དང་འདྲ་སྟེ་བདེན་པ་མེད་པར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། ཡང་དགོངས་དང་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་སྐྱེས་ནས་སྲུག་བསྔལ་གྱིས་ 
གདུངས་པ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་ལྷག་པའི་མགོན་མེད། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་སར་ཚུང་བ་ལ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལས་ལྷག་པའི་འཐེན་མཁན་མེད། ཧཱུ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་སྒྲོལ་བ་ལ། ལྟ་སྒོམ་ 
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ཟོའི -- 


`༄༅། །སྤྱོད་པ་གསུམ་མེད་པའི་ཐབབ་མེད། རང་སེམས་འཁྲུལ་བའི་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་བྱམས་ སྱང་ཇེ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་མེད། ཉ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། སྙིང་པོ ཨོཾ་མ་ཌི་པྱད་ཆཱཾ་ཞེུས་པའི་ཡི་གེ་ 








དྲུག་པ་འདི་ཟློས་ཤིག །སེམས་ཅན་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ད་ང་ ཞལ་མཇལ་བར་ / རོ། །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་སྐྱེ་བོ་ ལཾ 
ཏར ག་ཤ རརིོགས་རི་ །དྲུག་བཾདེ་མཚད་གི་ཚོས་དྲུག་གི་ཞལ་གནམས་སོ།། ”  ཤ། ོ 
རྨ ༄༅། །ཨོཾ་མ་ཌི་པརྨེཿཚཱུཾ། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། :་ྒཡ༅ ༢༠༢༠ ་༅ཊ་ཀ་ཊཀ༥༠ཊ¥ཿྐ/ྟྫྐ།ྟྷྐྐང ཤཿ ས་ཇྡེ་ཧྷཾར་ཐཾ་ཤཾཧཾ་པ་ར་མྨ་མེ་ྲཾ། ཡང་ 5; 
ཙཾ རྣ ་༤་ལ་་་ ` བསུ་ན་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་པོར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ ' 
ྦ པཱཉཧ6ཿའཇུ་སྲ། རྗོད་བྱའི་དོན་ལ་གསུམ། དཔེ་ནམ་མཁའ། དོན་ཆོས་ཉིད། རྟགས་སེམས་ཉིད་དང་གསུམ་ལ་འདུས། དཔེ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉི ད་སྟོང་པ་མཐའ་དབུས་མེད་པ། དོན་ཚཆོས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 


- ཉགས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་རོ། །དེ་ལ་དོན་ལ་སྦྱར་ཐབས་གསུམ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ངོ་བ་སྟོང་པ་ཡིན། 
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རང་བཞིན་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ཡིན། 
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ལར །པའི་ཚྭསྭཿགངུམ། དེ་ཁོ་ན་ཉོད་ལ་མོངས་པ་ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ་མ་རོག་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ་དང་། ལས་གྱུ་འབྲས་ལ་རྲོངས་པའི་མ་རེག་པའ། །དང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ 
རྨོངས་པ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་བྱ་བ་གང་ལ་ཟེར་ན། དང་པོ་ཁོ་ན་ནས་རང་དང་དུས་མཉམ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་བྱ་བ་རང་སེམས་ཡེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་དེ་མ་ཤེས་པས་རྫོངས་པའི་མ་རིག་པ་ 
ཞེས་བྱ། ཤུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོང་པ་ཆེན་པ། › ཀུན་ནི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་ཡིད་དང་གཞི་ཞེས་པ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་གའི་གཞི། ལས་དགེ་སྡིག་གི་བག་ཆགས་བསགས་པའི་སྣད་ལྟ་བུ་ཅིག་ 
ཡོད་པས། དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱིས་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་པས་ སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོར་མ་མཐོང་། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་མ་ཤེས་པར་རང་ལ་རང་ གིས་བསྒྲིབས་པས་ང་ བདག་གཉིས་སུ་བཟུང་ནས་ 
མར་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་ཁུས་བླངས་སོ། །ལུས་བླངས་པས་ཀུན་ཊུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ་བྱུང་སྟེ་ལུས་ལ་དབང་པོ་ལྔ་ཤར། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབང་པོ་སྒོ་ལྔའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་ཡུལ་དྲུག་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། 
བདག་དང་གཞན་དུ་བཟུང་། མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་བཏགས། ང་བདག་གི་འཛིན་པས་རིགས་དང་། ཆུས་ལ་སོགས་པར་མིང་དུ་བཏགས་ནས་བད་ག་ཏུ་བཟུང་། ཕ་མ་སུན་གྲོགས་བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་གིར་བཟུང་། 

དྲ་ག་གཉན་ལ་སགས་པར་སིང་དུ་བཏུགས་ནས་གཞན་དུ་བཟུང་། མ་ཨིན་ཐ་ལ་ཡིན་ཕན་བཟུང་ནས་སྒ་ཚོགས་ཇུ་བཏགས་བས། ` ཁུན་ཏུ་བཏགས་པ་ཞི་ས་རིག་པ་ཞེས་བྱའ། ` །གསུམ་མམས་གྱུ་འབྣས་ལ་ཐྲོབས་པའི་མ་ 
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རིག་པ་ཞེས་བ་བ། བདག་གཞན་དུ་བཟུང་བས། རང་གཞན་དང་། ལུས་ཆྱ་འབས་ནང་ཐོལ་ཏུ་མ་ཤིས་པས། 
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དང་དྲག་སང་བ་ལ་ཞེ་སང་སྐྱེས་པས་ལས་དགེ་སྡིག་བསགས། ཀུན་གཞི་སྡོད་ལྟ་བུ་དེ་ལ་དགེ་སྡིག་གི་ནམ་སྨིན་གྱིས་དགེ་བས་མཐོ་རིས་གསུམ་དུ་འཁར། སྡེག་པས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འཁར་ནས། འཁའར་བ་ནས་ཐར་ 
སྐྱེས་པའི་རིག་པས་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ངོ་སྤད་ལ་ལམ་དུ་གཞུག་པ་དང་། 


ཡེ་ཤེས་ཚུལ་གྱེ་རིག་པས་སེམས་དང་ཆོས་ཉིེ ད་ད་བྱེར་མེ ད་པ། 
ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པས་ཉོན་མོངས་པའི་དུག་ནམ་པ་ལྔ་ནམ་རྟོག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་རྗེས་མེད་རང་བཟླག་ཏུ་གཏོང་བའ། 


སུ་ངོ་སྤྲ ད་པ་དང་། 
ཆེན་པོར་ངོ་སྤད་ལ་ལམ་དུ་གཞུག་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་བྱ་བ་རང་སེམས་ཡེ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སེམས་ཉིད་སྟང་པ་ཅི་ཡང་གླུབ་པ་མེད་པ་རང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པ་དེ། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ངོ་སྦད་པས། 
།གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚལ་གྱི་རིག་པས་སེམས་ 














།དེ་ལ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་མ་རིག་པ་གསུམ་གྱིས་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མ་ཤེས་པར་རྨོངས་པ་དེ་ལམ་དུ་གཞུག་པའི་ཚོས་ལ་གསུམ་སྟེ། ¦] རྙན་ཅིག་ 
།དང་པོ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པས་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ 
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༄༅། །ཆོས་དབྱེར་མེ ད་མ་ཆོས་ཏེ ད་ཁྱབ་གད་ལ་ལས་བུ་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པ་མ་བུ་དབྱེར་མེ ད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་ =÷ = === 

7 ཏབ ་ རྩེ ཤི སྦད་པ་ནི། སེམས་ཆོས་ཉིད་རྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་གནས་པ་ 

ཤཱུ ཟས ཟླ ཡིན་ལ ལྷ ཏྤ སེ ༨༡༤༩ མ  ླྣ ༩ །ཾྣཀ༈ །།]ད]ྣཚྣདྨྦོ་ ་; ྲྲགིཾིཾིཾིཾཾིཾིཾྣ་ 

། ང་མིན། བདག་མིན། དྲག་མིན། གཉེན་མིན། ཡིན་མིན་དུ་རང་སར་གྲོལ་བས་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱི་རིག་པ་རང་ཤར་ནས། མ་ཁུབ་ ་ཆེན་མོ་སྔོར་པའི་ང་ང་ ངེ ་; 

ཐེ | 15 ༦ ལ༅ ། ཁྱབ་གད་ལ་ཆེན་མོ་སྟོང་པའི་ངང་དུ། བུ་རིག་པའི་རྩལ་ཤར་ཡང་སྟོང་པའི་ངང་ 

ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། མ་བུ་ད་བྱེར་མེད་མ་པང་དུ་བུ་ཐིམ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་པས | རྒ རར བཱ £ ' ༈ [ཆྨའ་ཛུ 

༡༡༤༡ རག རག རར འི ]; ༡ ¡ ། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ་རང་སར་དག་ནས་རྨོངས་པ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱི་རིག་པས་ལམ་དུ་ 

ཙུད་དོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པས་ཉོན་མོངས་པའི་དུག་རྣམ་པ་ལྔ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་རྗེས་མེད་རང་བཟླག་ཏུ་བཏང་ལ་ ངེ དཿ + 
པཔ རར. ཆོག་པ ¡ རཿ དྲ ན་རང བརླག་ཏུ བཏང་ལ་ལམ་དུ་གཞུག་པ་ནི་། ཉོན་མོངས་པ་འདོ ཆགས་ཞེ་སང་གཏི་མག་ང་དལ་ 

ཕྲག་དོག་ལྔ་པོ་འདི་ སྨང ཡང་མི་སྤོང་། བསྐྱར ཡང་མི་བསྐྱར། སྤྱོད་ཀྱང་མི་སྤྱོད་།་ འགེགས་ཀྱང་མི་འགེ རེ ་ཾ ° ང་ག བགང ན་ཆ ཞེ་ས གཿ་6་གང་བྱ་འ 
དག ད་ཚ ཆེ ། = གས་ཏེ། དུག་ལྔ་བྱུང་ཡང་གཞི་སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྱུང་། ཐིམ་ཡང་གཞི་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ རཝ 


¬-529 ~= 


ཐ་ཅང་དའ་ 


རྒྱུ་ཟད་རྐྱེན་ཟད་དུ་སྟོང་ནས། ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པ་ཤར་བས། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་རང་སར་དག་ནས་རྫོངས་པ་ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པས་ལམ་དུ་ཚུད་དོ། །ད་ལྟར་ 


ཚོངས་པ་ལམ་དུ་གཞུག་པའེ་ཚོས་སྐར་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ།། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དད་པ་ཅན་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པའི་མན་ངག་ནི། ད་ལྟ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གནས་པ་འདི་ལ་མི་ལུས་གཙང་མ་ཐོབ་ནས་ 
ཆོས་དང་ཕྲད་དུ་ཡོད་པ་འདི་ཚེ་སྔ་མ་ལ་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན། དཾ་དུང་ཡང་ཚོགས་བསགས། ཚོས་བྱ་དགོས། ཆོས་བྱེད་པ་ལ་དད་པ་དགོས་པས། དད་པ་ལ་གསུམ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ 
དང་གཅིག དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་དད་པའི་དང་བ་དང་གཉིས། འཁར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་འབྱང་བའི་དད་པ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ཚས་རྒྱ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཚེས་པའི་དད་པ་ལས་གསུམ། ལས་དབང་ཆེ། 
སྣང་བ་རྫུན་ཆེ། བླ་མ་དྲིན་ཆེའོ། །དང་པོ་ལས་དབང་ཆེ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ངན་སོང་གསུམ་ཝས་འགྲོ་ས་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པ་ཅིག་དགོས། ཡིད་ཅིས་ཆེས་ན་ད་ལྟའི་ལྟོགས་པ་ 

དང་ཕོངས་པ་དང་ཚེ་ཐུང་བ་དང་ནད་མང་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཆེ་སྔོན་སྡིག་པ་བསགས་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡིན། གཉིས་པ་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་དང་མིར་སྐྱེ་བར་ཡིད་ཆེས། .ཡིད་ཅིས་ཆེས་ན་ད་ལྟའི་ཕྱུག་ 
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༄༅། ར་རོ་ག ཚེ་སྔ་མའི་ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་ནོ། ར་པ་བསས་གཏན་དྲང་ི་ཏེ་འཛིན་ཡི་གསོ་དའིཨོོ་ཏེས་ཞླང་གས ས་མེད་ ྣ 
_ པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་ཡིད་ཆེས། ཡིད་ཅིས་ཆེས་ན་བསམ་ག །ཏན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དེ་ཚེ་ས་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨི སྨིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དགེ་བ་ དང་དུ་བང་ས ་ལ། མི་དགེ་ 
= བའི་ལས་སྤང་། ཏིང་ངེ་འཛ ཛིན་གྱི་རོ་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱའོ། ི་ོ '་ནི་སྣང་བ་མི་བདེན་པ་ལ་གསུམ། . དང་པོ་སྣང་བ་འཁྲུལ་ཧྣ ཕྣང་ཡིན་པས་མི་བདེན་པ་ནི། འདི་ལྟར་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་འཁྲུལ་བ་ ཾྲི 
ཤུ ཡིན་ཏེ། ཏེད 3 པར་ ཐཟུང་། ༡ ༤༨༠ (223 ཟེ ཅཱ སོགས་པ་རང་གིར་བཟུ ང་བས་ རུཔ།པ་སྔམ་ རྒྱུན་ གི་ འཆད་ དེ། ཆ་ལམ་རགྱ་ཡུ་ལ་ བལྟར་མེད་པ་ལ་ཡོད་ པར་ བཟུང་པས་འཁྲུལ་ཁོ། ། ཊེ 
༧ གཉིས་པ་སྡྣང་བ་མ་ངེས་པས་རྫུན་ཆེ་སྟེ། གཉེན་འདི་ཡིན་མེད། ོགས་འདི་ཡེན་མེད། ཡུལ་དང་ཁང་ཁྱིམ་འདི་ཡིན་མེད།: དུས་ངེས་པོ་མེད་པས་སྣང་བ་འགྱར ་ཞིང་འགྱར་ཞིང་འགྲོའ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་མི་ ཏག་ ' 
པས་རྫུན་ཆེ་སྟེ། མ་པུན་གྲོགས་བུ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟག་འཆི། 3 $ འཇཛད། ཡུལ་དང་ཁང་ཁྱིམ་མི་རྟག་འཇིག བ་མ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས རརར 3 ནོ། |གསྙམླཔྲཿ་ 
བ་ཊ་པེད་ི་བ་ལི་ཤྱས་མ་ཏ ཐ་མ་དེ་འཁར་བ་ནས་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཡིན་ཏེ། བ་མ་མེེད་ན་འཁོར་བ་ ལས་ཐར་མི་སྲིད་པས་ཤིན་ཏུ་དྲིན་ཆེའ། །གཉིས་པ་བླ་མ་དེས་ཚོས་བསྟན་པས་རང་རྒྱུ རྒྱད་གྲེལ་ནུ་ས་པས་ཤིན་ 











~~~ བོ ༡༡ུ༡༠༠༡༠༠༡༡༠༡༠༠:ོ ་་ོསརྐས༨༨༤༨༤༨༤༨༡༦༡ྣ༡༨༨༨༨༨༨༡༨༨༤༤༤༨༨༢ར༤རར༥ར༨ར༤༤༤རརརརརརར༤༤”མ 
༢༤༠༡ ༤༤༤༨༤༠༨༤༨༤༤༤པ༤ རང་མ མ་ཅང་་ཆརར་རརམརདགས༤༤༧༤མརརཔ་མའ་འ་ད་་འང་དརམངངདཡང་ར་མང་རའ༤༧༤༧༤༢༡༠༤༤༤༤རར༤༢༢པརརར༨རརརརད་འརར་ར་འཇརའའ་་འངརདམའརམས་འཏམམ།འང༤པའརརརརར་༨༨རར ༥ ༨ ༦༦༦ ༨༨༠༡ པ༠༨༢རཔས གནས་ག ར་ར རེ་ག 
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བཞྲི་སབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན་པས་ཡིད་དང་བས་ཚས་ནུས་ཅའ། །གང་པ་དཀེན་མཚན་གལ་མནད་པའ་དོང་པ་།ཕྱིན་མར་བུ་ཏི། ཞར་བ དྲོང་དན་ ང་ད ༡ ་འ༠་སས་ཐཐ། 
པ་ཡིན་གས་ཨིད་དང་བསྡྲགས་པ་འའི། །གྲམམ་པ་དགའ་མཇག་གླག་ས ཡི་ཡོན་ཅན་དྲ་ཐས། འཇིག་ཉིན་འདིའ་གྲདད་པ་དུང་། ཁི་དོད། མོ་ཡཏེཁ་འང་ཏད་པ་ི་་ི་་ཇི་ཆ་མ་ 
ཐོབ་བསིད་དང་བགྲ་དཀུན་མཆོག་གྱངས་ཁ་སབས་སུ་འྲག་བ་ཁང་ཡང་དྲུ་བས་ལ་དམོན་མཆོག་གསུམ་ལྱུབ་མ་ལ་བླགཔ་པ། །དྲགས་པ་འཁོར་བའི་ཚུན་པཐག་ཁིའ་འཛ། ལྔིད ད་་་ 
སྐྱོན་ཆེ་བ་ ་འཁོར་བ ར་སྐྱེས་ཀྱི་ཏིང་ལ་ཐར་བར་དཀའ་སྟེ། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཁོར་བ་སྐྱོན་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཁར་བ་སྲུག་བསྔལ་བྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། ; 8 རྱེ / ཀྐ དིང བ རྨ 
ཆད་ལ་སྲུག་བསྔལ་མིན་པ་མེད་པས་ཕྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་དཀའ་བས། ཌ་ཛོ་བོ་ཐུ་གས་རྗེ་ཆེན་པོ་རིགས་དྲུག་སྤྱིའི་ཐར་བའི་ལམ་སྣ་འདྲེན་པའི་ལྷ་ཡིན་ནོ། ། 


= 539 
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༦༦. ༦ ཇེ 





སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ཡིན། དེ་ཡང་དམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཟིན་ཅིང་དྲི་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་གོས་པ་གལ་ཆེ། དམ་པ་གསུམ་ལ་བསམ་པ་དམ་པ་ནི། བྱམས་པ་དང་རྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་བསམ་པས་བཏང་། 
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པོ །མ་ཌི་པྨདྨཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་འདིས་འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་གཙད་པས་རྒྱུན་བཟླས་པ་གལ་ཆེའ།  །དེ་ནམས་ནི་དད་པ་ཅན་ཆོས་ལ་གཟུད་པའི་མན་ངག་གོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་བཙན་འབྲུས་ཅན་ཚེས་ལ་གཟུད་པའི་མན་ 
ངག་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མི་ཚོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་འབོར་དགོས་པ་ནི། རྟེན་མི་ལུས་གཙང་མཐོབ་ནས་ཆོས་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཉམས་དགའ་ཙམ་མམ། ཕཛུགས་རེ་ཙམ་མམ། བྱེད་ལོ་ 
བྱས་པས་མི་འོང་བས་འཇིག་ཏེན་མི་ཆོས་ཀྱི་ཕྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་འབོར་དགོས། གཉིས་པ་གཞན་ ལས་རང་ མ།བས་ པར་བྱ་ བའི་བརམ་པང་ཆོས་མི་ བསླབ་ཏྟེ སྟེ། སྟན་ཚིག་གི་ཁོ་མ་མང་པོ་དང་། རྒོལ་རྩོད་ཐེ་ཚོམ་ཀྱི་གེགས་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཚིག་ཏུ་སོང་། ཡིག་བྲིས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་མང་པོ་ནི་ཚོས་ཡི་གེར་སོང་བས། ཚོས་གཞན་ལ་ཕན་པ་རང་དོན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ། . འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་ལ་ཕན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ་ཞེས་ 
པ་འདི་ལ་འབ ད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་མཚོག་འདི་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གཞན་དབང་དུ་སྡུད་པའི་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་བཏང་སྟེ། དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་གཞུང་གིས་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་འདོགས་ཤིང་ཆོས་ལ་གཟུད་པ་ལ་ 
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*¬3 9327 × 


| རཿ 2 བྱིན་ མེཞའི་ གནས་ལ་གང་ལ་ ཏྲ འོས་པའི་རྫས་ ཚ་མོ ། (༦. དཀོན་ ༢3 ལ་ རླ པ། བྲ གློང་ཐི གི་ ད་གེ་ འདུན་ལ་ (3 བཀུར། སེམས་ཅན་ཕལ་བ་ལ་མཉམ་པ་རིས་མེ ད་དུ་ 
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༄། །ནས་དམ་ཚིག་མི་བསུང་ན་ངོ་ཚ་སྟེ། གསྐང་ ཝྔགས་ཀྱི་ཚོས་ཐབ་ མོ་སྡམ་ཁུགས་བླ་མ་ཁ་དབཧྲ་ཆཱས་དག་དཆས་ཧཱ་སཾ།. ད་མ་ཚིག་མི་བསུང་བར་གསང་སྔགས་བཙོལ་དུ་བྱར་མི་རུང་བས། དམ་ཚིག་ དང་གི་ 











སྲོག་བཞིན་བསྲངས་ནས་ཆོས་གཞུང་བཞིན་དུ་སྐྱད་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོས་མ་ནོར་བ་འ་འཇུག་ ད་གོས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དྲ་ང་པོ་ ཐུ་ཨ་ཏཾཿ་ཐཾ་འའི་ར ཐྤབ་ པའི་ལྟ་མ་ནོར་བ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
བྲེ ༦ ༄། 1 ཏེ 





གཟཾགས་ཤྲིང་། བད་པར་བདྲ་ཏྱི་ལ་མལ་ཡིན་པས་འདི་རྒམ་བ་གལ་ཆེའ། གཉིམ་པ་ཉང་བ་ལ་ནར་པ་ཡི་གྲྭ་དུད་པ་ཡིན་ཏོ། ཨཾ་ཐ་ཌེ་པཾྡི་ཏཱ་ནས་པ་འདྲིསྟ་འྲཐོ་དྲ་ག་གི་སྐུག་བསལ་ཆད་ནས་ཡད་ཞིང་ཆོཅ་གཅློན་དྲ།ཡོན་ 
པཧ་ཐཱཧཱ་ུ་ཐཊས་ཐཾ་ཐལ་ཏཾར།  །ཀཉྟུལ་པ་དགོདསམ་མ་ནོལ་བ་འརྲ་ཤྲན་འང་ཐྲོཊ་ཡིད་ཏེ། ཆུག་ནུའུ་མ་དྲ་དང་རྒུབ་ཅོབ་རྔེས་མེད་འཇ་བར་གྲེ་འབ་ཀཉ་ཆེང།- །དེ་ནཉཧ་ཤིས་པོཅོན་འཐུས་ཅན་ཡོས་ཁ་གྱབད་བྲའི་ 
ཡན་དྲན་བྟསན་ཞྲོ། ༨ །ཁིལ་ཀྱ་གྲ་ད་ཚ་ཁས་ནང་དོན་གྱི་ཚས་ཐམས་ཅད་དེང་བའཇཅས་ཐ་མེད་ད། ༦ །ཇ་ནྷན་གཏས་པ་ངས་དྲན་ལ་ནམ་གསུམ། ཁའཝར་ཉ་བ་ལ་འབྱ་ཐས་གུ་མི་གཞུག:  མར་རྒུ་འབྲས་ཁ་འབྦས་སུ་ནི 
ཞ བར་བཏང་རཉོམས་ལ་ལྟེངས་སུ་མི་གཞག་པའོ དང་པོ་ཡར་ལྟ་བ་ལ་འབྱམས་སུ་མི་གཞག་པ་ལ་གསུམ་ལས དང་པོ་ལེ་པ་ཁ་ལ་འབམས་ས་རི་གཞག་པ་ཚེ ཐ་ མ་བསམ 
དུད་དན་་་ བད ོ་ ཟབ རྦ སུརྱ་ བ་མི ཡ་ཐ་ ཏ།ཨྱ་ད་ཆ།་པ = ༥ ཁད ༼ ཅིབ ༡ རྲ་ཏཙ་2་བ ཚོ བྱབས བཅོས་ཆུན་གྱིསྲ གླུ 
ླཤ ༨༨ང༡ྱ།ྷྗ༼  ླླགླགྣགྣཾྣཾྣཾྣྗྣྗྣྗྣསཾེ གཾ 
༼ ༡༡༡༡༤༤༨༡༤༤༤ ༤༤ 55༧༧ ་ངགཡོ་་ོའོངོགག་ོ་ོཔོ་ག་ོོོཡོར་ོ་འབར་ོངོས་ོོ་ོ་ོོོ་་ོོོཡ་ོ་་ོངརོ་ོང་ོངོོརིོོའོ་ 

















| ། གཉིས་པ་ལྟ་བ་གཞི་ལ་ལུས་སུ་མི་གཞུག་སྟེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡིན། སེམས་ཚོས་སྐུ་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཡིན། བྱས་པའི་ཚོས་ཀྱིས་སངས་མི་རྒྱ་ཞེས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དང་ཉམས་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པར་ 
 འཕྲལ་གྱི་ཚོས་སྤྱོད་འགེགས་པ་དེ་མར་ལ་འབྱམས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལྟ་བ་གོང་བརྒལ་བྱ་བ་རྟོགས་ཆུང་མི་རྟོགས་ཆུང་གཞི་ཡེ་དག་ཆེན་པོ་ཡིན། ནམ་ཤི་བ་ན་སངས་རྒྱའོ་ཞེས་ཙོགས་པ་གདེང་དུ་མ་ཆུད་པར་ཡར་ཐལ་ { 
བག; བག ལས་བ ¥ ལ་ས ཏཀ་ ཀ|!†|# དྲྲི རྒྱན་དུ་གོ་ཆས་འདྲིས་བརྟན་པར་བྱས་ནས་ཉམས་ལེན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་གལ་ཆེའ། །གཉིས་ 
 པ་མར་གྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཚོས་ལ་འཐས་སུ་མི་གཞུག་པ་ལ་གསུམ་ལས། . . དང་པོ་རང་དོན་རྐྱང་བར་མི་བཏང་བ་ནི། བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་གྲོལ་ཞིང་ཐར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་ཡིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དྲ སྐུབ་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདན་ཀྱི་དོན་དུ་བློ་བསྐྱེད་དགོས། གཉིས་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་དེ་མི་དགེ་བ་རང་དག་རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། - །གསུམ་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ད་གེ་བའི་རྩ་བའི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས་ 
| ཨེམས་མི་བྱ་སྟེ། གང་ལ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་རྒྱས་གད་བ་བོ། །གསུམ་པ་བར་བཏ་ང་སྟོམས་ལ་ལྟེངས་སུ་མི་གཞུག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་ལ་ཉམས་སུ་བླང་རྒྱ་མེད་ན་ལྟ་བ་མཐོ་ཡང་ཐ་མལ་དུ་ལས་ཉེན་ཡོད་པས། ལུས་ 
| ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤོམ། སྣང་བ་སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱེར་རོ། །ངག་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད། ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བཟླས། གྲུག་པ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱེར་རོ། །ཡིད་ཐ་མལ་དུ་མི་བསྡད་ |, ་ 
= = ྣྣྗཾོོོོོར་་་་་ནན་ན་ནྲནྲར་ ྨྣ་ོྲོྲྲ་ ་ ལ་རལ ཨཾ ཁྕ{ཀ ཀ་ཀྣཀྣཀྣ "འིར རར ` བམས་པ འོབ ཾཝབ འབོ ས་ཀ བོས་སི་རབོསས་པ་་སིས་ ཟསསོསས་སལསསས་་་ར་ཡོས་ས་་ལོསས་ལོ་བསསསས་པ་པ་ཟབས་རབ་ས་ས་་ར་་་ང་ས་་བ་ - 
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༄༅། །ནྣམ་ཊཾག་དང་དུག་ལྔ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་། དྲན་རོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱེར་རོ། །དེ་རམས་ཀྱིས་ངེས་དོན་གྱི་ཚོས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། _ །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྙིང་པོའི་ཚེས་ 
ཁ་གསུས། ལེལ་བ་དྲང་།  ཚམ་མ་དཇ། - སྱྡ་ཤའ། །དེ་ལ་སྐལ་ལྡན་སྙིང་པོའི་རྡོན་ལ་སྦྱར་བ་ནི་སྙིང་གོ་སེམས་ཡིན། དེའི་དོན་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་སེམས་རང་གསལ་ཤེལ་གོང་ 
ལྟ་ཐུ་ཡིན་ཏེ། ཁེམས་ཉིད་དེ་ཀུན་ཧུ་རང་གསལ་ཐས། ་གསལ་བྱེད་གཞན་ལ་མ་ལོས་པ་ལ་བྱའཾ། `།གཏིས་པ་འགག་མེད་ཐལ་བྱུང་ཉི་མའི་རྙིང་བེ་ལྟ་བུ་ནི།  སེམས་མ་འགགས་པ་རང་ཤར་དུ་ཐོགས་ཛུགས་མིད་པན་ཤར་ 
བ་ལ་བྱའ། །གསུམ་པ་གསལ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་མེ་ལོང་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ནི་སེམས་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་སྣང་ཡང་དངོས་པོར་བཟུང་རྒྱ་མེད་པ་ལ་བྱའ། །བྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་གསལ་ལ་མ་ 
བསྒྲིབས་པ་རང་བྱང་དུ་ཤར་བ་ཡིན་པས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཉི ས་པ་ཐུགས་རཇེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་དྲན་པ་རང་སངས་ཆུའི་རི་མོ་ལྟ་བུ་ནི་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཏི ད་རྒྱུན་ཆད་མེད་ 
པར་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྱག་བ་རང་གྲོལ་བར་སྣང་གི་སེར་ཐུ་ལྟ་བུ་ནི། ནམ་ཏོག་གི་འགྱུ་བ་རང་སར་གྲོལ་བས་རྟོག་པ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པར་ཚོས་ཉིད་དུ་འཆར་བ་ལ་བྱའཾ། །གསུམ་པ་རིག་པ་རང་གསལ་མུན་ 


ཁུང་དུ་སྨོན་མེ་བཏེགས པ་ལ བུ་ཆི། བྱེང་ཟུགས་མེ ད་པར་རིག་པ་རང་གསལ་བཏ་བ་པས་བྱིང་བ་ཚོ སཱ ཉིད་དུ་གསལ་བའོ། །ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བ ས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་སྟང་གསལ་སྒྲིབ་གཡོགས་མེད་པ་རང་བྱང་དུ་རྒྱན་ 
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་ཱ བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། 


དེ 82:19. 


རྒྱལ་པོ་སྲོང་བ ཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་དྲུག་ཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ནི། 


ཆད་མེད་པར་གནས་པ་ཡིན་པས། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ། དང་པོ་དུག་ལྔ་རང་སངས་དག་པས་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་བརྒྱབ་པ་ལྟ་བུ་ནི་། 'རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་ 
།གཉིས་པ་རྐྱེན་སྣང་གྲོགས་སུ་ཤར་བ་མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟ་བུ་ནི། མཐུན་རྐྱེན་དང་འགལ་རྐྱེན་གང་བྱུང་ཡང་རྐྱེན་གྲོགས་སུ་ཤར་ནས་མི་གནོད་པར་ 

སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཉིད་དུ་ཤེས་པས་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཕྱུང་ནས། འཁོར་བའི་བདེ་བ་ལ་ཡིད་མ་ཆགས་པས་ 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་ 


པས་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པ་ཤར་ཡང་སྐྱེས་གྲོལ་དུ་མ་མཉམ་པ་ལ་བྱའོ། 
རང་སར་གྲོལ་བ་ལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་སྲུག་བསྔལ་བདེ་བར་བསྒྱར་བ་དུག་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏ་བ་པ་ལྟ་བུ་ནི། 
[ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི་གང་སྣང་བདེ་སྲུག་ཐམས་ཅད་རང་ ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སྤྱོད་པ་ལ་བྱའོ། 

པ་ལ་འདུས་པས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ་ཞེས་རྒྱུན་དུ་བཟླས་པ་གལ་ཆེའོ། _ །རྐུ་གསལ་སྟོང་གསུང་གྲག་སྟོང་ཐུགས་བདེ་སྟོང་། རྟོང་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་གནས་པས་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱུང་། སྐལ་ལྡན་སྙིང་པོའི་ 
དོན་ལ་དེ་ལྟར་སྦྱར་རོ། །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླུབ་པ་སྤུབ་འཇུག་གི་ཞལ་གད་མས་སོ།། སྤི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་ 
། ད་ང་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འདྲེ་དྲུག་སྤང་བར་རྱ་སྟེ། དང་པོ་སློབ་དཔོན་འདྲེ་ཅན་ནི། དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་མེད་པས་སྐྱབས་ 
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བསྔེས་པ་དང་། 
མཁན་སློབ་ཀྱི་བདུད། 
ཧྲཱཧཱ་ཧཾ ཆས་བ 
ན་བདུད་ཡིན་ནོ། 
རྣམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དགྲ་ 
ཞེན་ཆགས་ཀྱི་བདུད་ནི། 


.['ཕུག་ད་སླཧཱཧཁུཇུ་ཧཱ་ནི། 














རང་གི་ཕུང་པོ་ལ་ཆགས་པས་ལྟོགས་པ་དང་འཁྱགས་པ་དང་།, ན་བ་དང་རྒས་པ་དང་ཤི་བ་དང་དེ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། 


ཞེ་འབྲེལ་བུ་སླབ་ཀྱི་བདུད།  རྔས་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱི་བདུད། ཉོན་མོངས་པ་ཞེན་ཆགས་ཀྱི་བདུད། ཕུང་པོ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཐདུད། མངོན་ཞེན་འཁྲུལ་བའི་བདུད་དོ། །དང་པོ་མཁན་སློབ་ཀྱི་ 
་པ་ལ་ཕ་མ་མ།ན་ སློབ་ ཡི་ དགའ་ བ་ཡང་ བདུད་ ཡིན་ པས་དེ་ལ ་བློ་མི་འགྱར་ བར་ ཉམས་ སུ་ བྲང་ ཡཿ ། “ །གཉིས་པ་ཉེ་འབྲེལ་བུ་སློབ་ཀྱི་བདུད་ནི། ཾུ ཕ་མ་བུ་ཚ་གྲོགས་ད་ང་བུ་སློབ་ཀྱི་བཀུར་སྟི་ལ་ཆགས་ 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་གིས་སྙིང་རྗེས་བསྐྱངས་ལ་ཞེན་ཚགས་བསྩྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱི་བདུད་ནི། ནོར་རྫས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཞེན་ཆགས་འབྱང་སྟེ། དེ་ 
རྐུན་སྟེར་ཤི་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ ཆེན་པོས་ཚོས་ལ་གནོད་པས་བདུད་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་གིས་ནོར་རྫས་ལ་ཞེན་ཆགས་བསྐྱང་ངོ་། །བཞི་པ་ཉོན་མོངས་པ་ 
ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་རང་དགར་བཏང་བས་ཆགས་སྡང་སྣ་ ཆོགས་བསགས་ནས་འབགྲོ་དྲུག་ གི་སྣུག་བསྔལ་མྱོང་བས་བདུད་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་ ངོ་། །ལྔ་པ་ཕུང་པོ་ 
ལུས་ལ་གཅེས་འཛིན་དང་སྡག་པ་ བསགས་ པས་ངན་སོང་ 


= ཏི 








དོ དོརས་་་ྷ་ཀྱི ཐོཝ ི་ྷ་བྱའོ། བྱང་པ ཆས་བ བསགས་པ 
| འཁྲུལ་བའི་བདུད་ནི། ཕ་མ་དང་ཡུན་ལ་མཛོན་པར་ཞེན། གྲོགས་དང་བུ་ཚ་ལ་མངོན་པར་ཞེན། ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནས། 











སྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ་ཞེས་པ་ བཟླས་ སོ། 


2; 
2 
པས 
ཿ 
=: 
༠༡༠ 
ཟས 





ྦ 





|[ར་པ་ཐྭཧཱན་ནན་ 
དེ་རྣམས་ལའང་ བདྭག་ གིར་བཟུང་བས་འཁྲུལ་བ་རྒྱན་མི་འཆད་ 
དེ། འཁོད་བ་དང་ངན་སོང་དུ་ཆུང་ར་བྱེད་པའི་བདུད་ཡིན་པས་བདག་འཛིན་ཇེ་ཆུང་ལ་བཏང་བ་གལ་ཆེའོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་ཨུ་ལེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་འཕྲང་དྲུག་ལ་ཐར་བར་བྱ་སྟེ། དང་ 
པོ་ཉན་ཐོས་དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པའི་འཕྲང་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱང་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་མཐར་ཕྱིན་པ་དཀའ་བས། འཕྲང་ནས་ཐོན་པ་ཤིན་ཏུ་ཞུང་། འདུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཀྱང་རང་ཉིད་བཙུན་པར་ཟླམ་ན་ 
བྱང་ཆཚུབ་ལ་བསྒྲིབས་པས་རང་གི་ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་ཟླམ་སེམས་མི་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ད་པའ་སེམས་བསྐེད་སྙིང་རྗེའི་འཕྲང་ ནི། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི་སེམས་ བསྐྱེད་ ནས། སེམས་ཅན་ལ་ 
བྱམས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་དཀའ་བས་འཕྲང་ནས་ཐོན་པ་ཤིན་ཏུ་ཞུང་། རྒྱུད་ ལ་ སྐྱེས་ ནའང་ ངའི་སེམས་ བསྐྱེད་༔ པས་བཟང་བཔ་ མེད་ སྟམ་ནས་ ཞེན་ ཆགས་བྱས་ནའང་། ་ཐུགས་རྗེ ་ཆེ་ ་ཆེན་ པོའི་ དགོངས་ པ་ ལ་བསྒྲིབས་པས་ 
| ཞེན་ཆགས་མི་བྱའོ། །གསུམ་པ་སྔགས་པ་དབང་གི་དམ་ཚིག་གི་འཕྲང་ནི། སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པ་ལ་དབང་གིས་ཆོས་སྒོ་ ཕྱེ། ད་མ་ཚིག་གིས་ཆོས་གཞུང་བཞིན་དུ་མི་བེད་པས། དབང་ཐོབ་ན་འང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ 
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“ པས། 
ཨོཾ་མ་ཆི་པ :÷ 


| །པའི་འཕྲང་ནས་ཐོན་པ་དཀའོ། ` 


འཕྲང་ནི། 


ཀྱི་ནང་ནས་ཐོན་པ་ ད་ཀའ་བས་འཕྲང་ངོ་། 


གལ་ཆེའོ། 


དགོངས་པ་ལ་བསྒྲིབས་པས། ལྟ་སྒོམ་ལ་དང་རྒྱལ་མི་ བྱ། 
ཟོར གས་ཞིད་སྟེ་ ལས་འ བས་འ . 





. རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ལྟ་བ་མཐོ་བ། སྒོམ་པ་བརྟེན་པ། སྤྱོད་པ་ཞིབ་པ་དགོས་པས། དེ་ གསུམ་ཀྱི་འཕྲང་ནས་ཐོན་པ་དཀའ་ 
ཏྟ རིས་མེད་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཉམས་ཁ་ལྟའི་འཕྲང་ནི། 
ཁ་ལྟ་བྱས་ནས་ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་བསད་པས་འབྲས་བུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འབགྲོའ། 
དླེ་ཙུཾ། རྒྱུན་དུ་བཟླས་པ་གལ་ཆེའོ། །དྲུག་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་མ་ ་རེག་པའི་འཕྲང་ ནི། 
།དེ་ལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་མཛད་སྤྱོད་ཀྱིས་སེམས་མ་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤད་། 
བྱི་དཱནཱ་བཞི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་ཐུ་ཁེན་པའི་གང་ཐག་གི་ཞྱབཁ་བ་དོག་དང་ལན་དུ་གྲས་ཏེ། ་ཊེ་གད་བས་དྲ་ཀོཏི 





།ད་བང་ནོད་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་ཡང་ང་རྒྱལ་དང་ ༣༢ སེམས་ཆེ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ རབ པ་ལ་ "་བསླིབས་ པས་ང་ རྒྱལ་ དྲང་ རློག་སྐེམས་ཏི ཨ་མི་ བྱའོ། 
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།བཞི་པ་རལ་འབྱོར་པ་ལྟ་སྒོམ་བྱི་ ] 
འྭ་སི། བོན་ཀྱང་ཉ་སྟཾཨཛཾ་བཟང་རྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་ན་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བོརུ་ 


སློབ་ད་པོན་ལྟ་བ་མཐོ་ བྭ་གསལ་ བས་ཉམས་ཕོ་མོ་ལ་བལ་དགོངས་ཀྱི་ཚོས་བཤད་ | 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཌི་དགོངས་པ་སྟོང་ཕ་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་བསྙམས་ལ། 
སེམས་འཁྲུལ་བས་བདག་ཉུ་ འཛིན་པ་ཕ་མ་གྲོགས་དང་བུ་ཚ་ནོར་རྫས་ལ་གཟུང་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པས་དེ་ ཚམས་ 
གཟུང་འཛིན་གྱི་སྒོག་བཅད་ན་ས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་ལ་འགྲོ་དྲུག་གི་གནས་ཕྦོང་བ: 
འབྲེལ་རྭོགས། -རྨགཱ་ཨ་སྡདཱ་དཇྔ་ཁཐཾཌཱ་ནོག་ཝཱ། . གན་སས་ན་ག་བཱནཱ་བཟུ་ར' £ 
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ལྟ་ཡན་ཆད་དུ་གུབ་ཐོབ་བར་མ་ཆད་པའི་སྟན་བྱགད་ཡོད་པ་ཅིག་དགོས་སོ། །བཞེ་པ་སྟང་པ་དང་ཉིང་ཇེ་འབྲེལ་དགོས་པནོ། སེམོས་སྟོང་པ་ཡོན། སྟོང་པ་ལ་བཅོས་བུ་མོད། སྒོལ་བུ་མོད། འོན་བང་སྟོངོ་པ 
རྱལ་ ཆད་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་སེ སེམས་ དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ རའ པོའི་ཚོས་མ་ཡིན་ པས། རང་དོན་དུ་སྟོང་ཉིད་རང་གསལ་སྒོམ། གཞན་ དོན་དུ་སེམས་ ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་ བསྐྱེད་ དགོས། རྟོང་ ཉིད་ཧྙི སྙིང་རྗེའེ་ སྙིང་པོ་ཅན་ལ་སངས་ རྒྱས་སྐུ་ 
གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བད་ག་ཉི ད་ཅན་འབྱུང་ངོ་། །ལྔ་པ་ སྙིང་རྗེ ཇྗེ་འགྲོ་ དོན་ དང འབྲེལ་དགོས་པ་ནི། སིང་རྗེས་མ་ཟིན་ན་འགྲོ་དོན་མི་འོང་བས། སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་གྱིས་ཟིན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་གད་གས་པའི་ 
± ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ་ཞེས་པའི་སྙིང་པོ་ཡི ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་འགོད་པར་ བྱའོ། །དྲུག་པ་འགྲོ་དོན་ཐུགས་རྗེ་དང་འབྲེལ་བ་ནི། འྲགོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་རིགས་དྲུག་སྤྱིའི་ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས། ཨིཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ ྦ 
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ཙུཾ་ཞེས་པ་བཟླས་ན།  ཨོཾ་ཧཱའི་གནས་ཛྱོང་། ཟྭ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་སྱོང་། ཌི་མིའི་གནས་ཕྱོང་། . ཕད་ཐུལ་སོང་གི་གནས་སྦོང་། མེ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་ཕྱིང་། -རྩུཾ་དམྱལ་བའི་གནས་སྦྱང་། ..འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་ 
རྗེས་བཟུང་ནས་རིགས་དྲུག་གི་སྲུག་བསྡལ་སྤྱོ ཕྱོང་བ་ཐུགས་རྫེ་འགྲོ་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ནོ། ྱ་དྒོན་ཝ་ཐ་ཐུཀས་ཇི་ཆྲིན་མ ཉཐང་སཱ་ཁེན་ཝདི་ཀངཧ་པཾགཾ་ཧིས་ཡིད་ཆེས་པ་ངད་གྲ་ཞ། བླ་མ་ལ་བརྒྱད་པ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་། 
, བརྒྱུད་པ་ལ་བྱིན་ཌ ¦ རར ཆེས་བསྐྱེད་། × : རལ 11 7 ¡1 ་ ་ 
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།བསྐྱེད་། ; འབྲས་བུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས བསྐྱེད་དོ། །དང་པོ་བླ་མ་ལ་བརྒྱུད་པ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་ནི། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ་ 

ཅིག་དགོས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁོ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་གསུངས་པས་བར་དུ་གང་ཟག་གཞན་གྱི་བར་བརྒྱད་པ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་བརྒྱད་པ་ལ་བྱེན་ཟླབས་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དེ། བརྒྱད་ 
པ་ད་ལྟ་རང་ལ་དངོས་སུ་བསྟན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀར་ཡིད་ཆེས་དགོས་སཾ། །བཞི་པ་གད་མས་ངག་ལ་བདུ་ད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་བདུད་ི་ལྟ་བུས་ཉོན་མོངས་པའི་གཅོང་ 
ཡང་སྙིང་འདི་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ལུས་ལ་བདེ་བ་ངག་ལ་ནུས་པ་སེམས་ལ་རྟོགས་པ་འཆར་བར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དོ། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་ 
གི་སེམས་སྙོང་གསལ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་འདུག་པ་དེ། ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཐོག་མ་ནས་རང་ལ་གནས་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དོ། །སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
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༄༅། །དངོས་གྲུབ་ཀྱང་འདིས་ཐོབ། བྱིན་རླབས་ཀྱང་འདི་ལས་འབྱང་བས་རྒྱུན་དུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བགྲངས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །ཇི་ལྟར་བསམས་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ 

ཆེ་ཡིན་ནོ།  །སྦུལ་པའི་སྐུ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་དྲུག་ཚན་སུམ་ཆུ་ྩ་དྲུག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། ཐཱིཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ནཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །ཐུགས་ 

བླ་མ་ལ་གུས་པ་མེད། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་མེད་པ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མ་བྱས་པ་རང་ཆད་བཙུན་ངར་འཛིན་པ་དེ་ལ་བླ་མ་མི་བྱ་བར་སྤང་བར་བྱའོ། བླ་མ་སྐྱོན་མེད་ནི་སྔོན་ནས་སྦྱངས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

ལ་ད་ད་གུས་ཆེ་བ། དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དང་པོར་ཐོས་པས་སྒོ་འདོགས་ཚོད་པ། བརྡ་དུ་བསམ་ཕས་ཇས་ཤིས་རྱེས་པ།- ཚཐངས་རླམྲ་མས་ཙམགྲྲ་ཇྲ་ལ་ཞ ཐ། བྱིན་རླབས་ནུས་པས་བར་ 

ཆད་སེལ་བ། ཞི་ཞིང་དུལ་བས་རྒྱ་ཆེན་གཞན་དོན་བརྩོན་པ།. ཁྱད་པར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་པར་བྱའ། . _[གཉིས་པ་བཀའ་ལཕྱང་སྐྱོན་ཅན་ལ་མི་འཇུག་ _ 
སྟེ། ཊཾ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མ་ཡིན་པར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛིན་པ་དང་། ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ཆད་པ་ཆོས་རྩོད་པ་ཅན་ལ་ཐོས་བསམ་སྤོམ་པ་མི་བྱའོ།་ །བཀའ་ལུང་སྐྱོན་མེད་ལ་འཇུག་སྟེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ 
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ཚིག་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ། ཐ་མ་སྒོམ་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པར་བྱས་པས། འགྲེ་དོན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་བྱའོ། [གསུམ་པ་བཀའ་ལུང་སྐྱོན་ཅན་སྤང་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ལུང་མེད་པས་བཀའ་འགྲོལ་མ་ཤེས། ལུང་ཟབ་ 

མོའི་ཚོས་ཀྱི་དོན་འཆད་མ་ཤེས། གབ་སྦས་ཀྱི་གད་མས་ངག་འགྲོལ་མ་ཤེས། རས་ཆོད་གཟུ་ལུམས་བྱེད་པ་སྤང་ངོ་། །བཀའ་ལུང་སྐྱོན་མེད་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། བཀའི་དོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་མ་ནོར་བར་ 

གྲོགས་ཚོས་དང་དཔེ་ཆ་འཆུགས་པ་དང་། ད་པེ་འཁྱམས་སྣ་ཚོགས་ལ་ལག་ལེན་མི་བྱ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡ་ཁའི་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ཚོས་དེ་རྣམས་སྤང་ངོ་། །མན་ངག་སྐྱོན་མེད་ནི་རང་གི་བླ་མ་གད་མས་པ་ཅན་ལ་ལག་ལེན་ 
ངོ་སྲོད་དང་བཅས་པ་ཞུས་ན་ས། གད་མས་པའི་བར་ན་དམ་ཚིག་གི་སེལ་མེད་པས་འདྲེས་ཁྱེར་གྱི་བརྒྱད་པར་མ་སོང་བ། ཁྱད་པར་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉམས་རྩོང་དང་བྱིན་རླབས་སུ་ལྡན་པའི་མན་ངག་སྐྱོན་མེད་འདི་ལ་ 
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སར །ནན་ཏན་བྱའོ། །ཛེ་པ་དཔེ་སྐྱོན་ཅན་ཞི། ཉ་སྷམ་སྤྱོད་འབྲས་རྟོགས་པར་མ་བྱས་པས་ཚིག་དོན་ནམས་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་མི་ཤེས་པར། འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ཤེས་རིག་སྣ་ཚོགས་བཅུག་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་ | 
. པ་ལ་བྱའོ། །དཔེ་ སྐྱོན་ མེད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ལྟ་བའི་ ད་པེ་ ན་མ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་དབུས་ མེད། རྒྱ་ཆད་རཕྱོགས་ཆུང་ དང་ བྲལ་བ་ཡིན། སྒོམ་པའི་ དཔེ་ཐུ བམ་པའི་ ནང་གི་མར་མེ་ལྟར་ གསལ་ལ་རྟོག་ མེད་སྟོང་ གསལ་ 
༩. འཇིན་མེད་དུ་གནས་པ་ཡིན། སྤྱོད་པའི་དཔེ་རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་རྐྱེན་སྣང་ཅི་བྱུང་ཡང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་བ་ཡིན། དམོ་་དཔེ་གི་ཚོར་ལར་སྤྲོའདདགོས་ཐམག་ཅད་བྱེར་གསའ་་ ༧ཉམས་ཀྱི་ 
ྣ ླ འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་སྒྲ་གྐྱོན་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མ་ཤེས་པས་བཟླས་པ་ལ་ནུས་པ་མི་འབྱང་བ་དང་། གྲུབ་ཐག་རིང་སྟེ་གཟུགས་སྔགས་ལ་སོགས་པ་ཚིག་མང་ཞིང་སྒྲ་དོན་ལ་མ་འབྱོར་བས་ནུས་པ་ཐོན་པ་བུལ་ལོ། ། 
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གདེངས་ཀྱིས། ཕྱི་ཚིག་ཉམས་ཐོག་ནས་བཤད་པས་སླབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཆུས་དོན་མ་ནོར་བ་སྟོན་པར་ནུས་སོ། །བརྱད་པ་རིགས་པ་ཕྱོན་ཅན་ནི། ཐ་རྟད་ཀྱི་རིགས་པས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་མ་ཙགས་པར་གཞན་ 
ཅུན་འྱཐིན་པས་བཏྟན་བཅོས་པའི་ཚིག་དང་འདའ། །རིགས་པ་སྤྱོན་མེད་ནི། ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་བླ་མའི་གད་མས་ཇ་ག་གིས་རིགས་པ་ཆས་ཉེད་སྟ་ང་གསལ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཟས་མའི་གྱད་ལ་ཞག་གིས་རྱེས་པ་དེ། 
རཿ | ཐུགས་རྗེ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དགུ་པ་ཤེས་རབ་སྐྱོན་ཅན་ནི། འཕྲལ་གང་གི་ཤེས་པ་གསལ་ཡང་ཚོས་ལ་གོ་བ་མེད་པས་འཛིན་པའི་བློ་རྒྱ་ཆེ་བ་དེ་ཡིན་ཏེ་དེས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་མི་རྟོགས་ 
རུ པ་ཡིན་ཞོ། །ཤེས་ཆབ་སྤྱོན་སེད་ཞི།  'ཞཔྲཝ་གང་གི་ཤེས་པ་ཡང་གསལ་ཐ། རོ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱེས་ཚིག་ཐིན། ཟབ་བཞ་ཤེས་ཆབ་ཀྱིས་དོན་གོ། ' གྱ་ཆེ་བཡི་གླེམ་ནབཀྱསྤ། : ཚེད་བགུཝ་ཅད་ ་བརའ་ཚིན་པ། 
| ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དོན་བློ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་འཆར་གྒོ་ཕྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་པ་དོན་སྐྱོན་ཅན་ནི། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ངོས་མི་ཟིན་པར་ཚིག་གི་ལོ་མས་དོན་བཤད་ 
ཁུས། མུ་ཚགས་སུ་མཐོད་ན་སགོན་གཅིག་གིས་སྟེད་ཏུ་འཛོག་མ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། 2 །དོན་ཀྱོན་ཡེད་དེ།ན།བཱ་ནད་ཞད་ཐས ངག གསབ་གའུ་ཇེ་ཉེད་ཡོའི རྐགཅས་རྫ ༤་ཡཉིན་འཁུའ་ཐ ༣༡༠ མེད་སྟང ཁའ ན་བཁྱད་ 
དེ་ངོས་ཟིན་པས། དོན་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དོན་ལ་འཛོག་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གཅིག་པ་རྟོགས་པ་སྐྱོན་ཅན་གི་། . ཚོས་ཉིད་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་ཁོང་ནས་ཤར་བ་མེད་པས། ཚོས་ཚིག་དང་སྒར་སོང་ནས་ཕྱི་ནང་གི་ 
ག་གིས ི་ོ ཤོ་པ ཀ༄ཿྱ སས 
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པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་རྟོགས་པས་གཟུང་འཛིན་རང་སར་གྲོལ་ནས། .ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱར་བའི་གདེངས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཉམས་སྐྱོན་ཅན་ནི། བླ་མ་ཉམས་ཅན་མེད་ 
པས་ཉམས་ཐོག་ནས་སྟན་མི་ཤེས། རང་ལ་ཉམས་ལེན་མེད་པས་ཉམས་ཀྱི་དོན་ལ་འདྲེལ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉམས་སྐྱོན་མེད་ནི། བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བལྟ་དགོངས་ཅན་ཉམས་བྱུད་ལ་ཡོད་པས། རླཾབ་མའི་རྒྱད་ 
ལ་བསྐྱེད་ཤེས། སྤེལ་ཤེས། བསྒྱར་ཤེས་པའོ། །རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བསྒྱར་ཤེས། གསལ་དག་ངང་དུ་སྤེལ་ཤེས་པའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ལྟ་བ་སྐྱོན་ཅན་ནི། ལྟ་བ་གཏིང་ནས་རྟོགས་པ་ 
མེད་པས་གྲུབ་མཐའི་དབང་དུ་སོང་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱིས་རང་དགར་བཟུང་བའོ། །ལྟ་བ་སྐྱོན་མེད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་མཐར་མ་ཆུང་བས་ལྟ་བ་དྲི་མ་མེད་པས། གང་ལ་ཡང་རྱོགས་ུང་མེད་ 
མཐའ་བྲལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ལ་བའོ། །བཅུ་བཞི་པ་སྒོམ་པ་སྐྱོན་ཅན་ནི། སྒོམ་པའི་དོན་ངོ་སྤོད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པས། སེམས་འཛིན་དང་བློ་སྒོམ་དུ་སོང་ནས་སྒོམ་ཉམས་སྐྱེར་མ་བཏུབ་པས་ཤེས་པ་བྱིང་རོད་ཀྱི་དབང་དུ་ . 
སྐོང་བ་ལ་བའོ། །སྒམ་པ་སྐྱོན་མེད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་བླ་མའི་གདམས་དག་གིས་རིག་པ་སྟང་གསལ་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་སྐྱེས་པས། དོན་ཆེད་བཀའ་རྒོམ་མི་དགོས་པར་རང་བྱང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་ 


; 1:95 ཏི པ 
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༄། །གཟུང་འཛིན་མ་ཚོད་པ་ལ་བྱའོ། །རྟགས་པ་སྐོན་མེད་ནི། ཚས་ཉིད་སྟང་གསལ་ཁང་ནས་རང་བྱང་དུ་ཏོགས་པས། ནམ་ཏག་དུག་ལྔའི་ཅ་བ་སྟོང་པར་གས། ཕིའི་གཟུང་བ་དང་ནང་གའཇིག ། 
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༄༅། ཿ །པ་ཡོད་པས་སྒྲབ་ཐག་ཉེ་ལ་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས། གྲུབ་ནགས་ཞལ་མཐོང་ལུང་སྟོན་མཚན་མ་ཕུང་པོ་བོར་ནས་སྐྱ་དང་རིང་བསྲེལ་སོགས་འབྱང་བ་ལ་བྱའོ། །བཅུ་དགུ་པ་མཁའ་འགྲོ་སྐྱོན་ཅན་ནི། མཁའ་ 
འགྲོ་བཀའ་སུང་གི་བརྒྱུད་པ་མེད་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟེན་མ་ཤེས་པས་བསམ་དགུ་ལོག་པར་འབྲོ་ཞིང་དྲགྲ་སྡང་བའོ། ྣ །མཁའ་འགྲོ་སྐྱོན་མེད་ནི། བླ་མའི་བཀའ་སྲུང་གི་བརྒྱད་པ་ཡོད་པས། མ་ལྟར་མཚོད་ཅིང་སྲིང་མོ་ 
ལྟར་བསྟེན་ལ་གྲོགས་པོ་ལྟར་འགྲོགས་པས་མཚོད་སླ། བྲན་ལྟར་རྦད་པས་མན་ངག་སླ་ལ་ལས་མྱར་རོ། །ཏི་ཤུ་པ་དྲོད་ཚད་སྐྱོན་ཅན་ནི་། བྲ་མ་བརྒྱད་པའི་ཉམས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་མེད་པས། ཡོན་ཏན་འཕེལ་དུ་མ་བཏུབ་ 
སྟེ་ཉམས་མ་སྐྱེས་པའོ། . །དྲོད་ཚད་སྐྱོན་མེད་ནི། བླ་མ་བརྒྱད་པའི་ཉམས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་ཡོད་པས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཉམས་སྒྲུབ་པ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཤར་བས། 
ལུས་ལ་བདེ་བ་ངག་ལ་ནུས་པ་སེམས་ལ་རྟོགས་པ་ཤར་བས། ཏོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་དབང་བསྒྱར་ནུས་པ་ལ་བྱའོ། །ཉེར་གཅིག་པ་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་ནི། ཅགས་འཆར་བའི་བརྒྱུད་པ་མེད་ 

པས་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་མེད་པར། . སླར་ཁི་གྲགས་དང་ཁེངས་སེམས་ཆེ་བ་ལ་བྱའོ། [རྟགས་སྐྱོན་མེད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྟགས་འཆར་བའི་བརྒྱུད་པ་ཡོད་པས། སྐུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཞལ་མཐོང་། གསུང་གྲུབ་ 
` ཁའི་ཏ་གས་ཁྲང་རེན། - ཐུགས་གུབ་པའི་རྟགས་ཏགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྤྱེ་བ་ཝ་བྱའ། ` །ཉེར་ཤཉིས་བ་ཁམ་ཕྱོན་ཐན་ཞི། ༢ ཁམ་གྱི་བཅུད་པ་མེད་ཐས་འམ་དུ་ཁྱེར་ཡ་ཤེས་ཏེ་། : ༈་སྒོམ་སྱད་པའི་སུགས་རུགས་ནས་བྱིན་ 


¥$ྲི.3.99 ཏེ: 


སྣང་རང་གྲོལ་དེ་རྣམས་ལམ་དུ་ཁྱེར་ཤེས་པ་ལ་བྱའོ། །ཉེར་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་སྐྱོན་ཅན་ནི། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱ་བའི་བརྒྱད་པ་མེད་པས། སྐུ་གསུམ་རང་ལ་གནས་པར་མ་ཤེས་པར་ལོགས་ནས་བསྒྲབ་པར་འདོད་པས་ 
འགྲུབ་པར་མི་འགྱར་རོ། །འབྲས་བུ་སྐྱོན་མེད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ལོགས་ནས་སྒྲུབ་རྒྱུ་མེད་པར་རང་ལ་གནས་པས། སེམས་སྟང་པ་ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན། སྟོང་:པ་བདེ་ 
གསལ་འཛིན་མེད་དུ་འདུག་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིན་། གསལ་བ་ལ་མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་སུ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །ཉེར་བཞི་པ་གདམས་ངག་སྐྱོན་ཅན་ནི། སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་ངག་མེད་ 
པས་ངོ་སྲྤོད་མ་ཤེས་པར་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པའོ། །གདམས་ངག་སྐྱོན་མེད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཡོད་པས་ལྟ་སེམས་སུ་ཤེས་སེམས་རྟོང་པར་ཤེས། སེང་པ་ཆོས་སུར་ཤེས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ལོགས་ན་མེད་པས་རང་ལ་གནས་པར་ཐག་ཚོད་པར་བྱའོ། །ཚེས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་སྐྱོན་ཅན་སྐྱོན་མེད་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པའོ།། ཡྫིཾ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ངེས་ཤེས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་ཞལ་གད་མས་ལ། དང་པོ་ཐུགས་ཇིི་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདེ་ལ་བླ་མ་མཚན་ཉི ད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས། ྦ 
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མེ ༄༅། ྦ །དེ་གང་ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ནས་བརྒྱད་པ་བར་མ་ཆད་པ། གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དང་པོ་ཐོས་པ་བྱས། བར་དུ་བསམ་པ་བྱས། ཐ་མ་བསྤོེམས་ 
པས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཉམས་སྐྱེས་པ། ཁུད་པར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གདེངས་རྙེད་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་གྲགས་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་གདམས་ངག་ 
ཞུས་ཀྱང་རྫིང་སྐམ་པོ་ནས་ཆུ་མི་འབབ་པ་ལྟར། སློབ་དཔོན་ལ་བཅུད་མེད་ན་གློབ་མའི་སྡོད་དུ་མི་འབབ་བོ། །གཉིས་པ་བཀའ་རྒྱུད་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་བདུད་རྱི་ལྟ་བུའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ད་གོས། བཀའ་སྐྱོན་ཅན་ 
འཁྲུགས་པ། ལུང་སྐྱོན་ཅན་མ་ཕྱེད་པ། མན་ངག་སྐྱོན་ཅན་བཀྲ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་པསྣ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཕ་འདི་བཀྲ་ཤིས་ལ་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་ཡིན་པས། ཉོན་མོངས་པ་འཁོར་ 
བའི་གཙོང་རྙིང་གི་ནད་གསོ་བའི་སྨན་བདུད་ཅི་ལྟ་བུར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པའོ། །ཚོས་རྩོད་པ་ཅན་སྒོ་སྐྱུར་མང་ལ་མཐའ་ངན་པས་མི་རབས་ཆད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། མཐར་ཉམས་ལེན་མི་འབྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་གདམས་པ་ 
ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚོས་ལ་ཐོས་བསམ་གྒོམ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་ལ་ལོན་པར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། གྒོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་གཏིང་ཟབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཚོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་ལ། དང་པོ་བླ་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ཐོས་པས་མཉན་ 
ལ་ཅི་གསུང་བཟུང་། བར་དུ་བསམ་པས་ཆོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་རང་ལ་ཡོད་པ་ངོ་ཤེས་པར་བྱ། ཐ་མ་བསྒོམས་པས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆུ་བོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་ ` | 
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སུ་མ་ལོན་ན། དབུལ་མོའི་ཁྱིམ་ན་གཏེར་ཡོད་ཀྱང་མོས་མ་རྙེད་པས། མོ་ལ་ལེན་མ་ཐོགས་པ་ཉར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་རང་ལ་ཡེ་ནས་ཡོད་ཀྱང་རང་གསང་ཐབས་ཀྱིས་ཚད་ནས། བླ་མས་མ་བསྟན་པས་མ་ ། ། 
མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཉམས་སུ་ཟངས་པས་བྱིན་ཟླབས་འབྱུང་བ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་རྟིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལ་ཡིད་ཕྱཇ་ 

རཾ ནས། གློག་པ་ཐུལ་པོ་ཐང་ལ་བོར་བ་ལྟར་དགོས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་སྐྱེ། རིག་པའི་ངོ་བོ་མཐོང་བས་ནམ་ལངས་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར། རང་གསལ་ངོ་བོ་སྟོང་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མཐོང་བའི་ཉམས་སྐྱེ། 
|སེམས་འཐུལ་བར་ཤེས་པས། རིང་རྗེ་ལ་བབས་སུ་འོང་བའི་ཉམས་སྐྱེཞུ། །བྱིན་རླབས་ནི། རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཟླབས་དང་ལྡན་པས་གཞན་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་སྦྱོར་ཤེས་པའ། །༡མས་དང་ 
ཀླ བྱིན་རླབས་སློབ་དཔོན་ལ་མེད་ན་སློབ་མ་ལ་མི་འོང་སྟེ། མར་མེ་ལ་སྡོང་བུ་དང་མར་ཁུ་ཡོད་ཀྱང་མེ་མེད་ན་འོད་མི་འོང་བ་དང་འདྲའོ། །ལྔ་པ་སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་དྲོད་ཚད་ལ་ཤར་བ་སྲོར་ཤེས་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ 
དགོས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ལུས་ལ་བདེ་བ་དང་ཡང་བ་དང་འཇམ་པ་ད་ང་། མཉེན་པ་དང་དྭངས་པ་ལྟའི་སྐྱར་གསལ་བས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟའི་སྐུ་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་ཉམས་དང་དྲོད་ 
ཚད་ཡིན་ནོ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས་ངག་ལ་ནུས་པ་ད་ང་། ཅི་སྦས་ཚོས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཉན་པ་དང་། ངག་ལས་སུ་ཆུང་བ་ལ་སོགས་པའི་དྲོད་ཚད་འབྱང་ངོ་། །སེམས་ 


༡-~----------------------༤༡༨༨༤༡༨༨༤༨༨༨༨༨༤༤༨༡༢༠༠༠༤༨༤༤༤༤༤ྕ༤༨༤༨༤༢༨༤༤ྟ༤ྟ༤༤༤༤༤ོ༢༢༤༤༢༤ོོལོོ-------------------------- 




















®.3.29 ཊེ: 





༄། ལཱ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། སེམས་གསལ་བ་དང་སྟོང་པ་དང་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཉམས་དང་། སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ཉམས 


དང་དྲོད་ཚད་འབྱུང་ངོ་། །ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་དྲོད་ཚད་མེད་ན་སྨན་པ་མི་མཁས་པས་ནད་ངོས་མ་ཟིན་པ་དང་འདྲ་སྟེ། རང་ལ་དྲོ ་ཚད་མེད་པས་སོབ་མ་ལ་དོད་ཚད་སྟེངས་མ་སེས་ངོས་མི་ཟིན་པ་ཡིན་ ཱུ ` 
ཏེ 3  མད་ན་བ་༩ངཧ་ ¡ ད་བཉུམས་ཧས་འ ངམ བ་འ བད་པབའ་གསོ།གས་བཞེབ་ངར་བོ། ིས་། རིམ ལོ 
ཐཾ༡ུ ཚུཧཱནསྦུཝཾ8ན་ཝས། ཚོས་ཐམས་ཅད་དེར་ཉགས་དགོས། དེར་མ་ཏོགས་ན་སྔར་མ་འདྲེས་པའི་མི་ངོ་མ་ཤེས་པས་གཞན་ལ་སྟོན་མ་ཤེས་པ་དང་འདྲ་སྟེ། རང་ལ་རོགས་པ་མེད་པར་གཞན་ལ་སྟོན་མི་ 
ཤྩེས་ས། །བདུན་པ་སྣང་བ་ལ་སྒོ་འདོགས་ཆོད་པས་སྣང་བ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། སྣང་བ་གང་ཡིན་གང་ལྟར་སྣང་ཡང་ཆགས་སྡང་མེད་པར་སྫོ་འདོགས་ཆོད་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས། སྣང་ 
བ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་ན་ཞེན་པ་མ་ཆོད་པས། ཕྱེ་མ་ལེབ་མེ་འོད་ལ་ཆགས་པས་འཆི་བ་ལྟར། འཁོར་བའི་སྲུག་བསྡལ་གྱིས་འཆིང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་རྒྱུ་དུག་ལྔ་རང་གར་གྲོལ་བ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། ཉོན་མོངས་ 

པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་ལྔ་པོ་འདི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པས་དུག་ལྔའི་རྩ་བ་སྟོང་པར་ཤེས་པས། དུག་ལྔ་མ་འགགས་པར་རང་ཤར་མ་སྤངས་པར་རང་གྲོལ་དེ་རྗེས་མེད་དོ། 








།དུག་ 
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ལྔ་རང་གྲོལ་འཕྲལ་དག་ཏུ་མ་ཤེས་ན། དུག་ཟོས་པས་འཕྲལ་ལ་འཆི་བ་དང་འདྲ་བར། ། དུག་ལྔས་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་བསྲེགས་ནས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེའོ། །ད་གུ་པ་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་རང་སར་གྲོལ་བར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། 


གནོད་སྦྱིན་། རྒྱལ་བསེན། ཀླུ་དང་། བདུད་ལ་སོགས་པ་རང་གི་རྟོགས་པ་ལ་གདོན་དུ་སྣང་། གནོད་པར་བཟུང་ཡང་ཐ་མལ་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡིན། གནོད་པ་སེམས་ཡིན། སེམས་སྟོང་པ་ལ་གདོན་གྱིས་གནོད་པ་ | 


བསྐྱལ་བ་མེད། སྐྱོབ་པའི་ལྷ་མེད། གནོད་པའི་འདྲེ་མེད། སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཕན་པའི་ལྷ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་མེད་པས་གང་ཡང་མཉམ་པ་རིས་མེད་ལ་བཞག་ 
གོ། །ལྷ་འདྲེ་རང་གྲོལ་དུ་མ་ཤེས་ན་རྗེ་བོ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་བྲན་དང་འདྲ། གཉིས་ཀའི་སེམས་མ་ཟིན་པས་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་རྗེ་མེད། རྒྱལ་གྱི་རུ་ཕྲག་ཏུ་དམངས་ཀྱི་བུ་འཆི་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། .།བཅུ་པ་ཟས་ནོར་དང་ 


; ཌྟོ་གོས་ལ་ཞེན་པ་གཙོད་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ད་གོས་ཏེ། ལུས་འབྱུང་བཞི་ལས་གྲུབ་པས་ལུས་ལ་ཟས་གོས་དགོས། ལུས་གོས་འཇམ་པ་ལ་ཆགས། ལྕེ་ཟས་ཀྱི་རོ་ཞིམ་པ་ལ་ཆགས། ལྟོ་གོས་གཉིས་མ་ཕྱིད་མ་ལྡང་བས། 


སྡིག་པ་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་ནས་འབྲས་བུ་ངན་སོང་དུ་ཆུང་བས། དེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ནས་རླང་སྟེང་འོག་གཉིས་བཟུང་ལ། གཏུམ་མོ་ལྟེ་བ་ནས་རཾ་ལས་མེ་སྤར་མེ་རེག་བྱ་ཚ་ལ་བདེ་བས་ལུས་ཁོང་སྟོང་གང་ནས་དྲོས་ 


་ྦ པར་བསམ་མོ། །ལུས་ལ་གཏུམ་མོའི་ངར་ཐོགས་ནས་ལྟོ་གོས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཚོད་དོ། །ཡང་ན་མ་མཁའ་ཟས་སུ་ཟ་བར་བྱ་སྟེ། རྟོང་ཁམས་ནམ་མཁའ་ཧུབ་ཀྱིས་གདབ་བོ། །རུང་མནན་ལུས་ལ་དྲོད་སྐྱེས་ནས་ལྟོ་འགྲངས་ 


==; ~= ༨༤༨༨ ལེ ཿ 


ག་ར 











= རི ༤༧༤༢པ༧-༧༤༤ ༡༤ ༡༨༨༤༡༨- ༤-༧- ༧༤༤༨ ༢༠ “༧༡༡༡ ༡༡༡༧༨༤༨༨པ༨༨༧༤-༨༨༡༤༤༨ ༢-༩༠༩༤༨༡༡༡༨༤༤༨ ༢༠༠༧ 
༢༩༢༤ ༢༠༩༥ ༄-~----~-=༤~------~ ~----- 























| ཤེ །སཾ། །ཟ་ཏུ་ཞན་པ་མ་ཚོད་པར་ཚོ་གོས་ཀྱི་ཞེན་པས་སིག་བསགས་པས་ཁ་ཟས་དུག་ད་ང་ ལ་པ དུ་ང་ དྲག་གཉིན་༩ རང་སར་ཐོལ་པར་ངས་ཤེས་ 
| །བརེད་པ་ནི། ཞེ་རྣང་ལ་བཉིན་ནས་དྲགར་བཟུང་སྟེ་ཝང་སེམས་སྐྱེས། འདད་ཚགལ་ལ་བཉེན་ནས་ཀཉེན་དུ་བཟུང་བས་ཚགས་སེམས་སྤྱེས། ཆགས་སང་གིས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེས། གཡས་ཨཱ་བཉབ་པས་དྲགར་མཐོང་། 
| 4 | གཙན་ ཧུ་བལྟས་པས་གཞེན་དུ དུ ་མངོང་ ། ཐུགས་ ཇྲེ་ཆེ ཆེན་ ཐསོའི་ དགོངས་ པ་ལ་དག་ གཉེནད་ མྭད་ པར་ལཉཁམ་པ་ ཚིས་ མེད་དུ ད་བ ནས་ང [དགྲར རའཛིན་མེད་མང་སྲིགས་ད འ་པ ཅེནེ་གུ་འཛོད་ ཡང་རར་ ༡༢ བང་ པ་ལས་དཔ་ 
| ལེ ྐ 935 ཉེང ཛྲ གྲལ་བས། ` གྱ ཕྱུད་ཁ་ ངེས་ ཨཊི་ཤེཾསཱའུ་ ཤར་བ་ལ་བྱའོ། ¡8 གཉིནད་ལ་ཚགས་སྡང་སྱེ ཡེ པས་ཁུ་དཀུར་ལངས་པ་དང་འདྲའོ། ཆང་ངགར་བྱང་ བག་ངན སོང་དུ་སུར་པར་གྱེད་ཛོ། །བཅུ་ 
| ༩ | ཨ9སཡངུ དྲྭ་༢ྭ་ཏགས་ཁ་ཝལ་ཇ་བ་་པཾར་དེས་ཤྲིས་བྱསར་པ་ན། _ ཐུགས་ ཛེ་ ཆེན་པོ ['ཉམས་ སུ་ ལེན་ པའེ་ ཆའ འཇོང ༢ ༧༡༢༩ ཉིའི་ བདུད་འདུ་ འཛི་ དང་ རོར་ཇྔྫས་༅ེ ཅེ ནང :ཧསཾད་ཧཾ་ཁཾ དྲོད འཁོར་གཡོག་ 
- དཾ དང་ཧཱ།ཧཱཐསཱ་ཛདྷཱཾ་ནཱཏྷཾ་སཱ་ཤཱ་ཏྟ་་ ཐཾད གཡེང་བས་ཁྱེར་བས་བདྲུད་ དུ ངོ ཤེས་ ཇར་བྱས་ལ། ལྟ་པ ་ཙོགས་ པས་ཐཡས་ཅད་འཁབྲུལ་སྣང་དུ་ཤེས་པས། ཨུསདུ་ཁས་སི་མོང་བ་ དི ་དླང་བར་ཐམས་ཅད་ ྦ 
| ¦ དགོས་ཡེད་ཅུ་འས་ ཤཿ ཏཏད་དཱཏཧཾ། 72 ཞཧོ་ཨེ་ཀྱཧྲ་རྭཧྲཀཾཐཾ༅ཾ6 ཅྲ་ཁྲཁ་དྭཾད ཟླམ་སེམས་དང་བདག་གི་བར་བཐུང་ནས་ཆོས་གཞན་ལ་ཀྱུར་བ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་པབ། ཇུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་ཕྱོགས་ 
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(༢ ༢༢༡༢༠༠༤༨༣༧༠༢༤༢༠༢༩༧༠༢༧༥༢༦ཟནྡེ ༤ ར་ཆ ༡ ༡ ༡༡༨སང་ཆམ་ ཐང ༨༦༧༤ ༤༤ མང འང ༡༢༤ འལ 
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ཟའ ཉོམ ངོ སླུ་བ ཟངཁོ་་ང་བཁང་ར་བང་རཅཛང ¬ པཨོོྲེཔསཔ་སྤཔཔཾཔྣེིཾིོཾཾ་་ ཡི་ཚ ཁོ ལ་ཡི 3 4; ཀི 
| རིས་མེད་པ་མཉམ་པ་རིས་མེད་ཆོས་ཐམས་ ཙད་རང་སངས་གཞི་ལ་དག་པར་ངེས་ཤེས་བསྟེད་དོ། །གསང་བའི་བདུད་བྱིན་རླབས་ཉམས་དང་དྲོད་ཏཧགས་ལ་ཚགས་པ་ཡིན་ནོ། [།ཉསས་རར་ཐགབ་ནྲ་ད་ད་ཤུགས་འཇུང་། ། ྦ 
| 





¡ ཆགས་ཡྱིདྨ་ཧེནོ་མྲིད་ནུ་བཏང་ན་ས་རིས་ཤེབ་ བསྐྱེད་རོ དྲ །བྲདུ་ནཱ་ང་མ་ཤྲེས་ཕརྲ་བརྐར་བྱདུ་དཱ་གྱིས་ཐར་ཆད་བྱབ་ན་ཞ་་དྭ་ཧཱ་ཐབས་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ན་གྲང་ལསབ་ཟག་སལ་དྲད་ཤེན།ཁ་ཆེད་བར་བའོ། ་༈འཐུ་གུསུམ་ཁཾ 
ཐུགས་རྗེ ཚེ་ཆེན་པོ པོ་ལས་སུ་ཆུང་ཙམ་ན་ནས་པས་༩ག དོན་ལ་ ་ ཤེས་བསྐྱེད་པ་ནི། ལུས་ བདས་ེ་ཆེན་ཐོརགགའ་བཟ་ལག༡ གི་ཡོ་་ལུལ་པའོ། ནད་དང་སུག་བསྔྲལ་སེལ་བའི་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་འབྱུང་། ཡཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ¡ 
¡± ] ཙུ་ཞེས་པ་དག་མགས་ཀྱི་ང་ཆུལ་ཞུགས་ཀྱི་བྱིན་ཟླབས་ ལེག གདོན་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ཞི་བར་ཆུས། ཡིད་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དཔོ བླས པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དུག་ལྔ་དང་རྣམ་ ‡ 

༢ ཏོག་ཞི་བར་ཧུས་སོ། །ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ནུས་པས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པ་ངེས་ཤེས་ བྱསྐད་ན ད། -་ཤནུ་ཐ་ཡ་ཡ་ཆམཱམི་སེསྱ་ཧཱེ་ཝན་མང་གྲང་དྲ་ལྔ་གཞན་ཁ་ཟི་ཕན་པ། ÷ ཟུང་སྲ་ཧྙཏྷ་༡ #་ ། 
ད པ་བསྟེན ན་ན་ཕར་ལ་མི་འ གྲུལ་ཚུར་ལ་གནོད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །བཆུ་བཞི་པ་བྲ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ གསུམ་ལ་ བྱིན་ རླངས་ ད་ངོས་ གྲུབ་འབྱུང་ བའི་ཇངེས་ ཤེས་ བསྱེད་ དེ། བླ་མ་ལ་བྱིན་ རླང་ས་འབྱུང་བས་ གཙོ་ལ་ ཁབ་སོ ྦ 





༡ 


ཏྭ ཚེ། ཐགས་རྫ ངཿ ་ ངེ་ཏིད་ པོའི་ བརྒྱད་ པའེ་བྲ བླ་མ་རྣམས་ལ་ ཤལ་བ་ཡཅ་ཅུམ་བ་ཏུང། པས་བྱིན་རླབས་ ཡས་ ཉེས་འབུཏ་ཛ་། །ཡེ་ དམ་གྷ རྱ་ཧུ་ཐཱགྲསི་རྡེ་ཆེན་པོ་ཚུ་ གསོལ་བ་བཏབ། ཡྱིང་པོ། ཨོ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པ་བྲགངས་ པས་ | ངཱ 






































བཅོ་བརྒྱད་པ་འབྲས་བུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་དགོས་འདོད་འབྱང་བའི་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་གནས་པར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འྲབས་བུ་ཆོས་ཉིད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ། ¦ རཿ 
གསལ་ལ་མ་བསྒིབས་པ་ལོངས་སྐུ། རང་གྲོལ་བ་སྦྲལ་སྐུ། ་ཾ རང་ལ་གནས་པར་རྟོགས་པ་ངེས་པར་ཤེས་པའོ། །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་གནས་པར་མ་ཤེས་པར་གཞན་ནས་སྒྙུབ་པ་ནི་རི་དྭགས་སྨིག་རྒྱ་སྙེག་པ་དང་འདྲ་ 
རཾ སྟེ། བསླུབས་ཤིང་ཇེ་རིང་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་དགུ་པ་འདི་དང་ཕྱི་མ་བར་དོ་གསུམ་ལ་འཁྲུལ་རྟོག་གི་སྣང་བ་བཟློག་པར་ངེས་ཞེས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ས་སྟོང་ 
གསལ་འཛིན་མེད་བསྟེན་པས། འཆི་ཁར་ཚོགས་པ་བརན་པས་བཙན་པ་ཐོབ། བར་དོ་ངོ་ཤེས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྲོལ། བརན་པ་མ་ཐོབ་ན་མི་གྲོལ་བར་ལུས་ལེན་པས། ཟོ་ཆུན་ཁུད་མའི་འཁོར་ 
ཌི ལོ་དང་འདྲ་བས་འབྲོ་དྲུག་ཏུ་ལུས་ལེན་པའོ།  །ཉི་ཤུ་པ་དམ་ཚིག་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ནི་རང་གི་སེམས་ལ་ཟོལ་ཟོག་དང་མགོ་སྐར་ལ་སོགས་སྡེག་སྒྲིབ་ཀྱི་དྲི་མ་མེད་པར་བྱའོ། ། 

རང་གི་སེམས་ཀྱིས་རང་ལ་ཁྲེལ་བར་སོང་ན་བག་ཆགས་ངན་པས་བྱང་ཆུབ་ལ་སྒྲིབ་པས་ཤེལ་གོང་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཉེར་གཅིག་པ་སེམས་ཅན་སགྱི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཛད་སྤྱོད་སྙིང་ 
རྗེས་སེམས་ལ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བཟུང་ལ་འགྲོ་དོན་རྩོགས་མེད་དུ་བྱའོ། །སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་ཅན་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པས་ཁྲ་དང་སྤྱང་ཀི་ལ་ 
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མབཁང་མ་རརར༡༨༨-༡༨༨-༨ྕ༡༨༨༨ 





༄༅། །ཡང་སྐྱེ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་སྦྱང་བའི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། །ཉེར་གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་ཤར་སེམས་ཀྱི་མེ་ཁོང་ལ་ལྟ་བར་ངེས་ཤེས བསྐྱེད་དེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལོགས་ནས་སྦབ་ཏུ་ ཿུ 
ན་མེ་ལོང་གཡའ་མ་ཕྱིས་པ་དང་འདྲ་བས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་དོ། །ཉེར་གསུམ་པ་རྩ་བའི་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྙིང་ཡིན་ དཱ 
མྱ་བཞིའེ་ཞལ་གདམས་ཛོགས་སོ།། ལྫཾ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨུལ་པ་ཚོས་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་དྲན་པ་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞི་ལ། དང་པ 


8&6®.&.2ཾཿ ཊཾ 
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རེ ----------5 ༨༡༤༤ ༤༤ པཔ༨༨༡༨༨༨༤༤༨༨༤༨༤༤༢༠༠༤༠༠༠༠༢༤༡༢༧༠༤༤༤༧༢༤༢༠༥༠༤༠༠༤༤༤༨༠༥༥༠༠༠༢༤༢༤༠༥༢༠༤༠༤༤༠༠༤༤༧༤༢༤༢ར༢༤ར༠༠༤༤༤༢༤༢༤༠༠༠༠༤༠༠༤-=༢༡-----------=----------- = -------~--~-~-~-~----~-~-~-~-~--~--~--~-~-----~--~-~-~-~-----------~--------~------------------~----~-------=--------------༨༤༨ཕ-----~----~----------------~-~-. ༡༤༥༥ ༡༨༤༤ ༨༥༨༤༠༠༨༤༤༨༨པ༤རརརཔཔརངང་བར་འངངའང་འརང་ཡརརོརརར་ཆོརའརརཆངངཔང་ཕས་འམན་པའང་ཉཔའར་ངོ་མངའསམཆའརང།ཞ་གཟནངར།ར་།པམང8ེང་ཆ་ངོོམོཔེ་འ་ངའོཔའོེེ་ང་ེར་་ཁརཛང་ེན་པ8་པཡ་འམམངང་འཔང་པཏང་ར༡ད༩༢༤༨༤༨༤༠༢༡༤༤༤༦ར༤༥༨༥༩པ༨༢༥༩༥༠༨༣༦༢ ༩༣༦༣ 
ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། སྤྱིར་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ད་གོས། སྒོས་སུ་བོད་ཇོ་ངོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས་གསོལ་བ་འདེབས་དཀོས། | 
སངས་རྒྱས་མ་དྲན་ན་སྒྲབ་པའི་རེན་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། ]གཉིས་པ་ཆོས་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་བླསླབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ། ཁྱད་པར་དུ་རྙེང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་ ད 
པ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པ་འདི་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་བཟླས་ཤིང་སྒུབ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ་ཚོས་མ་དྲན་ན་སུབ་བའི་ལམ་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་དགེ་འདུན་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། དགེ་འདུན་ 
དྲན་ནས་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའིེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གུས་པ་བྱ་བ་གལ་ཆེའོ། །སྒོས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་དགོས། དགེ་འདུན་མ་དྲན་ན་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མེད་པའི་ 
སྱྱན་ཡཾད་དོ། །བཞི་པྭ་བ་མ་དན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཅ་བའི་ཟ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་གདབ་པ་དེ་ལ་དད་གུས་མོས་པས་དུས་ཏག་ཏུ་སྤྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་ཁུར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས། བླ་མ་མ་དྲན་ན་ཅ་ 
བའི་དམ་ཆིག་ཉམས་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །ལྔ་པ་ཡི་དམ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཡི་དམ་མ་དྲན་པས་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བས་ལཁུས་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་བཟློག་སྟེ། དུས་རྒྱུན་དུ་ཡི་དམ་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ 
དཾ །ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷ་མ་དྲན་ན་ལུས་ཐ་མ་ལ་ཕུང་བོ་རང་རྒྱད་དུ་སོང་ནས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཁྱད་མེད་པའི་རྱོན་ཡོད་དོ། །དྲུག་པ་མཁའ་འབྲོ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་དད་ཅིང་གུས་པས་མཆོད་ན་ཐུགས་ 
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889 ⁄&‰.2ི9 ` ཏེ 


ཅན་ཐུགས་སུ་བཅུག་ནས་བློ་མི་བ ཏང་བའི་ དགོས་པ་ 





ལྟ་བ་མ་དྲན་ན་ཏོགས་པའི་གདེངས་མེད་པས་ཉམས་ཞིང་གཞན 


༄༅། །རྗེ་ཆེན་པོའི་བ ཀའ་དང་བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་། 
སྐྱོན་ཡོད་དོ། །བདུན་པ་ལྟ་བ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཐུགས་ 


བྱེང་ཆུགས་དང་འཕྲོ་རྒོད་དུ་མ་སོང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་སྤྱོད་པ་ནི་སྟང་པ་དང་རྟིང་ 
མཛད་སྤྱོད་མ་ཡིན་པས་བཏང་སྙོམས་ཡལ་བ ར་སོང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། 


བྱེན་རླབས་དང་ནུས་པ་འབྱུང་བས་བར་ཚོད་མི་འབྱང་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགོས་པ་ཡེད་དོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་དྲན་ན་ཚོས་སྙུབ་པ་ལ་བར་ཚོད་འོང་བའི་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི་ཚོས་ཉིད་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་མཉམ་པ་རིས་མེད་རྟོགས་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ཏོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ། 
'གྱེ་གྲུབ་མཐས་ཐིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྒྱན་ཡོད་དོ། །བརྒྱད་པ་སྒོམ་པ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་སྟང་གསལ་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་ངས་ 
དོ། །སྒོམ་པ་མ་དྲན་ན་སེམས་ཐ་མལ་དུ་ལུས་ཏེ་ནམ་རོག་རང་།ཁ་མར་སོང་ནས་བག་ཆགས་ངན་པ་སག་པའི་སྤྱོན་ཡད་ད། །དགུ་པ་སྤྱོད་པ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། 
ཛེ་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་འགྲོ་བའེ་དོན་ལ་དཀའ་ང་དང་བསས་ནས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། འགག་དོན་ཡལ་བར་མི་འདར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །སྤྱད་པ་མ་དྲན་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 


-----=---------- 








ཡད་ད། །སྙིང་རྗེ་མ་དྲན་ན་སེཤས་ཅན་བློས་སྤངས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཛད་སྤྱོད་དུ་མི་འགྲོ་བའི་སྨྱོན་ཡོད་དོ། །བཅུ་གཅིག་པ་བྱམས་པ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། _ བྱམས་ 
= རར་ར་རརར་རརརོར་ལཁོ་གར་རར་རར་ར་ར་རརར་ར་བཁ་ར་བར་རང་ངར་བཁར་བརལ་ཡོངང་འ་ བ་ཁང ཐབ 3 མ་བ ་ི་ 











། པས་སེམས་ཅན་ལ་མ་ལྟར་གདུང་བས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟིགས་ལུགས་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་བློས་མི་སྤང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། 


༤ 





།བྱམས་པ་མ་དྲན་ན་སེམས་ཅན་བློས་སྤངས་པར་འབྲོ་བའི་སྐྱོན་ 
ཡོད་དོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ད་གའ་བ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྤོ་དགའ་དང་བཅས་ནས་བྱེད་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་མཛད་ལྱགས་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དཀའ་བ་དང་དུ་ལེན་པའི་དགོས་ 
པ་ཡོད་དོ། །ད་གའ་བ་མ་དྲན་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡལ་བར་ལུས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་བཏང་རྟོམས་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མཉམ་པ་རིས་མེད་ལ་འཛོག་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ 
མཛད་སྲོལ་ཡིན་པས། སྙིང་རྗེ་དང་འགྲོ་དོན་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཏང་རསྙོམས་མ་དྲན་ན་སྙིང་རྫེ་བྱོགས་རིས་ཅན་དུ་འབྲོ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །བཅུ་བཞི་པ་དད་པ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ད་ད་ 
པ་དུངས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འོང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དད་པ་མ་དྲན་ན་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་བྱས་པས་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །བཅོ་ལྔ་ 
པ་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་སྒུབ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གྲིམས་ཕྱང་ནས་བསྒུབས་པས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་མ་དྲན་ན་སྒྲབ་པ་ལ་ལོར་ལུས་པས། རསྤྱར་དུ་མི་འགྲུབ་ 
པའི་སྤྱོན་ཡོད་ད། །བཅུ་རྲུག་པ་ཡིད་ཆེས་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ།  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཡིད་ཆེས་ལྡང་བའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླང་ས་ན་མི་འགྲུབ་མི་སྲིད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ད། _ །ཡིད་ཆེས་མ་དྲན་ན་ཐེ་ཚོམ་བྱི་བློར་སོང་བས་ 
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| ན་ཁལུས་ཐ་མལ་དུ་ཡུ ལུས་པས་རད་ཡི་དམ་ཉ་དང་བྲལ་བའི་ཤྨོན་ཡོད་དོ། ཉྱར་ཞ་ཅེ་གབ་བཱེཏྔ་བ ་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཨཾ་མ་ཌིཔྗདེ་ཅཱ་ཞས་པ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཉིང་ཡི་གྲེ་དུག་པ་ འདི ༦༢༩ ”རང་གངལ་ 


སབ ----- ----~---༢༠-༨༤༤ཕ༤-༨༨༨ཿ༤-༤ ༡༤༤༤ ༤༤༩༤ ༡༥༠༤པ༨༠༨༤༨༠༤༠༧༨རཔ༠༠པ༠༤ ༦༤ ༢༤༨པཔ༤༠༤༢༤༧༤༧༤༨-༡-༡༨༨༨པ༨༠༤༨༨༠མ༧༢༨-༢༨༩༢༢༢༠༤༨༤༨༨༠༨༨༨༨༨༢༤༨༧༢༠ ༧༨༩༤ 
2. .2222»་»-202༡22 2222-22-22 ༡༨༨༨༨༨༨༨༤༡༨༨༨༨༨༨ྟ༨༤ ༨ ྕ ༤༨༨༤ ༨༤༤ྟ༥༤༤༥ ༤ ༨༤༨༤-༤༤-༨༤ ༤༤༤༥ ༨༤༨༨༤༨༨༨༠༨༨༡༤༨- 



































༤ --༡------ 


། ༄༅། མ །བསྐལ་པར་བསྒུབས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་སྐྱོན་ ཡོད་དོ། །བཅུ་བདུན་པ་མོས་པ་དྲན་པ་གལ་ཆཚེ་སྟེ། ' མོས་པ་སོང་བའི་སྒོ་ནས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བློ་གཅ་པོ པར་གསལ ལ་རྟཾ་གས་པ་ཁུད་པར་ཅན་སྐྱེ་ 


བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །མོས་པ་མ་དྲན་ན། སྟོམ་ལས་སུ་སོང་ བས་རྟཾགས་པ་མི་སྐྱེ་བར་ཤེས་བྱ་ལུང་མ་བསྟན་དུ་འགྲོ་ བའི་སྙོན་ ཡན་ཏོ། །བཅོ་བརྱད་པ་གུས་པ་དྲན་པ ཁ་ཆ མ་གུས་པ་མེད་པས་ཁུས་ཇག་མིད་ 
གསུམ་དཀའ་བ་དང་བཛྡེས་ནས་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་འབད་པས། ཡུས་དག་ཡིད་གསུས་གྱི་སྒིབ་པ་ཆུར་དུ་འདག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གུས་པ་མ་དྲན་ན་མ་ཛུས་པང་སྤྱོད་པས་ཁུས་ཇག་ཡིད་གཏུམ་གྱིས་རྡེལ་པ་ 
སྐ རིིརནོ་མད་། ༢ །བྷང་དྲགས་སྱད་ལས་ཚེན་མ་གཡ་ཏེ། འྭག་ཞཆྭགྭ་ཤཱལ་འཇུག་ཐམས་ཧད་དུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཟྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་། ;- རོད་གི་ཐུས་དག་མིད་གྲས་དབེར་ཕེད་ཅུ་ཏེར་བཅུ་སྨོན་ཁམ་ཆུམ་ 
བཞིར་པེ་དཔ་ཉ་དང་མེ་འཐལ་བའི་གགས་མཁེད་ན། །བྱོད་ཡམ་མ་ཧ་ན་ན་ཅས་ངག་ཡིད་གྱསས་ཚ་མའ་ནུ་ལབ་བར་འུམ་འུའ་ཕྱུན་པད་ན། - 9ཊ་ཡ་སྲ་དདན་མཆང་མེ་ཊེ། འབ་ཅང་ན་དང་མྲོ་ན་ཡསྲ་བུདས ཛེ་ཆེན 
པོའི་ རསྐུ་གསལ་ ལ་ངོ་ བོ་ཏོང་པ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་པ་དུས་ སད ག་ ཏུ་པསྒོམས་ པས། ལྲས་ རྷ་ད་ང་མི མ་འདབྲལ་ ཞིང་ ལྱས་ཁ ལ་བདེ་བ་སེ ཉྱེ།---. ཆུས ་ཀྱི་ན་ ཚ་ཞི་ནས་པྫེ ཡིེབ་ པ་བྱང་ ཧྟེ། ལུསྭ་ཌ ༦ར་ཀྲལ་བའི་ དགོས་པ ་ཡོད་ངོ། = 


2 2 ? 3 
ཧྭ ཨ་ྲ 
= 








ˆ~ 





༡-༡༦༧༢༩༠༤༧༠༤༧༧༤ ༧༤༢༠༠༤༤-༡༤༤༢༤༤་ ༢༢༤༧༠༠༠༠༨༨༦༨༠༤-༡༦༦༠༨༨༧༠༤༠༠༢༠༤༦༧༠༠ ༢༠༠༤ ༡པ༨༤༢༤༢༠༤༨༨--༡༦༨༨༤༤༤༨༨༠༤༨༥ར༨༨༤༨༧༦༢༠༠༧ 
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¦ ། པོ =་=--_-- = ---”----------༨༤༨༨༨༤༨༨༨༤༨༤༨པ༨༤པ༠༤་༨༠༥༠པ༨པ༨༤༢༥༥༤༥༥པ༤༤༥པ༤༡༡པ༤༤པ༤༥༠༤༥༥༨༥ཕ༠༨༨༨༢༠༥༡༤༨༡༨༤༨༤-༨༤༧༢༠༤ ༥༨༤༨ ༠༤༤༨༧༤་༧༤༤༤ ༢༠༡༨ ༡༨༤ ༨༨༤༤-༨༤-༨༤ ༡-༧༤༤༨༧༠༠༠༠༨༢༧༤ར༠༠༤༥༥༤༥༨ཕ༥༥༥༠༤༢༩༤༢༤ར༧ར༠༨༨༠༠༤༢༢པ༤༢༧༧༠༢༨༢༢༢༤༢༠༨༤༡པ༤༢༢༤༨༢༧༢༢༤༨༦༢༢༨༢༢༢པ༤ ༨༨༢༨༢༢༨༨༨༨༨༢ར༡༤༢༤པ༥༥པ༤༢ར༤ ༨༢༤ ༨༢༧༢༤༤༢༤ར ༡༤༨༤ ༡༠༤༤༨༤ ༨༤༡༨ པ༨༨༨༨༨༨པ༢༠༢༢༠༥༠༠༢༢ ༢༦༠ 
། | དུ་བཟླས་པས། ང་ག་ལ་རྙིང་པོ་རྒྱན་ཆད་མེད་པས་སྔགས་དང་མ་བྲལ་བས་ངག་ལ་ནུས་པ་འབྱུང་། གདོན་ག ཆོ སྒྱིན་་པོ ་བོ་མོ་ཏི་ ནས་ངག་གི་སྤི སྲི་བ་པ་ཧྱང་སྟི་ངག ༈ཏིང་པོ་ཡི་གེ་ཐྲུག་པར་གོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཧིང་པོ་ ( 
ྦ | མ་དྲན་ན་ངག་ཐ་མལ་དུ་ལུག་པ ག་རང་ཡི་དམ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་འབྲུབ་མི་སྲི ད་པའི་སྐྱོན ན་ཡོད་དོ། །ཉེར་ གཉིས་ང བཏིང་ ངེ་ འཛིན ་རྲ་ཆཱ ་པ་གལ་ཆེ་ལྟེ། ཆེམས་ ཉཾཧོ་་གསའ་འདཱ་ཛཧ་བདྲ་ཤཱ་ར་ཁ་ཡྟཱ་ཏུས། དུབ་ རག་ | 
| ཏུ་སིམས་ཆོས་ཉིད་དང་མ་བྲལ བ བས་སེམས་ལ་ཏོག་པ་ ཤར་དུག་ལྔ་རྣམ་ ཏོ ་ལུལ་་ུ་ཚ་ཞཁ་ཐཛཱ་ཧེ། སེམས་ཉེད་རང་ཤར་རང་ཧོལ་ཅུ་ཞྲག་བའི་ འེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་དྲན་ན་ཡིད་ཐ་མལ་ནུ་ དུ་ཁས་ནས། | དཱ 
ཟོ | ཧུ་ག་ལྫ་ཞྒ ་ མྷང་རྐ་གའཾ་ མར་འབོ་བའི་སྐྱོན་ཡོ ཡད་ ན། །ཉེར་ གསུམ་པ་ཉཡས་ལེ ལེན་དྲན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ལུས་ ང་ག་ཡིད་གསུ། མ་ཐ་མལ་ཧདུ་མ་ལས་པར། མད་ཁི་གས།ི་ས་ཆུང་པ་ཐ་ཆཐྲ་ཛརྟ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ རི | ཧྱ 
ཛའ | །ཁམས། སྐྱེ་འབྲོ་ གཟུགས་ཀྱིས་བསྡུས་ པ་ཐམས་ཅད་བཐུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་སླུར་བསམ། གྲུག་པ་གདུང་ གི་ཁྱེར་སོ སོ་བྤ་ཀླག་པ་ཐམས་ཅད་ཐུ་དས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་། :ཨི མ་ཌི་ ངཾཿངེ ཇེ་ཏུ་ཞེ་ས་བ བའི་ཧཱ་ངེ་རཾ་རེ་བསམ། དན་ཙོག་ |! 
| ¡ཐུགས་ཀྱི་ཁྱིར་སོ་དྲན་པ་དང་རྟོག་པ་དུག་ལྔ་ལ་སོགས་པ་གང་སྐྱེས་ཀྱང་། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ ཉིད་ཐོང་གསལ་དུ་ཤར་བས། སཱ་བསུང་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་པའི་དགོས་པ ་ཡོད་ ད་དོ །ཉམས་ལེན་མ་དྲན་ན་དགེ་སྦྱོར 
[` | རེས་འཛོག་ཅུ་སོང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆ ་བ་མི་འྱབབ་པའྱ་ ན་ཡོད་དོ ཉར་བཞི་ཡ་གད་མས་ཇགྲ་ཀན་པ་གལ་ཆེ་ལི། ཐུགས་ཟེ་རྟེཏ་པོའི་ཤད་མས་ཛག་ཐང་ཚོ་ཚསས་འཛ་བའི་དྐན་ཅུ་བནྲ་གདགས་པའི་བསས་པ་བཟད་ཁིས་ 

























༄། །བཤད་ཅིང་ཚོས་ལ་གཟུད་པར་བྱའ། །ཡི་གེ་རིས་དང་གདམས་དག་མི་སྤེལ་བར་རྒྱད་ལྡན་གྱི་སྐལ་ལྡན་རེ་རེ་ཙམ་ལ་གཏད་པས། ཚོས་དར་ལ་ཡུན་རིང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ཞལ་གདམས་དང་ 
ཡི་གེ་རིས་སྤེལ་ན་གདམས་ངག་འཆལ་ནས། ཚོས་ལ་ལྷད་ཞུགས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་དྲན་པ་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞིའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། ཡྦི།། ལྔ་པོ་དེ་གང་ཟག་ཚོས་པ་སྲང་དུ་གཞུག་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། །། 
༄༅།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་སྤྱད་པས་ས་བཅུ་རིམ་པས་བགྲོད་ནས། འབྲས་བུ་ 



















་ྨ དཱ དཿ 

ཤཱ མྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་ལམ་རིམ་ནི། དེ་ལ་དང་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་དོན་དྲུག་སྟེ། སྦྱིན་པའི་གནས་དང་། ཕྦྱིན་པའི་ཛྫས་དང་། ཕྱིན་པའི་དུས་དང་། སྷིད་པའི་ཡཾཀཱ།ཏན་དང་། - ཏཉྟ་ཧཱ་ཤཐྦ་ཨའི'། ཏྱ 

༧ ཛས་དང་། བཛྭ་་བཞི་ཐབས་སོ། ་།དང་པོ་ཕིན་པའི་གནས་ནི། ད།།་བཆན་ནརད་གནས་སི་ ཞིད ཕ་མ་དྲིན་ལེན་གྱི་ཞིང་། ཚོས་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་ཡོན་ཏན་གྱི་ཞིང་། སེམས་ཅན་ཏྟོགས་ཕོངས་ཙན་ནམས་ ' 

ད སྙིང་རྗེའི་ཞིང་ངོ་] །ཕྱིན་པའི་རྫས་ནི། ཆསྤཱཀྱི་སིནྲ་པཿདྲང་། ཟི་ཏེ། ར 3 555 སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་དསུམ་མོ། ཟཾ ཕྱིན་པཛི་ཏྲུ་སུ་ནི།..- །ཏྲིན་ཕཱ་སྨོང་པ་བྷུད་པ་དད་། ཡད བད་པབཏང་། ་ 
| ཆགས་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པའོ། །སྦྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་ཟང་ཟིང་གི་ཕྱྱིན་པས་ཕན་གདགས། སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ཚེ་བསྲིང་།  ཚག་ཀྱི་སྦྱིན་པས་རྒྱད་གྲོལ་པར་བྱེད་པའ། ྦ །རྱྱོན་དུ་འགྲོ་བའེ་རྫས་ནི་ཤ་ཅང་ 
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ཀོ 


./2 ྣ 





ཧྭོག་བཅོད་དང་མཆོནདག་པ་མི་བཏང་ངོ། །བསྔོ་བའི་ཐབས་ལ། དྲདིགསོགསྲཾཔཔྣཔྣ།།ཾྣཾྣཾཀྨཔྨ དང་། གཞན་གྱི་དོན་དུ་བཛྲས་པས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཿ དམ་པས་ཟིན་པ་ 
དང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྡེས་པས་ཟང་ ཟིང་ལ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའོ། །བདག་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་ཡང་མི་བསྔོ། གཞན་གྱི་དོན་དུ་ཡང་མི་བསྫོ། . བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ' 
ཧཾ ཅཏྲ་ད་ནི་བབུན་བང་དཱ་བཛས་པག་ཧེ་ཁ་ཐུག་པ་མིད་པའི་དགེ་བཅ་ར་བཤེས་མའ། །བདག་ཉིད་བསྡོ་མཁན་དང་། སྦྱིན་པའི་ཡུལ་དང་། སྦྱིན་པའི་རྫས་དང་གསུམ་ཀ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ས་ཟིན་པ་ནི་ 
འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ ད་ག་པའི་སྦྱིན་པའོ། །སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པས་རྒུ་བྱས་ནས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་པར་ བྱེད་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ལུགས་ ཀྱིས་ལམ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ ཉེ་བར་སྒྲུབ་པའི་སྙིང་ 
| པཾ་འདི་བླ་ཟས་ས སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་ རྒྱུན་དུ་བགྲངས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་འབྲས་བུས་ ད་ང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་ སྟེ། དཔེར་ན་མི་དབུལ་པོ་གཏེར་དང་ཕྲད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། དཱ རིན་པོ་ཆེའེ་གཏེར་དགོས་འདོད་ 


ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་རྙེད་པས་རབ་ཏུ་ དགའ་བ་དང་འདྲ་བར། 





༠ ོ 


སྔར་རང་གིས་མ་མཐོང་ ར་ ཆོས་ཀྱི་དོན་མཐོང་བས་འཁོར་བར་ མི་ལྟང་བས་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 


དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་དང་། ཤེས་སྤྱོ སྤྱོད་ སྡམ་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། པྲ །དང་པོ་ད་གེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། ད་མ་པའི་ཆོས་རྱོགས་རིས་མེད་པར་ཉན་པ་དང་ 
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® £ །བསམ་པ་དང་ལྟ་བ་དང་ས་དང་། ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ནྣམས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའཾ། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་དགེ་བསྟེན་དང་། . བསྙེན་གནས་དང་། དགེ་ | ' 
ཚུལ་དང་། དགེ་སློང་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྡོམ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་བའོ། །མདོར་ན་མི་དགེ་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་པ་ལས་བཟློག་ཅིང་སྡོམ་པ་ལ་བྱའོ། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ 
ྲུ ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་དགྲ་ལ་ཡང་ཞེ་སྡང་མི་སྐྱེ་རྒྱབ་ཏུ་མི་འབོར། གཉེན་བཤེས་དང་དུ་མི་ལེན་ཆགས་པ་སི་སྐྱེད་། སེམས་ཅན་ལ་འབྲི་བཀོལ་མེད་པར་བུ་གཅི༨པུ་ལ་མ་བྱམས་པ་ལྟར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་སྟེ་དྲི་མ་མེད་པར་སྤྱད་པས། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྐྱོན་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ། གཟུང་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་མེད་པས་འཁོར་བའི་ཚཆོས་དག་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ན། 
ཏོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་རི་ལམ་ན་ཡང་མི་འབྱུང་བས་དྲི་མ་མེད་པའི་ས་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ་དང་། སྲུག་བསྔལ་དང་ 
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དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སྒྲག་པའི་བཟོད་པའོ། །ད་ང་པོ་གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ་ནི་བད་ག་ལ་ལུས་ཀྱིས་གནོད་པ་བྱེད་པ། ངག་གིས་ཚིག་ཚུབ་དང་ཞེ་འདེབས་ཀྱང་། ྦ 
ཆོས་ཉིད་རྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཏོགས་ན་ཆགས་སྡང་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འགྱར་བས། གཡས་ནས་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་སྟ་རེ་ཐོགས་ནས་བརྡེགས་ཀྱང་དེ་ལ་འཇིགས་པ་ད་ང་་ཞེ་སྡང་མི་སྐྱེ། གཡོན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོས་གར་ 
དང་དྭ་བངས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་ནས་ཙརྡན་གྱི་འདེ་གུ་བཏུད་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་པ་སམི་སྐྱེའོ། །མདོར་ན་ཕུང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སྲོག་གཙོད་པའི་དགྲ་ལ་ཡང་བཟོད་པར་བྱའ། །ཟས་ནོར་སྤྱི་མ་ཡིན་པས་ཚོམ་པོ་བྱས་ནས་ 
ཕྲོགས་པ་དང་མ་ཚོར་བར་བརྐུས་པ་ཡང་བཟོད་པར་བྱའ། _ །སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་གྒོམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་དུས་ཡིན་ནོ། །ཚཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སྐྲག་པའི་བཟོད་ 
པ་ནི། ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་གནས་པ་དེ་ངོ་མ་ཤེས་པས་རང་ལ་གནས་པ་དེ་མི་སྒྲུབ་པར། ཉན་ཐོས་ལྟར་སྐྲག་པ་དང་ད་ངང་བ་མི་སྐྱེ་བར་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བའོ། །དེ་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྒྱུ་ 
བྱས་ནས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾ་ཞེས་པ་རྒྱུན་དུ་བགྲངས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས། འབྲས་ 
བུ་ས་གསུམ་པ་འོད་བྱེད་པའི་ས་འཐོབ་སྟེ། དེ་ཡང་བཟོད་པ་ཐོབ་པས་ཚིག་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་པས། ཡང་དག་པའི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཚིག་བཞི་པ་ཅིག་ཐོས་པར་འདོད་པ་ལ་ཡང་། མེ་མུར་གྱི་འོབས་ལ་འགྲོ་བ་ལ་ | 

མས བསམས་མསསསསམསསས རྫ རམ  ག་ྨྣ་༽་ རོ མཁ ར༦ཚེལ༼ ༦ ༦ ཁ༦༢༦+ཁ‰༦ོཁ(ཁྗཁེཁ(⁄་ཀེ ྫ ཀཀ ར་ར མ་ས མ་རྩ ་རཁེ་་ྗ¥ྗྔྗེི་ྗ ་ྗིེིཾི རཾ 9་ྗེ¦ེོལ༦(ོ(¦(ེེྱ(༼(༼(ཇ་ 9༦ ༦༦9༦ ་༅༄ལ་ མ་ :ཡམམ་༦ 
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༄༅། 1 །སོགས་པ་སྲོག་གི་ཕྱིར་མི་ལྟ་བར་བྱས་པས་ཤེས་རབ་མེ་དང་འདྲ་བའི་འད་ཀྱིས། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་མུན་པའི་གཡང་ས་འདྲ་བ་སེལ་བར་བྱེང་པས་འོད་བྱེད་པའི་ས་ཞེས་བྱའོ། །བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ 
ཀྱེ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ། གོ་ཆའི་བཙོན་འགྲུས་དང་། ' ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་སྱྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་མི་ལྡག་པའི་བཙོན་འགྲུས་སཾ། །དང་པོ་གོ་ཆའི་བཅོན་འགུས་ནི། དཔེར་ན་ 
མི་གཅིག་གིཡ་གོ་ཧོན་མཚོན་ཐོགས་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་དཔུང་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚུར་ལུས་ལ་དཔའ་ཡོད་པས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པ་ལྟར། ས་བཞི་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དཔའ་བའི་གོ་གྱོན། ཤེས་ 
རབ་ཀྱིས་མཚོན་ཐོགས་ནས་བཙོན་འགྲུས་ཀྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལེ་ལོ་དང་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་འཛོམས་པའོ། །ཡང་ད་ག་པའི་དོན་ལ་སྦྱོར་བའི་བརོན་འགྲུས་ནི། དགེ་བ་གང་དམ་བཅས་པ་དེ་ལ་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་མི་གཏོང་ 
བར་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་སྤྱོད་། ཚོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོང་གསལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་མི་ལྡོག་པའི་བཙོན་འགྲུས་ནི། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་ཅིག་ན་རེ་ | 
ཁྱད་ཀྱིས་ཚོས་ལ་དཀའ་བ་དེ་ཙམ་མི་འགྲུབ་པས་བཤོལ་ཟེར་ནས་བྱུང་ཡང་དེའི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར་བམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡེག་པའི་བཙོན་འགྲུས་ཡིན་ལ། དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱ་བར་དཀའ་བ་ལ་མི་ཨུན་པ་ནི་རྐྱེན་ 
ཐུབ་པའི་བརོན་འགྲུས་ཡིན། དགེ་བའི་ཆ་བ་ལ་ཚོག་མི་ཤེས་པར་འཛིན་པ་ནི་ཚོག་མི་ཤེས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱུ་བྱས་ནས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་ 
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།དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ། 
།ལྔ་པ་ 








ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པའི་རྙིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨ་ཝ་ཊེ་པྲདི་ནཱ་ཞེས་གུཏ་དཱ་བྲས་བྷས་སླིབ་བ་བྱང་ཞམ་འཇྲས་ཐུ་ས་བཞི་པ་ོད་འོ་བཞི་སའཟོབ་བའྲོ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་མེས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རོག་པ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་ཐམས་ཅ ད་བསྲེགས་ནས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པས་འོད་འཕྲོ་བའི་ས་ཞེས་བྱའོ། 

ཡན་ཏྲན་ཨ་ནོར་མནད་མཆོན་པཏ་གུབ་པའི་བསྐམ་གཏོན་དྲང་། སིམས་ཚན་རྱིདོ་ན་ཏིད་མའི་ཁ་གམ་གཏན་ཉོ།་་ 
ས་ལྔ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་ལ་གནས་ཀྱང་བསམ་པར་ 
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དད 
ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ཨུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་བསྒོམས་པས། 
སེམས་རྣམ་པར་མི་ཙོག་པར་བཅུག་ན་མཚན་མའི་རླང་གིས་མི་གཡོ་ཞིང་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་འདྲུལ་ཆད་དེ། 


བྱཅད་ཁཱའཾ། སོན་ཉན་སངན་ཡང་ཁུ་ཚ་ཐའི་ཐསམ་ཞཏ་ནེ་ཤི། ༔ ཉིང་ཏེ་མཛིན་མཉན་པོ་ཡ་གན་ས་ནག་མཛོན་པར་ཤེག་མྱལ་ཆོཀ་མོ་ཀར་ཁག་ཡོན་ ག་མད་བོ་ཊྱབར་ཁས་སྲེན་ས་ཁཧ་ཱི་དོ་ཧ་བྱི་ཏ་སཱའཾ། ` ` (། 
གྱི་དོན་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་ནི། _ ན་བ་ལ་སྨན་གྱིས་ཕན་འདོགས། ྟོགས་པ་ལ་ཟས་ཀྱིས་ཕན་འདོགས། དགྲས་ཉེན་པ་ལ་སྐྱབས་ཀྱིས་ཕན་འདོགས། ཚཾས་འདཾད་པ་ལ་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱིས་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ ྒ 


།སེམས་ཅན་ 
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༄༅ །བྱའོ། དོ ཏའ བསོལ་གཏག་གྱི ཕ་རོལ་ཀུ་ཕྱིན་པས་བྱུ་བྱས་ནས། བཅོས་གཏོན་སྱི་ལམ་འདྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྤུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་ 
བླཟས་སོ། །ཨཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་རྒྱུན་དུ་བགྲངས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ལྔ་པ་སྦྱང་དཀའ་བའི་ས་འཐོབ་བོ། །ད་པེར་ན་གླིང་བུ་འབུད་པ་དང་ཕྱེ་འགམ་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་འོང་བར་དཀའ་བས། བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་ 
དན་བྱེད་པ་ལ། དོན་དམ་པར་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ཀུན་ཛོབ་མཚན་མར་སྣང་བ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་གྲོམ་པ་དཀའ་སྟེ། ཀུན་རྡོབ་སྦྱ་མ་ཙམ་དུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ།  དོན་དམ་པར་ཚས་ཉིད་རྫཾས་པ་ 
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རབ་དང་། རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ཐོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །དང་པོ་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། ཚོས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པར་ཤེས་ལ། དོན་ 
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མཚན་མར་མི་ཉོག གང་ཡང་ད་མིགས་བྱ་དང་། དམིགས་པར་བྱེད་པའི་ཚོས་ཉིད་སྦོས་བྲལ དུ་ཤེས པའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྒྱུ་བྱས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྒུབ་པར་བྱེད་. 
པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྒབ་པའི་སྟིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་རྒྱན་དུ་བགྲངས་པས་སྡིག་པ་བྱང་ནས་དྲུག་པ་མངོན་དུ་གྱར་པའི་ས་འཐོབ་བོ། ནཕྭབདཾ་དཱལི་ཛཱཾ 
སུ་སྨན་ལམ་བཏ་བ་པས་གནས་མཐོན་པོར་ཕྱིན་ནས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཛོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་ལངས་ནས་མིག་ཕྱེ་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ས་ལེ་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བར། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ 
བདེན་་པ་ས་ལེ་མཐོང་བས་མངོན་དུ་གྱར་པའི་ས་ཞེས་བྱའོ། །བདུན་པ་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ྦ མ་ནོར་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། བདག་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། གཞན་དོན་བྱ་ 
བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། །དང་པོ་མ་ནོར་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་བརྟགས་ན་ས་དེ་ལ་གཉེན་པོ་བཅུག་སྟེ། སྐྱོན་སླངས་ནས་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའོ། །གཞན་དོ་ན་བྱ་བའི་ 
ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། ཕ་རོལ་པོ་ལ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་བཤད་ན་ས་ཁ་ལོ་གྱེན་དུ་ཟློག་པར་བྱེད་པའོ། | །དེ་ལྟར་རོགས་ནས་ཀུན་གྱི་དོན་མི་བརྗེད་པར་བྱེད་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ 
རྒྱུ་བྱས་ནས། ཐབས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་བསྒུབ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་བགྲངས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་བདུན་པ་ 
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དང་། མི་དམིགས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བཙོན་པའི་སྨོན་ལམ་མོ། །།དེ་ལ་སྨན་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ་ལམ་ནི་རྒྱུ་ཡིན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གནས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་མ་ཞུམ་པའི་སྨོན་ལམ་ནི། 
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གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྲུབ་པའི་རྙིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས བྲགངས་པས་སིབ་པ་བྱང་ནས། བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བའི་ས་འཐོབ་བོ། 


ཞིང་མཚན་མའི་རླང་གིས་མི་གཡོ་བས་བ རྒྱད་པ་མི་གཡོ་བའི་ས་ཞེས་བྱའོ། ། དཀུ་པ་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
ངོ་སོ 


















༄། །རེང་དུ་སོང་བའི་ས་འཐོབ་བ། །མཚན་མ་འཁོར་བའི་ཚོས་ལས་རིང་དུ་སོང་བས་ན་རིང་དུ་སོང་བའི་ས་ཞེས་བའོ། །བརད་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཚོས་གསུམ་སྟེ། མ་ཞུམ་པའི་སྨོན་ལམ་ 


ཐོག་མར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པའི་དུས་ན་སྨོན་ལམ་ཅི་བཏ་བ་ཀྱང་འགྲུབ་པས་སྨན་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱར་པ་ལ་བྱའོ། །མི་དམིགས་པའི་སྨོན་ལམ་ནི་མཚན་མ མེད་པར་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ། སྨོན་ལམ་གྱི་ 

ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འདི་བྱ་འདི་བྱེད་མེད་པར་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་བྱེད་པའ། །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྒྱུ་བྱས་ནས། སྨོན་ལམ་གྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་བསྒུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་ 

[སྭ བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤས་ཆེ་ 
ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་སྟོབས་དང་། རྒོལ་བ་ཚར་ 
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གཅོད་པའི་སྟོབས་སོ། 
ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་རྟོབས་ནི། གོམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ལུས་བྱ་རྩལ་གྱི་སྒོ་ནས་འབད་མི་དགོས་པར་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས། དེ་ལས་རང་དབང་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པའོ། ` །རྒོལ་བ་ཚར་གཙོད་ 
པའི་སྟབས་ནི། ཚོགས་དེ་གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་རྫོགས་པས་གཉེན་པོ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པས་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། དེ་ལྟར་སྟབས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱེན་པས་རྒྱུ་བྱས་ནས་སྟབས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ 





།བདུ་ ད་བཞི་འདུལ་བའི་སྟོབས་ནི། ས་དྭགུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟང་ཞིང་བ དག་མེད་པར་ཤེས་པས་མི་མཐུན་པའི་རྱོགས་ཟིལ་གྱིས་མན་ན་ནས་བདུད་ཀྱི་མིང་ཡང་མེད་དོ། ད 


བཅས་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྒུབ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ས་འཐོབ་བོ། །དེ་ཡང་ 
འབྲས་བུ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། བདག་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་ཀྱང་འཁྲུལ་བ་མང་ངོ་། །ལེགས་པའི་གཞིར་གྱུར་པས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ས་ཞེས་བྱའོ། །བཅུ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསུམ་ 


སྟེ། ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པར་ཏྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཞི་ཚེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པར་ཉཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཆོས་རང་བཞིན་ 
གྱིས་མི་དམིགས་བདག་མེད་དེ་ངོ་བོས་སྟང་གང་ཟག་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་གྲུབ་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་རྟོགས་པས་རྟོགས་པའོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ས་བཅུ་པ་ཚོས་ཀྱིས་སྦིན་གྱི་ས་ལ་རྡོ་རྫེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
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༄༅། ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་མོ་ཡང་བ ཙོམ་ནས་སྟོང་པར་རྟོགས་པས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏི ང་ངེ་འཛིན་ནོ། 
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བོའི་ལུགས་ཀྱིས་ཅིག་ཅར་བགྲོད་པའི་ལུགས་སོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་ལུགས་སོ།། ཡྲི།། 


ཚར་བཅད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཞི་ཚེར་གྱར་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྒྱུ་བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྤྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། 
པོ་འདི་བླཟས་སོ། །ཁི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾ་ཞེས་བགྲངས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས། ངཱ དེའི་འབྲས་བུ་ས་བཅུ་པ་འཐོབ་སྟེ། ཚོས་སྐུ་ནམ་མ།འ་ལྟ་བུ་ལ་ལོངས་སྐུ་སྤིན་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས། 
ཉོན་མོངས་པ་ཐ་ནོད་ལྟ་བུ་སྤངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མྱུ་གུ་བསྐྱེད། 
བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བསླབ་པའི་མཐའ་དྲུག་གི་ཞལ་གདམས་ལ། དང་པོ་ཁོ་ན་རིམ་པ་དབང་གིས་བགྲོད་པ་དང་། ཝེ གཉིས་པ་གཞི་དམ་ཚིག་གིས་བཟུང་བ་དང་། གསུམ་པ་ལྟ་བས་ཐག་བཅད་པ་དང་། 


ཅཱ 


སྐྱུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྦིན་ཞེས་བྱའ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་རིམ་པར་བགྲོད་པ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
།ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་ 
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ྦ དང་པོ་ཁ་ན་ཚོས་སྒོར་གཞུག་པ་ལ་དབང་ཐོབ་དགོས་ཏེ། དབང་མ་ཐོབ་ན་ཆོས་ཉན་ཅིང་སྒོམ་པ་གང་ཡང་མི་རུང་བས། 
ྒ མི་ནུ་ས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ན་ས། ཉིདྲ་པོ་ཨཾ་མ་ཌི་པའྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་པ་བཟླས་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང ནས་ཉོན མོངས་པ་དང་ནམ་ཉོག མགོ་གནོན་ནུས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་ཐཉོག་ 
| རང་ཤར་རད་གོལ་དུ་འགོའོ། །དེ་ལ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་ད་བང་བྱ་བ་གང་ལ་བྱ་ན་། བླ་མ་བྱིན་རླབས་དབང་གདམས་པ་གསུམ་འཛོམ་པས། སློབ་མ་སྐལ་བ་དད་གུས་གསུམ་འཛོམ་པ་ཅིག་ལ། རང་གི་སེམས་ཉིད་རྟོང་ 
ྦ པ ད་ཆོས་པི་དང་སཚན་མར་མ་གུབ་ཐམས་ཡི་གན་བཅེན་མོ་དེ་མ་དེག་ཐ་ཞི་ཅམ་ས་འགགས་པས། ཐ་མལ་གྱི་དུག་ལྔ་རྣམ་རྟོག་ཏུ་ཤར། དེ་རྩ་བ་སྟོང་པ་ལས་ཤར་བས་འདི་ནས་བྱང་བྱ་བ་མེད་དེ་བྱང་སས་སྟོང་། བར་དུ་ 
འདི་ན ཞས བྱ་བ་མེད་དེ་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ཏུ་མ་གྲུབ། ཐ་མ་འདིར་འགྲོ་བྱ་བ་མེད་དེ། དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་མེད། འོ་ན་མེད་དམ་བྱས་ན་མ་འགགས་ཏེ་རིག་པའི་རྩལ་དུ་ཤར། ཡོད་དམ་བྱས་ན་རྗེས་མེད་ 
ཆཚས་ཉིན་ཟང་དཱ་གྲལ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་བ་དེ་བླ་མས་བསྟན་སློབ་མས་ཤེས་པས་རིག་པ་རྩལ་གྱི་ད་བང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིག།པ་གཞི་ད་མ་ཚིག་གིས་བཟུད་བ་ནི། ་་ཞིབ་ས་གཤིན་པོ་རྭ་བུ་སྟེ། ་དྲང་པོ་ཁོ་ན་ཆོས་སྒོར་ 
ད ཞུགས་པའི་རིང་ལ་ད་མ་ཚིག་གཙང་མ་བསུང་ད་གོས། ད་པེར་ན་ཞིང་ས་གཤེན་པོ་ལ་ཅི་བཏ་བ་སྐྱེ་བ་ལྟར་དམ་ཚིག་བསུང་བ་དེ་ལ་ཚོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བས་ཅི་བསམས་འབྲུབ། མི་བསུང་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མི་འབྱང་ 





དཔེ ར་ན་རྒྱ ལ་བུ་རྒྱལ་སར་ཕྱུང་ནས་དབ ང་མ་བསྐྱར་ན་འབངས་ཟིཕཡ་གྱིས་གནོན་མི་ནུ་ས་ཏེ་ཁ་ལོ་སྒྱར་ 
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༈ ཐ་ །ལ་ཅི་བསམས་ལོག་པར་འགྲའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་ཉ་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ཏད་པར་རྣས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ། །དང་པོ་ནི་དམ་ཆིག་བྱ་བ་གུད་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་སེམས་ 
' ; ལྟགསྲ་ན་ད་མ་ཚིག་ཨྙིར། རང་གི་པི་ཤྲིས་རང་གལ་དུ་ཉགས་ན་ཉོན་མོངས་བདྲང་ནྲགཏག་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཏིད་དུ་ཚིག་ཁ་མ་ཅགསན་ཧོན་མངས་པ་དང་ནས་ཏག་གིས་ལུས་དག་ཡིད་གྲམ་བན་སང་ཅུ་འཇིག་པ་ཡིན་ན། ། 
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དཾ ། 
ཁྱེར་སོ་གསུམ་ཁས་མ་འདས་ན། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་སུ་ཚིག་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ° ཐ་མལ་གྱི་མི་དགེ་བ་བཅུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཚིག་པས་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱའོ། 


༦ ཆེ ཡི 










དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་གི་སྟོང་པས་རྟག་པའི་མཐར་མ་སོང་སྟེ། སེམས་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རཇ་ཐཱ་ པར་ཐག་ཆོད་པས་འཁོར་བའི་མཐར་མ་ 9 སྙིང་རྗེས་ཆད་པའི་མཐར་མ་ཤོར། །ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ ལ་སྙིང་རྗེས་ 


| གཉིས་ ཤྭ་ཅྲད་མཇ་ ཏག ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི་མི་འདའ་བ་གསུམ་སྟེ། སྣང་བ་སྐུའི་ཁྱེར་སོ་ལས་མི་འདའ་སྟེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། གྲག་པ་གསུང་གི་ཁྱེར་སོ་ལས་མི་འད་འ་སྟེ་སྒྲ་གྲག་ 


|གཇུམ: 
བ་ལྟ་བས་ཐག་བཙུད་པ་ནི། ཁྱུང་ནམ་མཁའ་ལ་ལྡིང་བྲ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ནྭ་ཁུད་ནམས་མཁན་ལ་ཞིད་བ་དེ་གཤོག་སྒོ་ཡུས་ལྟ་མོགས་པས་ཏ་ས་གྲོག་དྲང་གསང་སུ་ཁ་ཉམ་ཡི་ད་བ་ཚྟར། ཐགས་ཆེ་རྟེན་པོའི་ལྟ་བླ་སིངྲ་བཱ་ 


955 = 


བཟུང་བས་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐར་མ་ཤོར། དེ་ལྟར་ཏོགས་ན་འཁོར་བའི་གཡང་ས་ལ་ཉམ་མི་ང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཉམས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བླང་བ་ནི་མུན་ཁུང་དུ་སྒྲོན་མེ་བཏེགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ྒ ྦ 
དཔེར་ན་མུན་ཁུང་དུ་སྨོན་མེ་བཏེགས་པ་ཙམ་བྱིས་མུན་པ་མི་གནས་པར་སྡང་བ་རང་གསལ་དུ་མཐོང་བ་ལྟར། ཚས་ཉེད་རང་ཤར་མ་བཙས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགངས་པ་ངོས་ཟིན་པས། མ་རིག་པ་ 
བསལ་བག་ཆཚགས་དྭངས་ཏེ། ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་རོ། །དེ་རྒྱུན་དུ་མ་ཡེངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའཾ། །ལྔ་པ་སྤྱོད་པས་ལ་དོར་བ་ནི་གླང་པོ་ཆེ་ཆུར་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ , 
ནྭ་ཐང་པ་ཆེ་ཆུར་ཞུགས་པ་མ་ངོམས་བར་དུ་འབུང་སྟེ་གཞན་གྱིས་བསླད་པར་ཡི་ནུས་པ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡང་རྙིང་རྗེ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་མ་གྲུབ་བར་དུ་བྱེད་ལ། སྟོང་པས་ཚེས་ ཏཾ 
ཉིད་དོན་ལ་རང་དོན་དུ་ད་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་ཟོབ་བར་དུ་བསབས་པས་རད་པ་དང་སྙིང་རེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ལ། རང་གཞན་གྱི་དོན་མ་གྲུབ་བར་དུ་སྤྱོད་པ་ལ་བྱའོ། །དྲུག་པ་དོན་མན་ངག་ ' 
གིས་སྒྲབ་པ་ནི་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལོན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལག་ཏུ་ལོན་ན་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོས་འདོད་འབྱུང་ 
| བའི་ཉིང་པོ། ཨཾ་མ་ཌི་པྨདྨཾ་ཙཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་བསྒུབས་པས། དགོས་འདཾད་སྣ་ཚོགས་མཚག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་དུས་རྟག་ཏུ་འགྲོ་ཉལ་འདུག་སྡོད་ཐམས་ཅད་དུ་བཟླས་པར་བྱའོ། ། 


























!6|.$6.212 ® 




















སྭ་བ་མ་བཙལ་དང་གཅིག རྒྱུད་ཐོས་པས་གྲོལ་བ་དང་གཉིས། གཧྒོ་ཀུན་ནས་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། མཁས་པ་ཕཡུལ་དུ་ཕུང་བ་དང་བཞི། མདོ་གཅིག་ཏུ་བསྲུ་བ་དང་ལྔ། འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་དྲུག་གོ། 
དེ་ལ་དང་པོ་རྟེན་ས་བླ་མ་བཙལ་བ་ནི། ནད་པ་ཚབས་པོ་ཆེས་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། 
མཁས་པ་ནད་འཚོ་བར་བྱེད་པ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་བརྟེན་པ་ལྟར། 
པ་བླ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ད་རེས་འགྲོ་དྲུག་སྤྱིའི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་འདི་སྟོན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་བཙལ་ལ་བསྟེན་པར་བྱའོ། 
དཔེར་ན་རྟ་ཅང་ཤེས་ཀྱི་སྒྲོག་བཀྲོལ་ན་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བ་ལྟར། 


།གཉིས་པ་རྒྱད་ཐོས་པས་གྲོལ་བ་ནི་ཉ་ཅང་ཤེས་སྒྲོག་གྲོལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། 


དི རི་བ བིགལ་ལྗི་ཆེན པོའི་བླགབ་པའི་མཐའ་ུག་གི་ཞལ་གདམས་ཛོགས་སོ།། པཾ།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུབ་པའི་མཐའ་དྲུག་ལ། དང་པོ་ཉེན་ 


ད་པེ ར་ན་ན་ ད་གཅོང་ན ད་ལ་སོགས་པ་དམ་པོ་ཚབ ས་པོ་ཆེ་འཚོ་བ་དཀའ་བ་ཟུག་གཟེར་ཆེ་བས་ཟིན་པའི་གང་ཟག་དེས་སྨན་པ་ 
འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དུ་འགྲོ་དྲུག་ཏུ་འཁོར་ནས་སྲུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ནད་བཟོད་པར་དཀའ་བ་འདི། འཚོས་པའམ་འཚེོ་བར་བྱེད་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉན་པས་ཆོས་ཀྱི་རྱོགས་ཤེས་ནས་གླུབ་མཐའ་ལ་བྱང་སྟེ་རྒྱུད་གྲོལ་ནས་ཆཚོས་གང་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུ ད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་རེས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཐོས་པས། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་དོན་ཐོས་ཤིང་ཤེས་པས་རིག་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་ན་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྒོ་ཀུན་ནས་བསུུ་བ་ནི། བུང་བ་ཚང་ཚོལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། 
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གྲུབ་ཐག་ཀྱང་འདི་ཉེ་བྱིན་རླབས་ཀྱང་འདི་ཆེ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་འདི་མང་ 

གླིང་བཞི་ལ་སོགས་པའི་འོག་མ་ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་ཀྱི་རྩོགས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཙམ་ན་། གང་གི་ཡང་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་ཐོགས་གསལ་བར་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། ད་རེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་དགོངས་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཙམ་ན་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ནམ་པར་ཉོག་མེད་དུ་འདུག་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་འདུག་པས་མཛངོན་པའེ་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུ་དང་མི་དགེ་བ་བཅུ་རང་དག་ཏུ་འདུག་པས་ 





( རྗེས་ལ་ཚང་གང་ལེགས་པ་ཉེན་འབྲེལ་འཛོམ་པ་གཅིག་ཏུ་བྱེ ད་པ་ལྟར་ཆོེས་ཀྱི་བྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་ལེན་གང་སླ། 
གསལ་བ་ལྟར། 


།བཞི་པ་མཁས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ནི་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་པའི་ཚེ། ཱེ 
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མདྦ་ཝིའི་དྷཾནཾ་ཡཛོདཱ་། 
འདུ་ལ་བའི་དན་མཐང་།  ཆོས་ཟམ་སྟ་ཅྲད་བདེ་ན་གཉིས་དྱབེར་མེད་དྲུ་འུགཔ་ས་དྭབ་མཞི་ད་ནྲ་མཛོང་། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཨུ་འདུག་པས་སེམས་ཙམ་གྱི་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དུ་ 


ྣ འདུག་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་དུ་འདུག་པས་རང་རྒྱལ་གྱི་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་པ་སུམ་ལྡན་དུ་འདུག་པས་ཀྲི་ཡའི་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
8|82༽ྷ༽2ྲྨ2,{ཌ_༩ག ་༥ྨྲ༥༨༥ྲ༥ྲྨྱཁ{༩༩༩༩༩༤༩༤༩༼༩ོོཁབངཁང ༤༤ ༡༤༤༨ ༡༤ ༤ ༨༤༨༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༢༢༤ལ༤རལ༤༤-་ ྷ་བང་ ་༢་བ་བ་ལ་བ་ར་འ་ར༤་ར་༤༤༤་བ་བ་བ་་་བ་རབ་བ་ར་བ་བ་༤་ ༤༡༤༤-༤༤-༤༤ 
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༄༅། །ལྔ་ལྡན་དུ་འདུག་པས་ཡོ་གའི་དོན་མཐོང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་ ལྟ་སྱོད་ཡར་སྙེག་མར་སྙེག་ཏུ་འདུག་པས་ཨུ་པ་ཡའི་དོན་མཐོང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་འདུག་པས་མ་བྲྭ་ཡོ་གའི་དོན་ 
མཐོང་། ཚོས་ཐམས་ཅུད་དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་འདུག་པས་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དོན་མཐོང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅོས་ལྱུན་གྲུབ་ཏུ་འདུག་པས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་ 
གྲོལ་དུ་འདུག་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དོན་མཐོང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་དགོངས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཚོས་གང་ཡང་མ་ཆུད་པ་མེད་དོ། [ལྔ་པ་མདོ་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བ་ནི། ཚོང་པ་ཁེ་སྤོགས་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ད་པེར་ 


ན་ཚོང་པས་ཁེ་སྤོགས་མང་དུ་བྱས་ཀྱང་། མདོ་རང་འདོད་པའི་ནོར་དེ་ལ་དྲིལ་ནས་སྤྱོད་པ་ལྟར། * ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོར་འདུས། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་རགྒྱན་དུ་བཟླས་པས་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ནས་ 
སྐྱེ། གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱོངས་ཤིང་ཟད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། གང་དུ་ཡང་འཆུགས་པ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྙེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ 
ཏེ། དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ུ་རིན་བོ་ཆེ་རྙེད་ན་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོས་འདོད་འབྱང་བ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཞི་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅི་བསམས་འབྲུབ་པ་དང་། མི མཆོག་ 
་ཆེན་བོའི་སྦྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྒྲུབ་པའི་མཐའ་དྲུག་གི་ཞལ་གདམས་སོ།། ཡྤི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཚཱུཾ། ཐུགས་ 
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རམ་པ་རྩ་བ་གཟེངས་པ་ལྟར་རྩ་བ་གཅིག་ཤེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པར་བཤད་པ་དང་། གསང་བ་ལྟར་ལྟད་མོ་ཆེན་པོའི་ཁྲམ་འདྲོག་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཤད་པ་དང་། “།་ 
གསང་བྱ་བརྒྱ་འུར་རྡོ་གཅིག་གིས་བདས་པ་ལྟར་དུག་ལྔ་ཞུར་འདེ་ད་དུ་མ་སྤངས་ལ་མི་གནས་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རོལ་བརྒྱ་ཤལ་བ་གཅིག་གིས་བཤལ་བ་ལྟར། རྣམ་པར་རྟོག་པ་བགྲང་གིས་མི་ལད་བ་སྐྱེས་ཀྱང་ ༡ 
ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱེས་སྐད་ཅིག་ལས་མི་རྟོག་པའི་རོལ་འོག་ཏུ་སུབས་པར་བཤད་པ་དང་། གད་མས་པ་ག་ད་དུ་དྲིལ་བ་ལྕང་མ་བརྒྱ་ལྷུག་མ་གཅིག་གིས་བཅིངས་པ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཙ་བ:ཆོས་ཉིད་བྱང་ | ཊེ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བཅེངས་པར་བཤད་པ་དང་དྲུག་གོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཕྱི་ལྟར་དབྱེ་མོང་གཡོ་འགུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཚོས་ཀྱྱ་ཁོ་མ་གཅིག་ཤེས་པས་ཀུན་གྲོལ་བར་བཤད་པ་ནེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདེ་ཡང་དཔེར་ན་དྭབི་མོང་ ' 
གི་ལོ་མ་གཅིག་ནས་འཐེན་པས་དབི་མོང་གི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུལ་བ་དང་འདྲ་བར། ` ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་ལོ་མ་བྱམས་པ་དང་རྙིང་རྗེ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པས་པན་གདགས། སྙིང་རྗེས་ 
འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། བྱམས་རྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལོ་འདབ་རྒྱས་ཙམ་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་རང་གྲོལ་བར་ནུས་པས། ཆོས་གང་བྱེད་ཀྱང་བྱམས་པས་མ་ལྟར་བསྐྱང་། ° སྟིང་རྗེས་བུ་ལྟར་བསྐྱང་། བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །ཀྱེ་སེམས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཉེ་མ་ལྟ་བུར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནང་རམ་པ་རྩ་བ་གཟེངས་པ་ལྟར་ཙ་བ་གཅིག་ཤེས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པར་བཤད་པ་ནི 
གྲུབ་པ་རང་བྱུང་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་དེའི་རྩ་བ་ཤེས་ན། དངས་པོ་དང་མཚན་མའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱུང་ཡང་རྟོང་པའི་ངང་ལས་བྱུང་ཐིམ་ཡང་རྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། 
ལ་གནས་ཏེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་མ་བཙོས་རང་སར་གྲོལ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྟོང་པ་ཉིད་དོ། 
ན་ལྟད་མོ་ཆེན་པོའི་རོལ་མོ་མང་པོ་ལ་ལྟད་མོ་ཆེ་བདོ་ཅམ་ན་ཀྲུ་ཟིང་ལ་སོགས་པ་གཅིག་གིས་ཏྲོམ་འདྲོགས་པས། ལྟད་མོ་ལ་ཞེན་ཆགས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་བྲེད་ནས་འབྲོས་པ་ལྟར། 


པོའི་ཆོས་འདི། དཔེར་ན་རམ་པ་རྩ་བ་གཟེངས་པ་དེ་རྩ་བ་གཅིག་ཕྱུང་བས་ཐམས་ཅད་ཐོན་འོང་བ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རམྱ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན། སི ད་བབ་ཉེད་ བཞེད་པ རོར་རིང་འཚན་ཨར་མ་ 
གྲོལ་ཡང་སྟོང་པའི་ངང་དུ་གྲོལ་གནས་ཀྱང་སྟོང་པའི་ངང་ 
།གསུམ་པ་གསང་བ་ལྟད་མོ་ཆེན་པོའི་ཁྲོམ་འདྲོགས་པ་ལྟར་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲུལ་དུ་བཤད་པ་ནི། དཔེར་ 
དྲུག་གི་ཡུལ་དུ་ཆགས་སྡང་ཆེ་བདོ་ཙམ་ན་རང་ཤར་བས་མི་འགག དུས་དེ་ཙམ་ན་ཚོས་ཉིད་དྲན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་ཆགས་ཞེན་མེད་པར་རང་གྲོལ་ཏེ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སོང་བ་དེ་ངོ་ཤེས་པས་སྐད་ཅིག་གིས་གྲོལ་ནུས་པ་ཡིན་ 

ཱུ ནོ། །བཞི་པ་ཡང་གསང་བྱ་བརྒྱ་ཁུར་རྡོ་གཅིག་གིས་བདས་པ་ལྟར་དུག་ལྔ་འུར་འདེད་མ་སྤངས་ལ་མི་གནས་པར་བསྟན་ཏེ་བཤད་པ་ནི། ད་རེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་ལ། དཔེར་ན་བྱ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ | 
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༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གང་ཡིན་སེམས་ཡིན་སེམས་ཉིད་དེ་ཐོག་མ་ནས་རང་ལ་གནས་ཀྱང་། 
ཀྱི་སྐོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འདུས། དེ་བླ་མའི་གདམས་དག་ཚིག་གཅིག་ཏུ་འདུས་སོ། །སེམས་དེ་ངོ་ངོ་སྟོང་པ་རང་བཞིན་གསལ་བ་ཡེ་ནས་དག་པ་སྟོང་གསལ་ཡེ་ད་ག་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཧཿ ཤད ད 3 1 ཞིན་གསུལ་བ་མེ་ནས་དྭག་པ་ཏང་གསལ་ཡི་དག་དྲི་བྷད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ 
ལེ ཤག གཅིག ཡིན། དེ ཅོ ཤེས ན་ཚོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་དེའི་ངང་ལ་ལྟན་གྱིས་བཞག་གོ །ཉིང་བོ་ཚོས་སྐུ་འབྲུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་རྒྱན་མི་བ་ཅ སརལར་ལར་ 8 
པོའི་སྦུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཤད་ལུགས་དྲུག་གི་ཞལ་གདམས་རྫོགས་སོ།། ཱིཾ།། བཞི་བོ་དེ་ཕྱི་ནང་གི་ཚོས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་ས། { 7 

ཛཱུ ༄།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ། དུས་ཕྱི་མའི་མི་རྣམས་མགོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚོལ། སྐྱབས་ཨུ་ཨཾ་མ་ཌི་ 





བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་རང་གསལ་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བ་འདི་ངོ་མ་ཤེས་པ་ཡིན། ] དེ་ཆོས་ 
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པླནཾ་ཊཱཏྲཧཧཱཾ། ། ད་ཀླུདི་ཉཱ་ཤིག །གསོལ་བ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཐོབ་ཅིག །བྱམས་དང་རསྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་སྐྱོངས་ཤིག །འགྲོ་དྲུག་སྤྱིའེ་སྒྲིབ་པ་སྤྱོངས་གིག །བགྲངས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཨཾ་མ་ཌི་ 
པདྨེ་ཧཾ་ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་ནོ། །མཚན་ནས་བརྫོད་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག 
ཡའ ¦ ས་ར མཿ 








།དུས་ཕྱི་མའི་སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་ཅིག་ ་ 
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དང་། དའི་གདམས་པ་འདི་ནམས་ཕད་ནས། ཐུགས་ཆྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དར་བར་ྱུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་མཚན་གྱི་ཞལ་གདམས་རྫོགས་སོ།། ཡྲོཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ] 


88‰/1⁄29.2.& 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ། རིགས་དྲུག་སྐུ་དྲུག་ཏུ་རང་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་འཁར་བའི་སེམས་ཅན་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་པ་འདི་ནམས་དང་པ་འདི་ཙམ་ནས་འཁར་བྱ་བ་མེད་དེ། 


འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་པ་འདི་རྣམས་ཅིས་ལན་བྱས་པས་རང་གི་སེམས་ངོ་མ་ཤེས་མ་རིག་པས་འཁྲུལ་ལོ། །མ་རིག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་ 
དཱ ད་ང་། ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའེ་མ་རིག་པ་དང་། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ན་ར་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་བྱ་བ་རང་དང་དུས་མཉམ་དུ་བྱུང་ནས། ཀུན་གཞི་བྱ་བ་ལས་དགེ་སྡིག་ 
བསགས་པའི་གནེ་མའམ་སྣོད་ལྟ་བུ་ཅིག་ཡོད་པས། དེ་ལ་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་རང་ངོ་མ་ཤེས་པར་ལུས་བླངས་པས་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པ་བྱུང་སྟེ། ལུས་ལ་དབང་པོ་དྲུག་ཤར་རྣམ་ཤེས་དྲུག་ཕྱིར་ 
ཤར་ནས་ཡུལ་དྲུག་ལ་བདག་འཛིན་དང་ཆགས་སྡང་དྲུག་ཤར། མིག་གཟུགས་སྲུག་མི་སྡུག་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ན་བ་སྒྲ་སྟན་མི་སྙན་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། སྣ་དྲི་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ལྕེ་རོ་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་ 
ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ཡུས་རེག་བྱ་འཇམ་རུབ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ཡིད་དགའ་མི་དགའ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། དེ་རྣམས་ལ་གཏིས་སུ་བཟུང་བས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་ 
=== ཆ༤༤---=== === 





ཟོ་ཆུན་ཁྱུད་མོའམ་ཤིང་རའི་འཁར་ལོ་འཁར་བ་བཞིན་དུ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ། སྐྱེ་ཤི་རྒྱན་མི་ཚོད། འཁོར་བའི་འབྱང་འཇུག་མི་ཆོད། འགྲོ་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་གནས་བྱས་པས་ཕྲུག་བསྔལ་གྱྱུན་མི་ཚོད་དེ་འཁོར་ 
བ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ལྟར་སྐྱེས་ཀྱང་སུག་བསྔལ་ལས་མ་འདས་ཏེ། ་ཚེ་འཕོ་བའི་དུས་སུ་ལྟང་བའི་སྲུག་བསྔལ་འབྱང་སྟེ་ལུས་ཀྱི་འོད་ཤར། དྲི་མི་ཞིམ་པ་ལངས། ལྷ་མོ་རྣམས་དང་གྲོགས་ཀྱིས་ 
བོར། གཞལ་མེད་།ཁང་གི་ཁ་དོག་ཤོར། མ་རྲོས་ཀྱི་ལོ་ཐོག་བསྐམས། ཁུས་ཀྱི་ཛྫིང་བུ་ཞིག ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ་དང་འདོད་འཛོའི་བ་ཡང་སྟོར། མར་ངན་སོང་གི་སུག་བསྔལ་མྱོང་བ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་ན་་ཉ་བྱེ་ཚན་ལ་བར་ | 
བ་ལྟར་སྲུག་བསྔལ་ལ་བཟོད་བླགས་མེད་པ་འོང་ངོ་། །ལྷ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་འཐབ་ཚྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ཡོད་ དེ། ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་པའི་དུས་སུ་ལྷ་བསོད་ན་མས་ཆེ་བས་ལྷ་མ་ཡིན་ཕམ་པ་མང་སྟེ། མཚོན་ ྣ 
ཆའི་འཁོར་ལོས་གནོད་པ་དང་། རས་པ་དང་། ཤི་བ་ད་ང་། འབྲད་པ་དང་། དུབ་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་ཚྩོད་པ་དང་སྲུག་བསྔལ་དྲག་པོ་བཟོད་པར་དཀའ་བ། ཤི་ཚད་ངན་སོང་དུ་ལྟང་བ་རང་གིས་མཐོང་ | 
ཆེ་ཞིང་བདེ་བ་མེད་དེ་སྣུག་བསྔལ། སྐྱེ་ཙ་ན་འཇུར་མི་གནས་འདྲེན་པ་ད་ང་། སུབས་ལ་ཁད་པ་དང་། ` པགས་པ་བཤུས་པ་ལྟ་བུའི་སྲུག་བསྔལ་འབྱུང་། ཕ་མས་བླངས་ཙམ་ན་བྱེ་ཕྲུག་ཁྲས་ཁྱེར་བ་ལྟ་བུ་འོང་ཇཛོ་། ྦ 
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| གྱེས་འདྲེ་བརྡུངས་བྱས་པས་སྡུག་བསྡལ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་འོང་བ་ཡོད་དོ། །ད་མྱལ་བ་ལ་ཚ་གྲང་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་མ་འདས་ཏེ། ཚ་བའི་དྭ་མལ་བ་བརྒྱད་ལ།, ཡང་སོས་བྱ་བ་ཞག་རེ་ལ་ལན་བརྒྱ་འཆི་བརྒྱ་ 
¡ སཾས་པ་དང་། ཐིག་ནག ་བྱ་བ་ལུས་ལ་ཐིག་བཏབ་ནས་འདྲ་བ་དང་། བསུས་འཛོམས་པྱ་བ་ལྕགས་ཀྱི་གཏུན་ཁུང་དུ་བརྡུང་བ་དང་། ངུ་འབད་བྱ་བ་སྐེ་ལ་ཐག་པ་བཏགས་ནས་འཐེན་པ་དང་། དུ་འབོད་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ 
ལྩགས་ཀྱི་ཁང་སྒོམ་མེ་འབར་བར་བཅུག་ནས་ཚོ་ངེས་འདེ་བས་པ་དང་། ཚ་བ་བྱ་བ་ཟངས་ཁ་སྦྱར་དུ་འཚོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་ཚ་བ་བྱ་བ་ལགས་ཀྱི་སྐམ་པས་བཟུང་ནས་བསྲེགས་པ་དང་། མན་ར་མེད་པ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་རླང་གིས་ 
མནན་ནས་སྲུག་བསྔལ་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བཟོད་གླགས་མེད་པའོ། །གྲང་བའི་ད་མྱལ་བ་བརྒྱད་ལ། ཆུ་བུར་ཅན་བྱ་བ་འཁྱགས་ནས་ཁུས་ཆུ་བུར་ཐུག་སྟེ་བྱུང་བའོ། །ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ཅན་བྱ་བ་ཆུ་བུར་དེ་བརྡལ་ནས་ 
ཆུ་སེར་འབབ་པའོ། . །སོ་ཐམ་ཐམ་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་འཁྱགས་ནས་སྐད་མི་ཐོན་པའོ། །ཨུཏྤྲལ་ལྟར་གས་པ་བྱ་བ་འཁྱགས་ནས་ཚལ་པ་བཞིར་གས་པའོ། །ཨུཏྤྲལ་ལྟར་ཆེར་གས་པ་བྱ་བ་ལུས་ཚལ་པ་བརྒྱད་དུ་གས་པའོ། ༡ 
པདྨ་ལྟར་གས་པ་བྱ་བ་ལུས་ཚལ་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གས་པའོ། །པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟར་གས་པ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་ཆླུང་གིས་བུས་ནས་ལུས་ཚལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་གས་པའོ། །ཐུན་མོང་གི་སྲུག་བསྔལ་ལ་མེའི་འོབས་ལ་པུས་ནུ་པ་ཏུ་འགྲོ་བ་ད་ང་། 
རོ་མྨྱགས་ཀྱི་འདམ་ལ་པུས་ནུ་བ་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་། གྤུ་གྲིའི་ལམ་གྱིས་ཤ་ཆུས་གཅོད་པ་དང་། རལ་གྲིའི་ཆར་འབབ་པ་དང་། ཤལ་མ་རིའི་སྡོང་པོ་ལྕགས་ཀྱི་ཚེར་མ་ཅན་ལ་ཡར་ཤལ་མར་ཤལ་བྱེད་པ་དང་། ཐི དེ་ལ་སོགས་ 
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རང་གི་རིག་པ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་བཟློག་སྟེ་རིག་པ་ལ་གསུམ། ལན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱི་རིག་པ་དང་། ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པའ། །དང་པོ་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་ནི། 


རང་གི་རིག་པ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་བཟློག་སྟེ་སེམས་ཉིད་དེ་ཐོག་མ་ནས་རང་དང་ཞན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན། དུས་སྐད་ཅིག་དང་ཡང་མ་བྲལ་བར་འགྲོགས་པ་ཡིན་ཡང་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་རང་ངོ་རང་ 


གིས་ཤེས་པ་ཅིག་དགོས་ཏེ་རིག་པ་རང་བྱུང་གི་སེམས་འདི་དང་པོ་འདི་ནས་བྱུང་བྱ་བ་མེད་དེ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ཅིག་འདུག བར་དུ་འདི་ན་གནས་བྱ་བ་མེད་དེ། གཟུགས་དང་ཁ་དོག་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ། 


ཐ་མ་འདིར་འགྲོ་བྱ་བ་མེད་དེ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་མེད། སྤྱེ་མེད་སྟོང་པ་རང་བྱུང་རང་གནས་རང་ལ་འདུག་པར་མཐོང་བ་འདུ་བྲལ་མེད་པར་ཡེ་ནས་གནས་པས་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟོང་ལ་ང་བདག་མེད་ 
པས། ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་རང་ལ་ཤར་བས་རང་ངོ་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཅལ་གྱི་རིག་པ་ནི། རང་རིག་པ་རང་བྱང་ཡེ་ནས་རང་གི་རྒྱད་ལ་གནས་པ་དེ། དབྱིདས་སྟང་པ་དེ་ངོ་ཤེས་པས་ཚས་ཀྱི་དབྱིངས་ 


༄། །པཔའི་སུག་བསྔལ་དཔག་ཅུ་མེད་དོ། །ཉི་ཚེ་བ་བ་བ་ཉིན་མོ་བདེ་ལ་མཚན་མོ་སུག་པ་དང་། མཚན་མོ་བདེ་ཡང་ཉིན་མོ་སུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ཕུག་བསྔལ་ 
ལས་མ་འདས་པས་འཁོར་བ་སྣུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། ལེ །དེ་ཡང་རྩ་བ་མ་རིག་པ་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པས་ལེན་ནོ། །ད་ནི་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་འགྲོ་དྲུག་གི་སྐྱེ་གནས་དེ་ལས་ཇི་ལྟར་བཟློག་ན་ 
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ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩཝ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་མ་འགགས་མ་བསྒིབས་པར་འདུག་པས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། སེམས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་ | 

འཆར་བས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་གསལ་སྟོང་དེ་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་འཆར་བས་སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། དེ་ཡང་སེམས་སྟོང་པ་ 
དེ་ལ་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པ་དེ་ད་ལྟ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཡི་གདོད་མ་ནས་ཡོད་པས་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཕོ་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པའམ་རྩལ་ལམ་གྱུན་དུ་ 
ཤར་བ་ཡིན་པས། རང་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཡོད་དེ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ངོ་ཤེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཆུལ་གྱི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་ནས། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ་རང་སར་དག་གོ། །གསུམ་ 
པ་ཆོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རིག་པ་ནི། ཏོན་མོངས་པ་ཆགས་སྡང་དྲུག་པོ་འདི་མི་སྤོང་མི་བསྒྲབ་མི་འགོག་སྟེ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རིག་པའི་རྩལ་ཡིན། ཞེ་སྡང་མ་འགགས་རང་ཤར། ཤར་ཡང་སེམས་ཉིད་རྟོང་པའི་ངང་ 
ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། ཞེ་སྡང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་དམྱལ་བར་རང་སར་གྲོལ། ཚོག་ཀྱི་སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤར་རོ། །ང་རྒྱལ་སེར་སྣ་མ་འགགས་པར་རང་ཤར། ཤར་ཡང་ 
སེམས་ཉིད་རྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་དང་དུ་ཐིམ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་ཡི་དྭགས་རང་སར་བྲོལ། ལོངས་རྒྱོད་རྫོགས་པའི་རྐྱུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཤར་རོ། །གཏི་ཆུག་ 








 _----¬༩༠༤ -༠༨༠༠༢༠༩༤༨༨༤༨༩༤༥༠༧༥༥ཐ༥ཉ༢༣༠༨༨༢༠༢༠༤༥ར༧༧༥༧༧༧༠༡༠༦༩ 





༄༅། །མ་འགགས་པར་རང་ཤར། ཤར་ཡང་སེམས་ཉིད་རསྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། གཏི་མུག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་བྱོལ་སོང་རང་སར་གྲོལ། སྤྲལ་སྐུ་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ཤར་རོ། །འདོད་ཆགས་མ་འགགས་པར་རང་ཤར། ཤར་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། འདོད་ཆགས་རད་ཤར་རང་གྲོལ་བས་མི་རང་སར་གྲོལ། 
ཤྲ རང་གྲོལ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་རང་སར་གྲོལ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐུ་བདེ་བ་ཚན་པོ་ཤར་རོ། །ང་རྒྱལ་མ་འགགས་རང་ཤར། །ཤར་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤར།, ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་རྟོང་པའི་ངང་ ཤཱ 
ཟླ དུ་ཟིམ། ང་རྒྱལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་ལྟ་རང་སར་གྲོལ་ནས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་བཅད། ར་རྗེའི་སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གྲོལ་ལོ། །དེ་ལྟར་རང་ཤར་རང་བྲོལ་གྱི་དགོངས་པ་ཤར་ཙམ་ན། ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་རང་སར་ཞི་ ། 


འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་རྒྱུན་བཅད་ནས་གནས་སྟོངས། སྐུ་དྲུག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤར། རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དླུག་ཤར། སུག་བ སྔལ་བདེ་བར་ཤར་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྡུག་བ སྔལ་རྒྱུན་ཆོད་དོ། །དེ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་དགོངས་སྤྱོད་ཡིན་ནོ། །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྙིང་པོ་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པ་འདིས། ཨོ་གྱིས་ཊོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ཞི་ལྷར་སྐྱེ་བའི་གནས་སྦྱོང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར། 
ཌཱ ེབ , ༩ ༼ རཱོ སེ 


༠༠༠-༡༩--༡༩ར༩༢༢-པ༢༢༢༢༢༢༠༢༠༠༢༧༢༢༢པ༢༧༢༠༢༧༢༢༢༩༢༢༠༢༠ར༢༠༠༢༢༠༢༠༠༠༠༢༦༢༢༢༧༢༨༠༠༤༢༠༥༡༢༠༠༢༠ར༧༢༧༨༧༠༢༠༠༧ར༢༠ར༩པ༢༩༠༧༢ར༢བརརཆའཔཆའའའ་ཆམ་འརའེངའའ་འང་འའསརང་འངམ8༤འབར་པཔ་པས་མེར་འཛང་པཔང8་འསའ་པང་‹་འམ8ས་བཛང་འངས་འའ་༤འཔ༤།འ༦༩༤་འང་ང༤་པ༨༤༥༥༨༡པཔ༧༨༨༥༤༥༥༦༥༡༨ར༤༡ར༢༨ར༨རཔ༨ར༨པ༨༢རར༨༨ར༢ར༤ར༨ 


ྣ ༄། །ན་གས་ཚལ་ཡུལ་དང་ཁང་ཁྱིམ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དུད་འགྲོ་དང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་སྤོམ། མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་། སེམས་ཅན་བློ་འཁྲུལ་བའི་ངོ་གང་ལ་སྣང་བ་ལས། སྣང་བའི་ངོ་ 
བོ་དེ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཡིན། འོ་ན་ད་ལྟའི་སྣང་བ་འདི་སྣང་བར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། དཔེར་ན་མིག་ནད་ཅན་གྱི་མིག་ལ་སྒྲ་ཤ ད་དམ་ཁབ་འཛག་པ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་མེད་དེ། མཁྲིས་ན་ད་ཅན་གྱི་མིག་ 
ལམ་དུ་དུང་ལ་སེར་པོ་མེད་ཀྱང་སྣང་ཅི་བྱས་པ་མིག་ལ་སྣང་ཡང་སྣང་བར་འཛིན་པ་སེམས། སེམས་སྟོང་པ་ཡིན་སྟོང་པ་རང་གསལ་ཡིན་པས། སྣང་བ་སེམས་སུ་ངོ་སྦད་པས་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྟ་བ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ ༔¡ 
སྟོང་པ་རང་བྱུང་རང་གསལ་དུ་ངོ་སྤད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་རྫོགས། སྣང་བ་དད་རོང་པ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྦད་པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྫོགས། སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་དུ་ངོ་སྤད་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ 
རོགས། ྣ གཉིས་མེད་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ངོ་སྲད་པས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་རྫོགས། སྣང་སེམས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྦད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་རྫོགས་སོ། །དེ་ལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་ཇི་ལྟར་སྦད་ན། . 
མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སྲུག་པ་ལྷའི་གཟུགས་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་པ་མེད་། མི་སུག་པ་འདྲེའེ་གཟུགས་ལྟ་བུ་ལ་སྡང་བ་མེད། གཟུགས་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལོ། །རྡ་བའི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་སྙན་པ་ 
གླ་དབྱངས་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་པ་མེད། མི་སྙན་པ་བུ་འབོ ད་ལྟ་བུ་ལ་སྡང བ་མེད། སྒྲ་ཇི་ལྟར་ཐོས་ཀྱང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལོ། །སྣའི་ཡུལ་དུ་དྲི་ཞིམ་པ་སྤོས་དུད་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱེད། སི་ 
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༠༨-༨༩༢༠༢༤༦༢༣པ༢མམ༢༣༠༣༢༠༢༠༩༦༢༢- 


ཞིམ་པ་ཁྱི་ལུད་ལྟ་བུ་ལ་སྡང་བར་མི་བྱེད། དྲི་ཇི་རྟར་སྣང་ཡང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལོ། ལྕེའི་ཡུལ་དུ་རོ་མངར་བ་སྦང་ཅི་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱེད་། ཁ་བ་ཁྲཌ་ལྟ་བུ་ལ་སྡང་བར་མི་བྱེད། ར་ཇྫི་ 
ཉར་ཐཾ་ཡང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལོ། །ཧུས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རེག་བ་འཇམ་པ་དར་ཟབ་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་པ་མེད། ཙུབ་པ་རེ་བ་ལྟ་བུ་ལ་སྡང་པ་མེད། རེག་བྱ་ཇི་ལར་རེག་ཀྱང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་ 
ཧཾ རང་གྲོལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དགའ་བ་སྙན་ཚིག་ཐོས་པ་ལྟ་བུ་དང་། མི་དགའ་བ་མི་སྙན་པའི་ཚིག་ཐོས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་། ད་གའ་མི་ད་གའི་རྟོག་པ་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལོ། །རང་ 
པྫ ཤར་རང་ཇི་ལྟར་གྲོལ་ན་དབང་པོ་ཚོགས་དྲུག་གི་འཛིན་མཁན་སེམས་ཡིན་སེམས་སྟང་པ་ཡིན། སྟོང་པ་འཛིན་མེད་དུ་བཞག་པས་རང་སར་གྲོལ་ནས་གང་གི་ཡང་འཛིན་པ་མེད་པས་ཚོགས་དྲུག་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །རང་ཤར་ 
ˆ རང་གྲོལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བའི་མན་ངག་གོ། །ན་ང་སྒོམ་པའི་མན་ངག་ནི་ནང་ཏོན་མོངས་པ་དྲུག་རང་གྲོལ་གྱི་སྒོམ་པ་སྟེ། ཞེ་སྡང་རང་ཤར་ཏེ་ཞེ་སྡང་དང་པོ་བྱུང་སས་སྟོང་པས་འདི་ནས་བྱུང་བྱ་བའི་ས་མེད། བར་ 

' དུ་གནས་སས་རོང་པས་འདེ་ན་གནས་བྱ་བ་མེད། ཐ་མ་འགྲོ་སས་སྟོད་པས་འདིར་འགྲོ་བྱ་བ་མེད། མ་སྤངས་ཏེ་རང་བྱུང་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་མ་བཅཙོས་ཏེ་རང་གྲོལ། རང་བྱུང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ། །] 

དེ་བཞིན་དུ་གཏི་མུག་མ་སྤངས་ཏེ་རང་བྱུང་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་མ་བཅོས་ཏེ་རང་གྲོལ་ལོ། །ང་རྒྱལ་མ་སྤངས་ཏེ་རང་བྱུང་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་མ་བཙོས་ཏེ་རང་གྲོལ་ལོ། །ཕྲག་དོག་ཁོང་ཁོ་མ་སྤངས་ཏེ་རང་བྱུང་མ་ 
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༄༅། །འགགས་ཏེ་རང་ཤར་མ་བཙོས་ཏེ་རང་གྲོལ་ལོ། ཀྲ །འདོད་ཆགས་མ་སྤངས་ཏེ་རང་བྱུང་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་མ་བཙོས་ཏེ་རང་གྲོལ་ལོ། །སྐྱེས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དུ་བཞག་པས་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་དུ་མེད་ 
ཡེ་ཤེས་སྤུབ་ཏུ་མེད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྒོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། ྦ །གསང་བ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྐུ་དྲུག་རང་ལ་གནས་པ་ནི། ཕྱི་ཚོགས་དྲུག་ལ་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ 
སྐྱེ་བ་མེད་པར་སྦྱངས་པས་དེའི་ངང་ལ་གནས་པ་དེ་ཚོས་སྐུའོ། །ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་མ་འགགས་པར་འོདས་སྤྱོད་པས་ལོངས་ཕྱོད་ཛོགས་པའི་སླུའཾ། _ །ཚོགས་དྲུག་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་མ་འགགས་ལ་ཞེན་པ་མེད་ 
མི་འགྱུར་བས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ཞེས་བྱའཾ། །སྐུ་དྲུག་རང་གྲོལ་དུ་སྦྱར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་སྐྱ་དྲུག་ཐོབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུའོ། །གད་མས་པ་བྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ་ཞེས་པ་འདི་བཟླས་པས་ཕྱི་ 
| ཚོགས་དྲུག་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །སྣང་བ་རང་སར་གྲོལ་བས་སྣང་བ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པས་རང་བྱུང་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། མ་སྤངས་ཏེ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ནང་སྒོམ་པ་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་རང་གྲོལ། ཚོས་ཉིད་རང་ 
སར་གྲོལ་བས་རྣམ་རྟོག་མ་འགགས་རང་ཤར། མ་སྤངས་པས་ཚོས་ཉིད་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །གསང་བ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྐུ་དྲུག་མ་བསྒྲུབས་རང་ལ་ཤར་ནས་རང་བྱུང་དུ་གྲོལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་ 
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| ༄།། །བད་ག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གདུལ་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་ཚོས་ཝ་ད་མིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ནི། 
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སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་གཅིག་པུས་ཀྱང་མི་ཕན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་དགོས། དེ་ཐོབ་པ་ལ་ཆོས་ལ་འཇུག་དགོས། ཚོས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སྤྱིའི་རྟེན་ས་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱབས་གནས། ཇོ་བོ་ 

ཧོ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤན རས་གཟིགས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ད་གོས། དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྙིང་པོ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
ྦ པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདིས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུག་བསྔལ་སེལ་བའི་དོན་དུ་ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ད་གོས། དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྙིང་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་པོ་འདི། - བདག་གཞན་སེམས་ 

ཟླུ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར་གྲག་སྟོང་དུ་བཟླས་སོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་དུག་ལྔ་གང་སྐྱེས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ལྟང་ལྷྟང་བཟླས། ' དེ་ལ་སྙིང་རྗེ་ཡས་བབས་སུ་སྐྱེས་པ་ནི། ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་ 
| རང་གྲོལ་ཀྱི་དོན་མ་ཏོགས་པར་གཟུང་འཛིན་གྱིས་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁོར་ནས་སྲུག་བསྔལ་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་སྙིང་རྗེ་སྟམ་པ་བ་སྤུ་ཟིང་བའམ། མཆི་མ་ཕྲུལ་པ་ཙམ་ཤུགས་ལས་འབྱུང་བས་དེ་ནི་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ 
 པའི་བྱིན་རླབས་ཏེ། ཚས་ལ་དམིགས་པའི་རིང་ཇེ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་རྙིང་ཇྡེ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་རྙིང་རྗེ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡང་བད་ག་ནི་རིང་རྗེ་ཅན་ནོ། །ཚོས་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་དོན་བདག་ 
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༽ ཏ་༨ ང 
[མིད་དེ་ཏང་སང་ངེ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་ཚོས་ཉིད་ནི། བདེ་གཤེགས་རྙིང་པོ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་སྟེ། ཚས་ཉིད་སྟཾང་པ་ཉིད་དེ་དང་པོ་འདི་ནས་བྱུང་བྱ་བའི་བྱང་ས་མེད་དེ་ཞམ་མཁའ་ 
གོ ོང ཁར་བ་དང 


གིས་ཏོགས་པས་བདག་ནི་ལྟདགོངས་ཅན་ནོ། ཆམ་ན་དེས་ཅངོ་ཐིབ་པར་འྱབད་བས་སངསྦ་ཐོབ་པོལོ་གོཔ་པོ། །ཆོས་ཉོ་ཏོོཔ དོ་ཉོང་རོ་མོས་པགཉོ་སོ་དང་ ད་མི་ག བཞིཡཱ་་ལྟསྐབ་ཡཾན་ཏཱངཾ། 
། བརྦཱཿ་ཐཱ་པདྨ་ཧྲཾ་ག་ མ་ རི་གཉིད་ཀུང་བདག་མི་དམིགས་འཁོར་ཐ་རང་གྲོལ་དུ་བཞག 
འཁོར་བ་རང་གྲོལ་དུ་བཞག འབྲས་བུ་ རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་མི་ད་མིགས་རྱ་ ངན་ལས་འདས་པ་ཡེ་དག་ཏུ་བཞག 
འབྲས་བུ་ལོངས་སྐྱ་འཆར། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་ཇེ་ལས་འབྲས་བུ་སྤུལ་སྐུ་འཆར་ར། 
ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་ནལ་འབྱར་བ་ཡིན་ན། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་སྟེང་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེ་ནམ་མཁའ། དཾན་ཚོས་ཉིད། ཉགས་སེམས་ཉིད་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ཡང་སྙིང་ཇེ་རྱང་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་འགྲུབ་ 


ད་མིགས་ ད 
སེམས་ཅན་མི་ད་མིགས་སྙིང་རྗེ་མི་ད་མིགས་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཕྱལ་གྱིས་བཏང་ངོ་། །རྒྱུ་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་ 
དེ་ལྟར་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ལས་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐྱ་འཆར། ཆོས་ལ་ད་མིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ལས་ 
།དེ་ཡངྭ་ཐིང་ཇེ་ད་ཇ་བལ་ན་ཐཱགས་ཚེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་དང་ག་ཟག་གཉིས་མ་ཡིེནན། ` །རུཛ་ཇྲེ་ཨབྟཡཧྱཾཿ། (| 3 


= 5568 


བསྒམས་ནས། རང་དོན་དུ་སོོང་ཉིད་ཏོགས་དགོས། ་དེ་ལ་སོོང་ཉིད་ཀྱི་ད་པེ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞག་རྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་དབུས་ཐུབ་པ་མེད་རྱོགས་རིས་གུབ་པ་མེད་དབྱིབས་དང་ཁ་དག་གྲུབ་པ་ 


¡\ ༄༅། 








།་ 
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། ལྟར་མཐའ་དབུས་ གྲུབ་ པ་ཆམེད་པར་སྟོང་། བར་དུ་འདིེ་ན་གནས་བྱ་བ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཏྟར་རྱོགས་དང་རིས་སུ་གྲུབ་པ་མེད། ཐ་མ་འདིར་འབགྲོ་བྱ་བ་མེད་དེ་ནམ་མཁའ་ལྟར་གཟུགས་དང་ཁ་ | ྒ 
དོག་དངོས་པོ་ ལོའ མཚན་མར་གླབ་པ་མེད་ ཅིའི་ངོ་ བོར་ཡང་མ་གྲུབ་པར་གནས་སོ། འོ །དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྟགས་སེམས་ཉིད་ནི། སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་ངང་ལས་སྟོང་ | 
ལ་མ་འགགས་པ་ཅིག་འདུག་པས ང་པས་ རག་པར་མ་སོང་གསལ་བས་ཆད་པར་མ་སོང་། ཧོང་གསལ་གཉིས་མེད་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ་དེ་ནི་རྟགས་སེམས་ཉིད་ ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལས་རྩལ་མ་འགགས་པས་ 
རྣམ་ ཚོག་ ཕྲ་རགས་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པར་འཆར་ ཏེ། རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔ་གང་སྐྱེས་ཀྱང་གཞི་ཚོས་ཉིད་རྟོང་པ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་ཐིམ་ཡང་ཚོས་ཉིད་རྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐིམ། དུག་ལྔ་དང་ནམ་རྟོག་གི་ངོ་བོའམ་རྩ་བ་སྟོང་པ་ཡིན། རྟོང་ 

7 པའི་ངང་ལས་རང་ཤར་དུ་རྱེས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་རང་དྭངས་སུ་ སྔོང་ན་ས། རྣམ་རོག་སྙེས་པས་ཆད་པར་མ་སོང་། རང་སར་གྲོལ་བས་རྟག་པར་མ་སོང་། རག་ཚད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འད་ས་ཚོས་ཉིད་མཉམ་པ་རེིས་མེད་ཀྱི་ 

༢ རྡན་སྟང་ཉིད་ཏོགས་པའི་དོན་རང་ཤར་རངད་གྲལ་གྱི་དགོངས་པ་རོགས་པ་ཡིན་ནོ། ` །བྱི་དོན་གསུམ་པ་སྟང་པ་དང་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ལ་གསུས་སྟེ། སོང་པ་དུ་ང་རིང་ཇེ་ངོ་བ་གཉིས་མེད་གསེར་དྲང་སེར་པ་ལ་ཐུ། 

ཏང་མ་ དངྱ་ཉིང་ཚེ་རང་བཅ ན་དྭ་བྱེར་མེད་དུང་དང་དཀར་པོ་ལྟ་བུ། ༈་པ་ དང་རྙིང་རྡེ་མཚན་ཉིད་ད་བྱེར་མེད་ཆུ་དང་བརླན་ལྟ་བུའ། །དེ་ལ་སྟོང་པ་དང་རྙིང་རྗེ་ངོ་བོ་གཉིས་མེད་གསེར་དང་སེར་པོ་ལྟ་བུ་ནི། སྟང་ཉིད་ | 
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༠-༨༩༤༨༨༨༨-༥༨༧ར༨༨༨པ༨༤༨༩པ༠༤པ༨པ༤ཕ༤༢--༨ཕཕ༧༤པ༠༤༨༤༩༤༡༢༩༤༤༢༤༤༤༠༠༦པ༤༠༠༤༠༤༧༢༠༠༨༤༡༤༠༤༤༤༠༠༢༤༠༠༠༤༢༤ར༠༠༤༩༢༠༠༥༠༠༠༤༤ར༠༠༤༤༤༠༠༩༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠ས༠ས༠༠༧༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༨༢༠༠༠༠༤༢༠༠༠༠༤ི༠༠ “༡ མ་ མགམམའཔོམན་ཤ8ང་ཤལའཔ༧༤༥༦༦༧༠༡པ༨༨༨༥༦༦༧༨༦ ༦༦༨༦༦༧༦༦༩༥ར༦༨༨༠མ༦པ༢༨པརཔ༨༢༨༢༩༨༨༨༤༨༤༨༨༨༤པ༤༨༨༨༤༢༤པ༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༢༨༨༨༢༢༨༢༢༨༨ར༨༤༤རརརར༢༢རར༨༤༨༨རར༢རརརོོར་འོོ་་འ་¦ཁཁཁ༡༡་༡ཛ༡༡༡་༤༡/ོ(/ 28 ¦ སོའ ༡༤ ༨༨༤༡༨༤༨༡ང༤ྟ༡༩༤༤༤ ༡༡༠༤ ༢༤༤༠༡༩༤༡༤༤ ༤༤༤ ༤༡༨༤-༡༨-༡༡ --- 








༄། དེ ཉ་ཉིང་ཇེ་ཐབས། ཐོང་པ་ཤེས་རབ། རིང་རེ་དང་ཙོང་པ་དྲྭ་ར་མེད་པ། ཐབས་དང་ཤེས་དབ་དྱངེར་མེད་པའི་ངང་ལ་གནས་པ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྤྱོད་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡན་ན། །ཆོས་ { | 














སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཡང་གསང་ཏྱད་པར་དུ་འཕགས་ པའི་ ཆོས་ གསུམ་རྗོགས་སོ།། ཡི། བཞི་བོ་དེ་ཁུད་པར་གྱི་ཞལ་གད་མས་སོ། ། 
༄།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་གྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བར་དོ་དྲུག་གི་ཞལ་གད་མས་ལ་དྲུག་ལས། རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོ་ལ་མ་པང་ནས་བུ་ཤོར་བ་ལྟ་བུ། 
ཤྲ ཤིའི་བར་དོ་ལ་རོད་ཕྲུག་མས་གསོ་བ་ལྟ་བུ། ཤེས་པ་སྔ་ཕྱིའི་བར་དོ་ལ་མུན་ཁུང་དུ་སྨོན་མེ་བཏེགས་པ་ལྟ་བུ། ཟི་ལམ་གྱི་བར་དོ་ལ་ཁུངས་ངན་པ་ལ་རེང་ ང་ཐོབ་པ་ ལྟ་ བུ། འཆི་ ཁའི་ པར་ དོ་ ཛཿ ནེ་ བྱམས་མའི་ག 
ཙུ . བོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ། སྲིད་པའི་བར་དོལ་ཡུར་བ་རྐང་ཆད་ལ་ཝ་བཙུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དང་པོ་རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོ་ལ་མ་པང་ནས་བུ་ཤོར་བ་ ཌྟ་བུ་དེ་མ་བདེ་བུ་བདེ་སྦྱར་བ་ནི། 
རབ; གཞིའི་ ཟནྷ་སྦ་ལཝ་གྲས་ རོགས་ པས་སངས་རྒྱ། འབྲིང་འཆི་ ཏཁར་ ཆོས་ ཉིད་ འོད་ གསལ་ངོས་ ཟིན་ པས་ བར་དོ་མེད་པར་སངས་རྒྱ། ཐ་མ་ བར་དོ་ངོས་ཟི ཟིན་ནས་ སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ལ་རང་བཞིན་གན་ས་པའི་བར་དོ་ 
བྱ་བ་གང་ལ་ཟེར་ན། དང་པོ་ཁོ་ན་གཞི་གནས་ལུགས་མ་ བཅོས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་ ཀའི་གཞི་ཡིན་པས་ ཉོགས་ཉེ་སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་མ་ བྱུང་། 


འཁྲུལ་ཏེ་སེམས་ཅན་དུ་ཡང་མ་བྱུང་། མཉམ་པ་རིས་ ། 
=== = རི ིིསསྣསྷར  ༈ར༥ཀནཀྣས སྣ ྣ༽ཀ ༈༈༈༈༈ཏཞཏ༤༈༈༤༈༨ཏ༥ཚ༈ཙ༈༩༈༩༥༤༩༤༩4ར༥<༨ར༨ྕ<རཀ༅ྗ༈¢ྨྣྨད(¢ད<ྗ<+ྨ¥ྨྔ¿ྣནཞཅ|ཚཅཚ31ཙ༅#༩ཇཅཇ༅ར་ ------- - 2 --.ཤ ----- - == ---རཀརཀག་ཀྲཀནཀནཀན༥༥༨༥༨་ྣླླུླྦ#{„ 
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༤ ° ~÷ 
ནས་སུ་ཚ 
། = 


སྤྱིར་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདེ་ལ་ 





༤༧ 
༧==་=་༢ ==” = ཟར་ར་རར་ཆ༤་ཆང་ 





ྦ 
| 
ྦ 





- -- --- ~= 





(༤༥༥༩ ༢༢༥༢༥༥༥༥༢༢༢༧༽། 


སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ན་མ་གནས་ལུགས་ཁྱབ་གད་ལ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་རྩལ་མ་འགགས་པས་བུ་རིག་པའི་དུམ་བུ་ཆད་ནས། གནས་ཁུགས་ཀྱི་གཞི་སྟོང་གསལ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་དེ་མ་རོགས་པས། བུ་རིག་ 
པའི་དུམ་བུ་ན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་བྱུང་བས་བུས་མའི་གནས་ལུགས་མ་ཤེས་པས། རྒྱལ་བུ་ཐང་ལ་འཁུམས་པ་བཞིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཅིག་དང་བཙུན་མོ་ཅིག་ལ་བུ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་རྒྱལ་བུ་འདུ་འཛི་ཅིག་གི་ལྟད་མོ་ལ་སོང་ 
བས་ཡེངས་ཤིདང་ཁྲོམ་གྱི་གསེབ་ཏུ་འཁྱམས་ནས། རང་གི་ཕ་མ་ལ་སོགས་པ་མ་ཤེས་པས་སུག་བསྔལ་བས་སྦང་ཟས་ཟོས། སྤང་གོས་རྱོན། སྲང་ཁར་ཉལ་སྲུག་བསྔལ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་གྱོང་ཇོ་། ཱུ །ད་པེ་དེ་དང་འདྲ་ཐར་ 
་མ་གནས་ལུགས་ཁྱབ་གད་ལ་ཆེན་མོ་ལས། བུ་རིག་པའི་དུམ་བུ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས། མ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་མོ་ཚོས་ཉིད་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་མ་ཤེས་པས་རྒྱལ་བུ་ཐང་ལ་འཁྱམས་པ་ལྟར་འཁོར་བར་འཁྱམས་ནས་ ྣ 
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ལུས་རླངས་སོ། །དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ་བྱུང་སྟེ། རྒྱལ་བུས་སྦང་ཟས་ཟོས་སྤང་གོས་གྱོན་པ་ལྟར་ལྱས་བླངས་པས་ད་བང་པོ་ཚོགས་དྲུག་ཤར། དེས་ཡུལ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པས་མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སྲུག་མི་སུག་ 
ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ན་བའི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་སྙན་མི་སྟན་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། སྣའི་ཡུལ་དུ་དྲི་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ལྩེའི་ཡུལ་དུ་རོ་བྲོ་མི་བྲོ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས། ལུས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རེག་བྱ་འཇམ་ཚུབ་ལ་ཆགས་སྡང་ 


”-~----~-~-~-~--~-----~~-~-=༤༤-༤༨༠༤༨༤༨༤༤༤༤༤༨༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར་ལཁཁརཁོར1རརོརོ་ོོརར་་ོོོ༧ོ༧ོ པོ ༡ ༡ ༡2 
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 -  ཅར+ི0་ ༡ ༤༤༥༥ རར  ་་ར་།ངནཉནནང་སར་། = རར ལ་འ 




























ཚེ ཐུ ིཀཀ&ྔ༦|ིཛཇི ེ}ྣེཾྗཾིཾིཾིཾིཾིོིོིོིོི་ གིས་ཧོན་མོངས་པ་དུག་ཤར་བས་ལས་བུ་འྲབས་ལ་མོངས་བའོ་མརིག་པ་དང། ཅོལ་བཱོངོ་ཁར ༡༧ རྩ ལྕང 
བསྡལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བ་ལྟར། ཞ དའྦ་ད་ཛེ་སིན་ཊེ་ཁའ་ཁཾས་བསན་ཁནཱཾད ལ་བར་སྐྱིས་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་། སེར་སྣ་ད་ང་མི་ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱིས་ཡི་ དྭགས་སུ་སྐྱེས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་ ཅུག་བ བསྔལ་རྩོང་། གཏི་ཆུག་དང་མི་ 
ནུའ་ཤུང་འཇྲ་ས་དུ་ན་ འགྲར་ ཉྱེས་བསད་བཅད་བླེན་ཞྨུགས་ཀྱི་སྟུག་བརྔལ་རྱོང་།  འདོད་ཆགས་དང་དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་མིར་སྐྱེས་འགྱར་བའི་སྲུག་བསྔལ་རྱོང་། ཁེང་ཁྲོ་དང་ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱིས་རྟ་མ་ཡིན་དུ་རྐྱེབ་འཐབ ཙད་ 
ཀྱི་སུག་བསྡ་གྩོ གྱོང་། ང་རྒྱལ་ད་ང་དགེ་བའི་ལས་ ཀྱིས་ལྷར་སྐྱེས་ འཕོ་ ཉྟང་གི་སྙུ སྲུག་བསྔལ་རྱོང་། དེ་ ལྟར་འཁོར་ བར་འཁྱམས་པའི་རཅྩ་བ། བུ་རིག་པའི་ དུམ་བུས་མ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་གནད་ས་ ངཾ་མ་ ལེན་ ད 

ནོ། །དྲ་འཁར་བར བྕསམས་པ་ད བཚ རྙར་བཟློག་ན། ད་པེ་གང་ལྟར་རྒྱལ ལ་བུ་འབྱམས་པ་དེ་དུས་ནམ་ཞིག་ བློན་པོ་གཅིག་ད་ང་འདྲ རད་པས་རྒྱལ་བུ་ཡིན་པར་ཤེས་ཤིང་ ཁྲིད་ནས་མ་ དད་ཕྲད་པ རྨད་1- 3) | 
ཀྱང་བུ་ངོ་ཤེས་པ་ ལྟར་ད་ལྟ་མི་ལུས་བ གཅཙང་མ་ཐོབ་པའི་ དུས་སུ་བློན་པོ་ཏྟ་བུའི་བླ་ མ་ཐུག ས་རྫེ་ཆེན་ པོའི་ལྟ་ད་གོངས་ ད་ང་ལྡན་པ་གཅིག་ གིས། གསློབ་མ་རྒྱལ ་བུ་འཁྱུམས་པ་ལྟ་བུ་ད་ལྟ་འཁོར་བ་ ཏབར་ ྣ 
(ལྡན་ཤཧེ་ཐྤ ༩: མ།རྱཿཿ ་གད་ལ་ཆེན་མོའི་ག ས་ཁུགས་རང་ལ་ཡད་པ་དེ། བུ་རིག་ ༈ཞི་དུ་ཐཾ་ཐུ ཐྲ 66. 'ལྟ་བུ་ལ།-  ཆོས་ཉིད་སྟོངྲ ད བོད 





















ང་གསལ་ཁས་རིག་པ་གསལ་ལ་ར *འགགས་པ་དེ་ 
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། གསལ་ངང་ལས་ཤར། ཐིམ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་ངང་དུ་ཐིམ་པས་ཚོས་ཉིད་མ་བུ་བརྡ་འབྱོར་བའོ། །རྒྱལ་བུ་དེ་རྒྱལ་སར་ཕྱུང་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར། ( ཡེ་ཤེས་རལ་གྱི་རིག་པ་ཤར་ཏེ། ཚོས་ཉིད་མ་བུ་ད་བྱེར་ 
| མེད་སྟོང་གསལ་མ་འགགས་རང་བྱུང་དུ་རང་ལ་གནས་པ་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསལ་ལ་མ་བསྒིབས་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་འདུག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསལ་ལམ་འདྲེས་པར་ 
འདུག་པ་སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས། གཞན་ནས་བཙལ་དུ་མེད་ཅིང་རང་ལ་ཡེ་ནས་ཡོད་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་རང་ལ་ཤར་བས་རྒྱལ་བུ་དེར་འཁྱམས་ཀྱིས་དོགས་པ་མེད་པར་དབང་ཐོབ་པ་ལྟར། མྐང་ ྣ 
པར་དབང་བསྒུར། ཞེ་སྐང་རང་སར་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཤར་དམྱལ་བ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །སེར་སྣ་རང་སར་གྲོལ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སླུ་ཤར་ཡི་དྭགས་རང་སར་བགྲོལ་ལོ། གཏི་ཆུག་རང་སར་གྲོལ་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ཤར་དུད་ 
འབྲོ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །འདོད་ཆགས་རང་སར་བགྲོལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཤར་མེ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ཁོང་ཁྲོ་ཕྲག་དོག་རང་སར་གྲོལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གྱུ་ཤར་ལྷ་མ་ཡིན་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ང་རྒྱལ་རང་སར་གྲོལ་རྡོ་ 


རེེའི་སྐྱ་ཤར་ལྷ་རང་སར་བགྲོལ་ལོ། ་ །མ་ཁྱབ་གད་ལ་ཆེན་མོ་ལས་བུ་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པས། སྐུ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག་ཏུ་ཤར། འགྲོ་དྲུག་རང་སར་གྲོལ་ཚོས་ཉིད་མ་བུ་བརྡ་འབྱར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྐྱེ་ཤིའི་བར་ 
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ྦ ྦ པས་རིམ་པར་གསོས། མཐར་གཤོག་སྒྲོ་ ཙཾ ནས་མའི་ཕྱིར་འོང་བ་ལྟར། ང་པོ་ བླ་མ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པ་ རོ སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཁྱུང་ངམ་རྒོད་སྤོ་ང་གསཾ་བ་ལྟར་ཐུགས་ རྗེ ་ཆེན་ པོའི་ 
ཀླ | བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་ གྱི་ཞེན་པ་ བཟློག ངཾ ་ བྱ། རཧོད་ཕྱུག་བར་དུ་རྐང་དང་ཆུས་པས་ གསོ་བ་ལྟར། ཀགཀཀགགགནགན་ིྣཔཨསྣིྣ ོྣོིཾྣཾྣྨྲིི 
| ཨཾ | རེག་པའི་ཅལ་འབྱོངས། རྒོད་ཕྲུག་མའི་ སྱིར འཕུར་ནས་མད་ངས་རྩལ་མཉམ་པ་ལྟར། རག་པ་ཆལ་འབངས་པས་སྡང་བ་སེམས་སུ་ཤེས་སེམས་སྟང་པར་ཤེས། སྟོང་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་ཕྱི་རྩང་བ་རང་སར་ 
"2 ། གློལ། ནང་དུག་ལྔ་རྣམ་རྟོག་རང་ཤར་རང་བྲོལ་དུ་ཤེས་པས་ རིགས ཊླདོག་ཏུ་ སྐྱེ་བའེ་གུ་རྐྱེན་ཟད་ནས་འ། འཁོར་བའི་གཡང་ས་ལས་ཉམ་མི་ངའོ། །དེ་ཡང་དང་ པོ་མ་ལ་ཏོ་ལ་གྱིས་སྐྱེས་ན་ས། ཐ་མ་ཤི་བའི་བར་ལ་སྐྱེ་ཤིའི་བར་ 
| མ་དོ་བྱ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལ་བླ་མའི་གདམས་པས་རྩལ་སྦྱངས་ནས་འཁ ཁོར་པ་རང་དག་ ཏུ་བཏང་བ་གལ་ཆེའོ། །གསུམ་པ་ནཾེས་པ་ སྔ་ཕྱིའི་བར་དོ་ལ་མུན་།ཁུང་དུ་སྒྲོན་མི་བཏེག་ང་ ལྟ་བུ་ནི། རྣམ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཧུ་ག སྒ | 
ྒ ཤེས་པ་ལྔ་སོ་ལ་མ་ཤོར རྭ་ཕི་སོ་ལ་མ་ཤོར། ད་ལྟའི་ཤེས་པ་རང་ཤར་འདི་ངོས་བཟཅུང་ 


| དཔེར་ན་མུན་ཁུང་དུ་སྨོན་མེ་བཏེག་པས་ཐུན་པ་བསལ་བ་མེད་པར་སྣང་བ་བྲབ་ས་ལེ་ཅོང་བ་དང་འདད་བར། ༩༨ 
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ྦ ༄། །ད་ལ། ནོད་ཕྱུག་མས་གསོ་བ་ལྟར་བླ་མའི་གད་མས་ རར རམ་ལ་ འདྲེས་བཏུན་པར་བ་སྟེ། དཔེར་ན་ོད་ཐུག་མས་གསོ་བ་དེ། དང་པོ་ར་ང་བསྲོས། བད་དུ་ཕུ་གུ་གས་ནས་ཤ་རུས་ལ་སོགས་ 
སྭ 
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ངས ྫ༨<ག༅ག༨༄༨<ཚིེངསང  ོིརརྩོྩོོ་|་་ེསས་ 0 ་0 ས་ག 

རིག་པ་རང་བྱང་རང་གསལ་རང་ལ་ཤར་བ་དེ་ཤེས་པས། ནམ་ཏོག་རང་བྱུང་དུ་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཏང་བས་རང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་རོ། ལེ 
ཤར་རང་གྲོལ་བས་ཚོས་ཉིད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་ དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་རྟོག་ཚོས་ཉིད་དུ་ངོས་ཟིན་ཙམ་ན། སྒོམ་ཐུན་བགྲོམ་བྱ་མི་ད་གོས་ཤིང་། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཟོཡའ་པབ་ཐད་ ཀྲ 
པས་ཆུ་བོ་རུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། .[།བཞི་པ་མི་ལམ་གྱི་བར་དོ་ལ་ཁུངས་ངན་པོ་ལ་རྟེང་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུ་ནི། མི་ལམ་དུ་ཉམས་མི་འཚར་བར་བྱ། དང་བོ་གཉིད་ཚ་བི་བྱུང་ནཔ་ཡད་ཀྱ་ཐར་ཁ་ཆེ 
མི་བ་འདི་མི་ལམ་གྱི་བར་མ་དོ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིན་པར་གོམས་པར་བྱས་ནས་གྲི་ལམ་དུ་ཚོས་ཉིད་ལ་འཆར་ད་གོས་པས། དཔེར་ན་མི་ཁུངས་ངན་པོ་ལ་འབྲེལ་གཏོང་བ་ལ་རྟེང་པ་ཐོང་ཅ ཤལ་པར་འཐེར་དོ་ 
ཉིན་པར་གོམས་འདྲིས་བརན་པ་ཐོབ་ནས་བདེ་སྡུག་རྐྱེན་སྣང་གང་བྱུང་ཡང་རང་ཤར་རང་བྲོལ་དུ་སོང་བས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་ད་ང་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཉམས་འཆར། དེ་ལ་གོམས་པའི་༤ག ཨའ 
རྣ་ཚོགས་ཅི་བྱང་ཡང་། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར་ནས་གྲོལ་འགྲོའོ། །རྨི་ལམ་སྣ་ཚོགས་རྨི་བ་དེ་ལུས་ལ་ཡང་མ་རིས། ངག་ལ་ཡང་མ་ཆིས། སེམས་ཁོ་ན་འྲཁལ་ཧནལ་ པ་པ་ཡིན་ཡོ། 
ཡང་སེམས་ཀྱི་དྲན་སྣང་ཡིན་པས་གི་ལམ་དང་སྲིད་པའི་བར་དོ་འདྲ་བས། བར་དོའི་སྣང་བ་ཡང་ད་བང་པོ་སྒོ་ལྔའི་སྣང་བ་ཡིན། སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་པས་རྨི་ལམ་དུ་ཉམས་ཟིན་ན་རིག་པ་བཙཿ ༤་བིིན་། 
+ ངར  ྷ+བླན་གྲཾན་ྣ་ྣཾྨ £ ཀླཀྲཀཁ(ཁ6(ཁ‹«ཟཇ| ྦཀ ླྲྲྲནྲྨྨིྨྣཾེ་(|⁄|(|ˆཐཙཐྤ-ྣ6ཤཞཚ༄ཚ༄ =. 
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།རྣམ་ཉོག་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་ཡི་ཅེ ག་ངན 

















༄༅། །ཐབ་ནས་བར་དོ་ལ་ཆོམ་ཉིད་ངོས་ཟིན་པས་འཁོར་བར་འྱབསས་མི་གྲེད་པ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་འཚི་ཁ་མའི་ བར་ དོ་ལ་འཆི་བ་ལ་མི་འཚེར་བར་ཨ་ནེ་བྱམས་མའི་ ༥ དུ་ཚ་ངོ་འབྲོ་བ་ལྟ་བུ་ནོ། འཆི་བ་ལ་ | 

གྲོབ་ཁིམཉིད་ཡ་ཚོག་ཁྱི་ད་གིས་བུག་གྲི་ཞིལ་ལ ཐན་བཏོལ་ནས་ཧཿ་ བཞི ཐ་ཆུ་དྲ་འའྲ་པེ། ` འར ཁ་རས་རབ་མ་མནོལ་ལགི་ཐའ་རུ་མ། དེ་འཆི་ཁའི་བར་དོ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་པ་ཆུ་ཁ་ཐིམ་པས་ཆུས་སི་ 
དྲ ཐེག ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་སྐམ། མེ་ཆླུང་ལ་ཐིམ་པས་དྲོད་ཆད། ཆླང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་ པ་ལ་ཐིམ་པས་དབུགས་གཏུགས་ནས་ད་བུགས་ ཇུབ ་མི་ཤེས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གས སལ་༩་ཟིམ་པས་མྱི་ད་བུགས་ཀྱི་ | ༡ 
ཧཱཾ འབྱུ་བ་ཆད་ནས་ནང་ཚས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་ནམ་རག་མེད་པར་གནས་སོ། །དེ་ལ་གོང་གི་འཆི་ཉགས་དེ་ནམས་ཐུང་ཁ་དང་། འཁོར་བའི་ནསམ་ཏག་ལ་རག་པ་དང་ཞེན་པ་མི་བ་བར་ཛས་དང་ཡ་ཏད་ཅི་ཡད་པ་ ངཱ 
༩ ' ་དགྲེན་ མཆོག་ལ་བསྔོའོ། ན་ས་བཙཝ པའ ཚ་བོ་འགྲོ་བ་མི་འཚེ ཚེར་གྲར་ བོད་ པ་བཞིན་ནར། མ་པང་དུ རི །ཞ་པས་ཡསཿ བྲོད་ ནས་རྒྱག་པ་ལྟར། གངྭནུ ་སེ་ཤིའི་ བར་ངོ་ལ་བླ ༤༠༡ པ་ལ་གད་ཁས་ | ི 

ངག་ཐོབ་ནས། རང་གི་རིག་པ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ གྲསལ་ཏིཏྷཱ་ཐཱ་འ ངོ་ཤེས། བར་དུ་ཉམས་ལེན་བྱས་པས་ཅེན་མོངས་པ་གང་ནམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་སོའ་ཏུ་སྐོང་ནས། ཡཀུན་ག ཏད་ལས་ཏྱི་ 


་༈འདྲ་་ག་་མ་བྲ་ཞྲ་ག་པས་ཚཆ་་་ན་ན འཁོར་བ་ཀ་དག་ཏུ་ཐོགས་པས་འཁོར་བ་ལ་ཉམ་མི་ང་། རང་སེམས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་ རལ ད་གོངས་པ་དང་ལྡད་པས་སེམས་ཅན་སྱི ངེ ལག གྱེད་མ་ཁ་ མ་ཟད པ་སྐྱེའོ། 18 ཏི 
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འཆི་བ་འདུག་སྙམ་པ་ན་ང་། རིག་པ་ཆོས་ཉིད་རང་ཐྲོལ་ངང་ལ་ཉན་ཉན་བཞག་གོ། །ཟ 
པ་གཉིས་ཀ་ཕྱིར་ཏེན་མེད་དུ་བུན་བུན་བཏང་ངོ་། །ནད་ཀྱི་ཟུག་ཅུ་ཆུང་ཞིང་ཤེས་པ་མི་གསལ་བར་བྱིང་བྱིང་འདུག་ན་རིག་པ་འབད་ལ་གཡེར་ཞིང་ཚོས་ཉིད་གསལ་དག་ཀྲོང་དུ་བྱི་དོར་བྱའོ། ཡང་ནྷ་ཐཱ་ཨ་ཾཧཾ་ཏ 


















2 ཀྱིས་གསལ་བཏ་བ་ཚོས་ཉིད་རྟོང་གསལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ཕྱལ་ལེ་བཏང་ངོ་། །ད་བང་པོ་རབ་དེས་གྲོལ་ཏེ་དབུགས་ཆད་པ་དང་རིག་པ་བརྒྱལ་བའི་འོད་གསལ་ད་ང་། ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་འདྲེས་པས་འོད་ 
ཟོ ། ད་ང་འོད་འདྲེས་ནས་ཡལ་བ་ལྟར། སྔར་ཞེན་གྱི་བག་ཚགས་ཀྱི་ཏོག་པས་བར་མ་ཆོད་ཚོས་ཉིད་རོང་གསལ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་བར་དོ་མེད་པར་གྲོལ་ལོ། །དྲུག་པ་སྲིད་པའི་བར་དོ་ལ་ཡུར་བ་རྐང་ ཆད་ལ་ཝ་བཙུགས་པ་ 
༢ ལྟ་བུ་ནི། ཚག་ཉེད་ཅུན་མཐུད་ལ་ཟླུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཟུང་། ཕྱི་དབུགས་ཆད་དབང་པོ་ཚདས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འགགས་ན་པ་ཡུས་ལེན་པའི་བར་དོ་སྲིད་པའི་བར་ནྭ་བ་བ་ཡིན་བར་དོ་ཡུན་རིང་ཤོས་ལ་ཞག་བདུན་ 


ཕྲག་བདུན་གནས་ཤིང་། ཞག་བདུན་ཙམ་དུ་རིག་པ་བརྒྱལ་ནས་བག་ལ་ཞ་བའི་ཚུལ་དུ་གནས། དེའི་དུས་སུ་ཆོས་རྐུའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྡལ་འབྱོར་བས། རབ་གསལ་སྟོང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བརན་ 


པས་དེའི་དུས་སུ་ཆོས་སྐྱར་གྲོལ་ཏེ་བར་དོར་སྣང་བ་མི་འཆར་རོ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་ནས་འོངས་སྐུའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེ། རིག་པ་བརྒྱལ་བ་དེ་སངས་ནས་སྡན་དུས་ཀྱི་ཤྭ་གཟུགས་དེ་ཡིན་སྙམ་པ་བྱེད་། ལུས་དེ་མེད་ཅིང་ 
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། ༄། །ལུས་ཀྱི་གྲིབ་མའང་མེད་དེ་རྨི་ལམ་བྱི་ལུས་དང་འདྲ། ལུས་མེད་ པས་ད་བང་པོ་ལྔ་མེད་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ཝུ ་ལུས་དེ་ལ་ད་བང་པོ་ཚོགས་དླུག་གི་སྣང་བ་ཡོད་ཤ་ཁྲག་གིས་རྡོས་པའི་ལུས་མ་ཡིན་པས། ཡིད་ཧཀྱི་ལུས་ ྒ 
ད་ཁབད་གྱུམ་བསའ་ ཅད་དུ་ཐོགས་མིན་ཧུ་འཚར་ར། ེའི་དུས་སུ་ཝར་ཡ་མཐོང་བའི་ཡལ་མཐོང་སྟེ་ཡུལ་ཞིང་ཁམས་ནམ་ ཉར་དྲག་པ་མཛད་། ་བྷ་ཆྭ་ཙང་བའི་ཆས་པ་ཏྟི་ཚེས་མྱི་དད་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཨྱི་ཚས་སྨྲ་ཤེས་ 











= པའ་སྐང་བ་འཆན། ཐུགས་ཇི་ཆེན་པའི་ནལ་ྱབར་བ་འྲྲེད་དྲེརྲ་པལ་ཉེ། ཏང་པ་ནཱ་ཉྱར་པ་ཁ་ཏཏནྐ་པ་ཇཐ་ནཊ་ལྟད་ཏ་ཐམན་ཅན་ཐུགར་རྫ་ཆེན་ཡའ་ཞདྲ་ཏ་མང་ནང་མུད་འནན། .གྲུག་ཁ་ཤཉུཏྤ་ཧཾ་ཏཱ་ང་སཾ་ཕ་ཧཏཉྟི ¡ 
ཏོག་ཐུགས་གྱཾ།བྱིར་སོ་ལ་བཏ ནྭ་ས་ཆཾདཾ་ནཾས་ཏྭག་ཇཱ་ཐ ་ཤེས་ཝར་འཆར། ཞེ་སྡང་མེ་ལོང་ལྟ རྟ་བུ་གསལ་ལ་མ་བསླིབས་པར་འཆར། .§ 

དྲ་ཀཱི་ཡི་ཐྲེབ་ མ་ཏན་མཉྷས་ཨ་འིས་ཡིད་དུ་ཞཚན། འནད་ཆགས་སོ་ཐོད་ཉག་པའ་ཡྲི་དྲེས་གསལ་ལ་མ་འདྲིམ་སར་ཞ་ཆར། བག་ 
ཤགྭ་་ྱ་དབཔའི་ཡ་ཤས་སམས་ཅན་ྱེ་དོན་ཁ་གསཇེཐུན་ཆད་ རད ད་པད་འཆད་རོ། [ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་རྐྱུ་རྒྱན་ཅ་ ྷགས་ གྱ ང་མ་འགགས་ར་ང་ངྱུང་ཐུགས ་ཧྟོང་ང ་དང་༔ ཉིང་རཱི་ད་ངྱེ ;ར་ ཡིད་ པ་རྒྱུན་ཅད་ རིན་པ་ན་ལཁོབས་ 
སྤྱོད་ ཟགུ་ པའི་སྐྱར་གྲོ་ལ་ཁོ། །་བར་བེ་འ་བུ་པའི་བྲལ་ཡག །ཡ་སོ། །ཤི་ནས་ཀག་བྱཅང་བཞི་ལོན་ནས་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་ ག་བླར་གི་ཞག་བ ཅན་ལྷ་སཁ་སུའི་ཨཱརྨ་བ་ཞཆཧཱ་ཧཾ། རིག་པ པ་ཤིན་ཅུ་ག གསལ་བས་ཡ་ཤི་བའི་དུས་བྲས་ 


=± 22-2---------=--=->-----------------~----~----~-----~->---~~----.----¬--~~- ~-~-------- ~~~... 
ཀོ་ ༢ །༥༤ ༤༩༩༨ ༡༤༤ - 


པ་ཐོབ་ནས་སྒ་ཐམས་ཅད། ཨཾ་མ་ཌི་བླྡེ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་ཞི་ སོ པའི་སྒར་འཚར། 


ུ དྲན་ 
4ྭཾ གཏི་ཆུག་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་འཆ ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཉི 








༡ 

















98)2‰/12.2.1 





བདུན་འགྱར་ྱིས་བཀྲ་བ་ཅིག་འོང་སྟེ། ང་མ་ཤི་བ་ཡིན་པ་ལ་ཕ་མ་དང་གཉེན་བཤེས་ནམས་ངུ་འབོད་བྱེད་པ་མཐོང་སྟེ། མ་ངུ་བྱས་ནས་རེག་པའམ་བྲིད་ཀྱང་མི་ཉན་པ་སོགས་འབུང་སྟེ། ཕ་མ་ཡཱལ་ང་ཁང་ཁྱིམ་པུ་ནོར་ 
གྱི་ཡེམས་དེ་ཀོ་རོ་རོ་འང་ངོ་། །ཞག་ཉེར་གཅིག་ནས་ཤི་བ་ཤེས་ཏེ་རིག་པ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ལུས་ཆུལ་བ་མཐོང་བའམ། ཡུས་མ་རྙེད་ནས་སུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། དེའི་ཚེ་ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཉྒོམས་ 
པ་དེ་དྲན་ན་ལུས་སྦྲལ་པའི་རུར་གྲོལ་བའི་དུས་ཡིན་ནོ། །ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ཞཝ་ ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཡིད་འཁྲུགས་ནས། འཇིགས་པའི་སྒྲ་འབྱུང་སྟེ། མེ་སྒ། ཆུ་སྒྨ། ཆུང་སྒ། ས་སྒ། འདུས་པའི་སྒ་ལྔ་ 
ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ གཏི་ མུག་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འཁྲུགས་བྲེད་སྔངས་ནས་ འབྲོས་པའི་སྣང་བ་འཆར་རོ། །དེ་འི་དུས་སུ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ གེ་དྲུག་པ་དྲན་པར་བྱས་ནས་ 
གྲག་པ་གསུང་གི་ཁྱེར་སོ་ལམ་དུ་འཁྱེར་བར་བྱའོ། །ཞག་ཉེར་བྱརད་ནས་ཨུམ་ཅུ་སྭ་ཝའི་བར་དུ་འོད་ནམ་པྲ་ཝ་རུ་འཆར་ཏེ་འོད་དུ་འཐུམས་ནས་སི་ཐར་བའི་སྡང་བ་འབྱང་ངོ་། །དེའི་དུས་ཨུ་དྲན་སྟོག་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་ 
རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་དོན་དྲན་པས་ལམ་དུ་འཁྱེར་རོ། །ཞག་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ནས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ ཀྱི་བར་ལ་འོད་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་ལམ་དྲུག་འཆར་ཏེ། ལམ་དཀར་པོ་ལ་ཕྱིན་ན་ལྷའི་སྣང་བ་འཆར། ལམ་ཚྔང་གུ་ལ་ཕྱིན་ 
ན་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྣང་བ་འཆར། ལམ་སེར་པོ་ལ་ཕྱིན་ན་མིའི་ལྣང་བ་ལམ་ནག་པོ་ལ་ཕྱིན་ན་དུད་འགྲོའི་སྣང་བ་འཆར། ལམ་ཐལ་སྒྱ་ལ་ཕྱིན་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར། ལམ་དམར་ནག་ལ་ཕྱིན་ན་ད་རྱལ་བའི་སྣང་བ་ 
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-~ ༢༠༥ ༧ ཟད ༢ རེ = ×; དལ་བ ༩ འ་འ ཧིཿ ༩ རི ' * 
| ཚད་ཉམས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཡིག་བཙིར་བས་འོད་ཀྱི་ཀྐར་ཀར་ཡེད་ན་འཆི། ཐོས་བྱེད་ད་བད་པོ་སྒ་ཉམས་པ་ཞེས་བྱ་རྟེ་ན་བ་གཉིས་བཀག་ནས་ཁག་མཐིལ་ཕྱིས་མནན་པས་ཐུར་སླ་མེད་ན་འཇི། གནམ་སའི་ཀ་གདུང་ཆད་པ་ཞེས 
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བཛ །འཆར་རོ། །དེའེ་དུས་སུ་བ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་པ་དན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ་དེ་དྲན་ན་ཡུང་སྟན་ཏེ་།ྱད་ཀྱི་ཡི་ད་མ་བྱི་ལྟ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །རྙེང་པོ་ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱཾ་ཞེས་ 
མ་འཾ་ཡིན་གོ།  །ཝ-མེ་རཧེང་པེ་མབ་ང་ཅན་ [ 5 ཉན་གསསད་ཚན། ༢ བ་མཁ་།  (རྔབ་ཉནི་ཏིན་ཏྲ་ཉེ་ཉ་ཝ་ཁ་པཱན་ཨ་པའི། ལུང་རྟན་པ་རོང་ངོ་། །དེ་འི་ངུས་སུ་ཉན་ཅིག་སྨེས་པའི་རྟས་དགེ་བ་ 
དང་། ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདྲེས་མི་དགེ་བ་ཟློ་བའི་སྣང་བ་འཆར་ཞིང་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷས་རྱྱལ་ཁ་བཟུང་ནས་མཐོ་རིས་སུ་འམ་ རྟན་ནོ ནཾ], . །ནད་བད་པོ་ཐ་མ་དེར་གློལ་ནས་རྐྱི་བ་ ཕྱི་མ་ལ་ཚས་དང་ཕྲད་དེ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ལེན་ཞོ། ། 
ཞག་བཞི་བྱར་ཞེ་གྱསས་ནས་ཞེ་དྲུའི་བར་ལ་ཁས་ལེན་ཏེ་སྐད་བྲ་འཕབར་ནས། གད་དཱ་ཧེ་ཐུའི་ཝཾམ་དེ་ཡིན་པ་སམ་ཟིད་ཅིང་ལས་ཀྱིས་ཏིད་ནས་མཇའ་ཁང་འཕོར། །དཱི་དྭགུ་ནི་བར་དར་ཞྭག་བླ་ནྲ་བག་བྱདད་གསས་བའི་ ' 
དྲ ་ཨལ་༡༦་་ཚ་གོང་ན་བག་ཅབ་༦་་༦་འདད›་ རཚཐ། ༄༅་ཏ༠ངབ ༨ འ་འ ཟི་ཆེན་བོའི་པར་ན་མུན་སེལ་སྨོན་ཡེའི་ཞལ་གད་མས་སོ།།- ` ༈ ཨཾ་ཐ་ཉི་ཕབྡེ་འུ། 
དཧཱཧི་སེུ་ལ་ཡྭ་ཐུག་ཞཛཝ་ཿ ལོ། །ཐུགས་རེེ་ཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་བས། དཿ ༢ སའ འཆི་ཏུ་གཱསྟཱ་མང་ནཱ་འ ཟྭརྨཱ་པཾ་ཏི། འཆི་རྟགས་ལ་མང་ན་ རར སློ་བུར་འཆི་ཐགས་བཞི་ལ། མཐོརང་བ་གསལ་བྱེད་ 
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བྱཾ་སྟེ་ལག་པ་ནམམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བས་མཁྲིག་མ་ནས་ བར་ཆད་འདུག་ན་འཆི། བདུད་ཀྱི་མི་རེང་ ལངས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ལག་པ་གཉིས་ སོར་མོ་སྦྱར་ནས་བཏེག་པས་གཞན་མ་འགུལ་བར་སྲིན་ལག་བཏེག་ན་ འཆི། 

ནྭ་ཐུང་རྷུ་དྲའ། ༠ །རེ་འེ་ཙས་ཉིན་འྲབལ་སྲིས་བྲ་ཚགས་ཏེ་ཞད་སེད་ཏྱང་བརུག་ཐར་བྱའ།.- །འཚེ་བ་ཡའུཀྲ་སྟེ།. - དྲ་བདྲ་བོ་འབ།ཏས་བཞིན་བྱིས་ཞབོ་བ་དང་། 
རཀྲག་ལ་བྲ་དཱང་། - གཟུང་ཡིག་ཞཐ་ལ་འའིབ་དང་། ¿ ཐུགས་ཐིག་འེ་ཚུམ་ཀྱི་གླ་མ་འཛི་བ་ད་ང་།. - སབིན་ཡི་གེ་ཱི། ད་ཀྲང་གཟིཌཿཧ་ཛོ་ཁ་དྭ་ཁ། 
བའོ། །དེ་ལ་ད་བང་པོ་རབ་རང་བཞིན་གྱིས་འཕོ་བ་ནི། སྐྱེ་ཤི་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ་འཕོས་པ་ད་ང་མ་འཛོས་པ་གཉིས་མེད་དེ། 
མ་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བ་མེད་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པར་རྒྱུན་དུ་གནས་པས་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བའི་མིང་ཡང་མེད་དོ། །འཁོར་བ་སེམས་སུ་ཤེས་སེམས་སྟོང་པ་ཚོས་ཀྱི་སྒྱ་ ཡིན་ པས། 
ལས་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་ད་ངོས་པོར་མ་གྲུབ། མནར་མེད་དྭམྱལ་བ་ཡང་ རང་ གི་ སེམས་ རྡོ་རྗེའི་སྐ་དང་ དམྱལ་བར་མཉམ། རིག་ པ་ མ་འཁྱལ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ་ ཐས་དུག་ཁ་ངང་གར་ཆད་ གྲོལ་ བས་ ཤིང་ ཟད་ པའི་མེ་ རྒྱ་རྐྱེན་ 
དང་བྲལ་བ་ལྟར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པའེ་རྣལ་འབྱོར་བས། ` རྡོས་པའི་ཕུང་པོ་ལུས་བོར་ ནས་ སེམས་ ཉིད་ ངང་དུ་ཡལ། . དཔེར་ ན་བུམ་པའི་ནང་ གི་ ཡོ མཁའ་ཆུང་ངུ་ ཅུ བུམ་པ་ཆག་པས་ན་མ་མཁའ་ཆེན་པོ་ ད་ག་ པ་ 


དེ་རྣམས་འཇོམ་ 
ད་བངད་པོ་འབྲིང་ལམ་གྱིས་འཕོ་བ་དང་། དེ་ལ་གླ་ 
དབང་ལ་ཐ་མ་ཡིན་གེ་ན་མ་ྲལྔ་ཁྱི་ཁག་གུས་བཅན་ཞབ་སྐབཿའན། 
ཐམས་ལ་དྲ་བ་པོ་གྷུ་ཧྱེན་གྱིས་བསྱྱིད་པ ཐེད།' - གར་དུ་གང་དྲུ་ཡང་ཐྲུབ་མ་ཆེན།: / ¥ 
འཁརཿ་བ་དྲང་མ་ངན་ལས་ཞྭདྱས་པ་ 
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8598 $ 


འབྲུའི་འཁོར་ལོ་ལ་འཕོ་བ་ནི། 


སེམས་ཉིད རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་རྫོགས་སོ། །དེ་ནི་ད་བང་པོ་རབ་རང་བཞིན་གྱིས་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ། 








།ད་བང་པོ་འབྲིང་གིས་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་ན་འཕོ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། 





:ཿ །ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། 
བར་བྲོད་པ་བསྐྱེད་ལ། ད་ང་པོ་ཁོ་ན་ལུས་བསྲང་ལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འོད་ཀྱི་སྐུར་སྤྱན་དྲངས་འ མོས་ཨུས་དྲག་པོ་བྱ། 


ངང་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་དེ་ནི་གསུང་ལ་འཕོ་བའི་མན་ངག་གོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ལ་འཕོ་བ་ནི། ཐིག་ལེ་ད་མར་པོ་སྲན་མ་ཙམ་ཅིག་ཏུ་བད་ག་གི་རིག་པ་དེ་གྱུར་ནས་ཕྱི་ནང་གི་ཆླུང་ཐིག་ལེ་དང་མི་འབྲལ་བ་ད་ང་། 


ཧྣ་པ་ཐཱདས་ 
རང་འཆི་བར་ཤེས་པའི་དུས་སུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཚོག་ལ་མཚོད་པ་འབུལ། འབྲོ་དྲུག་ལ་སྦྱིན་གཏོང་བཏང་། རྔས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་ཚོགས་སོག་བྱ། འཆི་བ་ལ་མི་འཚེན་ 
མི་འབྲལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འགྲོགས་པར་ད་མ་བཅས་ལ། རིག་པ་ལྟེ་བ་ནས་རླུང་. 
དང་ལྟན་ཅིག་བརྔུབས་ནས་བསུུས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་འཕང་ངོ། །ཧ་ཁྲག་གི་ལུས་འདེ་བོར་ནས་འཇའ་ཚོན་ྟ་བུའི་སྐུ་ཐོབ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཡིག་ 
ཡི་གེ་དྲུག་པའི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁར་བསྐྱེད་དེ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་དྲུག་ལ་ད་བུས་ཨུ་བཱི དཀར་པོ་འོད་དང་ལྡན་པ། ` རྩིབས་དྲུག་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ད་ཀར་ 
པོ་བསམ། རང་གི་ཕུང་པོ་ཟོ་སྟོང་ལྟ་བུར་བསམས་ལ་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ཁ་ཁ་ཕྱེ་ལ། འད་ཟེར་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུ་ལ་རིག་པ་འཁྲིལ་ནས་ཚངས་པའི་བུ་གར་འདོ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟེམ། གསུང་ཡིག་འབྲུའི་ 

ཐིག་ལེ་ 
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སྤོས་པ་ད་ང་བྲལ་བ་དེ་ལས་མི་འགྱར་བར་དེའེ་ངང་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་མ་འགགས་པ། ཐིག་ལེའི་ངོ་བོ་མི་འགྱར་བ་གྲྭ་ཟུར་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱའོ། །དེ་ནི་ཐུགས་ལ་འཕོ་བའི་མན་ངག་གོ། །བཞི་པ་ཡིག་འབྲུ་ རྦོ 

པོའི་འཁར་ལོར་བྭཱིཿ དཀར་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་ཀྱིས་བཏོན་ལ། སུམ་ཅུ་་གསུམ་གྱི་ལྷ་གནས་སམ་ཡང་ན་ཐུགལ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་བསྐྱལ་ལོ། །ད་བང་པོ་ཐ་ལའི་འཕོ་བ་ནི། སེང་གེ་མ་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་པོའི་ 
སྒོ་བཀག་པ་ནི། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་རྣ་བ་གཉིས་བལྟབ་ལ་ད་གབ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་བཀག་ལ། འཕེན་པའི་རླུང་གས་ཤེས་པ་ཡར་བཏེག་ལ། སྤྱི་བའི་ཚངས་བུག་ཁ་ཕྱེ་ལ་རིག་པ་རྟེན་མེད་དུ་རྒྱངས་ཀྱིས་འཕོའོ། ] 
རིགས་དྲུག་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་བར་སངས་རྒྱས་སུ་སྐད་ཅིག་གིས་འགྲོའོ། ( །དེ་ནི་དབང་པོ་ཐ་མའི་འཕོ་བའོ། སྦྱིར་༥ཕོ་བ་ལ་ཏུང་སྦྱངས་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། རླང་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཆུང་གཉིས་སོ། །ཡེ་ 
ཞེས་ཀྱི་རླང་སྣ་ཐུག་གཡོན་ནས་རྒྱུ་ཞག་གཅིག་ལ་རུང་ཤཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་རྒྱ་ལ། _ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་དང་ལས་ཀྱི་ཆུང་ཕྱེད་ཕྱེད་མྱུ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་དང་ལྔ་བརྒྱ་ལས་ཀྱི་ཆུང་ཏྲི་ཚེ་གཅིག་དང་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱའ།  །སྡ་ 


: __ བུག་གཉིས་ཀ་ནས་སྱྱ་བའི་དུས་སུ་ཨ་ལ་ཧུ་ཏཱི་ནས་གྱྱ་བས་ཚས་ཉིད་ཀྱི་ཆུང་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ཆུང་འཕོ་བའི་དུས་མུ་སྐད་ཅིག་གམ་གཉིས གསུས་བཞི་ལྔ་རྒྱ་སྟེ།  དེའི་དུ་ས་མུ་ཚོས་ཉིད་ངོས་བཟུང་ལ་རིག་པ་གསལ་ད་ག་ཏུ་གནས་ 
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ཐས 
རླུང་བསྡུས་ལ་ཐུབ་ཐང་དུ་བཟུང་། རླང་འཁར་ལོ་ལྟར་བསྐར་ཏེ་རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་པའི་ནང་སྟོང་པ་ན་ཡར་ལ་རྩ་རོ་མ་བརྐྱང་མ་ཨ་ཝ་བཱུ་ཏཱི་གསུམ་གདུང་བཏང་བ་བཞིན་ཚེ་མོ་ཡར་ཚྩེ་སིག་ལྐོག་ཏུ་ཟུག 
མར་རྩེ་ཆུ་སོར་ཟུག ཨ་ལཝ་ཧཱ་ཏཱིའི་ནང་ནས་སྲར་ཞིང་རླུང་སྦྱང་ངོ་། །མར་རྩེ་མཚན་མ་ལ་ཐུག་པས་རླང་མར་འདོན་པའི་དུས་སུ་ཨ་ཝ་དྲཱ་ཏཱིར་བཟུང་། རླུང་སྲོར་བའི་ངུས་མུ་ཨ་ཝ་ཧྲུ་ཏཱིའི་རྐང་ནས་ཡར་ཕྲར་ཞིང་རུང་ 
ཐྱཇང་། ˆ །རླང་མ་བྱངས་ན་ཞཕོ་་གནད་གླུ་མི་རུད་བས་ཆུང་སྦྱང་བ་གལ་ཆེའ། ` །ཟྲུལ་པའི་རྒྱལ་བོའི་འཕོ་བའི་ཞལ་གུད་ཨས་སྦི།། ` །།གཏིས་ཝཾ་དེ་འཆི་ཁཱ་ས་ལ་གད་མས་པའི་ཞལ་གན་མས་ས། 4 

༄།།མིཾ་མ་ི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཀྤང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ལ། ད་ང་པོ་ཁོ་ན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བཞིའི་ཡན་ལག་ 
དྲུག་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་དེས་དད་པ་བརྟན་པོས་བཞི་བཟུང་ནས་ཆོས་ལས་མི་འགྱུར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གུས་པ་དང་ལྡན་པས་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ད་གོངས་དང་ལྡན་པ་བརྟེན་ལ་དགོངས་པ་ལོན་ 


པར་བྱའོ། 


།སཾ། །རླྱང་བཟུང་བ་ལ་གསུམ། ཆུང་གཞུ་ལྟར་དབུག་སྟེ་སྟེང་རླུང་ཐུབ་ཐང་དུ་མནན་ནོ། །རླང་མདའ་ལྟར་འཕང་སྟེ་ཕྱིར་ཐུབ་ཐང་དུ་འཕང་། རླང་བུམ་པ་ལྟར་བསྐྱིལ་ཏེ་བར་དུ་སྟེང་རུང་འོག་ | 
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།ཾ 


།གསུམ་པ་མོས་པ་དང་ལྡན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་བར་དང་དུ་བླང་ངོ་། །བཞི་པ་བཙོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས་ཉམས་ལེན་ལེ་ཁོར་མི་བཞག་ཅིང་སྒྲབ་པ་ | 











གས་མ ཁ་ལ ལཾ འབ ཆོ་ཡཁ་མ་ཁང་ ་ུ ཆ་བ: 
-མཐར་ད་བུང་བར་བྱའོ། ¬ །ལྔ་པ་བསམ་པ་བཟང་པབོས་རང་ལ་སྲུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་ཅི་བྱུང་ཡང་ཡིད་སྐྱོ་བམེད་པར་རང་གི་ལས་ངན་དུ་བསམས་ལ་ཚེས་ལ་བློ་མི་ལྡོག་པར་བྱའོ། [དྲུག་པ་རང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་ང་ 
རྒྱལ་དུ་མི་ལྟ་བར་གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་སྤངས་ཏེ་ཚོས་གང་ལ་ཡཿ ་སྐུར་བ་མི་གད་བ་པར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ཚོས་ཀྱི ཚུལ་མི་ཉམས་ཤིང་གཞན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཡན་ལག་རྲུག་ལ། ད་ང་པོ་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་རྣམ་པ་ཀུན་ 
ཏུ་གཞན་གྱི་སྐྱོན་ལ་མི་རྟོག་ཅིང་ཉེས་པ་མི་བརྗོད་སྐུར་བ་མི་གད་བ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རང་ལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་ཀྱང་ཟླམ་སེམས་མི་བྱ་ཞང་གཞན་ལ་སྙིང་རྗེས་ཟིན་པར་བྱས་ལ་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཕན་གདགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་ 
པ་དུས་རྟག་ཏུ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་ད་ང་ཁྲེལ་ཡོད་པ་སྡན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་ད་མ་ཚིག་བསྲུངས་ལ་གཞན་ལ་སྙིང་རྗེས་གཟུང་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཡུན་དུ་འགྲོགས་པ་ལ་གསར་འགྲོགས་ཆེ་བ་ད་ང་མཐོ་ལྟག་སྤངས་ལ་རྟག་ཏུ་ 
ཟུངས་ཐུབ་པ་ཕ་རོལ་གྱི་ཚུལ་ད་ང་བསྟུན་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ཚོས་ལ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཕ་རོལ་གྱི་ཡུལ་གྱི་ལེན་པ་དང་གནས་སྐབས་ཀྱེས་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཚོད་དང་སྦྱར་ནས་ཆོས་གང་ལ་གང་འོས་སུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ 
ཆོས་གཞན་ལ་ཁྱད་གསོད་དང་སྐྱར་བ་མི་གད་བ་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པ་འདིའི་ཡོན་ཏན་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆེ་བ་བཤད་ཅིང་འདིའི་སྒོར་གཟུང་བར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ 
དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་ལ། དང་པོ་དུས་ག་ཏུ་འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཚོག་ཤེས་པས་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆེ་ཞིང་འཛིན་པ་ད་མ་པ་སྤང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལེ་ལོ་ད་ང་སྙོམ་ལས་སྤངས་ལ་བརྩོན་པ་ ྦ 
བོམ 8: ་སགཀཤཀགྷཀ÷ཀ༩7ྫ7ྫྫ&༩ མ་ལ་ཚ ་ ཁཀཚ་ཁ༅ྕྱཀཨ ྗྫྣཀ༦ཁ༦+༦+༦༦༦་༅ལ་ོྗི། ྨ& རརར ༦2 ལ་  ཾ་་ེ་ལ་་;>ལ་ྲ4༦ར ྩོ་ྩལཁ( ཁལ རི་སེར. ལེབ ཨ་མ ཚི 
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༄། , །དང་གྲིམས་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་རྒྱུད་ལ་བཀལ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བླ་མ་ལ་ཚོས་ཞུ་བའི་དུས་ཚོད་ཤེས་པས་ཟས་གསོལ་བ་མནལ་ལོག་པ་འཕྱག་པ་མཛད་པ་བྱ་བས་བྲེལ་བ་དགོངས་པ་མཛད་པ་དང་། དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་དུས་ན་ཚོས་དང་གཏམ་འདྲི་བར་མི་བྱའོ། །བཞི་པ་ཚོས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་གཏམ་འཇིག་རེན་པའི་འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་རིས་ཅན་གྱི་ལོ་རྒྱས་མི་བྱ་བར་ཞི་དེས་གསོང་པོར་ཉེས་པ་མེད་པའི་གཏམ་སྨྲ་བར་ 
བྱའོ། །ལྔ་པ་ཙོན་མོངས་པའི་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་བུད་མེད་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་སྤེལ་ཞིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྤང་བར་བྱའོ། ` །དྲུག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྙིང་ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྙིང་པོ་དྲན་པས་བསྒུལ་ 
ཞིང་རང་གི་རྙིང་པོར་འགྲོ་བ་བསྟེན་ཤེས་པར་བྱའོ། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་གིས་རང་ལ་བཞེངས་བསླུལ་གད་བ་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་ལ། ` ད་ང་པོ་རང་མི་ལས་གཙང་མ་ཐོབ་ཅིང་དབང་ 
པོ་ལ་སྐྱོན་མ་ཞུགས་པར་བླ་མ་དམ་པ་དང་ཕྲད་ནས་ཚོས་ལ་སྤྱོད་པ་དཀོན་སྙམ་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ད་ང་ཕྲད་པས་བདག་གཞན་གྱི་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་ནས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་ཉམས་ 
།གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བུ་ནྒོར་ལ་སོགས་པ་ལ་ངེས་པར་དོན་མེད་རསྟམ་དུ་སྙུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་རྩ་བར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ཚོས་ཕྱོགས་སུ་ཅི་གླུབ་གཏང་བར་བྱའོ། [བཞི་པ་དུས་རྟག་ཏུ་རང་གིས་ལོ་ལོན་ 

།ལྔ་པ་རང་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བ་ལས་བྱུང་ཞིང་མི་ལམ་སྒྱ་མ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ 





༠༤༨༤ 







-=-©76-- 


.སུ་བླང་བར་བྱའོ། 





ྒ ¦. ;.29 9 སྲེ 


[ 












པས། དུས་རུག་ཏུ་འཆི་བ་དང་མི་རྟག་པ་བསམ་ལ་ད་གེ་སྦྱོར་གྱི་ལྕག་གིས་བྲབ་ཅིང་རྐྱེན་གང་བྱུང་ཡང་ཐོག་འགྱེལ་གྱིས་བཅད་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་སྐྱེལ་མར་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བློ་བཀལ་ལ། ་ སྙིང་ 
པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །གྤྱི་དོན་ལྔ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་ལ། དང་པོ་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་འདུ་འཛི་དང་གཡེང་བས་ཁྱེར་བ་སྲངས་ལ་དཔེན་པ་ལ་གནས་ 
པར་བྱས་ཏེ་མས་སུ་བང་བར་བའ། །གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱུབ་ཐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྦབ་ཅིང་ལྟ་མཉེས་པའི་མཚད་བསྟད་དང་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །གསུས་པ་ཆ་མདུན་ཏུ་བ་བ་ཡ། 'ཉྱས་ཞ་ཞགྲ་ཆལྐུཧ 
ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཙོན་འགྲུས་དང་འབད་པ་དྲག་པོས་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་སེམས་གདེངས་དང་བཅས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་ལས་དང་སྲག་གི་ཕྱིར་ཡང་མ་བཏང་བར་དམ་བཅས་ 
ནས་བསྒྲབ་བར་བྱའོ། ] [ལྔ་པ་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་མཚན་བཟང་ངན་ཅི་ཤར་བ་གཞན་ལ་མི་སྦྲ་བར་རེ་དོགས་གཉིས་ཀྱི་སེམས་སྤངས་ལ། ཚོས་ཐམས་ཅད་མི་ལམ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དྲུག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་རྙིང་ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་རྟང་པ་ད་ང་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས། ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་བློ་ལ་འགྱོད་པ་མེད་པར་དུས་རྟག་ཏུ་བཟླས་ཤིང་མཐར་དབྱུང་བར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ཚོས་ལ་བློ་ཐག་བཅད་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་ལ།  དང་པོ་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཔག་པར་དཀའ། ཚོས་བཀའ་དང་བསྟན་བཙས་ནི་གྲངས་ལས་འདས། བདག་ནི་བླན་ཞིང་ལེ་ལོ་ཆེ་ལ་ 
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¡ | ཐར་བྱའ། ཐུན་མོང་གི་ཞལ་གད་མས་ཨུམ་ཙུ་སོ་དྲུག་པའོ།། ཡྲི།། །། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྤྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བ ཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས། 





༄༅། །ཚོལ་བ་ཆུང་བས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་ཏོགས་པར་མི་ཆུས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་འདི་ལ་འབ ད་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་སྒྲ་དང་ཚད་མ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པའི ཚིག་གི་. 


པ་ཐམས་ཅད་ནི། ངེས་པར་ཤུལ་དཀའི་མགྲོན་པོ་འགྲོགས་པ་དང་འདྲ་བས། ངོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྔོན་གྱི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བཟུང་ནས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྤང་བར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་འཛིག་རྟེན་པའི་རྙེད་པ་ 


བས་སྤང་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཉིང་ཁུའམ་མར་ཁུ་ལྟ་བུ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་འདི་ཡིན་པས། ད་ད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་རྙིང་རྗེས་བཟུང་ལ་འདོད་པ་དང་པྲལ་བའི་སྡོ་ནས་ཕན་ 
གདགས་ཤིང་ཚོས་ལ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཚེས་ཀྱི་སྐྱའི་ངོ་བོ་དུས་གསུམ་དུ་འགྱར་བ་མེད་པ་ཡིན་པས་རྒྱན་ཆད་མེད་པ ར་ཉམས་སུ་བླང་ 
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ན་སེམས་ཚད་ཀྱིས་གློད་ལ་བཞག དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱེད་དུ་གཞུག མ་སུན་ཙམ་དུ་རིག་པ་རྟོང་སང་བ་སྒོམ་མི་དགོས་པ་ཅིག་འོང་བས་དེ་ངོས་འཛིན་དུ་གཞུག ་དེ་ལྟར་མ་སུན་ཙམ་དུ་བྱ། ཡུན་ཐུང་ན་གསལ་བས་གསལ 


བཏུབ་ལ་བཏུན་དུ་གཞུག ཉ་ད་དྭ་ཏད་པ་དྱ་བེར་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ང་སྦོད་དཾ། །ནང་གསད་ཕགས་ལ་ངོ་ཟྦད་པ་ནི། ཟྱིད་ཁོགས་མམ་རས་ཐིས་ལ་མཾ་མ་ཌི་པྨའེ་ཆཱཾ་ཞེས་པ་དྭངུལ་ལམ་དུང་གིས་ལེགས་པར་བྲིས་ལ་དེ་ 


1 ཧེཏུཧཿ ཧུས་ཕཧྲཐེ་ཛདྤུཧུཾག། སེམས་གཞན་དུ་འཕྲོ་ན་གློད་ལ་བཞག དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱས་ལ་དེའེ་རྗེས་ལ་སྟོང་སང་བ་མ་བསྒོམས་པའི་སྐོམ་པ་ཅིག་འོང་བས། དི་ལ་སྔགས་ད་ད་རྟོང་པ་ད་བྱེར་མེད་པ་ཡིན་ན་ 
བྱས་ལ་ངོ་སྤོད་དོ། །ཡང་ན་ཡོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་གྲག་རྟོང་དུ་མ་ཡེབས་པར་བཟླས་ལ་དེའི་ངང་དུ་ཉོད་དེ་ཤིག་གེ་སྟོང་པའི་ངང་ལ་བཞག་གོ། ` །གསང་བ་ཐུགས་ལ་ངོ་སྤད་་པ་ནི། སེམས་མ་ལྡང་བར་ཡད་ཡུད་ང་ད་འ་མི 


སོ་བརྡ་དྭག་ཊུ་བསྐུལ་ལ་འཕྲོར་སི་གཞུག , །དེའི་རྗེས་ལ་ཚྟད་ཀྱིས་གློད་ལ་དེའི་དྲངྲ་ལ་བཞག་པས་ཙོགས་པ་འཆར་བས་སྟང་སང་བ་འོད་སྟེ་དེ་ངས་བཟུང་ངོ་།། །ཐུགས་ཚོས་ཉིད་མ་བཙོས་པའི་ཀློང་མཉམ་པ་རིས་མེད་འཛིན་ 


མེད་ཀྱི་ཀློང་དུ་གནས་པར་བྱའ། །དེ་གད་མས་དག་གིས་ངོ་སྤད་ན་མླུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། ཆུ་ཟླའམ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་རང་གསལ་གྱི་ངང་ལ་བཞག་གོ། . །གསུང་གྲག་སྟོང་བྲག་ཅ་ལྟ་བུ་རང་དྱཾང་ 





` 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རས་བྲིས་ལ་སོགས་པ་བཀྲམ་ལ་ཚྷ་དེ་ལ་ཡིད་དྲག་ཊུ་གཏད་ལ་འཛིན་དུ་གཞུག དེ་ལ་ཟིན་ན་ས་མི་འཕྲོ བར་འདུག་ 
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་ -- །རང་རྔ་ཁ་འུ་ཐུུག ༡ ཐུགས་ཞབའ་གཟི་རླིག་ཐཿའང་མེ་ཆུ་ང་གིསུ་ཁ དམ་བ པ་ཉྟ་བུར་བཞག་གོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བུ་དེ་ཡང་ལོགས་ནས་ཐྱུབ་ཏུ་མེད་དེ་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལྷ་ཡེན་པགཱ་སེམཊ་ཊ 23; 

ལྷར་གསལ། ཉརི་ངོ་བོ་ཏྟོང་པ་རང་བཞིན་གསལ་བ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ ཡིན། ཧའི་ འ་ངོ་ བོ་སྟོང་པ་ $ རྒྱན་ཆ་ལུགས་སྣང་ལ་མ་འགགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ། དེ་ཡང་ལོགས་ནས་སྤུང་ཏུ ་མེད་ དེ་སེམས་ ཡ | 
་ ་ ༣ ° མ་འགགས་གྲག་སྟོང་། . ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཱཾ་ེས་པ་རང་ཐུ་རང་བག་དང་ཐལ་ཅུ་འདས་ཏེཐག་ོང་ཐུན་ཆད་ཡིད་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་དང་བདག་གི་དའ དྲབེར་མིད་ | ‹ ¦ 
#རད་བཅན་གྲབ བའི་ཞྭབ་ག །དམས། ཐུགས་ཇེ་ཆིན་པའི་ངོ་སྲོད་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ།། སྤཾ།། །།ཉིས་པ་དེ་ཐུད་ ནད་དང་ཆད་པར་ི་ཞལ་གདམས་ས། སར 

ཌོ ོ་ཡ་ཉི་འེྲེ་ནཾ། ;བུདཧཱེེཏཱ་ཡ་དྲ་ཧྲ་་ཏྔབ་ཏ་མུཐུཊ།་ཡ „55 §2058182ིཤོབྦཧཱཿ་་ན་་་་8 3ཿ13 3 ཐཐ སབཔ་ླྱླྱ་ྨས་་ 


| གལ་ཆེ་སྟི་དེ་ལ་གསུམ། ངདོན་ཀྱི་བླ་མ་ད་ང་] རྟགས་ཀྱི་བླ་མ་ད་ང་། མཚོན་པའི་བླ་མ་ད་ང་གསུམ་མོ། ། དོན་གྱི་བླ་མ་ལ་དྲུག དོན་ཆོ ཆོས་ ཉིད སྱེ་ བ་ མེད་ པ་ ཡེ་ ནས་ རང་ཁ་ གནས་ པཿ ངང་གིས ས་ཇོ༩་ཤེ ཤས་༨༨ ༨(པ་ དྡོ ་སྤྱེ་མེད་ 





༦ .8.8; 8 
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| ཀྱི་བླ་མའོ། །དོན་ཚོས་ཉིད་འགག་པ་མེད་པ་རང་བྱང་རང་ཤར་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་དོན་འགག་མེད་ཀྱི་བླ་མའོ། 
དན་ཚེས་ཉིད་སྔཾས་བལ་དུ་འདུག་པ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་དན་སྲས་བལ་བྱི་བླ་མའཾ། །དོན་ཚས་ཉིད་གསལ་སྟང་དུ་འཛར་བ་རང་གིས་ང་ཤེས་པས་དོན་གསལ་ཏུང་ཉམས་ཀྱི་བླ་མའ། _ །དོན་ཚས་ཉིད་རང་རྱུང་དུ་ཤར་བ་ 
རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་བླ་མའོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་དྲུག་པོ་དེ་ནང་ནས་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ངོ་ཤེས་ན་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་རང་ཤར་དུ་སྟོན་པའི་བླ་མ་ཡིན་པས་དུས་རྟག་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་རང་ལ་ , 
' གནས་སོ། བླ་མ་དྲུག་པོ་དེ་བཀུར་བ་ལ་རང་དང་གཉིས་མེད་དུ་ཤེས་པ་གལ་ཆེའོ། །རྟགས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་དྲུག སྣང་བ་རང་ཤར་གྱི་བླ་མས་སྣང་ཧྲིད་རང་བྲོལ་དུ་སྟོན། ནམ་རོག་རང་གྲོལ་ལམ་སློང་གི་བླ་མས་འབྱས་ དཱ 
ངན་རང་སར་ཐོལ་བར་སྟན། དུག་ཝ་ནམ་ཏོག་གི་བླ་མས་ཏོན་མོངས་པ་རང་གྲོལ་དུ་སྟན། རྐྱེན་སྣང་ཐོག་འགྱེལ་བྱི་བླ་མས་འགལ་ཀྐྱེན་རང་བྲོལ་དུ་སྟན། རང་སྣང་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མས་སྣང་བ་ལ་ད་གག་ཕྱུབ་རང་གྲལ་དུ་ 
ཙོན། འཁར་བ་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་བླ་མས་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་གནས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་སྟན་ནོ། །རགས་ཀྱི་བླ་མ་དྲུག་པོ་དེ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་ནས་འཆར་ཏེ། ནང་ནས་འགག་པ་མེད་པ་རང་བྱུང་དུ་འཆར། ཕྱི་རུ་འཛིན་ 











མེད་ཞེན་མེད་རྟེན་མེད་ དུ་གྲོལ་ལོ། ཀཱ །རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་ཚོས་རྒྱུན་མི་འཆད་ པའི་བླ་མ་དྲུག་པོ་དེ་བཀུར་བར་བྱ་བ་ནི། ཏག་ཏུ་དྲན་པའི་རྩིས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པར་མ་སོང་བར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ | 


།དོན་ཚོས་ཉིད་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་འདུག་པ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པས་དན་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མའོ། | 
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དྲང་1  ་འདྲེན་པའི་བྲ་མདྲ་ང་ཇུགཱགོ། -. །བླ་མྦ་དྲུག་པོ་དེ་བྱེ་ནས་ཚས་ཕོན་ཡ་མཛོན་པའི་བླ་ས་ཡིན་ནོ། ཐ་བའི་བླ་མ་གང་ཁ་ཧཱ་ན། - ད་ཧྲ་པའ་ད་བྲང་བླ་བར། ` བདྙ་དྲུ་ཀླད་བཟད། ་བཡའ་གདུམབ་དུག་ཐཉ་ 
པ་སྟེ་གསུམ་ལྡན་ནོ། །དེ་ལ་རང་གི་སྟིང་ངམ་སྲོག་ལྟ་བུར་བཀུར་རོ། །གཉིས་པ་ད་བང་གི་བླ་མ་ནི། ་, དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་བའམ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བསླར་ནས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་པར་བྱས་པས་ 
མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་རང་གི་མའམ་ཁྱས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྟ་བུར་བཀུར་རོ། །གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་བླ་མ་ནི། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བླ་མའི་ཟླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་ ཁུ 
བྱས་པ་དེ་ཡིན་པས་རང་གི་ཕ་ལྟ་བུ་ལ་ལུས་ཀྱི་ཉིང་ལག་བཞིན་དུ་བཀུར་རོ། [བཞི་པ་ལུང་འབོགས་པའི་བླ་མ་ནི། བཤད་གྱུབ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་ཕོག་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཁུས་ཀྱི་ཟླ་གློགས་ལྟ་ཐུར་བརྩེ་གདུང་འབྲེལ་ 
བས་མགོ་བོའི་ཐོད་བཞིན་དུ་བཀུར་རོ། །ལྔ་པ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བྱ་བ། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་གོང་མ་ནམས་ཡིན་ནོ། །ཡྤུན་ཟླ་ལྟ་བུ་ཐབས་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་བཀུར་རོ། [དྲུག་པ་འདྲེན་པའི་ 
ཚོས་གང་ཡིན་པ་དེ་མཛད་པའི་མཁན་པོ་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འདྲེན་པ་དེ་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟར་བཀུར་རོ། །ད་རེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ཁོ་བོ་ 


བླ་མ་བྱ་བ། 
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_ ། སད་བཅན་སམ་པོ་ལ་བྱ་སྟེ། ལསོ་དགོ་ཡིད་གྱསམ་བྱེ་གསོལ་བ་ཅུནབབ་པས་གོཡོལ་་་ཁ་མི་འང་བ་བཔ བང་བ འའ ནོ ཐོ མ་ . ⁄⁄ ་ . .ི.ི མ་མ་བ 
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༨༡༥ བླ་མ་ལ་སངས་རྱྱོས་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ཏེ་སླུ་ལ་རང་གི་ལས་བས་གཅེས་པར་བཀུར་ཏེ། གང་ན་འདེངས་པར་བྱ། མ་བཏིང་ན་ད་རྱལ་བ་ཐིག་ནག་ཏུ་སྐྱེ། ནང་ཟས་ 
ཧཾ དང་ནུབ་ཟས་ཀྱིས་མཆོད། དངོས་སུ་མི་བཞུགས་ཀྱང་ཕུད་བཅད་ལ་ད་བུལ། མ་ཕུལ་ན་ཡི་དྭགས་ཁ་ལ་མེ་འབར་བར་སྐྱེ། . བླ་མའི་སྐུ་ལ་བརྡེག་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཐོ་འཚམ་པ་ཙམ་ཡང་མི་ཆུང་སྟེ། རྐྱ་ལ་གཅེས་པས་བྱུགས་ 
ཟོ པ་དང་ན་བཟའ་ད་ང་གཟིམས་ཆ་ལ་སོགས་པ་ད་བུལ་བར་བྱ། བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཐོ་འཚམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ལྕགས་ཀྱི་གཏུན་ཁུང་དུ་འཚོག་པའི་དརྱལ་བར་སྐྱེ། བླ་མ་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀུར་སྟི་དང་གུས་པར་ 
བྱ་མ་གུས་ན་དམྱལ་བ་མགོ་འཕྱངས་བྱ་བ་མགོ་ཕྱིར་འཕྱངས་ནས་ཟུངས་མི་ཐུབ་པར་སྐྱེའ། །བླ་མའི་ན་བཟའ་དང་གདན་དང་གྲིབ་མ་ལ་མི་འགོམ་པར་གུས་པར་བྱ། འགོམས་ན་དརྱལ་བ་ཐིག་ནག་ཏུ་སྐྱེ། བླ་མ་ལ་ནོར་ 


ལོངས་སྤྱོད་ཕངས་པ་མེད་པར་ད་བུ ཐུལ བཿ མའི་དཀོར་ཛྫས་ལ་མ་གནང་བར་བླངས་སམ་ སྤྱད་ན།། ཡི་དྭགས་ཟས་རྐོམ་ཐོས་པ་ཁྲོ་ཆུར་སོང་ནས་བསྲེགས་པར་སྐྱེ། བླ་མའི་ཡུམ་ལ་མའི་འདུ་ཤེས་བཞག་ལ་བརྩེ་བར་བྱ་སྟེ་ 


སྱད་ད་མ་འཁོན་ན། ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྤོམ་འབར་བའམ་རོ་མྱགས་ཀྱི་འད་མ་དུ་ དུ ་བྱིང་བར་ ་སྐྱེ། བླ་མའི་སྲས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་ལྟ་སྟེ་རང་གི་བུ་བས་ལྷྟག་པར་པངས་པ་བྱ།་ 


| 
༧༨༩ར༨པ༨པཔ༤༨ཕ༢༤༤༨༨པ༨༨པ༠པ༧༠ར༤༢༠ར༢པ༤རར༤༨༤༢པ༠ར༠༧༠ར༤ར༩ར༢༨༤༤༤༤རརཕ༤པ༧༤༨-༢༤༧༤༨༤---༨--༨༤༨༤ཕ༨༨པ༤པཔཔ ༤ ༢༤པ༡ཕ༡༢༠༤༠༠༤༠༠@- ༡༤༤༤ ༤" "------------------------- 


བླ་མའི་སྲས་ལ་སྨད་དམ་འཁོན་ན་ད་མྱལ་བ་ 


ྦ | ༄༅། །ངུ་འདོད་བྱ་བ་ད་མྱལ་བའི་གཤེད་མས་རལྩགས་ཐོས་བརྡུང་འཚོག་བྱེད་པར་སྐྱེའ། [བླ་མ་ལ་ངག་གིས་བཀུར་བ་དྲུག་ལ། བླ་མའི་གསུང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའི་འདུ་ཤེས་བཞག་ལ་ཉན། ཅི་གསུངས་ 
| པའི་གསུང་ལ་ད་བྲི་བསྣན་མི་བྱ། བྱས་ན་ལྕེ་ལ་ལྕགས་ཕུར་འདོམ་གང་བ་འདེབས་པའི་དརྱལ་བར་སྐྱེའོ། [བླ་མས་ཅི་གསུངས་པའི་བཀའ་མི་བཅག་པར་སྤྲུབ། བཀའ་བཅག་ན་དམྱལ་བ་ངུ་འབོད་བྱ་བ་སུག་བསྔལ་བཟོད་ 

བརླགས་མེད་པར་སྐྱེའོ། །ཅི་གསུང་བདེན་པར་བཟུང་ཞིང་བཀའ་བཀྱོན་ཡང་ཚོས་བཤད་པར་བསམ། བླ་མས་ལ་རྫུན་མི་སྨྲ་བར་བདེན་པར་གསོལ་བར་བྱ། རྫུན་སྦས་ན་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པའི་ལྕེར་གྱར་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཐོང་ 
གཤོལ་གྱིས་རྨོད་པར་སྐྱེར། །བླ་མའི་གསུང་ལ་ཚངས་པའི་སྒྲ་སྐད་དུ་བལྟས་ལ་གསུང་དབྱངས་ལ་གདུང་བར་བྱ། ` བླ་མ་ལ་ངན་སྨས་བྱས་ན་ཟངས་དང་རྩགས་ཀྱི་སླུད་པས་མཆུ་བཅོམ་ནས་རྨ་མི་ཤེས་པར་སྐྱེའོ། [བླ་མ་ 
ལ་ཞེ་ས་དང་ངག་རྙན་པས་གཏམ་དྲི་བར་བྱ། ཚིག་ཚུབ་ང་རོས་སྦྲས་ན་ལྕགས་ཀྱི་སྤྱང་མོས་ངུ་ཞིང་ཟ་བའི་ད་མྱལ་བར་སྐྱེའ། །བླ་མ་ལ་གཞན་གྱི་མདུན་དུ་ཆེ་བ་དང་བསྔགས་པ་བརྗོད། བླ་མ་ལ་ཞོག་འཕྱས་བཏང་ན་མུན་ 
པ་མུན་ནག་གི་གླིང་དུ་སྐྱེའོ། , །བླ་མ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བཀུར་བ་དྲུག་ལ། བླ་མ་ལ་ནད་གསོ་བའི་སྨན་པ་ད་ང་། རང་ལ་ནད་པ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་བཞག་ལ་བདག་གི་བླ་མ་འདེས་ང་དང་བདག་ཏྲུ་ལྟ་བའི་གཙོང་ནད་ཚབས་པོ་ཆེ་, 










„$. 822. 8. 
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| ལ་ས འི རར ཧ་སོ་༩ོ ༦ོ ར་ལོ འད གི ༧ རྨ ལ་བ་ལ་བ ཀཱ ཐོ ེ 
མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བའི་ཉི་མའེ་དྭ་ཏྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ཡང་བླ་མ་བྲིན་ཅན་འདི་ཡིན། བད་ག་ལ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུད་བར་མཛད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ཡང་བླ་མ་དྲིན་ཅན་འདི་ཡིན། བད་ག་གི་སེམས་ ྦ 
| ཉིད་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རད་བྲོལ་དུ་བསྦྱར་བའི་གསེར་འགྱུར་གྱི་ཅི་ལྟ་བུ་ཡང་བླ་མ་དྲིན་ཅན་འདི་ཡིན། བད་ག་གི་སེམས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ད་གོངས་པ་ལ་ད་བང་བསྒྱར་བ་འཁོར་ལོས་ ྦ 








ཧཾ ཕྱྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ཡང་བླ་མ་དྲིན་ཅན་འདི་ཡིན་སྙམ་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་མོས་གུས་མི་བྱེད་ན་དམྱལ་བའི་ཤལ་མ་རིའི་སྡོང་པོ་ལ་ཡར་འཛེག་མར་འབིགས་བྱེད་པར་སྐྱེའོ། །བྲ་མའི་ནོར་ལ་བརྡབ་ ྭ 
ཐཾ སེསས་སྒྱེས་ན་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེའོ། [བླ་མ་ལ་ལོག་ལྟ་སྐྱིས་ན་ད་མྱལ་བ་བསྡུས་འཇཛོམས་བྱ་བ་ལྕགས་ཀྱི་རེ་ཕག་གདོང་འདྲ་བའི་བ ར་དུ་ཉིན་མཚན་དུ་ལན་བརྒྱར་བ ཅར་ནས་གསོད་པར་སྐྱེའ། ]།བླ་མུ་ལ་ལོག་ལྟ་ ཌེ 


. ལྲཾབས་ཁྱས་ལ་འཇུག _ གསུང་གི་བྱིན་ཟླབས་དྲག་ལ་འཇུག ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཟླབས་ཡིད་ལ་འཇུག་གོ། [སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ལ་འཇུག་གོ། ཊུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིནུ་ཟླབས་ཁུས་ཇྲག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཞུ་གས། , 
ནས་ཚེ་འདི་ལྭ་བ་མའི་དགོངས་པ་ལོན་ཏེ། ཕྱི་མ་བླ་ན་མེད་པའེ་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟའ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ད་མ་ཚིག་ལ་གསུམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། དོན་རྱི་ུགས་ཞེ་ིན་པ་དང་། ཉགས་ཀྱི་ [ 











༄།་ །ཐུགས་ཇྲེ་ཆེན་པོ་དང་། མཚན་པའི་ཐུགསྔ་རི་ཆེན་པོའོ། །ད་ན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་དམ་ཚིག་དྲུག སྐྱེ་མེད་ཡེ་ནས་རང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མའི་ཁང་ཚངས་སི་ ་ 
གཞུག འགག་མེད་རང་ བྱུང་གི་ཐུགས་རྫི་ཆེན་པོ་ལ་སེམས འཛིན་གྱི་མགོ་གཏུམས་མི་བྱ། རྩོགས རར བའ འི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རྩོགས་འཛིན་གྱི་འདོད་པས་མི་བཅིང་། ཐཇྔོཊ་བྲལ་མ་བཅོས་ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ 
དའི ས༩་ཇིས་ནོ མས་མི་བྲའི། གསལ་ད་ག་རང་ཤར་ྱི་ཐུགས་ཇི་ཆིན་པོ་ལ་ཨེསཿ་ཏྱི་ཏིན་ཡི་ཐཅང། རང་གུལ་བླ་འདསྱ་འི་ཐུགས་ཇི་ིན་བ་ཡ་ལུ་ཚན་མའི་ཇིས་ཨི་བ ˆ ་ པཔ 
ཤཱཾཾ དྲུག སྣང་བ་རང་གྲལྔ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྣང་བ་ལ་དགག་རླུབ་མི་བྱ།-  འགྱས་ཚད་རང་བྱུང་གི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་ནུམ་ཏོག་ལ་བཅོས་བསྒྱར་མི་བྱ། ཅའ །སྦ་ཁུགས་ཇི་རེན་ག་ ཆེ དའེ ངཱ 
4 བསྒྱུར་མི་བྱ། . རྐྱེན་སྐྱེས་རང བྱུང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཇ་ཐུན་ཀྐེན་བྱི་བསྦབ་བྱ་མི་བྱ། ཧང་བྭྭ་ཚ་སྐན་གྱི་ཐུགས་ཇེ་ཆེད་ཐ་ཐ་དྲན་ཡིད་ཀྱི་འཐལ་ཁ་སིཅ། ཏན་བས་ཏུམ་པའ་བུགས་ཆེ་ཆེན་པ་ཡ་གཞན་ན་ཆ་ཚོ་སླབ་མིང 
ཞུ ¦ (དུ་དུང དོ ལ་དག ཕིར 35 ༨ ༨༨ ཀག དཀྲྲྲྣཾརྣརནར འི 
བྲ ཆེན།སོའི་ཆོསཀི་སྐང་ཛྲ་། ;- ]བུྒན་ཀྱི་ད་ཐ་ཚིག་ཧཱ་རྒཝ་ཧོ་ཀ་དྲུག་ཨྱརཏྲ་ཏཱཱ་མཿ་ཉན་ཧད་ཤཆ་རད་ལལ་དཱ་བུདཀྭཧཾ། :. [ཐོ་ཧཱ་ཧཱཿྱིཿཱབཛིག་ཚུནྲ་ སོངས པ་ལ་གཉེན་པ་མི་བྟེ།་ཏེ་མ་ཐངས་མི་ ྭ 
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གུནས་དྲང་དལྱ་བཙང་ཏི་  ཤཤིད་ཁས་ཏྱི་ད་ཟོ་ིགྲ་ཏུ་འཐོ་དྲག་གི་དྲོནྲུ་དྲའི ཞི་བ་པ ཕུང་པོ དྲག་ཉུསླ ཟེན་ཁུཉྟདཱཧཱཾ་ དད་སྙང་ཐེ་ཧན་ཏྲི་ཐུ་ཛ་ཐཇྙཊ་ཧྲུ་གྲཾཧ་ཧྲེ་སེམས་ཙན་རུ ཀཾ་མབྷ་ཉྟ་ཐྲ་ཧཱ་སྐྱེད་ཏྟཾ། | 
ཐུན་མོང་དང་ཕྱིའི་དམ་ཚིག་དུ་གླ་མ་དང་ཡི་དམ་ཐ་མི་དད་པར་བལྟས་ལ་ སྤོག་ གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་། སྤོང་ལེན་མི་བྱ། ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དང་ཡི་ད་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་གུ་བལརྟ། ཉེས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཛནཱ་ཧི་ཁས་ཀྱི་ནམ་ཕིན་དུ་ལ་ཏེ་ལོག་ལྟ་བསྐྱེད་མི་རུང་ངོ་། །ད་མ་“ུག་མ་ཉམས་ན་ཕྱི་མ་ལྭ་བ་མའི་ཞབས་དྲུང་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་གདོན་མི་ཟའ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྒྱལ་བོ་སྲང་ 
བཙན་གྒམ་པོའི་དམ་ཚིག་ཞལ་གད་མས་རྫོགས་སོ།། ཡྲི།། །།ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲུལ་པ་ཚོས་རྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པའི་རྐྱབས་འགྲེ་གསུམ་ད་ང་།, རྡོམ་པ་གསུམ་ལ་དྲུག་སྟེ། . སྐྱབས་འགྲོ་ལ་གསུམ།,  ཕྱིའི་སྐྱབས་འགྲོ་ད་ང་། - ནང་གི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་།  གསང་བའི་སྐྱབས་འགྲོའཾ། ° །ད་ང་པོ་སྱིའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་དྲུག . ངོ་བོ་དང་། 
༡༠ཉ༡ད་ི་ ད་ི་སྐ་དྲང་། ༢ འད་པར་ད་ང་། ` བསླབ་བྱ་དང '\འབད་ལག་ཀྲང་ཇག་གོ། ༤ །ཧྫང་ཇོཛ་ཐའ། རཏ ¥ ས་རགོརྲ་ཊྱེ་ཧེ་མནུཧྤཾ་ཐཧཱ་ཧྱཛ་ཏ་ཛ་དཔྟད་ཧྲཾནཾ་ཤཾཊ་ཧྲེ ཏྱུ 
འདྲེན་པ་ལ་བྱའ། _ །གཉིས་པ་མཚན་ཉིན་ནི། ` སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་གསུམ་ལ་སྐྱབས་མུ་སོང་བ་ལ་ཚེ་འདེ་ལ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་གྲོལ་བར་ནུས་པ་ད་བ་། ” ཕྱི་མྔ་འཁོར་བ་ཁས་གྲོལ་ནས་བྱ་ངན་ལས་འད་ས་ 


ˆ 58.1 ཟ- 
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ལས་སྐྱོབ་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ། 














༄། །པཔའི་ས་ལ་རྐྱབས་པ་ལ་བའོ། །གསུམ་པ་དེ་བ་ནི་ཐེག་ཆེན་དང་ཐེག་ཆུང་གཉིས་སོ། །བཞི་པ་ཁྱད་པར་ལྭ་ཝ་སྟེ། དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ལ། 


ཐེག་ཆེན་པ་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོའོ། །བསམ་པའི་ཏཁྱད་པར་ནི། ཐེག་པ་ཆུང་བ་རང་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ལ། ཐེག་ཆེན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྐྱབས་སུ་འགྲོའ། །ད 


ཐེག་པའི་ཁུད་པར་ནི། ཐེག་པ་ཆུང་ངུར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་ལས་མི་སྟོན། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ རྟོན། ངེ རྨབ་པའི་ཁད་པར་དི། ཐེག་པ་ད་མན་པས་དྲ་ག་བཅོ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ཚོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ད་གེ་འདུན་བྱང་སེམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ད་མིགས་ནས་སྐྱབས་སུ་འབྲོའོ། །ལྔ་པ་བསླབ་བྱ་ལ་བརྒྱད་དེ་། 
དྲན་པར་བྱས་ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་བསླབ། ལུས་ལ་ ནད་གདོན་ལ་ ་སོགས་ པ་ཅི་བྱུང་ཡང་ཐབས་ གཞན་ མི་བཙལ་བར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་ བསླབ། 
ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ད་ཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་ལ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སོན་གྱི་ལས་ངདན་དུ་བསམ་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 











མ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ལ། ཐེག་པ་ 


| ཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བོ། །ཡུལ་གྱི་ ཁུད་ པར་ནི། ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་ནི། སྤུལ་པའི་སྐྱའི་སངས་རྒྱས་ དང་ ཆོས་ དང་ད་གེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོའོ། །ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ནི། ཡང་དག་པར་ 


སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕན་ཡོན་ 
ཕྱོགས་གང་དུ་འགྲོ་ཡང་འཇིགས་པ་. 


།དྲུག་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་ཡན་ལག་དང་ 





1289491/3.2.9 














བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ད་ང་། ཏ ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གྒོ་གཙོད་ཅིང་། མཐོ་རིས་ཐར་བའི་གཱོ་འབྱེད་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་ 
མྱུར་དུ་མཛོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའོ། །ཁག་ལེན་དུ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་ད་གེ་འདུན་གསུམ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་བློ་ལིངས་བཀལ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱས་པས། ཚེ་འདིར་བར་ཆད་སྐྱོབ་ཅིང་ ་ 
ཕྱི་མ་ངན་སོང་ལས་ཐར་བར་འགྱར་རོ། _ །ནང་གི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཡུལ། ངོ་བོ། རང་བཞིན། མཚན་ཤིད། ལས། ཕན་ཡོན་ད་ང་དྲུག་གོ། །དང་པོ་ཡུལ་ནི་བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲེའ། །གཉིས་ 
པ་ངོ་བོ་ནི། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྩ་བ་ཅན། ཡི་དམ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཝ་བ་ཅན་། མཁའ་འགྲོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་ནི་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ད་ང་ལྡན། ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེའི་ 
རང་བཞིན་དྲང་ཝན། མཁའ་འབྲོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པར་ལན་ནོ། -  [ཐཞི་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་མཚན་ིད་ནི། _ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཆོས་དང་སེམས་སུ་ངོ་སྤད་དོ། །ཡི་དམ་ལྟས་ལྟ་ད་ང་རང་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་ 
པར་ངོ་སྤད་དོ། ° །མཁའ་འགྲོ་མས་སྣང་བ་རང་སར་གྲོལ་བར་ངོ་སྦད་དོ། །ལྔ་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་ལས་ནི། བླ་མས་ལྱས་ལ་བདེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབ། ཡི་ད་མ་གྱིས་ངག་ལ་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ། མཁའ་འགྲོ་མས་སེམས་ 











~582 ¬ ཟོ 
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8. ི.29 9. 


འགྲོ་ལྟེ་བར་བགྒམས་ནས། རྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་རཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་བཟླས་པས་ཁྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བསམ་མོ། །གསང་བ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཡུལ། ངོ་བོ། རང་བཞིན། 


མཚན་ཉིད། ལས། པན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ཡུལ་ནི། ལྟ་བ། གསྒོམ་པ། སྤྱོད་པ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ནི། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་ལ། ལྟ་བ་རྟོགས་པ། སྒོམ་པ་གནས་པ། སྤྱོད་པ་དོན་ལས་ 
མི་འདའ་བའོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་ནི། ཉྟ་བའི་རང་བཞིན་ཁོང་ཡངས་ཆེ་བ། སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་གསལ་དྭངས་ཆེ་བ། སྤྱོད་པའི་རང་བཞིན་ཆུག་པར་གནས་པའཾ། །བཞི་པ་མཚན་ཉིད་ནི། ལྟ་བའི་ 
ྣ མཚན་ཉིད་ཕྱོགས་མེད་མཐའ་བྲལ། སྒོམ་པའི་མཚན་ཉིད་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད། ་ སྤྱོད་པའི་མཚན་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལས་ནི། ལྟ་བས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་སེལ། སྒོམ་པས་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་ 


ྦ 


ཚ་ 989:;-- 


` ༄༅། །ལ་རོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་བོ། །དྲུག་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཟླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཨུ་མཐོང་བས་སྐྱའི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་ཞུགས་པས། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་སྐྱའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ ཏི 
བསྐོངས། ཡི་ད་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་ཞུགས་པས། དག་གི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐོངས། མཁའ་འབྲོ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་ཞུགས་ ི 
པས། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐོངས་སོ། །ཉམས་ལེན་དུ་དྲིལ་ན། བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འབྲོ་གསུམ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། ཡི་དམ་སྙིང་གར་སྒོམ་མཁའ་ |; 


ཟླ 


1995291412.2.% 


་མཐའ་སེལ། སྤྱོད་པས་རེ་དོགས་ཀྱི་མཐའ་སེལ་ལོ། །དྲུག་པ་ཕན་ཡོན་ནི། ལྟ་བས་ཡིན་མིན་གྱི་སྨོ་འདོགས་ཆཚོད། སྒོམ་པས་ཐ་མལ་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཚོད། སྤྱོད་པས་སྤོང་ལེན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཚོད་པའ། _ །ལག་ 
ལེན་དུ་དྲིལ་ནས་ལྟ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དགོངས་མཐའ་བྲལ་རྟེན་མེད་དེ་རང་གིས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྒོམ་པ་གསལ་སྟོང་སྒྲིབ་མེད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །གྱོད་པ་སྙིང་རྗེ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་ + 
ྒ མེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བློས་མི་བཏང་བའོ། །གཉིས་པ་སྡོམ་པ་ལ་གསུམ། སོ་སོར་ཐར་བའི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ལ་སཾ་སོར་ཐར་བའི་ 
སྣམ་པ་ནི་གཞན་གཞུང་བཞིན་ཅུ་བྱས་ན།  སྲོག་གཙོད། _ ཨ་བྱིན་ལིན།, འདོད་པས་ལོག་ཕར་སོད་པ། རྫུན་དུ་སྨ་བ་སྟེ་ཝ་བ་ཐཞིའ།  །ཡན་ལག་བརྐྱད་ལ་ཆད་དང་།  ཕྱི་དྲའི་ཁ་བས་དྭདྲ་། གྱན། ཕྱག་པ། 


ཆུད་ཟོས་གསུམ་དུ་མི་བཏང་སྟེ། ད ལུས་ཆུད་ཟོས་ལ་མི་བཏང་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངས་ལ་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། ངག་ཆུད་ཟོས་ལ་མི་བཏང་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ་ཞེས་བཟླས། སུ ངག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་དང་ལོང་གཏམ་ 


བཅད། སེམས་ཆུད་ཟོས་ལ་མི་བཏང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་མ་ཤོར་བར་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞི། ནད་ཁྲག་ནད་ཞི། གདོན་མོ་གདོན་ཞི། 
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༄༅། །ཤམས་བདེ་སྟོང་སྐྱེ། རགས་ཟས་སྐོམ་གྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་དུ་འགྲོ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད་འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་རྐྱུ་ཐོབ་བོ། ྦ །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ནི། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པ་ དཱ 
གཉིས་ཀྱི་སྤོ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དེ། སྨོན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་རྙིང་རྗེས་འཛིན་ལ། འཇུག་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གིས་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའོ། །ད་རེས་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ནི། 

, ད་ད་པ་དང་གུས་པ་དང་མོས་པ་དང་གསུམ་གྱིས་ཆུད་ཟོས་གསུམ་དུ་མི་བཏང་སྟེ། དད་པས་རྫས་ཆུད་ཇཟོས་ལ་མི་བཏང་སྟེ། ཁ་མཆུ་དང་ ཞ་གུ་ པ་དང་བོན་ཆོག་ལ་ སོགས་ པ་མི་བྱ་བར་སྦྱིན་པ་བཏང་ངོ་། །ལྕི་རྫས་སུ་ 
མི་བཏང་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་དང་། ཚོས་ཀྱི་དཀོར་དང་། བླ་མའི་དཀོར་ལ་མི་ཕྱད། རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་དཀོན་མཚོག་གསུམ་མཚོད། འཁར་བའི་དམེ་རྫས་སུ་མི་བཏང་སྟེ་རྐུ་འཕྲོག་པས་ཁྲོམ་གྱིས་རྫས་མ་ 
བསག རལོངས་སྤྱོད་ཅི་ཡོད་བླ་མ་ལ་དབུལ་ལོ། །གུས་པས་ཚོས་ཆུད་ཟོས་ལ་མི་བཏང་སྟེ་འདི་ལྟར་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཚོས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤང་བྲང་ དགག་སྒུབ་མི་ བྱ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་ 
གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ན་རྡོ་ཇྗེའི་ཡི་གེ་དྲག་པ་ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་རཱཾ་ཞེས་པ་འདི་བཟླས་པ་ལ་གུས་པར་བྱ། སེམས་ཀྱིས་གད་མས་ངག་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་གཞུག་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


སྡོམ་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་སྟེ། དྲལ་ཁྐད་ཁེའ་བཉེར་ར།་བ་དད་ཆེལ་འགེ་ཉའ ཏ 18 8 9938 ° ཉེད་བུན་ཏོ་རེཊ་ད་ ཏནྱང་ཐའ། ཉ་གྲེཊ། གདམས་ངག 
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ངན་པ ེ ཁ; ་ ཱ | 
ཟོས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ཁོན་མོངས་པ ་ཞེ་ སྡང་ཞི་ནད་མཁྲིས་པ་ཞི། ྣ གདོན་པོ་གདོན་ཞི་ཉམས་གསལ་ སྟོང་ དུ་འཆར། ཉགས་ ་ཨེམས་ ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེར་འགྲོ། ད་མྱལ་ བའི་སྐྱེ་སྐོ་གཅོད་ པཿ ཐུཿ 

 ལོངས་སྐྱ་ཐོབ་པའོ། །གསུམ་པ་རིག་འཛིན་ སྔགས་ཀྱི་སྡམ་པ་ ནི། སྤྱིར་རྩ་བའི་ལྕང་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བསྲུང་ལ། ད་རེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ནི། དྲན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཡིད་ཆེས་གསུམ་གྱིས། “ བླ་ 

མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་ཆུད་ཟོས་གསུམ་དུ་མི་གཞུག་སྟེ། དྲན་པས་བ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་ཁུར་བས་ཆུད་མི་གསན། ཡི་ད་མ་སྟིང་གར་བསྒམས་པས་ཆུད་མི་གསན། མཁའ་འགྲ་ཉེ་བར་ ;བསྒ་མག་ ྣ 
པས་ཆུད་མི་གསན་ནོ། །གཉིས་པ་ བཙྩོན་ འགྲུས་ཀྱིས་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་ལེ་ཁོ་དང་སྙོམ་ལས་ མེད་པར་བཙྩོན་འགྲུས་ དྲག་ པོས་བསྒྲབ་བོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཆེས་པས་ཉམས་སུ་བླང་ སྟེ། བླ་མ་ལ་གད་མས་ངག་ 
འབྱུང་བར་ཡིད་ཆེས། ཡི་ དམ་ལ་ དངོས་ གྲུབ་འབྱུང་བར་ ཡིད་ ཆེས། མཁའ་ འགྲོ་ལ ་བྱིན་ རླབས་འབྱང་བར་ ཡིད་ ཆེས། ཆོམ་དང་ ཡིད་ གཉིས་ མེད་པར་ བྱའོ། །ཏོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ཞི་ནད་བད་ཀན་ཞི་གདོན་ཁཀླུ་ 
གདོན་ཞི། ཉམས་རིག་པ་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་ལྟག་ལྷག་སྐྱེ། རྟགས་མཛོན་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་། ཐྱལ་སོང་གི་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད། འབྲས་བུ་ཚོས་ཟུ་ཐོབ་བོ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་སྦུལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྤང་བཙན་སྒམ་པའ་ 
| སྐྱབས་འགྲོ་དང་སྡོམ་པའི་ཞལ་གད་མས།། ཡཱཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་དབང་གི་ཞལ་གད་མས་ལ། སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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ལ་པ ༡༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ཆོོོ ངས་ མས་ འབསས་ 
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ཟོ །འདབ་བརྒྱད་འདུག་པ། ཅི་ཤིང་ནགས་ཚལ་འཛོམ་པ་མེ་ཏོག་གི་ཁླང་ཆགས་པ། ཉམས་ད་གའ་བ་ཐུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ཕྱེན་བྱིས་བརླབས་པ་ ཉོ ཉྟ་བུ་རྟེད་ན་རབ། མ་རྟེད་ནའང་དཔེན་ཞིང་བྲག་ཤེས་པའི་ 


གནས་སུ་བསྙུར་བར་བྱའཾ། །དོན་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་བསྐུར་ན་ཐ་མལ་གྱི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ། - ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུར། |ཐབས་གང་གིས་དབང་བསྐྱར་ན་ཕྱིའི་དབང་བསྙུར་བའི་ཐབས་ 
ནི། སའི་ཆོ་ག་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་དེར་གཞུག་པ་དང་། ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་དང་ད་མ་ཚིག་བསྲེ་བ་དང་གསང་མཚན་འདོགས་པ་དང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པས་དབང་བསྐར་བ་དང་། 


སོགས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཐབས་སོ། །ནང་གི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཐབས་ནི། གླུབ་དཔོན་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པས་སློབ་མ་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ད་བང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ་ ནས་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་གྱི་ 
འཕོ་འདུ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། །གསང་བའི་ད་བང་བསྐུར་བའི་ཐབས་ནི། གྲོབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་ཛོ་རང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ངོ་སྤད་པས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་ནས་རང་གི་སེམས་ལ་ 


དབང་ཐོབ་པའོ། །འབྲབས་བུ་གང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ན་ཕྱིའི་དབང་བསྐྱར་བས་གསང་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག དབང་ ཛེས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས་གསང་སྔགས་ལས་ཐེག་དམན་དུ་མི་ལུང་བར། ཐེག་ཆེན་ལས་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་ཅིང་གསང་སྔགས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུའཾ། །ནང་གི་དབང་བསྐར་བས་ ནལ་འབྱོར་བས་ལུས་ལྟའི་ པུས་ལྟའི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྒྱར་བས་ལུས་ལ་ 4 ཐོབ་ རསྟེ། ལྟའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བས་བརྡོས་པའི་ཕུང་པོ་ངང་ 


བྱེན་གྱཾ ་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ 
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| གིས་མི་གནས་པར། ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་ད་བང་བསྐུར་བས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར་ནས་ཧོན་མོངས་པས་མི་བཛི་བར་ཡེ་ཤེས་རང་དབང་གིས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་ 
བྷསྐར་ཐའོ།  །ད་གྲང་ཐྱསུ་ན་བའི་ཡོན་ཉན་གང་ཡིན་ན། ཞྲེ་ཁ་གཉིས་བུན་ཚོད་ཧུཤས་ཟེས་དབྱང་བསུད་བཞི་བྐན་རན་དྲང་། །ཏད་བར་དིག་པའ་ཡེ་ཉེས་མད་ཟང་བྱུར་ཐན་ཡད་ཉད་ཆནོ། །དདང་ང་ ( ྙ_༨ད 
་ཤན་པ་ལ་སོགས་བཙོན་པ་ནི། པཱུ །འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་དབང་མ་ཐོབ་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚོས་ལ་སྤྱད་དུ་མི་ཆུང་ངོ་། །ད་བང་གི་རིགས་གང་ལྟར་དུ་བསྐུར་ན། ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་གིས་ 

ལུས་སྨིན་པར་བྱེད། ནང་གསང་བའེ་དབང་གིས་ངག་སྨིན་པར་བྱེད། གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་སྨིན་པར་བྱེད། དབང་བཞི་པས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་རྒྱལ་བའི་དབང་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། ། 
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༣ །ཡང་། ཉ་དབང་ཝུས་ལ་བསྐུར་བས་ལས་ལྟར་སྨིན་པར་བྱེད། སྔགས་དབང་དག་ལ་བསྐུར་བས་དག་སགས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། ཚོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བས་ཡིད་ཚོས་ཉིད་དུ་སྨིན་པར་བྱེད། 
སྷྱ་པར་འིན་པ་ཆེའི་མཚནྐ་ཆྲིས་ཅུབ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་རྟེད་པ་དང་། བུམ་པ་བདུད་ཙིས་གང་བས་ལུས་བཀྲས་པ་དང་། ' ཤོས་དགར་ཁོ་གསར་པ་ཀྱན་བར་སོའོས་པཏགས་མཚན་བཟང་པོ་མི་ག དབང་བོབ་བཞི་ 
་་ །ཐགས་དང་ཉན་ཝང་ཡོན་མའུལན་ནངའང་ཡི་ཚབ་པས། །སྲི་ཞུ་དད་བཞི་སེགས་ཞན་ཕག། ་།རྱལ་ཕིད་དག་ི་རང་གི་ཁས། ་" ]ཧུ་ད་་ཆུཇྔ་ཐ་ད་རུ་མཛད། ༈་བཞོན་ཆེ་རོབ་ཁརྫ་སམ་ུཞཞ་པ། ། 

ལྡོག ཧྲ་ས  23562 །ཕན་པའི་དབང་དང་ནུས་པའི་དབང་། །རིམ།བཞིན་ཆུད་མ་ཟོས་པར་ནི། [སཾ་སོའི་དབང་རྫས་ཅི་རིགས་པས། །ནུས་མཐུ་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་སུ། །མཁས་པ་ཆེན་པོས་ 
འདི་ཐོབ་པས་དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རེག་པའི་དབང་གང་ལ་བྱ་ན་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་རིག་མ་རིག་ལས་བྱུང་སྟེ། རིག་ན་སངས་རྒྱས་མ་རིག་ན་འཁོར་བ། རང་གི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 







¦8.,202,86 ` © 
-587÷~ 


_--~----~-~-~---~--------~-~-~~--~------~-~ ~~-~-~--~~-~- - -~-----~-~--~---~~~ ~~~ -=~--~~-----~------~ --~--~--~-~---~---~-=-~~--~--~~~-~~=----- --~---~-~-~-~-~--~-~~-~~-=--~ ~~ --~~~-~---~~-~--~----~---~-~--~~-¬----- ༡༤༨༤ 





ཞད་ཞང་ཏགས་ན་ཞང་སྟྐད་སྱ་ཆས། ནུབ་ཏགས་ན་ནུབ་སངས་རྒྱས། བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས རྒྱས་ལྟར་སྣང་ཡང་སངས རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱང་མ་གྲུབ། ངན སོང་ ལྟར་སྣང་ཡང་ངན སོང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱང་མ་གྲུབ། 
ལས་མི་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་སྱད་ཀྱང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་མི་འགྲོ་ལ། དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་ཀྱང་མཐོ་རིས་མི་ཐོབ་སྟེ། ཅི་སྟེ་ན་དེ་ལྟར་དགེ་སྟིག་ཏུ་སྣང་ཡང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཤག་གཅིག་ཏུ་སྣང་། ཡང་བདེ་ 
སྲུག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཡང་རིག་པའི་རྩལ་ལས་བྱུང་། ཞི་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཤག་གཅིག་གི་ངང་དུ་ཞི། ྒཱ བདེ་སུག་ཇི་ལར་སྣང་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཤག་གཅིག་ལ་བྲི་བ་དང་གང་བ་མེད་དོ། ཌུ །འོ་ 
ནྭ་ཆའ་དྱཾ་ཉིལ་འཁར་ནུ་དཾ་བྲ་བསུའ་མི་དགྲོས་སམ་ཞེ་ན། བྱལ་བྲི་ཨིནྫ་གྱུ་ཧི་སྭ། . `ནད་རིག་ཡེ་ཞྐཝ་གནས་འ་ཁ། : - །རྔུལ་རངྨནལ་འཁེར་ནཏཧཧྟྟའ་ན། - 7 ་ཧློས་ཤིག་ཏ་ཐའ་བྲིན།- ཞེས་ད 
ཡས། ་འང་རིག་ཚལ་ཕྱི་དྐཁཧ་ཐབ་ནས་ཐིས་པའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དུཿཝི་འཇུག་པའོ། །དྲེ་ཝཱ་བཱའི་དབང་ནེ་ཚླབ་དྭབོན་གང་གིས་བསྐུའ་རྐ། ` གློབ་ད་ཐོན་ཨྲཁཛཾ་གླཐ་ཀྱི་ཝ3 ཧཏྱཞསྲ་ཐ་འད་སེམས་ཨངསྦ་ཧཱས་ཨུ་ཧཾགཾསཊ ཅའ 
ཏིས་སོ། ༡ རུབ་མ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཆ་ལ་བཏགས་ཏེ་ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གཟུགས་བརྙན་རང་བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐོང་བར་འདོད་པའོ། །དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པས་མ་བསྒྲིབས་པ་ནི་གདེང་ ' 
གཡོགས་བཀྲོལ་བའོ། །རང་རིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཧེང་ གསལ་ཆེན་པོར་ མཐོང་བ་ནི་མིག་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིད་ ཆེས་པ་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མཐོང་བའོ། །དེའི་ངང་ལས་རང་སེམས་ ཆོས་སྐྱ་མི་འགྱར་ 
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༄། བྲ དྒལ་ 
དེ་ཡང་དབང་དང་བྱིན་རླབས་སུ་འབྲེལ་དགོས་ཏེ། 
བྱས་ཀྱང་མི་ཐོབ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བྱས་ནས་ཐོབ་པ་ནི། 
།བྱས་ཀྱང་མི་ཐོབ་བྱིན་ཟླབས་མི་འཇུག་པ་དེ་ནི་དབང་པོ་ཐ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱིན་ཟླབས་ལ་བདུན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱ་དང་། གྲོགས་དང་། ཉེན་དང་། ཡུལ་དང། དབྱེ་བ་དང་། རྟགས་དང་། .འབྲས་ 


གློབ་དཔོད་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ་ལ་སློབ་མ་མོས་གུས་དང་ལྡན་པས་ད་བང་ཐོབ་ད་གོས་ལ། དེ་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་བྱས་པས་ཐོབ་པ། ཀྭ མ་བྱས་ཀྱང་ཐོབ་པ། 


གོ། ྦ 
བུའོ། །དང་པོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུ་ཞི། དད་གུས་མོས་པ་གསུམ་སྟེ། དད་པ་སྤོ་སིང་བ། མོས་པ་དུང་བ། གུས་པས་འདུད་པར་བྱེད་པའོ། །བྱིན་ཟླབས་ཀྱི་གྲོགས་ཤེས་རབ་བཙོན་འགྲུས་གདུང་བ་སྟེ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱིས་ཚོས་གོ་བའི་གདེངས་དང་ལྡན་པ། བཙོན་འཐགྲུས་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ། གདུང་བས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་མི་བརྗེད་པར་རྒྱུན་དུ་དྲན་པའོ། །དེ་གསུམ་དང་ལྡན་ན་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་5འི་ 


 རོ་སལོ་།།། ོགས། དོ་་བལལ་ལཔཔཔ།པཔ ལྣལྣཔལཾཾ།ཾ་ཾ་་་ 


ད་བང་པོ་འབྲི ང་ཡིན་ལ། མ་བྱས་ཀྱང་ཐོབ་པ་དེ་ད་བང་པོ་རབ་ཡིན་པས་དེ་ལ་དབང་བྱིན་རླབས་བྱས་པ་མེད་ཀྱང་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་ 


- 588- 


དབང་མེད་དོ། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་ནི་བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་ཡིན་པས། བླ་མ་ལ་གད་མས་ངག་ཞུ། ཡི་དམ་ལ་བརྟེན་སྙུབ་བྱ། མཁའ་འགྲོ་བཀའ་ཕུང་ལ་བརྟེན་པའ། _ །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ 


༄། །དང་། . སྙིང་རྗེ་ལྷག་པར་སྐྱེ་བ་དང་། 
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བདེ་བ་དང་། གསལ་བ་དང། ཉོག་པ་མེད་པ་ད་ང་། སེམས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་ཛོར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་འོང་ངོ་། བྱིན་ཟླབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི། 
བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱར་གྲོལ། གསལ་བ་སྤུལ་པའི་སྐྱར་གྲོལ། མི་རྟོག་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱར་གྲོལ་ཁོ། །བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཐབས་དཔའ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། ལུས་ལྷའི་ད་པའ་བ་ནི། རང་ཡི་ད་མ་ལྷའི་སྐྱ་གཟི་ 
བརྗིད་རྒྱན་ཆ་ལུགས་སུ་གསལ་བས་སྐུའི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པའོ། །ངག་སྔགས་ཀྱི་ད་པའ་བ་ནི། . ཡི་ད་མ་ལྟའི་རྙིང་པོ་མ་ཡེངས་པར་རྒྱན་དུ་བཟླས་པས་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པའོ། །ཡིད་ཚཆོས་ཉིད་ཀྱི་ད་པའ་ 
བ་ནི། ཚཆོས་ཉིད་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ལ་གནས་པས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའོ། །དེ་ལྟར་ལྱས་ངྲག་ཡིད་གསུམ་ཉའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་བརྟན་པས་བྱིན་རླབས་ནུས་པར་ལྡན་པའོ། །གཞན་བྱིན་གྱིས་ཟླབ་པ་ནི། - བླ་ 


མ་སྤྱི་བོར་སྒོམ་དུ་བཅུག་ལ་ཁས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡི་དམ་རྙིང་གར་སྒོམ་དུ་བཅུག་ལ་ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཁའ་འབྲ་ཉེ་བར་རྙོམ་དུ་བཅུག་ལ་ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །སྤྱི་བོར་ཨཾ་བྲིས་ལ་སྨྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
| ལ་རྒྱས་གདབ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔ བྲིས་ལ་གསུང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་རྒྱས་གད་བ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་བྲིས་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་རྒྱས་གད་བ། སྐྱའི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ཁུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ 


བདེ་ 


ལུས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྲོལ། གསུང་གི་བྱིན་ཟླབས་ངག་ལ་ཞུགས་པས་དག་གི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ངག་སྤུལ་པའི་སྐུར་གྲོལ། - ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ལ་ཞུགས་པས་ཡིད་ཀྱི་སྒིབ་པ་བྱང་ནས་སེམས་ཚོས་ཀྱི་སྐུར་གྲོལ། 


༣ 


5་་མགམང་དན་ྐེོྐ ་འཇ་འད་དངར་88:)༦༤ང་འང་འདངའ་སཛ་ེེོེརོ པདའ་པ༩༥༤༤༥༡༥༦༤༡༨༨༥༤༥༥༥༨༩ར༢༥༥༥༥ྟ༦༤༤༨༨༤༨༨༥༩༡༤༥༥༤༢པ༥༥༨པཔ༨༦༤༦ ༢༠༧༨པ༨༡པ༤༠༢ར༤ར༧༢རཔརར༧ 








-ཤ 
° 





གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསུངས་པ་ད་བང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གད་མས་པ།། ཡྲི།། །། བཞི་པོ་དེ་ཕྱི་ནང་གི་བསླབ་བྱའི་ཞལ་གད་མས་ཏེ། དེ་ཡང་གཏེར་བྱང་ལྟར་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སྡོམ་པའི་ཞལ་གད་མས་ལ་གཉིས་སུ་བྱས་པའོ།། །། 


\ 


དབང་དུང་ཕྱིན་ཆུབས་མེད་པར་ཚོས་ལ་ནུས་པ་མི་འྱབུད་བྲུབས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ལ། དུས་ཀྱི་མཐའ་ལྔ་བརྒྱའི་སྙིགས་མ་ལ། གསང་སྔགས་ལ་ཁློམ་བཤད་བྱེད། ལྟ་བ་ཁ་ལ་ཁྱེར། སྤོད་པ་བབ་ཙོལ་བྱེད། མ་བསྒོམས་ | 
པར་སངས་རྒྱས་རེ། ཱ དམ་ཚིག་མི་བསྲུང་བར་བཟང་པོར་ཟློམ། ཚོས་སྤྱོད་སྤངས་ནས་སྒིབ་མེད་དུ་རེ། ཉམས་ལེན་མེད་པར་རོགས་པ་ཅན་ཡིན་ཟེར། རང་མ་སྨིན་པར་གཞན་ལ་གདམས་ངག་འདེབས། .འཁྲུལ་ 
ཅ བ་ཁ་མ་བྲི་བར་ཞིག་ཕོ་ཞིག་མོ་གྲོལ་ཕོ་གྲོལ་མོ་ཡིན་ཟེར། ཆོས་པར་ཁས་བླངས་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྨོད་གཅིག་ལ་གཅིག་རྩོད་། ོན་མོངས་པ་རང་དགར་བཏང་ནས་དུག་ལྔ་མ་སྤངས་པར་སངས་རྒྱས་ཟེར། ཱ དེ་ལྟ་བུ་ 
4 པལ་ཆེ་བའི་དུས་ཤིག་འོང་བས། དེའི་ཆེ་སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡོན་སྦྱངས་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཅིག་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་ཕྲད་པར་ཤོག་ཅིག །ལས་ཅན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ། སྐྱབས་ 
འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ད་བང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་པར་གྱིས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒུབ་ཐབས་དང་། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་བཟླས་ལུང་ཕོག་ཅིག སཱ །སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ལ་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 


-:589 ཨེ 


། 


„$ 2. རེ ཏྲ 


རཱ 





ལྟ་ཡན་ཆད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ལྔས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། ཉི་བ་ལྔ་དང་། རྩི་བ་བཞི་དང་། ལོག་པ་བརྒྱད་དང་། མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་ཁླིམས་ཉམས་པ་དང་། 


༄༅། _ །པ་ནི། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐོར་འཇུག་པར་འདོད་པ་དེས། ཐོག་མར་རང་འཁར་བར་མི་འཁྱམ་ཞིང་གཞན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་ ཐི པ་ལ་རྔོགས་པའི་སང་སྣ་ཧས་ཐོབ་དགོས། དེ་ཐོབ་ 
པར་བྱེད་པ་ལ་ རི སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། ལམ་བྱམས་པ་དང་ སྙིང་རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས། འབྲས་བུ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྱང་བས། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་ གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་དུས་སུ། དཀོན་ 
མཚོག་གི་ཉེན་ལ་མཚོད་པ་ཡུལ་ནས་སློབ་དབོན་ལ་འདུད་ཕས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་ད་བོན་ད་གྲོངས་སུ་གསོལ། བསརྟན་པའི་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱན་རས་གཟིགས་དབངད་ 
ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱའི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒར་འཇུག་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ལུང་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརོད། སླབ་ད་པོན་གྱིས་ 
| རིགས་ ཀྱི་བུ་སྐྱབས་འགྲོ་ མི་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་གེགས་ སྔན་ནས་བསགས་པ་དང་། ད་ལྟར་ གྱི་སྟེག་པ་ཚན་པོ་ཆེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་ བཤགས་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པས། དེས་བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་རྔན་ནས་དང་། ནཾ 


£= £ 99 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་། གསང་སྔགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །མི་འཆབ་པོ་སླན་ཆད་ཀྱང་སྡོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྫེད། སློབ་ད་བོན་གྱིས་འཁར་བ་དང་ངན་སོང་ 





གི་རྒྱུ་ མཐོ་རིས་དང་ཐར་བའི་ གེགས་ སྡིག་པའེ་ལས་ ཡིན་ པས། སྔོན་ཆད 
སནང་ཤཿ་ཐགསུམ་ལའ། ་གངུ་མ་ཤྟི། བདག་སིང་འདི་ཞེས་བབ་དུས་འདྲི་ནས་བྱབུང་ཏེ་བ་ཁིད་ཏྲབ་ཆུབ་ཅྱི་བར་དུ། གདོ་གཏིས་ན་ཆས་ཀྱི་མཆོག་གཏས་རྒྱས་ཁ་རྒྱབས་སྙ་མིཚ། 








པ་བླ་ན་མེད་པ་སངས་རྒས། སྐྱོབ་པ་བླ་ན་མེད་པ་དམ་ཚོས་དང། , འདྲེན་པ་བླ་ན་མེད་པ་དགེ་འདུན་ནོ། །གནས་སྐབས་ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་དང་། མཐར་ཐུག་ཐར་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ 


ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་ འྭ གུབྱ་གུ་ཉིང་ཐག་པ་ནས་སབས་སུ་སད་ཞིག་རིསརྟོད་ད། །གཉིས་པ་ནང་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་ལ་སྐྱབས་སུ་འབྲོ་བ་ནི། 
བྱེང་ཆུབ་ ཀྱི་བར་ དུ]: ˆ= ;:གརྒྱུད་ པའི་རྩ་བ་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་ སུ་ མཆིའོ། 
དགྲ་ོ་ ཉོད ཡཿ འགྲོ་ 8 སུསུ་ ལ་ པ་ སུ་སྲང་ ¡་ ; བགུད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཚ བ་བ་ཨ་ཡིན་ཐས་སྦྱི་གཙུཀ་ཐུ་།ཁུར་ཅིག 


&82:926.2.9 


རརར 








ན་ཆད་ བྱས་པ་ཐམས་ཅད་བློས་འགྱོད་པ་དང་བཅག་པས་བཤགས་ནས་ ཐོ བསྡམས་པས། ་སན་གྱི་དག་ལ་ཕྱིས་མི་གོས་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་བརྗད། གཉིས་ 


།འདོད་ཆགས་དྲ་ཏྲ བ་བ 
རྣམས་ཀྱི་ མཆོག་ཆོ ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཚོགས་ནམས་ཀྱི་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་དོ། །སླབ་ད་པོན་གྱིས། དེས་ཕྱི་རྟར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས། _ སྟོན་ 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བླ་མེད་ 


།དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་ 


༢5༠9 
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ོསཡོང་པརོ༨༨ར འཛར་པངར༡ར༤༦༧འ ད་ར་ད་ར ༡༦༤ 


༄། །པར་སྒོམས་ཤིག །བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ་ཡིན་པས་ཁྱས་ཀྱི་གྲིབ་མ་ལྟར་བསྟེན་ཅིག །འདི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མས་གདམས་ངག་གསལ་འདེ་བས། | ཡི་དམ་གྱིས་ལམ་སྣ་འདྲེན། 


མཁའ་འགྲོས་བར་ཆད་སེལ་བས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པར་བྱའོ་ཞེས་བཛརོད། གསུམ་པ་གསང་བ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། བད་ག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ལྟ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཕྱོགས་ 
མེད་མཐའ་བྲལ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །གློམ་པ་བླ་ན་མེད་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའཾ། །སྤྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སློབ་ད་པོན་གྱིས་དེས་གསང་ 
བ་ལྟར་ལྟ་གྒམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གུ་སོང་བས། _. ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཞི་ཕྱོགས་སེད་མཐའ་བྲཝ་རང་བྱང་ཆད་གསལ་ཞུན་ལ་ཁྱཐ་པ་ཡིན་ནོ།:.  །ཐུགྐས་ཇེ་ཆེན་ཁའི་གོས་པ་ནི་ སོཧླ་ཨཱལ་ངོས་ཊཁཐུང་མེད་པ་ཡིན་ 
ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི་རང་ཤར་རང་གྲོལ་རྐྱེན་སྣང་གྲོགས་སུ་འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། །ཌྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་གི་ངོ་བོར་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཚེ་འདི་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས། བར་དོར་ 
ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་དོན་དྲན་པས་ལུས་ཤ་ཁྲག་གི་བརྡོས་པ་འདི་མེད་ཀྱང་།  ཁས་དག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྲོལ་བར་འགྱར་བསྲ་དྲན་པ་གལ་ཆེའོ་ཞེས་བརྗོད་དོ།  །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སེམས་ 
¬, ངོའ་ཐུགས་ཞེ་ཡིན་པོའི་མཛད་ཚུད་ཡིད་བསྡའའི་སྟོས་ཚྲགས་ཡ་ཞུལ་ འའདའི་བླ་ག་བདྲོལ་བགས་པཅ།༨༧བོད་ན་ཐུ ༢ ༩༦༨9 རྨར བྗ བ་ད ཁྱག 


 ་ 


-591~ 


` 12829,‰/1/8.%.29, 





བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྩྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱག་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་ཐམས་ཅད་བདག་ ་ལ་ ་དགོངས་སུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་དང་། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྤྱན་རྔར། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། , རྟོང་པ་དང་རྙིང་རྫེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་ བརྗོད། སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྟོང་པ་ད་ང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྡོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ སེམས་ བསྐྱེད་པས། བླ་ན་མེད་པ་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་བརྙེས་པས་དེའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྨོན་པས་ འཇུག་པར་བྱ་ཞེས་བརྗོད་དོ། _ །གསུམ་པ་རྗེས་བསྡ་ 
བས་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། ཐོས་པ་ བསམ་པ་སྤོམ་པ་ལ་སོགས་ པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱན་ པ་དྲུག་གམ། བཅུའི་སྲྒོ་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་དང་། སོག་པ་དང་ སོག་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་བསྔོའོ་སྟམ་པས་འདི་ 
སྐད་ཅེས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་ དང་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ད་ང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ 
ལྭད་གདྭ་མ་ུ་གྲསོཁ། བད་ག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་དང་། མ་འོངས་པའི་ད་གེ་བའི་ཚ་བ་གང་བསགས་པ་དེ་དག་གིས། བད་ག་གཞན་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
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` \28®9.86 ཏེ 


འཛད་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག །ཚེས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ལོངས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །སྤུལ་སྐུ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འགྲོ་བ་ 


ྒ བདེན་པ་ཡིན་པས་དམིགས་པ་མེད་པའི་དང་དུ་ཆམ་གྱིས་བཏང་བས་འབྲས་བུ་ཚོས་སླུ་ཐོབ་བོ། །ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུལ་བླ་མ་དཀོན་མཚོག་ཀྱང་གི་ལམ་ལྟ་བུར་ད་ངོས་འཛིན་མེད། གསག་བྱའི་དངོས་ 


༩༡༡༨༧༡༨༦༤ ༡༨༨༧༢༤༩༨༨༠པ༠༩༤༨-༤༡༡༡༨༨༠༧༧ལས༧བསལསརསཔརལསསར-སབརབར-རརཔསསཔཏའརུནརཔརརརརརཔལཔརརབཔརཔརརརབསེརརཔརཔརརརཔརཔཔལརལལཔརེའརརེརརརསཔརརརརརརཔརརརརར།པཔ།པཔཔཔརཔརཔཔརརརརརརརརརཔརརཔལརརརརརརཔར་ 








གུར་ཅིག་ །འདུས་པ་མིད་ཛག་འབྲལ་བཡིད་ལའི་གགས་ཐོབ་པའ་གླན་ཅིག ` །འཁོར་གམིན་ཕབ་ནོ་དམ་མེད་པའི་ཡམ་ཐོབ་པར་བྱར་ཅིག :4ཕྱེ་བ་སེན་ཕས་འཚེབ་མེན་པཞ་ཆེམཐ་པ་རྲོ་ལུད་ཆག་།བཅཙགས་ཐ་མེད་པས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཀསློབ་དཔོན་གྱིས། ལོ, ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་བྱེད་ཐམས་ཅད་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱ་བ་ལས། བད་ག་གཅིག་ 
པུའི་ཕྱིར་དུ་བྱེད་པ་བསྡོ་བ་དམན་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་དུ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་དང་བལ་བ་རང་བཞིན་མེད་པས། ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུལ་དང་། ཛེས་དང་གང་ཟག་མ་གུབ། དེ་ཚོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ 


པོ་ཡང་གི་ལམ་ལྟར་དངོས་འཛིན་མེད། སོག་པ་པོའི་གང་ཟ གྭ་ཡང་ཅུ་མནསིསེ་ཡས་ཏརོ་ཞང་ལ་དང་བཞིད་ཡིན་པ་ནངོས་རིད་འཇིན་ལེད་ཁགས་ེན་ཆོད་ཨིད་ཆྲ་ཧ ོ་༈་མ རར་ར་ འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་ 


རར -----~-----~~-------¬----------------------------. 
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| ལོ། 





བོ། །དེ་ཡང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཀྱི་དང་། ཱ ད་ལྟར་དང་མ་འོངས་པའི་ད་གེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུས་ནས། 


བྱས་ན་དགེ་རྩ་ཆུད་འཛའ་བ་ཡིན་ནོ། ; །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་འབོགས་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། ཡྲི།། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལཱུ འཱཾ ¡ ` ཡོན་སྤྱང་བ་དང་། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ཚེས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་མོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བསྡ་བའི་ཞལ་གད་མས། ཡོ་བྱད་སྤད་ཐབས་དང་། ཡོན་བཤད་པ་དང་། 
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བསྡ་བའོ། 








བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོས་པས་ཟད་པར་མི་ 
འགྱར་ཏེ། དཔིར་ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་མཆིལ་མ་ཐིགས་པ་གཅིག་བརྐྱར་བས་རྒྱ་མཚོ་དེ་མ་བསྐམས་བར་དུ་དེ་ཡང་མི་སྐམ་པ་དང་འདྲ་བར། བསོད་ནམས་བསགས་པའི་རྲས་དེ་ཡང་ཆུང་ངུ་ལས་མེད་ཀྱང་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡོས་ 
པས་འཛད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་མཚོ་ལས་ཆུ་ཕྲན་གྱེས་པས་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བཏུང་བ་དང་བཀླུ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལྟར། སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་སྨིན་ནས་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
| སྟེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་འབྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སོགས་པར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྨྲལ་ནས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་ 
བར་དུ་མཛད་པར་འགྱར་བས་བསྲ་བ་དང་སྨོན་ལམ་རྟབས་ཆེའ།_ །བཛྲ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མ་ཟིན་པར་གྲགས་པ་དང་། ཉེད་པ་དང་། ` བཀུར་སྟི་དང། འབྲན་སེམས་དང་། ང་རྱལ་དང། ` ཕྲག་དོག་གིས་ 
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།ད་དྲ་པཾ་ཡྭ་བྱད་སྐྱདཏཾཿ 










༅། །པ་ལ། ཕྱེད་ལ་རང་གི་ཚོས་སྒུབ་པའི་ཡོ་བྱད་བྱེད།, ཕྱེད་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་བགོས་ལ་ཆ་གཅིག་དཀོན་མཆོག་ ལ་དབུལ། ཆ་གཅིག་སྦྱིན་པའི་རྫས་ བྱའོ། ༧ོབ་ པ་ཡོན་བཤད་པ་ ནི་སྤྱི སྤྱིར་སྦྱན་པ་ ཡུ་གཏོང་ ཱུ 
བ་ལ་དམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཏང་སྟེ། དམ་པ་གསུམ་ནི་ཞིང་དམ་པ། དངོས་པོ་དམ་པ། བསམ་པ་དམ་པའ། །ཞིང་དམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ཆུང་དུའོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་ལགས་ཀྱིས་དཀོན་མཚོག་: 
ལས་སེམས་ཅན་བཀའ་གཉེན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཁོངས་སུ་ཆུད་མ་ཆུད་དང་དངོས་སུ་སྤྱོད་མི་སྤྱོད་དང་། གདུང་བ་སེལ་མི་སེལ་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །ཁོངས་སུ་ཆུད་མ་ཆུད་ནི་དཀོན་མཚོག་མཚོད་པས་སེམས་ཅན་མི་ 
ཚིམ། སེམས་ཅན་ཚིམ་པར་བྱས་པས་དཀོན་མཚོག་དགེས་ཉེ། དཔེར་ན་བུ་ལ་བྱིན་ན་མ་དགའ་བ་བཞིན་ནོ། །ད་ངོས་སུ་སྤྱོད་མི་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། སངས་རྒྱས་དང་ཚོས་ལ་ཕུལ་བས་དངོས་སུ་མི་གསོལ་ཏེ། སེམས་ 
ཅན་ལ་སྦྱིན་པས་དངོས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །གདུང་བ་སེལ་མི་སེལ་ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་ཟས་སྐོམ་ལ་སོགས་པའི་གདུང་བ་མེད་ལ། སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པས་སེམས་ཅན་ལ་བྱིན་ན་གདུང་བ་སེལ་ལོ། །འོ་ན་དཀོན་ 
མཚོག་རུང་གང་ལ་ཕུལ་ན་དོན་ཆེན་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ན་དོན་ཆེ་སྟེ། དཀོན་མཚོག་གསུམ་དགེ་འདུན་ལ་ཚང་སྟེ། དཀོན་མཚོག་ལ་ཕུལ་བ་ད་ང་། ད་ཛོས་སུ་གསོལ་བ་གཉིས་ཀར་འགྱར་བས་སོ། །གཉིས་པ་ཐེག་དམན་ 
གྱི་ ལུགས་ ཀྱིས་ཞིང་ཡར་ལ་གདམས་ཏེ། དཔེར་ན་ཞིང་ ས་ གཤིན་པོ་ལ་ཅི་བཏབ་སྐྱེ་བ་ལྟར་ཡུལ་བཟང་པོ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱས་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་ སྟེ། དེ་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་བས་དགེ་བསྟེན་གཅིག _ དེ་ཁྲི་བས་དགེ་ཚུལ་གཅིག 
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དེ་ཁྲི་བས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་གཅིག་ལ་སྦྱིན་པ་སྟོབས་ཆེ་བ ར་གསུངས་པས་ཡར་འདོམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། 





དེ་ཁྲི་བས་དགེ་ཟློང་གཅིག དྲེ་ཁྲི་བས་དྲག་བཙོམ་པ་གཅིག དེ་ཁྲི བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག 
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བཟླས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཡོན་བསྔོ་བ་ལ་གཉིས། སྤྱིན་པ་ཟད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ད་ང་། མི་ཟད་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦྱིན་པའི་དྲི་མ་བརྒྱད་དང་། :རྒྱུ་བཞི་སྤང་བའོ། །དྲི་མ་བརྒྱད་ལ། 


ཡང་དག་པར་གཏོང་བ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པའི་རྙིང་པོ་ལྔ་བླང་བ་ནི། མདོ་སྡེ་ལས། ུ ལུས་ད་ང་ཐོས་པ་སྲོག་ད་ང་ནི། །ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བའོ། །ཞེས་པས། ལུས་ནི་བླ་མ་དང་དཀོན་མཚོག་གི་རྱོགས་སུ་བཀོལ་ | 
ན་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །ཟོས་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པའི་དོན་མཉན་པར་བྱ། བསམ་པར་བྱ། བསླུབ་པར་བྱའོ། །སྲོག་ནི་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་སྡིག་པ་སྤངས་ལ་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ 
བཏང་ང་། །ལོདས་སྱོད་ནི་ནོར་ཛྫས་ཕོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་རྙེང་པོ་མེད་པ་ལ་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཚོལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཏང་ཛ་། །དེ་ཡང་མེད་པ་དྲུག་ལ། ཡུལ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པ་བསམ་པ་ལ་སེལ་མེད་པ། དད་པ་ལ་ 
འགྱུར་བ་མེད་པ། ཛས་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ། རྗེས་ལ་ཚླམ་སེམས་མེད་པ། མཐར་འགྱོད་པ་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ཡོན་སྦྱང་བ་ནི་བདག་གཞན་གྱི་སྒིབ་པ་སྦྱང་བའི་གཉེན་པོ་སྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རུཾ་ཞེས་པ་འདི་རྒྱན་དུ་ 
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ཐགས་པའི་དྲི་མ་ནི། ་ཙམ་ཕྱེན་པ་བཏང་བ་མེད་སྟམ་པའ། _ །ཕན་ཡོན་གྱི་དྲི་མ་ནི་ཕྱི་མ་ལ་ོངས་སྤྱོད་ཐོབ་ཏུ་རེ་བའོ། །ཁན་ལ་རེ་བའི་དྲི་མ་ནི་ལན་འཕྲལ་དུ་ཐོབ་པར་འདོད་པའ། _ །འགྱོད་པའི་དྲི་མ་ནི་བྱིན་ 
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ཁེངས་པའོ། །མ་བརྟགས་པའི་དྲི་ཡ་ནི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས་མ་ཟིན་པའོ། །སྦྱིན་པ་ཟད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བཞི་ནི། སྦྱིན་གཏང་བྱས་པས་ཅི་ཕན་སྙམ་ན་འཛད། དཱ 


ཡུལ་ཁྱུད་པར་ཅན་ན་གནོད་སེམས་སྐྱེས་ན་འཛད། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མ་བསྡོས་ན་འཛད་དོ།. །སྦྱིན་པ་མི་ཟད་ཅིང་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་གསུམ། ཚཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟར་ཤེས་པའི་གང་ཟག་གིས་བཛྡོས་ན་འགྲུབ། _ ཡི་ད་མ་ 
ལྷའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བསྙེན་པ་རྫོགས་པའི་གང་ཟག་གིས་བཛྲོས་ན་འགྲུབ། ད་གེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་བཛྡེས་ན་འབྲུབ་བོ། །དེ་ས་ན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས་ཟིན་པར་བྱས་ནས། སྦྱོར་བ་སེམས་ 


ཅན་གྱི་དོན་དུ་བློ་བསྐྱེད། དངོས་གཞི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུས་རང་བཞིན་མེད་པར་མ་ཆགས་པར་བྱ། 
ད་ལྟར་གྱི་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་སམ་བྱེད་དམ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་ 


རྗེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ནས་མི་ད་མིགས་པའི་རྒྱས་གདབ་པ་གལ་ཆེ་བས། 
བའི་ཚུ་བ་ཐམས་ཅད་ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བ སྔོ་བར་བྱ་སྟེ། 





 སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་ཨུ་གསོལ། བདག་གིས་ཚེ་རབས་འདིེའམ་གཞན་དག་ཧུ་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་དང་། ཛུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པ་དང་། བཟོད་པ་བརྒཾམས་པ་དང་། 


སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ན་འཛད། 


འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། 


སློབ་དཔོན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
' བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་། བསམ་ 


རར ༧ 
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ཟ༄ཨཆ། །ནས་འགྱོད་པའོ། ཁཾ །ད་བང་མེད་ཀྱི་དྲི་མ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་སྤོ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་ཏུ་བཅུག་པའོ། །ཕྲག་དོག་གི་དྲི་མ་ནི་གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ལ་མི་མགུ་བའོ། །རློམ་པའི་དྲི་མ་ནི་ཁེངས་པ་དང་ང་རྒྱལ་གྱིས་ 


- 


གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྩྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་པ་ད་ང་། བཀྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་འདིས། སྦྱིན་པ་ད་མ་པ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་ད་ང་ཡོ་བྱད་དང་ནྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་ཚོགས་དང་དོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་བོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ལན་གསུམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུ་མ་ 
ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་ཚེ་རིང་བ་དང་ནད་མེད་པ་དང་གཟུགས་བཟང་བ་དང་། གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་དང། རིགས་མཐོ་བ་དང་འབྱོར་བ་ཆེ་བ་དང་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཚམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་གྱུར་ནས་འཁོར་ 
བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚེས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བདག་བདེ་གཞན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གྱུར་གྱར་ཅིག །གཞན་ཡང་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་མྱར་དུ་ 
བྒྲལ་ནས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག་ཅེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །མཇུག་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་རྒྱས་གད་བ་པ་ནི། 
པ ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་བསྡོ་རྒྱུ་དང་བསྡོ་བ་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའོ། [སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་བསྔོ་བའེ་ཞལ་གདམས།། ཡྲི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་སྦུལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས། གཤིན་ཚེ་འདས་པའི་དོན་དུ་བསྡ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཚེ་འདས་པ་ལུས་བརྗེས་པ་དུས་ད་ང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ 
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༄༅། །དགོངས་སུ་གསོལ།. འདིས་ཚེ་རབས་ཛན་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དུ་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པ་དང་། . བཟོད་པ་ བསྒོམས་ པ་དང་།། བརོན་ འགྱུས་བརྩམས་པ་དང་། བསམ་ 


གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དུས་གསུམ་དུ་བྱས་པ་དང་བྱེད་པ་དང་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ དང་། གཉེན་བཤེས་ནམས་ཀྱིས་ཚེ་འདས་པའི་དོན་དུ་དམིགས་ ན་ས། 


དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་། གསུང་རབ་ཟབ་མོ་བཀླགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བརྙེན་བཀུར་བཀྱིས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ལ་བཟའ་བཏུང་སྦྱིན་པ་དང་། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་། དེ་ལ་ 
སོགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ནམས་ཚེ་འདས་པ་ལས་ཀྱི་ད་བང་གིས་འབྲོ་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་རྗེས་སུ་སོང་ནས། སཕུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཏེ་ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ཐོབ་པར་རྱྱར་ཅིག་ 
གད་སྟས། ཐུགས་ཞེ་ཆེན་པོའི་བསེན་གནས་ཉམས་མྭ་ཁེན་མཆ་འནོད་པཞའི་གྲང་ཟག་གྲིས། དང་པོ་ཏེན་པོ་མོ་གང་ཡྲིན་ཡང་རྟེན་སྡམ་པདང་ཞྟན་དགོས། དེ་ལ་བྟསེད་གནས་བྱསད་བ་གལ་ཆེ་བསྲ། དེ་ལུ་གྱས་སྔ་སྟི་ 
དང་པོ་ལེན་པ་དང་། བར་དུ་བསྲུང་བ་དང་། ཐ་མ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །དང་པོ་ལེན་པ་ལ། བླང་བའི་ཡུལ་ནི་ད་གེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་ཚུལ་ལམ། དགེ་སློང་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལ་བསྟེན་ 
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བཀུར་བྱས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ལ་ཅི་འབོར་བའི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་ནས། ཐོག་མ་ཉིད་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་སྟེ། སླབ་དཔོན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ནམ་འཚའི་བར་དུ། རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་རྐྱབས་སུ་མཆིའ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། .. །ཚོགས་་ 
དང་སངས་རུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བ་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཞག་གཅིག་གམ། ཟླ་བའམ། ལོའི་བར་དུའམ། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཟ་བྭ་ཐུང་ 
ངོ་ཅིག་གི་ཚེས་བྱཧད་དང་། ཉ་དང་གནམ་ཏོང་ལ་བརྟེན་གནས་ལ་གནས་པར་བྱིའོ། །སྲོག་གཙོད་པ་དང་། ཆྐུ་བ་དང་། འདོད་པས་རོག་པར་གཡེམ་པ་དང་། བརུན་དུ་སྨ་བ་སྟེ་ཝ་བ་བཞི་སྡོམ་པར་བཀྱིའཾ། ] 
རྒྱན་དང་།' བྱུག་པ། ཟླ་གར། ཤ་ཆང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། ཁྲི་སྟན་ཆེན་པོ་དང་མཐོན་པོ་སྟེ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བགྱིའོ་ཞེས་ལན་གསུམ་དུའོ། ,, །སློང་ད་པོན་གྱིས་ཐབས་ཡིན་ ྒ 


| ནོ་ཞེས་བྱ།+ སློབ་མས་ལེགས་སོ་ཞེས་བརྲད་དོ། །གང་ཟག་མེད་ན་རྟེན་ལ་བླང་བ་ནི། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཅི་ཙམ་ཐུབ་ཀྱི་བར་དུ། བསྙེན་གནས་ལ་གནས་པར་བྱ་སྙམ་དུ་དམ་བཅས་ལ། ྦ 
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`. ༄། །སོངསླ་བུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་ཕྱན་དྲངས་ལ་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བ། སྡིག་པ་བཤགས་པ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 

ད ི | བ། ཆོབ་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་པརསྐོར་བར་བསྐལ་བ། རྱྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ། ྲ དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱས་ལ། སྡོམ་པ་སྔར་བཞིན་ཌ་ས་ལ་བསྲང་ངོ་། 3 ༢ །གཉིས་པ་བར་ 
ཤྱ ། ཧེ ཡཾ, £ བོ " ས་ཚ རལ བེ ཿ , . ༩ ཌ༈ ° . ༧ , ་ ; ° ཿ ཧིལ རོ ར། ༡! = ཤོ . ༠༣༨ ༧ >× 

འགྲོ་བ 355 ༦སི ཀཀ  ༼༼༼་ མཐི་ཧིས་ཆ་ནང་མིའི་ཧཱབ་ཏཱན་སཱཐ་ཛ་རམ་པ་བཾཐ་ཏེ། 


དྲ་ལ་ལུས་སྐྱོན་མེད་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པའི་འབབས་ཐུའ། །གཟུགས་བྱད་བཟང་བཡང་བཟད་བ་བམས་པ་ལས་བུང་ངོ་། །ཁངས་སྤྱོད་ཆེ་ཐ་མང་བྱིན་པ་བཏང་བ་ལས་བྱུང་ཐས། བདྐག་གིས་བརྟེན་ 
གནས་ཀྱི་གྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་དྲན་པར་བྱས་ལ་བསུང་སྙམ་དུ་བསམ། གཉིས་པ་བཟུང་བྱ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། སྤྱིར་སྟིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་ལུས་ཀྱི་གསུམ། ངག་གི་བཞི། ཡིད་ཀྱི་གསུམ་ལས། ལུས་ཀྱིས་སྲོག་གཙོད་ 
ཙོ བམ་ཐངས་ན་དྭམལ་བརྡ་གྱེ་བས་སྤངྲ་།`2 མ་བྱིན་པར་བླདས་ན་མི་དྭགས་སུ་སྱེ་བས་སྲད། ` ལོག་གཡེམ་བྱས་ན་ནུད་འགྲོར་སྱེ་བུས་སྤང་ངོ་¬, །དག་གིས་ཇུན། ས་མ། ཆཚིག་ཚུབ། ངག་འཇལ་པ་ཕྲང་ངོ་། 
 ཡིད་ཀྱིས་བརྡབ་སེམས། གནོད་སེམས། ཁོག་པར་ལྟ་བ་སྤང་ངོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ། ཆང་ནིེ་དབང་པོ་ཉམས་པར་བྱེད་ཅིང་ཉེས་པའི་ཚྩ་གཞི་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱའོ། ' །ཤ་ནི་སྲོག་བཅད་པ་ལས་བྱུང་ཞིང་མི་ 
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། གཙང་བའི་ཁྱ་བ་ལས་བྱུང་བས་སྤང་བར་བྱའོ། །རྒྱན་ནི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གཡུ་ལ་སོགས་པ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྲེད་པས་འཆིང་བས་སྤང་ང་། །རླུ་གར་ཅེད་འབྱོ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱགས་པས་བག་དང་མི་ལྡན་པས་སྤང་ ངོ་། ེ 7 








། བྱུག་པ་ནི་ལྱས་ལ་དྲི་ཞིམ་པོ་བསྐྱས་ན་ཚུལ་འཚོས་ཡིན་པས་སྤང་ངོ་། ངེ །ཁྲི་སྟན་ཆེན་པོ་དང་མཐོན་པོ་ནི་ང་རྒྱལ་དང་དྲེགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དུས་དང་ཞུ་ལེ་མ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། ཀཱ ཚེས་གྲངས་ 
གནས་ན། བཅད་བཏུབ་ཀྱི་ད་མྱལ་བ་ལས་ཐར་ནས་བསྐལ་པ་སུམ་ཅུའི་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱར་རོ། །ཉའི་ཉིན་པར་ཉྷ་རྣམས་ཀྱི་ད་བང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཞུལ་དུ་མཆི་སྟེ་དེའི་ཚེ་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ན། གང་བའི་ 
ྦ ད་མྱལ་བ་ལས་ཐར་ནས་བསྐལ པ་ཉིས་བརྒྱའི་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །གནམ་སྟོང་ལ་ལམ་རྒྱུད་ལྔའི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཀུན་མགྲིན་བྱ་བ་ཞུལ་དུ་མཆི་སྟེ། དེའི་ཚེ་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ན་ཚ་བའི་ད་རྱལ་བ་ 
| ལས་ཐར་ཏེ་བསྐལ་པ་བརྒྱའི་སིག་པ་ཟད་ནས་ྷ་དང་མིར་སྐྱེའོ། །བཞི་པ་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། ཚེས་བརྒྱད་ལ་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་སྐྱ་མདོག་སོ་བསང་། ཕྱག་གཡས་ཨ་རུ་ར་དང་། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུང་བཟེད་ 

ཞབྲསཉིས་དོ་ཟེའི་སྙིཝ་ཀྲུང་གིས་བརྙ་བྲཞ་གྲདན་ན་ལ་ཁཞུཞས་པ།འ དྲར ་དཉན་པེཞེ་ཚས་གོས་གསོཝ་ཐ། - རྡེའི་ཨཡཾན་དྲུ་ཕྱན་རང་གཟིགས་བརྒམས་ནས་ཀྱག་བརྙཝ་། | །ཉབ་རྡའ་འདྡབྨ་དེ་བཞླེགྲ་ཞཊཿ 
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| ཐོགས་པ། 
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།པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བེ་ཌརྱྱ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ 
ཨོཾ་བྷཾ་ཤ་ཛཱེ། གི་ཁ་ཛེ། མ་ཧཱ་ཧྷི་ཁ་ཛཱེ། རཱ་ཛ་ས་མུྒ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བཟླས་པས། 
ངགྭ་ཡིད་གསུས་ཕྱི་སྡིག་སྒིང་དྒག་པར་བསམ་ཚ། 
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དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༦ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་པྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། 





༡༨༢༤༡༧༤༧༧༠༠༤༥༧༧༠༦༤༤༢༤༢༢༢༠༣༩༥༧༤༤༤༢༠༠༤ ༢༠༠༢༢༠༠༠༠༢༢༠༠༠༢༢༠༠༢༠༠༠༠༠༢ 


¬ 


རྱག།ཁ་ཡུག་འཚཝ་ལོ། 3 ཏ་དྱ་ཐཱ 
| བསྣམས་པ། ན་བཟའ་ཚཆོས་གོས་དམར་པོ་གསོལ་བ། པད་ཟླའེ་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའེ་སྐྱེལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ལ། དྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
།ཨཾཾ་པདྨ་དྷ་ལཝ་བཱི; ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 

| བཟླས་པས། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ཉིད་ལ་ཕོག་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བསམ་མོ། །གནམ་སྟོང་ལ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་ 
| གཞག་མཛད་པ། བད་ཟླའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་གཡོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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༣༠ ། རྱས་ཀྱི་ས་བོན་དྲུང་པོ་ཡིན་ཏེ། འདས་པ་ད་ང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། རྒྱུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཤིང་སངས་རྒྱ་བར་འགྱར་ 


ཟས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དགཾས། དེ་ལ་བཞི་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་བླང་བའི་ཡུལ་དང་། 


གིས་ལེན་པར་བྱའཾ། །གསུམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་ལ་གཉིས། 
རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། 


ཉེན་མའི་ཉ་ནྲ་པ་གང་ཐག་དྲང་། ཐིམས་བསྐེད་དཆེམ་ནདང་། ` དེའ་དགྲམ་བྱཞ།  །ང་ང་རྲང་ཐའ 
ཡུལ་ནི། དཀོན་མཚོག་གསུམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་བསླབ་བྱ་ལ་མཁས་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་བླང་། གཉིས་པ་ལེན་པའི་ཉེན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་གཞན་དོན་ཞུར་ལེན་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ 
ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་གཉིས། སྨོན་པའིཿསེམས་དང་འཇུག་པའི་སེམས་སོ། །དང་་ 

ཐོག་མར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སྐྱབས་འབྲོ་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་དང་། བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་སངས་ 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་ 
བར་དུ། ་ རྐང་གཉིས་ནམས་ཀྱི་མཚོག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའི། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ནམས་ཀྱི་མཚོག་ཚོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའཾ། . །ཚོགས་ནམས་ཀྱི་མཚོག་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའི། །ལན་གསུམ། 
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`ˆ ྲླ བྣྲ ་ྣ2པྣཔྣཔྣཔྱཔྱཔ༨པ༨པལཔ༨ྨ༨ྤ༨ེ བ་ང ་་ར་ར་ཀ་ ར་ར ཀ་ཀ་༡རར་ར་ཀ་ར་བ༡རར༡་༡་༡༤་ཀ་ཀ་ ཁ་ཁ ར་འཁཁ་ར་ཀྐང༤་ 





བ་ད་ཕྒོད་ཁྱིས་ནི་ ར་དཀོན་ ཆཆག་གླུས་ཆལ་སྒྲ་བསྒལ།ཁིང་བས་ནང་ཐ་ཨངས་ རྒྱས་པའི་ཁོངས་ཨུ་ཆུད་། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེ ང་དུ་འགྱུར། བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམ ས་ཅད་ཞི་བ་ད་ང་། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ 
དང་། ་ཡན་ཏནྷ་ཟརཁ་ཙདྷཾ་ཐཱཾ་གཞི་ཨཾ་ཡིན་ཐས་སག་གི་ཕྱིཆ་ཡད་སྭ་ཧ་ཧཾཧ་མིཿ བྱ། _ བྱ་བ་ཐསས་ཅད་ཀྱི་ཛོན་དུ་དཀོན་སཆོག་ལ་མཚྟོད་པ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ། - དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་འཐིག་ཏེ་ན་ 
པའི་ྭ་ལ་སྐྱབས་སུ་མི་འགྲོ་ཞིང་མཚོད་རྟེན་ དང་སྐུ་གཟུགས་ལ་གུས་པར་བྱ། ཚོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་སྤང་ཞིད་གསུང་རབ་ལ་གུས་པ་སྦྲབ། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་སྡིག་པའི་གྲོགས་སྤང་ 
ཞིང་དགེ་བའི་བྲོགས་བསྟེན་པར་བྱའོ་ ཞེས་བརྗོད། རྒྱུ་སྨོན་པ་བྱང་ཚུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པའི་ཚཆོ་ ག་ ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་ འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། སེམས་ ཅན་ལ་ཕ་དང་མའི་སེམས་དང་། མིང་པོ་ དང་སྲིང་མོའི་སེམས་དང་བུ་ད་ང་བུ་མོའི་སེམས་བརྟན་པོ་ 
བསྐྱེད་པར་བྱའ།, ཞ་ཅིའ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་། ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཉུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་གིས་ 
ཀྱང་དུས་ད་ནས་བཟུང་ན་ས་ཇི་སྲིད་བྱང་ ལོ སྙིང་བོ་ལ་མ ཆས འགར་དོང་ དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ པར་བཤྱིའོ། །སེམས་ ཅན་མ ཏི བསྒྲལ་པ་དང་། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ 
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་ ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། །སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གཞན་དོན་གཙོ་བོར་བྱེད་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་སེམས་པསྐྱེད་ནས་འཁར་བ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོ་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ 


༄༅། |, །སྒྲོལ་བ་དང་ད བུགས་མ་དབྱུང་བ་རྣམས་དབུགས་དབྱང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ས་འདས་པ་ནམས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ལ་དགོད་པའི་སླད་དུ་བྱང་ཆྲབ་ཀྱི་སེཡོས་བཏན་པོ བསྐྱོད པོར ཧའོ 





སེམས་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་སྒོམ་དུ་གཞུག་གོ། །གཉིས་པ་ལམ་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་ད་པོན་ངང་། བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ལ་སོགས་པ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ བད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དུས་འདི་ 
ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་ནམ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ངེ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ཐབས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་དང་ནན་ཏན་གྱི་སེམས་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྔན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
དྲས ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས། ཿུ ཙ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ། བད་ག་ཀྱང་རྗེས་སུ་སློབ་བོ་རྗེས་སུ་སྒུབ་བོ། རྗེས་སུ་ 


༅-- 
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ཧབ།:::ུྲེ་ཁྱཉ སེམས་དཔའ་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་་ བད་ག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
ལམ་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་དང་། ཐ་མ་ ་དོན་ དམ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ ཐན ནས་འབྲས་བུ་ མངོ་ ངོན་ པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་ 
མ་བཙོས་མ་བསླད་རང་བྱུངར་རང་གསལ་རང་དྭངས་རང་གྲོལ་ངང་ལ་བཞག་གོ་ཞེས་ 
།བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ 

།དེ་ལ་གསོ་བ་ལ་ 

















པ་དྲུག་གི་སྲཾ་ནས་གཞུན་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སླབ་དཔོན་དང་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 


ཅདྱ་ཤིས་ཙཱ་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཅུ་སེམས་བསྐེད་པ་དང། 
གིས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ དོན་དམ་པའི་ བདེན་པ་ མ་ནོར་བ་མ་བཅོས་པ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ དོན་བསྒོམ་པར་བྱའོ་སྟྙམ་པས་རང་གི་སེམས་ཏིད་། 
ལའ གསུམ་མོ། །སློབ་ད་པོན་གྱིས་དོན་ རྨཡཿ པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་བྱ་བ། ཐོག་མ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་ཀྱང་ངོམ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། 
པ་ཆོས་ཉིད་དོན་ད་མ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཡིན་པས་བསྡོམས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་མ་ཉམས་པར་མཐར་ཕྱིན་ད་གོས་ཏེ། ཉམས་ན་གསོ་བ་དང་སྤེལ་བར་བྱའོ། 
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སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 


` ཱ རཿ ་ ཀཱ - ° ° 
=== -------~------~-----~-------~-~-----~~-~-~------------~---------------~------------~-~-~----~--~--~-~--~------------~------------~-----------~----¬----------~-~~----~~- -~-~~-------------------~-~--~---------~--------------~------¬-------༨---------~-~-- ~~~༡༨------༨---༨༨--༤༨--༨---༡-༤༡༠༡༤-༡------- 
༤ ཌཾ ེ -:£#-= སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 


བགྱིད་དོ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྲོད། སློབ་ དཔོན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་སྩོང་བ་ལ། .ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དོན་དུ་དེང་སང་ཁོ་ན་ནས། 


999 = 
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།བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་ ་རེ ་པོ་ཆེའི་ ་ཁོམ་པ་ ༢ ་བས་དར་ པ་འ རཿ ཏིད རབ པར 
ཕུལ་ནས། སླབ་དཔུན་དང་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། དམར རང་བ; ལྕ ཐའ ་ ཟུ 
ེམས་ཁན་སྭཧཱཱ་བའི་བྲམ་པ་སྙེས་པ་དང་། བླ་མ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པར་འོས་པ་བཟླས་པ་དང། དགེ་བ་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གཡོ་སྒྱ་བྱས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ £ : 
པ་དྲང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་། སློབ་དཔོན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ། བི དྲ ་ 
གསུམ་བརྗོད་དོ། །རློབ་དཔོན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་ནས་རྟེད་པ་དང་བ 0 ད་ བའ 
:ལ་ཊྟད་ཅིདྡ་ཐཱཞན་ལཿཏ་པ་ཧཱ་ཏཱ་། ཕུག་བསྔལ་ཞིང་མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་མེད་པ་ལ་ཚོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ནོར་མི་སྦྱིན་པ་ད་ང་། གཞན་གྱིས་བཤགས་པ་མི་ལེན་པར་ཁང་ཁ་བས་པ 2 


= 600~ 





པོ་མི་སྤེད་དོ་སླན་ཆད་ཀྱང་ བསྡམ་ པར་བྱའོ་ཞེས་ལན་གསུམ་ བརྗོད་དོ། །དེས་སེམས་ བསྐྱེད་ ཤམས་པ་ ཐམས་ ཅད་ སོར་ ཆུད་པར་འགྱར་རོ།  །སྤེལ་བ་ནི་ཟླ་བ་ཡར་ ་རྔཾའེ་ ་ཚེས་བརྒྱད་དང་བཅོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ 'ཿརྟས་ ཁྱུད་པ་མ་ སླ་སྟོན། 
ལ། དཀོན་མཆོག་ལ་མཚོད་པ་བས་ཏེ་ལས་ཙག་ཕུར་འདུག་ལ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས། མདུན་གྱི་ན་མ་མཁའ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཐུགས་བཅེ་ 


¥ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ བར་གཏ་དུ་གོ་ངས་སྱ་གསོམ། ཐྔན་ཀྱི་ཐངྒྡེ་ཁང་ གཤིགས སྤབ དང་བཅས་པས་ང་ན་མེད་པའི་ འ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས ་བསྐྱེད་ པར་མཛད་པ་དེ་ ག་མོའ 
ཟོ འའ རྱཁ་བ་སྲསམ་ནྲ་ད་ བཅས་པ་ནམས་ ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། འད་གབ་པ་ད་ང་མ་བོ བྱོན་པ་དང་ད་ ཀར་བ ལས་ཁོའ་འི་བོན་པོས། འཁལ་བ 
རྫ ་གཞིར་ གྱར་པ་གང་ ཡིན་་མ ནང ཚུལ་ ཁྲིམས་སུ་གྩུ ཀཀ 0 ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཐམས་ ཅད་དེ་སྡོམ་ པའི་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བ་ ཚོཔ་ ཕྲུད་ཀྱི ་ཚུལ་ཁྲིམ ས་དང་། སོ་སེག་འེལ་ཅབ་ཡི་ཚུར་ཁིས་མོ་་ར་ 
བགྱིའོ་ཞེས་ལན་ ཞྭསུ་མ་ ལེ དོ། །བཞི་པ་ཨེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ནི། _ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱད་པར་ ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ལ་སྨོན་འཇུག་གི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་དགོས་པས། . ད་ང་པཾ་སྨོན་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ 
དེ་རམས་ ཿ མུག བག ± ཆོགང ་ཀྱིས་གདུངས པཾ སྙིང་རེ་རྫེ་ 


བྱ་ནི།  བྱ་བ་ཅི་བྱེད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱ སྟམ་པ་དང་། འགོ་སིགས་ཁྫོ་བཡས།ཅད་བད་ཧགི་སཾ་ཡིནཿ་སྦ་བྲས་ཧྲིནོ་ཡོའོ་མས་སས་ཁླ་ ཕམསོ་ལ་གཆེམ། ༤ ནི་མ 

















ིོ$=;.8=.28.1>6 ཊེ: 


༄༅།། །སྙམ་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ། དེ་རནྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱས་ནས་བདེ་བ་ལ་འགོད་པ་ ་བད་ག་ཁོ་ན་ལ་བབ་བསམ་པའི་དགའ་བ་བ ་བ་ལ་འགོད་པ་ལ་བཐགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
བ་གདབ་པར་བྱ། རྙིང་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདདི་རཱ་ཞེས་པ་འདི་བྲགས་པར་བ། གསགིག་ིིིསི ིཾིིསི ཾིཾིཾཾི 
བྱ་ནི། དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཅི་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་བྱེད་པ་སྦྱིན་པ། བོ་རོག་ཡོད་བངས་རརད་བཀའ་ར་འ.ིར་བ་ ས ༢ = 
ལེན་པ་བཟོད་པ། ལེ་ལོ་མེད་པར་སྤོ་བ་བརྩོན་འགྲུས། ྒ མྲ་ཡྲིངས་ཡར་ཆ་གཅག་་།ན་དྲ་པ་བསར་གློཏན། གར་ཡང་ད་མིགས་པ་མེད་པ་ཤེས་རབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་རུ་སེམས་བསྐྱེ གར ས་ ༣༣༨ 
པས་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་མི་སྲིད་པའི་ཕན་ཡོན་དྲན་པར་བྱ་བ་དང་། རྟག་ཏུ་ཚད་མེད་པ་བཞིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤེལ་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་བས ཐ་ལ ཡཿ - པཾ རུ ཞ རལ ་ུ 
སྤང་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་མ་ཟིན་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་སུ་མི་འགྲོ་བས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱའོ། ྫདྫག ་་ གས་པོ ྷུ བ་འཁ་ཡར་ 
སེམས་བསྐྱེད་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ། ཱི། || དཔ་ཚིག་སླང་ཐབས་སྲུབ་ཁུང་དང་བཅས་པ་མ་ཉྟེད་ད། _ ཨཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུ། ནིང རི 


601 => 




























~~~ === བ་ཀ ཀཀ 5 བབ ༡༡༨༡༨༨༡༨༥༡༥པ༨༤པ༡༤༤༤༤༤༢༤༠༩༤༢༤༨༢༡༡༡༤༡༠༢༡༠༢༢༤༡༢༤༤༠༤༧༥༠༢༤༥༡༤༢༢༢༤༤༢༢༤-༢༤ར༤༠པ༢༤༢༢༠༠༤༤༢རརད༧༢ར༨༨༥ -- = = ཤི 








| ཞཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིན། །ཐུགས་རྗི་ཆེན་པོའི་སྦུམ་པ་ པ་ཆོས་རོ གྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ མར་བ 2 ± ཁོག་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད་ང་ལྡན་པའི་ 

དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས། ཐོག་མར་གནས་བྲཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་མ་བྱས་ཤིང་གནོད་པར་མི་འགྱར་བ་དབེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ 
ྲད་ིླཾ། ༢ ༢ཟགིླསཿ་རཱཾ ་བཟླང་། _ཐ་མར་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཆེ་ཆུང་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སའི་ཚོ་ག་བྱས་ལ།. དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་སྐྱང་ནུལ་བྱས་ནས་ཐིག་གདབ་ , 
རླ | པ་ནི། ་ ཤིང་བལ་ལ་ཨུམ་སྒིལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ: ཙཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ ཧཱཾ ་ཞེས་པ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ཏེ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་ཐག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཡང་གོང་གི་སྔགས་ལ་ཚརཱན་ཙཀྲ་མནྟ་ལ་ཞེས་བཏབ་པ་ ཌུ་ 
, ྦ ནས་རླབས་ཉི་གྐན་མ་ཐིག་ཁཏ བ་པས་ཏྗེང་ཉའི་ཡལ་དངོ། ཐིག་ བཏབ་པས་འོག་གླུ་དང་། ཟུར་ཐིག་བཏབ་པས་བར་མི་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱར་པར་བསམ། ཕྱི་ ' 

` ན་ཧེ་ཆིས་ལཞི་ད་ཐ་། གྱད་དང་། བཅུ་དྲུག་བཏབ་བོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་ཐིག་བརྒྱད་བརྒྱད་བཏབ་སྟེ། དང་པོ་ཕྱེད་བསེ་ཕྱི་མ་བསེ། །གཉིས་པ་བཞི་ཆརུ་བསེ་བར་བྱ། ་ །གསུམ་པ་ཕྱེད་གད་བ་ཕྱི་མ་བསེ། ། 

ྦ བཞི་པ ཐིག་ཆེན་ ར་ང་སར་བཞག །ལྔ་པ་ད་བ པ་དོར་མཐའ་ གཉིས་ གད་བ། །དྲུག་པ་ཕྱེད་བསེ་ཕྱི་མ་བསེ། །བདུན་པ་བཞི་ཆུ་བསེ་ཐང་བྱ། 
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128.29.9:,)>26 


ད 


! 


༄༅། །པ། དེའི་ཕྱ་རིམ་པྨད་འདབ་མ་བྱས་གཉིས་པ། གསུམ་པའི་ཆ་ཆུང་ལ་འད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་བ། བཞི་ པ་ རྷའི་། ཁྱམས་ཨུ་བཞག ཝ་ལོའི་དྲཾ་་མ་སྦཛཱ་མེ་ཞཱའ་སེག་ཡབཾ། བར་མ་ལ་འདོད་ཡོན་ 

ཐསྦང། ཨྱི་མིམ་ལ་རྦ་་བནུ། རདུག་བའི་དངས་ཁྲད་བྲད་བྱིད། ` ཕྱི་མ་ཁད་ལུ་ཀ: _ བརྙན་བ་ལ་ཏ་བབས་ཆ་བཞི།  བརྱད་པ་འ་འཁད་ལ་དྲང་གཅུགས། །ཚར་ཁུག་རེ་མབ་གསུབ་ཁ་ན་བོབ་ཚད་ཕེང་། ་་གིས་ 
 ན་ཧེ་ཧྲ་ཏ། - ཏཐུཧྟ་ཐྐེུཾ་དཊ་པཾ། །དྟ་ད་པ་ཧནི་ཧེ་ད་ངམ་ད་ཀར། ཤནུ་ཐཾ། 2 $ བརྙ ` ཅུ་ཐྲ་ཧྭ་སྲེན། ཧར; དེ@ཅ་དསྭ་མདྨ་6ད་ཁྲས་ཁ་གཉིསྟ་ཧྲི་མཛྫ་ཧྲ་ཚན་ལྷ་ཚགམ་པརྣ་ནྲ། 5 །གྲུ་ཅད་ 
ལྗང་གུ། _བར་ཁྱམས་མཛེསཚོན། སྒེ་བཞི་ཕྱོགས་མདོག . ༢ སུཿང་མདོཿ རྱང་རུཆ། འདོད་ཡོན་དམར་བོ། པ་ཤུ་ སྣ་ཚོགས། དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་གཞི་མཐེང་ག་ལ་དཀར་པོ། ད་རུ་ཀ་ལྔང་གུ། འོག་ 
བ་མ་དང བཞི་ ཁང་འཚང་ལས་ག། ༤༦༩༦ ཚ་བོ ཤད་ད ་དགར་ཆའ་བཞདྲོ། ཚར་ཡི. རྭ་ཆྭཏྐད་པཾ་ཡུ་ད་ཝཾ། ༩ །ཇར་ཡཱན། 
རྒམ་མགོ་ས་གོན་ཞོ། ˆ ༈དོ་ར་བཞི་ཐཟིངུ་།ཧ་གྭ་ད་ཀྭ་ཧཱ། [སེ་རིསྲ་ཞ་ཐརྟ་ཐཱ། ཇལ ± གོ ཛྲ །ནེ་ཧཱསྙཛུཧུཧཱ དྷ308ཿ68900898ཧ 13 356ཿ332535པ་ 
ན་ཐཱ་དཀར་ཚིགས་གསུམ་པའ། །གཞན་ཡང་གཏོར་མ་དང་ད་ངོས་ཐྱུབ་ཀྱི་ཛྫས་ད་ང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་རྫས་དུ་་བསག་གོ། ° །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱན་མདའ་ད ད་ང་། 


¡ དང་། གསུང་ཤི་ཉེ་ན་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ད་ང་། ཐུགས་ཀྱི་རེ་ན ཊོ ྲ 
དྲ གྲག །་། + ར་ར རམ ལ་ ----༤---=-~ === --` --- ~~~ ==~~-~===== =~ ~~-- === === === རར 
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= 602 =~ 





159 9/91/9.2. 





མེ་ལང་དང་། རལ་བྲི་དང་། ་ཕུར་བ་ནམས་ནི་རྩོགས་དང་ཟུར་དུ་གཟུགས། ཚོན་སྒུད་ཀྱི་དྲ་བར་གཞུག་གོ། །ོདེ་ནས་ཉྟ་བསྒོམ་པ་ལོ་ ལོ ཊཱ བསོད གས་ཚགས ༩༧༨༨ 
གནས་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་སྣུག་བསྲལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བསྒོམ་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམས་ལ། དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་པཾ་ ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བཱི; དཀར་ 
པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེན་འཕོས་པས། བླ་མ་ འང་བཀམ་པ་ རྨ པོའི་ཉྭ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ནས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་བྱ་སྟེ། དུས་གསུམ་བཞུགས་ 
པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐུགས་རེེ་ཆེན་པོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་་ཚོགས་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྲས་དང་བཅས། །སེམས་ཅན་འཁར་བའི་སུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །རང་བཞིན་གན་ས་ 
ན་ཧྲུཧ་ཏཱྣེཏྟཾགྲཇཾཧཱཧྲ་ཨུ་ཤསཾལ། ཉི་ཟླ་པདྨའེ་གདན་ལ་བཏན་པར་ བཞུགས། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་ངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤུལ་མཚོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །ཚེ་རབས་སྡན་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ 
ཆད་དུ། །སྡེག་པའི་ལས་ ནམས་ཅི་བགྱིས་སོ་སོར་བ ཤགས། །སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་ རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དུས་གསུམ་དགེ་རྩ་བགྱིས་ལ་རྫེས་ཡི་རང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཡི། །ཆཚོས་ 
འཁར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བསྐར་དུ་གསོལ། _ །འབྲ་དོན་མི་མཛད་རྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གཞན་དགེ་བའི་ཆ་བ་གང་བསགས་པས། །ཟླ་མེད་རྫོགས་པའི་ 


-602~ ་ 


ཇི ིམ་  ཀྱིྱར་ཆུ་བ་ཐོབ་པན་གོག་ །ཅེས་བརོད་ ་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྡོམ་ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དྲག་གི་སེམས་ཅན་སྙུག་བསྔལ་བ་ཐམས་ཅད་སྙིང་རེ་རེ ཕུག་བསྔལ་དང་དྲལ་བར་བྱ བདེ་ 
ནས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་སྟེ། བི དྲུག ཉལཝ ད ཧ་ཧ ། 


༄། ྦ །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ལ། 


བ་དང་ཕྲད་པར་བྱ། 


ཡས་ཁང་སྟེང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ལ། 
ྦ པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའེ་རྩིག་པ་བྱས་པ། རླྨདའི་ཕ་གུ་དང་། དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་ད་རུ་ཀ་ལ་སཾགས་པ་འཕྱང་བ། 


ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་རསྟོམས་ལ་གནས་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བཏང་རྙོམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་ཧཱ་ཝ་ཤྷང་སཱང་ཧྷཾརཱ་སྭ་ཧཱ་ཝ་ཤཱཛྫོཉཧཾ། 


དེ་ནས་ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་དབུས་སུ་སུང་བའི་འཁར་ལོ་སྒོམ་སྟེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་རྡོ རྡེ་རྒྱ་གྲམ་ཏུཾ་གིས་མཚན་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར། 


ངཿ ཞེས་པས་ཕྱི་ནང་གི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། 

ཇོ ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོག་རྡོ་རྡེའེ་ས་གཞི། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར། ལོགས་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ། ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེའི་ར་བར་གྱར་པར་བསམ། དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། 

4 རྡ་རྗེའི་ར་བའི་གུར་གྱི་ནང་དུ། ཧྲཾ་སེར་པོ་ཅིག་བསམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་གཞལ་མེད་ཁང་གི་བཅུད་བསྡུས། 

་ འོག་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་ཞིང་ད་བུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱི་རེམ་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་གཉིས་པ། གྲུ་ཚད་དང་བར་ཁྱམས་ད་ང་སྒོ་བཞིར་ལྡན་པ། 


„སཔ ༡ ༧®ི་་་¥་| རོམ་པ་པོ སའབབབསེསསསསསསས་སསཔསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་བུསས་ོབསསོསབྐསསསསས་ཏུབསས་བསོསསོསསསྲ་བྲསསསསསོ་བུས་ིསསསབསསོསབབསབསསཤོུཤུསས་ློའོ་ྲ་བྲསཀྱིིསསསིོ་ཤ་བས་ོ་་སོ་ཝེ་ི་ས་སརས་སས་ིང་ 


ཚུར་འདུས་པ་ལས་གཞལ་ 


་རི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་ 


= 603 - 























--~------ - ~~ -------- ¬~ ཤབ་༨ བྲ ༼སངསསསསསྣསཨསྣསྣསྣྕྫྣྕྣྕྣྕྣསྣྣཾྣཾསྣ རར - 
ཛེས་ཤིང་ཕྱི་ནང་ ཀུན་ ཉུ་གསལ་བར་ཤྱུར་པ་ཅིག་སྒོམ། ཀི་ནཱས་གནྭཱ་ཁྭ་སིད་ཐཱ ་པ་ནི་དེའི་ནང་ དུ་དབུས་ཀྱི་པད་འདབ་བཞི་དང་། ཕྱི་རིམ་པད་འད་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་པེ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འད་བ་མ་བརྒྱད་པ། ཏའ 
3 དུ་ཨ་ཁས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ འཛུར། བར་ཁྱམས་ད་ང་གྲོ་བ ་ རྐྱང་བའི་ ཀན བསམ་ མོ། །དེ་ ནས་ལྷ་ བསྐྱེད་པ་ ནི། ཐི་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ད བུས་སུ་བྭི༔ ལ་བ་ཡད་བེའ་འབས་དོག་གཟིས ས་ 
་ 3༡ ལ་ཐིམ་ཞོད་ཟུ་ཞུ་བལུས་ཕླབ་དཀའ་བའ་བྱར། - དེ་ལས་ཞོད་འཛུས་ཚུད་འདུས་པ་ཁས་ཐུགས་ཛེ་ཆེན་པོ་འབགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་ད་བད་ཕྱག་ཞཝ་ གཉག་ཐག་བཞི་བ། ཞུ་མདོག་དགར་ཚ་ཤེལ་ལྔརའིར 






བ། ང་བོ་ ཤྭཏས་ངུག ག་ ་ཐལ་མོ་སྐྱར་བ། གཡས་འོག་མ་ན་ཤེལ་ ཕྲེང་དང་། གཡོན་ འ་ མ་ན་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། པད་ཟླའི་ གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། ཞལ་འཛུམ་པའི་ རལ ཧི 

་ བྱནཾ་ཞེ་དའི་ཉམས་ན་ང་ལྡན་སས་འྲབོ་ཆུ་ག་ལ་ཁུག་ས་ ཛྫ་ 0 པ། །རིན་པ་ཆེའི་དྭ་བུ་ཅན། ་བནྲ་ཀུན། ཆགུལ་རྒྱན། ་དཕུང་རན།, ' ` སླི་ནྟགས། ` བྱག་གནུབ། ཞབས་གཙུབ། གྱན 

ཆུ།- དོ་ སེ་མོ་དོ་ལ་སཾགས་པ་རིན་པ་ཆེའི་རན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྦས་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་ཅིག་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ནི། དེའི་མདུན་དུ་བྱི༔ ལས་ལ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་རྐུཿ་9 
མཛན་རྒྱོན་ཆ་ལུགས་བམས་ཅད་གཙོ་བོ་དང་འདྲ 




















ཱ་བ། ཡབ་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཅིག་བསྐྱེད་དོ། །གཡས་ ཀྱི་པདྨ་འི་སྟེང་དུ་སྲས་ནོར་བུ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་པ་ 


8.6.29.96 པཿ 








- 

















ཡིས ་ །གཡས་ ན་ རེན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་ན་ ༦ རམ པ་གཙ་བོ་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཅིག་བསྐྱེད། གཡོན་གྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་སྲས་མོ་རིག་སྔགས་འཛིན་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 


གཉིས་མ། གཡས་ཤེལ་ཕྲིང་དང་གཡོན་པྱད་འཛིན་པ་གཙོ་བོ་ལ་འདུད་པ་ཅིག་བསྐྱེད་དོ། - །རྒྱབ་ཀྱི་པདྨ་ལ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་མཉམ་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་ 
བཞགས་པ་ ཅིག་ བསྐྱེད ་དོ་། །དེའི་ཕྱི་རིམ་ པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་ གཉིས ་ཀྱི་སྟེང་དུ་རིམ་པ་ བཞིན་ ཆམ་པར་སྣང་མཛོད་ དཀར་པོ་འཁར་ལོ་བསྣམས་པ། མི་ བསྩོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་: པ། རིན་ཆེ ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ ་སེར་པོ་རིན་ 
་ཆེ་བསྣམས་པ། རྣང་ བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་པད་ བྷ་ྷམམས་པ། . དོན་ ཡོད་གྱུབ་པ་ལྡང་གུ་ རོ་རྗེ་རྒྱ ་གྲམ་བསྣམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་པདྨ་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་། མཱ་མ་ཀྲི་ད་ང་ཀུན་ཏུ་ 


བཟང་མོ་ད་ང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། གྒྲོལ་མ་ད་ང་། ་ྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་རྱིན་མ་ར མས་ནི་སྐྱ་མདོག་ཕྱག་མཚོན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་ཡབ་དང་མཐུན་པའོ། །སྤོ་བཞི་ལ་ཤར་ སྒོར་ བྱྒྱ་ བྱེན་ དྲ་ཏརང་ 
པོ་ཕྱག་ན་པི་ཝང་འཛིན་པ། ཐགས་བཟངས་རིས་ཛན་པོ་གོ་ཆ་འཛིན་པ། ལྟོ་གྒོར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སེར་པོ་གསེག་ཤང་འཛིན་པ། ནུབ་སྒོར་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ནག་པོ་པོ་ཏི་འཛིན་པ། ,ུ ནམ་མཁའ་མཛོད་དམར་པོ་སྒོམ་བུ་འཛིན་ ! 
།ཧཱཧྲྲཾ རབ .མ་ 


པ། བྱང་སྲོར་ཚོས་རྒྱལ་ནག་པོ་མེ་ཆུ་འཛིན་པའ། །ཁུམས་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྟང་ཚ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་སྒོམ་མོ། 





།སྟེ་ནསས་ནི་ནྲ་གྲཚིས་་ཐསྦྱེད་པུནྩོ། 






མྲ 


---------~-------~---~~-----~--------~-----~----------~༤༤-༡༤--༨༤༤--༤༤-~-༧--------༡---~------------~----~ 


༄༅། ཟླ ི ཅ་ལ སལ རཱ 


ཕྱེ་ཡི་མཚོད་པ་སྣ་ཚོགས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨགྙཾ། 


ཊ 


]ཅ„.&6.912/9© 


བཀང་ ནས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ ཕྱིར་མཆོད་པ་འབུལ། 


དཔའ་གཉིས། །གཉིས་མུ་མེད་པར་བྟཏྷན་པར་བཞུགས་ནས་ཁུང་། 





་ 


ཆང སྔང་པཱ་ཛ་མེ་ཧཱ་ཏཱུཾ། མཚད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་ ལ་མེ་ཏོག་བདུག་པ་དང་། །སྣང་གསལ་དྲེ་མཚོག་བཟའ་བཏུང་སྒྲ་སྟན་སོགས། 7; 




















 དྲཱི་པཾ། གྷཾ། ནཾ་ཡི་ཧུ།།་ ཤྡྡ། སྦ་བ ཟུ་ཛ་མེ་གྷ་ཧཱུཾ། གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་ རེག་ བྱ་ཚོས་ལ་སོགས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 


ནྣ ར་ །བཛ་ལཱ་སུ། བཛྲ་ཤབྡ། བཛྲ་ཌྷཱ་པེ། བཛ་ནེ་ཝི་ཧཱ། བཛ་པྱའུ་ལི་ཀ བཛྭ་ཏཧྷར། སྤང་ 
ཝཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་མཉྣལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཞེས་པས་ཕྱི་རྫས་ཀྱི་མཚོད་པ་དང་། ནང་ལྟ་མོའི་མཆོད་པ་གཉིང་ ་བད་ག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔས་ཚྷ་ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་མཚོད་དོ། །དེ་་ལྟ ར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས།: 


༩ 603-°= 


༈ ནབཅམ་ནམསསེའ་འདུས་བ་ཤེས་ཏང་མཧེན ར་སྱད་ཕའ་ཏྒང་ཐཿད༦ ཐཧཡ་ཇ་། །དེ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་སྐྱ་ལ་གཉིས་འཛིན་མི་མངའ་ཡང་། །གཉིས་སྣང་ཡེ་ཤེས་ད་མ་ཚིག་སེམས་ 
[རཧཾནཱ་ཕེནཊནཾག་ཨ་པདཱཾ་སཛདྨཱདཱ་ཧཱཐལ། ཨོསྲ་ཌིསྡདེ་ཧཾ། ཉ་ཉཉིཿཧཱ 3 2 2 8ེཐུ་ཧུས་ཧ་ཐཱཧུ་ཧུཧུ་། བྐད་ག་དྲས་ཚེག་ 





སེམས་དཔའ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྷསྙིམས་ནས། དངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་པར་བསམ་ མོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ནི། རྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྐྱར་བཞུགས་ནས། །རྒྱལ་བ་ | 


མེ (༩ 
གོ་ས ༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༥༦༤༤༨༩༤༡༨༨ྣ༤༨ྣྟྟ༤༨ྣ༨ཛ༨ྟ༥ྐྣྟ༽ྟ༤༤ྣྟྟ༤ྟ༤༤༨༤ྣ༨ྟ ༥༥ ༤༧༤༡ྣཿ༠༤༨༨༤༨༨༤༨༤༨པ༤༨༧༨༤༡༤༤༤ར༩༨༨༨༨༤༨༨༨༨༤༨༤-༤༨༨ཕ༨༨༨༨༨༨པརརརབལ༤- 
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ྣ རེགས་ལྔ་འ ་མིན་ གནས་ ནས་ ་བཞེངས། །རེགས་ ཀྱི་བདག་པོས་དབང་བརྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རེགས་ལྔ་ འོོ ཤེས་ལྔ་ཡིས་དངོས གྲུབ རྩོལ། ཨཾ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཡཱི་ཧཱ་ཨ་བྷི་ཁིེྱ་ཨ། ཞེས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ད་བུ་ལ་ད་བང་རྟགས་སུ་ ྦ 
¡ རིགས་ལྔས་བརྒྱན་པར་བསམ། དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ དི དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི། །སྐྱ་གཅང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ཕྱིར། །སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་བརླངས་ནས། །བྱིན་ 
སཱ རླབས་དངང་བརྐུར་རྒྱས་གད་བ་བོ། །ཀཱ་ཡ་སིརྷཾ་ཨཾ། ལཀྐ་སྙིངྷི་ཨཱ༔ ཙིཏྟ་སིངྟི་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་སྤྱི་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧུཾ། དེ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་རྡོ་རྫྗེར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། . ། | 
±  དེ་ནས་བཙུན་པ་བྱ་བ་ནི། - ཧཱི༔ ཐུགས་རྡེ་ཆེནཿབོ་ཡེ་ཤེས་ཉ་ཡི་ལྟ། _ །ཡི་ གེ་རུག་མ་ཤེས་རབ་ བབ སསཀྩག་ཁན་ཾ་ྩ་༥།། སི་་ངཚེིཾཾཾཾཾྐཾཾེ་ 
# །ས་ལ་བྲ་ཡས་རང་དང་གཉིས་ཐེན་ཚ། །ཅི་ཐི་བ་ཧ་བཤི་ཞི་ཐཱུ་ཁ་ཕཱག་ འཚལ་ རྣ  ་ྣ ོ་ དིགས། །ནས་པར་རྣའོ་ཞཛོའ་ཆས་དངིདྲས་ཧི་ཤེས་དང་། ༩ །ཇ་བྱུསད་ན་ཇི་བེ་ཕོང་ཡ 
ཤེས་དང་། །རེན་ཆེན་འབང་ཝན་མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་དང་། །རྣང་བ་མཐའ་ཡས་སད་ཉོག་ཡེ་ཤེས་དང་། 5 ཧོད་ཐུང་ཊ་་ང་མི་ཞུབ་ཏྲི  ( འབས འཛད་ཐངཿ་ཁཏད་།ཡ་ ཐའ འག" ྦ 
མ་ཚར ཧུ ད་བྱིངས་ཀྱི་ངང ད །སངས་རྒྱས ཕྱནཱ་གྭ་ཧ བསམ་གཏན་པ་ རོལ་ ཕྱིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ན་བཟའ་དཀར་མོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། །།མཱ་མ་ །ཀཱི་ ་དི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། - ། ྦ 
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༄། །ད་མ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཕ་རཾལ་ཕྱིན་དྲུག་ཨུམ་གྱི་སྐུ་ལ་བསྟོད། །དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་གཉིས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ། །བསྐལ་བཟང་སེམས་དཔའ་སྟོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྟ་ཡི་ཐུབ་ཆེན་བརྒྱ་བྱིན་ལྷ་ནམས་འདུལ། །ལྟ་མིན་ཐུབ་པ་ཐགས་བཟངས་ལྷ་མིན་འདུལ།  །མི་ཡི་ཐུབ་ 


པ་ཆེན་པོས་མི་རྣམས་འདུལ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཐུབ་པས་དུད་འགྲོ་འདུལ། །ཐུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཡི་དྭགས་འདུལ། །ཐུབ་པ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་དམྱལ་བ་འདུལ། འེ །འགྲོ་དྲུག་སོ་སོའི་སྐད་དུ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། ། 
སོ་སོའི་སུག་བསྔལ་སེལ་མཛད་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ 
ཡུམ། །ཐྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་འཛིན་སྱོད། །སྦུལ་སྐུ་ཐུབ་དྲུག་འགྲོ་དྲུག་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ། །འགྲོ་བ་འདུལ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་སླུ་སྤྱོད་ལ། །ཐུབ་པ་རྟགས་ཀྱི་ད་ངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཚག་དང་ཐུན་ . 
མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཀ་ཤ།ཏཱཤྟ་ཧཱཏྟ་ཧུཏྙརུཾ་ཞཱ་སྲ ཐཱབྐཐཿཡྲ་སེ7ྐཏྟ་ཏྲི་ྭ་གཱཉས་ཕྱི་ུ་ཁིུཐཱཧ་ཤུ་ཤུནུཕྱིཊ་ཐུཐཱ་ཧཱཞི་དྲངོ་གུ་ཟླུཐུ། གསུང་མི་འགྱར་བ་འགག་མེད་སྙིང་པོ་ལུང་གི་དངོས་གླུབ། 

ཐུགས་མི་འགྱུར་བ་སྤོས་བྲལ་ཚོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་སྤོམ་མོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ་ཞེས་བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཟླས་པས། རང་གི་ 
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ཐུགས་གའི་ཧཱི: ལས་ཡི་གེ་དྲུག་མས་ བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ནས། ཕྱོགས་བཅུའེ་བདེ་བར་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ པའི་མཚོད་ པ་ ་ཕུལ། ཁམས་གསུམ་ ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕོག་ པས་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཕྤྱངས། སྟོང་གསུམ་ཀྱི་འཇིག་ྟེན་གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཉྷ་ཚོགས་སུ་གྱར་པར་བསྡོམ་མོ། །དེ་ལྟར་གྱུབ་པ་མ་ཐོབ་ཚེར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གསལ་ བཏབ་ལ་བཟླས་པ་བྱའ། ། 
ཐུན་གྱི་གཞུག་ལ་ས་མ་ཏིས་ལྷ་བསྡ་ཞིང་། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ད་པའ་རང་ལས་ཕྱེ་ནས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བདག་ལ་ཐིམ། རང་ཐུགས་གའི་ཧཱི༔ ལ་ཐིམ། .- དེ་ཡང་རིམ་ 
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པས་ཐིག་ལེ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ་ལོ། །རྡུལ་ཚོན་བསུས་ལ། ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསུས་ལ་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་བསྐྱལ་ལོ།, །རང་ཉིད་རྒྱུན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོམ་པ་ལམ་དུ་འཁྱེར་ཟཾ། ] ཧཱ 
ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཁོག་ཆེན་མོའོ།། ཡཾ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཛེན་ད་ལ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ། ་༥-བརྒྱུརྒ་, -' 

ྦ ལནྭ་ཧྲ་ཐ་མ་དང་མཛལ་ནུས་རྲད་གཞན་བྱི་དོན་ཕུན་བུམ་ཚོགས་པ་བགླུབ་བཟྲ་འདོད་པས། ` སྨིན་གྲོལ་ཁས་ཚོགས་ད་ང་བཏས་བའེ་ཆུ་གས་རྡེ་ཆེན་པོའི་དྲཀྱིལ་འཁར་དུ་གཞུག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ།  སྱྱར་བ་ད་ང་ད་ངོས་གྤནི་ནྲ་ངེ་ 

| མཇུག་གོ། །དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། བླ་མ་དང་སློབ་མའི་ཆ་རྐྱེན་རྣམས་སྟ་གོན་ ནཿ 3དད་ཡ་རྨ་གན་བོན་བྱ་བྱ་བ་དེ།  བཆད་བསྟེད་ཚན་དྲྭ་སང་བརྨ་དྲུ་བ ཉད་མད་ཐན་ལ་དབེན་ཁྲཉྦབ་ནཊ སུ་རྫག ཆན 
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:༠༢༤༤་༠༤༧༤༠༠༩༠༠༠༠༠༢༤༠༠༢༠༥༠༠༠༢༠༠༠༠༧༠༠༥༠༧༢༠༢༤༥༠༠༠༤༤༧༢༤༧༢༤༢༠༧༢༠༠༤༠༠༧༠༢༠༤༢༦༤༧༠༤༠༠༠༥༤༥༠༤༠༤༠༤༤༤༠༠༧༢༠༤༥༠༠༢༠༠༠༩༧༥༠༠༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༥༧༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༡༤༥༥ ༨ 








རྦིར ྦ །བྱུག་པ་བྱ། ཐིག་གདབ། _ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ། དབང་ ཛས་འགོད་པ་ལ་བྱས་བུམ་པ་དཀར་པོ 

ཤིང་འབྲས་ བུ་ཧནཾ་བིས་ཁ་བྱཿན། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ན་བཟས་མགུལ་བཅིངས་ལ། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་བ་རྟ་མགྲིན་དུ་ བླད་ལྭ་ཁྱ་ཡིད་མཁྲ་ཐུགས་ ཏེ་དྭཀྱིལ་འཁོ 

༤ ར་འ དུ་ཙོད་པན། ཌྷོར་དབུ་རྒྱན། ནུབ་ཏུ་ཀ་པཱ་ལ་ བདུད་ཅིས་ཐན་པའི་སྟེད་དུ་སྤིན་རའི་ མཚྫལ་གྱི་ ཁྲར རེལ་བུ་བཞག བྱང་ དུ་རྡོ་རྗེ་དང་ དྲིཡ་ཐུ་ བུ་དགོད་པར་ 

དབྱུག་དང། . མེ་ལོང་རྣམས་མཚམས་བཞིར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དགོད་དོ། །ྱྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམས་ལ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བྲེ། 
ཅིང་མཚམས་བཅད།་།། 











དེ་ནས་རང 
ད་ནབ་བམདརད་བཅེག་དང་ཐུགཅན་ཆེན་ཆར༦ བ་་པེདྲ་ད་ས་ང་རན་ཐང་ནང་ཁིད་ རཝ ༦༦ འཚ་ང་ཝང་ཅ་པ་དད་ཆའ། 
ཐྱུ་ལས་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་གདན་དང་བཅས་པ་ཐྐད་ཅིག་གིས་བསྒྱེད་ལ། - ཡེ་ཤེས་པ་ཛ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་དྭགུག་གཞུག་བྱ། 
[ ཐུགས་ཀྱི་ཏེན་ལ་སོགས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་དགུག་གཞུག་བྱ། ཤཆྟནྟ་ནནཱ་ཀཐ་རཐཾ་ཧནཱ་ཧེ མདུད ཅིའེ་བྱ་ཉྱ་པཾ། 





༤ -------~----- ~~ ¬ 


























༡༧༨༧༨༧༧༢༠༠༤༠༢༦༦༧༥-༦༧༨༦༧༧༤༢ངཆོརར རརར 





༤ ༤༤༨༤ ༡༤ ༤༤༡༤ --༤༤ 
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་གངས་ཆུ་དང་བ་དཀར་མོའི་དཀར་གསུམ་གྱིས་བཀང་ 
རྭ་གྱི་དབུས་སུ་བཞག་གོ། །ཤར་གྱི་པད་འད་བ་ཀྱི་ 
(འཾ། ` „[གཞན་ཡང་མུའི་རེན་དྲུ་ཐེལ་ཕྲེང་དང་། . ཚོས་ 
ཧིདྨ་ནསྟརཿ་ཧཱཿྦརྙིཏཱ་དཱ་ཏཐྱེཧཱ་ཧ¿ བགྲེགག་ཁྲསད། 
།དེ་ ནས་ད་བང་ཚས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བུམ་པ་ 
ཏེ 155 45 ཐཧ་8ཧཱ་ཐཱཏིདི ཁྲ 
ཿ ཨི་ཨ་ཟླཾ་ ཏ་ཀུའྟ ཌཱ་ལི་ རྩུ ༠ ཙ་ ར་ས ཀྱིས་བ པྱན་ གྱིས་ 72 2 ལ་ 'དགུག་ ཞུག བྱ། དེ་ནས་བསྐྱེད་ 
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འཆ་འོ་ཡང་ང་ཛར་འོ།སོས་མོ་རདས་འོ་༡(༧༤༤༧ད༧༥༧་༡/"༧༡༥་ར་ ར་ལ ་དཤསནདདས ྣྨོྣ་ ་ཾེཀ་ྲ་ེ་ྲ་ྲ་ུྲཁ༥^ཁཇླཇྣྒླྷ 


༡༤༤༤ --༤༤༨༨༤༡༨༧༧༤༡༧༢༢༤༧༤༤༨༧༩༤--༧༤༧༨༤༤--༤-༤༧༠༧༠༠-༡༤༡-༧-་ 
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པའི་འི་ཟ་ཊ་གཞུང་བཞིན་དུ་བསྔམས་ནྲས་བླགས་མྲ་བ་སྟ། བུམ་པའི་ལྷ་ལ་མཆོད་ བསྟོད་ཕུལ་བས་མཉེས་པའི་རང་ བཞིན་དུ་ཞུ་ནས། ངོ་བོ་ལྷ་ལ་ནྣ་མ 0 གྱས བརླབ་བོ། །ལས་ ལ་ཚོ དམར་པོ་ཁ་རྒྱན་ | 
_ མཐུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པ་ལ་བྱི བྲིསཏེ་དྲི་བཟང་བའེ་ཆུས་བཀང་ནས། ཉ་མགྲིན་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་བཟླས་པའི་ཡུངས ་ཀར་བླགས 368 མ་རྫོགས་ཀྱི་ཐར་ དུ་རྐེ རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ | | 
སུངས་ཤིག་ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཏེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ སྒོར་དགོད། ཨོཾ་ཆ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། པའུ་ཚྙན་ ཀཀ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱན་དང་རྫས་ད་གོ : གཉིས་པ་སློབ་མའེ་ངྱ་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལས་ཀྱི་ 
བུམ་ཆུས་བླུས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ་ནང་དུ་ཁྲིད་དེ་བགེགས་ ཐསྒན་ ལ། ླ ་ མཆདན་པ་འབུལ་བ་དྲ་ང་། ཐིག་པ་བཤྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱིད་དུ་གཞུག - དེ་ནས་སྤྱི་དང་ཐུན་མོང་གི་གད་ཡས་ཇག་བསྟན།: 
མཆལ་འབུལ་ཞིང་བདུན་ནམ་དག་གི་ས་ནས་ཚོགས་བསག་གོ། །དེ་ནས་ཕྱག་བྱ་སྟེ་མེ་ཏོག་ཐོགས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འ འཇུག་པའི་གསོལ་བ་ ༦ སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ་བད་ག་མི ང་འདེ་ 
 ཞེས་བྱི་བ་ལ་ཐུགས་རེ་ཆེ་ན་པོའི་དྲ་ིལ་འཁོར་དུ་དབང་བརྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་ལན་གསུམ། སླབ་ད་པོན་གྱིས་གནང་བ་ཕྱིན་པ། རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་དམ་དུ་གཟུང་བར་འདད་པ་དེ་ལེགས་སོ། །དུས་དེ་ 
་རིང་ནས་བཟུང་ ད་ཞུསྣ་སཧག་ུ་འྲག་བ་དྲ་ཛྲ་སྡཾ་ཝ་ པ་བཟུང་བ་དང་པྱང་ཆུབ ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེ མས་བསྐྱེད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། ' །དེ་ནས་སློང་མས། ་ དན ྦླླ་ ཕྱག་བཙལ་མེ་ཏོག་ 
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༄།.་ .. - །ཕུལ་ནས། ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ནོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ དྲང་། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིད་ འདི་ 
ཞེས་བྱགི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་རྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །ླླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ། །གུས་པས་ཡང་དག་གཟུང་བར་བྱསི། ། 
སོ་སོ་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ནི་གཱ འཛིན་ནང་གི་སྡེམ་པ'གསུམ། །བདག་གིས་བཏན་པོར་གཟུང་བར་བཀྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བསྒྱུབ་ཕྱིར། །སྨོན་པའི་སེམས་དང་འཇུག་པའི་༥ སེམས། །དོན་དམ་ , 
སེམས་མཚོག་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་རིགས་མཚོག་དང་། . །རྡ་རྗེའི་རིགས་དང་རིན་ཆེན་རིགས། །པྨདའི་རིགས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས། །རིགས་འདུས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་གཟུང་ ཧཱཾ 
བར་བྱྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །དབང་བསྐུར་ མཚོག་དེ་བ དག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གདབ་ཅིང་། སྐྱབས་འགྲོ་གསུམ་ལྡན་གྱི་དོན་དང་། སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་དོད་དང་། དམ་ 
ཚིག་གསུས་ཝན་བྱི་དོན་ན་སས་ངོ་ཛོད་ཅིང་བདག་གི་ཟླ་སབ་བྱ་ས་སྐར་ བསྟན་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཟློབ་མ་རྣམས་མ་ཡེངས་ པར་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་དུ་བཅུག་ལ་དད་གུས་དྲག་ པོའི་སྒོ་ནས་ ¬ ར་པ བདེ་བར་ ུ 

གྲགགང་པ་ཐརྤས་ཅད་ཅིས་དབང་བསུང་ཞིང་ཏིན་སྱིབ་གློབ་པར་བབས། ` ནེ་ནས་ཚགས་ད་ ^ ཀྱིས་བརླབས་ཏེ1, ་ ཨཾཾ་མ་ཌི་ཧཱནྟ་ ཐཊ་རྲཾ་སར་པ་སིརི་སྟིརི་ར་ཞེས བརྗོད་པས  . བརྐག་བླགྲས་ཇེ་ཅེན་བསིཧྷ་ 
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བས་ས སསའ འེ ག་ཆ་འ འོོ ༤༢༢ཆ3ངར རང་ར ངོང ༣ང2522558:.ྨཉནནནོཆནཚ་ཆ མགས ༧༩༦༧ མས་ག 








ཚོགས་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། ་ས་སྟེང་ྷ། ས་ཁོག་ཀླུ། . བར་མིའི་བཅུད་ཅི། 

དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐོགས 'ཕྱན་དྲངས་ལ་བྱིན་དབབ་པར་བྱ། དེ་ནས་གཉིས་པ་ད་ངོས་ གཞི་ དངང ང་བསྐྱར་བར་བྱ་ ཀོ 3 ་ རྣམ་ རྒྱལ་བུམ་པ་ རཿ མའི་ ལཱ བོར་བཞག་ ་ བྲཀྲ་ ་ བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ 
ཅ ཁང་། །བུགས ་ཇྫི་ ་ཟེན་པོའི་ཉ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་གནས། །གཉིས་སུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ ཆུས། . །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ བག་ཆགས་སྒྫིབ་སྦྱངས་ནས། དུ །ལྷ་ཡི་ ཀྲ 
ཤཱ མླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྲུབ་པར་ཤོག - །ཡཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཀྲྭ་ཡ་ཝཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་ཐྷི་ཁིའ་ཨ་ཞེས་བརྗོད་པས། བུམ་པའི་ནང་ནས་རྣམ་པ་ཆུ་ལ་ངོ་བོ་ལྷས་ལུས་ངག་ཡིད་ གྱས་སྱ་ ཀྱི་ ཐཱ པ་དག་ནས་ཉའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་ ཧཱ 
༧ མེད་པར་བསམ་ བོ །དེ་ནྟས་ཱུའི་རྟེན་སྤྱི་བོར་ བཞག་ལ། . _ བདེ་གཞེགས་འདུ་ས་ཕ་ལྟ་ཡི དབང་། , །དི་་ཧྲིཛྫཱ་ཛྲད་ལ་བརུན་ཐཱ་རྲ་བཱ། ཀཧིགཱམུ་བསྡུསཱ་ ཐཾ ཿ རྗེ ཅ་ པ་ཡི། ` །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ཐང་ཐོབ་ཤོག- ། 


རུ རུ་ཌི་ཀ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཐྷི་ཏིཁུ་མཾ་ཞེས་བརྫ ན་ཅྲང་རྟའ་དྭ་བྲང་བླཊཱ་ར་ཁས། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་ནས་ཉའི་སྐུ་གསུང་ཁུགས་སུ་ བྱིན་གྱིས་ བླ་ར་བས་ནས། ་. བྲལ་ཤིས་བརྫད་པ་ཤི། སགྱན་ 
8 


ཨོཾ་ རམ ་པདྨེ་ ཤུ ར་ 
དམ ཁ་རྲེ་ཡིས། །སངས་རྱྱས་རུན་བྱི་ད་བང་མཚོག་འདི། .།དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བ་ཡིས། །ཐུགས་རྗེ་མཚོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗེད་དོ། དེ་ ནས་བུག་ཏཱ་ཕྩི་ཧྨན་བཞྭག་༢། ཧཱུཾ ཇ་ 
༤༤ -- པའྲི ཱ གོ་སོང་ང ག་ཁ _ ངཱ ུ 


(༢ -༢༤༨-༤-༢༧༤-༢༤༢༣༡༧༢མ༠༢༡༡༠༤༤༧༠༠༢༢༠༤༧༢༤པ༥པནསསས༢༠༤ ༢༨༧ ང་ས ༡༩༨༠ ~~ --~----~--~--------~ ~~ ~~-.-~----¬----~-~----༨༤༨༤༨༤----༨༨༤༤༤༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༤༨མ༤༨༨༤-༨༨༤མཕ ༨༨༠༠ ༩༤༤༤ ག༤ཕ༢ 
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༼༢-༨༨༤༨༦༨༨༨༨༩༨༩༠༨༨༩༨༤༤༨༠༠༠རམོེས་ོ་ོོོཛང་ོ་་འཛས་འོ་ོ་བོས་པོ་སོོག |འ་༧༤ོ༧འསར་ོ༤་ 22 222༡-22-22) 


-.-------- ---~----------------~-----~-~---~-~-~------~-------------~------~--------~-----~----~-------------~--~------------~~---~-----------~~-~-------------------------; 


: བིིོ་རོ་ལ་པ་བོ་ལོ་གྱིས་ཞི། །ཉ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཁུས་གསལ་ལྟར། །ལ་ཡེ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁླུས་གསོལ། _།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆུཾ། བཛ ་ཨ་བི་ཏྱིཝ་མཱཾ་ཞེས་བརྗད་ཅིང་སྤྱི་ 















ཐོར་བླུགས་པ་དང་། བཏུང་བ་དང་བཀླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གནས་སུ་དག ཅ་ལང་ལྟ་ཁུའི་ལེ་ཞེས་གླད་ཁ་ཁྱེས་སདོས་རྒྱས་མི་བཅླུད་པ་ལས་ཅྲུ་བྱེས་ཁྲས། སངས་ 
ཧྱས་མི་བསྐྱོད་པ་དབྲལ་བའི་སྟེང་དུ་བསམས་ལ། རཱུཾ་ཧྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ད་བང་བསྐུར་བས། །གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས། །ཐེགས་པ་མེད་པའི་བླག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། ། 
དེ་ནས་དྭབུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱཾ། རྡང་ཨ་ཐི་ཊྲི་ནཱ་མཱཾ་ཞེས་བཛོད་པས། །དེས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་གནས་སུ་དྭག མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བྱུད་ལ་སྐྱིས། བརྩོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ 
ལམ་དུ་བུས་པས། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ན་བ་གཡས་བའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པར་བསམ་ཞིང། ཅུཾ་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དབང་བརཟྐུར་བས། །ང་རྒྱལ་ནྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས། 

ཡོན་ཏན་མཚོག་གི་བྲབ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗེད་དོ། །དེ་ནས་ན་རེ་ལྟག་པའི་སྟེང་དུ་བཟུང་ལ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆུཾ། བཛ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཛྗོད་པས། བཙོམ་ལྟན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ད་བང་བསྨུར་བས། ཡིད་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་སུ་དག སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལམ་དུ་བྱས་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལྟག་པའི་སྟེང་དུ་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས། ། 





༨609 = 





` ཅིང་འ. 





འདོད་ཆགས་ནམ་པད་དག་པ་ཡིས། །སོད་ཉོག་ལོཤེས་དབད་ཐོབ་ཤོས། །ཞེག་དཔོ་མཆོག་གིབྲབ་ཤོས་ཐོག །ཅོས་འཇོད་དོ། །དོ་དཔ་དོལ་ོག གཡོག པའོ བ་པ་པོས ཨོར ར་མོ བོ 
བཛ་ཨཱ༔ ཞེས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོ ད་གྲུབ་པས་དབང་བསྐྱར་བས། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་གནས་སུ་དག བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས། སངས་རྒྱས་དོན་ཡོ ད་གྲུབ་པ་ལམ་དུ་བྱས་པས། དོན་གྲུབ་རྣ་བ་ 
གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་བསམས་ལ། ཙུཾ་ལས་ཀྱི་རེགས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས། , ཤཱ །ཕྲག་དོག་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཡིས། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས། །ཕྲིན་ལས་གྲྱུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ན་ས་ 
མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱུཾ།  བུང་ཨ་ཐྷི་ཁིའཱ་མཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཐུགས་རྗེ་དབང་ཕྱག་ལ་སོགས་པར་བོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བས། ( །སིང་ 
གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གནས་སུ་དག་ནས། ཚོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་ལམ་དུ་བྱས་པས། རྣམ་སྣང་སྤྱི་བོར་བསམས་ལ། ཌཱ རཱུཾ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། །ཞེ་སྡང་ནམ་པར་ 
ད་ག་པ་ཡིས། ཧཱཾ །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས། །ཏིང་འཛིན་མཚོག་གི་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེས་མ་རིག་པ་ལྔ་དག ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས། རིགས་ལྔ་ལམ་དུ་བྱས་པས་རིག་པའི་ད་བང་ཞེས་ 
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༄༅། ` །མའི་མཚལ་དང་། . ཅུ་གང་དང་། ` གུར་གུཡ 
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གྱིས་བརླབས་ལ། ཨཾ་ཨཱ༔ ཧཱཾ་ཧཱི༔ ཞེས་བྱཧ་ཙ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ཡིག་འབྲུ་བཞིའི་རྣམ་པར་མོས་པས། 








བླ་མའི་གནས་བཞི་ནས་འོད་འཕྲོས་སློབ་མའི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས། 


དཀར་དམར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟེ། 


མཆོག་རྱོང་གྱར་ནས། 


།ལུང་ངག་ཡིད་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་ཤོག 


~~~ 


་དང་། དེ་རྣམས་ཀ་ར་བུ་རམ་དང་སྦྱར་ཏེ། རིལ་བུ་བྱས་ལ། སྤྱིང་རའི་མེ་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ། བདུད་ཅི་དཀར་དམར་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱིན 


མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་ཅི་རིལབུ་བཟུང་ལ། སྤྱི་བོ་མགྲེན་པ་སྙིང་ག་རྣམས་སུ་རེག་ཅིང་ཡིག་འབྲུ་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 


བདེ་གཤེགས་ནྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བདུད་ཚི་རིལ་བུ་ཁར་བཅུག་སྟེ། ཧཱུཾ་བྱང་སེམས 


བཅུད་མཚོག་བདུད་ཚིའི་རོ་མཚོག་བདེ་བ་སྐེ། 


།ཨ་མ་ཌེ་པདྨ་འུཾ། ; 


།ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་སྙོམས་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །དག་ལ་བདུད་ཚིའི་རོ་ 
མ་ཧཱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཨ་ཐྷི་ཁི་ཌྱ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྗོད་ནས་རོ་རྱོང་བ་དང་བདེ་གསང་མི་རྟོག་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཤམས་བཞིར་ངོ་སྤད་ 


| རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས། 





སྟེང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བྱི་རུད་བསྒྱལ་ནས་སྙོམས་པར 


བམ རཾ ཾཾཾངླསས་་་ཀ༅༩༥(༅༩༨ ཨཁེཾེེཾསཾ སས |ེ་ིཾྣཾི་ིིིཾྣཾིྣྨྣྱྤ༨ྣ ། ས ཾྣྣཾཾྣཾྣཀྣཾཀ་པ་པྤ| (|༢ྕ༢ཇ ལལ ལ་ར ཾཾགཾཾཾཀཾ༧ོ༧ཚ༧ོ༧ོནར༦ར༦ར4༦ར༦ྒར 








ྦ 


- === = 
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་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས། བདེ་བའི་ངོ་བོ་བྱང་སེམས་ཀྭ་པཱ་ལར་བབས་པར་བསམས་ནས་ལན་གཅསུམ་འཐུང་ 





















ཧོ 








ྦ ཧཱ་བྨཿགཧཱ་ག། ལྟ་ཚོགས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ ས་བདེ་ཏོང་གི་ཉམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བ་སྐྱེས་པར་བསམ་ཞིང་། ཅི་ཐབས་ཤེས་དྲྭཔེར་མེད་བདེ་བའི་བྱདད། །ཐྱག་ཧ་བཞི་ཞན་ཆོས་ཏྱི་དབང་། །། ། 

དགའ བཀའ་པ་ཤེས་བྱད་པན་ཆེ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རྩོལ་བར་མཛད། །ཨཾ་མ་ཌི་པྱདྨེ་ཆཱཾ། བྷ་ཏི་ཙྭིཏ་ཛཱ་ན་ཨ་ཧི་ཏྱིའ་ཨཱཿ ཞེས་བཛྲད་ད། །དེས་གསུམ་པའི་དབང་གིས་ཡིད་སྨིན་པས་ཏོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ 

¥ ནས། འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་སུ་ཐོབ་ཆུང་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བའ། །དེ་ནས་སྔགས་དབང་ངག་ལ་བཟྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པ་གློབ་མ་ལ་བསྟན་ལ། ཡི་གེ་འབྱུ་བྲུག་ 

ཱ 3 ཧཱཿ ཉཿ་ཛཱཿི་ནཱ་གདོ་དོ་བཛོ་ཐིར་པེ་ཐཱུཛཱ།  །ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་ཡང་རྙིང་ཡི་གེ་དྲུག །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། _ །དག་གི་སྒྲིབ་བ་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ 
འ གསུང དང དིར མེད་ཤོག །ཨིཾ་ཨཱཿ རྒུན ཨོ ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་ལ། རེས་ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ་བཟླས་ལུང་དབོག །དེ་ནས་རིག་པ་རྩལ་གྱི་ད་བང་བསྐར་བ་ནི། ཚོས་དབྱག་སྦ་དཀར་ 

£ ཤྲ ‡ 3 ཐསླའ་$། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམ 'རྟགས་སུ་ཁ་དོག་དཀར་བ། མ་བཙོས་རང་བྱུང་བས་གཅིག་པུར་སྐྱེས་པ་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་ཤར་བས་ཚིགས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་གཏད་དེ། རང་ 
བྱུང་ཚོས་སྐྱ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ། །རྣ་ཚོགས་འཆར་བ་རིག་པའི་རྩལ་ཡིན་ཏེ། །ད་བང་པོ་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དྲུག་ད་བྱིངས་ན་གསལ།, །ཉོན་མོངས་དླུག་ཞི་སྐྱ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག །རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཚོས་ཉིད་རོལ་བའི་ངང་། ཙཿ 
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གགས ༡༨༡༡༨༨༨ ༨ ༨༢༢༨༢༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༥༤༤༤ ༢༤༨ ༡༤༡༤༤༡༠༡༡༤༡༡༤༡༡༠--༡༡༨༡-༧༧༢པ༤རརཔ༤༤༠༧༤༤༤་ 


ཐཱ བོིོ་ལོ་ལྲ་ན་རི་གསོ་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རིག་པ་རུལ་གྱི་དབང་མཚོག་ཐོབ་པར་ཐོག ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿཨཾ་མ་ཌཱི་པདྨེ་ནཱཾ། ཙིཏྟ་ཨ་ཐྷི་ཏིའུ་ཧཾ་ཞེས་བརྗད་དོ། 
དཱ 








ྣ །ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་སྤང་དུ་མེད། 
ཡེ་ཤེས་དྲུག་དང་ཟླུ་དྲུག་རང་བྱུང་དུ་ཤར་རང་བྱང་དུ་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་དོ།  །དེ་ཡང་དབངད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས་པོ་རིག་པ་ཙལ་གྱི་ད་བང་ཐེབ་པས་ནི། 


།དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གང་ལ་བྱ་ན་ 
རེ སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་རིག་མ་རིག་ལས་བྱང་སྟེ། མ་རིག་ན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ཡིན། རིག་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཏེ། རང་རིག་པ་བྱང་ཆུང་ཀྱི་སེམས་ནང་རོགས་ན་ནང་སངས་རྒྱས། ནུབ་རྟོགས་ན་ནུབ་སངས་ 
ཤཾ རྒྱ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས་རྒྱ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་མ་གྲུབ། ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ངན་སོང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་མ་གྱུབ། བདེ་ཕུག་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ ཀྱ 
ཤ ྣ ཤག་གཅིག་ལ་བྲི་བ་དང་གང་བ་མེད་དོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དེ་ཀླབ་དཔོན་གང་གིས་བསྐུར་ན། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་ལ་བཏགས་ཏེ་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་པ་ཅིག་གིས་སོ། །སླུབ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ { 
ཤཱ ལ་བཏགས་ཏེ་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གཟུགས་བརྟན་རང་བྱུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་འདོད་པ་ནི་གདོང་གཡོགས་གྲོལ་བའོ། །རང་རིག་བྱང་ཆུབ་ 





ཆེན་པོར་མཐོང་བ་ནི་མིག་བྱེ་བའོ། །རང་རིག་མ་ཚོས་ཀྱི་སྙུར་ཡིད་ཆེས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མཐོང་བའོ། །དེའི་ངང་ལས་རང་སེམས་ཚས་ཟླ་མི་འགྱར་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁེར་ 


---~-¬¡--------  ---- -----------------༨༨༨༨༨༨པ༥པ༤༤པ༥༥༤༢༤༨པ༢༤༠༤༠༤༤༨༤པ༤༧༤༥༢༤༨༨པ༢༨པ༠༢༠༠༥༢༤༠༠༠༧༢༠༤ 


` ཇི. 


དུ་ཞུགས་པའོ། །རང་རིག་ ཆོས་ཀྱི་སྐྱར་བརྟ་ 


དུས་དང་གནས་སྐབས་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ དུ 
གདྒན་ཕླན་དང་རིན་པོ་ཚའི་ི་ལ་བཞག་ 


ན་པ་ཐོབ་ནས་མངོན་དུ་གྱར་པ་ནི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། 


་ཉའི་ནལ་འྱབར་དང་མི་འབལ་བརྡ་གྱིས་ལ་འྱབུ་ཟུག་གྱུན་ཆད་མེད་པར་ཟས། 
སྟེང་དུ་གདུགས་ཕུབ་ལག་ཏུ་པོ་ཏི་དང་སྤྱི་བླགས་གཏད་དུང་འབུད་དུ་བཅུག་ལ། 


།དེ་རྣམས་ནི་རིག་པ་རྩལ་གྱི་ད་བང་ངོ་། །དེ་ ་ལ་ ་བཞི་པའེ་དབང་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་ 
པས་ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་དག་ནས་འབྲས་བུ་ཚོས་སླུ་ཟོབ་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ན། _ །དེ་ལྟར་དབང་ཛྫགས་པར་ཐོབ་ནས་རྗེས་གནང་སྦྱིན་པ་ལ་གཉིས་ལས། 


སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་སྒོམས་ཞེས་བསླབ་བོ། གཏིས་པ་ཀན༽ ཞྡོད་ཆེན་ 
ཁྱབ་བདག་ ཆེན་ པོ་རིན་ཆེན་ གདུགས། །འགྲོ་བའི་ སུག་བསྔལ་སྐྱོབ་པར་ གྱིས། 


ནི་བླ་མེད་མཚོག །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །འཁོར་ལཁོས་སྒྱར་བ་ སྟབས་པོ་ཆེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བློ་ཡི་མཆོག ི་ོ རྒྱུན་དབབ་པར་ཀྱིས། -. 


སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །ཏོན་མོངས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་གྱིས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་ སྟེངས་བར། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་གྲུབ་པར་གྱིས། 
ྦ དོན་གྱིས་ཤིག་པར་ལུང་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་ཚོགས་མཚད་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་ རིགས་པར་བྱས་ལ་ལྟའི་རྣམ་འབྱོར་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལྟག་ཆད་བསྐང་། 


དང་པོ་རང་དོན་རྗེས་གནང་ནི་ 


བན 6 


།ཆོས་ཀྱི་དུང་ 
$ ཧྲཧཱ; 
།རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སློབ་ དཔོན་གྱི་ད་བངད་ད་མ་པ་ཐོ བ་པར་གྱར་ཅིག་ཅེས་གཞན་ 


བྲཀ་ཤིས་ 


= 621 


༡-༡--༨༡-༡༤༤༠༤༤ཕ༢༤༤༨པ༤པ༨༢༩པ༤༤༠༤༧༤༤༥༤༠༤༧༤༡༤༤༠༤༠༢༠༠༤༠༠༠༠༤༠༢༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༧༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༥༠༥༥༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༡- 
༠ =: 


༄༅། །བརྗོད། སློབ་མས་ཡོན་དབུལ། སྨོན་ལམ་གད་བ་བཛྲོ་བ་བྱ་དགའ་སྟོན་བྱའོ།] །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ངོ་སྤོད་ལ་དྲུག་སྟེ། 
ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་གིས་ལུས་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། གསང་བའི་དབང་གིས་ངདག་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། ཕྱི་ལྷ་ད་བང་ལུས་ལ་བསྐུར་ནས་ལཁུས་ལྙར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
་ད་ད། ནང་ཚོས་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་ནས་ངག་སྔགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་པ་དང་། གསང་བ་རིག་པའི་རྩལ་གྱིས་ཚོས་དབང་སེམས་ལ་བརླུར་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དླུག་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་སྦོད་པའོ། །ད་ང་པོ་མཆལ་དཀར་པོ་ 
པདྨ་འདབ་མ་བཞིའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ། མཆོད་པ་ལྔ་བཤམས། བུམ་པ་དཀར་པོར་རིན་པོ་ཆེ་ལ། འབྲུ་ད་ང་། སྨན་དང་[ . 
སྤོས་དང་། རྙིང་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བླགས། རས་གཙང་མ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པས་མགུལ་ཆིངས་བྱ། འོམས་བཀང་ལ་ཁ་རྒྱན་གཟུག གཟུངས་ཐག་དཀར་པོ་བཏགས། གཏོར་མ་བཤམས། ཐུདགགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྱ་ 
དང་། ཡི་གེ་དྲུག་པ་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པ་དང་། མེ་ལོང་རྣམས་མཆལ་བྱི་རྟེང་དུ་བཞག་གོ།  །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྐྱེད་རྫོགས་གཞུང་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཨོཾ་ཡཱཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྦཾ་ 
བྲསུ་དང་བཅས་པའི་བརྟེན་པ་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གློབ་མས་ཁུུས་བྱས་ཕྱག་བཙལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ 
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རྲེས་གྲབང་ཞི ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ ་བརླབ་ ཀུ་གསོལ། ལན་གསུམ། གྲོབ་ ད་པོན་ཊཤི གྱཾས་ག གན་ད་བ་བྱིན་པ་ནི། ` རིགས་ཀྱི་བུ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདོད་ན་བྱང་ཆུབ་ 
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ཧྭ ` པྱུ བ་ཟེར | སཔད གཤེ ཨ་ བ ཱ གྲོང ༽ = པད་པོ།་ང།ཇ ང།་༩རོོ་ = ༈ ° ༥༩ ༥ ` | ` 
-: ྦ ན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དོད་ དུ་ཐུགས་ཆྗེ རཀ པར་དམ བཞབ རེ ཤགས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་བྱས་ལ།  ཡང་སྡར་བཞིན་སློང་དཔོན་ད་གོང སུ་གཟ བཆ „ཐན་ག་གིས་དྲུ་ས་འདེ་ནྲས་བདྟྲོའུ་བ་མ་ཐོབ་བརྡ་ར། སེམས་ 
ཇེ (= གག ཡི ༥༣ ངཾ་ = ཐེ ¬ དམ་བཅས་ལ་བསནར དང་ཚ † * ཏེ * ཌག་ * ེ '་¬£ ཀཾ ོ་ 
4 བ་བསྒུབས་ལ་གེམས་ཅན ཧི དོན་ཅི རེ ར་རས ཤི ཤ་མེད ཉཱ ལུང་ ཐིན་པ། པ། རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་དུས་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་ ¡ 
་། ཌི སྐ་མས་ཅན་གྱེ་དོན་གྱེས་ཤིག་ཅེས་བྱའོ། ་ནས་གྲོབ་ད་པོན་གྱིག་ ར་མ་འ = 722 : = ཧིཿ 
‡ གགས་པ་གིས་། ཐན ཡི་གོགབིས་ཞིག་ཅེས་ལན། །དེ་ན་དབ་དཔན་ཆེས་ཐགས་ཇེཆན་པའི་བྱེད་ཚགས་བྷསག་ལ། ཐུམ་པྱ་ན་ལས་གན་་ཡས་ཁང་ཏུ་བགས་ཇེ་ཆན་པའེཉ་ཚགས་བྱསེད་དེ། གྲབངམ་ཐག་་ 
ྦ ྦ ་ ༢ ་ ‹ ཐུ ཌྡ ཌ སླྨད་ཤཱ་ཞས་བྲབས་པས།་ ་་རང་ཚན་གངལ་ཐའི་ཐུག་སྔག་ནས་ འོད་ཟེར་བུམ་པའི་ལྭ་ལ་འཕྲོས་པས པྫོགགིིཾིིཾཾཾོྷཀ དེ་ལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་པས་ | དྲ | 
་ ལྤ འཾ། ཧྤབ་པ་བྱང་བར་བསམས་འ ཝྔགས་འབྲམ་ཕྲག ཅཧིག་བཟས་ངཔས་ 5. ར་ས ཉོ ས་སག ཀོ་མ = 2 གཱ རད. 
ྦ ༡ = ། རོ ཱ [་གཅིག་བཟཟས་ པས། ཧབ པའི་ལ་འད་དུ་ཞ་ནས་ཕེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཅིར རྭ་གུར་ནས་ངོ་བོ་ལྟ་ལ་རྣམ་པ་བདུད་ཅིར་བསམ།  སློབ་མས་རྱག་ད་ང་མེ་ཏོ་ག ལྲི 
122 ར་ད རག ུ ༽དྱོ་དྲ་ཇུང་སིསས་སྒ་པའ་ཐརོང་ཐུད་བཏྟྲོག་པདྲ་ོོག་ཐུ་ཞཏའོ།  བདད་ཡིར་འདེ་ཞེབ་བ་ཐ་ཁ་བད་པའི་དའང་ཐཅ་འ་དུ་གསོས། ; ོོ་རུ་ 


༤༤༤ ༤ ༡ ༨ ༤ = 
----~-~-~-~-~-~--~-~--~-------~-...-.-.----.. ------~-------~----------- ----~. 2༨༠༤༥༠༤༠༥༢༠༤༠༤༠༤༤༨༠༠༤༤༧༠༤༤༤༠༠༢༧༠༢༧༠༤༠༠༠༢༧ར༤ར༤-༤ར༤༤༤--------༨-༤༨༤༨༠༤༨༤༤༡-༨༤༤༢༤༨-༤ཕ༨༨༤-༢༡--༨༨ཕ༤པ༤པཕ--༢༢༢༢ར༤༤༤༤༡༡༧༩༠༤༤༧༡-༧༢༤༤༤༧༠༧༢༠༤༠༠པ༡༢༠༤༠༧༧༠༧༠༠༢༩༤༤༤༤༢༠༤༢༤༧༢༤༡༡༠༤༠༤༤༧༤ ༤༤ ༤༠༩༤༤༠༧༠༤༠༤-༤| 
ཀཱ ་ ས་ར ས་ཚ པ1པ་པ༨༤ ོང ༤༡༨ཁམམ་ཆ ༤༡ ལན་འ ཡའང་འཁོངངཚ ཚས ༢༦༧༠༩༨ ཆའང རོོཁང་མཚངའོཚང འ་འ ང་འཛ ཞངས ༠༤༤༢ འ་ཁ་ཁ འཁོ གང་དང འམསའོའཀའགསངརངཚང་ངོསསལ་༤ ༧ འཁང ༤༤༨༧ང༤ནངའོབའ་མའཆ་༧ ོང ལའོ་བོ ངའོ ༤ོང་༤༨ཁང་༼བཅ འོང་མའའ་འངང་འ་ཁ་འཁོ་ངའཛ འགོ ༤ ༧ལ་བངོང་ཁངའ ང་འ 
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དུལ་ ལེ ཀྲྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིྱ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། 


རབ་མའི་མཚལ། 
གསོལ་བྱས་ལ། 


་ བསྐྱར་བས། 








སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་གིས་ཝས་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སླབ་དཔོན་གྱིས་བུམ་པ་ཐོགས་ལ། བཀྲ ྦ 
ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་གནས། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག་གྱར་ནས།  །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རུ་སྨིན་པར་ཤོག །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ 
ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ཁལུས་ལྷར་སྨིན་ནས་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་པར་བསམ། དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་གེས་ངག་སྨིན་པར་བྱ་བ་ནི། 


ཅུ་གང་གུར་གུམ་རྣམས་བཏགས་ལ་ཀ་ར་བུ་རམ་གྱིས་སྦྲུས་ཏེ་རིལ་བུ་བྱས་ནས། 





བདུད་ཅི་དཀར་དམར་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་བཞག་གོ། །སློབ་མས་ 


བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ལ་གསང་དབང་བསྐྱར་དུ་ གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། གསང་བའི་ད་བང་གིས་ངག་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། 
| སློབ་མའི་ལྕེ་ལ་ ཿབཞག་ ལ། ་ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟེ། །བཅུད་མཆོག་བདུད་རྩིའི་རོ་མཆོག་བདེ་བ་སྟེ། ར་བ ཡུམ་གཉིས་མེད་རྙོམས་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ སེམས། 


བྲཀ་ཤིས་བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། 





།ཐུགས་རྗེ་ 


བླ་མའི་བྱང་སེམས། ཤེས་ 
ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་ལ་དགོངས་ 
རསློབ་དཔོན་གྱིས་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ 
།སྐལ་ཝཱན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ད་བང, 


།ངག་ལ་བདུད་ཅིའི་རོ་མཚོག་ཕྱོང་གྒྱར་ནས། །ཡུས་ངག་ཡིད་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་ཤོག །ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ལྷག་ཨ་ཧི་ཏྱིཝ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་པས་དག་གི་སྒྲིབ་པ་དག ངདག་སྔགས་སུ་ 


སྨིན་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཛྲད། དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་སྨིན་པར་བྱ་བ་ནི། སློབ་མས་ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་དགོངས་གསོལ་བྱས་ནས། བད་ག་ 
མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་དུ་གསོལ། སྨེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ།. ལན་གསུམ། དེ་ནས་མེ་ལཁོང་སློབ་མ་ལ་བསྟན་ལ། དག་ཅིང་གསལ་ལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི། །གསལ་སྟོང་ངོས་གཟུང་མེད་ 
པ་རང་གི་སེམས། ་ །རྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་བསྟེན་པས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨིཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཧཱིཿ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ། ཅིཊ་ཨ་བི་ཁྱིའུ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྗོད་པས། སེམས་གསལ་ལ་ངོས་ | 
གཟུང་མེད་པ་མི་ལོང་ལྟ་བུ་འདི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཛཾ་སྦད་དོ། །དེ་ནས་ལྟ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་ནི། སླབ་མས་ཕྱག་དང་སམཱེ་ཏོག་ 
ཕུལ་དགོངས་གསོལ་བྱས་ལ། པད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྷ་དབང་ལྱས་ལ་བསྐྱར་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སླབ་ད་པོན་གྱིས་སློབ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ ལ། དྲིའི་ཐིག་ལེས་དཔྲལ་བར་ཨི། །མགྲིན་པར་ཨཱ༔ 
ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་བྲིས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླུ་གཟུགས་སློབ་མའི་སྱྱི་བོར་བཞག་ལ།,_ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱི་གཟུག་ཏུ་བསྟིམས་ལ། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཉ་ཡི་ལྟ། །འགྲོ་དྲུག་ཞུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མམ་ 

པར་གཟིགས། །རང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་པས། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱངས་ནས། ྦ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་ཆུ་འགྱར་བར་ཤོག། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་ཧཱིཿ 
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།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཡུས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལྟ་སྒོམ་དུ་གཞུག་གོ། །ནང་ཆོས་དབང་ངག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 

མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཚོས་ད་བང་ངག་ལ་བསྐུར་དུ་གསོལ། འ་ན་གསུམ། དེ་ནས་ཀློབ་ད་པོན་གྱིས་དངུལ་གྱི་ཡི་གེ་དྲུག་མ་བསྟན་ལ། ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་སྤྲུལ་སྐུ་ཚོ་འཕྱུལ་དྲུག །འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་གློ་གཙོད་ཅིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་། ། 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ཡང་ཉིང་ཡི་གེ་དྲུག །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །དག་གི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་རུན་སྦྱངས་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཨིཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཧཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། 
ལན་བདུན་བཟླས་སུ་བཅུག་ལ་བཟླས་ལུང་འབོགས་སོ། །རིག་པ་ཙལ་གྱི་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་ནི། སླབ་མས་ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་ལ་དགོངས་གསོལ་བྱས་ན་ས། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་ད་བང་ 

བསྐྱར་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གློབ་མའི་སྙིང་གར་ཕྱག་འཁར་གཏད་དེ། རང་བྱུང་ཚོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ། །སྣ་ཚོགས་འཆར་བ་རིག་པའི་རྩལ་ཡིན་ཏེ། པཱ །ད་བང་པོ་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དྲུག་ 

དབྱིངས་ན་གསལ། །ཉོན་མངས་དུག་ལྔ་སྐུ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག །རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཚོས་ཉིད་རོལ་བའི་ངང་། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། ,།རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག , །ཨོཾ་ཨཱཿ 

ཧཱཱ་ཧཱིཿ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ་ཤོན་མོངས་པ་ལྔ་སྤང་དུ་མེད། ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྒུབ་ཏུ་མེད་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ.བྲོལ་ལོ་ཞེས་ངོ་སྤོད་དོ། །དེ་ནས་དབང་རྫོགས་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་བཛརྫད་། གཏོར་མ་བཏང་སྨོན་ལམ་ 


། 


སླབ་མས་ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་དགོངས་གསོལ་བྱས་ལ།་ བདག་ 
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བཏབ་བོ། །ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱར་བ་ནི། བུམ་པའི་དབང་གིས་ལུས་སྨིན། གསང་བའི་དབང་གིས་ངག་སྨིན། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་སྨིན། ལྟ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བས་ལས་ལྟར་བརྟན། _ ཆོས་ 
ད་བྲང་དག་ལཁབ་སྐྙར་བས་ངག་གླགས་གུ་བརན། རིག་པའི་རུལ ་གྱེ་དབང་གིས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ནས་འཁོར་ཁོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་རང་དབང་ 
ཐབ་སུརྦ་ཐཱའཾ་ངྲོག་ཅེས་ལནྲ།ཀཧ་ཧ། ༧ མཆ་མ་ཁ་བཱགས་ ཇེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་བྷསན་ལ། བུགས་གྲ་ཆེན་བོརྟ་ཚྭསའདི་སེབས་ཅན་དི་ དྲི་ད་རཾ་མཉཱད་ཁ་ཐཱ་པཝ་ཤཱག ༨ ད་རེས ག་ག་ན ྦ 
མན་གསུཊ་བརྫ་ད་དོ། ›  །ཐུགས་རྲེ་ཆེན་བོའི་སླུལ་པ་ཆབ ཧྤྱང་ བཞྲི་ཟུལ་བ་སུད་བཙན་གས་བོས་མཛད་གཞྲིདྲ་ྲད་གི་ངྲོ་ཁུད་དྲུག་པའ། ཐཾ  ར་ཉེ་ཁི་བཛི་ཧཾ། ཕྲའ་ཊའཾ་ཧཾ དད་ག 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུང་འབགས་ ཤིང་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བརླུར་བའི་རིམ་པ་ ནི། མཚད་གཏོར་ཅི་འབྱོར་བ་བཤམས། སློབ་ དཔོན་ལ་ཕྱག་དང་ མེ་ ཏོག་ཕུལ་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་ བཏབ་ ཐ། །སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བསྟན་ པའི་གཙོ་བོ་ཊཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་དགོངས་སུ་གསོལ། བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆྟན་བོའི་དཐང་དང་ཐང་ཞུ་བས་ཐུགས་ཇེས་བཟུད་ཞིང་ཐིན་ཁྱེས་ཁྲཚབ་བུ་གསོལ་ཞེབ་ལན་གསུབ། དེ་ནས་སྲང་དཔེན་བྱེས་བུཞས་ར་ཆིན་ཙོ་བྲད་ཝུང་མཚར་ ཅུ ཐེམམ་སསྡེད། ་བཐུཿས་རེ་སླི་་ང་པ་བ་་ར་༣་ནང་ ད 
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 བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བྷོ་ཧཱ་ཞེས་ཞོ་མ་གབའ་ མཛོད་ཀྱི་ཏི་བ་ང་འཇོན་གྱེས་ཐིན་བྱིས་བྱ་བ་ལ། 











ྣ ༄། དངོས་སུ་ གོ བ་ བ་དང་ ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། ཨཱཿ དཱུཾ་ཧཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པ བླ་མ་ཡི་དམ་ 
|; མཁའ་འགྲོ་ དབ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ཐ སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕུལ་ཞིང་ཚིག་དབང་ སིི པོ་ཆེ་བསྐྱར་བར་ ེ །ཧོ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཚག་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་ 
ལྨ་ དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ཧཱིཿ ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་པས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ད་ང་ 
' ཤྫཾ ° བསམ་གྱི གྱིས་ མི་ཁྱབ་པ་ནམ་ ་ར་ དང་མཉམ་པར་གྱུར་ནས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་དང་། ཡི་དམ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཉ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔག་གིས་མི་ལང་བ་མཉེས་པ་ཆེན་ 
| ཐོས་ཆིམ་པར་མཛད་ནས། པང་མ་ནམས་ཀྱི་གྱུད་ལ་མཚོད་པས་ཐུགས་དམ་གྱི་གྒྱད་བཟྐུལ་ནས་སྐུ་མཉེས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད། གསུང་མཉེས་པའི་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་གིས་འགྲོ་དན་རྔོགས། ཐུགས་མཉེས་པའི་ 








ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་བཏ་བ།; ” རྒུཿགསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་དྲི་ན་ད་བང་བཞི་གན་ད་བས། ' རང་ལར་བསྐོམས་བ་ལ་ལྟའི་སྐུ་ཁ་དབང་བརྒྱར་བརེགས་པཕས། ལྟ་ད་བང་ལུས་ཁ་བརྒུར་ཏེ་ཅིར་སྡད་ལྟར་མཐོད་བའི་རྐ་བངྲ་ 
¡ དང་། འདོད་དགུར་བསྙུར་བའི་སྒྲ་གྲག་སྔགས་སུ་ཤེས་པས་ཚེས་དབང་སེམས་ལ་འདྲེས་བའི་དབང་དང་། མཐོང་ཐོས་ངཱ་བོས་སྟོང་པས་གསང་དབང་ཚུན་ཕྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་དང་། ` ཇི་བཞིན་མ་བཙོས་པའི་ངང་བ་ 
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སྐྱོན་བཅོམ། མས་པཞི་དད་ཕས་དག་ལྟགས་མུ་བླ་གས་པས་འཁོར་ཁའི་འད་ཁ་ནས་བླ་ངས་བས་བངྲ་དབ་ཀྱི་ལས་ཁྱེ། 
ནས་ ཨྒང་ བ་ཐམས་ཅད་ (` 'སྤྱར་ སྣང་བ་དེ་༧ྟ བ་བུ་ཁ་ནི་ཐ ཏུང་བས་ཉེ་རྒྱུ་མེད་ལ། བཀྱེད་པས་རིང་རྒྱུ་མེད་དེ། 
| པདྨེ་ཛཱུ། 


བཞག་ཐས་རྭང་ན་པང་རང་ལ་བོབ་མའི་དབང་བྱབུར་པོ། ་།ཨི་ཨུ༔་རཱུ་བཱཱཾ༔ ཨིཾ་མ་ཊི་བདྨྷེ་ཙཱུ། ཨུད གིས་སེ་སུས་ཏཱནཾ་ཝཱསས་ཛདྷ་ཨྲི།དྲཱ་ན་ཧ། སྟེམསྟ་དྷཱམྙིཧ། འབྱང་བཞིའི་ཁུས་ལྟའི་སྐྱར་བསྒོམས་པས་མཚན་ངན་ཡོག་པའི་ ། 
མོས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱངས་པས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ དེངས། སུག་ བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་ ༣" 
ལྷ་དབང་ལྱས་ལ་བསྙར་བས་ཁུས་སྤལ་པའི་སྐྱར་གྱར་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག །ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཨིཾ་མ་ཌི་ 
ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྙོམས་པའི་གསུང་པདྨ་འི་ལྔགས་ལ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཧཱི༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། :ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་ཁ་དོག་ད་ང་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་སྒྲ་ ནམས་ཚིག་ཏུ་འདུས། ཆིག་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ལ་ 
འདུས་ཡེ་གེ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་འདུས་པས། གསུད་སྒའི་གློང་དཀྱིལ་མགུལ་གྱི་བུམ་པ་ནས་སྒྲ་བསྒྲགས་ཏེ་གསུང་དབྱངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོས་སྒྲས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལ་ཕོག་པས། འདོད་ཆགས་ཞེན་ 
པའི་དྲན་ཏྟསྟ་ཧྲཱི་ཛཾས་པའི་དྭད་ཕར་ཁྱཕཊ། ་ཞེ་སྡང་ཌོད་ཁའི་ཝི་ནི་བཁས་པའི་ཚིག་གིས་ཞི་བརྡ་བྲས། གྷཏི་ཡུག་ཟུན་བཞི་ས་དྲེ་ཚས་ཉིད་དེར་ཡེད་ཅུ་བསན། བོགས་ཟུ་ག་ཚིམ་རྱིག་ནི་ཞྲབ་ཤེསྤིསསིཿཧཱཛཱ་་ཐཏཾཧཾ་ 
ཕྲག་དོག་སྤང་བླང་གི་བརྗོད་བྱ་ནི་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་དུ་བསྒྲགས་ཏེ་ཚིག་རང་སྒ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དུ་གོ་ནས་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། དཔའ་བོ་འབུ་གསུམ་གྱིས་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྒོ་བཅད། ཧཱི§ ཡིག་འབྲུ་གཅིག་གིས་ཐུགས་ 
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།རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཤུཾ། ཡི་གེ་འབྲུ་དླུག་གིས་འགྲེ་བ་རིགས་དླུག་གི་འཇིགས་པ་ལས་བསྒྲལ་ནས། འོད་དང་ཐུགས་ཇིས་བག་ཆགས་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས། སྒ་ཆུ་གྲག་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་ཏུ་གྲོལ་ཏེ། གཅིག་ལས་བརྗོད་དུ་མེད་དེ་མང་པོར་བརྗོད་ཀྱང་ཐག་མི་ཚོད་པས།: མདས ང་འ ལ་ཨ པསཁས་དྲ་ཏྲང་ཡེམས་དང་ཅནེ་ཅཏམ་ངག་ཁང་ཅད་མཉས་འཇྲལ་རསཧ་ནས་ 
གསུང་གི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག . །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ། ཡང་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་ཐེའུ་ལས་བྱམས་པ་དང་རྟིང་རྗེའི་འིད་ཟེར་བྱིས་འགྲོ་དླུག་ཀུན་ལས་ཁྱབ་པས།  མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་གཡོས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ 
གྱི་ཡིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གཅིག་ལས་མེད་པས་ཀུན་ཏུ་མ་འགགས་པར་གོ་བར་གྱུར་ཏེ། བདག་འཛིན་གྱི་རི་བོ་འགྱེལ། ཏོན་མོངས་ཀྱི་ཕྲག་ཐག་ཆད། གསང་བའི་དྲག་དུག་གསུམ་བསད། _.འཇིགས་ 
པའི་བདུད་བཞི་བཅོམ། འྲྭོ་དྲུག་གི་གཡང་ས་བཅད། ཏག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ། ཅ་ཅ བཛུ་འ་ཞབ་གསང་དྲ་ཁང་ཅམ་ས་བེ་མརུཆ་ཐག་ ཐུགས་ཟེ་ཆེན་པའི་བུགས་ནང་རོགས་དུག་ཨིམས་ཅན་ཁྱ་སིམས་ 
གཉིག་ཧུ་ཡི་འདུ་ག་ཝ། གཉིས་སུ་མ་ཕྱེད་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་ཅིང་ངོས་བཟུང་མེད་དེ།, ཅོས་དྭབྲང་སེམས་ལ་བསྐུར་བས་སེམས་དང་ཆོས་ཉིད་འདྲེག་ནས་ཐུགས་ཀྱི་དྲ་ཐང་ཐོབ་པར་གླན་ཅིག །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། ། 

ཇཛི་བཞིན་མ་བཅོས་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་གནས་པས། ་ལྟ་བ་ལ་བལྟ་བྱ་མེད། སྒོམ་པ་ལ་བསྒོམ་བྱ་མེད། སྤྱོད་ ¦ 


ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཏི ད་དང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉི ད་དང་ན མ་མ།ཁའི་ཆོས་ཉི ད་དེ་དེ་གསུམ་དབྱེར་མེ ད་པས། 
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པ་ལ་བྱ་རྩོལ་མེད། འབྲས་བུ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་མེ མེད ་པས་རང་ ད་བར རང་ལ་ ག་ར བས་འཁོར་བ་ཀ་: ནས་ དག་ནས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡེ་སངས་རྒྱས་པས་རིག་པའི་རྒྱལ་བོ་རང་དབང་ཐོབ་ནས། དེ་ཁོ ཁོ་ན་འི་ཚིག་དབང་རི 

པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ཀྱར་ཅིག །ཨཾ་ཨཱཿ ཧ་ཧ ` ཨིཾ་མཿ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱཾ རྷ་ཐུགས ་ཛྗེ་ཆེ ན་པོ་ བསྲོམས། ཝསྔགས་ ཡི་གེ ལཿ དྲུག་པ་ཟློས། སེམས་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ངང་ལ་བཞག་གོ། (858 (ད་ཧ་མ་བུམ། ངག་སྔགས་ དང་མ རྨ 
ཐུལ ༠ ཉག ཨཾ་ཉིད་དང་ཆ་བུལ། ༤ ཁས་ཉཛིཿ་དདྷཛ་ཨཏྤསཧཾཧྟརྟ་སྟང་ ཟལ་ཧྱིས་གནན། ད་པ 5ཇ་སུ་ཐྤྲཝཉྱ་ཛུཐྷ། བཧ་པམཚཤཞཱརྙཧཾ།;[ \ ཏ་ཐཱ ཐཏྲཧྲས་ཧྱམ་ཇུ་ད་ཝ་4འཧཚུྲཾ 
གྱིས། ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ་ཧཱི༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ ་ ལུང་སྦྱིན་པ་ཚར་བ་དང་ཡོན་དབུལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ། རང་གིས་བརེད་ 


ར་ཞེས ཁྱཉྨ་ཨྭ་ཏྱཱཏྐད་ཡཱགང་ཛཱ་ཤཆུག་ ˆ :588ཆུ་ཆཱ་ཆཱཏ 

པས་རང་ལ་ཐོབ་པ། གཞན་ལ་ འབཛད་པས་དགུད་བཞི་ཐབ་པ་ཡེན་ན། བང་རེ་རེ་ཚརོ 

བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བསམ་མོ། 
སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ། 


ཐཅོ་ཅན་ཇ 


།སྤུལ་པ 


།ཆོས་ཚ ཚན་དེ་ནམས་ནི་བཀའ་ཆོས་ཐ་མའི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་གོ སཱ 














བ 
རེ་རེ་རྫོགས་པ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སྙིང་པོ་བརྗོད་ལ་གཏོར་རོ། 
པའི་རྒྱལ་པོ་གྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས་རྫོགས་སོ།། 
།ོག་དྲིལ་གསུམ་པོ་དེ་ཞལ་གདམས་ཆེ་ཚའི་སྐོར་ཡིན་ནོ།-། 


།ད་བང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


----------~--~-~--~-~.--... .---~~-----~-~-~-~~~~ =¬-¬¬--¬ -~~---~--------~-༨༨༤༤༨༤༨༤༨༨ ༩༤༤༨--༨༨༨༤༨-༧༤༨༨༤༤༨-༨༤-༨༨༨ 
ˆ -----~ ----- 
--~--------~---~~-~-- ~~~ ------~-~-~---------~~-~ ---~ ~--------*-~----------~་* 





རང་ལ་ཡང་དབང་ཚིག་ཏུ་ 
ཚྭ་ཐའ་ཧླིག85་དྲེ་ཆོ་དྲི་ཀཞན་ལ་ཐཧ་ཧཛཱ་ ཡོན་ 


6906 ཆར 





༠ ༡༤༡༠༡༤༧༤༡པ༡པ༨༡༤པ༧༤༤༨༧༤༤པ༩༤༡༡༢༩༤རཔ༤༤༥༢པ༩༤༩༤རཔ->་ 














| ༄། །ཞལ་གད་མས་ཟབ་དོན་ཆུང་ཚའི་སྐོར་བཞུགས་སོ།། ༄།། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ།, ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ དབང་ ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་སྐྱབས་ཧུ ་མཆེའོ། ཐུགས་རྗེ རི སྤྱལ་པ་ཆོས་རྩོང་བའི་རྒྱལ་ ྦ 

པོ་རྤོང་བཅན་ རྒམ་པོ་དེ། ཡཊ་གཚིམ་མ་ལ་ཁ བཙན་གྱིང་རིན་ དཆན་ཆདྱག་བཅགས།ས་བྱ་ུགསྒ་ལུ་བ སོལ་ཏེ། དཀོར་ནོར་ ལངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་གཏད་ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ མིཤྭྭ ང་རྒྱུད་ཐུགས་རྫེ་ཚེན་ 

པོའི་སྨུ་ལ་པ། :མི་ལས་ལྙར་གཤེགས་པ་རྗེ་རྒྱལ་བཙད་པོའི་སྐུ། :-ྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་བྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སླུ། ཕོ་བྲང་གི་གདརན་སྟེངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པ་གཟིགས་འཚལ། བ ས་ནས་ ཏཿཔ༥༥ པ་ད 
ནཾ 














༦ ཁི 











དཱ 

¦ རྟུབས་ལ། ཤཀ ཀྣྐ༡ྣ༡སཔ2པྣཔཔགཔག།།།། སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ང་ཉཉ་ཆེན་ རཿ ལགས་མགོ ཁབས 
འཇྦན་ྱི་རདའ་བདག་གནང་སྲོལ་དྲས་མེབས་བརྱད་བྲའ་གྲ་འགབ་པས་ཅན་གཙན་ཁིང་ུང་པལ་ཆེནས་མཛད་ཅིན་ །འང་ཆག་ཅང་ཆུབ་ཡེཅས་དང་ཨི་དནོ་ན། །མངང་བདྲ་ས་རམ་ང་དྲ་ལས་ཀང་བསྟད་འང་མིད། གླ་གོབ་རིག་ 
„བཧོད་ནཱ་སཱསུ་ཨངཏཱཧཱཐཱརཱའབ་རླསྟ་ཧུཧཱུ།ླ [ཐི་ལས་ཐུརཿཉདྨྟི་ཐདེནཱ་ཕཿཊིད།, །རངྟ་གི་སེམསྭ་ཉླིད་ཐུགྲས་ཇི་ཧྟེར་བན་ཊཾ་ཙགྷས་ནྲ། །གཞན་ནས་ཅོཁ་སུ་བ།བིད་པའཇིད་བའི་ར། ལཉི་ཉ་བཅིག་ཧྷཏྤའ་ཧླདཱ་ཧྟེན་པཱདྟ་གཱཾཧཱས་ 
ང་འད . ༣༩ ཤཿ དཿ ་ 








༢༤མ་དེངལ་ག་གེང འཇན ངའི་ེངག.ྒཁ་༤༢ཞེས་འམངོངའ་རོང་༨༨༤ ༤༨སྤམས།པ།ང༤༦ཝམམ 





18: ..9 2,126, རེན 





' མཛོད་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ནི་གཞན་ནས་སྒུབ་ཏུ་མེད། །རང་ལུས་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་ཚད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་ཁྱེར། ཐུགས་ཞེ་ཧྟེནུ་བའི་ གྲསདྷ་ནི་ཡ་འགགྲ་ས་ཨཾ 


= 6172÷ 


8|⁄8.2.1 


` ཝེ་ཡཧ་ཤིནུ་ཧྭརྩ་ཝན་ཛཾ། 


ྦ 


།རང་བྱུང་རང་ཤར་ལྟ་ བའི་ མཆོག ། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ལྲི 


རེཁ་ ལ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་རྒྱུན་དུ་རྫོས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ནི་སྟོ ༈ང་ཞྭསྲཝ་ཤུན་ ལ་ཁྱབ། ཐ་མལ་གྱི་ འི ཞེན་ཆོད་ལ་ཞེན་མེད་ངང་ལ་ ཤབ 
།རང་བྱུང་རང་གསལ་སྒོམ་པའི་མཆོག །རང་བྱང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནི། ། 


ང་ཁ ་ ཐས་ཙང་པར་གཟྲོད་། ་༨།ཧ་བ་དེ་ཡི་གང་ན་སྐེན། ;།།ཐུཀུས་རེ་ཅེནྤ་ཐའ་སྤམ་བཞི། 

།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་སྤྱོད་པའི་མཚཆོག །རྣ་མ་རྟོག་དུག་ལྔ་གང་སྐྱེས་ཀྱང་། 
།གོངས་ཚེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འཁུངས། 
ཨརོ་ཁིསདྡ་ སྲི 7 དས རི ¥ 3 ,ཀཟུཀསྟ་ཇ་ངེའ་ 
ཞླུ་གྲྭས' རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་འགྲོ་བ་མིའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས། 


སེམས་ཉིད་རང་བྱང་ཡེ་ནས་གནས། 

རང་གསལ་འཛིན་པ་མེ དཱ པར གནས །ཧྒོམ་ ག་ད དེ་ཡི་གོ ཡང་ན་ མེད། །རྗེས་ཕྱིར་མི་འབྲང་རང་སར་གྲོལ། ། 
སྤྱོད་པ་དེ་ཡི་གོང་ན་མེད། །རྗེ་ཡབ་རྒྱལ་པོ་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་ཞོག །བགྲེས་ཁར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་འགྱུར། 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྱུར་ཏོ། །ཡབ་ལ་སྲས་ཀྱིས་གདམས་པའོ།། 
པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཡུམ་གྱིས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས། སྲས་ཀྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བྲངས་ཏེ། 
ཁོ་མོ་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མ་ལགས་པས། ད་རྲས་ནས་མྱར་དུ་འཇི་ཁ་མ་ཆཚོས་མེད་ཐ་མལ་གྱི་སེམས། གར་སྐྱེ་ནི་ཆ་མེད་ཕྱི་མ་ཁ་ འཚོར་བས། 





།ཐུགས་འཚེར་མི་འཚལ་དགོངས་པ་གློད། ]།ཅེས་གདམས་པས་ 


པ་སོ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ གདམས་པ་མ་ནོར་ བ། རནན་མོའི་མགོན་སྐྱབས་ཕྱི་ 





'༦ུ9..88.26 9 











བར་འགགྱར་རོ། །ཐུགས་འཚེར་མི་འཚལ་དགོངས་པ་གློད་ལ་བློ་བདེ་བར་འཇུག་ཅིག་ཅེས་ཡུམ་ལ་གདམས་པ་ཕོག ` ལུང་བསྟན་པས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ནས་དྲིན་དུ་གཟོ་སྟེ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ།། །ཡུམ་ལ་གདམས་པའ།། | 


---------- 


ཨོཾ་མ་ཆི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཁབ་ཀྱི་ཆེན་མ་བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་རྗེ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ 





༄། །མའི་ལས་སྣ་འདྲེན་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཕྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་གདམས་པ། མ་ནན་ཐོ་མོ་ལྟའི་རྒྱལ་མོ་མ་པང་གཡུའི་མཚོ་མོ། ཆེ་བའི་མངའ་མཛད་ས་བདག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བཞེས། དལ་ 
འབྱར་དོན་ལྡན་མཛད་དམ་པའི་ཚོས་ལ་དགོངས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་མཛད། རྒྱལ་བུ་མཆེད་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ་གསོན་མཛོད། འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མདུན་གྱི་ན་མ་མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ 
གསོལ་བ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤོངས་ལ་ལྟ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒོམས་ལ། ཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་རྒྱན་མ་ཆད་པར་བཟླས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཟད་ནས། ལྷ་མོ་ 
ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འགྱར་རོ། ཱ །ཡི་གེ་དྲུག་མའི་ལྟ་བ་ནི་རང་བྱུང་སེམས་ཀྱི་མེ་ཁོང་སྣང་སྟོང་འཛིན་མེད། ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྒོམ་པ་ནི་རང་སྣང་སེམས་ཀྱི་མེ་ལོང་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད། ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྤྱོད་ 
པ་ནི་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལོང་རང་གྲོལ་འཛིན་མེད་དོ། །ཡུམ་ཆེན་མོ་ལྟ་གྒོམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་མཛོད། ྦ ཕྱི་མ་ལ་འཚེར་མི་དགོས་ལྷ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྐར་གྱར་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་པདྨ་་ཅན་དུ་པདྨ་ལ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་ 
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བཅིགས། བཞེས་དཀོར་དུ་རིན་པ་ཆེ་གསེར་དྲངུལ་གྱི་གྒོགས་གསུམ་ཐུལ། བལ་ཡུལ་གྱི་གོ་ལ་དང་རུན་འབྲུམ་གྱི་ཆང་དང་། 


= = 








དུ་གཏད་འཛིག་ཉེན་གྱི་ཟས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། སྤྱན་གཟིགས་མང་པོ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཕྲ་མེན་གྱི་སྡེར་དུ་དྲངས། 

མ་ཧོ། ཡ་མཚན་ ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའེ་སྤུལ་པ་ལགས། 

 ཁྱིམ་ཐབ་མི་སྤོང་། ངྭ་རྒྱལ་ཤས་ཆེ་བས་འཕྱོར་དང་རྒྱན་ལ་དགའ། ཕྲག་དོག་ཤས་ཆེ་བས་རང་ལ་ཡོད་པས་མི་ཚོག་གཞན་ནོར་ལ་ཕྲག་དོག་དང་འབྲན་སེམས་ཆེ། 

དྲ་གར་སྤྱད་པས་ངན་སོང་དུ་རུང་ངེས་ཀྱང་ཕྱི་མ་ལ་མི་འཇཛིགས་པར་ད་ ་རྟ་ ཡན་ཆ 

ཉཾཿ འཉཿཐཱཐ་ཛཾནྐ་ཤྤཾཔཱ་ཐཱ་ཧྭཱསྲཾ་ཤུཝ་ཕཱསྦ།  མུམ་སྐེར་སྲལ་བས་ཀད་ཅའ་ཐ། ˆ 6 ཏུད་སྣེ ༡5 འ་ཏད་འག་བསྔདྲན་ཿའ་རྫུན་  འ༦ིར+་ཀ་ྡ་ྡ༨ཀ༨ཀཤགདགྲྲ གྟས་ཁས་བྲང་ཨི་ཤུ་ ༣ 
ཞེ་ དྲང་རྒང་གར ་གྱོལ་བས་སྤང་མི་ དགོས། ང་རྒྱལ་རང་ངོ་ཤེས་པས་སྤང་མི་དགོས། ཕྲག་དོག་རང་སར་ཞི་བས་སྤང་མི་དགོས། དུག་ལྔ 


་གང་ལས་བྱང་ན་ས། སེམས་ལས་ ` 


འདོད་ཆགས་བདེ་བར་ཤར་བས་སྤང་མི་དགོས། 


འབྲས་ཆང་དང་བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་དུ་མས་ དངུལ་སྐྱོགས་ཤ་ཝ་ཅན་བཀང་སྟེ་ཕྱག་གཡས་གཡོན་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ མཌལ་ ལ་མཛེས་པའི་རྒྱན་བཀོད་དེ་ཞུ་ རེན་ དུ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཞུས་པ། ཨཾ 
' བདག་བུད་མེད་འདྲ་བ་ཆོས་མི་དྲན་པར། འཇིག་རེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་དགའ། གཏི་མུག་ཤས་ཆེ་བས་ཚོས་མི་གོ། འདོདྷ་རྟགས་བཱསྟཱ་ཆ་བས་ 

ཞེ་སྣང་ཤས་ཆེ་བས་ཉོན་མོངས་པ་རགས། དུག་ཚ་རང་ 
5" བ་ དོན་ མེད་ མང་ ཧུཾ བྱས། ད་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གིས་མི་འཇིགས་པའི་སྐྱེལ་མ་ལྷ་ཛོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའིགད་མས་པ་ཟབ་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ 
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_ ཟས་སྣ་ཆོགས་དང་། བཏཅུང་བའེ་བྱེ་བྲག་མང་པོས་གསེར་དངུལ་ཤྱི་སྐྱོགས་བཀང་ནས་དྲངས་ཏེ། ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྤོམ། ཡབ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན། ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན། ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེ ད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རང་བྱང་གི་རོལ་བ་དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་ ` 
ཅད་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲ། དྭནཱ་ཏྔཤཾ་ཐཱ་ཆུའགཱ་མཁ་ཧཧཱ ཐུགས་ རྲི་ཙེན་པོའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཀ་རང་ཤར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། རང་གྲོལ་ཚཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོ་ལང་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། ། 
དེ་རྟར་ཉམས་ཧསུ་བླངས་པས་འབྲོ་དྲུག་གི་སྐྱེ་ གྲིས ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ ཡི འགྲོལ་བར་ གདོན་མི་ཟའོ། །བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ཞོག་ཅེས་ལྟ་བ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག _ རྒཾ་མ་པ་ཨ་ཆུ་ཨིཾགཾ + སྨོད་ཆེམུ 
ཤཱ་ཡོ་ག ལྟ་བ་རང་བཞིན་ཚུན་གྲུབ། གྲོམ་པ་ད་བྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་མེ མཱད། སྤྱོད་ པ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད། སྔགས་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་དང་བསྙན་ནས་གདམས་སོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། - ¡ 
རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ:ལ། ཁབ་ཀྱི་ཆུན་མ་རྒྱའི་ལྷ་གཅིག་གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོས་གསེར་གྱི་མཁལ་ལ་གཡུའི་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཀཾ་;་པ་ཕུལ།  འཇིག་ཏེན་གྱི་གསོལ་ 

ཨེ་མ་ཧོ། ` །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ། ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་ལགས་བདག་ བུརྨ་། 
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ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་པས་འགྲག་བ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རེེ་ཆེན་པོ། མོ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་དུག་མ། ཁྱེའུ་ཐམས་ཅད་སས་ནོར་བུ་འཛིན་པ། བུ་མོ་ཐམས་ཅད་རིག་གས་འཛིན་མ། སླ་ཐམས་ 
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་༄༅། མེད ་ཀྱི་བུ་འདྲ་བ་བློ་བརྟུལ། ལས་ངན་པས་ འཁར་བའི་བུ་ཚ་སྤེལ་ བའི་རྒྱུ། ལས་ དང་བྱ་པ་གཡེང་ བའི་རྒྱུ་ལ་འཇུག་ དགོས་པ་མི་ ཆོས་བྱེད་མི་ཁོམ་པས། ཡི་དརམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་གཅིག་. 
བསྒོམས་ནས་སྔགས་གཅིག་བཟླས་པས། རེགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཁེགས་ནས་ཐར་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བགྲོད་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བས། སྤུལ་པའི་རྒྱལ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིད་བུད་མེད་འདི་བློ་སྲ་བ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ 
ཞིང་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་དཀའ་ཚོས་ཀྱི་གེགས་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་མི་ཆེས་པ་ཡིན་པས། གདམས་པ་ འདི་ཟབ་མོ་རང་ཡིན་ནམ་མིན་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་བར་བློ་ལྟེངས་ཨུ་ཡིད་ ཆེས་ ལྷང་བ་བསྐྱེད་ལ། ཡིད་གཉིས་མི་བྱེད་པར་ 
ཆོས་ལ་འཇུག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱེ་དོན་ལ་གཟུང་དུ་མེད་པས་བློ་རྣོ་བ་ལ་དགོས་པ་མེད། རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་བཟང་ ངན་ མེད་པས། ལས་བཟང་ངན་ ལ་ དབྱེ་རྒྱ་མེད། ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་དོན་ 
རང་ལ་ཡོད་པས་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ལ་དགོས་པ་མེད། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་བུ་ཚ་ལ་མང་ཞུང་མེད། དུག་ལྔ་རང་སར་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བས་དུག་ལྔ་གང་ཆེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེར་འབར། བྱ་བ་ 
ཐམས་ ཅད་ ཆོས་ སྤྱོད་་དུ་ དུ ་འགྱུར་ བས་ལས་ དང་བྱ་བ་ལ་ཆེ་ཆུང་ མེད། ཆོས་ད་ལྟ་མི་ལུས་གཙང་མ་ཐོབ་པ་ལ་མ་བྱས་ན་ཕྱི་མ་ལ་མི་འོང་། ཚེ་འདི་ཡུད་ཙམ་ཡིན་ཕྱི་མ་ལ་མཐའ་མེད། ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མ་འགྲོགས་ 

ན་གཏན་གྲོགས་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་རྟེད་ཀྱང་འབྲལ་ཏེ་སོ་སོར་འགྲོ། །རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་དཀོར་ནོར་རྨི་ལམ་འདྲ་སྟེ་རྟག་ཅིང་བརྟན་པ་མེད། །སྐྱེ་གཟུགས་ལེགས་ཀྱང་ཤི་ན་ཤ་དང་ཆུས་པ་སོ་སོར་འབྲལ། །དར་ཟབ་ 
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དུ་ཞུ་བ་ལས་རྟེན་གྱི་གང་ག་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན་ཐུགས་རྗེ ར་རི 











རེ་འབྲི་བྱོན་ཡང་ཤི་ཚེ་མི་གཙང་ར་གོས་ཡིན། །མཛངས་ མཁས་ གྒོ བཀྲག་ ཤན ཟས་ནོར་ཁོངས་སྤྱོད་ཤུལ་དུ་ལུས། །ཕ་མ་བུ་ཁྱོས་ ཡི་ ཧོ་ངས་ རང་ ཉིད་ གཅིག་པུར་འཆི། །ཤི་ནས་གར་སྐྱེ་ཆ་མེད་རྣམ སྨེན་རང་དང 
དད ་ །འ°ཾ་ཁར་ གཞན་ཤྱིས་མི་སྟོངས་པས་ཡི་ དམ་ཐུགས་རྗེ ་ པོ་དང་འགྲོགས་ དགོས། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ ནི་ཀྲི་ཡོག་ལྟར་བྱ་སྟེ། 


ར་ར ལོས་ས་ཁ་ར ཐུད སྭ་རྗི་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི་ཨུ་པ་ཡ་ དང་བསྟུན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པ་དེ་འདྲ་བ་ཅིག་ བདོག་ གིས་བསྒྲུབས་ལ། དེ་དང་མཉམ་པའི་མྐུ་ཅིག་བདག་ གིས་ཐོབ་ 
པར་བྱས་ལ། འགོ་བ་ ¬ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་རིས་ མེད་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་ བསྐྱེད་ ཛན་དུ་འགོ་བར་བྱའོ་དེ་ཞི་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་པ་ཡོ་ག་དང་བསྟུན་པ་ ནི་དང་པོ་ཚོས་ཐམས་ཅད་རྟང་པ་ཉིད་དུ་ མ་པ 
བྱས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣང་བ་ དང་འང་གི་ལུས་མི་ ད་མིགས་ པར་བསམ་ མོ། །དེ་ནི་ཙྟོ སྟོང་པ་ ཉིད་ལས་ མངོན་ པར་ བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་འི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་བསམ་གད་ན་ཟླ་བ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་འི་ 
རྟང་ཏྲུ དུ ་སེམས་ ཉིད་ཧཱི༔ ད།་ པོར་བསམ་ དེ་ ཡིག་ འབྲུ་ལས་ མངོན་ པར་བྱང་ཁཆུབ་ པའོ། །ཧཱིཿ དེ་ཡོངས་ཊ སུ་གྱར་པ་ལས་པདྨ་ དཀར་པོར་བསམ་མོ། །དེ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ། །པདྨ་དེ་འོད་ 
ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱིཿ དཀར་པོ་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐོར་བར་བསམ། ་ཾ 


+འ ན་ཡི་གེ་དྲུག་མའམ་སྤྲོལ་མར་བསྤོམས་ལ། 





ལྟ་བ་ཨུ་པ་ཡ། སྒོམ་པ་ཡོག སྤྱོད་པ་ཀྲི་ཡ་ 
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ེ (དན དཿ 355 5 ར་རྐན་ཆ8ཿྲཉ། 
པར་སྤོམ། རང་གི་སྙིང་ཀའི་ཏྲཱིཿ ལས་འོད་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་རྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་ལའས་འོ ་ཟེར་རང་གི་རིང་གར་ ཐོག་པས་ལུས་ཇག་ཉིན་གསུ་མ་ཁྱི་ལྡིག་ ; 
ཐིང་ཞཧཊ་ཏད་དཀར་སཧམ་ཏུབ་ ་དག ཉ་། པཔ འང་དང་ང་དངའ་ འོད་འདྲེས་པ་ དུད་འྷད་ཐར་ཨཱཏིསཊཱ་ཡིད་ར་ཕ་ནམ། །ནི་ཊཱསྷཾ་ཊ་ཞཾདྭཱ་ཱ་ཞུ་ནཱསཾ་འདེ་ཏྟོ་ྲ་གི་ཛྡཾད་ལཾ་ཧཱཧཱཾཕླིས་བཞྭག་ 
ཐགོ།: : ]ཏེ་ཝ་ཡིད་ཇི་ཐམཿ གནས་ཚདྷ་དུ་ བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་སྐྱན་སྤྱོད་པ་ ཀྲ ཡ་ལྟར་བྱས་ཏེ། , མཌོལ་ཕུལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་གཏོར་མ་བཏང་། _ ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྤྱོད་ཅི་འགྲུབ་བྱའོ།ཿ  །ཀྲི་ཡ་ཡིན་པས་ 
ལུས་ཁུས་དང་གཙང་སྦ་ལ་བཏེན་ཁ་བཀླུ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ་ངག་ཐི གི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཐཱང་ང་ །ཉཧཐ་ཏངཿ བྲ་ཉོན་ཨོ མོངས་པ་དང་ནམ་པར་ཏོག་པའི་ཁང་མི་བཏང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཞག་རེ་ལ་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པ་སྒོམ། དུས་ 
བཱཱྟཱ་འེ་ཨཱུཧཱ་ཊབྲཐཏ་ཧིན་ཀསཾསྭ ཧཱ་ཧཱ །རེགས་དྲུ དྲུག་ཏུ་སྐྱི་བའི་གྒོ་ཡི་གེ་དླུག་པས་གཙོད། ཆེ་འདི་ལ་སྒིབ་པ་བྱང་ནས་བླ་ན སེ་ཧྭ་འི་ཧཱཏདྨཱྱཿཐཾཱ་ཕ་ཧྭ་གྭཏྟོནཱ་ནི་ཌླཏཾ། 1 ཉུཧ་ཧཱ( 8 བ་ཐ་པཾ་སླ་ཏྷནྲ་ 
པ་ཀྲི་ཡ། . ལྟ་བ་ཡར་ (སསགས འབ་ས པའ པར་བྱང་ཆུབ། བྷདཊ་ཚ པ་ཆོས 
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སས: ་ཟའ ང་ང 


༢༔ཧ་པྟང་ཚུཛྲ། (ཇུས 9 (88 5 ད་བ་ས དྱ་་་ 8 2622 8136 (3 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རྱ ག་འཚལ་ལོ། 








དུས་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 








།སྤུལ་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་ཆེན་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་འགྲོ་བ་མིའི་མགོན་པོའོ། །བོད་ཁ་བ་ཅན་གདུལ་བྱར་གཟིགས་པ་ཕྱུལ་པའི་རྐུ་ས་བརྒྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ། ཇོ་མོ་ཞང་ཞུང་བཟའི་ལི་ཐིག་ 
སྨན་གྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་གྱི་སྐྱོགས་གསེར་གྱིས་བཀང་ནས་ཕཡུལ། འབྲས་ཆང་དིང་བ་བསེ་ཕོར་དུ་བཀང་ནས་དྲངས་འཇིག་རེན་གྱི་ཟས་སྣ་ཚོགས་པ་བཤམས་ཏེ། ཕྱག་བཙལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། ཇེ་ལ་གཅིག་ལགས་བདག་ 
ནི་བུད་མེད་ཀྱི་ལས་བླངས་པས་དད་པ་ཆུང་དུག་ལྔ་རགས། ་ བྱ་བ་མང་འབྱུང་བ་རྒུད་རིག་པ་རྨོངས། འཆི་བ་ལ་ཉེ་མི་ཚེ་ཟད་པས། ཚེགས་ཆུང་བ་བྱ་སླ་བ་འཆི་བ་ལ་མི་འཚེར་བར་བྲོད་པ། ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ 
ངག་ཅིག་ཞུ་ཞེས་གསཾལ་བས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ ཞང་ཞུང་བཟའ་ཉོན་ཅིག་འཆི་བ་ལ་ལུགས་ལྔ་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་ལྟར་མངའ་རིས་ལ་ཆགས་ན་ས་འཆི་བ་དང་། ཐ་མལ་ལྟར་བུ་སྨད་དང་ཟས་ནོར་ལ་ 
ཆགས་ནས་འཆི་བ་ད་ང་། སྤང་པོ་ལྟར་ཅི་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་འཆི་བ་དང་། རི་དྭགས་ལྟར་གཅིག་པུར་འཆི་བ་དང་། གངས་ཀྱི་སེང་གེ་ལྟར་སུས་ཀྱང་མ་ཚོར་བར་འཆི་བ་དང་ལྔའོ། །དེ་ཡང་ཆགས་པས་འཆིང་ཞིང་ 
ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བས། གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་སྲང་པོ་ལྟ་བུར་བྱ། གཅིག་པུར་འཆི་བ་རི་དྭགས་ལྟ་བུར་བྱ། མ་ཚོར་བར་འཆི་བ་སེང་གེ་ལྟ་བུར་བྱའོ། །ཞང་ཞུང་བཟའ་དད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་ཚོས་ 
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༤༠༩༧ ༢༤༠༧༧༥༤༢༤༢༤༤༩༤༤༠་༠༧༠༠༠་༢༤༤༢༧༤ ༤༠༤༠༢༧༠༤༧༤ ༢༠༠༠༠༤༠༠༠༤ ༠༢༠༠ ༢༠༩༤༢༠༤༩༤༡༤༢༢༽ ༠༠༢༠༤༠་༤༠༠༠_༤༥6ཛྷག༅  བོ་འ±⁄ོའབསོས་པ་ ཇོ ར་རའ་སས་ིངས་སིིསབོས་པས་རོ།་༦ས་་་ར་ར་བ་བ་རས་པ་རིས་ས་བོས་་བ་བརིས་ 








༄༅།། །ལ་རྩོལ་བ་བསྐྱེད། ཙོན་མོངས་པ་མ་སྤེལ་བར་རང་ཞི་ལ་ཞོག འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་སངས་པ་མེད་པས་ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། སྙིང་བོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཟློས། .ལུས་འབྱུང་བ་རྒྱུད་ 
པ་འདི་ལྕགས་ཐག་དགུ་སྒྲིལ་ལ་བཏོད་ཀྱང་མི་ཐུབ་པར་འཆི་བས་དེའི་ཚེ་གདམས་ངག་གི་གནད་བཞི་ཡོད། འཆི་བ་མེད་པ་ཆེའི་གདམས་ངག་ད་ང་། ཤོད་ཡེ་ཡིད་དྲང་ །སླ་རྨ་ད་ས་ཏྲག་དང་། འཕོ་བ་མེད་པ་ལུས་ཀྱི་ 
སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་སྲོག་ཆད་རྒྱ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་འཕོ་བ་མེད་པ་ལུས་ཀྱི་གདམས་ངག་ནི་སེམས་ཏེན་མེད་སྟོང་པར་གསལ་བས་ཡུས་བླང་རྱ་མེད་དོ། སེ །བཞི་པ་ཐོབ་པ་མེད་པ་སྐྱའི་གདམས་ངག་ནི་ 
སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །ཞང་ཞུང་བཟའ་སེམས་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་མ་གྲུབ་པས་འཆི་བའི་དུས་སུ་རིག་པ་རེན་མེད་སྟོང་པར་ཡལ་དུ་ཆུག དབུགས་ཡལ་བ་དང་རིག་པ་སྟོང་པ་ཆོས་ 
ཀྱི་སྐུར་ཡལ་ནས་འབྱུང་བའི་ཁྱས་ལ་བླང་རྒྱུ་མེད་པར་སངས་རྒྱའ་ཞེས་གདམས་པས། ཞང་ཞུང་བཟའ་འཆི་བ་ལ་བོད་པ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་སོ། །འདའ་ཁ་འཆི་བྲོད་ཀྱི་གདམས་པ།། ཡྲི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ཐུགས་ 
།ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཇོ་མོ་རུ་ཡོངས་བཟའ་རྒྱལ་མོ་བཙུན་གྱིས་རང་གི་གསེར་དངུལ་ྱི་རྒྱན་བཀྲོལ་ནས་མཆལ་བྱས། ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་མཆོད་ 
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པའི་ཉེན་དུ་ཐུལ་ཏེ་ཕྱག་དང་བསྐར་བ་བྱས་ནས་ཞུས་པ། ཨེ་མ་ཧོ། རྗེ་ལྷ་གཅིག་ལགས། འཇིག་ཉེན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་པ་དོཊ་མེད་པས་སྲུག་བསྔལ་གྱི་ལོ་མ་བན་ འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་དུ་གདའ་བས། བད་ག་ལ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཆེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཆུ་ཡངས་བཟའ་ཉོན་ཅིག །སྐྱེ་མེད་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ་ཅིག་མ་ཐོབ་ན། །གཟུགས་བྱད་ལེགས་ 
ཀྱང་མི་སྡེད་གྲས་ནས་འགྲོ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་སླུ་ཅིག་མ་ཐོབ་ན། །རིན་ཆེན་གསེར་གཡུས་བརྒྱན་ཡང་བྲལ་ནས་འབོར།  །ད་ད་པ་སྐྱེས་ནས་གདམས་པ་ཞུ་བ་ལེགས་པས་ཉོན་ཅིག་རྒྱལ་མོ་བཙུན། ལུས་ 
སྐད་ཅིག་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་སྒོམས་ཤིག །ཡུས་ལ་ཆེད་དུ་མི་འཛིན་པ་རྒྱལ་བའི་སྐ། དག་ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཙཱཾ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ཤུབ་བུར་ཟློས་ཤིག །དག་ལ་ཆེད་དུ་མི་འཛིན་པ་རྒྱལ་བའི་གསུང་ཡིད་ྟོག་པའི་རྗེས་ 
སུ་མི་འབྲང་བར་ཚོག་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སེམས་ལ་ཆེད་དུ་མི་འཛིན་པ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས། འཛིན་མེད་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེ་བསྟེན་པ་ཡིན་། ལུས་ལྷར་གསལ་བ། ངག་སྔགས་སུ་གསལ་བ། ཡིད་ 
“ཚོས་ཉིད་དུ་གསལ་བ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་དེ་སྒྲུབ་པ་ཡིན། ལུས་ལྷར་ཤེས། ངག་སྔགས་དང་རུང་དུ་ཤེས། སེམས་སྟོང་པར་ཤེས། ཤེས་པ་གསུམ་ལྡན་དེ་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་། ལུས་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་ཏེ་ལྷ་ཉིད་རང་ 

བིན་རང་ཉིད་ཉ་ཡིན། ' དྲག་ཝགས་དྲུང་གི་འབལ་ཏེ། ༦ ཆུང་ཅིད་ཐགས་ཡྙིན་ཇགས་དྲ་ནཏ་ཕིན།། ཐེམས་ཚཊ་ཏད དད་ཊེ འཐུ།ཏ7 བཉིན་ཡེར་སྔྱ་ཡིན་ཞནབ་རྱིན་ཚེས་ཏ ¡ 
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མི་འབྲལ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ད་ང་ 
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༄༅། །ལྡན་པ་དེ་ཕྲིན་ལས་ཡིན། ཚེ་འདིར་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་སླ་གསུང་ཐུགས་སུ་སངས་རྒྱས་པའི་གད་མས་ངག་གོ། །རུ་ཡོངས་བཟའ་དེ་ཉར་ཉམས་སུ་ལོང་ཅིག་ཅེས་གདམས་པས། རྱྱལ་མོ་བཙུན་ལས་མ ། ། 
ཐོར་བར་སངས་རྒྱས་ས།  ཨྲི།། །ཨཾ་མ་ཌི་པྱདྨེ་ཧཱཾ། ཐགས་ཇེ་ཆན་པའི་དུལ་པ་ཚོས་སྱོང་བའི་རྒྱལ་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་ཛོ་ཚོ་མང་བཟའ་ཁྱི བཙུན་རམ་ཞེས་བ་བ་རལ་བུ་གུང་སྲང་གུང་བཅན་གྱི་ཡུམ་བྱི་ ས་ 
པ། ཨེ་མ་ཧོ། ་རྒྱལ་བ་ཆིན་པོ་སྦྲུལ་པའི་སྐྱ་ལགས།  ” །ི་སོ་ཐུད་མིད་ཀྱི་ཁྱས་ཁུ་ཐལ་བས་ད་ྔ་ཕན་ཚད་ཇིས་མ་ཇོས། - ཕྱི་བ ད་གན་གོ་བ་ཞུངྲ་ཉེན་མོངས་པ་འགཱས། བརད བང་ རེ 
བས་ངན་སྡོང་གི་གནས་སུ་འགྲོ་ཉེན་ཆེ་ཐར་གདའ་བས། བདག་ལ་ཐུགས་ཇྗེས་གཟིགས་ལ་དན་སང་གི་ཚ་ཁིགས་པ། ར་མ ར་ཤོག 4 ཟར 
གམ་སླེ་ཁ་ཚེགས་ཆུང་བ་ཅིག་ཆུ་ཚཛལ་ཞས་གསལ་བས། ་ས་ལ་ལའྲི་ཐམ་བས་བཀའ་ཅས་གོ ཛུབ་ཏད་ ག་ད་བ བཏུན་ཁི་ན་ཨང་ཁའ་ ག་ར་ཏ་བུགས་ཇ་ཆེར་ཅ་བཞམས་མ། ་་རིབ་པའ་ཐི་ལོམ་ 
གེ་དྲུག་པ་འདི་ཁ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱང་ནས་རང་གི་ཉིང་གར་ཕོག་པས་ཁྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། ཀཀ |]  ་ 
མོ། །དེ་ནས་འཕྲོ་གཅོད་པའི་ཚེ། ་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ཐིམ་པས་མི་དམིགས་པར་ཐསམ། དེའི་ངང་ལ་ཤིས་པ་གློད་ལ་སྒོམ་མེད་བསམ་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བློ་གནས་ཚད་དུ་བཞག་གོ། པུ ༩ 
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།དེ་ནས་འགྲོ་འདུག་ཉལ་ལངས་ 
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༡༤༤-ˆ”*”ཨྷ། ------- «` 


སྣང་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་ཡུལ་སྣང་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་ཞོག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒམ་པ་ནི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་དང་སྒོ་བསྟན་ཅིག །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་རྡུ་བད་ག་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་ 


` 


བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་དུས་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་གསོལ་བ་བཏ་བ། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ཚོད། མཐོ་རིས་ཐར་བའི་ལམ་ཕྱེ་བྱང་ཆུབ་ཤུལ་གྱི་སྐས་ཚུགས། རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་དང་ཞལ་ 
མཇལ་ཁླི་ལྕམ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་འོང་ཞེས་ གསུངས་པས། ཁྲི་ལམ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ།། ཡྤཾ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ནྲི། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་ བཙན་སྒམ་པོས། སྲས་གུང་ 
སྲོང་གུང་བཙུན་རྒྱལ་སར་ཕྱུང་ན་ས་མངའ་རིབ་ཐམས་ ཅད་གཏད་ནས་གསུངས་པ། སྲས་ལགས། བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སྤེའུ་དང་བྲག་སྲིན་ཚོགས་པ་ལས་བྱང་བའི་ སྲིན་པོ་གདོང་ད་མར་གྱི་མི་འདི་རྡམས་གཞན་ 
གྱིས་འདུལ་བར་མི་ནུས་པས། སྲས་རྒྱལ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདུལ་བར་འགྱུར་གྱིས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛོད་ཅིག །ལྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་རྟེན་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་གྒོ་ 
བསྟུན་ལ། འདི་ལྟར་གྱི་ སྣང་པ་ཐམས་ ཅད་མ་བཅོས་ པའི་ ངང་ལ་ཞོག་ ཅིག །རང་བྱང་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་ངང་ལ་ཞོག་ ཅིག: །སྣང་བ་ལ་དགག་ སྒྲུབ་མི་ བྱ་རྩོལ་སྒུབ་མི་བྱ་རང་སྣང་ཆེན་ པོའི་ངང་ལ་ཞོག །འདི་ལྟར་ཡུལ་ ྦ 


.-623- ་ 


བྱུ་གཅིག་པ། ཅུ་བའི་ཕྱག་བཅུ་ཉིང་ལག་སྲུལ་པའི་ཕྱག་སྟོང་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ་མོ། །ཞལ་བཅུ་གཅིག་ནི། སངས་རྒྱས་བྱེ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ཕྱག་སྟང་འཁེར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟང་ལ། སྤྱན་སྟང་བསྐལ་ 





༄། །པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དུ་སྦྲལ་ནས་གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟན་གྱིས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་མོ། །༈་དེ་ཡང་དངོས་པོ་དང་འནས་བ་ཅན་ཉ་ཊུ་མ་ཡིན་ ། དུད ༼ ད་བ 
སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟར་གསལ་ལ་མ་བསྒྲིབས་པ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསྒོམས། དེ་ཡང་དོན་དམ་པར་ཉ་དེ་ལོགས་ནས་སྤོམ་སྦྲབ་བྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བསྒྲབས་པས་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ . ]; 





བེ ཏེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན། སམབ་ཡ་གདད་མ་ནས་དངས་པོ་དང་གཟན་མད་གུང་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཟས་པ་དང་མཛན་མ་ཐའས་ཧདུ་དངུ་བལ་བ་ཡིད་ན། །དེ་ནི་ཚོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་སྒོམ ཿ 
ཤཱི དུ་ཡང་མེད་སྤུབ་ཅུ་ཡང་མེད། ཡེ་ནས་རང་ལ་གནས་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་དོན་ཧགས་ཙམ་ན་ཅུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ངོ་ཤེས་པ་ཡིན་ན། །དེ་ནི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སུབ་ཐབས་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པའི་ ཧཱ ྦ 
རཾ སྤྱོད་པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་བསྟུན་ནས་བསྒྲབ་སྟེ། ` ཨོ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི། ཨོཾ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ཤིང་མི་འཛིན་པར་ཡོངས་ཨུ་བཏང་བས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ {¦ 
4 | ཕྱིན་པའོ། །མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསྡམས་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ། །ཇི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྲུག་བསྔལ་རྣམ་རྟོག་གང སྐྱེས་ཀྱང་མི་སྤོང་མི་བསྒྱར་ ཞི | 
| རང་ཤར་རང་གྲོལ་བར་འཛོག་པ་ནི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །པད་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡང་སྤོང་ལེན་མེད་པར་མཉམ་པ་རིས་མེད་ལ་འཛེག་པ་ནི་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །མེ་བསམ་( . ཟི ཱུ 








བོ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོཝ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚོས་ཐམས་ཅད་རྟོང་ ་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨ་བསམ་ བཛཱོང་ མེད་ རོ དྷ 





ྣ གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་རང་བྱང་སྲོས་བྲལ་དུ་འཇཛོག་པ་ནི་བསམ་གཏན་གཤྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ།. 
ད་པའམ ཀ༥ྣཀ།༥ཀཀྣྣཾ  གཔིྣགྣྣྣྣ།།།།སངསྗངསངསགབངསངསགདླླས་ འགྲོའི་ 
སྐྱེ་གྒོ་གཅོད། བཟོད་པས་ཁོང་ཁྲོ་གྲོལ་ནས་ད་མྱལ་བའི་སྐྱེ་གློ་གཙོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ལེ་ལོའི་དྲི་མ་དག་ནས་ལྟ་མ་ཡིན་ གྱི་སྐྱེ་གློ་གཅོད། བསམ་གཏན་ གྱིས་ གཡེང་བ་གྲོལ་ནས་རྷའི་སྐྱེ་སྒེ་ གཙོད། ` ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་རིག་ 
པ་གྲོལ་ནས་མིའེ་སྐྱེ་གྲོ་གཙོད། རྒྱལ་བུ་ལྟ་སྲུས་ལགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་པ་༔ དྲུག་རྫོགས་ ནས་ འཛྲོ་ དྲུག་གི་སྐྱེ་སྐོ་གཙོད་པ། རར ་ སྒྱ་གསུམ་གྱི་ས་ལ་ཕྱེན་ པ། ཛོགས་པའི་སངས་རྲས་ཐོབ་པ། 


དུས་རྟག་ཏུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟློས། འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་གི་སྐྱེ་གནས་ ཐུགས་ རྗེ་ཅེན་ པོའི་ཞིང་ཁམས་ཅུ གུ་གྲོལ་པར་བྲེ་ཚོམ་ མེད་དོ། །ཉ་སྲས་ཇརྩལ་བུ་ལགས་རྒྱལ་ སྲིད་ཚོ གྭ་ཀྱིས་ཐུལ་ ཅིག །བྱས་པ་ ཉི ཏྟ གིག་ཧི ཡར པའ པའི་ 
རྒྱགས་ཆོས་ཡིན:་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་རྔགས་མཚན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པ་རྒྱལ་བུ་ལ་གད་མས་ པ། ཚཆྟ་པའི་གུབ་མཛའ་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་སྒོ་བསྟུན་པའོ། ཕིཾ།། [ཨཿ མནི པའྨེ་ཧྲཱཾ།,-.. , 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཉྷ་ 8» ཁྲམ་པ པ་རྒྱན ཉྭ ས་གསེད་༔ ཧཱཿ རྦལ ཁྲེ་གང་པ་ ཅར ལ། རྒྱན་ 5 པོ་ཆེ་ ར་ཏ བཾ ནུན་ དཱ ཊཱ ནོ 





- ° 1919 ༦189. .19 











ཟའ» 


ཨེ་མ་ཧོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། བདག་བུད་མེད་དུ་སྐྱེས་པས་སྐྱེ་བ་ད་མན་པས། ; ལུས་འདི་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཕྱི་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཇོབ་པ་སྐྱི་བ་འདིེ་ལ་གྲོལ་བ། འདི་དང་ཕྱི་མའི་རྟེན་ས་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གད་མས་པ་ཅིག་ཐུགས་ལ་གདགས་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཞུས་པས། སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐལ་ལྡན་མ་ཏོན་ 
ཅིག །ཚེས་ཉིད་བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱི་དོན་ཅིག་མ་རྟོགས་ན། སྐྱེ་བ་རྒྱལ་བུར་སྐྱེས་ཀྱང་ཕན་པ་མེད། སེམས་ཉིད་རིག་པ་རང་བྱུང་འདི་ངོ་ཤེས་ན་བུད་མེད་མ་ཡིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་ཡིན། ་ཿ སེམས་ལ་དང་པོ་རྒྱ་མེད་བར་ 
དུ་རྐྱེན་མེད། ཐ་མ་ད་ངོང་པོ་མེད་པས་སྟོང་གསལ་རང་བྱུང་དུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་དེ་ངོ་ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ( ལུས་མིར་འདུག་ཀྱང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཡིན། ཕྱེ་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྐུར་འགྱར་བས་བྱང་ཆུབ་ 
 ཐོབ་པ་དེ་ཀ་ཡིན། ལྟ་ལྱམ་ཐུགས་ལ་ཞོག་ལ་ཚེ་འདེ་དང་ཕྱི་མའི་རྟེན་ས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ། ལྟ་བ་རྣལ་འབྱར་བླ་ན་མིད་པའི་རྒྱུད་དང་བསྟན་ཅིག །སྒམ་པ་ཐབག་ཀྱི་རྒྱད་དང་བསྟུན་ཅིག དི །སྤྱོད་པ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་རྒྱད་དང་བསྟུན་ཅིག །དེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི། སྣང་སྲིད་ཡེ་ནས་མ་བཙོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པའོ། །ོ་མ་ཌི་པདྨ་ཙཾ་ཞེས་པས་སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་དང་དུ་སྒོམ། “ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ནི། དབང་པོ་དྲུག་ཡུལ་ལ་མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས། ལུས་ལ་བདེ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་ 
¦; 11༽1སགསརརཀསདསཱ ས་ས སྐས ངང༤ངངངང་འངང་་་་ངངང་ོ་ང་ངངང་་ཁ་ང་འ་འང་ང་་བཁ་་་་འ་འའ་་འ་་་་འང་ང་ ངང་ལ 












|༧། །ཝ་ཐུལ། ཞཇིག་ཏྲེན་ར་ཐཱ་ནོ་ཀྷཿགསྲལཝཱ་ཆདེ་དཱ་ངས་ཏི་ཁུག་དང་བསར་ཁྐུ་བུག་ན་པ། 
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[= ་༡༡--༨༡༤-༡༠༢༡༥༤༤༧༤༨༧༤༠༢༤ར་འང་འསམ༡ར༧རའལ་ས་གའརརའཡང་གསགསསསངརར༤༡༧༢༢༥༩༧༢༠༤༥༥༥༠༥༤༠༤༨༤༧༠༤༢༥༥༤༤༢༧༢༠༩༧༠༥རཔམ༠༨བང་འཇམས༢༤༠༤༧༢ར༠༢༠༦༢༠༡༠༢༩༤༩༢༠༠༤༤༢༢༥༤༢༠༨༤༤༤ ༨ ༢༨༨༡ ༡༡ ་; ཟོ ཱ ཀ‹ ་ ` 
སེམས་ལ་མི་རོག་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བས། དེ་ལ་མ་ཆགས་ཞེན་པ་མེད་པར་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནོ། །ལྷ་ལྕམ་ལྟ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ། སྒོམ་པ་འོད་གསལ་དྲི་མ་མེད་པ། 








ྲ ཕྱོད་པ་བདེ་གསལ་ 
ཞེན་མེད། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་འོང་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་གྱི་མིང་འབོར། ལྷ་ལྕམ་གྱི་རུས་འབོར། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ལུས་ལ་བདེ་བ་རྒྱུན་མི་འཇད། ངག་ལ་ཚོས་སྤྱོད་རྒྱུན་མི་ 


འཆད། སེམས་ལ་གསལ་སྟང་རྱུན་མི་འཆད། ཚེ་ཕི་མ་ལ་ནུབ་ཛྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཨུ་པདྨ་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཉ་རྩམ་ཡིད་དགའ་བ་དང་སྤོ་ *་དང་ལྡན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


བོ་སྒུབས་ཞེས་ལྟ་ལྩམ་ལ་རྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་བསྟུན་ནས་གད་མས་པའོ། ། ། །ཞལ་གད་མས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནང་གི་འཁོར་ད་བུ་ལ་གད་མས་པའོ།། ; དཱ 
༄།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྦྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཐོན་མི་སཾ་ཧོ་ཊས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་ལ་མངའ་བའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གད་མས་པ་ཚིག་གཅིག་གིས་ལ་བླབ་བའི་ཚོས་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསེར་གྱི་མཆལ་ཕུལ་ནས་ 


2༢༠༥ ༠།ཟ༠༨༠༤༠༢༠༢༢༤༢༤༠༠༥༤༤༩༢༥༠༧༢༢༠༠༠༤༢༢༤༧༤༠༠༢༠༠༠༠༤༧༠- 


ཞུས་པས། སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པཱ། ལྕོརཾ་བ་ཉོན་ཅིག །ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྐྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཊོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་བོར་གསུངས་ཏེ། ཤོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡང་འབྱུང་པོ་ངར་འཛིན་ 
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_༄། 


།གྱི་ཤེས་པར་འདུས། ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་འདུས་སོ། །དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རུ་བའི་འབྱང་པོ་ངར་འཛིན་གྱིས་ང་བདག་ཏུ་བཟུང་ ྒ 
བས་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པར་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ཚིག་གཅིག་ནི་ང་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན་ ཆོས་བྱ་བ་མེད། 


ང་བད་ག་གི་རྩ་བ་བདག་མེད་ | 


' ཡིན། ང་ལ་བཉྟས་པས་ང་མ་གྲུབ་པ་བལྟ་བྱའི་ཡུལ་མ་གླུབ། བདག་ལ་བལྟས་པས་བདག་མ་གྲུབ། ཌྟ་བྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་མ་གྲུབ།  ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་གང་གི་ཡང་ངོས་གཟུང་མེད་པར་འདུག་པ་དེ་ཀ་ཏོགས་པ། དེ་ 


ྒ 


རྗེ་ཆེན་པོ་ར་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བ་སྤངས་པའི་ལོགས་ན་སངས་རྒྱས་མེད་དེ། འཁོར་བའི་ར་བ་ང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་གིར་འཛིན་པ་མེད་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ། 


ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་དེ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བསྟན། 
གདམས་པས་ཐོན་མི་སཾ་ཐོ་ཊ་རང་གྲོལ་དུ་གྱུར་ཏོ།།། 


| 
།དེ་རང་ལ་ཡེ་ནས་གན་ ས་པ་ཡིན་ཡང་རང་ངོ་མ་ཤེས་པ འི་དུས་སུ་འབྱུང་པོ་ངར་འཛིན ་གྱི་ཤེས་པ ་འཁོར་བ་ན ་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ངོ་ཤེས་ན་ཚོས་ཧི ད་དོན་གྱི་ཐུགས་ | 


།བདག་དང་བདག་གིར་མི་དམིགས་ནམ་པར་བྱང་བར་གསུངས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་གད་མས་པ་ཚིག་གཅིག་པོ་དེར་འདུས་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་ཕྱིས་ཤིག་ཅེས་ 
ཡྫི།། ˆ ` .]ཨོཾ་མ་ཌི་ཕདྨེ་ཧཱུཾ།་ ,.ཐུགས་ཇེ་ཚེན་པོ་ལ་བྱག་འཚལ་ཁོ།, ` །ཚོས་སྐྱང་བའི་རལ་བོ་གྲང་ཁཙན་སྤམ་པེ་ལ། ལྟ་ཁུང་དོ་རྗེད་པུཊ་ཕླིས་ཞཉྱེའ་བྷི མཉྟའ་ཛྫུ 


= 


| ། གང་པ་ཅིག་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་ནས་ཕུལ་ཏེ། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་རྗེ་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ལགས། ཆོས་. 
! ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་ ང་དུ་འདུས་དོན་གང་ལ་འདུ་ས། ཉམས་སུ་ཇི་ལྟར་བླང་ཞེས་གསོལ་བས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་ནི་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་རྡོ་རྫེའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་འདུས་ 
ཏེ། ཨོཾ་ནི་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ཡིན་ཏེ ་ཏོགས་པས་ཡར་སངས་རྒྱས་པའེ་ཡི་གེ། མ་འཁོར་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་གཞི་ཡིན་པས་མ་ཏོགས་ན་འཁོར་བར་འཁྱམ་པའི་ཡི་གེ། ཌི་མ་ཊོགས་ན་འཁོར་བའི་ཚ་བ་མ་རིག་པ་ཡིན་ན་ལོག་ 
ཕྲས་ཅ་ཅ་བཏད་དདག་སྙེད་དུ ༼གསཏེ་འཇིན་གྲཧ ཇུག་ཟླ་ཝཏ། ཧཧ _  5ད་ཞ་ཅ་ཟླ་ཐུཇ་38ཿ་ན་ཇུ་ཏྐ་ཞ་ཧཱ་༅ད་ཐྲབ་3ྱཉ ཐྭཐུ་དྭ་ཙོདསྭ:-ཤཐྦཾཿ ནྣ པར་ཏོག་པ་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བ་དེ་སྲེག་ 
ཐང་ངང་པའ། །།ཏུ་ནི་དུད་བྱཡསུ་ལམ་ནས་པ་ཝ་ཆས་ཉིད་ལི་འགུ་འབུའ་ལེ་ཤེས་ཁུས་ ད་ག འདྱུ་བདུ་ཚོས་ཀྱི་བུཆ་སངས་བྲབ་ཡོན་ན། །རོས་མཐས་ཅདྲ་སི་ོག་ཐུགས་ཞེ་ཆྱེ་ཐོང་དག་དས་པར་འཆ་སསེ། ˆ 
བར་གཤེགས་པ་ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལེ་ཤག་གཅིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐིག་ནི་མི་འགྱུར་ བཞི་ཚས་ཉིད་ཀྱི་གཞི་མ་ངོ་པོ་སྟང་པར་གནས་པའོ། །ལེ་ནི་སྟང་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཝཝ་མ་འགགས་པར་གསལ་བར། `: །ཉག་གཉིག་ནེ་སང་ 
༡༢ གསལ་བཉིཧ་ཟིད་ཁོང་བྲྲ་གི་གྲེ་ཤེས་ཡིད། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ བུ དང་སཔ་དི་ཡྐིན། ཊདྲེཀ་ཤི་གསཾ་ཏིང་བྲོས་ཞྭགཾ་ཧཱ་མཛྲཱ་ཡ་བླཐྲ་ཐཱ་ཡཧཱ་ དེ ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཐིག་ལེ་ ཤྭ གཅིག་ལ་འདུས་ 
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ཡམ ཚཆ་་ ལཟཡཨཆ།་པ༤་ངམ་ལ ཡ་མ པརཔ ཡ་ང ་ངངབ་་ལཿ་ ངར ་ྲག་གོགགྣགཔཔྣྨྣྨྱྲ་་ོ༼ེྩེོེ ེོ ེོ་ ་ ལོ 


༩ལ། །སོ། །ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཚས་ཉིད་གསལ་སྟོང་མ་འགགས་པར་རང་བྱང་དུ་འཆར་བ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་ 
པ་ཡིན་པས་ཉམས་སུ་བླངས། རམ་ཙོག་གི་འགྱུ་བྱེད་འདི་སེམས་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱེད་པ་ཡིན་པས་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ། །རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ད་ང་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ནི་དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉམས་སུ་དེ་ལྟར་ལོངས་ཤིག །ལྕོར་བས་ཚོས་ལ་ཚིག་དོན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས་ཚིག་གི་ལོ་མ་བཏགས་པ་ཡིན་པས་ཟད་པ་མེད། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་དེས་མཚོན་ཏེ་མཐར་ཐུག་པ་ | 
མེད་དོ། _།ཉམས་སུ་བླང་རྒྱ་ཚོས་དང་སེམས་ལས་མེད། སེམས་དང་ཚོས་འདྲེས་ན་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན། - ཚ་བ་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བ་ལ་དེ་ལས་མེད་ཅེས་གདམས་པས། ལྷ་ལུང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཚོས་ད་ང་སེམས་སུ་འདྲེས་ 


་2---"༡༡༢༧༡༤༡༢༤༡༨༡༠༠༡༠༧༤༢༤༡༤༡༤༡༤༄༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡-""""༡༡༡༨༡༨༡༨༨༤༨༨༡༨་ 


ཙརྱ་ཨ་ལོ་ཀས་ཞུས་པ། ཨེ་མ་ཧོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ། འགག་མེད་ཚོས་ཀྱི་གསུང་།། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གར་འདུས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དོན་གར་འདུས། ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་ 
གང་ལགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཞི་ཚིག་དང་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་དང་། མིང་དང་ད་པེའི་ཚོས་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་མཐར་ 
༢ ཤཱུ 55༡༡ ོོོོོོོོསོོོསོོོོརོོ་སོོོ་་ས་ོ་ོོ་ོའོསོོོོོསོསོོམ༤༡༩༧༤༤༩༤ྣ༤༤༤༠༤༤༤ྣ༤༧༤༧༩༧༧༤༤༡༤༦༤༧༤༧༦༩༤༧༦༧༤༦༡༩༨༤༡༠༡༤༤༨༨༨༧༡༡༧༤༤༤༤༡༡༠༨༩༤༧༤༢༤༤༤༤༨༤༤༤༤ ་ུ 
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ངེ ླ .ྲ བཱ „ 
པཾ རི  ོ་ོསོོ་པོཔསཔསཔོཾཾསྤ སྤྣྤྣྤྣྱ ྤྱ ྱ¥[ཀྱི་ ོ་་བོརརར་རརརརརར་རར་རརར་རརརརརརརར་་་ར་རར་་རའར་རར་སསག་ས་རའསིངསང་སརའང་རད༤ས་ག་འམངརམགང་གགེ་རས་བསཔངམམ་མ་སསགསམསར་གསརཚོམ་ཇལམ་ཞར་གར་ོགམམ་ཆའར་ོམངསཔར་ས¡ལསས་པམམམགམཞར་སསམ་པངའ༤རབཆ་རེེ ས་ད སམ།གསནམཆལསམགརའ་ མོག དབས༤ ༡༠༩༧ ----~------༢༨༢༧༤༨༨-༠༡༤པ༨༤༨༤༢༤༤༨-༤༤༤༨༨༨༤༠༨༤༤༤༨༩༤༨པ༠༨༤ ༤ ༨༢༤༤༨༤༥༤༡༥༤༤༥༠ར༢ར༥རརར༧༢༢༤༢༠༤༥༤༢༧༢༢༠༠ར༢༥༤རར༩༤༢རར༧༢༠༠༠༠༢༤༥༠༤༠༠༤༠༠༠༠ར༠༢༤༢༥ར༢༤༠༠༤༠༤༥ར༢༠༤༧༤ར༢༠༠༠༤༤༢༤༧༤༢༢༢༥༢༠༠༠༢༢ར༢༠༠༥༤༠༠༢༥༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༧༢༢༠༥༢༧༢༢ཆར༧ 
ཿ 


ྦ ཐུག་པ་མེད། ས་གཞི་ལ་ཤོག་བུ་བས། ཧྱ་མཚོ་ལ་སྣག་ཚ་བས། ནགས་ཚལ་ལྭ་མ་གུ་བུས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིག་མཁན་བྱས་གོས་བྲིས་ཡོང་། ཚིག་དང་ཡོ་གེའོ་ཚོགས་ཟད་ པར་མི་འྱོོ། དོ་བསོས་ཅོད 

ཡང་དག་པའི་དོན་མཆོན་པར་ངྱེད་པའི་པབཡ་ཡིན་པས་དེ་ལ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་དོ།  །དེ་ཡང་ཆོས་དང་སེམས་གཉིས་ཐ་མི་དད་པར་གནས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་དོན་དེ་ལོགས་ན་མེད་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་ 
མ་གྲུབ། སྤར་མེད་། བསས་དུ་མེད་། བརྲད་དུ་མེད་། རང་བྱང་། རང་གསལ་དེ་ལ་མིང་དུ་བཏགས་ན་ཆཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཞེས་བྱ། དེ་ལ་ཚིག་དང་ཡི་གེ་ཡང་མེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུ་བ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ལ་འདུས་ས། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པའེ་དོན་ནི་ཚོས་ཉིད་དོ་བྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་འདུས། དེ་ཡང་ལོགས་ན་མེད་དེ། རང་གི་སེམས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཛཾ་ཐར་གནས་ས། །སེམས་སྐྱེ་མེད་སྟང་པ་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ། རང་ 
ཐུང་རང་གསལ་དེ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ཉམས་སུ་མྱོང་ན། ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་དོན་དེ་ཀར་འདུས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཌ མས་སུ་བྲང་ཐབས་ནི། ྦ རང་ལུས་ཐ་མལ་དུ་མི་བཞག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
སྣང་རྟོང་དུ་སྒོམ། ངག་ཐ་མལ་དུ་མི་བཞག་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། གསུང་གྲག་སྟོང་དུ་བཟླས། ཡིད་ཐ་མལ་དུ་མི་བཞག་སེམས་བདེ་སྟོང་གི་ངང་ལ་བཞག ཐུགས་ཟེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ 
| གསུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡེ་གདོད་མ་ནས་གནས། ལུན་གྱིས་གྲུབ། ལེ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལོགས་ནས་མ་ཚོལ་ཅིག་ཅེས་གད་མས་པས། ཁྩོར་བ་ཨ་ཙྱར་ཨ་ལོ་ཀ་ལས་མ་བོར་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱུ་གསུང་ཐུགས་ཨུ་གྲོལ་ 





1£823/1/9.2.8& 





- 627 = 




















ཀ*། །ཁ།། -' 'སྡཾ།།  །།ཨིཾ་མ་ཌི་སརྨྤཾ།། .ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། _ །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སྦལ་པ་རྗེས་རྐྱང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྐཆྐ་ངེ་ཝ་ནང་གི་བློན་མ་སྟ་ཆེན་པས་ཞིརཱ་དངྱལ་སྱོ་གྲེས་ 
གང་ཕུལ་ཏེ། ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། ཨེ་མ་ཧོ་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ལགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ན་སོ་རས། ཤེས་པ་རྨོངས། ཆོས་མ་ཐོས། འཁེར་བའི་ལས་ཀ་ལ་མི་ཆེ་ཟད་པས། ནན་པོ་ 
འཆེ་ཁ་མའི་ཚོས་སྐྱེ་ཤི་རད་ནས་གཙོད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ཚིག་གསུམ་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བས། ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཞང་བློན་རྒན་པོ་ཉོན་ཅིག །རེག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ 
སྔན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་ལ་རྒས་ཤིང་རུད་པ་མེད་པར་གནས། ད་ལྟའི་འབྱུང་བ་རྒས་པས་སེམས་ལ་ཕན་མ་བཏགས། གནོད་པ་མ་བསྐྱལ། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་གསལ་འགྲིབ་མེད། 
སེམས་གསལ་བས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་འབྱང་བ་ཆགས་པ་ཡིན། འ་བྱང་བའི་རྟེན་ལུས་སེམས་མ་བཅོས་རང་སར་ཞོག ཆོས་ཉིད་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་བསྟན་ཞིང་བཤད་དུ་མེད་པས་ཆོས་ལ་ཐོས་པ་བྱར་མེད། འཁོར་བ་སྤང་ 
མི་དགོས། འཆི་ཁར་གདམས་པ་འདི་ཉམས་སུ་ལོང་མཛོད། སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཟེན་པོའི་གདམས་པ་ཚིག་གསུམ་ལ། ལུས་ལྟར་གསལ་བ། ངག་སྔགས་སུ་གསལ་བ། ཡིད་ཚེས་ཉིད་དུ་གསལ་ 
བཞོ།། །ལུས་ཉར་གསལ་ཐ་ནི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་ཐོ་གྐད་ཅིག་དྲན་ཚོགས་སུ་སྐོམ། གསལ་དྲ་ད་སི་གསལ་མེད། ༨ སྡང་ལ་རང་བཞིན་མེད། ངོ་བ་ཙོད་པ། ;བག་ཨཾ་མ་ཌི་བྱདི་ཱཾ་ཞེས་བག་ཐང་སྟོང་ཁའི་དད་ཁས་བྱཏ་ན་ཧ་ 
1 ༨ ངི ༢ 93 
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_ ། རྟང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། ཡིད་ནི་སྟང་གསལ་ཆོས་ཉིད་རང་བྱུང་ངང་ལ་ནོ་ སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། ཡིད་ནི་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཉིད་རང་བྱུང་ངང་ལ་ཞོག - ཟབ་མོ་ ཁུད་ དཀིལ་ཐོས་རུད་པ།ཅ་ཀ། (95 པྲ་གངས་ཏྐད་ག།ཉ་ཡདང་པཐཞ། སྒོམ་པ་སྟོང་གསལ་བྱིང་རྒོད་སྐྱོན་དང་བྲལ། 
སྤྱོད་པ་བྱ་བྲལ་བྱེད་སྤྱོད་སྐྱོན་ད་ང་བྲལ། འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོང་། རྒས་ཁར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་ཤི་རད་ནས་གཅོད་འཁོར་བར་སྐྱེ་དོགས་མེད། རྒས་ནས་ཆོས་མེད་མདོ་མེད་སྟོང་ལོག་ཡིན། རྒས་ | 
ཁར་ཆོས་དང་ཕྲད་ན་མདོ་ཅན་ཕོ་རྒོད་ཡིན། ཞང་བློན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ཞོག _ །ཅེས་གདལས་སོ།། ` པྲཾ།། །ཨཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ནཱུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྗེ་ ¦ 
སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་ཕྱིའི་བློན་པོ་ཁྱུང་པོ་དཔུང་བཏང་བཟུང་རྩེས་གསེར་ཕྱེ་བྲེ་གང་ཡུལ། འབྲས་ཆང་དིང་བ་ བསེ་ཕོར་བཀང་ ནཱ དྭངས་ཏེ། ཨེ་མ་ཧོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་བདག་ཡབ་ནས་ཀྱི་སྐུ་གཉེར་བ་ལགས་ 
པས། ཐཐ པེན་ཀྱ་བླུ་གཏྱེཞཁ་ཧིཁེ་ཊ ད་པས། ཟའ ངན་སོང་དུ་མི་ ཉུང་ བར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གློ་ བདེ་ འབོལ་ལེ་བའི་ལྷ་ ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པོའི་ བྷཾ པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་ པས། སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་གད་མས་པ་གནང་ 
བ། བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཐོན་ཅིག །ནོར་སེར་རྣའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོར་རྫས་ཀྱི་ཆགས་ཞེན་སྐྱངས། ཟས་འཛད་པ་ཡིན་ོ་རྒྱབ་ཀྱི་ཆེད་མ་བྱེད། མི་ཚེ་གཡར་པོ་ཡིན་ཆེ་འདིའི་ཕྱིར་དུ་སྡིག་པ་མ་སོག སྡང་སྲིད་སྒྱ་མ་ཡིན། སྒྱ་ 
| ལུས་འཆི་བ་ཡིན། ཚེ་འདི་ལ་བློ་མ་ལོག་ན་ངན་སོང་ལས་འགྲོ་ས་མེད་པས། སྔ་མའི་ལས་ངན་ལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་། ད་བྱང་ཆུབ་གནས་སུ་བློ་བདེ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་དགོས་པས། དེ་འི་སྔོན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་ 






128 9,&[2.ཝ 1 
- 626 








ཟ་ །སྙིང་རྗེ་སྒོམ་དགོས། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཕུག་བསྔལ་བ་འདི་ནམས་སྙིང་རེ་རྗེ་ན། འདི་ནམས་སཕུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་ཆུང་སྙམ་པ་ཆུས་མིག་ནས་མཆི་མ་འོང་བ་ཙམ་སྒོམ། རང་ཡང་འཁོར་ 
བའི་ལས་ཀ་ལ་ཞེན་ནས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ནས་སྲུག་བསྔལ་ལས་མ་ཐར་བ་འདེ་ཁེ་ན་རྙིང་རྗེ་སམ་པ་མཆི་མ་འོང་བ་ཙམ་པ་བསམ། དེ་ནས་ཞྟ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བསམས་ལ་མོས་པ་ད་ང་གུས་པ་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་ལ། ངའི་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་ཁྱེད་ལས་མེད་པས། ཁྱིད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་སྙམ་དུ་བསམས་ལ། རྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པས་གསོལ་བ་གད་བ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས། ཚེ་ 
འདི་ལ་སྡིག་པ་ཟད་ནས་ཕྱི་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས། བྱང་ཆུབ་གནས་སུ་བློ་བདེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པས། ཁྱུང་པོ་སྡིག་པ་བྱང་བའི་རྟགས་ཐོན་ནོ།།  ཡྫི། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
ཧཱཾ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ཕྱི་འཁོར་བ་སྲ་འབྲོང་བཤོར་མདོ་བཙན་བྱ་བ། རྒྱལ་པོ་གན་མ་རི་སྲོང་བཙན་གྱི་དུས་སུ་བྱང་གངས་ལྟ་ 
རོང་དུ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་མཛད་པའི་ཚེ་ཕུང་གཡག་ཐལ་ཁ་ཆུ་རིབས་བསད། བྱང་གཡག་མང་པོ་དང་། མི་མང་པོ་བསད་ནས་ཆད་པ་གཅཙོད་པའི་གཤེད་མ་བྱས་པ་དེ་ཕྱིས་རྒས་ནས། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་བཏུད་ 
དེ། བདག་གིས་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་གྱི་བཀའ་མ་བཅག སྡིག་པའི་ལས་ཀ་མང་པོ་བྱས། ད་ནི་རྒས་ནས་འཆི་ཁ་མར་གྱུར་ནས་དརྱལ་བ་བྱ་བར་འགྲོ་དགོས་ཟེར་བས། དེར་མི་འགྲོ་བ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་མཆི་མ་མང་པོ་ 
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། ཕྱུང་ནས་ཞུས་པས། སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། མདོ་བཙན་ཉོན་ཅིག་སྡིག་པ་རྩད་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧུཾ་ཞེས་པ་འདི་ཟློས་ཤིག །སྡེག་པ་མཚམས་མེད་པ་བྱས་པ་ཡང་ ། 
འདིས་བང་ཞིང་དག་པར་འགྱ་རཾ། ' །ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད། ཡིད་གསལ་སྟང་འཛིན་མེད་ལ་ཞོག་ཅིག ་།དགེ་བ་ལ་བསོད་ནམས་དང་སྡིག་པ་ལ་ནམ་སྨིན་འོང་བར་མ་འཛིན། དགེ་ཐིག་ཅུ་འཛིན་མཁན་རང་་ 
ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་སྡེག་པ་ཕྱག་མས་བཏ་བ། ངན་སོང་སྐྱེ་གློ་བཅད། སྐྱ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐོབ། འཆི་བ་ལ་བྲོད་པ་སྐྱེད་ཅེས་གསུངས་ནས་བཀའ་ལ་བཏགས་ 
སོ། །སྡིག་པོ་ཆེ་ཅིག་ཅར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། ཡྫི།། ཱི །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། ནང་གི་བློན་པོ་ 
མགར་རྟོང་བཙན་ཡུལ་བཟུངསཀྱིས། རྟ་མོག་རོ་གཡུ་སེང་ལ་དར་གྱི་སྟན་ཟ་འོག་སྣ་ཚོགས་རིས་བསྟད། སེང་ལྡེང་སྒ་བཀྲ་བསྟད། རིན་པོ་ཆེ་མཚོང་གི་མཐུར་སྲབ་བཅུག་དར་ཡུག་གི་མཐུར་མདའ་བྱས་ནས་རྗེའི་ཕྱག་ཏུ་ 
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༄། །རྗེས་བཀའ་སྩལ་པ་སྟོང་བཙན་ཉོན་ཅིག །སྡིག་པ་སྟཾབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་དགོས། སྟོབས་བཞི་ནི། ཏེན་གྱི་རེབས་དང་། སུན་འབྱིན་པའི་སྟེབས་དང་། གཉེན་པོའི་སྟེབས་དང། སོར་ 
ཆུད་པའི་སྟེབས་སོ། །དང་པོ་རྟེན་གྱི་སྟོབས་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲོངས་ལ་མོས་ཐུས་ཀྱི་གདུང་བ་ཆེར་གྱིས་ཤིག །གཉིས་པ་སུན་འབྱིན་པའི་རྟོབས་ནི་རང་གིས་སྡིག་པ་བྱས་པ་རྣམས་ལ་གནོང་ 
འགྱོད་དྲག་པོ་མཆི་མ་འོང་བ་ཙམ་བྱའ། །གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་སྟོབས་ནི་སྡིག་པ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བསུས་ནས། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པས་བྱེ་མ་ལ་ཆུ་བརྒྱབ་པ་ལྟར་ཧ་ར་ར་སོང་ནས་ཟད་པར་བསམ་མོ། །མདུན་ཧྱི་ 
ཐུགས་ཟྫ་རེན་ཁན་ཐ་གཁུཇ་ཐུགས་ཐའ་འདྲ་བེའ་བྷང་རྐབ། ༤བརྡག་གི་ཁུས་ཇུག་ཡིད་གཟུཊ་ཝབོག་ཐབ།  ཐུས་ཏགཱ་ཡིད་ཞེསུཝ་ཏྱ སྡ་གྲ་ེ་ཐུ་བམ་ཛད་ དྲཀྤེན་ཐ་ངཧ་ཝཱན་ག་ཐེར་བསུཝ།  ཧདན་ང་ཉར་ཆུད་པའི་སྟེཧུན་ 
ཁུས་བྱས་པ་དང་། ལུས་ལ་ནག་ཁྲག་ཟག་པ་དང་གོས་དྲི་མ་མེད་པ་གྱོན་པ་ལ་སོགས་པ་མིས་ན་སྒིབ་པ་དག་པའི་རགས་ཡིན་ནོ། །བླན་པོ་ཆེན་པོ་སྡེག་པ་ཕྱག་མས་འདེབས། ངན་སོང་གི་སྐྱེ་སྒ་གཙོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ལམ་སྣ་འདྲེན་པས་ཐུགས་འཚེར་མི་འཚལ་ཡི་གེ་ དྲུག་པ་ཟློས་ཞེས་གད་མས་པས། བློན་པོ་མགར་ སྡིག་ པ་ཟད་པའི་རྟགས་ཐོན་ ནོ] ཡྲི།། །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་སྲོང་བཙན་ 
སྒམ་པོ་ལ་བཀའི་ཕྱག་ཚང་བ་འབྲེ་སེ་རུ་གུང་སྟོན་གྱིས། གཡུ་དམར་པོ་རྐང་ཆོག་དང་མེ་ལྷ་འོད་འབར་གཉིས་ལ་དར་གྱི་ཐག་པ་བཏགས་ན་ས་རྗེ་ལ་ཕུལ་ཏེ། ལྟ་གཅིག་ལགས་བད་ག་འཆི་བ་ལ་ནི་འཇིགས་པས་ཕྱི་མ་ལ་ངན་སོང་ 
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དུ་མི་ལྟང་བར། ྲགིགིསགིིསགིིེིིངེིཾ་ ' རེཁི་རཁ་གོས་མེ་ར་གང་རོན་ཅིད་པབ་འརབ་ཡ་ ་ཱ ྦ བ་བ 
ནན ་ རྗེའི་ཞལ་ནས་སེ་རུ་གུང་སྟོན་ཁྱོད་ཁོ་བོ་རྒྱལ་པོ་ཡིན་སྙམ་ན།  ང་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཡིན་ནོ་གསུངས་ནས་དབུའི་དར་ 
ཐོད་བཤུས་ཏི་ཞལ་བྱར་གཅིག་དངོས་ཨུ་བསྟྙན་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཤུཾ། - འདི་ཟྲོས་དང་། སས  ད་་པཔཔཔལ་།ྣ། ལ་འ ཨ ་ 


སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་དུས་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་མཐོང་ནས། འདི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱྱར་ཏོ་།། ཡྲི།། །།བརྒྱད་པོ་དེ་བཀའ་ལ་བཏགས་ཀྱི་འཁོར་བརྒྱད་ལ་ཟབ་དོ་ན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


༄།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ་པ་དལ་པོ་བྔོང་བཙན་སམ་པོའི་ཞལ་ ` 

ཅལ རིཾིཾ སྤྲུལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་ཡས། ཙོས་ལ་བློ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གིས་ཆོས་བྱེད་དགོས་ ་ལ་པལྟ་ཐབས་ 

་ རེ ཀོ སུ་འཐ ན་ཏིརྭཾ་ཱ་ཏི་ཞདཀ་པཾཊ། གཅིག་པུར་འདུག་ན་རང་གི་སེམས་ལ་བལྟ། མང་པོའི་ནང་ན་འདུག་ན་ངག་ལ་བལྟའོ། དྲླདིིཾིྲིེིེིེིངཾིེིཾྲཾེཾི་ 

7 ཀས ་ བས། ལས་སེགས་ནམ་འྲབལ་ཆ་མེད། སྟན་ཀའི་ཤིང་གི་ཁ་འྲབས་དོང་འད་བས་འཅི་བར་དེས་ཐ་ཡིག། སོས་གའི་ཝེ་ཙོག་དང་འྲད་སྱེ་ཚེ་ས་ཁཇ་ཨིད། ' དེ་ལདྟ་རྫརི། 
$ 2 6 ྒི་ | ལ་ལ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་འཆི། ལ་ལ་བྱིས་པ་དང་དར་མ་ལ་འཆི། ལ་ལ་རས་འཁོགས་པ་ལ་འཆིའོ། །དེ་ལ་འཆི་བ་ལ་བྱ་སྐྱེལ་བ་ཡང་བསྟུད་མར་འོང་སྟེ། ཡུལ་མི་ཤི་བ་ད་ང་ 
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༄། །ཉེ་དུ་ཤི་བ་དང་ཟླ་གྲོགས་དང་བྲལ་བ་དང་། རང་གི་མགོ་ལུས་ལ་སྒྲ་དཀར་དང་གཉེར་མ་བྱུང་བ་དང་ཁའི་སོ་བུད་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྟོབས་ཤོར་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་འཆི་བའི་བྱ་སྐྱེལ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
དུས་སུ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་འཇོག་སྟེ། བུ་ཁྱོ་ཡོད་ཀྱང་འགྲོགས་དབང་མེད། ོྦ ནོར་ཛས་ཡོད་ཀྱང་ཁྱེར་དབང་མེད་དོ། །འཇིག་ཏེན་པ་བུ་ལ་ཕོག་པ་ལ་བཟང་བར་བྱེད་དེ་བུས་ཀྱང་ལྱས་ལ་དགྲ་ལན་ལྔ་ཙམ་བྱས་ཏེ། ནྣཛ་ 
པོ་ལུས་ལ་ན་ཚས་བཙའ་ཛི་བྱས་ནས་ཡུས་ཀྱི་བཀྲག་མད་ངས་ཕྲོགས། . དེ་ནས་ཟས་ཞིམ་དགུ་བྱིན་ནས་ཟས་བཅུད་ཕྲོགས། དེ་ནས་གོས་འཇམ་དགུ་བརྟོན་ཏེ་རྒྱབ་ཀྱི་གས་ྲགས། དེ་ནས་ཟས་གོས་ཅི་ཡོད་ཕོགས་པས་ནོར་ 
ཡང་ཕྲོགས་ས། །ཕང་བུ་མ་ཕོགས་བུ་མོ་མ་རྫོངས་དོགས་ནས་སྡིག་པ་སྤྱད་པས་དན་སོང་ལས་མི་ཐར་བས་སྲོག་ཀྱང་ཕྲོགས་སཾ། །དེ་ལྟར་ཚེ་འདི་ལ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་པར་ཐག་རིང་དུ་འགྲོ་བ་ཚེ་ཕྱི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དུས་ 
སུ་ཆོས་དགོས་པས། ཆོས་ལ་རིགས་དྲུག་གི་གཡང་ས་གཅོད་པ། སྐྱ་གསུམ་གྱི་ས་ལ་སྦྱོར་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་འཁྱེར་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་གཅིག་པུར་འདུག་ན་སེམས་ལ་ལྟ་བ་ནི། ་མི་དགེ་བའི་བསམ་པ་སྤེལ་ན་ངན་ 
སོང་གསུམ་ལས་འགྲོ་ས་མེད་པས་མི་དགེ་བའི་བསམ་པ་སྤང་། དགེ་བའི་བསམ་པ་འདུག་ན་མཐོ་རིས་ཐར་བའི་ལམ་སྣ་འདྲེན་པས་དགེ་བའི་བསམ་པ་སྤེལ་བར་བྱ། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ལ་ལྟ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མི་བསམ། ཅི་ 
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| རང་བྱང་རང་ཤར་རང་གསལ་གྱི་ངང་ལ་བཞག་གོ། །གསུམ་པ་མང་པོའི་ནང་ན་འདུག་ན་ངག་ལ་ལྟ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་པོ་ཐ་མ་ནི་ངག་གི་སྨྲ་བརྗོད་མང་པོ་ཉེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ངག་གི་སྒྲ་བ་བཅད་དགོས། 

འགའ་ཞིག་སླ་ན་ཡང་བསམས་ལ་སྒྲ། ° མ་བསམས་པརའ་ཀུ་ཅོར་སྨས་པས་ལ་ལའི་མཚང་ལ་ཕོག ལ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེ། ལ་ལ་ཕྲག་དོ་ག་ད་ང་དྲེགས་པ་སྐྱེ། ལ་ལ་གཡེང་བ་སྐྱེས་ནས་མི་ད་གེ་བའི་ལས་སོགས་པས་སླ་བ་ 
སྤངས་ནས། ངག་གི་ལས་སུ་སྙིང་པོ་ཨོཾ་མ་ཅི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཞེས་བླབས་སོ། །ད་བང་པོ་འབྲིང་གིས་མི་དགེ་བའི་གཉེན་པོར་ངག་བཏང་སྟེ། ཕ་རོལ་བོ་ཆགས་སྡང་སྐྱེ་བའི་གཏམ་སྒྲ་བ་ལ་བད་ག་གིས་དེ་ད་ག་ཞི་བ་དང་དགེ་བ་ 
འཕིལ་བའི་གཏམ་ས། པ་རོལ་པས་ཏོན་མོངས་པ་ང་རྱལ་དང་ཝག་དག་ལ་སགས་པ་མི་དགེ་བའི་ཚིག་སླ་ཡང་། བད་ག་ཉིད་ནི་ཟག་པ་སོག་པའི་ཚིག་ནམས་གཏན་ནས་སྤངས་ནས་ཆོས་སུ་འགྱར་བའི་གཏམ་སྨ་བ་ལ་མཁས་ 
པར་བྱའོ། །ད་བང་པོ་རབ་ཀྱིས་ངག་སྙན་མི་སྟྙན་ཐམས་ཅད་བྲག་ཅ་ྟ་བུ་གྲག་སྟེང་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་སྡང་མི་བསྐྱེད་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཡིན་མིན་གྱི་ཕྱོགས་རིས་མི་བྱ། གང་ཟག་གང་ལ་ཡང་བཟང་ 
ངན་གྱི་སྒྲ་མི་འདོགས། ལས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཚོས་ལ་ཁྱད་གསོད་མི་སྦྲ་དེ་དག་གིས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་ངེས་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་གལ་ཆེའ།  །མདར་ན་ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་འཁྱེར། ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པར་འཁྱེར་ཏེ་སྣང་བ་རླུའི་ཁྱེར་སོའ། །སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲ་དང་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་རྲུག་པར་འཁྱེར་ཏེ་གྲག་པ་གསུང་གི་ཁྱེར་སོའ། _ །ཅི་དྲན་ཅི་འགྱུས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་འཁྱེར་ཏེ་དྲན་ཏོག་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོའོ། - ། 
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( ཏྲོ འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྲུག་བསྔལ་ཆེ། ལྷ་མ་ཡིན་ནུ་སྐྱེས་ཀྱང་འཐབ་ཚོད་ལ་སོགས་ ཡཆ་ཆུག་ བསྔལ་ཆེ། ལྷར་སྐྱེས་ ཀྱང་འཕོ་ལྟང་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ། འཁོར་བ་ཕྲུག་བསྔལ་གྱི་རང་ ཁ་ཞན་པ ཡིན་པས་ གང་རུ་༔ སྐྱེས་ 
འ ། ཀྱང་སྐྱིད་མེད་དོ། །འྲོ་དྲུག་གི་ཕྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་བྱེད་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་མི་རྟག་པའི་ད་པེ་གསུམ་གྱིས་ལེ་ཁོ་ཅན་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྒྱུན གྱིས་མི་རྟག་པ་ ༈་ 
-‡ ཆུ་བཾའེ་རྒྱུན་ལྟ་བུ་ནི་ཚེ་སྐད་ཅེག་མར་རྒྱུན་མཐུད་པས་ཉིན་དང་མཚོན་མོ་ཞག་ད་ ངྲ་ཐབས་ར་སྲོང་ཞ་ས་ཆཇི་བ་དྲ་ཤིད་སང་ནུས་སི་ནཆི་འི་བགས་སཱ་ཟླང་ཅིགྲ་ཡྲ་ཙི་སི་ཁྲསའཾ། །གཉིས་པ་གན་ས་སྐབས་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་ཡིན་ | 
ཀླ ་ ` ༢༡ འགྲལ ་ དཱ་ཊ་ནས་དྭ་ལ་ཉིད་ཧཱ་ཊླརཱ་ཞིང་། དཔེར་ན་ན་སྭ་ཟ་ཟད་བའི་ནི་བུག་བཞིན་དུ་གས་ཉས་གཞང ་་›བ། {(ོ་ 








_བྱའ།  །གསུམ་པ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ྱི་ཐཱ་ནས་སལ་ཝྡན་པྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི།  འཆི་བ་ལ་ཅིས་ཕན་ན་དམ་པའི་ཚས་ཀྱིས་པན། ཚོས་ཀྱང་བྱ་སླ་ལ་ཚེགས་ཆུང་ཞིང་དོན་ཆེ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་འདི་ཡིན་པས་ 


འདི་ལ་འབད་པར་བྱ། དང་ པོ་བྱ་རླ ་སྟེ་ད་ཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ངལ་དུ་བ་བྱ་ མི་ དགོས་ པར་འགབྲོ་ འཆག་ཉལ་འདུག་གི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ལ་ལུས་ཅི་བདེར་གནས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཚེགས་ཆུང་ 
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ྒ ྲི ༄༅ !ཅེ* ༡ ད་བྱ་ཆུད།སེ་ཤྷ མེའི ་དོན་ ཆོལ་བར་དཀའ་ཞིང་། ཆག: མངས་པས་དུུས་སུ་ཤེས་པར་མི་འྱཀྱར་བས། སྱང་པོ་ཡ་ག་དུག་པ་ཨོཾ་མ་་པྷད་རཱུ་ཞོས ས་པ་འདི་ལ་ཁོས་བམས་ཅད་ ཀྱེ་ཚིག་ བོན་ 

„| འདུག་ས, །གསུམ་པ་ ༨༢༥༦ ར་ག |¦གྣགའགཔགཔགོཔགཔགཔ།པ།པ།པྣྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾ་ཾེཾཾ"ཾིཾིེ 
!..=± རླ ,: ! _། ་བ་རྨ་°' = ༨ ་ ༤༠༨ དྲུ 

-རགོན་ང་ དམྱལ བ་ནམས་ཀྱི་སུག་བརྫང རྒྱངས་ པའ ག་ཤའར་་ད་དང་་ཤ ༢༨ ༡༦98 ་ྱའ༨<༦ ་ ས། །ནལ་གདམ དོན་གསུས་པ། ཡྲི།  ། 

ཟེ ས་ཆ་ར འར ཟེ = རོབ སཿ ༢ *ྲ༈ ༢༡༠ཏི ༔ ༥ 

| 3 ཿ ཨྲ རེ ངི ཏཾ རགས་ཟེ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ ཧུུ་ང་ཏ། ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བཔོའི་སྦུལ་པ་ཚཾས་སྤྱོང་པའི་རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་ ¦; པོའེ་ཞལ་གད་མས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ན་པ་དླག་ལ། འོ་སློལ་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་ཚོས་ཆི་ཏྱེད་ པར། སྤྱིན 

ཧ་ བ༣གཉེར་ཡད་བཞི་ཡང་དདི་ཕས་བུས་གྲྭ འབུས། ཐའསས་ཁྱ་ཐཱས་པ་ཞི་ཆག་ས་ཕང་གྲཏུ་བས་ཁར། བཟན་པའ་ན་འཇའ་ནི ཁང་པའི་མི་ཁ་བྲགགས། བར་བྲགསལ་ཏ་ལེ་དཾ་རེ་ཚོའ་སྒོག་ཅུ་ཇ་ཏྲག་ བསལ་གྲཏད་ 
| ཤི་ཡཁར་རི་ཀ་་བའེ་བམོ་ཡིའ ཆོཾ ་ཆ་ནི་རྨོང་ དཱ ཐཡིན་ང་ཡི་གཟྲོང་མ་ལང་ཊ་པོ ཡེང་ཁའེ་ར་ 

ཏི་བི་ཡིས་ོད་སིང་ཆག,པ་ཡོས་ར་་ ངཔའི་ཐོ ༤ པ་རལ་ཅུ་དྱིན་པ་དྲུག་གི་དོན་དང་བྲལ་ནས་འཇུག་པ་གཟིགས་པམ། ཇྱིན་པ་ཡི་གཉོང་ཞ་ཡད་ཁ་བཏོང་། སེད་སྟའེ་མཐུད་ 

' པ་མ་དམ། ཚུར་ཁྱིསས་མི་བསྲང་ན་ཡང་མ་བསུང་། ཁྲས་ངདག་ཡིད་གསུས་འཆལ་པ་མ་ཆེ། བཟོད་པ་མི་སྤོམ་ན་ཡང་མ་ སྒོམ་ཁོང་ཁོ་མ་ཆེ། གཤེབ %་ངོན། གཙོན་འགྲུས་སི་བརྩམ་ན་ཡང་མ་བརྩམ། ལུག་ངག་ 
ར་ར ར་ར ཁོཁོརོར་ཁོརོ་ ལོ་འོར་རོརར་རོཁོ་རར་རརར་ར་ ར་ར འོརར་ཁ,-ར་རོ་ རོར ཌ༧་ ར་ང་ོའང་འ་ོམངོང་ངོོ་ལ ཁོང་འ ང་འ ཀོར་མོ ༧ ངམ ངང་ ་ ˆ ཿ 
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སྐེ ཊག @མ་ ཡེ་ ཡོར་ ཆ་ཾ བཞག བསམ་ གཏན་ ༩། མ་ཉམ་ པར་ ཁཿ འཇཛིག་ ན་ ཡང་མ་ འཇོག ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཡེང་བའི་དཔང་ ངུ་ ཆ་ཾ པེི་ཛཱ་ ད ཤིས་རྭབ་ཨི་བྱེད་ནྭ།ཡད་མ་བསྐྱེད། £ ` | ཿ ྦ 





/ 


.‡ „1 


~¬ ~~~ - ༤༨༤ 














ཟློང 

ྣ | པར་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ལ། མཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙུཾ་ཞེས་བཟླས་པས། ཨོཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོས་ཉེད་སྤྦོས་པ་དང་བྲལ་པའི་དོན་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་ མུག་གནས་སུ་དག་པར་བྱེད། 

ྦ ཤཾ། མ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚོས་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཛན་ 2. ཡི་ འབྱར་ འེ རླ པས་ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་གནས་སུ་དག་པར་བྱེད། ཌེ་བཙོན་ རར ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ཚོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་དོན་ལས་ ཡི འཐ | 

། -ཤ ་ུ བས་ཏོན་ཨོདས་པ་འདོད་ཆགས་གནས་སུ་དག་པར་ བྱེད། པད་ བཟོད་ པལ་པ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཕྲུག་བསྔལ་ བདེ་ བའི་གནས་སུ་བསྒྱར་བས་ཏོ ཉོན་མོངས་པ་ཁོང་ཁྲོ་གནས་ཨུ་དག་པར་ ྱེད་། ཨེ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ། ཏི 
| 2 } འདོད་ཆགས་ བདེ་བའི་ གནས་སུ་བསྒུར་བས་ཏོན་མོངས་ པ་འདོད་ཆགས་གནས་ཤུ་དག་པར ་བྱེད། ཧཱཾ་ཕྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྱོགས་མེད་ཆགས་རྔང་ལས་གྲོལ་བས་ $ གནས་སུ་དག་པར་ངྱེད་། དེ་ལར་ | ཿ ྦ 
| ¦; ཐ་ཚོཐ་ཆུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་དོན་དང་ ` བཞི་ཡིི་གྲེ་དྲག་པ་འདིས་ཏོན་ཐོངས་མྲ་དུ་ག་མྱྱ ཐང་ ཐ་ཡིན་བྲས་འདྲི་ཟློས་ཤིག །སྒུབས་ཤེག །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཞལ་གད་མས།། སྫི།། །ཨོཾ་ཕ་ཌྗེ་པདྨི་ཧྲུཾ། ཐུགས་ ཟེ ཆེན་ 

( 

| ྦ 


། 
པོ་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། ཐུགས་རྗེ ཆེ་ཆེན་པོའི་བླལ་པ་ཆོས་སྐྱོང ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙཆ་རསྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ཚད ་མེད་པ་བཞི་ལ། འོ་ནྒོལ་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་ཆོས་ལ་ཞུགས་ཀྱང་ཚད་ མེད ་པ་བཞི་ཡིབ་མ་ཟིན་པར། བྱམབ་པ་ | 
ཕྱག་ 5:25 ནཱ གྱོ ། ད་མེད་ཐ་བ་ཞི་ ཁུ ན ཞུགས་ཆྱ | བའ 


ནཾ 
ས་ད --¬--------=༤༠༤༤༨༠པ༨༤ ༢༤༨པ༠༠ར༥༠༧༧ ༧༧རཔ༤༨༧༤༠༨༠ ༢༠༠༨ ༢༠༨༢༡༠༥༠༠ལལ༠༠༧༠༢༠༤༢༢༠༤ ིླི + ༢༨༩༢༢༧༤>༠-༧༠༤-ིོང༧༨ ༠པརད་་མཆརཁ་བཚསཆན་འམམ༦རམཛསཆར འཇོམས ན་ནི 
༤༤༤ 
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ཚན་ཁེ་ཧཱི་ཐདྲུ་གཱ་གི་སྐཝ་གཱད་ཝས། 


༄༅། །ཚད་མེད་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པ་ཕ་ལྟ་བུ་ནི 
ཅན་སུུན་མ་འབིན། སིང་རཇེས་ཕི་འཛིན་ན་ཡད་མ་འཇིན། ཨེམས་ཙན་ལ་གནོད་འཚེ་མུ་ཕེད། 
སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཉེ་རིང་མ་བེད། ཚད་མེད་བཞིའི་ཛུན་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཟློས་ཤིག་སེམས་ཅན་གྱི དོན་དུ་འགྱར་རོ། །ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཅཱ 
བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་མ་བཞིན་བྱམས། ཌི་སྙིང་རྗེ་ཚད་སེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པས་འབྲེ་བ་འདྲེན། | པད་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད། 
ྱོགས་རིས་དང་བྲལ་བར་བྱེད། ཧཱུཾ་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀུན་ལ་སྟོམས་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུར་བྱའོ། . ཚད་མེད་པ་དྲུག་གི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཟླས་ཤེག །སྤུབས་ཤིག 


དགའ་བ་མི་སྒོམ་ན་ཡང་མ་སོམ། སེམས་ཅན་མི་དགའ་བའི་ལས་མ་བྱེད་། བཏང་སྟོམས་མི་བྱེད་ན་ཡང་མ་བྱེད། 


~~~ 


བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྟོམས་པ་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ནི་ཕྱོགས་སུ་ཚད་ནས་གད་འ་བ་གཟིགས་སམ། བྱམས་པ་མི་སྒོམ་ན་ཡང་མ་སྒོམ། སེམས་ 


ཨོཾ་འགྲོ་དོན་ཚད་མེད་པ་སྐུ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔར་འཆར། མ་ 
མེ་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ 


། 


་མཛེ་ཕོ་ལྟར་ཕྱིར་བསྐད་། སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་སེམས་ཅན་ལ་བརྩེ་བར་བྱེད་པ་མ་ལྟ་བུ་ནི་སུན་ཕྱུང་ནས་འབྲེལ་བཅད་། པ དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་སེམས་ 3 ། 


༤-©6©34 


®912:91/52.-2 29 


ཅད་ཆུ་ཟ་དང་འྭ་དུ་སི་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟང་། ཉན་གགས་ཐམས་ཅད་བག་ཆ་དང་འདྲ་སྟེ་གྲགས་པའི་དུས་ན་རང་བཞིན་མེད། ཟས་སྐམ་སྙིག་རྒྱ་དང་འདྲ་སྟེ་ཚིམ་པ་མེད་པར་འདད། སེམས་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་ 
སྟེ་དངས་པོ་མེད་པར་གསལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མའི་དཱཔེ་བརྒྱད་དང་འདྲ་བས་མི་བདེན་པར་གདའ་བ་གཟིགས་སམ། དེ་ལས་བཟོག་ན་ས་ཚས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དུ་གོ་དགོས་ཏེ། སྩྱ་མའི་སྐྱེས་བུ་དང་འདྲ་ 
སྟེ་རྟ་དང་གླང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣང་ཡང་དོན་དམ་དུ་མ་གྲུབ་པ་ལྟར། འདི་ལྟར་ཧྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཅིར་སྣང་ཡང་དོན་ལ་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཿ༠སྲུལ་པས་འགྲོ་འོང་གི་བྱ་བ་བྱས་ཀྱང་དོན་ལ་བྱེད་པ་མེད་པ་ལྟར། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་བ་འདྲེན་ཡང་དོན་ལ་བྱས་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། སྨིག་རྒྱུ་ཆུར་སྣང་ཡང་དོན་ལ་གྲུབ་པ་མེད་པ་ལྟར། ཛ སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། མི་ལམ་དུ་བདེ་སུག་ 
ཇི་ལྟརྭ་སཱད་ཡང་གཉིད་སད་ནས་བདེན་པ་མེད་པ་ལྟར། 'བདག་འཛིན་འཁུལ་བ་ཡིན་པས་བདེན་ཡིད་དུ་ཤེས་པར་བུ། ཐག་མ་ཐག་ཁས་གག་ཁད་བརྡན་གཁན་རང་མཚྲ་གལ་བ་ལྟར། སྐན་ཕི་སྨན་ཅི་བརྗད་རྐྱ་ཚེ་ཁྲ་, 


གྲུག་སྟོང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱིར་སྣང་ཡང་དངོས་བོ་མེད་པ་ལྟར། ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་ཡང་དངེས་པོར་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཆུ་ཟླ་གཟུགས་བརྟན་དུ་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་ལྟར། གཟུགས་ . 


པ་མེད། ཁང་ཁྱིམ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲ་སྟེ་རང་སར་མི་གྒནས་པར་འཇིག འཁོར་གཡོག་འབྲེལ་བ་གི་ལམ་དང་འདྲ༔་སྟེ་མི་ཏག་པར་འབྲལ། ལོངས་སྤྱོད་སྒྱུ་མ་དང་འདྲ་སྟེ་མི་སྟངས་པར་འཛད་། སྣང་སྲིད་ཐམས་ ༔ཱ ྒ བེ 
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གད་མས་ཝྨ་པ་དེ་ཐུན་མོང་གི་ཟབ་དན་ཝར།། 


ྲེ བྲང་དགོས། དེ་ལ་སྤང་བ་གསུམ་བྱ་སྟེ། སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྣོན་པ་འཁར་བ འི་རང་གཞི་ཡིན་པས། 














༄༅། ` །སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དང་འདྲ་བས་དོན་དམ་པའི་ཚོས་ལ་དངོ 
རདེ་ཡང་ཀན་རཆོབ་ཏ་ལས་ སྭ་ཆེ་ཆེན་པོའི་ས་སཕང་ལ་ར ་བཅིན་མེད་པ་གསལ་ལ་ཚོ ་པ་མེད་པར་ཐོམ། 

དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་གསལ་ལ་ཐོག་པ་མེད་པར་རྫོམ། 
ལ་བཞག དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ལུས་ལྟར་གྲོལ། ངག་ཝྔགས་སུ་གྲོལ། ལཱུ ཡིད་ཚས་ཉིད་དུ་གྲོལ་ནས་ཐུགས་རྗེ་རྙེན་པོའི་སླ་གསུང་ཐུགས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་བོ། 





ས་པོ་དང་མཚན་མ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


་ ་༄༅།།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཟྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་རྒམ་པོའི་ཉམས་སུ་བྲང་བའི་ཞལ་གདམས་ལ། འཁར་འདས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བཅད་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཉམས་སུ་ 
ཁྱིམ་ཐབ་གཏན་ནས་སྤོང་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ཉེ་འཁོར་དྲང་པ་མ་དང་སུན་ཟླ་གྲོགས་དང་བུ་ཚ་ལ་ 
སོགས་པ་གང་ཡིན་ཡང་། རླ ཚོས་བྱེད་པ་ལ་གནོད་ན་གཏན་ནས་སྤོང་བ་གལ་ཆེའོ། ། །གསུམ་པ་སཕུག་བསྔལ་གྱི་དྲ་བ་བཙའ་རྫི་དང་གཏོང་སྤེལ་དང་སོག་འཇོག་ 


.- + ༤“ 








ངག་གྲན་སྟོང་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨཾ་ཧཱུཾ། བྲག་ཅ་ལྟ་བུར་བཟླས། སེམས་གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ཚྟ་བུར་མ་བཙོས་པའི་ངང་ 
།གྷུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་གད་མས།། བྲ།། །ཞཁ་ 


ལ་སོགས་པ་སེར་སྣའི་གཞི་མ་གཡེང་བའི་བ དུད་ཡིན་པས། 


635 














བ་བ ་ངའ༤་རངའརའ མང་རརལརམ་ོོ་དམོབ་འཆ ང་སོ སས ༡ 


བྲ་ན་མེད་པའི་ངྱ ང་ཆུབ་སྔབ་པ་ལ་བྱིན་ཟླབས་ཀྱི་ལམ་ 








༄། ྒྦ ུ །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའེ་ཞལ་གདམས། 
ལ་བཏྟེན་ནས་བསྒྲབ་དགོས་པས། བླ་མ་སྒོམ་པའི་ཐབས་བཤད་པ། དེ་ལ་དང་པོ་དྲན་པ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླང་ཏྟེ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རེན་བླ་མ་སྤྱི་བོར་དྲན། མོས་གུག་ཀྱི་ཉྱེན་བླ་མའི་སྐུ་དྲིན་དྲན། 
བླ་མའི་རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་ཚོས་ཀྱིས་ཕན་ཐོགས་གང་ཁེ་བ་དེ་སྤྱི་བོ་ནས་མཐོ་གང་ཙམ་ཀྱི་སར། ཁྲི་གད་ན་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་དུ་ 


༤ 636 ངོ 


བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཉྱེན་བླ་མའི་གདམས་ངག་དྲན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོོ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་དྲན་པ་ནི། 
དངོས་སུ་ཛི་ཙར བཞུགས་པ་བཞིན་དུ་སྒོམས། དངོས་སུ་མི་བཞུགས་ན་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྒོམས། དེ་ནི་སྐྱོད་ལམ་ཇི་ལྟར་གནས་ཀྱང་མི་འདྲལ་བར་དྲན་པ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པར་བྱེད་ 
“པ་ནི།  བླ་མ་འདིས་ནི་རྒུ་སེམས་ཅན་ལ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འབྱུར་བའི་ཐབས་སྟེར་བསྭ་བ་མ་སངས་རྱས་པས་ཞག་པ་ཡིན་ནོ་རྟམ་དུ་མོས་ཁུས་དག་པ་བ་བ་གལ་ཆེའ། །གསུམ་པ་བྲ་མའི་གདམས་ངག་དྲན་པར་བྱ་ 
བ་ནི། བླ་མ་དེ་ཡང་བདག་ལ་ཞལ་བསྟན་ནས་འཛུམ་ཚུལ་མུལ་གྱན་བྲིག་བྲིག་གཟིགས་ཤིང་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་རུ་འཛྲས་པས། བདག་ལ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་གང་མོས་སུ་འཆད་པར་གྙོམ་པ་གལ་ཆེའོ། ། 

རླབས་ཞུ་པ་ནི། བྲ་མའི་ཕྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་ནས་རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཕོག་པས། ལུས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་ནས་ 


--------------------------- 
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222༧ འོོ ངང་ལ རམ མང མ་ ཡང་ིྫཁ ྱྫྩེཁ¥ ྩྨྗྨིྨྨཾསིི སཡིསཾིིསཡི་ཡ་ ྣཀཀ༥༨༥ཀཀ༽ཀ༥ྣྣྣྣྲྣ༈ྣ༈ྣཾེཔྲཔྲྨ༨པ60"#×རལ~?"|༈|@༤_¥ ¡ ¡;¡;#&(་( 4 (.(;|;((;;;; ཟོས སསསསསསོོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསསསསསསས་ས་ 























རེ མང་ 





-----༡༡༨༨༨༨༧༨༨༨༨༨༡༧༨༨༡༤༨ ༤ ༢ "༩ ༤ ༡ 





སྐུའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་བསམ། 
ཁཟླབས་ཐོབ་པར་བསམ། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་གྒོ་ནས་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྡན་པོ་བུང་ནས། རང་གི་རྙིང་གར་ཕོག་པས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ད་ང་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་ 
བསམ། གསུམ་པ་བསླབ་བྱ་རྣམ་པ་གསུམ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ནི། དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་གི་ཕུད་ཀྱིས་མཚོད་པ་དང་གཅིག་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཁེས་པ་ཅི་བྱང་ཡང་ 
བླ་མ་ལ་བཤགས་པར་བསམ་པ་དང་གཉིས། འདོད་དོན་ཅི་སུབ་ཀྱང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་དང་གསུམ། བསམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་ལས་མི་འདའ་བར་བསླབ་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། བྲ་མའི་ 
བྱིན་ཟླབས་ཁྱད་པར་ཅན་རང་ལ་འབྱུང་བས་ཚེ་འདེར་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསུང་ཞིང་ཕྱི་མ་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཐར་རོ། . །གཞན་དོན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལས་འབྱང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྲོག་གྲཾ་ 
མ་ཡིན་པས་བླ་མ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱ་བ་གལ་ཆེའོ། །ཟླ་མ་ཛོད་མར་མ་བཟུང་ན་ཆོས་ཟབ་ཀྱང་ལམ་འགགས་པས། བླ བྱིན་རླབས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་། ཡཾ །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལམ་བྲ་མ་སྒྲབ་པའོ།། སྤི ཨོ 
མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ཡི་དམ་གྱི་ཉ་ལམ་དུ་བླང་བ་ནི། སྤྱེར་ཡི་ད་མ་གྱི་ལ་སྒོམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ་ ཉའི་ ( 
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གཉིས་པ་གསུང་གི་སྒོ་ན་ས་བྱིན ་རླབས་ཞུ་བ་ནི། རབ བྲ་མའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བུང་ནས་རང་གི་ལྩེ་ལ་ཕོག་པས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་པས། གསུང་གི་དབང་ད་ང་བྱིན 
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༢༠ས--༡-༡༨༤ (~~ ༡---༨- -༡- ༠༡༤༨༨- ༠༤༠༤ ༧༤༤༤ ༠༠༤༤ ༩༤ ༠༤༡༠ ༡༤ ༢༠༤༠ ༢༠༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤ ༤ ༤-- - -- ་‹ 
༤ འམ་སསམམསས༡ ༡༦༦ མམ ༡༡༡༡ མམའོའ་འང་འཛམརའོངངད༤ འམ་འ འོམ་ོའའརར་འོོ་འརྩརྡའར་ཱ༼འོར་འཇམརགརར་ས༤ འཇས འོའཛར་འཛར་འ¦ཏའནཛངཔཔཔཞ འདན ` ཛས པས༧༤༤༤༤༨༤༤༤ར༤༨༤༨༤` ༨-༨༨༨-༡༨༨༠༤༤ ༡-༡༩༤༤༤༩༡༤ "༧༩༤ ༡-༡-༡༡༤༨༡༨༡༨༤་༡༨༤༡༨༡༨༨༨༨༤ ༨༡༡༤༤༡༨༡༡-༨༡༡༨---༨་ཛ ༡༨༨༨ ༄ ----- ༨ ༤༤༤༨ ༤ ༤༠པ༨པཔ༨༤པ༢༠༢༢༠༤པ༢༡༨༦༢༠༢༡༤༦༤༤༨༠༤༠༧༢༤༠༢༠རཔ 


༄༅། །རྣམ་པ་སྒོམ་པ་དང་། ལྟའི་ཛོཾས་པ་སྒོམ་པ་དང་། ལྟའི་ང་རྒྱལ་རྒོམ་པང། །དང་པོཾ་ རཆ་ནསཉྔ་ནཾཝ་ཡའི་གྲས་ས་ར་བཾན་ཡའ་ཧབ་ཨཁཿྦ་རཱགྱིཉ་ཡཾཞི ་སཱར་མཆྫལ་ལེགས་པར་པ་ཅས་ལ། ཅུགས་ཇྗེ་ | 








` ༡--༡-- ༤༨ ༡༤༤༤-༠༤-༤༤ »༡--༨༤༡༤༧༤༨༤༩༡༨ ༡༤༤༢ ༡༠༤ ༄༠༠༤༡༠༤ ༤ ༨ - ༡༤ 
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། 

ཆེན་པའ་་བྲིས་ཟུ་རབ་གནས་དང་ཝན་པ་ཅིག་ཝ་ད་ཤར་ཇུ་བཀམ། ཆུབ་ངོས་ཉི་མའི་འད་ལ་རེ་ལང་ རནདྣྣྣྣ།ྣ།ྣ ་ འའ | 

༤ ནས་ཞབས་ཡན་ཆད་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་གཏད་ལ་གོམ། ཕྱི་དྲ་བྲིས་སྐུ་ཆུབ་ཏྭ་བཀྲམ་ལ་ཨི་ལོང་དང་རའ་བྲི་ཐྭར་དུ་བཞག་ལ་སྔ་དྲོ་ཐུན་གསུ ཨུམ་ དྲ ཐ་ཆད: ་⁄6 58 བ་ཡང; 
ཐཾ དུ་སྒོམ་ཞིང་། ནུབ་མོ་མི་སྒོམ་པར་ ཤེས་ པ་བཏང་ སྙོམས་སུ་ བཞག དེ་ ལ་ གོམས་ པ་དང་ ༢།"ནོ། ༡ྱང་ཡི ནཱ འོོ དཱ དྤན་ ཙམ་ གྱེས ཡཨཤབ་ལ་མ ་ཅིག་ འོང་ཊྟེ ཧ། ཅ་ །མཐོང་པའི་ སྣང་ང ་བུལཔ་ ཅ༅ད་ཇུ་ གང་རོ ཚེ ་ཚིན་ མོའ རྣམ་པར་ , ཏྭཾ | 
0 ཇར་བ་ཡིན་ན། །དེ་ཡང་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་བའི་ཞལ་མཐོང་སྟམ་ནས་ཆགས་ན་འཆིང་ངས། ཧར་སང་ང་སེམས། གེམས་རུང་པ་ཡིན་བས་སད་རུང་དབེར་མེད་དུ་ཤིས་པར་བརོ། །གཉིས་པ་ཉའི་མོས་པ་སན་པ་ནི། ་། 
ཁཿ དྲ་ཀྲིལ་འ།ཁྲོམཀྱི་ཚགས་ མང་བ་སཾམ་ བཤི་ལེ་སྦ་མདཱག བྱག་མཛན་གྱན་ཁཞུགས་ཚུལ་ ལ་སོགས ་ངགསལ་བར་མ་བླངས་ཀྱང་ཡིད་ གུ་ཧྱ ་བའམ། བྲེས་སྐྱ་སོགས་ ལ་མིག་དང་ཿི ཡིད་ འདྲིས་པ་ཅམ་གྱེས་དསཝ་བས་ ¦ ། 
ཀྱང་ གྒྲིབ་པ་བྱང་ ནག་ི བྱིན་རླབས་འབྱང་ངོ །གཡུམ་པ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་སྒོམ་པ་ ནེ། ཡསྭལྟ་ཐཱ ཐུགས་ རྡ ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་སྙོམཔ། དག་ཡོཾ་ཚ་ཌེ་པདྨེ་ཛཱཾ་ཞཾས་པའེ་སྙིང་ བོ་ཡེ་གེ་ བག་པ པ་འཇེན། ཡིང་ཆཅས་ཉིད་སྔེཝ་གསའ་བ་ར་ ཿ | 
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།ལུས་ལྷར་གསལ་ བའི་ ཏིང་ ངེ འཛིན་གྱི གྱིས་ གངས་བ་ ཟིལ་ གྱིས་ གནོན། 


ཕེབས། དེ་ཏལྟར་གྱུར་པའི་དུས་ ན་ཐུགས་ རྡེ་ཆིན་བོའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཡིན་ནོ། 
ཆས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་ [ 3 ཞལ་གད་མས་སྡོམ་པ་ཡར་ལྡན་ལམ་དུ་བླང་བ་ནི། འའ པ་བ གསུམ་ - ` ལན་འ 


























ེཾེཾི་ རཱ 








་བཛ་བངོ་ས་བངང་བང་་བང་བཛིའིང་འང་ང་འའོངང་འང་ང་ང་བརོ་འརོ་ག་ཌ་གཁའ་བཁང་ར་ངང་རངར་ཁཁང་འང་ང་ངོར་ྷརར་བཌར་་འརའཀར་བའའངུ་བཁ་འང་ཁའ་བའང་འཁྲམས་༡༡འབཁ་དབར་འབཀ་འཇར་རར་རང་ཁང་འཁང་འར་གསང་ཁར་གའསསརང་འར་འའརའ་རའ་སར༧ཟི་ང་རཉ༩༡༠༣་ 
-༤༨མ༤མ༨༤༨༨༤༤༠༤༤༤༤༤ - རར རཾ ལ་ར ༡པལལ་པར་རབརར༨འ༩ར༢༥༨༨༡༨པ༨༨རཔ༨༨ར༨༤༨༨༤པ༨པཔརཔར༨ ཁའ ༢ ༢ "༥༨༨ ༠༥༤༥༤༥༨༤༥ ༨༨༤ 3༨༨ཆསབཅརས། ༢༨༠༩༨༨༨པ༤༨༨༨པ༤༢༨༨༠༢༣༦༠-༢༢༠༤༢༠༠༨༧༤-༢ 
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ན་ཧྱིས་འདྲེ་སྲིན་དམ་ལ་ཐོགས། ཡེད་ཆས་ཏྐན་དུ་ དད ་འཛིན་གྱིས་རྣམ་ 
[་མ་ཌི་པདྨ་ཆཱུཾ། ཐུགསྒ་དི་ཆིན་ཡི ལྔ་ཁག་ཞཛ་པ་ངཾ། ཚུ་གས་མེ་། 


ཤའ 
རྭ་ཧི་དཔང་ཕྱུག་ཊུ་མི་འགྱར་ེ། དེ་ལ་སོ་སོང་ཐར་བའི་ཕྡོམ་པ་དང་། 
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དཔའི་བླསླབ་བྱ་དང་། གསང་རྫགས་ཀྱི་དམ་ཛིག་གསུམ་ཡར་ལྡན་ནོ། ས་ས མན་ཐན་བཤདན་ཞྱེ་བདྲ་ལ་མ་གྱོངས། དཾ པཿ *་ ཧྲ ' བོར་ཟློབ་སྭེ། དགེ་ བསྙེན་པ་མ་གཉིས་ དང་རིགས་བཏུན་ དཱ ་ དྷི 
པྲ སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་རྷ་མེའེ་ལུས་ལོ : ཅུད་ཟོང བོ། [།གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒམས་ན་དེ་བས་ཀྱང་འབྲས་ཐུ ་ཆཆོག་ཏུ་ཐོབ་པར་འཕབྱར་ཏེ། | དེ་ཡང་ལུས་ལྭའི་འཁར་ཁ་སྤོམ་པའྲ འེ་དུས་ན་ཡོག་གཙད་། ་བྱིན་ལེ པེ ( 
འདོད་ལོག་སྟེ། ཡུས་ཏྱི་མི་དཀེ་བ་དྭསམ་ངང་བཞིན་བྱིས་སངས། གཉིས་པ་དག་སགབ་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བརླས་པའི་དུས་ན་ཐིད་ཐུབ།  དཀྲ་བལ་ཛུན། ཕ་མ་ཏེ་ངག་གི་མི་ད་གེ་བ་བཞི་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྲངས། 
| དེ་མང་རྫུན་ལ་གན་ང་བཀ །ག་གཉིས་ལས། གནང་བ་ནི་གསང་ ཆས་ཚུ སྣོད་ཨིན་ ནམ ཐཧ ་ག་མ་སོགས་པའ་རུ་ན ༈་གནང་བ་ ཡན་ན། །ཡིད་ཆོས་ཅིད་ཀྱི་འཁོང་ཚོ་གསལ་སྟོང་སྒོམ་པའི་དུབ་ ན་བཅབ་ ཿསེཝ་ཧེ། ་ྲ ་ཱ ་སེམག། 
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།ལོག ལྟ རྟེ ཡིད་ ཀྱེ་མི་ དགེ་ ཁུ གསུམ་ རང་ བཞིན་ གྱིས་ སྤངས། འེ ཡང་སོ་སོར་ཐར་ བའི་ སྡོམ་ པཾ རའ གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་ དང་ བཅས་པ་ ་རྔོང་ བ་ལཁ་ཆང་ ལ། བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནི་དེའི་སྟེང་དུའང་ ( 
ང་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྦབ་པར་བྱེད་ཅིང་། གསང་ཝྡགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུའང་། འཁར་ལོ་ནམ་པ་གསུམ་དང་ཝྡན་ཞིང་། ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་དམ་ཚིག་རྒྱན་མ་ཚད་ ྒ 











ཚམ ༢ ཐོབ་པ་ལ་དཀའ་བ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ གསང་ཝགས་ཀྱི་གྲོགས་ མཆེད་ ནམ ་ཛུག་ཙཱ་དཱ་ཁཱ་ཁ་འ འཐབ་ཙམ་གྱིས་ ༦༦༩ ་ཉམས་ཤིང་། ངན་གེམས་ཞེ་ནས་སྐྱེས་ནས་དམ་ཚིག་ཉཇས་ན་ | | 
4; དུ་ཁ་བ་ད་རྐྱེའ། ` (གས་ཏེ་སྱ་ཨག་པམ་ཚོབ་དབོན་འྲི་ཆ་གནོད་ཟེར་སང་བཅད་བཟགད་ཅར་པི་ཞན་ག། མ་ཡ སྤྱི་བར་བསྒོམས་ལ་མོས་ཐུས་བྱས་པས་བྱིན་ཟླབས་ུ་འགྱར་རཾ།_ །རྫབ་མ་འདྲེ་ཆུ་གནོད་ཀྱང་སླབ་དཔེན་ . ཧཱུཾ 
1 གྱིས་བརྡུང་བསྐད་མི་བྱ་བར་ཚོས་བཤད་བདེན་པ་བདར་ལ་ལམ་སྟན་ཞིང་བསྟེན ་ནོ། །སྤྱིར་གསང་ལྫགས་ལ་ སྨེན་ལམ་དང་བྲོལ་ལམ་ གཉིས་ལས། སྨིན་ལམ་ནི་དངང་དང་། གོལ་ལམ་ནི་བསྐྱེད་ཛོགས་གཉིས་ཡིན་ནོ། ། ` ; 
; དབང་གིས་ཁལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ སྨེན་པར་བྱེད་ཅིང་། གྲོལ་ལམ་བསྐྱེད་ རྨག བསྡོམས་པས་འབྲས་བུ་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་སྟེ། དེ་ལ་གསུམ བའག་ུྲ༥༽ཀ རོ ་ | 
བིང་བར་དར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱ། ཐ་མ་སྐྱེ་བ་བཟྱད་ནས་རེག་པ་འཛིན་ཞིང་ལས་ཀྱི་འཕོ་བླངས་ནས་སངས་རྱའཾ། །དངོས་ཐུབ་ཀྱང་ནྣམ་པ་ (ཞེབ་༡ཧྲབ་རོ།། ( 2152 དས་ ྦ 
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ཡོག་ལ། ཤོན མོང་གེདབསྤ་བནིམོགྲ་ཡོཞ། རོལ འལྲ་པི། སོ་ཡོག གཏོརོ། ཀང་འྩ་ཤོསོ། མའ་ཡྱོད། བ་མོ ཞ་པ ཡོ་ག བོ་པ 
ྭུ ཟླ ༩དཙལ་ཉནྲ་ཐཱ་ཾས་མའི་ཀབ་ཇག་ཤིད། གསང་ཝྔགས་ཀྱི་ལུགས་སུ་ཕྲུབ་ན་སྐྱེས་བུ་འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ། ཐབས་ལམ་གྱི་གད་མས་ངག་དགོས་པས་དེ་ལ་གསུམ། ཅ་སྦྱང་བ་དང་། ཆླང་སྦྱང་ 
། ཟྭ་ཁེ་བསཆཱའ། །ཙ་ཕྱྱང་བ་ལ་གསུམ། ཅའི་གནས་བསརྟན་པ་དང་། མིང་དོན་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཙྭ་སྦྱང་བའོ། །ད་ང་པོ་ཆཱའི་གནས་ནི་སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཝ་འདབ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ 
ས་ན་ཧཱ་དཀར་པ་མགོ་ཐུར་དུ་བྟརན་པ་ཅིག་ལ་ཡི་གེ་དུག་པ་དཀར་པོས་བསྐོར་བ་གནས། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་རྩ་འད་བ་བཅུ་དྲུག་གི་དབུས་ན། ཨཱཿ ད་མར་པོ་ཅིག་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ད་མར་པོས་བསྐོར་བ་ 
| ཉིང་ག་ཆས་བྱི་འཁོར་ལོ་ཙ་འད་བ་བྱད་ཀྱི་ད་བུས་ན་ཧུ་མཐེང་ནྭག་ཅིག་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་མཐིང་གས་བསྐོར་བ་གནས། ཉེ་བ་རྤུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཆ་འདབ་དྲུག་ཆུ་ཅ་བཞིའི་ད་བུས་ན་ཨཾ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཅིག་འ་ཡི་ 
།གཉིས་པ་ཆའི་མིང་དོན་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། དབུས་ན་ཨ་ཝ་ཧཱྭ་ཏཱི་དཀར་པོ། གཡས་རཾ་མ་མཐིང་ག གཡོན་རྱྱང་མ་དམར་བོ། དེ་ཡང་གཡས་པ་ལ་ 
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ཐེད །བདེ་བ་སྐྱེ། གཡོན་པ་ལ་སྟོང་པ། དབུས་མ་ལ་བདེ་རྟང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྐྱེའ། _ །དེ་དག་ཀྱང་སྒྱ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ་གཡས་ལོངས་སྐུ། གཡོན་སྤུལ་སྐུ། དབུས་ཆོས་སྐུའོ། །ཅ་ 


གསུམ་པོ་དེ་ཡང་ཚུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་ཡར་ཚྩེ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཟུག མར་རེེ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞི་ཙམ་དུ་ཐུག་གོ། །ནང་གྲོ་སོག་གི་སྤ་གུ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ཚུ་སྦྱང་བ་ནི་ཁལྱས་སྐྱིལ་ཀླང་བཅའ། ལག་པ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ 
ཉེ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་མིག་གཉིས་ཕྱེན་ལ་བཟློག་སྟེ། ཉེ་བ་སྦུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ནས་གྱེན་དུ་ཙ་དབུ་མའི་ནང་ན་ཡར་ཧུུཾ་མེ་ལྟར་འབར་བ་བཅུག་ལ་སླར་སྤྱི་གཙུག་ན་མར་ལ་གཡས་དང་གཡོན་གཉིས་ནས་བསྐར་ལ་དབབ་བ། | 
དེ་ཡང་ཡར་ལ་འདྲེན་པའི་དུས་ན་ཚུཾ་གིས་དྲང་། མར་ལ་འབེབས་པའི་དུས་སུ་དབུགས་ལ་བསྐྱོན་ལ་དབབ་བོ། །དེ་ལ་རླུང་འབྱོངས་པའི་ཚད་ནི་ཤེས་པ་ཅའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་སྟམ་པ་འོང་སྟེ་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་འཆར་རོ། 
གཉིས་པ་རླུང་སྒོམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆླུང་བཟུང་བ་དང་། ཆརླུང་སྱང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ཆུང་བཟུང་བ་ནི་རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མོས་པ་བྱས་ལ་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ས་ 
¡ ལ་བཙུགས་ཏེ། རང་གི་རྐང་མཐིལ་རླང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་བདུངས་པ་འདྲ་བའི་ཁར་འདུག་པར་བསམས་ལ་སྟེང་ཆླང་མནན། འོག་རུླང་བསྡམ། པུས་མོ་ོོ་བ་ལ་སྦྱར་ལ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་བསྣོལ་བས་རྐང་པ་གཉིས་ 


ཆོ ཧྲི ཧལ 





| ལ་འཁྱུད་དེ། ཨ་ལཝ་ཧཱཱ་ཏཱི་སྱུག་མ་འབྲིང་བོ་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་བཅུག་སྟེ་སྤྱི་གཙུག་གི་ཧཾ་དང་། ལྟེ་བའི་ཨཾ་གཉིས་ལ་རིག་པ་ཡར་གཏད་མར་གཏད་བྱའོ། ]ཏེ5དཱཊཧྟཱ་ཤཱའཾ། [3 ཧཿ་ནུཏྲཆྦྱུའ ཕྱིར་ཐུབ་ 





| ད ཐང་བསྲིངས་ལ་མདའ་ལྟར་འཕང་། ནང་དུ་ཐུབ་ཐང་ཇུབས་ལ་གཞུ་ལྟར་དགུག བར་དུ་ཐུབ་ཐང་དུ་བཟུང་ལ་བུམ་པ་ལྟར་བསྐྱིལ། རྗེས་ལ་ཧ་དྲག་ལ་རིང་བ་བཏོན་ལ་རླང་རོ་འདོན་ནོ། །དེ་ཡང་རླང་འཛིན་པའི་ 
! དུས་སུ་སྣ་བུག་གཡས་ནས་རུུང་རྒྱ་པའི་དུས་ན། ཕོ་ཆླུང་ཉོན་མོངས་པ་རྒྱུ་བ་ལས་ཀྱི་རླང་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཆླུང་མི་བཟུང་བཟུང་ན་རླང་སྐྱོན་འོང་ངོ་། །སྣ་བུག་གཡོན་ནས་རུང་རྒྱ་བའི་དུས་སུ་ཆུང་བཟུང་ན་མོ་རླུང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ཟླུང་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ། །སྣ་བུག་གཉིས་ཀ་ནས་རུང་རྒྱ་བའི་དུས་སུ་རླང་ཚོས་ཀྱི་སྐྱུ་ཡིན་པས་ཚོས་སྐུར་ཇོས་བཟུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ངོས་བཟུང་བ་ནི། གོང་ལྟར་རླུང་གྲངས་མང་དུ་ 
སྒོམ། དཱ དེ་ནས་ཆུང་སེམས་གང་དུ་ཡང་མི་གཡོ་བར་འདུག་པའི་དུས་ན་ཆུང་འབྱོངས་པ་ཡིན་པས། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བག་ལ་ཞ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླང་ད་ང་ཚེས་སླུའི་རླང་འདྲེས་ཏེ། ཆརྐུང་སེམས་ཚོས་ཉིད་འོད་གསལ་ 
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ྣ འབུར་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ལ་དེ་ནས་གོང་གི་ཙ་གསུམ་ལ་ཕྱངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཙ་གསུམ་འདུས་པའི་མདོར་ཨ་དམར་ལྱགས་བསྲེགས་ཞུན་མ་འདྲ་བ། བཟོད་པར་དཀའ་བ་རེག་བྱ་ཚ་བ་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ 


གྱི་ངང་ལ་གནས་པ་ཁེ་ན་སྤེམ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པ་ལའང་གསུམ། ཐིག་ལེ་ངོས་བཟུང་བ་དང་ཐིག་ལེ་དབབ་པ་དང་། _ ཐིག་ལེ་དྲ་གམ་པའོ། །དང་པོ་ཐིག་ལེ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། རང་ཚྟའི་རྣལ་ 
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༤༤-༨༨༨༨-༨༨-༨༨༨༤༤༨པ-ཕ༨༤-༤༤༢༤༤པ༢༤པ༠༤༢༠༤༤༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༤༢༤༢༠༧༤༧༧༢༤༤༢༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༤༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༥༨༢༥༧༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༤༠༤༥༤༠༠༠༠༠༤༠༠༡༠༤ ༠༠༠༡ ~----------------~-----~---.༠༠༤ˆ༡༡༨༡༤༩༨~--༨༤--༡--༤-----------------------------------------------~---- ------------------༨༨༨༤༨༨༨༨ྣ༨༨༨༨༤༤༨༨༡༨༨༨༠ྣ༨ྣ༨ྣྣ༨ྣ༥༨ྟྣྟྣ༨ྟ༨ྟ ྟ༥ྣྣ༨ྣ༨༤༨༤༨པ༤༤༧༤༤༨༠༤༠༥པ༤༢༠༠༠༠༤༠༤༠༤ར༤༠༤༥༠༤༠༠༠༠༤༢༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༥༠༤༢༠༠༩༤༤༠༠༨༢༧༠༤༠༠༤༢༤༤༢༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠ 














བྱས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་བཅས་ལ་ཐིག་ལེ་སྡར་ལྔར་དབབ་ཅིང་། པདྨར་ཐིག་ལེ་ཏྱིད་ཤར་ཕྱེད་མ་ཉམས་པའི་དུས་སུ་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་དེ་ངོས་བཟུང་ང་། །རྨང་འབྱོངས་ནས་བྱང་སེམས་ 
~= =རརརར་རརར་རརར་ར་རར༤ང་བརརརར་༤་༤༤༤བ་བ་༤རང༤་ར་བཆེརར༤་༤་༤་༤ར༤ར་བ་ར་༤༤ ༤ ========ྣ=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤========-- === ༡ 











༄༅། །ལེའི་ས་བོན་ཧཾ་དཀར་པོ་ལ་ཕོག་པས་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་བབས་ནས། འཁོར་ཁོའི་དབུས་ཀྱི་ཨཾ་ལ་ཕོག་པར་བསམས་པས་དྲོད་སྐྱེའཾ། །གཉིས་པ་ཐིག་ལེ་དབབ་པ་ནི། ཐྲིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། ། ནཱ 
བརྒྱད་དངུལ་ཆུའི་རང་བཞིན་ལྟར་རྩའི་ནང་ན་མར་ལ་འདྲེལ་ནས་མགྲིན་པར་བབས་པས་དགའ་བ་སྐྱེས། སྙིང་གར་བབས་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེས། ལྟེ་བར་བབས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཙ་བར་ 
བབས་པས་དགའ་བདེ་ཆེན་པོ་སྐྱེས། དེ་ནས་ནོར་བུར་བབས་པས་བདེ་བ་མི་བཟོད་པ་སྐྱེས། དེ་ན་ས་རིག་པ་རྡོ་རྗེའི་རྩེར་གཏད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ནང་ན་ཡར་དུཾ བསྒོམས་ནས་ཐིག་ལེ་མི་འཚོར་བར་བཀག་སྟེ་དེའི་དགའ་བདེ་ལ་སེམས་ 
གཟུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་བཟཟོག་པ་དང་དྲགམ་པ་ནི། ཀྐང་པ་གཉིས་སྦིལ་ལག་པ་གཉིས་དཔུང་བ་གཡས་གསོན་གཉིས་ལ་འཇྱད་ནས་འོག་སྒོ་བསྔམས་ལ། ཆུང་ནང་དུ་འཇེན་ཏེ། ནི་ཌ་ཞེས་ཏི་ཤཱ་ཅ་གཅིག་གིས་ 
སྐགས 2 
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ྦ དཔ མའི་ནྲ་མེང ནང་ན་ཡར་ལ་ནི་ཌ་ཧིང་གིས་ཡར་ལ་རྒལ་ཚིགས་ཀྱི་ར་ལ་བསྐྱོན་ནས་སྤྱི་བོར་བརྐྱལ་ཏེ།  ཡུས་ཕྱུལ་ཕྲུལ་ཤིག་ཤིག་བྱས་ནས་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བཀྲམ། ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་བ་ཐོབ། ཚགས་པ་སྨྱད་ 
ྦ པས ཤེས་འཆར། ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་སྤོངས། ཐབས་ལམ་རུ་རླང་གི་ཞལ་གད་མས་སོ།། ཡྲཱི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།. །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་སྲོང་ 





བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཟུང་འཇུག་ལ་བསླབ་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། དང་པོ་མཚན་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསླབ་པའི་ཐབས་ནི་། གནས་ད་བེན་པར་མཆོད་པ་བཤམས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ཤྭ པའི་མུ་གྷཛཱཤས་ཧྭཿཱ་ར་ནཱ་བླཀམ་ཝ། ཕྱིར་བཀྱེད་ལ་དབྱིངས་རགས་པ་ལ་སེམས་བཟུང་། ཆུར་བཏུད་ལ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཞལ་རས་ལ་སེམས་བཟུང་། པ་བ་ཚོན་གང་བ་ལ་སེམས་བཟུང་། ཆི་བ་ལི་རཔ་ཙམ་འ སེམས་ 

བཟུང་། རྒྱང་རིང་པོར་སྒོམ་པ་དང་། ཉེ་མོར་སྒོམ་པ་ད་ང་། མང་པོ་དང་གཅིག་པུར་སྒོམ་པ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་རྟར་ལྷ་ལ་སེམས་ཟིན་པ་དང་རང་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོར་བསོམས་ལ། དེ་ཡང་སྤོས་ཏེ་མང་། བསུས་ 
ཏི་ཙུང་། སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒོམས་པས་རྭ་ལ་སེམས་བྱང་བར་འགྱར་ར།  །དདང་པོ་ཐུན་ཆུང་ངུ་ལ་བླམབ། དེ་ནས་ཡུན་རིང་དུ་བསྒོམས་པས། སྡང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོར་འཚར་བས་དེ་ལ་ཞེན་དུ་མི་ཅུང་། 
ཉི་སེམས་སུ་ངོ་སྲད་དགོས། སེམས་སྟང་པར་ངོ་ཕྲད་དགོས། རོང་པ་ཚས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ངོ་ཕྤད་དོ། _ །གཉིས་པ་མཚན་མེད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱིས་ངོ་བོ་མཐོང་བར་བྱེད་པ་ལ། ཡུག་སྐྱིལ་ཀུང་བཅའ། སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་ 
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2 ་ །བསྲང་། , མགྲིན་པ་ཅུང་ཟད་སགླུ། མིག་ནམ་མཁའ་ལ་ཧ་རེ་གཏད། སྐྱེས་བུའི་ལྟ་སྟངས་ཡེངས་མེད་དྲན་མེད་དུ་ཅི་ཡང་མི་བྱེད་པར་བཞག དེ་ལ་སྐྱོན་གཉིས་འོང་བས།, , . ཡན་ཤིང་ལྟེད་ཐལ་ན་ 
དྲེད་ནས་ཉམས་ཀྱི་སྐྱེད་མི་འོང་བས་ཐུན་ཚད་།ཁམས་དང་བསྦྱར་ལ་བྱ། བསྡམས་ཤིང་གྲིམས་དྲགས་ན་ཚོར་སྐྱེན་པས། རང་སེམས་གཞུག་མ་འབྱུ་བྱེད་མེད་པས་ཡིད་ཁོང་སློད་ལ་བཞག བྱིང་འདོད་ན་མིག་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 
བནྐགཏ་གཏད། རྒོད་འདོད་ན་མིག་རང་གང་ཙམ་ལ་གློད་དེ་བཞག་གོ། །དེ་ལྟར་བསྙོམས་པ་ལ་ཉམས་འབྱུང་ལུགས་གསུམ་སྟེ། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གཡོ་བའི་ཉམས་འགོག་པ་ལྟ་བུ་ལ། སེམས་ཀྱི་འགྱས་དྲན་ 
ཆགས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆེན་པོ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཉམས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ། རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་གཡོ་བར་མི་ནུས་པ་འོང་།  དེའི་ཚེ་བྱིང་རྒོད་མེད་པར་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། བསྒྲིམ་མི་དགོས་པར་ཡིད་ 
རྣལ་དུ་ཕེབས་ཤིང་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་བོ། །མཐར་ཚོས་ཉིད་ལས་སུ་ཆུང་བས་གོམས་པའི་རྟགས་ནི། ཟས་གོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ། ཡོ་བྱད་དང་བསོད་ན་མས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་ 
} འཇུག རང་གི་འཁར་ཁོངས་སྤྱོད་ལ་ཞེན་པ་ཚོད་པས་གཞན་གྱི་འཁོར་དང་ལོངས་བྱད་ལ་ད་གའ་བ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། འཁྲར་ཁོངས་སྤྱོད་ལ་ཆགས་པཿཡ་རྙིང་རྗེ་སྐྱི། - འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྐྱད་རུང་དུ་འབྲོ། ` ཙོགས་གཉིས་ 
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རྫོགས། སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ནས། སྤྱན་ལྔ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་འབྲས་བུ་ནི། 


གོམས་པ་ཐ་མ་རིག་འཛིན་ 
གྱི་ས་ལ་འགྲོ། དེའི་ཏགས་སུ་ལུས་བོར་བ་བསྲེགས་ན་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབུ་ཙམ་འོང་ང་། །གོམས་པ་འབྲིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ས་ལ་འགྲོ་སྟེ། རིང་བསྲེལ་སྲན་མ་ཙམ་འབྱུང་ངོ། །གོམས་པ་རབ་ཕུང་ 
པོ་ཉྟག་མེད་དུ་བྱས་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགྲོ་སྟེ་རྟགས་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། བཟང་པོ་དུ་མ་འོང་བ་ལ་སོགས་པ་མ་ངེས་པར་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མཚན་བཅས་དང་མཚན་མེད་ཐུང་འཇུག་གི་ 
ཞལ་གད་མས།། ཕྲིཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ང་བདག་འགོང་པོ་ཕྱིར་འདོན་པ་ལ། སེམས་ཅན་ནམས་འཁྲུལ་ནས་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པ་འདི་ཅིས་ལན་ན་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ལན་། ཇི་སྲིད་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་བར་དུ་འཁོར་བ་ནས་ཐར་མི་སྲིད་དེ། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ནམ་ཟད་པའི་ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་བདག་ 
ཏུ་འཛིན་པ་དེ་ལ་བརྟག་ཐབས་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་རྩད་ནས་བཅད་དེ་།་ ལུས་ལ་ངའམ་བདག་ཟེར་རམ། མིང་ལ་དའམ་བདག་ཟེར་རམ། .སེམས་ལ་ངའམ་བདག་ཟེར་རམ་གང་ལ་ཟེར་བརྟག་ད་གོས། ལུས་ལ་ཟེར་ 
ཤ་ཁཱས་ཀྱི་མག་དང་། ཏོད་སྨད་དང་། ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་དང་། དོན་རྙིང་ཝྔ་དང་། སྟོད་དྲུག་དང་། ཤྭ་ཁྲག་རུས་པ་དང་། ཝྲགས་པ་དང་། གྲེ་སིན་ཊྱ་སཀཨ་འེ་རེ་ལཔནྫ་མཛྲ་ཧཱཾཿ་ ¥ 





༤64 


བས །བས་མི་རྙེད་དོ། །རྟེད་ན་ང་བདག་དེ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་ཅིག་དགོས་ཏེ། ལུས་འབྱང་བ་བཞི་ལས་གྲུབ་པས་ངའམ་བདག་མ་གྲུབ་བོ། །མིང་ལ་ངའམ་བདག་ཟེར་ན་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་པས་ང་བདག་ 
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མ་གྲུབ། གྲུབ་ན་མིང་གཅིག་ལ་གཅིག་སྤོང་བས་དེ་འགྱུར་བར་རིགས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མེད་དོ། །སེམས་ལ་བའམ་བདག་གྲུབ་བམ་ཟེར་ན་རང་གི་སེམས་ལ་བལྟས་པས། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ 
སྔ་མ་འགགས་ཏེ་བདག་མ་གྲུབ། ་ཱ ཕྱི་མ་མ་འོངས་པས་བདག་མ་གྲུབ། ད་ལྟར་བ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པའི་ཕྱིར་བདག་མི་འདུག་གོ། །དེ་ལྟར་ལུས་ལ་ང་བད་ག་མི་འདུག་པར་མཐོང་ན། ལུས་ཀྱི་གཅེས་འཛིན་ཆུང་དུ་ 
འགྲོ། ཚྟོགས་འཁྱགས་ངལ་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྣུག་བསྡལ་དང་འཛིན་པ་ཆུང་དུ་འགྲོ། པིང་ལ་ངའམ་བདག་མི་འཇུག་པར་ཤེས་ན་སྙན་མི་སྙན་དང་བསྟོད་སྨད་ལ་སོགས་པའི་ཛིག་ལ་འཛིན་པ་ཆུང་དུ་འབྲོ། སེམས་ལ་ང་ 
བདག་མི་འདུག་པར་རིག་ན་ཕ་མ་ད་ང་བུ་ཚ་དང་། གཉེན་གྲོགས་དང་། ཡུལ་ཁད་ནོར་ཛྫས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པར་དེ་ནམས་ལ་ཞེན་པ་ཆུང་དུ་འགྲོ་དགོས་སོ། །འོ་ན་ང་བདག་དེ་མ་གྲུབ་པ་ཅིག་ 
ཡིན་ན་ད་ལྟའི་བདག་འཛིན་འདི་ཅི་ལས་བྱུང་ཟེར་ན། དེ་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པར་འཁྲུལ་བས་རང་བྱད་རང་གིས་མ་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བདག་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་མིང་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་ཁོགས་སུ་ 


-- 64.2 -- 


གྲུབ་པ་མེད་དེ། ང་ལ་བལྟས་པས་ང་མ་རྟེད་། ་བདག་ལ་བལྟས་པས་བདག་མ་རྙེད། ལུས་བེམས་པོ་རོ་དང་འྲདྲད་བས་བདག་མ་གྲུབ། སེམས་སྟོང་པ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་སྟེ་བདག་མ་མཐོང་བས་དེ་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ 
ཡས མཁམ་མ་ཆ་ ཆ་ས་འབི་ར་་ ར་ག ིོིགག་་་་་ ྤ ྤསྤ ྤ༽སི༨ི༨ ༨༢༢༨ ༈༈ དད 3⁄6 གུས སས་སས་སས 


པོ 
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ཡིན་ནོ། 





( །དེ་ལྟར་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་རྟོགས་ན་ཡང་དགྲ་བཙོམ་པ་ཐོབ་པ་ལ། 





པ་མེད། དེ་ཀ་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །དེ་མངོན་དུ་གྱར་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བདག་མེད་ཟུང་འཛུག་གི་ཞལ་གདམས་རྫོགས་སོ།། བདུན་པོ་དེ་ཁྱད་པར་གྱི་ཟབ་དོན་བདུན་ཡིན་ནོ། ། 


:་ །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་འདི་ཤེས་ 


དུས་ན་བལྟསུ་པས་རིག་མཁན་དེ་ཉིད་སྟང་པར་འདུག འྱ༅་བའི་དུས་ན་འྱག་མཁན་དེ་ཉིད་སྟང་པར་འདུག གསལ་བའི་དུས་ན་གསལ་མཁན་དེ་ཉིད་སྟོང་པར་འདུག ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་འདས་ཏེ་སྟང་པར་ 
འདུག ཕྱི་མ་མ་འོངས་པས་སྟོང་པར་འདུག་ ད་ལྟར་བ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་དེ་སྟོང་པར་འདུག དེས་ན་རིག་པ་ལ་ཅི་ཤར་ཡང་ངོ་བ་རྟོང་པ། སྟོང་པ་ཡང་བདག་གི་གནས་མེད་དེ། དེའི་ཚེ་བདག་འཛིན་མ་སྤོངས་ 
པར་རང་སར་གྲོལ་བས། རང་གསལ་ཙོག་མེད་ཚོས་ཉིད་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལུས་བདག་མེད་དུ་རོགས་ཀྱང་ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷ་སྒོམ་པ་མི་སྤངས། ངག་ 
མིང་མེད་དུ་ཏོགས་ཀྱང་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བགྲང་། སེམས་བདག་མེད་དུ་ཏོགས་ཀྱང་ཏོག་མེད་ལ་རྒྱུན་བསྲིང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་མ་བཀག་པར་རང་བཞིན་ཚོས་ཉིད་དུ་གསལ། གསལ་པའི་དུས་ན་འཛིན་ ་ 
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༄། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། སྟོང་ཉིད་བཙོ་བརྨྱད། ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། དང་པོ་སྟང་ཉིད་ 

བཙོ་བརྒྱད་ལ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་རང་གི་སེམས་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པར་སྟང་སྟེ་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའ། ཕྱེ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཕྱིའི་སྣང་བ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ 
ནི་རང་གི་སེམས་ཕྱི་ནང་མེད་པར་སྟོང་སྟེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་རྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཕྱི་ནང་གི་སྟོང་པར་ཡང་མི་འཛིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆེན་པོ་ 
ཙང་པ་ཉིད་ནི་སང་པ་ཆེན་པོ་དེའི་གོང་ན་སྟང་པ་གཞན་མེད་པ་ལྟ་བུའ། །དོན་དམ་པ་སོོང་པ་ཉིད་ནི་སེམས་ལ་ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་མཚན་མ་མེད་པས་དོན་ཟྨ་བསམ་བརྗོད་བྱ་ལས་འདས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་ 
མ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཉིད་ནི་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཡིན་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྦིན་ཡལ་བ་ལྟ་བུའ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ཁས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་ཉིད་ 
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རྟག་ཆད་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ་ནམ་མཁའ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའེ་ལས་འདས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་དང་པོ་བྱུང་ས་དང་། བར་དུ་གནས་ས་དང་། ཐ་མ་འགྲོ་ས་མེད་དེ་དུས་གསུམ་ 


དུ་སྟོང་པས་ནམ་མཁའ་ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ལྟ་བུའོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་ཉིད་ལ་སྐྱོན་ཡོན་གྱི་བླང་དོར་མེད་པ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤང་བླང་མེད་པ་ལྟ་བུའ། །ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་ནི། ཏཾ རཿ 














དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་གཅིག་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་ཟ་གཟའ་སྐར་ཅི་ཤར་ཡད་གོལོ་མོཁའོ་པར་གཅོག་ རཔ ར་ 
ཉིད་སྦ་བསམ་བརྗོད་བྱ་ལས་འདས་པས་ན་མ་མཁའ་སྨ་བརྲོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མ་བྱར་པ་ལྟ་བུའ། ྒ 





།ཡི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་དམིགས་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱར་པ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་པ་ལྟ་བུའཾ།  ། 


ནམ་མཁའ་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ལས་འདས་པ་ཚ་བུའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་རྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་ཉིད་སྟོང་པར་བྱེད་པ་ཕོས་བྱས་པ་མ་ 


ཧཾ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སེམས་ལ་དངོས་པོ་དང་ཛེས་སུ་གུབ་པ་མེད་དེ། 

# བརྒྱད་བསུས་ན་དཔེ་ནམ་མཁའ་ཡེ་ནས་རྟོང་། དོན་ཚོས་ཉིད་ཡེ་ནས་སྟང་། ༈་ཧཱས་ལིམསྤ་ཉིད་ཡི་ཞྐ་སྭ་སྡཱཾདྦ། 
ཀ་ཙོང་ཉིད་བཅོ་བྱཧད་རང་གི་སེམས་ལ་ངོ་སྦད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་སྦད་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། 
པ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ཤེས་པས། འ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་སེམས་སྟང་པར་ཤེས། སྟང་ 





།བསམ་གཏན་སགྱི་ཕ་རལ་ཀྱ་ཕྱིན་ཡ་ནི[༣ ཐཱ 
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ཅི 















རར ་ །ཐབས་གསུམ་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་ཐབས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་བུར་གཟིགས། བོངས གའོ་པོ བབ བསག སོས ཅོག ལ་སོང་ཇིས་གཟིགསོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟིགས་ 
ི རོར དེ་ཡང་བ པ་པས་མཐོང་བ་མེད་དེ་ཧར་ལོང་གི་མིག་གིས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི།: , _ ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ། ཁ་ཁ་དང་ 
[༤ བཉང་ཉྟོ་མཐ་མུ་མི་འཛོག་པར་ཚྭ་བལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པས། རྒྱལ་བོ་གདན་ལ་བཞུགས་ཀྱང་འདོད་པ་ཤུགས་ལས་འཐུབ་པ་ཉུ་བུའ། [8རྣ་བའཱཾསྟ ཕུཾ་༔ྡནྣ་པ་ྐི; དར་པ ཧཿ འའ 
*# ངང་ལ ཿ། དང་པོ་ལྟ་སྟངས། བར་དུ་མཉམ་བཞག ཐ་མ་རེས་ཐོབ་ལ་སྒོམ་པའོ། །དེ་ནི་མས་བུ་གསོ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ 
. ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ། བྱིང་རྨུགས་རྒོ ད་འཐིབས་ལ་སོགས་པུའི་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་ཤེས་བཞིན་གྱི་བྱ་རས་ཟིན་པ། དཔེར་ན་སྒེག་མོ་མེ་ལོད་ལ་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་མཐའ་བྲལ་ 
° 15ཧོ་ཏྲ་ཉཧཐྟྲ5ྲཧཱ ཀཱ་ཐསཱཧའ་གཏ་ཀནཱ་ཇང་ཱཱཱ་ཏ ཀ་ན །དེ་ལར་ཕ་ཚཱལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དཱག་གིས་འཁར་བཞྲི་ན་བྱུ་དྲད་སྲིད་ལས་བནལ་ནས་མྱ་དན་འགུ།འྭདུ་པའི་ 
སྐམ་སར་ཕྱིན་པར་བྱེད་དོ། ཏདང་་ནུཊ་ཡང་ཁང་བའི་འད་ས་འིདུ་ཏི། ༡༡ 020 10 འཁོར་བའི་རྣམ་ 
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ཏི ༠༠༦ ༣ ་ཱ ཏེ 








-!¿ ༔` ཨི; 





པ་ལས་ཐར་བ་སྟེ། བཙོན་དོང་ནས་ཐར་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་རྣམ་པར་ཐར་བའི་གསྤོ་མཚན་མ་མེད་པ་ནི། སེམས་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་འཁོར་འདས་བཟང་ངན་གྱི་མཚན་མ་མེད་པས། འཁོར་བའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ 
བ་སྟེ་རྐུན་མ་འོག་སྒོ་ལས་ཐར་བ་ལྟ་བུའོ། རུ །གསུམ་པ་རནྣམ་པར་ཐར་བའི་སྡོ་སྨོན་པ་མེད་པ་ནི། སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འཁོར་འདས་དགག་སྒུབ་ཀྱི་སྨོན་པ་མེད་པ་སྟེ། འཁོར་འདས་འབྱེར་མེད་རྩོལ་སྒྲུབ་དང་བྲལ་ 
བས་སྒོ་ལ་འབྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །བར་ས་གང་དུ་ཐར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཐར་ནས་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཡེ་གྲོལ་ཡེ་དག་ཏུ་ཤེས་ཏེ་སྐུ་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱ་བའི་དུས་ལ་གསུམ། ཏོགས་ 
ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐུགས་སྱུད་ཀྱི་གདམས་པའོ།།  སྲཾ།། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཅཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པའི་ཞལ་གདམས་ཕྱག་བྱ་ 
ཆེན་པོ་དང་སྤོ་བསྟན་ནས་གདམས་པ་ལ། བ་དང. . སླེསེཔ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ཉམས་དང་ལྔའོ། །ད་ང་པོ་ལྟ་བ་ལ་དཔེ་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཀ་རའི་གཟུགས་ 
བརྟན་ ལྟ་བུ་ནི དཔེར་ན་ཀ་ར་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་ཅི་བྱས་ཀྱང་མངར་བར་རོ་གཅིག་པ་ལྟར། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་ཅིག་བཤད་ཀྱང་། ཚུ་བ་ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་པ་རཕྱག་ 
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༄༅། །རྒྱ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་གོ། །གཉིས་པ་དབང་པོ་རང་ལོག་ནགས་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་ནགས་ལ་མེ་འབར་བའི་ཚེ་ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པ་ལྟར། ཚོགས་དྲུག་མ་བཅོས་ལུག་པར་ !དཱ 
པོག་གྲསོ་མལ་དླུག་5ནི་ོ་ཅ་་གའ་ཅཅལ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་ཡང་ད་པེ་དོན་གཏིས་ཀྱིས་ གཏན་ལ་དབབ་སྟེ། ད་ང་པོ་གསལ་ལ་མ་བསླིབས་པ་མར་མེ་རླང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་མར་མེ་རླང་གིས་མ་ | 
བསྐྱོད་པ་དེ་རྩ་བ་འབར། རྐེད་པ་གསལ། རྱེ་མོ་རྡོ་བ་ལྟར་ སེམས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས། སོཾ་མ། རྡིན་པ། རང་ཐང་། ཚུག་པར་འདུག་པའོ། །གཉིས་པ་དྲན་རྟོག་སྟོང་པར་ཤེས་པས་རྐུན་མ་ངོ་ཤེས་ 
པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་རྐུན་མ་ངོས་ཟིན་ན་རྐུ་མི་ནུས་པ་ལྟར། རྣམ་ོག་ཅི་བྱུང་ཡང་དེའི་ངོ་བོ་སྟང་པར་ཤེས་པས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་མི་གནས་སོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ཡང་དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་གཏན་ལ་དབབ་སྟེ། དང་ 
པ་གཤིས་མིད་ཐུག་ཕད་མ་དང་བུ་ཕད་པ་ལྟ་བུ་ནི། ༨དཔེན་ན་མ་དང་བུང་ཕད་ན་ཡེན་ཞིན་བྱི་ཐི་ཚམ་ཡིད་པ་རོར། ཨང་བ་་ཅི་དན་ཅི་ཤར་ཡང་དེ་ཉད་ང་པ་བན་ཆཆིན་པོར་ཟནཔ་ས། །ག་མ་བོ་བ་བའ སབ་བ་ 
དང་གླང་ཆེན་འོམ་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་དབུལ་པོའི་གླང་ ལོམ་པ་དང་འགྲོ་འོང་མེད་ ཅིང་མ་སོས་དོགས་པའི་སྣུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་ཏེ་ 
'¡ |ཟླ་རང་ཡལ་དུ་ཚུད་དོ། །བཞེ་བ་འབྲས་བུ་ཡང་། དཔེ་དན་གཉིས་ཏྱིས་གཏན་ལ་དབབ་སེ། དང་པོ་ཕག་རྱ་ཆེན་པ་གདོད་ནས་ཐུབ་ཟིན་པ་སན་ཝེད་ཉ་བུ་ཞི། དཔེར་ནྲ་སན་ཟེད་ཅ་བ་ནེ་དང་པོ་ཕྱེས་ནས་ཡལ་ག་ 
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དང་ལོ་མ་དང་འདབ་མ་མེད་པར་ཡེ་ནས་འབྲས་བུར་གྲུབ་པ་ལྟར། སེམས་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ཡིན། གཉིས་པ་སྣང་བ་སྟང་པར་ཐིམ་པ་ལན་ཚ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་ཆུ་ནང་དུ་ལན་ཚྭ་བཞག་ 
པས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ལྟར། སྣང་བ་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། ཆོས་ཉིད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས། སྣང་བའི་ངོ་བོ་གདོད་ནས་སྟོང་ལ་སྣང་བ་རང་སྣང་ཡིན། སྟོང་པ་རང་སྟོང་ཡིན། སྣང་སྟོང་ 
གཉིས་མེད་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། . །ལྔ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལ་ཡང་དཔེ་དོན་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ཉམས་སུ་རྱོང་ཡང་སླར་མ་བཏུབ་པ་གཞོན་ནུ་མས་བདེ་བ་མྱོང་བ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་གཞོན་ནུ་མ་སྔར་སྐྱེས་པ་ 
དང་མ་པད་པ་ཅིག་ཕྱིས་ཕྲད་པའི་དུས་ན་དགའ་བ་དེ་ཉམས་སུ་རྱོང་ཡང་སྨར་མ་བཏུབ་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཉིད་བསམ་པའི་ཡིད་དང་བྲལ་བའི་དོན་རང་གི་རྒྱད་ལ་ཉམས་སུ་རྱོང་ཡང་སྒ་བཛརྲོད་ཀྱིས་གཞན་ལ་བསྟན་ 
དུ་མེད་པའོ། གཉིས་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་གྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱན་ལྟ་བུ་ཞི། དཔེར་ན་ཆུ་བོ་འབབ་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ལྟར། འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཆོས་ཉིད་མ་བཙཅོས་ | 
ད རང་ལུགས་སུ་གནས་པ་དེ་། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འབྲལ་བར་འདུག་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ 
| རྒྱུད་ཀྱི་གད་མས་པའོ།། ཡི།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྒོ་བསྟན་ནས་ 
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ཨཨ། །ངོ་སྦད་པ་ནི་ད་པེ་ནན་ཐཅུ་ཁས། དང་པ་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ནི། 
མེད་དེ། ཡི་ནས་རང་བྱང་དུ་སྤྱི་བླགས་སུ་གནས་པ་ཡིན། དཔེར་ན་སྤྱི་བོར་ཆུ་གླུགས་ན་ལུས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ལྟར། 
གྱིས་ཤེས་པ་ལྟར། རང་གི་སེམང་ཉིད་འདིི་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཉིད་དུ་ངོ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། 
རོག་པ་བར་མཚམས་མེད་པ་འདི་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་དེ། དཔེར་ན་ནགས་འཐུག་པོ་ཅིག་ལ་མེ་འབར་ན་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་མེའི་གྲོགས་སུ་འགྱར་བ་ལྟར། 
མེད་དེ་རྟོང་། བར་དུ་གནས་ས་མེད་དེ་སྟོང་། ཐ་མ་འགྲོ་ས་མེད་དེ་སྟོང་པས། 

་མར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མ་འདས་ཏེ། དཔེར་ན་ཆུ་རླབས་ཆུ་ལས་བྱུང་ཡང་ཆུ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་ལྟར། 








®±ོ60:‰.890296©  ཊེཿ 


སེམས་ཚོས་ཉིད་ཀྱིས་ལས་ལ་ཁྱབ་པས་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྟོང་དུ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཉིད་ཐུག་ 
།གསུམ་པ་ནམ་རོག་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའི་དགོངས་པ་ནགས་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལྟ་བུ་ནི། ད་ལྟའི་ 

དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ དང་པོ་བྱང་ས་ 
ཚོས་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉིད་ལས་བྱུང་ནས་ཆོས་ཉིད་དུ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ཏིང་ངེ་ 


¬ 65 = 








།ཁི)2:91789.9.2 








ྦ 


དེ་ཤིག་གེ་བ། ཙོལ་བ་དང་བལ་བས། 


འཛིན་འབྱུང་འཇུག་མེད་པའི་དགོངས་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ནི། 
ལ་གསལ་འགྲིབ་མེད་པས་ཡེ་གསལ་ཆེན་པོར་གནས་སོ། །དྲུག་པ་མ་བཅོས་པ་མཉམ་པ་ཁིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ ལྟ་བུ་ནི ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་མཛད་སེམས་ཅན་གྱིས་མ་བཅོས་པར་ཡེ་ནས་ 
བདེ་བའི་དང་ལ་རང་གསལ་དུ་གནས་ས། །བྱཧད་པ་ནམ་དག་ཀུན་བཟང་གི་དགོངས་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་བླིང་ལ་བུ་ནི། ཡིད་ཚས་ཉིད་དུ་དག་པས། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣང་སྟགྫ་ཅད་གསེར་ནུ་སྒང་བ་ལར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཚོས་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགྱུ་ཨ་ཐཾགྲྭ་ཡེ་ 











ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རོགས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་དེ་། དཔེར་ན་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ལ་འོད་གསལ་འབྲིབ་མེད་པ 


་ཆེན་གྱི་ད་གོངས་པ་སྐྱེས་བུས་བྱ་བ་ཐོངས་པ་ལྟ་ 


་ྟར། ཚོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


བུ་ནི། - ཚས་ཉིད་ལ་འབད་ 


÷- 6046 
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| 

” ༤༨ - ༨-༨༤༨༨༤-༨༤༡༣༤༡༤༨༨༧༡༤- --- 
༡-༤༨༢༤=-༡༢ ༨༦༦༤-༨༤-༨༨ ༨) 


¦ ི་ོ དོར རོར ལོར རྒོག དགོ་པས པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉ་པཱ་ནི། ནང་ཐ་དང་གོལ་ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་ཚུན་གྱེས་ཐུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འདོད་ཡོན་ 








༤ ཡིན་ན། །རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་གདམས་པའཾ།། ྲཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁ། _ །ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྱྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པའི་ཞལ་གད་མས། 
ཧཱི དྭབུ་མ་ཆན་པ་དང་སྷ་བསྙན་ནས་ངོ་སྤད་པ་ནི། དབུ་མ་ལ་ནམ་གྲངས་མང་ཡང་བདེན་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། ཀུན་ཛེབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པའོ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་མ་ཉགས་པས་འཁར་ 
༡ བ་ལ་འཕགས་མ་ཆུས་པ་ཡིན་ན། །དེ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཤེས་པར་བྱེད་འདོད་པས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ཀུན་ཇོབ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་ཛབ་དང་། ལོག་པའི་ཞུན་ཛབ་པོ། །དེ་ལ་ལག་པའི་ཞུན་ 
ྣ རྫོབ་ནི་ཡང་དག་པའི་དོན་ལས་ལོག་པ་སྟེ་ཆུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་བ་ལོག་པ་དང་། ་ སྐྱེ་བ་ཐ་མལ་པའི་ལོག་ཤེས་ཡིན་པས་འདིས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་བསྐྱར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ནི་སྷུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ 
རྷ་སྒྱ་མ་མཁན་གྱིས་བྱས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་། ཐུད་མེད་དང་། ཁྱེའུ་དང་། ཐུ་མོ་དང་། ཉ་དང་གླང་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞི་མེད་བཞིན་བུ་སྣང་། _སྐང་བཞིན་དུ་མེད།  མེད་བལ་ཡོད་པ་དྭ་འཛིན་མ་ལྟལཧཊ ] 


ཉི: 
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དེ་བཞིན་ཏུ་ཡང་དག་པའི་དོན་ཡང་སང་བའི་ཆ་ནས་ཞུན་ཛབ་ལ། ༈ོང་པའི་ཆ་ནས་དོན་དུམ་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན། སྣང་སྟོང་གཉིས་འྭདུས་པ་ལས་ཡང་དག་པའི་དནོ་བཡོགཉོ། དོལ་ག་་་འོ་མོ་བ་མ་་ ྦ | 
¦ 





= ཆཡ་ཆ.་ 


ན་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་པ་མིས་པའི་ཚེ་གཉིད་སད་པ་དང་བདེ་ན་པའི་སྣང་བ་མེད་ཀྱང་། ` མི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་འདྲ་བར། འདི་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་རང་བཞིན་མེད་པས་མིང་ཙམ་ | 
བརྡ་ཙམ། བཏགས་པ་ཙམ་དེ་ཉིད་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་གྱི་སྦོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །གྲུབ་མཐའ་གཞན་ཧྱི་སྣང་སྟོང་། གསལ་སྟོང་། བདེ་རྟོང་། རིག་སྟོང་། ཏིག་མེད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་ 
ཡུན་ཇབ་ལས་མ་འདུས་ས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སང་པ་ཉིད་དང་། ཆས་ཀྱི་དིངས་དང་། ཐོས་བལ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ནོན་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སྲ། །དན་དམ་པ་དེ་ལ་སྲོས་པ་དང་ཐལ་མ་ ྦ 


༤ ༧༧༦༥༢༤༢༠༢༢༤༧༢༠༢༤༢༠༢༠༢༨པ༡༣༣༣ར༢༩༢༣༢༣༧༣༧༣༢༣༦ 





* [ཉཇཾ'9:9:.༦8. 9 
པེ 


| བྲལ་དང་ཉོང་མི་རྟོང་གི་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་བྲལ། བླའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པས་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ནོ། །འནྭ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་ད་ང་ཆོས་ཉིད་དང་སྲོས་བྲལ་ཁ་སོགས་པ་དོན་དམ་པ་རྟོགས་ 


ཱུ ྣ པའི་ཐབས་སུ་འགྲོ་བས་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དོན་དམ་པ་དེ་ཟླའི་སྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་རྟོགས་མི་ཞུས་སོ་ཞེ་ན། ང་དག་པའི་ཊུན་ཇོབ་དེ་བརྡ་ཙམ་དུ་བསྟན་པས་དེ་གྱྱད་ལ་གོམས་ནས། དེའི་དབང་ 





༄༅། ར་བ །གིས་དོན་དམ་སྒྲ་བསམ་བརོད་བྱ་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྦོས་པ་དང་བྲལ་ཡང་། ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་ངང་ངམ་ཤུགས་ལས་འབྱང་བ་མི་ 

འགག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་ཡང་། སེམས་ཅན་གྱི་རེ་བ་བསྐང་བའི་རྟོག་པ་མེད་པའམ་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྨན་ལ་ནད་སེལ་བའི་ཉོག་ 

པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབུ་མ་ཆེན་པའི་དན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནཾ། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་བོའི་ཞལ་གདམས་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པའཾ།། པྲིཾ།། 
༄།། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་བཞི། ལྟ་བ་དང་། ཧྤམ་པ་དང་། 

ཉིད་ཡང་ད་ག་པའི་དོན་གྱིས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་མཉམ་པ་རིས་མེད་དུ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་རང་གསང་ཐབས་ཀྱིས་ཚོད་པ་དབུལ་མོའི་གཏེར་ལྟ་བུ་ནི། 

མེད་པས་ངོ་མི་ཤེས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་རང་གིས་ངོ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། 





པང ༦ ཟི. ༦6 ཏི 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཆོས་ 
དཔེར་ན་ད་བུལ་མོའི་ཁྱིམ་གྱི་འོག་ན་གཏེར་ཡོད་ཀྱང་མོ་ལ་རྒྱུས་ 
།གསུམ་པ་དེ་རོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་ལྟ་བུ་ནི། ྦ སྔར་ལྟར་ངོ་མ་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཤེས་པར་ 
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ལྡན་པ་ལྟར་ཚོས་ཉིད་གསལ་སྟང་གི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཅིག་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་གསལ་ལ་ཙག་པ་མེད་པ་མར་མེ་ཉ་བུ་ནི། དཔེར་ན་མར་མེ་ལ་ངར་ཡོད་པ་དང་གསལ་མདངས་ཡོད་པ་ལར། ཚས་ཉིད་ལ་གཞིའི་བད་ 






བྱེད་པའི་ཐབས་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟན་པས། དབུལ་མོ་ཁོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པ་ལྟར། ` 
འདྲ་བར། རང་གི་སེམས་གསལ་ལ་མ་བསྒྲིབས་པ་དེ་ལ་བལྟས་ཕས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་འཆར་རོ། 






ན་ཉི་མ་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པས་ཀུན་ལ་རྙོམས་ནས་འགྲོ་བ་ལྟར། 


འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཅིག་དགོས། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་ལ་འདུག་པ་མཐོང་བ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ། ( ། ༈ 
དཔེར་ན་མེ་ཁོང་གཡའ་དག་པའི་ནང་དུ་བྱད་བཞིན་གང་གིས་བལྟས་ཀྱང་མཐོང་བ་དང་ ' ྦ ད 
ཉིས་པ་ སལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེ ་པ་བར་སྣང་ ་འཇའ་ཚོ ་ལྟ་བུ་ནི པེར་ ་འཇའ་ཚོ ་གསལ་མད་ངས་དང་ | 
། བག དོས་བརྨ་ས ས་ཁྲ ན༣ཉ་ན རྦར དཏ་མ་དེང་ ། 
¦ 

ད 


འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་རྙིང་ཕུགས་སུ་བཅུག་ནས་ཡལ་བར་མི་འདོར་བར་བརྩེ་བས་སྐྱོང་བ་ཅིག་དགོས། གསུམ་ ྦ 













་ཀུན་ལ་རྙོམས་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་ཞི་། དཔེར་ 
མི གཉིས་པ་སྙིང་རྗེས་ཀུན་ལ་བརྩེ་བ་བུ་གཅིག་པའི་ 
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༄༅། ་ད །པ་འགྲོ་བ་ཐབས་ཀྱིས་སྒྲོལ་བ་དེད་དཔོན་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ནོར་ུ་ལེན་པའམ་འགྲོ་ཆས་བྱེད་པ་ལ་ཐབས་སུ་གྲུའམ་གཟིངས་སམ་དེད་དཔོན་དབ་གདོས་པ་དགོས་པ་ལྟར། འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ 


ལས་སྒྲོལ་བ་ལ་ཐབས་ནི་བགྲངས་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བ་ལས་སྐྱབ་པ་ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཌཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་འདྲིན་དགོས། བཞི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཚོས་སྐུ་དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ནི། དཔེར་ 
ན་ནམ་མ།ཁའ་ལ་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་གང་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པ་ལྟར། ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་གང་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པས་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱའ། །གཉིས་པ་ལོངས་སྐྱ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ནི། ད་པེར་ན་ཉི་ 


ེ ཟླ་གཟ འ་སྐར་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའི་རྒྱན་དུ་ཤར་བ་ལྟར། ཚོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་ལོངས་སླུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གཟའ་སྐར་ལྟ་བུ་ཤར་ནས། ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡམས་ལ་ཚོས་སྟོན་ 


ཏོ། །གསུམ་པ་སྤུལ་སྐུ་ཉི་ཟེར་ལྟ་བུ་ནི། . དཔེར་ན་ཉི་ཟླའི་འོད་ཀྱིས་མུན་པ་སེལ་བ་ལྟར། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚོས་བསྟན་ནས་འབྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་གདམས་པའོ།། ཡྲི།། ` །།ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཆོས་སྤྱི་དང་མི་འགལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན༔ 


÷ 649 ~ 


པའི་ཐུགས་བྱུད་ཀྱི་གད་མས་པ་ནི། ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། ནམ་པར་ཐར་བའི་སྒ་གསུམ་ཡང་། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྦོས་བྲལ་ཚོས་ཉིད་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཡིན་ནོ། _ །བྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་དང་། | 


སོམ་པ་དང་། སྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ཉམས་དང་ལ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་མ་བཅོས་པ་རང་གསལ་དང་དབེརོ་མོ་སོད པོ་ཡོན ནོ། །ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་དགོངས་པ་བཅུ་ཡང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བོའི་ཐུགས ། །ཾ་ 

མ་བཅེས་འང་ཐུང་དང་དབེར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དྲ་བུ་མ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཡང་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཕྱོགས་མེད་མཐའ་ཐལ་ལ་འདུས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ། སྒོམ་པ། སྤྱོད་པ] འབྲས་བུ་བཞི་ 

ཡང་ལོགས་ན་མེད་དེ། ཚས་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་སེམས་ཡེ་ནས་མ་བསླུབས་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་དེ་ང་ཤེས་པར་གྱིས་འདྲིས་པར་གྱིས། བརྟན་པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་པས། ཚོས་སྤྱི་དང་མི་འགལ་བའི་ 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་གད་མས་པའོ།། སྫཾ།། །།དྲུག་པོ་དེ་ཟབ་དོན་བྱི་ཞལ་གད་མས་ཡིན་ནོ།། ་ ྦ ྦ པ 28 

བྷཾ ༄།།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་སྒོམ་པའི་ངོ་སྤོད་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ 

ྦ བསྒོམ་བྱའི་ཡུལ་ལ་ངོ་སྦད་པས་སྣང་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒྲོ་འདོགས་གཙོད་པ་ནི། དབེན་པའི་གནས་སུ་མཆོད་པ་བཤམས་ནས།  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་མཛེས་པར་བཀྲམ་སྟེ། སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ 

| ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཛྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྒོམ། མི་གསལ་ན་བྲིས་སྐུ་ལ་བལྟས་ལ་བྱ། དེ་ལ་ཡང་བརྟན་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་འཆར་རོ། །དེ་འི་དུས་ 
ཟོས ཇསསསསསསསིསསསསསསསསསསསསསསསསྙསྐབྙྐབསེསྐསྐབྐསསྐེསྐསུསིིིིོོགག ༩ ་? ་ཱ ཐྲེ 
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༤༧༤༡༠༤༢༤- ༠༢༢༤- ༧༠༠༠༢༠༢༠༧༢༠༠༩༧་༠༤༧༤༢༧༢༠༠༠༢༠༤༨༧༠༠༧༩༠༩༠༠༤༤༠༨༤༤༠༠ར༤༠༤༧༠༢༢༠༠༠༨༤༢༢༢༠༠༠༤༨༧༠༢༤༠༠༠༠༠༢༢༧༢༠༢༥པ༢༢༢ར༢ར༠༠༢༩༤༢༩༠༠༧༠༨༢༢༢༠༠༤༢༠༠༢༢༠༠༢༠༢༠༤ར༠༥༤༢༤༠༢༨༢༠༧ར༢༠༤༨༩༧༤༥༧༢༢༢༩༢༢༢ར༥ར༠༡༤༠༠༤ར༡རས༢ར༤༠༠༤༢༢༢ར༧ས༤༤༢ར༠རར༢༠འའོར-༢ར༤ 
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°] ` །ན་སྣང་བ་ལར་མཐོང་བས་ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཞྟའི་དྲཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྨ་འདོགས་ཚོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ལ་ཇོ་སྤད་པས་ལྷར་ཞེན་པའི་སྒོ་འདགས་གཙོད་པ་ནི། 
དྣཾ་ཉར་བསམས་པས་བདག་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཉར་གསལ་བ་དེ་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་ན། ཉ་ཧཱམ་པའི་ཤེས་པ་དེ་ལ་བཉས་པས་ངོ་བ་མི་ཉེད་དེ་སྟང་པར་འཇུག ད་ཉར་ཞའི་ནམ་པར་ཤར་བའི་དུས་ན་ཡང་ངོས་བཟུང་ 
མེད་དེ་སྟོང་པར་འདུག དེ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བསམས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། གཞན་ནས་འོངས་པ་མ་ཡིན་པས་རང་གི་སེམས་སུ་འདུག ལྟ་དང་སེམས་ཐ་མི་དད་པ་བསྡོམས་ནས་ཐ་མ་ལྷ་མི་དམིགས་པར་བཤིག་ 
པའི་དུས་ན་ཡང་ཉྟ་ལ་འགྲོ་ས་མི་འདུག་པས། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བཤིག་པར་ཤེས་པས་ལྟ་ད་ང་སེམས་ཐ་མི་དད་པར་འདུག་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་འདོགས་ཚོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚོས་ཀྱི་དཔྱིངས་སུ་ངོ་སྦད་ནས་གཉིས་འཛིན་གྱི་སྦོས་པ་གཙོད་པ་ནི།  དེ་ལྟར་བསྒམ་བྱའི་ལྟ་ཡང་རང་གི་སེམས། སཱམ་བྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཡིན། སེམས་ང་བ་རྟང་པ། རང་བཞིན་ 
གསལ་བ། མཚན་ཉིད་སྲོས་པ་དང་བལ་བ་ཅིག་འདུག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་པས་དེ་ཀའི་ངང་ལ་བཞག་གོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ 

གཙོད་པའི་ཞལ་གདམས་སོ།། ཡྤི།། _ །།ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་ངོ་སྦད་པ་ལ། 
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༧ ཅའ 


_ ། དང་པོ་བསྐེད་ཛྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཞི། བདོག་ཉིད་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོད་བསོམས་གོས་ཉོའ་གསོལ་བའ་ ཉ་དེ་གཞན་དུ་མི་འདུག་རང་གི་སེམས་སུ་འདུག རིག་པ་སྟོང་པར་འདུག་པ་དེ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུངོ་དུ་འཇུག་པ་ 

ཞེས་བའ། །གཉིས་པ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ནི། བད་གུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོར་བསྒོམས་པས་རྟ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་ཐབས། སེམས་སྟང་པ་རང་བྱང་རང་གསལ་དུ་འདུག་པ་དེ་ཤེས་རབ་བོ། །དེ་ཁོ་ན་ལ་ཐབས་་ 
ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི། རང་རིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྣང་བ་དེ་དབྱིངས། དེ་ཉིད་གསལ་ལ་མ་བསླིབས་པར་འཆར་བ་དེ་ཡེ་ཤེས། དེ་ལ་ད་བྱིངས་དང་ 
ཡེ་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཐུང་འཇུག་གསུམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་རང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དང་མ་བྲལ་བར་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟློས་ཤིག །ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་ཞལ་གད་མས་ 
སཾ། ། སྤཾ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་རྗེ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གད་མས་ད་བང་པོ་རབ་བར་དོ་མེད་པའི་ལམ་ཁྱེར་ལ་གསུམ་ལས། དང་ པོ་ཕྱི་སྒྱ་ 
ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་ལྟ་སྐུར་སྒོམ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱིཿ དཀར་པོ་ཅིག་བསམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་ཁྱབ་ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ 
ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་བྱར་པར་སྒམ། དེ་ཡང་གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྟན་ནམ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གི་འཇའ་ལྟར་བསྐྱེད་། གཉིས་པ་སེམས་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོའི་ 
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་ཱ ༄༅། །ཐུགས་སུ་སྒོམ་པ་ནི། རང་སེམས་ཡེ་ནས་མ་བཙོས་པ་རང་བྱུང་རང་གསལ་ལ་ལྙན་ནེ་ལྷག་གེ་གཞག གཧུམ་པ་དེ་གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་སྒོམ་པ་ནི། སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་བདག་མ་གྲུབ། བསྒོམ་ 
བྱའི་ཡུལ་མ་གྲུབ། སྒོམ་པའི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ། མ་གྲུབ་པ་ཙམ་དུ་ཡང་འཛིན་པ་མེད། ཡེ་ནས་ཇི་བཞིན་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག་པས། བར་དོ་མེད་པར་ཚོས་སྐུར་སངས་རྒྱའོ། །ད་བང་པོ་རབ་བར་དོ་མེད་པའི་ 
ལམ་ཁྱེར་རོ།། ཡྲཾ།། ཁུ །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གད་མས་དཔང་པོ་འབྲིང་བར་དོར་སངས་རྒྱ་བའི་ལམ་ཁྱིར་ལ་གསུམ། དང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་ 
ྡ་ལ་ཕུང་བོ་ཡི་དམ་ལྷའི་སྐུར་བསྒོམས་ནས་ལུས་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངས་ལ་ལུས་དག་པ་ལྟའི་སྣང་བ་རྒྱུད་ལ་བརྟན་དུ་གཞུག ངག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངས་ལ་གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་གྲག་སྟོང་དུ་བཟླས་ལ། ངག་དག་པ་སྔགས་ 
ཀྱི་སྣང་བ་གྱུད་ལ་བརྟན་དུ་གཞུག ཡིད་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངེས་ལ་བདེ་སྟང་རྟོག་མེད་དུ་བཞག་སྟེ་ཡིད་དག་པ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱུད་ལ་བརྟན་དུ་གཞུག དེ་ལྟར་ལྱས་ལྟར་བཏན། ངཇག་སྔགས་སུ་བཏན། ཡིད་ 
ཚོས་ཉིད་དུ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་དག་ནས་ལྟའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འཆར་རོ། །གཉིས་པ་འཆི་ཁ་མའི་བར་དོ་ལ་ལྟའི་སྐུ་མི་གསལ་བ་གསལ་བཏབ་ལ་འཆི་བ་ལ་བྲོད་པ་བསྐྱེད་པ་ནི།_ 

འཆིེ་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པའི་དུས་སུ་མཆོད་པ་བཤམས་ལ། ཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲིས་སྐུ་བཀྲམ་ནས། དེ་ལ་མིག་བལྟས་ལ་གསལ་བཏབ།. ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་ལ་གསལ་བཏབ། རང་གཞན་གྱི་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལ་ 


'༦$&,9®89.26 ཊེ: 
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~ ྱ་ོོོ་ོོ༧རའས༧ས༩པ༨པ༢པ༨༧༨པ༨༦༠༥༤༨༨༠༤༨༤༤༨༤༨༨༤༨༤༤༢༤༢༧༤༠༨ར༢༤༠༤༠༤༠༤༤༡༤༤༠༤༤༦ར༤༧༧༧༤༡༤༤༤༤༤༢༤༩༤༠༩༧༩༢༢༩༢པ༨༤༧༤༠༤པ༠༤༤༠༤༠༠༠༤༤༤༤༧༧༤༠༤༤༠༠༤༤༠༠༢༧༤༠༠༤༤༤༠༠༤༠༠༤༢༠༠༤༠༢༧༤༤༢༤༧༠༠༠༢༠༠༤༤༠༠༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠ ༤༤༤༠ ༡༤༨༤༤༨༢༢༢༢༨༢༢༠༢༤༢༧ 


། བཱ 








༄༅། །རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམཔ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་མཚན་ཐོས་པས་སངས་རྒྱ་བའི་པན་ཡོན་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ། ྭ 


། ངན་སོང་གི་གྲོ་ཆོད་། ཐར་བའི་ལམ་སྟོན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐས་ཚུགས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ཞལ་སྤོད་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ན། མཚན་རབ་ 





- མུ 


གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 









རཿ ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་འདིའི་ཉེས་པ་ལས་སྐྱོབ། ཕྱི་མ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། 
ྦ ཤཱ བླབས་པས་སངས་རྒྱ་བ་ནི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཌཾ་ཞེས་གང་གིས་པཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཡང་། དེ་འི་ལས་དང་ཉོ་བ་ན་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ངན་སོང་གི་གནས་ལས་ཐར་རོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ ཏཱ 
ལེ གང་གིས་བླགས་པ་དེའི་ལས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཅན་གང་དག་ལ་ཕོག་ན་ཡང་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱན་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ལྟ་ཅི་སྨོས་སོ།. །བྲེས་པ་དང་མཐོང་བའམ་བཅངས་པས་སངས་རྒྱ་བ་ནི། མདོ་ ' 
-3 སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་ལས། གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་བྲག་གམ་རྩིག་པ་ལ་བྲིས་ན། དེ་གང་གིས་མཐོང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་གྱར་ནས། མྱུར་དུ་བླ་ན་ 

ལླེ གྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཏགས་པས་སངས་རྒྱ་བ་ནི། རས་གཙང་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བྲིས་ནས། དེའི་ 
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དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་ྟེ་བ་རྣམས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་དླུག་པ་རེ་རེ་བྲིས་ལ། དྲ་པལ་བར་ཨོཾ་ལ་དྲངུལ་གྱི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐར་བ་བྲི། - མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལ་པདྨ་རཱ་གའི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐར་བ་བྲི། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལ་ཐཾ་ 
ཐུརྱྱའི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐོར་བབྲི། . ལྟེ་བར་བཱི༔ ལ་གསེར་གྱི་ཡི་གེ་དྲུག་པས་བསྐོར་བ་བྲི། འདྭ་སྐར་གྱི་མཐའ་མ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ནམས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔས་བྲིས་ནས་འཁོར་བར་བྱ། *: ཡི་གེ་དྲུག་པ་ 
འབུམ་ཕག་གཅིག་བླཟས་ནས་རབ་གནས་བྱ། དར་སྣ་ཚགས་ཀྱིས་དྲིལ་ཏེ་ལྲས་ཀྱི་སྤྱི་བའམ་མགུལ་དུ་བཏ་གས་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ཤི་འཕོས་ནས་ངན་སོང་གི་གནས་ལས་ཐར་ཏེ། འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་གི་དྲུང་དུ་འཁོད་པར་འགྱར་རོ། ་ །དེ་ལ་སོམ་ཉི་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས། མཚན་བརྗོད་པ། ཕྙིང་ཐོ་བཟཟླས་པ། ཐྲིས་པ། མཐོང་བ། བྷཏྙང་ས་པས་སྤངས་ན་དའྲི་ཞལ་གད་གྲས་སོ།། 1 
དྲུག་པོ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་གནད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཟབ་དོ་ན་གྱི་གད་མས་པའོ།། པ ¦ ། 3 རཏ ཤེ 31 ་ 
༄། །ཨིཾ་མ་ནི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གཟིགས་པའི་: 
ཡུལ་དྲུག _ སྤྱན་དྲུག གཟིགས་པའི་ཚུལ་དྲུག ཐུགས་རྗེ་དྲུག ཆེ་བ་དྲུག་གོ། །དང་པོ་ཡུལ་དྲུག་ནི། ཡུལ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་སོ། བྱན་དཱགྲ་ཁ་ཤའི་པྱན་ནི།  ངོ་ཨ་ཐྲཁ་ཀླ་ 
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༄༅། ཱ །ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ཡོད། རྒྱུ་ཐག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་བྱུང་། ཕྱིའེ་ཡུལ་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་སྒྲིབ་པར་གཟིགས། ལྟའི་སྤྱན་ནི། སུམ་ཅུ་ཆུ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་ཡོད། རྒྱུ་ཐག་བཅས་ཀྱི་འཁོར་ 
གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལས་བྱུང་། ཡུལ་སྣོད་བཅུད་དུས་གཅིག་ལ་གཟིགས། ཚོས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། ངོ་བོ་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོད། རྒྱ་ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་བྱུང་། ཡུལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མར་ 
གཟིགས། “ གངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། ངོ་བོ་རྒྱུད་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད། རྒྱུ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ལས་བྱང་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་སླ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གཟེགས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་ནི། ངོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ 
ཡོད། རྒྱུ་འབྱེད་པ་མེད་པ་ལས་བྱུང་། གཟིགས་ཡུལ་རིགས་དླུག་ལ་ཐུགས་རྗེས་མཉམ་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ཚུལ་དླུག་ནི། ཐུགས་རྗེ་མཉམ་པ་རིས་མེད་ཀྱིས་རིགས་དྲུག་སྤྱི་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ཐུགས་རྗེས་སྒོས་ 
བོད་ཁ་བ་ཅན་ལ་གཟིགས། སོང་པ་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གཟིགས། གདུལ་བྱ་ལས་དག་མ་དག་མེད་པར་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་གཟིགས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཅིང་རྱུར་ 
དུ་གཟིགས། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཟློས་པ་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལ་མ་འབོད་པ་ལྟར་ཐུགས་བརྩེ་བས་སྐད་ཅིག་ལ་གཟིགས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་དྲུག་ལ། སྐྱུས་འདུལ་བའི་ལྷ་དྲུག གསུང་གིས་འདུལ་བའི་སྔགས་ 

དྲུག ཐུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་དགོངས་པ་དྲུག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པའ། །སྐུས་འདུ་ལ་བའི་ལྷ་དྲག་ལ། སྱན་རས་གཟིགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཏ་མགྲིན། སྒྲོལ་མ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན། དོན་ཡོད་ 


` 
--"------~------~ ° 


8. &.22.96  ཏིཿ 
- 653 ~ 


~~ ---~༄=---- -- --- 





9 

༄ 
2 
དྲ 
མེ 
3 
€ 
28 





ཞགས་པ་དང་དྲུག་གོ། །གསུང་གིས་འདུལ་བའི་སྔགས་དྲུག་ལ། ཨིཾ་ལྟའི་ཐུབ་པས་ལྙ་འདུ་ལ། མ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཐུབ་པས་ལྷ་མ་ཡིན་འདུལ། ཌི་མིའི་ཐུབ་པས་མི་འདུལ། པད་བྱོལ་སོང་གི་ཐུབ་པས་བྱོལ་སོང་འདུལ། 


མེ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པས་ཡི་དྭགས་འདུལ། ཧཱུཾ་ད་རྱལ་བའི་ཐུབ་པས་དམྱལ་བ་འདུལ་བའོ། །ཐུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའེ་ད་གོངས་པ་དྲུག་ནི། འབྲེལ་སོ་དྲག་ལ ཆོས་ཉིད་རང་དོན་དང་འབྲེལ་པས་ཚ་མ་ཚོག་ཡེ་ཤེས་ས་ 
འཆར་རམ་མི་འཆར་བརྟག ། ཐུགས་རྗེ་གཞན་དོན་དུ་འབྲེལ་བས་སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ་བརྟག ན།༽།ག]།ག།]།ཀསྣསྲྲཾླ དན ར་ས 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱོགས་མེད་དུ་བོགས་ཐོན་ནམ་མི་ཐོན་བརྟག སྤྱོད་པ་ངེས་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་ཉེ་རིང་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟག འབྲས་བུ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་རང་སེམས་ལ་འདོད་པ་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟག་ 
གོ། །ཆེ་བ་དྲུག་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པས་ཆེ་བ་ནི། ད་ལྟར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཡེ་གནས་སུ་དགོངས་པ་ཆེ་བའོ། །སྤང་ལེན་མེད་པས་ཆེ་བ་ནི། བཟང་ངན་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གླིང་ 
ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའོ། །གར་ཡང་མཐུན་པས་ཆེ་བ་ནི། ཕྱོགས་མེད་དུ་བསྒྱར་དུ་བཏུབ་པས་སྣམ་བུ་དཀར་པོ་དང་དར་དཀར་པོ་ལྟ་བུའོ། །བཟླས་པ་མེད་པས་ཆེ་བ་ནི། ' སེམས་ཅན་བློས་མི་ 

གཏོང་བར་བུ་གཅིག་པ་ལ་མ་བྱམས་པ་ལྟ་བུའོ། །མཐུན་སྣང་དུ་ཐུབ་པས་ཆེ་བ་ནི། སེམས་ཅན་རིགས་དྲུག་ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་བྱིས་རང་རང་གི་ངོ་བོ་གང་འདུལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཏིང་ 





ཤ་ཁིཧཝ་རེ་ 
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པ། དམ་ཚིག་ཡེ་བསུང་དྲི་མེད་རང་དག་ཆེན་པའི་དགོངས་པ། 


། གཡོགས་དང་བྲལ་བར་ཉམས་སུ་ལེན། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་ཡིད་ཚོས་ཉིད་གཉིས་མེད་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན། 
ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཐར་དབྱུང་དྲུག་ལ། སློབ་དཔོན་བྱང་སེམས་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་ལ་གད:མས་ངག་གི་རྩད་བཅད་དེ་མཐར་དབྱུང་། ཐོས་བསམ་དཔལ་བཉེན་ 
ལ་རོགས་པ་ཐག་ཆོད་པར་མཐར་དྭབུང་། བརྩོན་འགྲུས་ལེ་ལོ་དང་དྲི་མ་སྤངས་པ་ལ་བརྟེན་ལ་སྤུབ་པ་ཉམས་ལེན་མཐར་དབྱུང་། ཉགས་དང་དྲོད་ཚད་ཉམས་ལ་བརྟེན་ལ་སྒྲབ་པ་མཐར་དབྱུང་། བསྟོད་པ་གསོལ་འདེབས་ 





༄༅ 


ྣ ་ཱ །མཐའ་མེད་པས་ཆེ་བ་ནི། ཁ་འཇམ་ལ་གཏིང་གནག་པ་མེད་དེ། སེམས་ཅན་ལ་ཁ་གཏིང་མེད་པར་ཟབ་པར་གནས་པ་རྱྱ་ཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་གོངས་པ་དླུག་ལ། ལྟ་བ་ལ་ཕྱོགས་རིས་ 
མེད་པ་ཀུན་ཤོང་ཆེན་པོའིདགོངས་པ། སྒོམ་པ་ལ་གསལ་འགྲིབ་མེད་པ་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ། སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱད་བྱ་མེད་པ་ཕྱོགས་མེད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ། འབྲས་བུ་རང་གནས་ཡེ་དག་རང་བྱུང་ཆེན་པོའི་དགོངས་ 
འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་གཞན་དོན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའོ། * །ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་ཉམས་ལེན་དྲུག་ལ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྐད་ 
ངག་བླཟས་པ་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཚཾ་ཞེས་གྲག་སྟོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་སུ་ལེན། རཛྫོགས་པའི་རིམ་པ་སེམས་སྟོང་གསལ་སྒིབ་ 
ཏཧཧ་ཛྨུཧཱ་ཝ་ཏཏྟེད་ཡེཧྲ་དཛིག་གི་དང་དུ་ཉཝས་བུ་ལྡོན། ༽ ཁྲབ དང་བན་ 
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པའི་རྒྱལ་པོའི་ཀྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྲོད་ཀྱི་གད་མས་པའོ།། ཡྤྲི།། །ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཚེས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། 


།དེ་ལ་ཕྱིའི་བར་ཆད་བཟློག་པ་ལ་བཙུལ་ཞུགས་རྣམ་པ་གསུམ་བྱ། ལུས་ལྟའི་བརུལ་ཞུགས། ངག་སྔགས་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས། སེམས་ཚས་ཉིད་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས་སོ། །ལུས་ཉྭའི་བརུལ་ཞུགས་ནི། . ཞཾ་ཐའི་དུས་ན། 
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ང་ཉིད་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྒོམ། བག་ཛགས་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས།ནི། , ཨོཾ་མ་ཌི་པདདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པ་གྲག་སྟོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཟླས། སེམས་ཚོས་ཏིདྲ་ཀྱི་ཐཅུལ་ཞུགས་ནྲི། ་ཆངརིས་ཉང་ 


ལ་བརྟེན་ལ་བྱིན་རླབས་མཐར་དབྱང་། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཊཱུཾ་ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལ་བཟླ་བ་དྲུག་ལ། ལྟ་བ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་འདོད་པ་མེད་པར་ལ་ | 
བཟླ། སྒོམ་པ་རང་བྱུང་རྒྱུན་གནས་སྒོམ་རྒྱུ་མེད་པར་ལ་བཟླ། | སྤྱོད་པ་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་བྱ་རྩོལ་མེད་པར་ལ་བཟླ། འྲབས་བུ་ཡེ་ད་ག་ཡེ་གྲོལ་སྤངས་ཐོབ་མེད་པར་ལ་བཟླ། དབང་བསྐྱར་རང་དབང་ཐོབ་པ་རང་དབང་ 
རང་ཤར་ཆེན་པོར་ལ་བླཟ། དམ་ཚིག་དྲི་མེད་རྣམ་དག་སྐྱོན་མེད་ཆེན་པོར་ལ་བཟླའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་སྔགས་ཡིན་པས་སྤོང་ལེན་མེད་པར་ལ་བཟླའོ། །སྤྲལ་ 
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རྗེ་ཐོ་བ་བསྣམས་པ་སྐྱ་མདོག་ད་མར་པོ་བྱི་རུའེ་ སྡོང་བོ་འདྲ་བ། གདན་ཉི་ཟླ་པདྨ་ བགེགས་ཀྱི་སྟེང་ན་ཞབས་གཉིས་ གྱད་ཀྱི་དོར་ སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། ཞལ་དམར་ལ་རྫྔམས་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། སྤྱན་ད་མར་ལ་གདོང་ 
མིག་བཟློག་པ། ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་འཚུབ་པ་ཞལ་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་འབར་བ། ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ག་ཤར་གསོལ་བ། སྦྲལ་རིགས་ལྔས་ཚུ་ཚི ཚིགས་དང་ཡན་ལག་བརྒྱན་པ། ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་ | 
༡ ལབ བས་ རབའཁ་ཁ་ཆ མ་འ 808 ག་ས 382 བྱུླ་ག་་ །དེ་ནསངག་ཐགས་ཀྱེ་ཊཏུལ་ཞུགས་ད། _ མ་མཧཱུ་གླ་ ། 
དྷ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་ཧ་ཡ་བྲཾ་ཝ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཏཀྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ། ཧཱི: བཱིཿ ཧཱིཿ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་དྲག་ཏུ་ཟློས་ས། །རྭ་སྐད་འདོན་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་འདུའོ། །སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཧཱིུཐཝ་ཞཱཀྐས་ཞ་ཐུ་ནྟ།ཡས། འཐུག་ལྟར་ཆེ་བའི་བཆུལ་ཞུགས་ནི། རིག་པ་ངར་དང་ལྡན་པས་ཧུར་འདོན། ཐོག་ལྟར་དྲག་བོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། བར་དུ་གཙོད་པའི་སྟེང་དུ་ཐོག་བབས་པ་ལྟར་དྲག་ཏུ་གཏད།  གློག་ 
|"ད4245ུ བབཇ་་ ཞི་ཟླ་ ལྟར་གསལ་འགྲིབ་མེད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གསལ་འབགྲིབ་མེད་པར་རིག་པ་གསལ་བཏ་བ། མི་རོག་པ་སྱུལ་ལྟ་བུའི་བརུལ་ 
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¡ །༄། །སྲོལ་དུ་བཞག་གོ། །ཞི་བས་མི་ཐུལ་བ་ལ་ཁྲོ་བོའི་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་དེ། འཕགས་པ་དབང་གི་ྷ་རྟ་མགྲིན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྫེ་བེ་ཅོན་བསྣམས་པ། གཡོན་རྡོ 
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[ཞུགས  ལ་་ ཀྲུ རཿ ལུ འ་འ རིང་ལ་ཚན་ཆེ་བར་ བྱ། ཆུ་བོ་ ལྟར་ རྒྱུན་མི་འཆད་ པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ ནི། .ཉིན་ མཚན་མེད་ ི་ོ བྱ། ཇྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་འགྱར་ བའི་བརྟུལ་ཞྭུགས་ ནི། ` སེམས་མི་ 
འགྱྱར་བའི་གདེངས་ དང་ལྡན་པར་བྱའ། །ལྷ་གནད་ལ་དབབ་པར་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་བྱིན་རླབས་ཆེ་སྟེ། བར་གཙོད་ཆེ་ཞིང་ གདོན་བགེགས་མ་ཐུལ་ན་འདི་ལྟར་བྱའོ། །མཆོད་གཏོར་ཅི་འབྱོར་བ་བཤམས་ལ། དྲག་པོ་གར་. 
གྱི་བྲོས་འདུལ་བ་ནི། . ཨཾ་ཨཱཿ ཅུ ཧཱིཿ ཨཾཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཏུཾ། ཐུགས་རྗེ་ འེ པོ་འདིར་གཤེགས་ཤིག །མི་ཕམ་མགོན་པོ་འདིར་གཤེགས་ཤིག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་འདིར་གཤེགས་ཤིག །འཇིག་ཉེན་དབང་རྱུག་འདིར་གཤེགས་ 
ཤིག །རྗེ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ལ་བྱོན་ཙམ་ན། །སྐུ་སལ་ལེ་གཟི་བརྗིད་མ་ཆུང་ཞིག །གསུང་མ་ཆིའི་སྒྲ་དབྱངས་མ་ཆུང་ཞིག །ཐུགས་ཞེ་བའི་བྱིན་རླབས་མ་ཆུང་ ཞིག །རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བྱོན་ཙམ་ན། །ད་གོངས་པ་ 
མ།ཁའ་ལྟར་ཡ་ལ་ལ། ]།གྲུ ་ཚོགས་ ཀྱི་སྐར་ཚོགས་ ཤིགས་སེ་ཤིགས། །བྱེིན་རླབས་ ཀྱི་སྲིན་སྤུངས་ ཐིབས་སེ་ཐིབས། །ཐུགས་ རེའི་ཉི་ཟེར་ཏ་ ལ་ལ། །ཏམས་ཀྱི་འཛའ་ ཚོན་ཝ་ལ་ལ། །བདེན་པའི་འབྲུག་སྒྲ་འུ་རུ་ཆུ། !‡ 
སྙིང་ རྨིཞ་ སྲ ད་མར་ཆེམས་སེ་ ཚེཕག་ །གཟི་བརིད་ཀྱི་སེར་ཆེན་ཤ་ར་ར། . །བྱམས་པའི་ཆར་ཆེན་སི་ལི་ལི། །ང་རྒྱལ་གྱི་ཐ་རྒོད་ཁེངས་པ་ལ། །ཏ མས་ཀྱི་ཆུ་བོ་བྲེངས་སེ་བྲེངས། །དུག་ལྔའི་མེ་ཆེན་འབར་བ་ཡི། ། 
| ཅུག་བསྔལ་གྱི་ཚད་པ་ཉ་ལ་ལ། _།ཀུན་གཞིའི་ཞིང་ས་གཤེན་པོ་ལ། །གདམས་ངག་གི་ས་བོན་ཐོ་རཾ་རཾ། །ཐོས་བསམ་བྱི་རལ་ནག་བྲེངས་སེ་བྲེངས། ' །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མྱུ་གུ་རོངས་སེ་རོངས། །སྐུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཤ་ར་ 
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༄༅། །ར། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་སྦྲལ་པའི་སླུ། ྒྐ །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདིར་བྱོན་མོས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མོས་པང་རྗེ་ཡི་མཚན་བརྗོད་ན། །རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སྩྱན་རས་ 
གཟིགས། །ཕོངས་པ་ནམས་ལ་ཐུགས་ཇྗེས་གཟིགས། །སུག་བསྔལ་གྱི་ཚད་པ་བསལ་དུ་གསོལ། . །རྒྱལ་བའི་གསུང་གིས་བཟླས་པ་མེད། །རྗེ་ཡི་ཐུགས་རྗེས་མ་གཟིགས་ན། །ཐུགས་རྗེ་ཞི་བས་འདིར་གཤེགས་ཤིག ] 


 བདེ་གཤེགས་དགོངས་པའི་བྱིན་ཆབས་ཀྱིས། །འགྲ་བའི་སུག་བསལ་ཞི་བར་མཛོད། །ཨི་མ་ཌི་པྱདྱེ་ཅཱུཾ། ཨོཾ་ཧ་ཡྭ་ཐཱ་ཝ་ཧཱུཾ། - རྗི་དྲག་པོ་ཁཱ་བོར་བྱོན་ཙམ་ན། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ར་མཐིན་ 
4 ་རབ་ཉ་བུའི་སླ། - །ཁྲོ་བོའི་གཟི་བརྡེད་ཁེངས་སེ་ཁེངས། །དཔལ་བྱི་ཉ་སྐད་ཚེ་རེ་རེ། _- །རྟ་སྐད་འབྱུག་སྤ་ཁྭ་རུ་རུ།  །མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ཐུངས་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །ཅྱིན་རབས་འི་ན་བུན་ཐུ་ཡ་ལུ། །གར་སྟ་བས་ ¡ 
ཤི ཀྤྱི་སློག་དམར་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུགས། །དྲག་སྔགས་ཀྱི་སེར་ཆེན་ཤ་ར་ར། །སྱུང་སྱྱོབ་ཀྱི་ཆར་ཆེན་སི་ལི་ལི། །ནུས་པའི་བུང་ཆེན་ཉི་ལི་ལི། །མེས་པའི་ལོ་ཐོག་ཕུངས་སེ་ཕུངས། །གཡས་ན་ད་པའ་བོ་ཕུངས་སེ་ཐུངས། { 


གཡོན་ན་དཔའ་མོ་ཁུབས་སེ་ཁབས། །འགོང་པོ་གན་རྐྱལ་ལོགས་སེ་ལོགས། །འགོང་མོ་སྐད་ངན་ཆེམས་སེ་ཆེམས། །ཡི་དྭགས་སྐད་དན་ཙེ་རེ་རེ། །རྒྱལ་པོ་ཞུན་འཁུན་བུ་དིངས་སེ་དིངས། །སྲིན་མོ་ཞུན་འོ་དོད་ལྟངས་ 
སེ་ཉངས། །ས་བདག་ཀུན་ཚོ་ངེ་དི་རི་རི། །གཤིན་ཇེ་ཀུན་ཉིན་སྐད་ལྷྟངས་སེ་ལྟངས། །དགྲ་བགེགས་ཀུན་ཕྱེ་མར་ཉ་ལ་ལ། །ན་ད་དང་སྲུག་བསྔལ་སངས་སེ་སངས། །བར་ཆད་དང་སུག་བམལ་ཕྱིར་གློག་ཅིག 











1 པས་ཅུ་འདོད་ཆགས་ཞི་གདན་ས་གདན་ཞི་འབྲབས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་བོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱིས་གདོན་ལ་རྙིང་རྗེ་བསྒོམས་པས་ཞི་བར་འགྱར་ཏེ། གདོན་ཁྱོད་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་ ! 
ངན་སོང་ལས་མི་ཐར་བར་འདུག་པས་སྙིང་རྗེ། ངས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བསྒོམས་ལ་ཁྱོད་ངན་སོང་ལས་ཐོན་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ། གཞན་ན་བ་ཡིན་ན་ཡང་ནད་པ་འདི་རྙིང་རེ་རྗེ་ནད་ལས་ཐར་བར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
དོ། །དེ་ནས་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བ་དང་། སྙིང་པོ་ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཨཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ཊོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །མས་འདོད་ཆགས་ 
དང་ཀླུ་གདོན་ཞི་བར་བྱེད་]་ ཌིས་ཞེ་སྡང་དང་པོ་གདོན་ཞི་བར་བྱེད། པད་ཀྱིས་གཏི་མུག་དང་མོ་གདོན་ཞི་བར་བྱེད། མེས་ནད་གདོན་བག་ཆགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད། རྩུ་གིས་གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཚུ་ཝ་ 
བཞི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱར་བས་འདུལ་བར་བྱེད་དོ། །བྱམས་པ་དང་ཀྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བཟླས་སཾ། །རང་ལ་གདན་གནོད་པ་ཡིན་ནམ། གཞན་ན་བ་ཡིན་ཡང་ལུས་ལ་ཆགས་པ་མེད་པར་གང་འདོད་པ་སྦྱིན་ 


ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་གདོན་དེ་ལས་ངན་ཡི་དྭགས་གནས་ལས་ཐར། ནད་པ་ལུས་ཀྱི་ན་ཚའི་སུག་བསྡལ་ལས་ཐར། རང་འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་ལས་སླུ་གསུམ་དུ་ཐར་བར་འགྱར་རོ། ‹ །ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་ 
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སྒམ་བོས་མཛད་པའི་ཕྱི་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ།། ཡྲཾ།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གད་མས་པ་ཡུས་ཀྱི་བར་ཚོད་ཆུང་མཁྲེས་བད་ཀན་འདུས་ 
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པའི་ནད་ཡིན་པས། དེ་བསལ་བ་ནི། ནད་བི་རིང་བའི་གླ་དུག་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ཞེ་སྡང་ལས་མེ། འདོད་ཆགས་ལས་ཆུ། 









གཏི་མུག་ལས་ས། ང་རྒྱལ་ལས་རྡོ། ཕྲག་དོག་ལས་རླུང་ངོ་། །འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་ལུས་ 
བླངས་པས། རྡོ་ལས་ཆུས་པ། ས་ལས་ཤ། ཆུ་ལས་ཁྲག མེ་ལས་དྲོད། ཆུང་ཁས་དབུགས། ནམ་མཁའ་ལས་སེམས། འབྱུང་བ་བཞི་འདུས་པ་ལས་ལུས་ཆགས་པས། ནམ་མཁས་གོ་ཕྱེ་ནས་སེམས་བྱང་བས་ལས་ 
སེམས་འབྲལ་ལོ། །འབྱུང་བ་ཆ་རྙོམས་པ་ལས་ཁུས་བདེ། ལུས་བདེ་བས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ལུས་ཡིན་པས་སེམས་བདེ་འོ། །ནད་ཀྱི་ཉེ་བའི་རྒྱུ་འབྱང་བ་བཞི་སྟེ་འབྱང་བ་བཞི་ལས་ནད་བཞི་བརྒྱ་ུ:བཞི་སྐྱེ་སྟེ། 'ཞེ་སྡང་ལས་མེ།་ 
མེ་ལས་མངྲིས་པ། མཁྲིས་པ་ལས་བུང་བ་བརྒྱ་ཚ་གཅིག གཏི་མུག་ལས་ས། ས་ལས་བད་ཀན། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་བརྒྱ་ཆ་གཅིག ཕྲག་དོག་ལས་ཆུང། ཆུང་ལས་ཆུང་། ཆུང་མས་གྱར་པ་བརྒྱ་ཆ་གཅིག འདད་- 
ཆགས་ལས་ཆུ། ཆུ་ལས་འདུས་པ། འདུས་པ་ལས་གྱར་པ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་པོ་དེས་འབྱུང་བ་ཆ་མ་སྟོམས་པས་ཁུས་ན་བྲ་ར་བྱེད་དོ།།་ །ནད་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་བོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཡིན་ནོ། ་ཱ །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
པླའི་ཙཱཾ། ཨཾ་འབུང་བ་ཝ་འདུས་པའི་ཡི་གེ། མ་མན་མཁའི་ཡི་གེ། ཌེ་ཆུའི་ཡི་གེ། པད་བའི་ཡི་གེ། མེ་མེའ་ཡི་གེ། ཧཱུ་ཆུང་གི་ཡི་གེ། ནད་ཞི་བར་བྱེད་པ་ནི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འབྱང་བ་ལྔའེ་ཡི་གེ་ཡིན་པས་འབྱང་བ་ར་ 

རུམས་པར་ཊྱེད་དེ། ནད་ཆུང་ཤས་ཆེ་ན་རིག་པ་ཚེ་སྨད་ཤེས་པ་ཉལ་ལེ་བཞག་གཾ། །རིག་པ་རང་སར་སློད་ལ། ཨཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཤུབ་ཐུར་བཟླས་ན་ནད་ཆུང་ནད་ཞི། སྦིབ་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ། །ནད་མཁྲིས་ 
འབང ང་རོ བང 
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པ་ཤས་ཆེ་ན་རིག་པ་འདུས་སུ་མི་གཞུག་རྒྱ་བསྐྱེད། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་དབྱངས་སུ་བཟླས་པས། འདུས་པ་ཆ་རསྙོམས་པ་དང་ལུས་ལ་བདེ་བ་སྐྱེ་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ངོ། །སྟད་སྨད་བར་གསུམ་གང་ན་ཡང། 
རེག་པ་སོ་གཟུགས་གང་ན་སར་གཏད་ལ་ལག་པས་མནན་ནོ། །རིག་པ་ལས་སུ་རུང་བ་དང་། ན་བ་སོས་པ་དང་། རང་གཞན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །ན་བ་རིག་པ་ཡིན་ཏེ་རིག་པ་བཅོས་པས་ནད་ཞི་བར་ 


”- 


འགྱར་རོ། །ནང་ན་ཚ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཞལ་གདམས་སོ།། ཡཱི།། །།ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ།. ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ། གསང་ངའི་བར་ཆད་དུག་གསུལ་ཡིན་ཏི། ཞེ་སང་ལས་ཕྲག་ 
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མཿ = ཛཾ ‰3ཅཿ་་་རི་ཧཱྷཛྫའེ་ཁོཿཿ་རནོ་ཁ་ཛོ་ས་ཀྲག་་་་་ཁ་ར་ྱོ རར ཁ་ར ་་ས་ལོ་རོ་་་་རསཾྣསྣསྣསྣ་ས་པཾ་་ོ་ 


བྲིབ་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ། །བད་ | 
ཀན་ཤས་ཆེ་ན་རིག་པ་བྱིང་དུ་མི་གཞུག་རིག་པ་རྩེ་གཏོད། དྲོད་དབྱུང། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་དྲག་ཏུ་བཟླས་པས། ཁས་ལ་དྲོད་སྤྱེ་བད་ཀན་དང་གྲང་བའི་ནད་ཞི་སྟེ། སྲིབ་པ་བྱང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ངཾ། །ནཾད་འཇདུས་ | 


དོག འདད་ཆགས་ལས་སེར་སྣ། གཏི་མུག་ལས་ང་རྒྱལ། དེ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། འདོད་ཆགས་དང་སེར་སྣ་ལས་གླར་པ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟང་། ཞེ་སྙུང་དྲངུ་ཕག་དྭོག་ཁས་རླ་དྲ།པ་ཅི་བླི་ཅིགུ་རྟཏྲ་། གཏི་ 
1 བ་ཀོ་ག་ཁབ གོ དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་ལས་བྱུར་པ་ཉི་ཁྲི་ཚིག་སྟོང་། ཏོན་མོངས་པ་བྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བ་དུག་ལྔ། དུ་ག་ལྔའི་གཉེན་བོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
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ཨུ་ཕག་ དོག་འཇཛོམས་པར་ བྱེད། ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ ཏོན་མོངས་པ་དྲུག་ རྩད་ནས་ གཅད་སྒྲིབ་པ་མི་འཇོག་གོ། །ཏོན་མོངས་པ་རང་སར་ འཇིག་པ་ཡིན་ནོ། །ཏོན་ མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་པོ་ཨོཾ་མ་ཌི་ + 
་ཞས་པ་ ༣ འཛོམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་རྩ་བ་དུག་ལྔ་ཡིན་ པས་དུག་ལྔ་པོ་དེ་ཡང་མི་ཕྤོང་མི་བསྒྱར། མི་སྦྱོང་སྟེ་རང་ ཤར་རང་གྲོལ་དུ་འཛེག ཞེ་སྡང་དང་པོ་སྐྱེ་བའེ་ཡུལ་མེད། བར་ 

ངས་པའ་ ས་མེདྲ་ ཐཟ་མར་ ༦ བཞྲི་ཕུལ་མེན། ཞེ་སྡང་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར། མ་སྤྨངས་ཏེ་ རང་གྲོལ། དེ་ལྟར་ཞེ་སང་རང་སར་གྲོལ་བས་ དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ཟད། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། ཚོག་ཀྱི་ སྐུ་ 
གཏི་མུག་མ་ འགགགས་ ཏེ་རང་ཤར། མ་སྤངས་ཏེ་རང་གྲོལ། དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ རྒྱུ་ཐད། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར། ལཁོངས་སྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ། སེར་སྣ་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར། མ་པྤྲངས་ཏེ་རང་ ་ུ 
ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ཟད། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ། འདོད་ཆགས་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར། མ་སྤངས་ཏེ་རང་གྲོལ། མིར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཐད། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། ‹ ངོ་ཐོ་ཧིད་ | 
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༣༤ ༈ ཤ་ནང་ཝཱས་དཱག་ཇཕིར་ཊཾཛཾ་ཡས་ཁན་བེད། མས་ཞེ་སྡང་འཇོམས་པར་བྱེད། ཌིས་གཏི་མུག་འཇཛོམས་པར་བྱེད། པད་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་འཛོམས་པར་བྱེད། མེས་ང་རྒྱལ་འཛོམས་པར་བྱེད། ྦ 
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༄། །སྲདས་ཏི་རང་གྲོལ། ཉར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཐད། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། རྡོ་ཇེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཐོབ་བ། །ཉོན་མོདས་པ་དྲུག་རང་ཤར་རདང་ཐོལ་དུ་སོང་བས། ,རིགས་དྲུག་ཅུ་སྐྱེ་བའི་གྒྱུ་རྐྱིན་ཐད། 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཚོས་ཉིད་རིག་པའི་རྩལ་དུ་ཤར། སྐྱུ་དྲུག་མ་བསྒྲབས་ཏེ་ཞུན་གྲུབ་ཏུ་ཐོབ། རེགས་དྲུག་གི་གཡང་ས་དེར་ཚོད། བྱང་ཆུབ་ཐར་ལམ་དེར་ཐོབ། དེ་ལ་ཡར་གཤེགས་ཀྱང་དགུང་ལ་ཤུལ་མི་མངའ། མཐར་རཡྱིད། 
ལམ་རྫོགས། ས་ཟོབ། འབྲས་བུ་རྫོགས་སོ། །ཚོས་སྐྱང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦུལ་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གསང་བ་དུག་ལྔ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཞལ་གདམས་སཾ།། ཡྫི།། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་དྲུག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གན་ད་ཀྱི་གདམས་པ་ལ། སེམས་སྐྱེ་མེད་འགག་མེད་རང་བྱུང་གི་གནས་ལུགས་དེ་ལ། རིག་པའི་ཚལ་མ་འགགས་པར་དྭམྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྣང་བའི་དུས་ན། ཆོ༥་ 
ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་འབྱུར་བ་མེད་ པས་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཚོས་ཀྱི་སྐུར་གྲོལ། ཚྭ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ཡང་། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཚ་གྲང་མེད་པས་སྤྲལ་སྐྱར་གྲོལ། ྦ ཚ་གྲང་གི་སུག་ 
བསྡལ་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ། ཚོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས་ལོངས་སྐུར་གྲོལ། དེ་ལྟར་ཚྭ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་སླུ་གསུམ་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་དུ་རང་ཤར་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ད་མྱལ་ 


བ་མ་སྤངས་རང་གྲོལ་ལོ། །གནས་ལུགས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ལས་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པས། 





ཀོས་སྐོ བེབ བལ ངར ༡༡ ང་བ་བ ིྷྷ‰ྷས་ 





༠༡. 
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༡ ༤ནམམ་མཟམཔ་པ།དཐར་འཛམ་པནཔབམཔ་པས་པརའ་པརར༤པ༤པཔ༤༥པཔ༧༡པརཔར༧པ༧ར༧པལཔརབས༧པཔ༨༨པརར༨པརཔརར༨༨ར༨རརར༨པར༥པ༨པ༨རཔ༢པ༧༠༨༢༤རར༢༢༤༢༢༧༢པ༨༢༠༠༠༠༥༢༠༢༢༢༠༢རར༠༤༢༢ར༡༠༨༨༢༢༨༧༨༤༨༢༢༢༢༨༢༢ར༡༤༢༨༢ར༢༨༨༨༢༤རཔཇནད༦ར་ཆང་རང་ར་ས 
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ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སུག་བསྔལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། ཤར་ཡང་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཚོས་སྐུ། བཀྲེས་ 











སྐོམ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་རེག་པའི་རྩལ་དུ་གྲོལ་བས་ལོངས་སྐུ། བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྣང་བ་ཡང་མ་རིག་འཁྲུལ་རོག་ཏུ་ཤེས་པས་སྤུལ་སྐུ། དེ་ལྟར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་མ་སྤངས་པར་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་གྲོལ་ལོ། །གནས་ལུགས་ 
སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ལས་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགགས་པས། བྱོལ་སོང་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་འགགས་པར་ཤར། ཤར་ཡང་ཆཚོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་མ་གཡོས་པས་ཚོས་སྐུ། ཧྲེན་ཞླུགས་དང་པཀོལ་སྤྱད་ལ་ 
གཉིས་མེད་ལས་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པས་མི་འགྱར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤར། ཤར་ཡང་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པས་ཆོས་སྐུ།. མིའི་སུག་བསྔལ་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་རིག་པའི་རྩལ་དུ་གྲོལ་བས་ཡོངས་སུ། ཇིའི་ཕུག་ 
བསྔལ་འཁྲུལ་རྟོག་ཏུ་ཤེས་པས་སྤུལ་སྐུ། དེ་རྟར་མིའེ་གྲོང་ཁྱེར་མ་སྤངས་པར་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་གྲོལ་ཁོ། །གནས་ལུགས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ལས་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པས། ལྷ་མ་ཡིན་འཇབ་ཚྩོད་ཀྱི་མུག་ 
བསྔལ་དུ་ཤར། ཤར་ཡང་ཆཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ལས་མ་གཡོས་པས་ཆཚོས་སྐུ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སུག་བསྔལ་ལ་ལོངས་སྨྱོད་པ་རིག་པའི་རྩལ་དུ་གྲོལ་བས་ཁོངས་སྐུ།» ངེ =ཉྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྲུག་བསྔལ་འཁྲུལ་རྟོག་རུ་ཤེ ས་པས་སྱུལ་སུ། དྲེ 

ཌྟར་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མ་སྤངས་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་གྲོལ་ལོ། །གན་ས་ལུགས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ལས་རིག་པའི་རྩལ་མ་འགགས་པས་རྷ་ཉུང་ངའི་སུག་བསྔལ་དུ་ཤར། ཤར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པས་ 
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༨:༨༨ རར 2 ༡ ༨རོརིར༡༡༥༢༡༦༨༧༡༤༧ོའརབང་ །་སྲོ་༩། 
པཿ ༈ རྨ" ཞང་ ཁམས་སུ བྲུ 
རོ་མ་པ མོ་ལ = ར་མ་ སྨངས་ཕ་ར་ར། པུ་གསུམ་གྱི་ཞི ར་ར ༡ "༩ 
རཤོཾ་ཾཔྣཀས༈ཀྣྤྨྤྣ|ྣ›'ྣ›|›ཉཆཉྱིྱཇིཇཤོོེིེིེིེ ཏྭ་ཤེངབ་ར། ཊཱ ༢ རྟྙར་ཧ འི་གྲོང་ ཁྱེ ངོབ ]ྲ ཧཱ 
རྨར ཞུག་བལ་ཁ་ཁྲོངས་སྤོད པ་འིག་པཞི་ཆལྱུ་ཐོལ་བས་ལངས་བ། ཧའི་ཝུག་བརྫལ་འླབལ་ཏོག་ཅུ་ཧིས་བསྒྲད ལུ ༥ གི་སེམས་འཁྲུལ་སྣང་དུ་ཤེས། སེམས་རིག་ པཞི ལོ ཡུད 
རཔརས་ ར་ ལྷའི་ལྕག་བསྔལ་ལ་འོངས་ཕྱོད་པ་རིག་པའི་རྩལ་དུ་ ན་གྱི་རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་སེམས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་དེ་རྟོགས་ན། རྨ །དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐ་མས་འདྲ པུ ི = 
ཏོལ ༧ ༡༡༡: 2 2 $. གས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་སེམས་ཅ ན་བོའི་དགོང་བ་ས་ལི ཅོ །དབང་པོ་རབ རོ ས་མིར་སྐྱེ་བའི་ ཏཱ 
|  # །དེ་རྣམས་ཀྱང་གཅོག་ཧུ་དྲེ་བ་མས། , ལྟ་ཐུག ྭཾ ་ གསུམ་མ་བསྒྲབས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོ : མས་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་བཅད ༈ ྷ ཾྲ ལེ རར ྣ དི 
| ཌེ» | ། ༣ རོང འཁོར་ཕ་རྐང་ཤར་རྐད་གྲོལ་ བ་ལས | རེ < རཿ ་མེ་ འི་གཡང་ས་བ ཅད་ན་སྟང ་ུ 7: ཟཾ ཿ པ་པའི་ བོང | ན ལེ > 
| ར་ གསུམ དུ་ཤེས ༨༨༨ ར་འ རཆ ངེ ༤ །ཨིཾ་མ་ཅི་པ དླེ་རུ་ཞེས་པས། རྨ གྱེས རྙྷར་སྐྱ བའ བཡ ར མ་ ས་སུ་ སྱེ བའི་ གཡ ར་ས་བཅད་ནས ཡངཿ པར བྱང ཆུ སྒ ངོ 1 ° རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ | 
| @# གཡང་ས་གཅད་པའི་རྡོ་རྗེ ཁ་ས 88 ལ་ཆ སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་གཡང་ས་བཅད་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ། མེས 'རྡེ་ཆེན་པོའི་མཁར་ བཅིགས་ སོ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སུལ་པ་ བར ༣ « ་ཞལ་གད་མས། རྒྱལ་པོའི་ཚོས་ , 
, ཁོ ~= ས་པབ་ཡལ་ སབྲབ༔ཿ་ཆ་=2⁄< ྫ ཁི་ཁཿ།འ ༤༦ 
' ཤཱཾ། གཡང་ས་བཅད་ནས་སྤལ་སླུ་ཐོབ།  པད་ཀྱིས་བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེ འི་གནཱསྭ་སྟངསྭ་མཱ་དུག་ཌ ཞད ཉསྣ་མཱཊའྷཾ་རས། ཤཱ ར་ཆེན དན་ཤ་ན་ཏྟཾཧབ་ཧྲི་ྐན་ཧ་ྲ་གནསཱཧུཧྲི་ཤུ་ཝ་ཏཏཱ་ཧཱ་ཡཾཧ་ཧེ( ༧ ཁི ==༤ང་ང་འངང་ཁང་ 
£; ༣ ཉི རའ ཅིར རོ ;5£ = ༩༡ˆ ཁོར་བ། ༨ ཤད ལེ 3 རང་དོན་ཟབ་ === =--~--~--~-ˆ-==-------~ 
ཟེ | ཆ་ར རོ པགས ཿ \ | བས་ག ༤ ༡ ལར ར་ངོ . དྲ 
ད ཀཡང་ས་བཅད་ ནས་རྡོ་རྗིའི་སྐྱ་ཐོབ། བཿ འའ ཁུག་ལེ། །དྲུག་པོ་དེ་ཟབ་པ ཉང དོན་གྱི་སྐོར་ ཡ། ནོ།། ཀག |` 
= ' ཀཀ (1 ༤ ༢ རམ ¬ ངཔ འི་མི ་འི་ར བི ་རོ་ོཌ་ཌ་ོཌོཁཀོ་ོ་ྨྣཔ ཁང ར་རོ ་ རོ་ཁ ཀག ར་ཚ 
ྒ ཞལ་གདམས། འགྲོ དླུག་གཡང་ས་ =! ར་འ 

















༄༢༩༤༨༨༡༨༩༤༤མཕ༨༤ ༨༠༤༤ ༦༨༨༦ - 


མོམ་མས་ོསམན་ོ་འཇར་པཆེསཅ༢༠༧ ༣༩༥༢༦༩ ༨༦༢༠༩༡-༢༠༣རླ་ཆཿ༠༢༢༩༩༠༧༧༨) 
༥ རིརིོལས་་སིིཾ་ ར་ོ་་་་པམ་་འ་འི་ 




















གྲུངས་འདི་ནེམས་ཞལ་དད་མས་ཟབ་དོན་ཆུང་ཚའི་སྐོར་རོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་མྱི་མོ་མ་རྙེད་པས། རྟེད་ན་མཚམས་འདིར་གཞུག་པར་བྱའོ།། 
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སུ་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་དང་། ར་མོ་ཆེ་དང་། བྲག་ལྷ་དང་། ཡེར་པ་དང་། ཁྲིམ་བུ་སྐོག་པ་ལ་སོགས་པ་གྲངས་དེ་དང་མཉམ་པ་བཞེངས། .ཚེས་ཁྲིམས་བཅས་ཆོས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལ་བཀོད་། བཀའ་ཆེམས་ 

རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། ཅུ་བའི་ཐུབ་ཐབས་གསུམ། ཕཱན་བྱཧད། ཞལ་གདམས་བྱར་དང་ལྔ་བྱཅ་ཐམ་པ་བགའ་ཤོག་ཅུ་ཐེབས། ` དེ་ནས་ཡབ་གནམ་རི་སང་བཙན། ཡུམ་ཉས་གུང་མཙཙན། སྲས་དང་སྲས་མར་ 
2 ཅལ། ཐ། བློན་པོ་ཐོན་མི་སབྟོ་ཊ། ཉྷ་ལུང་རྡོ་རྗེ་དཔལ། བཀའ་གཉེར་པ་རྣ་ཆེན་བོ། ཕྱག་ཆང་པ་འབེ་སེ་ཆུ་གུང་སྟན་ལ་སོགས་པས་རང་ཁུས་མགུལ་གཡུ་དང་བཅས་པ་ཡུལ་ཁང་བུ་སྨད་ནོར་དང་བཅས་པ་འདད་ཡན་ 
 མ༠-༠༤༠༠༠༣༠༠༠༩༤ོཞོ མོས་པས མོ་འ ༧༧༧༧༧༧༦ -ུ ༤ རྨེ སས ་སསསསསསསསསསས་ ་ཁིབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་ ༩0 ཌཡ-༽ -~ ~ -༤-༢༤༤༩༤༤༤ ༩ - ༩༠༩༤་༩༤༢-༽ 

















༄།།ཨིཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ཚན་པ་ལྔ། ཐུལ་ཕ་རབ་ཏུ་གསིལ་བའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ 


བདུ་ན། ཅ་བའི་ཚས་བྱསད་ལ་བླཟ་བ་བདུན་འདྲད་བ་བཞི། དགོས་པ་བཞི། བཞི་ཚན་གཅུམ་པ། དན་སྐར་བཞི་ཚན་གཉིས་པ། མཐར་ཐུག་བཞི་པ། ལམ་བཞི། ཡིན་པ་བཞི། དོན་སྐོར་གསུམ་པ།  གྱུད་ལ་བསམ་པ་བཞི། གསུམ་ཚན་གསུམཔ། བཞི་ཚན་གསུམ་པ། ཌྔ་ཚན་ ! 
་ དྲུག་ཚན་གཅུམ་པ། ཏོགས་པའི་གདྲི་ངས་བཅུ། རང་གྲོལ་བཅུ། གཞི་གནས་ལུགས་ཀྱི་ཚེས་བཞི་ཚན་གཉིས་པ། ཚོས་ཉིད་རངས་པ། སྡཾམ་བཞི། མཚོག་བཞི། ་སྣ་ཚོགས་རང་སྣང་། སྣ་ཚོགས་རང་ཞི། སྣ་ཚོགས་རང་གསལ། སྣ་ཚོགས་རང་དག སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རམ་ | 
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55: ༠ ༤༧༧ རརར -- ༡ ༢༢༠༨༦༨༧༨༧༢༦༨༧༤༢༨༨པ༢༨༤༧༢༧༦ར། 


༄༅། །བདའ་དགུ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་བསྐོར་དད་གུས་དང་བཅུས་པ་རྗེ་ལ་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ། བདག་ཅག་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པས། རྒྱལ་པོ་ཉིད་དང་དུས་ མཚུངས་སྔར་གྱི་བཀའ་དྲིན་བྗ རྣད་པར་མི་ : རུ 
ནུས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་ལ་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པའི་ལྷ།. ་ འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཆེ་བ། ' ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བ། . ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ལྷ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྲུབ་ནས། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་འཕྲུ་ང་ ད 


ལ་ཕན་ཇི་ལར་ཐོགས་པ་ལྟར། བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་དུས་ད་ལྟ་ནས་ཕན་ཟོགས་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བབྱས་ནས་གསོལ་བས། སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ནི་རང་གི་སྲོག་དང་འདྲ་ང་ 
འཁབུ་ཀགཀཀཀ ཀན ནའ ནིིིའ་་ིསིསྣསན་ིཀྲེྱྲ༢༢ྣ༥ཾཾ  ྣ།༽ྣ | ་ ཡེཀབ་ཆུཏ་ཡརཾཿ་ 
ནྭ བ་གྲནང་སྲད་ཏག་་བིད་པས་བ་་ཡ་ན་སྱ་ བན་འབ་ཞདྲ་བཅའ་མད་ཞྐད་ ཤཱ བཆ །ལྟ་གཅིག་གིས་སྟང་གསུམ་དུ་གསལ་ཞིང་ཁྱབ་པ། _ སྙིང་པོ་གཅིག་བཟླས་པས་བརྙེན་པ་གྲངས་སུ་བྱས་ | ' 
ར་བ་མ, 831 རར ས་ཐ་མལ་བྱི་ནམ་ཏོག་ཚས་ཉིད་དུ་འཆར་བར་སྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་། མིག་སྟང་དང་ནི་ལག་པ་སྟང་། གཡ ྦ 


| ཕྱག་རྒྱ་བསྟན། །གཙོ་བོ་ད དགོ མཆོག་ ཤྟུམ་ འཛིན་ ་ (- (ཞེག པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ད་ང་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ། །ཁབ་ཙམ་མ་ ཡིན་པར་ སྐྱབས་འིག་ཊུ་ཚུད་ངེས་པའི་གསོལ་བ་ཐོག་མེར་གདནབ་བོ། །སེམས་ 








ཱུ རཾ ་ ཀི |ྣྟེི  ྣྣྟྔྣྟ༈ྣཞད༈ཀཛ ཀཀ ས༨སྣསྣརགར}་་ིསས  ཏཏ༈ཏ༈འ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ ྣ༈༈༈ཏ༈ཏ༈ཏཀཏ༈ཇཞཅ|ཅཀ†ཏ|[(༈ཀ»ཇིིཇ(༼>ི 








བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། 
འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་དུས་ད་ ལྟ་ཉིད་ དུ་སྒྲོལ་ལོ། 


།ཡང་དག་རོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་པས་ན་མ་མཁའི་མཐས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། འཇག་སཔ་ནམ་མཁོའིག་བ་སྦྱ་གསྙང་བུཀྲས་འསྒམ་པམ་བྱས།སེ། 


--- ༣“ ~+ 








།བད་ག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་ངེས་པར་ འཁོལ་ལོ་ཞེས་ཁ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཞེ་ཐག་པ་ནས་ལུས་ 


སྲོག་ལ་མི་བལྟ་བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པ་རང་ལུགས་སོ་མ། རང་དྭངས་སུ་ལྟད་དེ་བ་ཅིག་ལ་བཞག་གོ། །དེ་ནས་ངག་ཊུ་ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་སྐད་ 
ཅིག་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མ།ངའི་རྒྱལ་པོར་ཀྲོང་ས་ཏེ་ བསྐྱེད། དེ་ཡང་སྐུ་བཞེངས་པ། སྐུ་ མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་བཅུ་ གཅིག་པ། རུ་ཞག་བཅུ་ཚོས་སྐྱའི་ཕྱག་དང་ལྡན་པ། སྐར་ཁ རྡེ 
སྦ་ས བྲས ཆལ་་ད་མ་འང་ཆ 0 8 ༦ བུ་ག དང་པ དའ་ཉ་  འ་ ཡན་ལག་རིགས་བཞིའི་སྦུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། རི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་སྐུ་རྟ ད་གཡོགས་ 
ཐ། དར་སྣ་ཚགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དཀྲིས་པ། བླདའི་གདན་དང་ཞན་པ་ཅིག་ཏུ་བསྱེད་ད། །དེ་ཡང་གལ་གྱབ་གཅིག་ལ། ༢༠ཝ་ཞལ་གསུམ་ད་ག་རས།༢༦་ཆས་ཞུ་ཞི།བའི་ཞལ་འཛུམ་པ་གདྒ་ནན་པ། དེའི་སིད་ས་གྲས་པ་ 
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ཧདཤཾྲཉྱིྱིྱགྲདགཾཾཾགཾཨམཨམཾཾམཾམམ་གཔགཾཾཾིཾིེྣཾིཾྲེིཾཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾློོ་ །ཧ་བའི་ཞ་དྲད་པེ། - སྨནུ་ཏཧུམ་དབུམ་དོང་རྡན་པག་ | 
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༡༥༤༧༧-༧༠༣༠༣ ༢༠༣༨༧༥༠༨༡༢༠༩༢༠༤༠༥༠༨༧༧༦༨༧༢༤༡༧༠༢༢༠༨༧༦༤༢ཆརརང༢༢༤༠༦༧༢༤༩༦༠༤༢༢༩༧༤༦༤༠༤༧༧༢༠༡༥༠༠༧༠༠༢༢༢༤༢༠༠༢༦༧༤༤༠༨༢༢༢༥༧༤ཆ༢༢༤༧༠༢༠༤༧༢༩༡༢༤༤༠༠༠༧༠༠༠༢༢༠༥༡༠༩༢༠༤༧༨ ༠༤༢༤༤༤ལ་༢༠ ༡༤༠ ༠༡ 





` 





` 





རྨ 212 42:19 621 


ཿ 


¦ 


ཊིཿ 


| ཀྱིས་གཡས་སྤུལ་པའི་སྐུ། གཡོན་མདའ་གཞུ་བསྣམས་པའོ། །ལོངས་སྐྱ་ཡན་ལག་གི་ཕྱག་ཨུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་ལ། གཡས་ཀྱི་བཅུ་དགུ་ན། ( རིན་པོ་ཆེ། ཞགས་པ། ལུུང་བཟེད། རལ་གྲི། རྡོ་རྗེ། དུ 
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| །རྟེང་ ལའ དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་ སྡན་པ་རེགས་ འཛིན་པའོ། །ཚོས་སྐྱའི་རྩ་ ཕྱག་ བཅུ་ལ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐའ་མོ་སྱྱར་བ། དེའི་འོག་མ་ག་ཉེས་ཀྱིས་གཡས་བགྲང་པྲིང་། ཤག 
ཾ , དཀན་པོ་བསྙམས་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་ སྤྱི་བླགས་བསྣམས་པ། _ དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་མཆོག་ སྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཅིང་། དཡོན་རིད་པོ་ཆེ་བྣརམས་པ། དེ་འི་འོག་མ་གཉས་ 


ཆུ་ཤེལ། རིན་པ་ཆེ་མེ་ཤེལ། གཞུ་སེར་པོ། རིན་པོ་ཆེའི་ཟཱག་མ། ཇ་ཡབ། ཐུབ། ཐུམ་པ། དྲག་སྟ། ཐེང་བ། པྨད་ཝན་པོ། སྤྱི་ཐླུགས། ཉི་མ། པདྨ་དཀར་པོ་ནམས་འཇིན་པའ། །གཡན་པའི་བྱང་ 
ཉཱ དགུ་ན་སྦིན་དཀར་པོ། སྦྱི་བླུགས། པདྨ་སེར་པོ། རལ་གྲི་སྡན་པོ། དུང་། ཐོད་དབྱུག ཕྲིང་བ། དྲིལ་བུ། དོ་རྗེ་རྩགས་ཀྱུ། 024 118. རད 12 20 > ཆ མཉན། ཞཁར་ལོ་ཅིབས་སྟང་ 
དང་ལྡན་པ། སྦུལ་པའི་གཟུགས། རྒུན་འཐུམ། པདྨ་དམར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བྱགད་པ་ནམས་འཛིན་པའོ། །ཉིང་ལག་སྤུལ་པའི་ཕྱག་སྟོང་དང་ཙ་གཉིས་ནི། མཆོག་སིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་དེ། བསྐལ་བཟང་གི་ 

| འཁོར་ཁོས་གྱུར་ངའི་རྒྱལ་པོ་ྟོ ང་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བའོ། །ཕྱག་གི་མཐིལ་ན་སྤྱན་སྟོང་རྩ་གཉིས་ནི། བསྐལ་པ་བཟང་ པོའི་སངས་རྒྱས ་སྟོང་ རྩ་གཉིས་ ཀྱི་ས་ མཛད་པ་བཅུ་ གཉིས་ མཐར་ཕྱིན་ རཏ འག བའི་ 
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༄༅། །བམས་དང་། ་། ལྟྙར་ རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་པ་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ཅན་ཞས་བྱ་བ་དང་། བྱང་ ཕྱོགས་རྔ་སྒྲ་ཊེ ཞེས་བྱ་ང བ་ །གྲངས་ གོང་དང་མཉམ་པ་ཐམ་ ས་ཅད་དུ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ ་པའི་སྐུ་གངས་ ཅན་ མཚོ་ 
རེ་རེ། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་རེ་རེ། ར་ས་འཕྲལ་སྣང་དང་། ར་མོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་པོ་སོང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་། ལྟ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་དང་། ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་དང་། འཕགས་པ་ཕྱག་སྟོང་ སྤྱན་སྟོང་པ་ཐམས་ཅད་ བང 
§ཐ་ཧ་ཏཱ་ཧཱཐྲ་ཧཱཡ: ཤར་བསྐྱེད་དོ། ་ །འབྲིང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོ་ནྔམས་སུ་བསྐྱེད་དོ། །ཐ་མས་སྟོང་ཆུང་ངུའམ། རང་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོར་སྐད་ཅིག་ལ་བསྐྱེད་། དེ་ནི་བསྐྱེད་པ་ལྷའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། . །ལྷ 
| འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། བངེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། འགྲོ་བའི་དོན་མཛད། རིགས་དྲུག་གི་གན་ས་སུ་འཕྲོས། ཐུབ་པ་དྲུག་ཏུ་ཤར། རེགས་དྲུག་གི་ཕུག་བསྔལ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
ཕྱངས། ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་སྐར་གྱར་ནས། .འགྲཾ་བའི་དོན་ཁ་བརྒུཝ་གནོད་ཕྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམང་ལ་ཕོག འཕགས་པར་གྱར། བར་དོའི་སེམས་ཅ ན་ལ་ཕོག་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ཚོས་ཀྱི་ 
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| སྐུ་དེ་ཉིད་དུ་ ཐོབ་ བོ།. །དེ་ལྟར་ཌི ཞིང་ ཁམས་བ ཐམ་པ་ ཅད་དུ་ཉ་གསལ་ བཏབ་ནས། སྔྡགས་བཟླས་ པས། སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་འཕགས་པར་གྱར་ནས། བསྙེན་ གྤུབ་ རྒྱན་མི་འཆད་ པར་བྱས་པས། གསུང་རྒྱུན་མི་འཆད་ པ་ | 
ཡིན་ནོ། །བདུ་ག་གི་ཉ་དང་ཕིང་པོ་ངན་པས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་ནས་སྐད་ཅིག་མ་ཁ་འཕགས་པའི་བརྟེན་པ་རོགས་པ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ཡང་ལ་ལ་ནི་འཕགས་པའི་སྤྲལ་པ། ལ་ལ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤ [ལ་པ། 
ལ་ལ་ནི་9ན་ཐོས་ཀྱ་སྤུལ པ། བདག་གིས་ལྷ་དྲན་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྟ་དྲན་སྔགས་བཟླས་པས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་དི་རི་རི་བཟླས་སོ། །བདག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་བྱས་ཀྱང་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་དེ་ལྟར་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ད་གེ་བའི་ལས་ལ་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དྲན་པར་བྱས་ལ་འཔད་དོ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས། མི་དགེ་བ་བསགས་ན་ཡང་། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ 
དགེ་དེ་ཙམ་མི་འགྱར་བས། སེ་དགེ་བའི་ལས་གཉེན་པོ་དང་ལྡན་པས་སྲང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཤེས་ན་ལན་ཅིག་བྱས་པས། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་པ་འདག་པ་ཡང་འདི་ཡིན་ནོ། །སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་གཅེག་བཟླས་པས། འཕགས་: 
¡ ཕ་འགྲུབ་པ་ཡང་འདི་ཡིན་ནོ། །བདག་གི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་དེ་ལས་མ་གཡོས་པས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་བས། བདག་ཤ་ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་ཡང་སྐད་ཅིག་ལ་འདག་གོ། །མཆག་དང་ཐུན་མོད་གི་དངོས་གྱུབ་ 


འ ྣ ཤྱདོ་བྟད་ཅིག་ཆུ་གབོ་ཚ་ །སྙིང་པོ་གཅིག བརྗོད་པས་ཞིང་ཁསས་ཐམས་ཅ ད་དུ་བརྗོད་པ་ཞཾས་བྱའོ། །དེ་ནས་རྫོགས་ རོ རིམ་པ་ ཞི ད་བང་པོའི་སྒོམ་ བཀག པར་ དའཇིན་ཿ པའི་ ལའ པ་ཡུལ་དང་ཕྲལ་ལ། ལྷ་སྒོམ་པར་བྱེད་ 
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༄༅། །པ་ཡང་རང་གི་སེམས། ལྷ་མི་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཡངརང་གི་སེམས་ཡིན་ཏེ། ཤོང་དུ་བལས་པས་དྭབེབས་དང་ཁ་དོག་མ་གུབ། ཕོ་མོ་མ་ནིང་དུ་མ་གྲུབ། དྲགྲ་གཉེན་དུ་མ་གྲུབ། ཕྱི་ནང་དུ་མ་ཐུབ། ཧ་མ 
ཡིན་མིན་དུ་མ་གྲུབ། གཞི་ཚུ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལས་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་པར་སྟོང་པར་འདོད་པ་དང་། རྟང་པར་སོང་བའི་བློ་ཡང་མེད་པར་རང་ཁྱགས། འོད་གངསལ་ཆེན་པོའ་ངང་ཁ་ ཇ་ཙར་འདྲུག་༔ ་དེ་ལྟར་བཞག་ | 
གོ། །དོན་གཅིག་གིས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉིད་རང་ལུགས་སུ་གནས་པ་ཞེས་བྱའ། །བློ་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་རང་ལུགས་སུ་གན་ས་པ་དེ་ཚོ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གནས་ན་ལོ་དང་བླ་ ླ 
བར་བཞག་གོ། །བསྐལ་པར་བསགས་པའི་ཞིག་པ་སྐད་ཅིག་གིས་འདྲག་པ་ཡང་འདི་ངོས་ཟིན་ན་ཡྙིན་ནོ། །དེ་འི་ངང་ལས་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐྱོ་དུབ་མེད་པར་འཇུ་ ཤྒ་ཧཾ སྤུལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་ 
རྡན་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉར་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ལ་སྐུར་སྣང་བས་སྐུའི་ནལ་འབྱོར། སྒྲ་ཐམས་ཅད་གསུང་དུ་སྣང་བས་གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར། དྲན་ཏོག་ཚས་ཉིད་དུ་གནས་པས་ཐུགས་ཀྱི་ནྣལ་འཛྱོར་རོ། | 
རྣལ་འབྱོར་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་ན། ཚེ་འདི་ལ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ན། ང་དང་འབྲལ་མེད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ད་ལྟ་ནང་ཕྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ | 
༦༦ ོོཧི་༢། 5298 2, །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས། སྣང་བ་འདི་ཞིང་ཁམས་དག་པར་གྲོལ་ནས། ༢འར་ཆ་དབད་།བརྲ་ཐས་ཞང་ཅ་འང་འཚུད།ཁུ ༩ "༥" ར་ན | 

















~' 66:21 


---~ “༦༢༦. ༦༠༣ ༩༦ ༡༩༩༩ ༩ ༢༠༠༧ ༠༧༤ 





ཏི. ཐེ ཝི ༦ ཏྱ 










ྦ གསུངས་ པས། ཡབ་ཡུམ་བློན་ འཐཱངས་ ཐམས་ཅད་ད་གེས་ ཉཱ ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་སོ། །མི་སྐྱེ སྐེ མའ ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའི་ དོན་ལ་བྱ༨་དང་བྱེད་དོ་མེད་པར་ངང་ངམ་ཤུ ཤུགས་ཀྱིས་བྱེད་དོ། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ 
ཐུགས་དུམ་ཡང་དག་པ་ལས་དང་སྐལ་པར་ལྡན་པ་ཅིག་གིས་རྙེད་ནས། ཚེ་འདི་ཉེད་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ནས། འགྲུ་དོན་ཕྱོགས་མེང་དུ་བྱེད་པར་ཤོག། གྲིཾ། ྦ 
༄། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩའི་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུགས་དམ་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་ དང་བཅས་པ་བཞུགས། ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོའི་སྤྲུལ་པ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། རྷ་སྲས་གུང་སོང་ ཟེ 

› ; ]`གུང་བཙན་ ་གྱིས། ར་སའི་ ནེའུ་ སིང་གི་ཐང་ཤིང་། གླ་བ་དང་སྟར་ཁའི་བསིལ་གྲིབ་ལ། རང་གི་ཟ་འོག་བེར་ཆེན་གདན་དུ་བཏིང། ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་སྐྱེམས་དང་བཅ ས་པ་དྲངས་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ .$ 
ཁད ཀྱི་ཕྲིན་ ལས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། དངོས་ཀྱི་ད་པལ་མཁོན། བོད་འབངས་ཡོངས་ཀྱི་ཕཔ་མ། རེ་ཉིད་རང་གི་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པ། ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་དོན། ཐུགས་དམ་མཐོང་བའི་ ± | 

_ ཕན ཡོན་དང་བཅས་པ་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ ཞེས་ཕྱག་དབུ་ཐོད་བུད་ བུད་དུ་བཙལ་བས། རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། འདི་ལ་གསུམ། ཕྱི་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང། ནང་ལྟར་རསྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱེར་དང་། | 

_ གསང་བ་ཚེོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ རོ། །དེ་རྡམས་ལ་གསུམ་ གསུམ་སྟེ། དགུ་ཡིས་ སྣ་སྣན་ ནོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་ རང་གི་སྔར་གྱི་སྟིག་སྒྲིབ་ བཤགས། ཕྱིས་མི་བྱ་པར་དམ་བཅས་ལ། དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲེ་དང་སེམས་ ། 


*~- -=-= ༤༤༢༠ ལ་ལ་ལ ཁོ་རོརརོ་ར་བོང་རོར་༤ོ་ར ལ་ལ་ལ ་རོར་རོར་ར་ར་་་་་ ཁ་ལ ་ར་རར་ར་རོར་རར་ར་རར་་ རོ་རོར་ར་ར་རལ་་བརོ་ོ་ར་་རལར་་„-་ལོར་རོར་ ར་ར ± 
=== === ༥ 
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| ༄། །བསྐྱེད་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཚན་དུ་བཏང་ལ། སྐད་ཅིག་ལས་བདག་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་སྤངས་ཏེ། _ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དབུལ་བ་ཞུགས་པ། 
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ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་ཉྱིལ་ཀྲང་དུ་བཞུགས་པ།  རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། _ དེ་ཤལ་དང་སེ་མོ་དོ་དྲང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་དང་། དྭབ་རྱན་དང་བཅས་པ་སྐུ་ 


མེད་ཀྱང་། ཡུལ་དང་ལུང་པ་རང་རང་དུ་ཉི་ཟླ་སྣང་བ་ལྟར་བསྐྱེད་དོ། །ནང་ལྟར་ན་བདག་གི་མཐའ་མར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྟོང་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ན། སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉེས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་མཐར་ 
_ །བྱད་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཅིག་ཏུ་བྱསད་དོ། །གསང་བ་ཉར་ན། བདག་གི་བམས་མ་དང་སྙིང་ཇེའི་ཁྱདཱ་པར་ལས། ` ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟོང་ཐ་གཉིས་བསྐྱེད་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཅིགྭ་ཅུ་ 
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(བྱསིད་ད། །དེ་ལར་སངས་རས་སྟང་ཚ་གཉིས་སྡང་བ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་གྱིས། རང་བྱུད་དངོས་པོ་ཅན་དུ་ཞི་མ་ལྟ་ཞིག །དེ་ཉྟར་གསལ་བ་དང་། གཉིས་ད་ཝགས་སྱི་ནལ་འབྱོར་ཡངར། བདོག་ 
/ ༡ིས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཌཱཾ་ཞེས་བཟླས་པས་ཕྱི་ལྟར་ན། ཞིང་ཁམས་སྟང་ཚྩ་གཉིས་ན་སངས་རྒྱས་རྟོང་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཾ་ཞེས་བཟླས་པས། དྲིལ་གདོང་གི་ཐག་པ་གཅིག་ནས་འཐེན་པས། ཐམས་ཅད་ 
་ ལ་སྐད་འོང་བ་ལྟ་བུའམ། བྲག་ཆ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟླས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟློས་པར་བསམ་མོ། །ནང་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་པདྨ་ལ་བཞུགས་པ་ནྣམས་ཀྱིས་བཟླས་པས། རང་ 
, རང་གི་གདུལ་བྱ་དང་འཚམ་པའི་དོན་བྱེད་པར་བསམ་མོ། །གསང་བ་ར་ན། བདག་གི་དག་གམ། ཆུང་གི་བྱེ་བྲག་སྟོང་ཅས་འགྲོ་བ་སྟང་ཚའི་སྐད་དང་མཐུན་པར་ཟློས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྟང་ཅ་གཉིས་ཀྱི་ 
བཟླས པ་དེ་ཡང་རང་རང་གི་ངག་གམ། རླུང་གི་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་གྱིས། སྒྲ་རང་རྒྱུད་པར་ནི་མ་འཛིན་ཅིག །གསུམ་པ་དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་སུ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ལྟ་བ་སྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་སྟིང་པོ་བཟླས་བྱ་ 
ཟློསབྱེད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་སྟེ། ཕྱི་ལྟར་ན་ཞིང་ཁམས་སྟང་རར་སྣང་བ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྩལ། སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་བཟང་པོ་ཅིག་བློས་བསྒོམ་དུ་ཡང་མེད། འཇིག་ཉེན་སྟོང་ཚ་གཉིས་ངན་པ་ཅིག་བློས་བོར་རྒྱུ་ 
. ཡང་མེད་པས། _ བློའི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་བཞིན་པའི་ངང་དུ་ཀློད་ལ་བཞག་སྟེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆབ་རོམ་ཆུ་རུ་བཞུ་བས་ཐམས་ཅད་རུར་གྱུར་པ་ལྟར། བློའི་བྱེད་པ་བཤེག་པས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་སྣང་ 
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` །གཤེས་རོ་མཉམ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བུན་ནེ་བཞག་གོ། །ནང་ཚར་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཙ་དང་། སྡ་ཚོ འཇངངངཁཁངང་ང་་་་ངབ་་ངབ་ཁ་འ་་འང་་་བ་བང་ུ་ུ་ང་བབང་་འ་་འངའའང་་་འབང་འབའཁང་འང་བབང་བང་འབ་་ངང་ 
ནཿ “ུ ` ༽ ྲ | $× ` ཅ་ད། ཆཾ ངོ ཆུ , *ཧྲི་རེ། ཟ ཀྱི་ད་ག གག་མེད་ཧྱི་ སོ 
དེ པ་བ ་བཅ་་ །གསད་བ་ཉན་ན་སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ཏྟང་པ། ཀས ཀག ` བཾ སའ ལའ རག་ཏུ ( 
་ པས། ་སོ་མ་རང་ཐང་རྗེན་པ་ཡེ་མཊེན་དུ་བཞག་གོ། །ཆོས་ཉིད་དྲན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཀྱི། གཟུང་འཛིན་ནམ་ཏོག་གི་གཡའ་ཕྱིས་ལ་ལྷན་ནེ་ཞོག ་་་་ 1 རར ་ ་ སྲ རུ ༨ 
ྦ ་ཚ་ཡཟ་ཤ་་: : ཡུལ་མེད་ལ་བཏང་བཞག་མེད་པས་གཡོ་འགུལ་མེད་པའི་ངང་དུ་སྦིབ་གཡོགས་དང་ཕྲོལ་ལ། ང་ངེ ཟུར་ལ རཾ ༡ 
གེ། སོལ་ལེ། བརྗེད་པ་དང་། ཡེངས་པ་མེད་པ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་རྩིས་ཟིན་ན་དུས་གསུམ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ པ་ར ཏྐ ༥ + 
×, :ཏའ་་འའིགྲས་བུབྭཱཧདཾ་དཱཏཱ། སྒུའི་ དུག་དང་། འབྱང་པའི་གནོད = བཿ འོ 0 ་ ཨར གྲག སྕངྕཅྦབྦྗོངྦངྗགངགྣ་གདགདོ་ 
ྣ རྗེ་དཔོན་ནམ། བུ་ བུ་གཅིག་པ་ལྟར་མཐོང་ ནསངཀླང་སི་ཏྱད་ད། ཀཱ | ད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་ནུས་སོ། བདག་སྟེ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའམ། 


¦ 
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༄༅། * 


*÷ 566: 


ཡ་ཡ ་ོ་ོོ་ཁེས་་་་ེ་་ེ་ཀདཀཟཀཾཚིྟིོ ཀ༼༼ ཀི 


]ི®6®.8.29.96༦ ® 





=: -་+་བས 


ནང ལྟར་ན་བདག་གྱ་འཇོག་གྲི་ཆུ། བཟལ་ཞསྲལ་ལན་ས་བདི་ན་པའ་ཆིག་གིས། ་གེམས་ཚྭན་ཟསས་ཅད་རུལ་པོའི་བཟའབག་བ་ཏར་དྲུན་ནོ། །གསང་བ་ 











རྟར་ན་ཡིད་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ་། ལོ ཉེད་རང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡལ་དུ་ཁོད་གོས་གཉོབ་འཇོན་ ཟིས་་སྨི འའ །ངའི་གཙུག་ལག་ཁང་ དང་ཡི་ད་མ་གྱི་ཡོན་ ཏ་ན་ ནི 


མཐོང བའི་ཡོན་ཏན་དང་། གུས་ཤེང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་གསུམ་མོ། །ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། མ་ངེས་པའི་སྒྲ། དུད་འགྲོའེ་རྣ་ལམ་དུ་ཐོས་ཀྱང་། 


„སྣཾགས་འཆའཾ། ` ལྟ་ཡིས་ཐོས་ན་ས་དེ་ཉིད་ཧུ་འཇུན་ཁུ་སྐྱེདྲ་ན་ཐྭ་བའི་ལམ་ལ་ཙུད་དོ། ` ;།མཐོང་ཐའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཐེངས་གཉིག་མཐོང་ན་དེས་ངན་གོང་གག་ཚད་པ་ཡིན་གོ། ༤ །གཟོ 


: ལུས ཐོབ་ནས་ཐར་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་གོ། །གསུམ་མཐོང་ན་སྐུ་གསུམ་ཐོབ། བཞི་མཐོང་ན་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་ནས་འབྲོ་དོན་རྩོགས་མེད་དུ་བྱེད་དོ། 
ནས་དེས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་གཙོད་པར་འགྱར་རོ། [ཐེངས་རེ་མཐོང་བས་ཀྱང་ས་རེ་ནོན་ཏེ། ཐེངས་གཅིག་གིས་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ། གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ། 
བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད། བཅུ་གཉིས་མ་ཆགས་པདྨའི་སྤྱན། བཅུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ཐོབ་ནས་འབྲོ་བའི་དོ་ དོན་འབད་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། 





3 མང་དང ཐཊགན་སྔ་བདོ་དོ་འ་ཧཱ་ཏྟར་ཆཱ་ས་དེ་ཝིཛ་དོ རབ་པཝ་གན དོན་མི་ཟའོ། །ངའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཐོས་པས་ཀྱང་དབང་པ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྒ་དང་འདྲ་སྟེ་ས་ཞ ན་ནཾ། 


=== ༡༡༠༨ ༡༠༡ ༤༡༨༤༧༢༤-༢༠༩༤༡༤--༢-༢༩༨༩།༡༩༧༡ག༩༡༩༤༧༡༩ྕུ༡༤༠༡།5-༧༡༡༨༡--. 
ཀི ཐྲོ པའི་ཡོན་ཏན་ད་ང་། | 
དུད་ འབོའི་ ལུས་ལ ཨ།་ གྲོལ་ན་ས། བར་བའི་མཆམ | 
།གཉིས་མཐོང་ན་ཚ་སི་འདོད་རིས་སྱི་ 
[།ལྔ་མཐོང་ན་དུག་ལྔ་རང་སར་ཞི་ནབ་ རྨུ་ལྔ་ཛོབ། - ཡེ་ཤེས་ཝ་ཤར་ | 
གསུ་ས་པན་ས་ ངེ པབ ཏུ རྒྱོན གྱི་ཐ་མ་ལ། ! 
།དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཡོན་ཏན་དེ་ཉིད་མི་སྣང་ཡང་། 

























། །ལ་ཉི་མ་ཕོག་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་རང་སར་འདག་གོ། ཡོག་དོ་སོལ་ཡོབ་ད་ཁོབ་རོང་བྱའ་བདང་འདེ་ཉི། ཅརིྲྲེྲེྲ ཐད ལཾ ཁ་བ་ཚོལ་པོའིན་ད་ 
ྲ ག་པ རར ི་ོ མ་ཐ ¡ཱ ( ། །ཞག་བདུན་དུ་གསོལ་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ 
བཏབ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དྲག་བཅོམ་པ་འབད་ཚྩོལ་མེད་པར་དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཐོབ་བོ། །གནོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ལྟར་རེ་བ་སྐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ན་བའི་སྨན་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། | 


འཚོ་བའི་ཟས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །འཆི་བའི་ཚེ་རྗེས་སུ་འཛིན་ནོ། །ཡང་རེ་ཞིག་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་ང་རྒྱལ་དང་འགྲན་སེམས་དང་། ལོ་འདོད་ཀྱི་དབང་གིས་མཐོང་ངམ་བལྟས་ན། ་ཉིད་རང་འཕགས་པའི་ཐུགས་ 


༄༅། ་ 


རྗེ་ཡིན་ནོ། །བུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཕྱིན་ནམ་འོངས་ན་བུ་འདོད་པ་དེ་རང་འཕགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ནོ། །ནད་ཀྱིས་ཐེབས་ནས་འོངས་ན། ནད་དེ་རང་ཞའཕགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ནོར་འདོད་ནས་ཕྱིན་ན་སྡུག་ 
བསྔལ་གྱིས་ཕོངས་པ་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །བར་ཆད་ཀྱིས་ཉེན་ནས་ཕྱིན་ན་ཡང་། བར་ཆད་དེ་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །དེའི་སྟན་པ་དང་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་དེ་ཆུ་ཁྲིད་པར་བྱེད་ན་ཡང་། དེ་ཉིད་ 
རང་འཕགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །རང་ལུས་ཀྱི་ནད་དང་སྟོབས་ཀྱིས་མ་བརྟོལ་ནས་མཚོད་པའི་རྫས་གཞན་ལ་བསླུར་ན། རང་གིས་མཆོད་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །ངའི་ར་སའི་།ཁུལ་ 
དུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བསོད་ནམས་བསགས་པ་ཡིན་གྱིས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་མ་ལེགས་པར་སྣང་ཡང་། མ་དད་པ་དང་མི་གུས་པ་མི་སྐྱེད་པར་དང་བའི་སེམས་ཀྱིས་དད་ན། དེའི་བསོད་ནམས་ 


- ༧” 
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"21 24 ༨༩༩ ༠༡༣༨ ༢༠༩ ་་ཀ༡ “ངོ “༧ སི "༡ ༤“ ”- ༨” “` 











༡༡༡༠ རོ ལལ ད་ར་་་ཁ་་ཁ.ཁ་ཁཁ་ར་ཁཛ་་ ར་བ་ཁམ་་རོ་ 


རེད ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །རུལ་མ་ལེགས་པ་ནམས་ཀྱང།, རང་རང་གི་སྡིག་སྲིབ་ “ཡིན་ ནོ། །ར་ས་མི་སྤྱོད་ ངན་ པར་འོང་སྟེ ཡེ སེམས་ཅན་རང་རང་གི་ལས་དན་པའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ ཡིན་ནོ། །ད་ད་ཅིང་ གུས་ དབ 
ད 
རུ 
། 


ངོ གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ལྟར་འདོད་པ་བསྐོང་ཞིང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བས་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མ་བྱེད་ཅིག། _ ཡྲི།། ་ེ 
ཤཱ ༄།།ཁྲུས་ཆབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱུཾ། གང་ཞིག་ཁྲུས་ཆབ་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་འདོད་ན། སྒོ་བུམ་པ་ཅན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་བཟང་པོར་ཆཚུ་ སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་གཙང་མ་རྒྱུན་དུ་འབབ་པ་བླངས་ལ། དེ་ལ་ ཙཱ 
2 སྨན་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། འབྲུ་སྣ་ལྔ། རྙིང་པོ་ལྔ། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ་གླགས་ཏེ། སྔགས་པ་དམ་ཚིག་ཅན་ནམ། བག སློང་ཙུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའམ། ཁྱེའུ་འམ་བུ་མོ་གཙང་མས་མེ་ཁོང་ ' 
ངམ། འོད་དམ། ཅི་རིགས་པའི་སྦྱོར་བས། སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་སྐྱ་ཁྲས་གསོལ་ཏེ་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་འདཾད་པའི་ གསོལ་བ་བཏ་བ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་དད་གུས་ 
ྦ ཅན་ནམས་ཀྱིས་དོ་པདྨ་ཅན་གྱི་ཁ་ནས། གས་འ གས་ཅུད་ལ་་ག་ན། གའ་ཕྱུ་རྱེར་གདང། ཉན་ཨངས་མྔའི་སྡིབ་ཐ་ད་ང་། བཀྲ ཚགས་ཏཏ ཡ་བསས་ཚད དུས་དེ ན་ཧུ་འན་ག་གོ། །ཧེསྣ་ཏའི་བྦིབ་ ཟླ 


་པ པས་མཐོང་བར་འདོད་ན་ཡང་རང་གི་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་པ་ཡིན་ནོ། །འཚེར་ཞིང་བལྟ་ཧཉྙིང་མི་འདོད་ ན་ བདུ་ད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ བསྒྱུར་བ་ ཡིན་ པས། བདུད་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ་བོ། །ངའི་ཡི ཡི་དམ་ འདི་ རྣམས་ ལ་ 
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༡༥༤༠༩༦༤༨༢༠༩༠༢༤༤༢༢༢ར༠༢༠༧༢༠༨༢༢༢༧༡པམ༧༠༩༧ར༢༣༢༠༧༢པ༢༧༠ཟ།སས༠་༤༢༢༠༤༧༢༠༠ 


ཨོོ་ཡིག་པ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་བསྡམས་ན། དུག་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་ཝྔ་དང་། ལྩི་བ་བཞི་དང། ལོག་པ་བྱད་དང་། ཁ་ན་མ་ 
་ྲ མུ གས་ དྲ ་ཤར ཊབ་པ་དྲང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའེ་ ཐྡོམ་ བཤ9་བས་པཡ་དང་།  གསང་ཚགས་ ཀྱི དཱ་མ་ ཚིག་ ཉམས་པ་ སོགས། གང་ལ་དམིགས་ནས་ཁྲས་བྱས་། ནཾ ་ཡཱིག་ པ་ཐམས་ཅད་ བ་ཆོ་ལ་ཧི་ ་ ད ། 
།འམ། སོལ་མལ་དུ་ཆབ་ རོམ་ བསར་བ་བཞིན ་མི་གནས་པར་འགྱར་ རོ། །ཕྱིས་ བསྡམས་ན་ནི་སོམ་ཉི་མི་ཟའོ། །གཞན་ཡང་ ཀླུའི་ དུག་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ འབྱིན་༦ང ལ ་མི་ཕོག་ | དྲ 


་ 





། 
1 






2 ] / ཡ འོ རི ˆ` ° ,་ ° ༧ ེ | 

ཤཱ ད པར་འགྱར་རོ། །ཧཱཞིའི་ དྲ་ལྔ་བ་ཧཱ མགོ་ཙན་ྱི་མི་གཙང ་བ་ཐམས་ཅད་ཤེལ་ཕྱིས་ པའམ། ཁླ་མ་དག་པ་ལྟར་འགྱུར་ རྲ། །གང་ ལ་ལ་ཞིག་ གིས་ནམ་ རར ག༥༧༠༠༨༢༨༢ མ།ཁའ་ལ་གནས་པའི་ སེམས་ཅན་ཚ །སྭ་ཀྱི་དོ་ན་ ཏེ 

÷ བྱེད་དཾ། །ཆུ་ཝ་གཏོར ར༨༨༧༠༥ སས ་་ པ་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ།.. །ས་ཁ་གཏོར་ན་ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་ བྱེད་དྭ། །གང་ཞིག་ཚེའི་ ཧ ༢༣ བའ་ ནམས་ཀྱི་རོའམ། ཇུས་བུ་ 'ཚ 
༢ ཙར 


རཿ 
>” 
._ /22 -ླ 


། ཏེ་འག། 86བས་ཊཏེ་ཊཱཧ་ཏྤྲ་པེ་ཧཱ་དིནྤཾ།ཿ1 གླད་ཏེཉས་ཏ་བྤིའ།8 བཧུ་ཱཾ །དེ་བྲོད་གཏོང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཞིང་ཁྲྱས་བྱས་ན། གནོད་ 
རྐང་གྲགགཆུབ་ན་ནས་སི་ཚུགས་ས །པ་རལ་ཀྱེ་གནོད་སེམས་གང ང་ལ་ད་མིགས་པ་དེ་ས་མི་ཚུགས་སོ། །བུ་འདོད་པས་ཀྱང་ཐུ་ཌྟེ རྟེད་དོ། །ལོ་ཤེག ཟླ་ཀེག ཞག་ཀེག དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའེ་དུས་བྱེད་པ་ཐམས་ 
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ˆ རེ , སལོ་་རལ་ར་ང་ར རསཔ ཁཁཁ།་་་་ོ་ར་ར་རརྗོགཀོྣོྣྐྣྐྨྕྡྟྕྣྟྣྟྣྐ༥༈  ར་ ཅི 


ལ་ཕོག་ན། བསྐལ་པའེ 
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རི 








] ཅད་བཟོག་གོ། །མདོར་ན་གཏོར་ཞིད་ཐུས་ས་འྱང་ོད། ཡོད་པ་རོ་བའོ་པོས་བ་་ ད་རྫོགས་པར་གདོན་མི་ཟའཾ། །གང་ཞིག་གནོད་པ་ཉར་སྣང་ན་ནི། ལོས་ངན་པ་དེསོ་བསང་ས པ་ཡིན་པས་མགོའི་རླྨ་ནད་་ 
ལ་སྨན་དཔད་བྱས་ན་ཕྱིས་མི་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས་སྔར་གྱི་ལས་ངན་པ་འདག་པའི་ཐབས་སོ། །ཕྱིས་མི་གནས་པར་བྱེ་རིཔ་ལ་ལས་ང་ན་ཕྱི་དུས་སུ་མི་འཛོག་པར་ད་ལྟ་རང་འདག་པར་གསལ་བ་བཏ་བ་ལ་དེའི་ 
རྩོགས་སུ་བསྐྱར་ལ་འབད་དོ། ངཱ །དེ་ས་ནི་ལས་ངན་རྒྱུན་གཙོད་པར་ཐེ་ཚོམ་བྲལ་ལོ། །དེའི་ཁུས་ཆབ་ཀྱིས་ས་བཟང་པོ་ལ་འཇིམ་འདག་བྱས་ལ་རྩོགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྱན་དྲང་སྟེ། 3 ཤ5ན་ད་པ་ཡ་ཧཾ །དེ་ལ་སྨན་ 
དང་སྲོས་ཆུས་སྱངས་ན་ཁྲུས་ཚུར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་གིཊ་ངའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་བལས་ན་སངས་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ནམས་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི་ 
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རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། _ བད་ག་ནི་ སངས་རྒྱང་་ཀུན ་ོེ གྱི་ཕྲིན་ ལས ་ཡིན། །སྣང་བ་སཐའ་ཡས་དྲུང་བུ་དམ་ཡང་བཅས། །བྱང་ ། 
།འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ང་ཡི་གདུལ་བྱ་ཡིན།  །ཁྱིད་ཏྱང་ འཕེགས་ པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། “ །རྨམཿཁོཧཾ་ཏཱ་བཁྲམ པྱ་ནྣ་ཐཔ་ཆིནེ་ 


[བློ་ད་མན་ཚམ་པ་ལ་བསྟན་པར་མི་འོས་ཀྱང་། །བརྩེ་བའི་མེ །མྭ་སྦྱ་ཧྲཾ་གམ་པཾ་མཾཛཧྡཾནཾཏོཅུང། ། 























གསུམ་ཤུགས་ལ་འཆར་བ་ཡི། ། །ད་ངོས་ ཅག་བློ་ལ་སྦྱར་དུ་གསོ: ལ། །ཞེས་ གསོལ་ བས། 
ཿ་ཁེསས་ཁྱཨ་དད་ཞ་བདྔ་པ་ད་ན་ཁ་ཉང་། ༦ །ཇ་ཉ་དྲ་སབ་འབཐེས་ལི་སང་ལེན། 


























གདམས་པ་ནམས། །འཕགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ལམ་རྟེགས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་མན་ངག་འདི། 
- ,;མ་ཧྭགས་ཝྷཾ དངྷཾ་ཐཱར་བའི་གཞིར་ཀྱན་པཔ།།སླཝ་མེད་ལས་འཛོ་ཨེ་ད་ཨ་མི་གཅང་ ཚན། ༡ འདྲའཾ་སྲོག་གི་དཀྱིལ་དུ་ཐོངས། །ཆོས་ཉཾད་ཟད་སར་བསྐྱལ་བའི་གདམས་པ་ཡང་། །ང་ཡིས་བསྟན་གྱིས་ཁྱོད་ཉིད་ལེགས་ ཏྱ 
4 པར་ཉོན། ལེ ཁོགས་རྟ ཏགས་ཀྱང་རྐང་སིངད་ ཆཚ །ཡུལ་མེད་དེ་ནི་བློ་ལས་འདས། བློ་འདས་ དེ་ ནི་ བྱར་ མེད་ཡི ཡིཾན། །ཇི་ ` ང་གནས་ ཡིན་། །གནས་ པ་ མེད་ ངཿ ཉོད་པའི་མཚོག །དེ་ལྟར་གོ་བའི་གང་ཟག་ དེ 
གིས། །མཐའ་བླལ་པྲ དྤས་པ་ ཅད་ ་པ་མ། `; །ལྟཿ པ་ཡིངྱཾ་དཱ་ཐཏགམ་སྟ་སིན། །སྒོམ་པ་མིང་དུ་བཏ་ ཀས་པ་ཡེན། །དོ་ན་ དང་འབྲལ་བ་མེད་པ་ལ། ལམ་ར ྒ 
མང་ཟང་འཛིན་པཞིག་པ་ལ། ་།འཐས་བ་ཡིང་ཅུ་བྱཿགས་པ་ཡིན། །ཚམ་མིད་ར་དོན།ཧེ་བ་ལ། ༤ ཨུགས་ཟེ་མིད་ནུ་ཏཏབ་མངིན། དེསཿརྒུ་ཛུ་ང་མེད་པུ་ཝ།” །ཉེན་པོང་ཁིང་ཧ་པཏཀསཔཡིགད་ད་ ཁར 

















ྣ | ༄། །དོན་མཛད་ཀྱང་སྐྱོན་མ་གོས། ་ །འཕགས་པ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །སྙིང་རྗེས་དབང་དུ་འདུས་པ་ལ། རྒྱལ་བོ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །འགྲོ་བ་ཁ་ལོ་སྟོམས་པ་ལ། 






།སོང་བཙན་མིང་དུ་ 

བཏགས་ད་ཡྙིན། ་།ར་ལ་ག་ངོ་ཐན་བཞད་པ་ལ།  ༈གན་མས་ངག་ཡེང་ཧུ་བྷཅ་གྲས་པ་ཡིན། ་།བྡརདོ་བོ་ཤཱལ་ཐུ་བཐྟག་བལཾ། 3; །བརཀའ་ཐབུ་དེ་ཡིང་ནུ་བཏགས་མིན། †འཟླ་མ་དང་བོ་ཧྷོ་ན་ཝ་ལཾ། གྱག་མཚ་ 
མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིད། །ནམ་ཏོག་རང་སར་གྲོལ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་མེང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །འགྲོ་བ་ལམ་དུ་འཛུད་པ་ལ། །ད་མ་ཆོས་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །བྱར་མེད་བློ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ། །།དགེ་འདུན་ 
མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །ཅོལ་མེད་རང་ལུགས་གནས་པ་ལ། །བྱར་མེད་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །ཐ་མལ་ཏོག་པ་བསྒྱར་བ་ལ། །བསྐྱེད་རིམ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །བློ་ཡི་འཁྲིད་ཐབས་སྣ་ཆཚོགས་ལ། །ཆོས་ § 
ཕྱོད་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །ཅྭ་བྲལ་ནང་དུ་ཤེས་པ་ལ། །གོ་བ་མིང་ཇུ་བཏགས་པ་ཡིན། །དན་ག་གཅིག་ལས་མེད་པ་ལ། །ཉག་གཅིག་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །དུ་མ་ངོ་ཛ་གཅིག་པ་ལ། །ཆས་སྐུ་མིང་དུ་བཏགས་ 
པ་ཡིན། །ད་ག་རསྣང་ལྷ་རུ་གསལ་བ་ལ། ་ །ཁོངས་སྐྱ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །སྡྣ་ཆཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འདྲེན་པ་ལ། །སྤུལ་སྐྱ་མེང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །རྟེན་མེད་རང་སོ་ཟིན་པ་ལ། །མངོན་འབགྱུར་མིང་དུ་བཏགས་པ་ | 
| ཡིན། །བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་མིང་ཡིན་གྱིས། །མིང་གི་འཛིན་པ་མེད་པར་ཞོག །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བློ་ཡིན་གྱིས། །བློ་ཡི་བྱེད་པ་ཤིག་ལ་ཞོག - །ཞོག་ཅེས་བྱ་བ་ཚིག་ཡིན་གྱིས། །ཚིག་གི་འཛིན་པ་བོར་ལ་ ; 





ྲ 


ར་རོ 
> = ༢༢༩༢ ༤ = ༢༢ 


༦$¡; 2.9121:© 8. 





[ 
|) 




















 -- ལང་བ 














---ི :༡༠༤༧༩༨༨ྣ༥༤ྟྟ༤༤༡༢༨༤༥༤ ༧༦པ༤༨༤༧༤༢༤༧༤༨༧༤༠༤ར༡༤༤༤༢༧༠༠༤ར༢༤༤།༤༧༢༤༠༢ར༠༤༢༠༤༢༧༢༠༢༢༤༧-་༢༠༧༨༤༡༤ ༡ ༤༡༡༤༡༡༠༤༡༠༤༠༠༤༩༠༤༢༤༠༥༡༧༠༠༠༠༤༤༢༠༤༠༥༧༤༤༠༤༠༧༥༡༧༧༢༠༠༧༠༢༤༢༠༢༠༤༠༩༡༤༤༠༠༠༤༩༠༠༤༠༥༥༤༧༤༠༠༥༠༠༤༢༤༧༤༥༤༥༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༧༠༠༠༠༤༠༠༠༥༠༧༩༥༥༤༠༠༠༤༥༠༢༤༠༤༥༧༥༠༨༠༠༠༠༤༠༤༥༥༧༧༠༠༠༠༢༦༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༤༠༠༥༠༠༠༤༥༠༠༠༠༥༤༥༤༠༥༩ར༥༤༠༥༤༧༠༤༥༤ར༤༤༤པ༤༠༠༠༠༠༤༠༤༤༥༤༤- 
-----~---- = ༤ $ ང་ཀ = ཀར ༤ ༤ ༤ --- ༠༧༩༢ ༢༠༢༣༤-༡༤༢༣༠༩-༦༢༢༤༢༧༡༡ ༡༄༧༧༨༩༡༡༩༣༤ ཆང ༤༤༢༤ ༥༤༤༤ ༤༢༤༤༢༢༤༢༥༤༢༤༡༤༤༢༤ ༤༢ ༢༢མ༢༠༡༤༧ 








.; ཐང་།  །ཐཧཱ་ཏཾས་བྷཱ་བྲ་ཡིཧཱ་གྱཾཧུ། ློ་ཡོསོ་བོད པོ་གིས ཐོས །ཟིག་ཅོ་སོབ་བ བཟང ཉོག ཡོག། །བཟང་ངན་མེད་པ་ཁད་དེ་བ། །གབ་ ཐོས་མོད པོའ ཉོང་ཇོ་བ། །འྲམ་འོང་མེད་པར་ས་ལ་བ། །ཐང 

ྦ བླང་སེད་པར་ཌུ རྩུག་གེ་བ། བཟས་ རིས་མེད་པར་པྱ 5 །བཏང་བཟུང་མེད་པར་ཆི་ལེ་བ། །གསལ་ འགྲེབ་མེད་པར་ ལྷན་ནེ་བ། །བརྫེད་ཡེངས་ མེད་པར་ ཐུར་རེ་བ། །བཏང་བཞག་ ཡི་ན པར་ལལ་ལེ་བ། །བཾ་: 

| 3 ལས་འདས་པའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས། །ཅི རྨ ལས་འདས་པའི་དོན་ལ་ལྟོས། །བཟང་ངན་མེད་པའི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས། །ཕྱི་ནང་མེད་པའི་སེམས་ལ་ལྟོས། །ཕོ་མོ་མེད་པའི་ཡིད་ལ་ལྟོས། །གཉིས་འཛིན་བྲལ་ བའི་དོན་ལ་ལྟཾས། །དོན་ (. 

° ཤཱ ྦ ཞེས་བྱ་བ་བློ་ལས་འདས། །འདས་པའི་ཟྲེས་སུ་མ་འབང་བར། །བློ་ཚིག་བྲལ་བའི་ངང་ལ་ལྟོས། །བལྟས་པས་མཐོང་བའི་ཡུལ་ ལེ ཀྱིས། །མ་བལྟས་ བཞག་ཐྲས་ ཆོས་ཉིད་མཐོང་། །མ་བསྒྲབས་བཞག་པས་ སེམས་ ཏིད ཤེ 
རྫི འགྲུབ། །མ་བཟུང་ལྙེད་པས་རང་སར་གྲོལ། ་ུ་ མཐོང་བའི་གང་ཟག་ལ། །འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་ངས་མ་མཐོང་། །ད་གེ་སྡིག་གཉིས་སུ་ངས་མ་མཐོང་། །།ཐྲྒ་ཏཱ་ནྷ་ཧཏྲཾས་བུ་ཧས་མཱ་ གི ཧེ ་ཱ 





ྒ སྟག་ཆེད་གྲུ མྤྱ་ུག་འ་ཚུངང་། །ཕོ་མོ་གཉིས་སུ་ངས་མ་ མཐོང །བདེ་སྙུག་གཉིས་སུ་ངས་མ་མཐོང་། །ཡིན་མིན་གཉིས་ སུ་ངས་མ་མཐོང་། །ཉེ་རིང་གཉིས་སུ་ངས་མ་མཐོང་། །མཐོ་དམན་གཉིས་སུ་ངས་ 
ཁཿ ཆམཐས། ༣ འབྲིབ་ ཀཉིས་མུ་ངས་མ་ ཡཟོང་། །མཐོང་བ་མེད་པའི་ངང་ རའ ལས། །སྣ་ཚོགས་ཤར་བའི་རང་བཞིན་ལ། །སྣ་ཚོགས་འགག་པ་མེད་པར་ཞོག །སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་བྲལ་བར་ གང 
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ཛོ །ཚེགས་སྤང་བླང་མེད་པར་ཞོག །སྒ་ཚོགས་འཛིན་བྲལ་ཚོས་རྲུ་ཡིན། །མ་འགགས་གསལ་བ་ལངས་སྐུ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་གྲོལ་བ་སྤྲལ་སླུ་ཡིན། །ཐ་ཡལ་ཏོག་མེད་ཚོས་ཉིད་ཡོནོ། སིད ྣ 
འདོད་པ་ཐ་མལ་ཡིན། །བློ་ལས་འདས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན། །འདོད་པ་བལ་ན་དོན་དང་ཐད། །གཉིས་འཛིན་གྲོལ་ན་གནས་སུ་བརྟོལ། །སྤང་བླང་མེད་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ། །འགྲོ་དོན་བྱེད་ན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས། ། ྣ 
བློ་ཐག་ཚོད་ན་འགྲོ་སར་ཕྱིན། །ཕྱིན་པ་མེད་ན་བརྟོལ་བ་ཡིན། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་གང་ཟག་ལ། །རེག་པ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཡིན། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཤེས་ཡིན། །གྲོལ་བ་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཡིན། 2 
གསལ་བ་ཐམས་ཅད་རང་གསལ་ཡིན། །སྟང་པ་ཐམས་ཅད་རང་སོད་ཡེན། །འདུག་པ་ཐམས་ཅད་རང་འདུག་ཡིན། །གནས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གནས་ཡིན། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བདེ་ཡིན། །ཕུག་བསྔལ་ 8 
ཐམས་ཅད་རང་སུག་ཡིན། །ཐམས་ཅད་རང་གི་རང་སྣང་ཡིན། །བགམ་གྱུ་མེད་པས་བསམ་གྱུ་མེད། _ །རྒྱུད་ལ་བྱྱར་མེད་ཡེངས་སུ་མེད། །བཞག་རྒྱུ་མེད་པས་བཏང་རྒྱུ་མེད། །བརྗེད་རྒྱ་མེད་དེ་ནོར་རྒྱ་མེད། ། 
ཡེ་ཤེས་ལ་ནི་རྒྱུན་ཆད་མེད། „ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐུན་མཚམས་མེད།  །དམིགཡས་པ་ལ་ནི་བཏང་བཟུང་མེད། །ནམ་ཏོག་ལ་ཡང་བཟང་ངན་མེད། ་ །ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཕྱི་ནང་མེད། །དངོས་པོ་མེད་ལ་ོ་ཚོ་མེད། ། 


.  རེ་དགས་ཐལ་བས་གྱོན་ནམས་བྲལ། །འདོད་པ་མེད་པས་ཐོབ་པ་མེད། །ཅོལ་བ་མེད་པས་ལམ་རྐྱོད་སངས། །འབྲབས་བུ་ལ་རེ་བ་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདོད་པ་ཞིག་བསམ་བརྗེད་བློ་ལས་འདས་པག་སྨྲ་བའི་ངག་དང་ 
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བྲལ་ལཾ། །དེ་ཉར་རང་དབང་ཐོབ་ཙམ་ན། །བཅུད་པ་རང་གིས་ཟིན། །ཐལ་ཆ་ནང་ནས་ཆིད། །གཟུང་འཇིན་མཚན་མ་ཞིག །སྣང་སྲིད་བཀའ་བརུད་དུ་ཤར། །བྱེད་སྤྱོད་ཆོས་ཕྱོད་དུ་གྲོལ། །མཐོང་ 
གྟ་སཱ་ཡསཱས་ནཱ་ ནུ། ཁ་ཤཱུཿཧང་ཏན་ཊ། ཀྲ རོ་ །དྭུ་ཆུཊ་འད་བྱ་རཏ་ན་ | ་- འཚ ཕད་དུག་ཞ་སལ་འདི་ཊསྙད་ཞེབ། བདག་འཇིད་ཚགྱ་གུང་ 





པ་ཚོགས་འགག་མེད་དུ་གྲལ་བ། ཚད་བྲ་ཇེས་མེད་དུ་སངས་པ། རིག་པ་བླརིང་པར་ཆགས་པ། ཚེས་སླུ་གཅེར་མཐང་དུ་ཤར་བ། རིག་པྱ་ཧང་འདེད་དུ་འཛུག་པ། གཉིས་མེད་གཉིས་ཅུ་མེད་པའི་སུ། རང་ ངཱ 

སྣང་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་འདུས་ས། །རངྭ་ཐཱབ་ཡྲིད་མསྭ་ཐཱནྡྷ་པཱ་ཁ་ཱ་ཐཱ་དཾ་།  རང་ཏ་ངས་ཡིན་པ་གཏད་བས་ཧྟཾ་ཀ་ཧྲོ། འཆོང ད་ཡིན་ཁྲས་ཏད་གསལ་ུ་ན༣ངས ཇ་ཏག་གྲིང་པའི་ཉོས་ཁེ་་་ ཀཀ ཀྨཀཁྔཁྤ་ོོེོ་ 

པས་ཟརངས་ཐལ་དུ་བྱང་ངོ་། དཾ སྲང་འྟད་ཤིས་མྭ་བ་གསད་གཞན་ཅིད་དྲ་བ། རང་ལ་བསམ་དུ་མེད་པར་གཞན་ལ་མཐོན་དུ་རྟེད་དམ། རང་མ་རིག་པར་སེམས་ཅན་ཐུལ་ལམ། འདྲུུ་འཕྲལ་མེད་པས་བཙལ་བས་ , 
| རྙིད་ད་མ། ཕྱིན་པ་ཡེད་པར་བད་ས་པས་ཟིན ནཾ ་དོམ། .ད་ངོས་ པོ་ཆེ མཱ པས་ལག་ཏུ་ལོངས་སམ། ` བསྟན་དུ་མེད་པས་ཡིག་གིས་མཐོང་ངམ། ད་ལྟ་རང་ལ་ཡོད་པའི་སྟེང་ལ་འཚོལ་ལམ། གསལ་བའི་སྟེང་ལ་སྟོན་ན་མ། | 
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; ༩ ¬ 7 , 
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| སོ པཔ ཆ་ཅ་།་གག། དྲཝ་ཝའ་ཉང་མ་འཇུད་དམ། ངཝ་སྔམ་རི་སྔིང་ཁ་ རུན་ཧྲམ། འགྲངས་པའི་སྟེང་ལ་ཟའམ། དྲོས་པའི་སྟེང་ལ་གོན་ནམ། ཤེ་ས་པའི་སྟེང་: ཡེ ག་ས 0 དེ་ལྟར་ ། 
ཡེམས་ལ་གུ་ཉྱེན་བྲལ་བས་ཚོལ་གླབ་ཀྱི་བློ་དང་བྲལ། ཀྲགེཾ་་ །ཡད་མེད་ཀྱི་སྣང་བ་མ་མཐོང་བས། ` ཏག་ཆཅད་ཀྱི་ཟུག་ཇྔུ་རང་སར་དག གཉིས་འཛིན་རང་སར་གྲོལ་བས་རེ་དོགས་ ྦ 
ྦ = ¦ ཀྱེ་མཐའ་སངཔ། ཞེན་འཛིན་ནང་ནས་ཐྲལ་བས་སྐྱེ་མེད་རང་ས་ཟིན། ཉོག་འཛིན་ནང་ནས་ཐེངས་པས། དྲག་བགེགས་རང་སར་ཐུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་རིག་པ་རྒྱ་ཡན་གཏིན་བོ་མེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས ཆརཡིོ་ ། 
= -- - = རི ༠ ༩ ” [3 = ° ¦ རསས རར ར་སི གེ་ འ ', ;#{ 
| ྒ ཐེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཏོག་མེད་རང་ལུགས་ལ་སྤང་བླང མེད་པ ཟེར་བ་ཡིན་ནོ ན། ཌ་ སཔ་ནང་ ནས་ཤར་བ་ལ། ནམ་ཏོག་རང་གྲོལ་ཟེར་བ་ཡིན་ ནོ། །ཡིན་ ཡིན་ར་ལྭ་ཏཧདྭ་སཱ་ ང་་ལ། དགག་གྱུབ ད་ད་བྲལ་བ ་ཟེང་ངྲ ;ུ ྦ 
། | 


ན་ གྲུ ང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ། འབྲས་བུ་རང་ཤར་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། ། 
བླརླན་པ་དང་གཤེར་བ་དུས་མཉམ་མོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་ག 


= 


ཡིན་ནོ། །འབད་རཚྩོལ་ངོས་ཟིན་པ་ལ། ཆོས་ཉིད་ཀློང་རྡོལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཌུ 
རྐུས་མཉྲམ། གསལ་བ་དང་མཐོང་བ་དུས་མཉམ། འབྱར་བ་དང་རེག་པ་དུཚ ༔!ཤཆ 


® ༦.23.2:29-6 
ཅི 3 ངོ 


དེ་ལྟར་གོ་བ་ད་ང་ཏོ གས་པ་དུ་པ་མཉམ། ཤེས་པ་དང་གྲོལ་བ་ 
ང་ཟག་གིས། ལྟ་ང་ལ་རྱོགས་རིས་མེད་ཀྱིས་ནམ ཉཁའཱ་ཀཾནཱ། 


ཤ/[| 


==ཿ,ཿ,,༤ར་ཆར་=-ཆ=--=== ༧ =༧ཆངརར ༢༧༢ལ༤རར་ཆངརར་ 


གཾ 
བསྒོམ་པ་ལ་གསལ་འབྲིབ་མེད་ཀྱིས་ཉི་མ་།ཿར།  ཕྱོད་པ་ལ་ཐོག་རྡུགས་མེད་༔ ྱསྣ་ཆུང་ལ་ཞན། འཐུས་ང་ལྟ་བུང་དེཆུ་སིད་བྱིས་གསིན་བླིང་དུ་སད། ཏེ སྡི་ཉརུ་ཙཱགྲས་པའི་གླང་མཏྲ་ཉྲ། ༡ཉ་བཟྟ།ྟཧཱཧཱ་སཱདཱཝེ།ཏུ 


1 
ཊྲ 


༤ ཁོ 
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རོར) 2ོངོངའོཌ༧༡་༧༡༧་ོའ་འ་ས པས ༡༠༡༤༤༡༡༠༥༤༡༤༡༢༤༡༧ྟ༤ྟ༤ ༡༤ ༢༤༤༩༤༥༤༤ྣ༨ྣ༤༤༡༨༡༤པ༨པ༨༨ྕ 
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དུ 
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པ་ལ་བརྒོམ་རྒྱུ རྒྱ་གདའ་ ཡེ། ཧཾ ་ལ་སྤྱོད་རྒྱུ་གད་འ་ཡེ། ཉ་པ ་ག་་ དེག་པ་གཤིས་ཐོག་ཏུ་སྐྱོལ། མཚན་མ་རང་གྲོལ་དུ་ཐོང་། ཕྱི་ནང་གི་འཛིན་པ་ཤིག །བཟང་ངན་གྱི་བླང་དོར་སྲོངས། ཚགས་་: 
ཧཾ འཛིན་པ་ཁལ། བཟང་འདོད་ི་ང་རྒྱལ་ གང་ག བུ་ཀཀྣི གླ ི་ི་ མུག་གི་མ་རིག་པ་སེངས། བྱར་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་ཡེངས་མེད་དུ་ཞོག གཉིས་འཛིན་གྱི་བློ་ 
ནམ་མ།ཁའི་དབྱིངས་སུ་རྒྱས་ཐོབ། . དོན་ལ་བརྤོམ་རྒྱུ་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་སར་ཞོག དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་ན་སྡང་སྲིད་ལྟ་རུ་བསྒྱར། ` རྔོགས་རིམ་དྲན་ན་གཞཏིས་ འཛིན་ མཚན་མ་ཤིག །ཐུང་ འབྲེལ་ 
འདོད་ན་བར་རྣང་འཇའ་ཆོན་ལྟོས། །དོན་གོ་མཐོང་ན་ཐ་མལ་ཆོས་མེད་སྡོད། །མ་མཐོང་བལྟ་བར་འདོད་ ལི བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་སྟེན། །ཆོས་སྤྱོད་བྱེད་ན་རང་འདོད་ཞེན་པ་སྤོངས། །མི་འཇིགས་གོ་ཆ་འདོད་ 
ན་སྒོ་གསུམ་ལྟ་ཆུ་སྒྱུར། །གཞན་དོན་བྱེད་ན་འགྲོ་ལ་ཕན་སེམས་བསྐྱེད། ་ །ཏྲང་དྲོ་སྨ་གན་ 5་ཏཧཾཏཿང་ཧ་ཐ་ཇ་། ན་བ་དང ཁ སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད། །ཕྱི་མ་བདེ་འབྲས་འདོད་ན་ད་ལྟ་དཀའ་ 
བ་སྱོ་དྲ།.. །འགྲ་ཐ་ད་བཇྲཧཱམུན་ན་ཐད་ར་ཐས་གཞན་གཅེས་བྱིས། . -།ཕྱིད་ཉེམ་ཁ་ཧྲ་ཆ་ཁྭཱས་ན ཡི་ཏྲག་འཆིབ་ནྱ་ཉྲག། 5པསུ་ཞི་་་ཊཾ་ཏཱཏ་ཧཾ་ཞི་ཡམ་སྨུམ ཏམ །བུའ་ཏད་བདུད་ ༦༦ ངེ 
གཏན་ལ་ཕོབ།་ །ཆོས་བཞེན་བྱེད་ན་ཚོས་མིན་ཐམས་ཅད་སྤོངས། །ང་ད་ང་ ངི ཀྱང་ རར ལས་མེད། དང་བྲལ་ཡང་ དེཿ ལས་མེད། །སངས་རྒྱས་གཞན་དང་མཇཛལ་ཡང་ དེ ལས་མེད་ཅེས་རྒྱལ་པོས་དགོངས་པ་ མངོན་ 
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༡༨:2--༨༨༤༨༤༡༤) ༡༡༨) ༤༨༤༤རཔ༤༤༧༨༧༤༡མ༨༤༨༤༤ ༡༤༤༤༡༧༤༡༤-༡༤༡༡༤ ˆ ༤ ༨༤: 
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༄༅། . །དུ་ཕྱུང་བས། དུས་དེ་ཉིད་དུ་རྗེ་འབངས་ ཐམས་ཅད་ ཅོས་ ཉིད་ ནདངྲོ་ཤན་ རང་ གྲོལ་ ཆེན་ པོའི་ཀློད་དུ་འཔད་པ་ད་ང་རྩོལ་བ་མེད་ པར་གཐོལ་ ལོ།་ །ཧུས་དེ་ཉིད་དུ་བདེ་སུག ་འ་རྤང་ བླང་མེད། ¦ 
| 





རོ འཁོར་འདས་ 
ྣ ལ་བཟང་ངན་མེད། ] འདི་ཐྱི་ལ་འདམ་ཁ་མེད་པར་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་མཛོང་བ་མཐོང་བྱེད་མེད་པར་མི་ལ་མི་བ འབད ཨག | ྦ 





།དེ་ར་ བཅམས་ཅད་ \་རིག་ པ་རང་ རྭསྲཡ་ གྱི་ ད་གོང་ ས་ངཔ་ལ་ གཞག་བྱ་འཇོག་ །| 
༤ བྱེད་མེད་པར་གནས་པར་གྱར་ཏོ། །ལྷ་གས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། ཕྱི་ནང་གི་མཚོད་པས་རྒྱལ་པོ་མཉེས་པར་མཛད་ནས།  དྲིན་དུ་གཟོ་ཞིང་བླ་མར་ཁུར་ཡང་འཛིན་པ་མི་མངའཾ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དར་ཅིག་དགོངས་ , 
ཤྲི ་་བཞུགས་ནས་ཅི་ཡང་ཡི་གྲསང་བོར། དེ་ནབ་སྱན་བར་སྡང་ཝ་ཁྲེལ་ཁྲེལ་མཛོད་ནས། ` , ཨ་སཾ་གྱམ་སྤས་ཆེན་ཕོ་ལགས། › ལན་ཅིག་བུ་སྲ་ཀྱི་ཐྲ་མ་ལ། ˆ །ང་ཡི་ཞྭ་སའི་གཞི་ས་འདི་ཡང་ནྲེ། ༢།ཉོ་འདུ་སྔཁ་འད་ཅང་ 
ཤི ་འྡང་བིར་ཡྲང་འདྲ། །རིམ་པ་བཞིན་བུ་ཆུ་ཡིས་བྱོད་པར་བྱིད། - ་།ཉ་འདྲ་རྒྱལ་བའི་ཡུམྨ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན། ˆ །རས་བྲིས་བྱགས་བཅུའི་སངས་རྫག་དངོས་དང་འདྲ། ` ༤ །རྒྱལ་ཐས་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ཏིག་བྱིད་པ་ཡིན།་ ། ˆ 


:5༩༠༠༤༢༤༤༤༢---------- 





རེ ༣ བ་ང ༡༣ ཟརི་་ཡ་པོས་ས་་་ལེས་རོ་ རྫང ་རང་ཡིར་རོ་ངོང་ ཨཱ 
ཉ་འདྲའི་ཁ་ཆུ་སེམས་ཅན་སུས་འོང་བ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་རེག་དང་ཁྱད་པར་མེད། །དེ་ཡང་སར་དུ་ཕྱངས་པ་སོང་བ་ཡིས། །འཁར་བའི་སུག་བསྔལ་མཐའ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན། །འབད་པ་དོན་ཅན་ཡིན་ནོ་བོད་འབངས་ 


ནྣམས། །རོ་འམ་ས་འམ་འཇིམ་པ་བྱེ་གྒང་ཙམ། །གང་གིས་དེའི་ཕྱོགས་སུ་སུང་བྱེད་པ།  །སངས་རྒྱས་ནམས་ལ་སྨན་པ་བྱས་པ་ཡིན། _ །དེ་ཡང་དགེ་བའི་ལམ་དུ་ཚུད་པ་ཡིན། ང་ཡི་རིགས་ཅན་ནམས་ལ་བྱ་སལ་ 
= ༩༩༼༩+༩ཾཾོིཀ@ - -----------=--===---བར-རར༤་ར་༤ར༤༤ར༤་༤་་༤ར་རརར་ར་རར་ར་ར་རརབ་བ་ར་ར་རཀ་ར་་་བ ˆ ར་རབ ངང༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤========================ྷ=༤ ---~-~ ~= ~----=~- ~_~ === =~. 
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7 ་གན་ང་ངོ་།། ཡྲིཾ།། ་' ལྭ་ཐག་འཚྭཊ་མ། །བྱང་ཕགས་ཁ་བ་ཅན་།་ཅམ་ཁམས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ཆས་སྱོང་. 
༄། །ཕྱུང་སྟེ། བླ་མ་ལྷ་རྗེ་དགེ་འབུམ ལ།། ཨ་མ་ར་པྨད་པཾ། ཀྲཀེཾིྲིཾྲཾྲཾྲཾྲྣཾིྲིགཾིྲཾྲཾེཾ་ ངཿ བ་མ་སྐུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་ལས། བླ་རབཀྱི་ཨཱཧཱ་བ་ལ་ཤར་ཕྫོགསྲ་མི་ | ' 
་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ལུགས་བཞུགས་གོ།། ¬ $ ཌ་ཡ ` 2: ས་པའི་ཚུལ་གསུམ། བར་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་གཊ 7 ཕྱིད་ཟླ་རབ་ཤའི་ཉིན་པར་རྒྱལ་བོའི་ 
༄༅།། རྒྱལ་པ་བབ་སུམ་ཁཇུབ ་ དུར་ས ་གསུམ་གི་སྣང་བ་ང་། དང་པ རྐ འཁྲུང ༤ ༽ ° ཤཿ མ་གྱི་ འི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར བསྟན པ ནི། ནི མ་ འ ཱ ¦ ཌཱ 
བའི་རྒྱལ་པོ་རྤང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ་གློ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གཅུམ་གྱི་སྣ ་ཕྱཊ་དྤྲངས་པར་མཐོང་ངོ་། །འབྲིང་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོ་ལ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ ་གཡས་སུ་བཞུགས། ལྷ་གཅིག་རོང་ཇོ་གཡོན་དུ་བཞགས། 
བའི་རྒྱལ པ་པད་བཅན་ཟ ་རོལ་མོའི་སྨ་དང་བཅས་ན་ད ཐཔྱཞ དྲ་པས་པར ། ཟླ གས ་གྲྱི ་ཁྲི་བཙུན གཡས་སུ་བཞུགས། ཅྭ་གཅག 53 
།ཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ནས་བྱ ་པའི་དྲང་ རྒྱལ་ས ་དྲབས་སུ་ཁྱཊགྲས། ་ཞ་གཅག་བུ་བཅུ ` ེསར་ད།་རྒལ་པོ་ ལ་མཕྱིར་ལོག 
ཏོག་པྲད་འི་གྲིང་དུ་མའཁའ་འགྲོ་མ་ནམ པྱི མཆ =) ག་མ ༩༩ གློ་འབྱར་ཕྱང་གི་འཕགས་པ དྲང་དུ།..གྱྱ ཡིལ ཱ པྲ ་ལ་རལ་གི་བཏགས་ཡོད་པ་ལ འི་དུ་ས་ཨུ་རྒྱ ཞལ་རྩ 
ཏོག་པདྨའི་ཀླིང་ཏུ ་དང་བློན་པོ་རྣམས་འདིེར་འདུས་ཤིག་གསུངས་ནས། པྲཾ་འབུང་བྱ ལག་པ་གཉིས་སྒོའི་སྐྱེའུ་གཉིས་ལ བརྒྱངས། གློ་ལ་རལ་གྲི རྣ དཱ ་ -: ཧཿ ཀ་གཉིས་ལ་ཕག་དང་མཆོད་ 
ལ་ན་ས་ཛོ་མོ་རྣམས་དང་བློན་པོ་ན ལྔ ཆེན་པོ་མགོ་ནང་དུ་བྱབ་རྐང་པ་ཕྱིར་བཞག བག ‡ 2 ་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཛོ་བོ་ཤཱཀྱ ར9་ས་༩་ཅག་ན ༽ 
ཞལ ནས་ངཔ་མ་ན བོད་པོ་མ་ཅེ པ་མག་ཞང་དནུ་གྱ ཀའ $ རར :8 ་དཆམས་འ ང་འི་ཡེ རེ ཐུགས་རྫ ན ཧྭ ། ; མན ུ 
་ཱ ཁྲི་ལམ་རྒྱལ་པོའི་སྐྲ་རྒྱབ་ཏུ་བཞུགས། བློན་པོ་རྣ་ཝེན ་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་མ་མཐོང་ཟེར་ནས་འོང་གིས། དེ་ན ལེ རེ སེམས བ་ལས 
་ཁྲི་ལྱམ་རྒྱལ་པོའེ་སྐྱ་རྒྱ ཏུ ཆུག | , ལོ ལ་པའ་ཞལ་མ་མཐང་ ཞྭ ། === 
།ང་བཟའ ཁུཅམྱཿ ཱ ་ནང་པར་བོད་ཀྱི་བློན་པོ་དང་བོད་འབངས་རྣམས དད སགྱས་རྒྱལ ༣¬ >! ཤར ་ ¥༈ཀ༈ྣ༈ྣྦྣ༈ྦ༈ྦ༈ྦ༈ྦསྦཀྲསསྲཀ 
ཌེ ས། པ་ཆེན་པོལ་དང་ ལྐ པྱ \ ཱུ ---¬ ===. 
པྱཿད་ནྲས། ས་ཆེན་བ ` ཀོ 


ཟུམ - ˆ~ 2༡༡༡ ༡3༩༡ ༡” ༢༤༤ ༡༤རཀླ་ཚོང་རུ་ ༤ 
- ི་ » ༡༤༨ * ÷= +¬ ཏལ སའ རྱེ 


་ ཕྱི་མ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཀྱིས་བོད་འབངས་རྣམས། །དད་པས་ཀུན་ནས་སློང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། བྱིན་ཟླབས་ཚེ་འདིར་འོང་གེས་བོད་འབངས་རྣམས། །འཆི་བ་བསམས་ན་ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད། །ཡིད་ལ་དྲན་ རྤ | 



















པར་གྱིས་ཤིག་བོད་འབངས་རྣམས།' །ནོར་ནི་སྒྱ་མ་ཡིན། ཕྱིར་དངོས་པོ་མེད། ད་ངོས་པོ་ཆོག་ཤེས་མཛོད་ཅིག་བོད་འབངས་ནམས། ༡ །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཞ་གཅིག་ཁླི་བཙུན་ཞལ་ཕྱིར་ལོག་གཟིགས་ནས། ཇོ་མོ་མོང་ 
བཟའ་ཁྲེ་ལྩམ་བོས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །སང་ནང་པར་པོད་ཀྱི་བློན་བོ་བློ་ཉེ་བ་རྣམས་ན་རེ། ངེད་ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་དངདྫམ་མཇལ་ཟེར་ནས་འོང་གིས། ྦ དེ་ལ་ངའི་ལྷ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན། ལཱ 
འྲྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ། ད་ྟ་རང་ལ་མོས་ཐུས་བྱེད་པ་ནམས། །ཕྱིས་ནས་དམ་པའི་ཚོས་ལ་འབོད། | [རང་ལ་པན་ནོ་བོད་འབངས་ནམས། །ཆེ་འདིའི་སྟན་གགས་བསོད་ན་མས་དང་། །ཕྱི་ ་ 
མར་ངེས་པའི་འཆི་ཚོས་ནམས། །གར་བླགས་གང་ཆེ་མ་ལྟ་བར། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦུབས་ཤིག་བོད་འབངས་ནྣམས། །བདྐ་ག་གིས་བཅིགས་པའི་མཁར་དཔེ་རུ། །དུས་གཏན་དུ་བསྡད་དབང་མི་འོང་བས། ། ' 
-། དགོས་མེད་མཁན་ལེན་མ་བེདུ་པར། །དབེན་པར་སྒོམས་དང་བོད་འཐངས་ནམས། །ཡི་དས་ཐུགས་ཇེ་ཆིན་བོ་ཐུབས། 3 པཐོ་ཡི་གྲེ་དུག་པ་ཐས། །ཁད་འབངས་ཡི་དྲ་མ་ཞ་སྐལ་ཡིན། །མེས་པས་བུང་ ༨ 
བོད་འཔངས་ནམས། །ྱིན་རླབས་རང་གི་མོས་པས་འབྱང་། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གུས་པར་གྱིས། །བོང་གི་ཕབྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ངེས། །གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་བོད་འབངས་ནམས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 
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༄༅།། །ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ཡང་ཞལ་ཕྱིར་ལོག་མཛད་ནས། མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་ལ སང་ནང་པར་ཅཙ་ན བོད་ ཀྱི བློན འབངས་ནམས་ན རེ། ངེད་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་དང་མ་མཇལ་ཟེར་ནས་འོང་བས། ངའི་ལྷ་ཐུགས་ ཿ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་གུས་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །བྱིན་རླབས་ཚེ་འདིར་འབྱུང་གིས་བོད་འབངས་ནམས། །དད་དང་བཙོན་འགུས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི། །མཚོག་ཏུ་གཅེས་པ་ཡིན་ནོ་བོད་འབངས་ནམས། །ཕོ་མོ་ 








| › 








ཀཿ རང་མདོ་ཆེ་ཆུང་ད་རེས་ཤེས། །མི་ལུས་སྟོང་ཟད་མ་བྱེད་བོད་འབངས་ནམས། །འཇིག་ཏེན་འདི་ནི་སྒྱ་མའི་བམྱུ་བྲིད་ཡིན། །ཆེ་འདིར་ཆོས་ལ་འབོད་ཅིག་བོད་འབངས་ནམས། །སོ་ན་མ་ས་ལ་བྱས་ན་7ོགས་དོགས་ 

ཤཱ མེད། །ལྟོ་རྒྱབ་ནར་ལས་འབྱུང་གིས་བོད་འབངས་རྣམས། །གློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གཏོད། །འདི་ལས་འབུབ་པ་མེད་དོ་བོད་འབངས་ནམས། །གསུང་ངོ་། །དེ་ན་ས་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་གཡས་པ་ཁྲི་ 

: ཙཱ བཙུན་ལ་རེག་པས་པད་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཅིག་ཤྱ་གྱར། ཕྱག་གཡོན་པ་ཀོང་ཛོ་ལ་རེག་པས། ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་འདབ་མ་བཅུ་དླུག་པ་ཅིག་ཏུ་གྱར་ཏེ། རྒྱལ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་པོ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་གྱྱར་ 

°” ནས། དབགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ་ཤིང་ཕོ་སྟག་གི་རྟ་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟིམ་མོ། །དེ་ནས་བློན་པོ་སྣ་ཆེན་པོ་དང་། ཇོ་མོ་མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་གཉིས་ཀྱིས་སྨེ་སྔགས་ ་ ྦ 
ྫ མང་དུ་བཏོན་ཏེ། རྱལ་ཕཾ་ཡབ་ཡུཝ་བྟངྔ་ས་ཨཱཏྨ་ནོ ནོ། །འ་ཐ་ཚཧྭ་ ཚེ་ཨེམས་ཆནུ་ན སསྦ་སུ་ཡཱ་ནི རཿ ཞེས་ཟེར་ཞིང་བསོལ་བ་བཏབ་པས་རྒྱལ ལ་པོ་བེ་ཐུ་ཁུས་སྷྱ་ཏྫཧཱཿཛད་ཧཾ ཨ་ཙ་མ། འདི་པ་མི་ཉག་ 






































པ་ལ་རྟག་ མར་ འཛིན། མི་བདེན་ ་པ་ལ་བདེན་ པར་འཛིན་རྙམ་ ནས། 
ནད ཌྷ 


ད་ ་ལྟའི་སྤྱོ ད་ པ་ ༨ རམས་གིི་ལམ་ལྟ་བུར་ཤེ ས་པར་གྱིས་ཤིག་གསུང་ངོ་། 








།ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཙུན་ནུ་མ་གཡས་རྱོགས་ནས་ད་བུ་ཞུག་མཛད་ནས། 





,མཾ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 


འདུས་བྱས་ཡིན་པས་འཆི་ངེས་པ་དང་གཉིས། 
ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེ ད་པས་ནམ་འཚི་ 





༈ ( འི ཏྱེན་མ ང་བས་ནམ་ འཆེམ མེད་ པ་དད་ གཉིས། ལུས་ལ་སྙིང་བོ་མེད་པས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པ་དང་གསུམ་མོ། །ད་ལྟའི་གཟུགས་འདེ་མེ་ཁོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ 
གསུང་ངོ མེེ །ཅྷ གཅིག་ཀོང་ ཇོ་ནུ ` ཕྱོགས་ ན་ས་ དབུ་ ཞུག་ མཛད་ ན་ས། འཆི་བ་ལ་བསགས་པའི་ནོར་རྫས་ཀྱིས་མི་སྟོངས་པ་དང་གཅིག འབྲེལ་བའི་གཏེན་གྱིས་མི་སྟོངས་པ་དང་གཉིས། རང་ལུས་རྒོ་ཡིས་མི་. 
སངས་པ་དང་གཅུམ་ཡིན་ནོ། །ད་ལྟར་གྱི་ལུས་འདི་བྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱིས་ཤིག་གསུང་ངོ་། _ །སང་ནད་པར་ལན་ཅིག་ཙ་ན་རྱྱ་ནག་གི་དམག་ཅིག་འོང་ཊེན་ཡོད་པས། དེའི་ཚན་དུ་ངའི་ཉྭ་ཀཀ་ཨཱ་ནི་དང་། ལ་གཅིག 
1] ངས །ཐགུྣྣ༡༡མནནགནནནཔྣཔྣཔྡྣཔྣསྣསྣཾྣཾཔྣཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾཾོཾ།ཾ།ཾ།ཾཾ༈  ཾོོོིོསསོགགོོོོོོ་ོ་ 
ཤུལ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་མྱྱོད་པ་ཇི་ལྟར་བཀྱི་ཞྭས་ :- རྒྱལ་པོའཾ་ཞལ་ནས། སེར་སྣའི་ས་གཞི་བརྡལ་ཀྱང། སྦྱིན་པའི་རྒྱགས་དང་མ་བྲལ་བ་གྱིས་ཤིག །ཕྲག་དོག་གི་ཆླུང་དམར་འཚུབ་ཀྱང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ 
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༡༢༢༦༡༢༤༢༤ ང་ཚང ༠༦ང ༡༡༡༩༠༢༡༠༩༩༣- 


ཅིད་ཁརད་ཁྱིད་ཅག་ལྟར་བཞུད་པ་ཅིག་ཞུ་ན་ཟེར་ཞིང་སྦེ་སྔགས་བཏོན་པས། . རྒྱལ་པོ་སྐུ་མི་སྣང་བར འཕགས་པའྱེ་ཟུ་སྟད་ནས་གསུང་ཕུང་སྟེ། 3 3 8 1 གོ ༤ ཛཾ འདི་ 
ནང་བདག་མེད་ཡིན་གྱིས། _ སྐད་སིསས་དྲ་བྲིངས་ཨུ་ཞག་ཅིག ་།གཟུང་འཛིན་རོལ་ཐ་ཡིན་ཁྱིས། ༡ ཚེས་ ནན" པ་ག འའ ལླེ དོ རར ཤི ཁོ་རེ རླ 
ཕྱི་གཉིས་སུ་འབྲལ་མེད་འགྲོགས་གསུང་ངོ་། །ལྷ་གཅིག་ཁྲི་ བཙུན་ཤ ཡེས་ནུ་ཟ་ཀསསཏ་ན་པ་ན་བྲ་ཀྲནཏ་རྷཾ ཏེས ང་ཐོག་ཏམཾ་ཆཱས་ཊཛཾན། ¥ པ་བྱ ༥༠ ཐའ ཡི $; 
རྒྱལ་པོ་དབྱེར་མེད་ཡིན། ཁྱིད་ནི་ངེད་ཀྱི་དབྱིངས་ན་ཡོད། དེ་ནི་སེམས་ཚོས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངང་། ཅུ་གྷཏྱང་ཏ་ཏཾག་པ་མཱ་ན་ང་ཁ་གླ་ག་ ཡར དཿ ཀེ ཁུ ར་ ཿ 3 ོེ "4 འའ 
༼ཧཱ་གཅིག་ཐོང་ཇས་ནུ་ཆ་གསོན་ཛགས་ནས་གསུད་ཕྱད་རྱེ། ཡིག་ཡཞ་ཛྭཱག་ཧེ་ཞཛིག། ཨོནའྱི་རཱག་ཅི་ཧཱ་ཐ་རཾ། ཇིནྲ་གེད་ཛུན་ལྔརྦ་ ཀློད དད་བ ད་ལ་མ | ལ་འཛ 

ཚོགས་འགག་མེད་སྤུལ་སྐུ། དེ་གསུམ་གཅིག་སྟེ། མ་ལྟ། མ་སྒོམས། བདག་མེད་ངང་དུ་གནས་མེད་ཞག ཨ་སམ་གསུང་ངོ། །ཇོ་མོ་མོང་བཟའ་ཁྲི་ལ ཿ ཅསྭཱཱ དད ་ རེ ཆེ 
མས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུས་དེ་ཉིད་དུ་མཐོང་ནས། སྱེ་བ་ལ་མི་འཇིགས་འཆི་བ་ལ་མི་ད་གས་པའི་ཚོས་ལ་མངའ་བཉེས་པར་རྱྱར་ཏོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཟ་བ་ཉ་བུ་བྱང་ཞས། ར་ཨའ་དཙུག་ 


༡1 ཟུ 227 
© ༡2༨ ༨ 





=== ༨༢༨༤ ༨༤༤༢༨༤ར༤ར༢པ༥༥༢༥༢༤ར༢༢ར༢༤༢རར༢༢༨༢༨༤༢ར༨༢ར༤༢༨ར༨༢པ༤༢༨༨༤༢༢༨༢༤ར༨ར༢༢པ༢༠༧༠༢༦༢༢པཔ༠༢ར༢༢༠༢༢༠༢༤༢ར༢༠༢༧༢༠༢༠༢༧༢༢༢༤༢༠༠༠༠༠༥༥༠ར།༢༧༤༠༢༢༢༢༥༢པ༢༥༥༠༢༠༢༠༠༢༠༢༤༧༢༤༨༢༧༢པ༠པ༨པཔ༠༥༥༥༥༥༧ལར༠༢ཆམར༢མས་པཆཅར་མཚ 
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༠༢༠༤༨༤༤༤༢༢༤༢༤༠༢༢༢༢༢༢༤༨༢༢༨༨༨༢༨ར༢ ༤༤༤༤  ར-༨༨༨༨༨༤༨༢༤༢པ༢༨ར༢༤༢༥༢ ༢༢༡༢ ༤༢༢༢༢༢པ༡ར༤༤༢༨༢༨༤༢༢༨རར༢༨༨༠རར༢༢༨༠༤པ༠༠༨༢༤༤༢༤༢༨༢༠༠༨༢༠ར༤༠༠༢༠༨༢༢༠༢པ༢རར༤༥༨༤ར༤༨༢༤༢༢ར༤༤པ༠༢༢ར༢༨༥༨༨ར༢ར༢རརཔར༨པ༢༦༠༨༨༢༢༧༤༥༠༨པར༢༢༧༨༩༦༢༦༢༩༤ར༢པར༢༢༠༢རར༠༥༨པ༠༦༢༦༧༢༢པ༥༢༠༠༠༨༠༦༢༥༠༢༨པར༨སེ༥པ༢༧༠པ༧པ༡༤༩༠ར༤༢ར༤༢རར༢༠༢༢༠༢༢ར༠༠༢༧༢༠༢༢པ༢༧༨༡༤༤༧༢༠༢༠༢༠༩༢༣༧༦༩༤༢༠༨༩ 





༄། །ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱད་ཏོ། ` །བར་ཁང་གི་དྲ་བལ་ཏ་མགིན་དགར་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འད་ཟེར་དུང་གི་ཕེང་བ་ལྟ་བུ་བྱང་ནས།  ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱང་ 
རཿ པར་གྱར་ཧོ། །པར་ཁང་གི་བྱང་རྩོགས་ནས། ཇོ་མོ་སྒོལ་མ་ལས་འོད་ཟེར་ལྡང་གུ་རིན་པོ་ཆེའེ་མདོག་རྟ་བུ་བྱུང་ནས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ། །བྱམས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཀུན་ 
_ „ ལ་ཁྱབ་པ་ཉི་མ་འདྲ་བ་བྱུང་ནས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཏྱབ་པར་བྱས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ཏཁྱབ་པར་ 

ཤཱ མཛད་དོ། །ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱི་རལ་གྲི་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ། ྒ །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལས་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་འཛའ་ཚོན་ལྟ་བུ་བྱང་ནས་ར་ 
ྲ སའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ཏཁྱབ་པར་བྱས་སོ། །བཙན་ཁང་དབུས་མའི་ནང་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། འོད་ཟེར་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས་ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ 





ཁྱབཿཔར་མཛད་དཾ། །སླན་བའི་ཐུགས་ག་ནས། ཁད་ཟེར་བེི་ཚླརའི་མདྱོག་ཉ་བུ་བྱང་ནྭས། རྭ་སའི་གྱཙུག་ཁག།ཏྲུདུ་ཐ་མས་ཧདྭཾཏཐ་པར་མཛད་དོ། །སེ་ན་སས་ཀྱི་ཐུགས་གྭ་ནས་ཞོད་ཞྲེ་མུ་དོགྲ་ྲ་ཐགས་ཏ་ང་ོ་ྟད་. 
ྦ སྣ་ཚོགས་བྱུང་ནས་ར་སའི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དེ། འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱས་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རབ་གནས་དང་། མངའ་གསོལ་ 


ཡཿ 
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དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཚར་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱར་ཏོ། །དབང་པོ་ཐ་མ་བོད་སྤྱི་མཐུན་གྱི་སྣང་བ་ལ། འཕའ་ཡུལ་ཐ་མོ་རར། རྒྱལ་པོ་ལ་མཐུར་ 
འཆམ་ཁིག་ཐུདྲཾ། དེར་སྐྱེཐས་གསོལ་བས། ` ཚད་པཱརྱ་ཐཱརཱ་ན་སཾ། ་་དྷིནྟཾ་ཐཱ་ཡཱལ། དེའི་ཞབས་ཏོག་ཆ་གཅིག་ཊི་བཙུན་ཅིས་མཛད་བྷས་བྱི་བྱདན་ཡ་འགོས་ནས་ཆུ་ཉལ། ' དེའི་ནངམ་ཏི་གཉ་གཅིག་དོང་ཇ་བ་མཛན་ཐཔ། 
ཀོང་ཇོ་ལ་འགོས་ནས་སྐུ་ཡལ། ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཀ་ཚད་པས་སྐུ་གཤེགས་པར་མཐོང་ནས། བང་སོ་ཡར་ལུངས་ཁྲོད་དུ་བཏབ་པར་བཞེད་དོ། །འདེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་། སྤྲུལ་པའི་ཚོས་རྒྱལ་སྲོང་ 
བཙན་རྒམ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པར་བྱུར་ཅིག། ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། བོད་འབངས་སྤྱི་མཐུན་ལ་ཞལ་ཆེམས་གསུངས་པ། ཨེ་མ་ཧོ། །ང་ཡི་ཁ་ ་ཀ 
བ་ཅན་གྱི་བོད་འབངས་ནསས། `. །ད་ལྟ་ང་ལ་མོས་གུས་བྱིད་པ་ཡུན།,- .ང་ཡི་ཨི་རྐམ་ཐུགས་རྔ་ཚེན་པོ་ཁ། ` །གྲུས་བས་བྱག་བཟཝ་གསལ་ཐ་བཏ་བ་གྱའ་ན།: ° །བྱིན་རླ་བཅེ་འཐུག་པར་ཇེས་ཀྱིས་བོད་ཞབང་པ་ཀུད། 
ནྦ དེ་ཅི་སྟེ་སམ་ན་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འོ་སྐོལ་གྱི་ལྷ་སྐལ་ཡིན་པས་བསྦུབས་ན་དངོས་གྲུབ་རྱུར་བ་ཡིན། སྤྱིར་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ཱ ཁྱད་པར་དུ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ལ་ཐུགས་ 
རྗེས་གཟིགས་པ་ཡིན་པས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག སིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙིང་བོ་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག །འགྲོ་དྲུག་འཁར་བ་ན་ས་སྒྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཨཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཙཱཾ་ཞེས་པའི། 
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༣ སྲིད་དོ །ཕྱེའི་ རྒྱ མཚོ་ཚེ ཆེན་ ངོ ་ལ་སྐྲའི་ ཉག་མ རོམ གཏོར་ མང་ཟ༽ན་ནུས་ ཏེ། ཡི་གྭེ་ཟུག་པ་ལན་ཅྲིག་བླབས་པའི་བསོད་ན་སམ་ནི་ཐད་པ་མི་སྲིད་དོ། །ངས་རུལ་ཕྲ་ རབ་ཀྱི་ཚད་ བཟུང་ ཡ 0 ར་ོ པོ 

| ཅིག་ བླཟླས་པའི་བསོད་  ེ་ ནི་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོད་དོ། །ཕྱེའི་རྒྱ་མཚོ་ རྣམས་ཀྱི་བྱ་མ་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལན་ཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ ནི་བགྲང་བར་མི་ནུ་ས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ ཡི་གེ་དྲུག་ 

_ པའི་པན་ཡོན་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཚོད་དོ་ཞེས་གསུངས། དེས་ན་འོ་སྒོལ་གྱི་ལྷ་སྐལ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ ཐས་ དེའི་ 

སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཟླས་ཤིག །ཡི་ད་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒྲུབས་ཤིག །སྒོམས་ཤིག །རང་གི་གྲོགས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་བཟང་བས། ཆོས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ ཅིག །སྐྱེལ་་ ་ ཿ 
མ་ཆུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟང་བས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་རེམ་ལ་གྱིས་ཤིག །མུན་མ་རུ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་བཟང་བས་གསལ་བ་རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཐོབ་ཅིག །རྒྱབ་སྐྱོར་དུ་ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་གསུམ་ 

བཟང་བས་དེ་ གསུམ་ཉམས་སུ་ ལོངས་ ཤིག །སྡེག་ པ་ཕ་མོ་ ནས་ སྤོངས་ ཤིག །ཐིགས་ པ་ བསགས་པས་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། ། དགེ་བ་ཕྲ་མོ་ནས་གྱིས་ཤིག་དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ་ཀྱང་རྫུལ་ཕྲ་མོ་ལས་གྲུབ་པ་ 

3་ནོ། 
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༢༨ 679. 








།ཅི་བྱས་པའི་དགེ་བའི་རུ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཛྔེས་ཤིག །ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་མཆིལ་མ་བོར་བ་མི་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་ང་། ' །ཡང་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ནས་ངའི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་སང་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། རྒྱལ་ 





ལོ །བོ་ནང་འཐུགས་བྱེད་པ་དང་། ཕ་སྤུན་དམེ་དང་འཁྱུག་པ་བྱེད། །རོས་པ་ནང་འཁྲུགས་ བྱེད་པ པ་འབྱུང་། །གནས་གཞི་སྡེ་འཁྲུགས་བྱེད་པ་འབྱང་། །སྔགས་པ་མཐུ་རྒྱས་བྱེད་པ་འབྱུང་། ། ྦ 

དེའི་དུས་སུ་བཙུན་པས་ཁྲིམས་མི་ ཐུབ་བཙུན་པ་ ཁྱིཡ་ཐབ་ བྱེད། སྔགས་ པས་ད་མ་ ཚིག་མི་ཐུ ཐུབ་སྔགས་ལ་བརྟ ་པ་ཆོས་བྱ བྱེད། བུད་ མེད་ རང ལུས་མི་ཐུབ་བུད་ མེད་ ཕོ་སྤྱོད་ བྱེད། དེའི་ དུས་ཡུ། ཟས་ངན་ ལྩི་ བ་ཟ་བའེ་དུས། 
ད་གེ་སློང་གྲི་ལ་འཆི་བའི་དུས། །གོས་ངན་མཚོན་ལྭ་བྱེད་པའི་དུས། །ཞྭ་ངན་འབེ་ཁོག་གྱོན་པའི་དུས། །སྤྱོད་ངན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་དུས། །མཐའ་མི་དབུས་སུ་ལུགས་པའི་དུས། །དེ་དུས་སྐད་གསར་དང་ 
སྐམ་གཟར་ལ་ཆིབ་པོད།  གྲསྐ་ོ་འྲ་གྲས་དྲ་བཱན་ཚཀ་ཝ་ཐ་ཏདྷ་ཀ། ཧུ ཐང ཐསཱྷཨཛྟརྔཤ་དའུ་ཏ་ཨུ་སྲེཊ དྲོགུས་ནོར་མཐཉ་ཆུ་སྐྱེཝ། ;. ཚེས་ཕ་རྒམཐ་ཚེས་ཌླསྲ་ཆུ་ཏ ཤིན་ཧཱ་བ་ཁ་ཧཱརྱབྱར། ཆཾས་ལ་ 
བརྟས་ཚོས་བྱེད། གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ནམས་ཁྱེམ་པ་དང་གྲོང་ནག་གི་ལག་ཏུ་འགྲིམ། དེ་ལྟ་བུ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་འོང་བས། * དེའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཉམས་ད་མས་པ་ཡིན་པས། དེརའི་དུས་སུ་ 
སེམས་ཅན་འདུལ་དཀའ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུལ་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དར་བར་མཛད་པས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དར་ནས་འོང་བས། ཆོས་གཞུག་ ཡི་གེ་དྲུག་པས་ཐུལ་བ་ཡིན་ན། _ །དེའི་དུས་སུ་ཚོས་པ་ནམས་ཐུགས་ 
ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཇི་ཙམ་ཤེས་ཤེས་ཉམས་སུ་ལོང་ཅིག །རི་ཁྲོད་དགོན་པར་སུ་འབྲིམ་ནུས་ནུས་དྲག་གོ །ཚོས་མ་ཡིན་པ་གང་ལ་ཡང་སྐྱིད་མི་འོང་བས། ཚེས་གཤའ་མ་རེ་བྱས་པ་དྲག་གོ་གསུང་། དུ་ས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་དེ་རྟར་ 
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༤ 4 ༢ འི 
- ཐྲ 
ཆམདར་པངམ5ར་པདངམང་པཔ་མཉ་པང་མཆསསཞ།༠༨༨པ༨པ༨པ༨པ༨༨ྟ༨ྟ༥ྟ༨ྟ༥ྟྟྣྟྣ༨༥ྟཞྣྟ༨ྟ༨ྟ༥ྟ༤ྟྟ༤༤ྟྕ༥ྟྐྣ༨ྟ༥ྟྟ༥༤༨ྟ༥༽ྟ༩ྡྟ༥༠༨ྟྟ༥ྟ༤༨ྟཕྟྟཔརྟྟྟྟ༥ྟ༨ར༨ར༨ལཔ༨པརར༨༢ར༧པཔཔར༨རརམཔརཔརར༨ར༨༧༤པ༨༢༢༤༨ར༤རཔ༤ར༨རར༤རརཔའར༤༢༨ར༤༤༤རརར༢པ༢འ༤༤སསསས༠ ལར རར ར་ར 
་ ༧ སོ ཇེ 


འབུང་བར་ལྭང་བསྟན་ནས་ཁ. ་བ་ཅན་ གྱི་བོད་ འབངས་སྤྱི་མཐུན་ལ་ཞལ་ ཆེམས་སུ་གསུངས་ པའི་ མཛད་ པའོ།། ། དྲི ཱ 
༄༅།། བོད་འབ ་ས་སྦྱི་མཐུན་ལ་གད་མས་པ་བཞུ ཞུགས། ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཱུ། ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོ་འཕ གས་པ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤུལ་པ། རྒྱལ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས། བོད་འབངས་སྤྱི་མཐུན་ལ་ཞལ་ཆེམས་གསུངས་པའི་ 



































རྗིས་ལ། ཡང་རུྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། གཞན་ཡང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་འདིར། །ང་ནས་མི་རབས་ལྔ་འདས་ནས། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། །དམ་ཚོས་མ་ཁས་རྒྱས་པར་བྱེད། །ཐ་མ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་.. 
འགྱར། །དེ་ནས་གཏུང་རབས་གཅིག་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་དུད་འགྲོའི་མིང་ཅན་འབྱང་། །དམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྩུབས་པར་བྱེད། །ཟ་མ་དེ་ནི་དམྱལ་བར་འགྲོ། [ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །དམ་ཚོས་མེ་ཏོག་ཙམ་ཅིག་ ཌཱ 
བར །་ བྲི་ང་ུ་བཁས་་ལ། །ཆར་མེ་འཁི་ཁར་གཡ་བ་བཞིན། །གཅཙ་ས་འཛིན་བན་ཅུས་ཨུ་ནི། ` །ེ་སན་པ་ཤྡོད་ཧུ་གསའ་པར་ཨཆད། ཆབ་ཚན་བྱི་རྱལ་ཁམས་སུ། ` དད་ཧོ་རིག་སར་དུང་ 
འྱན། །ཉིན་ཁང་ འེད་བྲགལ་ཧཆན་ཐར་འྱས། །དེ་འབུ་ཁ་ཡོབས་སང་ས་ཅས་འྱཕླའི། །ངའོ་དྲ་ལཚིསྔ་བྲ་གན་ཡེ་དང་། དེགེ་ནམཚོག་ཆིད་དྲ་ང་བྲཞོ་བཏོང་། །ཨངོ་ཁམ་འདག་པོ་དོང་། ་ཁད་ན་ར་ 
དང་ལྔ་བོ་འད་། ཁྱིད་ལ་གཏད་ཀྱིས་ཁོད་ ཀོ ཆོས་ ཧྱང་པཿ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་ བཙན་ལ་གཏོད་ = ཅེས་པའི་ཞལ་ཆེམས་བཞག་ནས། ཕྱག་ གཡས་པ་ ཁྲི་བཙུན་ལ་ རེག་ པས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཅིག་ཏུ་གྱར། ཕྱག་ 





འོ་སོ 





ད ཱེ །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་སྲོང་བཙན་གང་ དུ་གཤེགས། །བོད་འབངས་ལམ་སྣ་དྲོངས་ཤིག་བསྟན་པའི་བ ད་ག །ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་ ཅི 


གཏིག་པོ། གསངས་ཚུགབྷགན་རཱ་འཛིན་རེ་ང་ཡི་མུཛད་ཐན། 

་མྐའི འེ །རང་སྣང་དབང་པོའི་བྱེ་ ་ཐྲག་ སྟོན་མཛད་ པའི། །འགྲོ་མགོན་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་གང་དུ་གཤེགས། །བུ་མིག་ཅན་མུན་པར་བཏང་ངོ་ 
ཏྲ ་ནྲས་ ཐུགས་རྗེ རྔས་ གཟིགས། །ཆོས་ ད་པྱིངས་ ཟབ་ ཞི་ སྤོས་ བྲལ་རྱི་ སྨན་ གྱིས། །མཛན་མའི་ཟུག་རུུ་མ་ལུས་སེལ་མཛད་ཅིང་།, སཿ །མཐར་ཐུག་ཉམས་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་མཛད་ 
བྷ ལཾ དུ་གཤེགས། །བུ་རྣམས་འཁོར་བར་འཁྱམས་སོ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ། །མཉ༡མ་ཉིད་ངང་ལས་ ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མ་རེག་མུན་པར་འཐུམས་ པའི་སེམས་ཅན་ནམས། ། 
དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འ ཟེར་གྱིས། ཉིས་ འཁྲུལ་བའི་མུན་པ་སི འི རཱུ 

འི་ དགག ཀཀ ˆ ཕུན་པ་སེལ་མཛད་པའི། །ཐུགས་ཆེ་ཉི་མའི་ཧུལ་པོ་གང་དུ་གཤེགས། །མ་རིག་མུན་པའི་གླིང་དུ་ཉི་མ་ཆུབ། །བུ་རམས་ལོང་ཁྲིད་མཛོད་ 
ཅིག་དགེ་བའི་བཤེས། ། བྭ་ཆླབས་ཆེན་པོ་ལས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གྲུ་ཆེན་རབ་བཅས་ ནས། །སྐྱེ་ཤི་མེད་པའི་ སྐམ་སར་འདྲེན་ མཛན་ཕླུའི་ །མཉན་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཞི་གང་དུ་གཤེགས། ° །ཏམ་ 
།ཅཾས་དབྱེངས་ཟབ་མོའི་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོ་ན་ས། - ཟད་སྙིང་རྗེའི་ རྩིང ་ཆེན་ ཐ་ གཡོས་ཏེ། །གཉིས་མེད་ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་ ལེན་ 


ཆུ་ཆེ 
£ ;ཤོག་ཟ་ཤེན་སླེད མེད་གྱར་ཏོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། སལ ་རྐྱུ་ཞི་བའེ་ངང་ནས་བསྐྱབ་ཀུ་གསོལ། 
ྦ ངོ 12 ཕང ཆང པོ་་་ ¥ ། (38 32 


སྣང་སྣ་ཆཚོགས་ ྒལ་ ཁ་ ཀྱི་ས། 


༡ རིང 


-- 
༧1 
-12 


























༄། །པ་ལ། ` །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་གང་དུ་གཤེགས། །ངམ་གྲོག་གཡ ¿རོ 
།དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གྲོང་བཙན་གང་དུ་གཤེགས། །ལམ་སྟར་མགོན་མེད་སྨག་རུམ་ཞུགས་པ་ལ། །ཐུགས་ 
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གྲུཔ་པའི། །གང་འདོད་བསམ་པ་བཞིན་དུ་རེ་བ་སྐོང་། - །མཚོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་འབྱང་། 
རྗེ་ཉི་མའེ་འོད་ཀྱིས་དྲང་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་མཉམ་ཉིད་འོད་གསལ་ཆེན་པོ་ལས། །སྐྱེ་འགག་སྔོས་པའི་མཚན་མ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་ཚོ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་རབ་སྟོན་པའི། - །ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ་ 
དེ་གང་དུ་གཤེགས། །སྲེད་པའི་ཟོ་ཆུན་ཁྱུད་མོར་འཁྱིལ་བ་ཡི། །གུས་པའི་སེམས་ཅན་ དག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། །ད་པེ་དང་བྲལ་བའི་རང་སེམས་དྲི་མེད་འདི། _ །ཅིན་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་ཀུན་ལ་ཁྱབ། ། 
མཚོན་དུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་མཛད་པའི། །བྱེན་རླབས་མཆོག་གྱུར་རྒྱལ་པོ་གང་དུ་གཤེགས། །བུ་འབངས་རམྱ་ངན་ཀྱི་ཧུད་དྲན་པ་སྟར། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཚོས་རྒྱལ་སྦྲལ་པའི་སྐྱ། །ཚོགས་ཀྱི་ 
ཁྱད་པར་དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་ལས། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་ཉིད་དུ། །ཡེ་གེ་དྲུག་པས་ཐམས་ཅད་བདེ་ལ་འཁེད། །ཟབ་མོའི་ལམ་སྟོན་རྒྱལ་པོ་གང་དུ་གཤིགས། །སྟོང་ཉིད་བདེ་གསལ་ཆེན་པེའི་ངང་ཉིད་ 
ལས། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་རབ་སྟོན་པའི། །མཐར་ཐུག་ལམ་སྟོན་རྒྱལ་པོ་གང་དུ་གཤེགས། །ཀྲོ་གཏུམ་ཆེ་བ་མཐའ་འཁོབ་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་། །ཞལ་ 
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༄ཟ། །དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ནམས། . །རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་དང 
བར་དུ་གནས་པར་ཤོག །ཅེས་སྦེ་སྔགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 


ཀྱིས་ཕྱག་བྱས། ° གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བཞུགས་པར་ཞུས་པས་མ་གནང་ངོ་། 


ཞིག་ན་འཇིག དེའི་ཝ་ལྟས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་། 


རོལ་ཏུ་ཇི་རྟར་འགྱར། 


དེའི་རྐྱེན་ཅིས་བྱེད། 


སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་མཆི། བོད་ཡུལ་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཇི་ལྟ་བུ་འབྱུང་། 
དུས་ཇི་ཙམ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ལྷ་སྲས་མང་སྲོང་དང་བ ཙུན་མོ་ནམས་ཇི་ལྟར་འགྱར། 


་ཧྲཐི་ཊ་ཡིད་གོསིག་བླ་ར་ཐཱགཿ ` ] 


རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པས་ན མ་མཁས་གང་ཁྱབ་ཏུ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཚུར་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ད་བུ་ཞུག་གིས་བྱུང་བ་ལ། ཇོ་མོ་མྔོང་བ ཟའ་ཁྲི་ལྩམ་དང་། 


མི་ནམས་ཚོས་སྤྱོད་པ་དང་། 


།དེ་ནས་བློན་པོ་སྣ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ། 
གྒོས་སུ་བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་དེ་འཛིན་པ འི་བྱང་སེམས་ད་ང་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འོང་། 





ཉམས་ལེན་ཇི་ལྟ་བུ་རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དར་གུད་སྤྱོད་ལམ་དང་། 





གོགོ་བའི་གླེག  ོ་ང་དའ། 


།མི་མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་གཡོ་བ་མ་མཆིས་པས། 


།འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ 
བྲོན་པོ་སྣ་ཆེན་པོ་གཉིས་ 
དམ་པའི་ཆོས་ཇི་ཙམ་གནས། རྒྱལ་ 
..བུན་མིད་ནམས་ཀྱི་ 
ཕྱེ་རབས་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བུས་བསྟན་པ་སྐྱོང་། རྒྱལ་པོ་ཉིད་གང་དུ་སངས་རྒྱ། བློན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་ , 
ཚོས་གཞུག་གང་གིས་སྡུད་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསོལ་ཐས། ་ 
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འགྱུར། །ང་ན་ས་གདུང་རབས་བཞི་ནས་རྒྱལ་བོ་ནི། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་། །དེ་ཡི་སྲས་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། ྐ །འཕགས་པའི་རིགས་ཅན་གང་ཐག་རྒྱལ་བོ་འབྱུང་།་ །ཆོས་གཞི་ 
¥ གཙུག་ལག་ཁང་ནི་མང་དུ་བཅིགས། །མཐའ་འཁབ་རྒྱལ་པོ་མང་པོ་དབང་དུ་སུད། །ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་དག་ནས་དཔྱ་ཁྲལ་ཕུད། །རྒྱ་གར གསང་མཛོད་དམ་ཚོས་མང་པོ་བསྒྱར། །སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་ 
ཤཱ སེམས་ད་པའ་དེས། །ལོ་པཌ་སྤྱན་དྲངས་ད་མ་ཚོས་རྒྱས་པར་མཛད་། །སྦྱངས་པ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་མང་པོ་འབྱོན། ི །རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡེ་པ་མང་དུ་འབྱུང་] །བརྩོན་འགྲུས་ཅན་གྱི་སྔགས་པ་མང་དུ་འབྱུང་། །ཐུན་ 
༧ མོང་མཚག་གི་དངོམ་གྲུབ་ཐོབ་ནས་ནི། །ཡ་མཚན་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་རྙོན། །དེ་ལྟར་ཚས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེས། །བོད་འབངས་བདེ་སྐྱིད་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །རྒྱལ་པོའི་མཛད་སྤྱོད་ཕུན་ཨུམ་. 
ཚོགས་པར་འགྱར། །དེ་ཡི་སྲས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། _ །གཅིག་ནི་བདུད་རིགས་རྒྱལ་པོ་དག་ཊུ་འགྱར། །དེ་ལྟར་བཟུད་རིགས་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡིས་ནི། །བོད་འབདས་ཡོངས་ཀྱི་བསད་ནམས་ཟད་པ་དང། །སངས་ 


རྒྱས་བསྟན་པ་ཉམས་ད་མས་རྒྱར་པ་ཡིས། །ན་ག་བོའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་རྒྱས་གྱར་པས། །གནམ་ཟྲེའྲ་དྲ་ཀྲར་པོའི་སུཝ་ཕ་བླན་པཾ་ཁཐུཏྲ་། །བོད་ལ་གནོད་པ་བྱ་ཕྱིར་འགོང་པོ་དར། །དེ་ནས་གནམ་ཐེའུ་དཀར་པོའི་སྦྲལ་ 


༈ ༢༠༠༢༢༢༩༧༢༥༤༢༣༢༢༣ན། 






























































- ༡༤༤༨--༨༨--------~ 











| ་༄ ། །པ་དེས། དྲ ར་འགྱུར། །དེ་ནས་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་འཁྲུགས། ནག་ ཅོག་པོའི་ ཕྱོགས་ ཤྱོགས་ཀྱི་ ལྷ རྲེ ཐམས་ ཅད་ རོ་ །བདུད་རིགས་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡི་དཔུང་ 

` -ཐརྷ་ཿན། །བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་གཏིས་ནི་དེ་དག་གིས། །གཅིག་ནི་གཅུགས་ཤིང་གཅིག་ནི་གསོད་པར་བྱེད། །དེ་ནས་ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྡམས་དར་རྱྱར་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འདི་ནི་སྣུབས་པར་བྱེད། ། 

- : གཙུཐ་ཧྲག་ཁང་བཀྲིསྲེ་གྲན་ཚན་ཆད་་གཙོད།- -- །ཧྲགེ་ཐྲད་ན་ཐཉ་ཤཡ་འི་བཀལྐཱ་སཱདཐཉཧ། 485 6 ད་ལ ས་ཤ དགོན་གནས ཏྭེ་དུ་ ཟད་ 2 50 (8 

]¿9 †ཏ་ུ།'ཏ་89བྱསྲསཧམའཿ འཛུད། །དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཁུར་བོ་བཀུར་ནས་འཁོལ། །སྔགས་པ་རྣམས་ནི་ལས་བྱེད་རྔྡོན་པར་བཀོལ། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཉམས། །ན་ག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ 
| དར་བར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཉམས་དམས་པས། །ང་ཡི་ཡི་དམ་སྐུ་གཟུགས་གཏེར་དུ་སྦེད། །རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་གྲི་ཆུ་བཀུམས་པར་འགྱར། །དེ་ནི་བཀྲ་མི་ཤིས་པར་ཤེས་ནས་སུ། །བདེ་གཤེགས་ ' . 
སྐུ་གཟུགས་དེ་ཡང་གཏེར་ནས་བཏོན། །དེ་སྲས་རིགས་ལ་བཀའ་ཆད་དབུ་ ཡོགས་ཀྱིས། །རྡེ་རྒྱལ་རྣམས་ལ་འབངས་ཀྱིས་ རབ ལོག་བྱེད། །དུས་མཐའ་ངན་པའི་མགོ་ཡང་དེ་ནས་ཟུག །ས་ཡི་བཅུད་ཉམས་སྨན་ ྦ ༣ 


















༡-- 684 = 


--------༨༤-ཕ༤པཔཕ༤ྣ༠༩༤ྣ༨ཕྣ༨༤༡༥པ༤༨༠༥༠༥༡༥༤༠༠༥༤༠༨ ༠༠༤༠ 
12,129.9212. [3 ` ® 


ཀཀ 1 ༢༦༦།། ར༣༨་གཡང་འོ་ཚུ།ཏུ། ཞབ།ངང་་ཁྲབ་འདུང་དངན་པ༡༢༦༨ ཁ་ཇ བ་ཏ་ཏ་ ཟུ་་ ་ ་ ྦ 











ྣ > །གཙོང་ རོང་ཆུ་བྲག་ཤེན་ཏུ་མི་བདེ་ཞིང་ རྱ ཤིང སྐམས་ ཤིང་ ས་རྡོ་རི་བྲག་ཞེལ། ` །གཟའ་སྐར་ལོག་གྒྱུ་ཆར་ཆུ་མི་སྙོམས་ཤིང་། །ནད་མང་ཚེ་ཐུང་ཆུ་གེ་མང་དུ་འབྱང་། ˆ. །འདྲེ་གདོན་མང་ཞིང་ཞདྲེ་ ། 3. 
ཆོས་མང་དུ་འབྱུང་། །འགོད་པོ་ སྤུན་དགུ་མི་ཡུལ་བབས་པ་ཡིས། །ཕྱགས་ཀྱི་གཡང་ཉམས་འབྲུ་བཅུད་སྲིས་མི་སྨེ། །འཐབ་རྩོད་མང་ཞིང་ཞེ་འགྲས་མང་དུ་འབྱང་། །གོ་ཆ་ད་ར་ཞིང་རྒྱན་ཆ་མཚོན་ལ་བྱེད་། ) །ད་གྲ་ 11 14 
རྐུན་དང་ དི གློང་། སྲ །རྒྱལ་ཁམས་ འཧིར་ན་སི་ད་གི་ག་ཅགས་ འོང་། །རྒྱལ་ །ཁྲེམས་ ད་ང་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཀྱང་ཉམས། །བོད་འབས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ནས་མི་བདེ་ཞིང་། །མི་ད་གེའི་སྤྱོད་པ་རྣམ་ 
པ་སྣ་ཆོགས་འབྱུང་། །དེ་ན་ས་བྱང་སེམས་སྤྲལ་པ་བྱུང་ ནས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་མེ་རོ་མདོ་ཁམས་སྨད་ན་ས་སློང་། །དེ་ནས་དགེ་འདུན་སྡེ་པ་མང་དུ་འཕེལ། ་ །དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་ཡིས།. །ང་ཡི་ར་ 
སའི་སྐྱ་ ༡ འདི་དག་ལ། །མཆོད་པ་ཞབས་ཏོག་མང་པོ་བྱེ ད་པར་འགྱར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་ སྒྱོང་ཊི ཞིང་། །དམ་པའི་སྤྱོད་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པར་འགྱར། _།དེ་ནས་བདུད་རིགས་སྤྲལ་པ་མང་ 
པོ་ཡིས། །སྡེ་ཙོད་བས་ནས་སྡེ་པ་ཉམས་དམས་འབྱར། །གནས་དགོན་འཐབ་རས་བསྐར་ཞིང་དགེ་སློང་མདུང་ཁ་བྱེད། ` །གཙུག་ལག་ཁང་ལ་འཕྲོག་འཛོམས་བྱེད་པར་འགྱུར། །མཚད་ཆ་ནམས་ལ་ཐོབ་ཤ་བྱེད་ 

 པར་འགྱུར། ._ །ཀྱི་ཉུད་སངསུ་རྒྱས་བསྟན་པ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བརླག - །དེ་ཚེ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ད་ན་གྱུར་ཅིང་། - །གང:བག་ནམས་ཀྱིས་ཤེས་པ་བསྒྱར་ནས་ཀྱང་། །ཨི་དགེའི་སྨྱོད་བ་སྣ་ཚོགས་བྱིད་པརྲ་འཐྱར། ; 


ྲ ༨ 
༦ ` ི་ ༦ ¡ ། ཀེ | 
ཟས ཆར རཆ ཐོ་ེོཆར་འཆངའརོཅར།༣༢༢༢༢༠༨༡ར༢༩༡༢༣༨༨༨༨༨༨༨༨༨༣༤༨༦པ༦རརཆེདན་ེཆོར།པ།༡༡༣༦༩༥༢༢༠༠༩རཆརཔམཆ་ཉརརབདར:ཆ་ཆངནཿ་ང་སམེསསམས་སམ་ས་ས་མཇ་པཅར་༧བང་ཤཆརཅང་བསསསེནམཞས་།ཛརཤར་འཛངརཞ།6སེཿོར༩རཔརརེད་འམང་པ་ངརའཞ་ན¦རབཅང་ཅནཆསངངཔཔ་ཐོསཤཉེ་ཁེནརར་འངལ་པར་པརར»ང་མན་ཿཿཆར་ཉེངབཅནཉ་ངོང་མ།ས་།འརཔར"བའོ་།༧པ༣༠པར་༨ཿམཔཔ:ནཉམམོ་སཆོ་ི་་པཅམ་མས་ེར་ེེ་ེངེ་་འེ་ཅནངསོ་་གསོང་ནའིར་ཉ་ོས་ས་པམསམོས་ོསབམ་ས་ོོི་ངངའ་ཅའ་ོས་འང་པམ།པ།8ཿ།༧ས།ངད་།།(5་(ཏ་འ་ ངེང རེ8་ཆང་བཿང་ང་བམ་ཅབོ་ོ་ཆ་ོས་མོང་ང་༡༢༤༤༢༦ཞ༡ན་ཟཅང་3༧ང་ལ་ཅ་ཅམཆང་འའཆན8༩ _“ ------~--~-~-~----~--~--~--~-------~-~--~--~----~-~~---~----.----~---==--~-----~-----~------------~-=»------------~-. .-~- ~-~--~ --~---~---~-------~--~-~---~--------~~---- ་ 
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༄། །འཚོ་བ་ཉ་འདྲེ་ནམས་དང་ཐུན་མོང་བྱེད། །ས་གཞི་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆུབ་པར་འགྱུར། །ཚོམ་རྐུན་སི་རྒོད་མང་ པོ་འབྱུང་བར་ འགྱར། །འདྲེ་དང་འདྲང་བའི་མི་རྒོད་མང་བོ་ཡིས། །འདི་ལ་མཚད་བྱེད་ 
དས་རོས་བ་བིད། ་ཞོད་ཇྲོའ་བྱོམསས་དགོ་འུ་བྐབཏཐས་པ། ༡ ་འདྲ།་ཤདྲ་བའིཅདང་ ངད་ཡེ། ང་ལ བཏཅ་ཆང་ཅ་འ་ཅགང་ཅ་ང་ཅ། ན་པའི་འ 
མཚོད་བསྟོད་བསྟེན་བཀུར་ཡང་དུ་འབྱང་། །བསྐོར་བ་ཕུ་དུད་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ གཱ་ཞྭུ།  ཿཐྭལྲན་ཧྲ་ཡིང་ཨཱཱཧཾ [ཐཐ སྟེནུ་ཝད་ཐཱ་ཐཱཊ་ཅན་ཤིགཐྱཧད། །དེ་ཡིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པརྟི་ 

ཏ། _ །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་དང་རབ་ལྡན་ཞིང་། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་ ཡང་ག ཉེ-350 3༥ ་:ར08 ©་ག་ར་ „1 ྩཚ༈]]ཾ་ 
བླཀུར་བསགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱེད། . །དེ་ཡིས་བསྟན་པ་ཤིན་ཅཏུ་རྒྱས་པར་མཛད། _།དེ་ཡི་སློབ་མ་ཚུལ་བཞིན་རབ་ཞུགས་པ། །དགེ་སློང་དམ་པ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཞི། །ཆདི་ལ་བཞུར་ལྟི་བུ་དུད་བྱེད་ 
པར་འགྱུར། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དགེ་གློང་དམ་པ་ཞིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དམའ་འཛམ་བླིང་མཚན་གྲགས་པ། །འཁར་ནི་སྟོད་ཕྲག་ཕྱེད་དང་གསུམ་ལྡན་པ། _ །དྱོན་ནས་འདི་ལ་བཞུར་སྟི་བྱེད་པར་འགྱར།. ། 

བྷྱཿཉའ་དཆན་ར8ཏརྣ་ཊ་རནང་ བ¶ $ འཇན ཞང་ནམ་པར་སབ་ཉི། ' །རན་བན་མོས་དི་ཞ་བ་ཁྲངས་གད་ཁ་ཧིཞིན། །དེ་ན་དདཀང་བཅི་ཕགས་ནཊས་མཇུ་ཟུང་ཞིང་། ༢།འ ཀོ་ ཨུགས ནས་ག 
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པར་གྱར་པ་ཡིང བདུ་ད་ཀྱི་བྱི '་རྤབས་གང་ཟག་མང་པོ་འ ང་། ཟི་བརྗིད་ཆེ་ཞིང་སྟོབས་ཀྱང་ཆེ་བ་དང་། །ནུས་པ་ཆེ་ཞིང་མཐ་ཡང་ཆེ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་ཕྲ་མོས་བདེན་ཚིག་བག་ཙམ་སྒྲུབ། །དེ་ 3 

འ་ཡོ ་་་་་ས་་ པར བཀག་པ་ལས །འདྲ་ཡིན་ཚེས་ཁྱགས་མང་པོ་སྟན་བྱིད་བྱིང་།_ །བློ་གྲོས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྦྱར་པར་བྱེད་། མེད་ལས ; ྦ ད 
ཆ་བཟུང་ནས། །ཀུན་ཇོབ་བདེན་པ་ཁྱད་དུ་གསོད་པར་བྱེད། །ལུས་ངག་དཀའ་ཐུབ་འགོག་པ་བྱེད་པ་འབྱུང་།  །ཕྱོགས་མེད་རིས་མེད་བྱར་མེད་ཟེར་བ་དང་། ུ་བད ཉན་བདྲ་ཚུན་ཆུང་ཐར་ཏྲ་དའ རཿ 

༡ ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལྟ་བ་མང་དུ་འབྱུང་། །སངས་རྒྱས་མ་བསྟན་མཁས་པས་མ་བགྱིས་པའི། །ད་ལྟ་ལྷ་ཡིས་བསྟན་ཟེར་འདྲེ་ཚོས་བྱེད་། །ནི་ནངས་ཞགོད་ཏུ་ཊྭད་སེས་ཚས་ཏྲ་གུ་ཤིཞུ། ཟབ ཇེ ལེ | 
གོས། །ཅིད་ཞྭ་འབེ་ལོག་གོས་ངན་ལུས་ལ་གོན་། །བེར་ག་ད་བྱུག་པ་ལ་སོགས་ཐོགས་པ་འབྱུང་། །བསོད་བྟོམས་པ་ཞེས་གྲོང་ཁ་༩གྲིམ་པ་འབྱུང་། ་ [རགླ་གྲྭ་སེན་ནུ་དཀྲའ་བུ་ཐ དྲག་པོ་ ས། (  ཛ་་ ཀི 

| གནོད་པ་བྱེད་པ་འབྱུང་། །མཛོན་མཚན་ཅན་གྱི་གྲགས་པ་འདོད་ཕྱིར་དུ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གླ་ཆུ་ལེན་པ་འབྱུང་། །ད་གེ་བའི་ཚོས་སྤྱོད་བླ་དང་བྲོ་ལ་བྱེད། །བསམ་གཏན དྲན་པྭ་ཤཉས་ལྷ་བིད མ་བླཱ་ོང་ དུ ད་ : 
| ཕརྭ་ཝ་ལ་་བྲ ཊྭགྲས་བརྭ་སྲིད། །སྱྱོ་ཐབས་ཅན་ལ་རྟོགས་ལྡན་བྱེད་པ་འབྱུང། ཐྷ་ཚིམཚན་ཁ་དཧ་པཉ་ཏ་ཐཧ་པ་ཐཏཾ །སྦ་ཐ་མཁས་ལ་གད་མས་ངག་ཅན་དུ་བྱེད། །མོངས་པ་ནམས་ལ་ཞིག་པོ་ཟེར་བ་འབྱུང་། ། 
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། སྡོམ་ཁྲིམས་ཞིག་ནས་དྭམལ་བར་འཕེན་པར་བྱེད། 
།ཆོས་དང་གང་ཟག་འཛོལ་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཙུལ་ཁྲིམས་ཉམས་དང་ད་མ་ཆིག་ཉམས་པ་དང་། 
།བླགབ་པ་ཤམས་ཤིང་ཙུལ་ཞཚས་བིད་པ་དག་ །དདེ་ཞབ་འཇུས་སྱད་བྱས་ནྣད ཉཇ་གཞན་ྲ་སླ། 


ཏུ་བཏང་ནས་ནི། 


འབགས་ངན་སོང་འགྲོ། 


རྫུན་ཇྱོད་བྱིད། །ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད་སབས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལ། 
¦: ད་ནི་རིང་བོར་མི་ཐོགས་དེ་དག་འབྱང་། །ཨེ་མ་ཧོ། །དེ་ཚེ་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་ལུས་ཅན་ཀུན། 
, ལ་ངེས་པར་ཚད་མར་བཟུང་། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལོངས་ལ་ངེས་པར་སྤྱོད། 


།ལ་ལ་གནས་གཞིས་དཀོར་འབགས་ངན་སོང་ཚུང། 


།བརྟེན་ནས་རང་གཞན་ངན་འགྲོར་བསྒྱར་བར་བྱེད། ° 


| །མི་ཉག་འཆི་བ ར་ངེས་ཀྱིས་དམ་ཚོས་སྒུབ་པར་མཛད། 


།འགའ་ཞིག་སྔགས་བཙུན་ཟེར་ནས་ཆགས་ལམ་བསྟེན། 


དེ་ནི་ལོག་པའི་ཚོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཉེད་བཞུར་གྲགས་འདོད་དམ་ཆོས་འཆད་པའ་བེདོ། །ཟོས་བསོས་གོལ་པ་བེད་པ་དེ་ནམས་ཧྱང་། །ྱ ཧོས་བྱིནོ་ཅ་ལོག 
ཚ་ག་ཉམས་དང་སྨོད་པ་ཉམས་པ་ཡིས། །རག་པའི་ལས་ཞུགས་དེ་དག་རན་འྲོར་འྲོ། ། །ི 


་ །རང་གིས་རང་གཞན་ངན་སོང་གནས་སུ་ཁྲིད། །ལ་ལ་དགེ་འདུན་ ༢༢ ། 


།ལ་ ་ལ་བཙུན་གཟུགས་ཚུལ་གྱིས་ཁེ་ཚོང་བྱེད། །ཆ་ལུགས་བཟང་ པོས་ཆོས་ ཀུན་ 


།དེ་འདྲ་ཚོས་ལ་བབ་ཙཅོལ་མང་དུ་འབྱང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིམ་གྱིས་ འཇིག་ པར་འགྱར། 
།སེམས་སྟོབས་བསྐྱེད་ལ་རྩོལ་བ་མ་ཞན་མཛོད། །ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བསྟེན། རྣ རཀ 
།ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད་པས་བཙོན་འགྲུས་མྱར་དུ་རྩོམས། །དངོས་པོ་ཅིས་ཀྱང་ 


། 
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6 སོ 





_ ། ཆུབ་སེམས་དང་ཞན་པའི་དགེ་སློང་ཞི། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཤུ་མོད་པའི་དམ་པ་འྱབུང། །གསང་ཇགས་མངོན་པར་བུབ་པའི་དགེ་སོང་ནོ། །དམ་པ་མང་བོསོ་བཞེན་བཞུའ་བྱོད་པའ་བྱོའ། །དེ་ས་ཁོད་པར་བཉོད་ 
བཀུར་ཆེར་བྱེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤར་རྱོགས་སྐུ་བལྔམས་པ། །གསང་ཝགས་འཛིན་པའི་ནལ་འབྱར་ཆེན་པོ་ནི། །རྙིང་པོའི་མཐའ་སྟན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི། །ཞལ་ཡང་བསྒྱར་ཞིང་བསྙེན་བཀུར་དམ་པ་ 
ཧཾ མངན། [དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། །འཕགས་པའི་གང་ཟག་ད་མ་པ་ཤ་སྟག་གོ། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་ཀུན་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད། །དེ་དག་ཅི་ཕྱིར་འཕགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། །དངམ་བྱས་ནྒ་མཁ་ཁ་སཡང་ད་པ། 
¿ ཆེན་པ་མཛད། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་འཕགས་པའི་གང་ཟག་གོ། །དེ་ལར་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ནམས་འབྱུང་ཞིང་། །འཁར་ནི་ལེགས་གནས་སྟན་པའི་གསུང་རབ་དང། །སྟན་པའི་སྐུ་གཟུགས་དངོས་ཨུ་བཞུགས་པ་ 
བ་འ དད ་ །གནམ་ཆཚེ་ཕྱུག་མོའི་ནང་ན་བྱང་ཚྩབ་རི་ཁཧུ། །ཐང་ལྷའི་བྲག་ལ་དྲགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་། །ཐུབས་མཐོའི་བླེང་ན་ཟུ་རྒྱལ་བྱཇ་ཆུབ་ཨེམས། །བའུའི་གངས་ལ་དྲགྲ་བཅོམ་མང་ 
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ྲ །བོ་ཡོད། །རི་མཐོ་ས་གཙང་གངས་རི་གཉན་གྱིས་བསྐོར། །སྒྲ་ད་ག་སྐད་སྙན་སཾ་གྤཾ་ཏ་དང་མཚུངས། རོ །མི་སྐད་ཚོས་ལ་བསྒྱར་དུ་བཏུ་བ་པའི་སྒྲ། །ཡངས་ཤིང་མཐའ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ། ] 
. དེ་ལྟར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དབུས་སུ། སྐྱེས་པའི་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ་པ་ཀུན། །ཡོན་ཏན་སློབ་ལ་རྩོལ་བ་མ་ཞེན་ཅིག །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དག་པས་ཞིང་འདིར་སྐྱེས། །དད་གུས་མོས་པ་ཡོད་པར་གྱུར་པ་ཡིས། ། 
གཞན་བྱ་མི་དགོས་འདི་ལ་མོས་པས་ཚོག །ཕྱག་དང་མཚཆོད་པ་དག་ལ་འབད་པར་གྱིས། །མཆོད་ཅིང་གུས་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པས། འདི་ལ་གུས་པར་མཛོད་ཅིག་ 
བོད་འབངས་ནམས། །བདག་ནི་ཁྱེད་ལ་དེ་སྐད་འདོམས་བྱེད་པ། །ེད་ཕྱིར་མ་ཡིན་གྲགས་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན།  །སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཚིག་ཡིན་པས། །གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སྤྱི་བོས་བླངས་པར་མཛོད། ། 
ཅིས་གསུངས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་མོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཟླ་བ་ཤར་བ་འདྲ་བ་བྱང་ནས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ས་བསྐུལ་ནས་སྟེང་ 
ཁང་གི་ར་མགྲིན་དཀར་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དུང་གི་ཕྲེང་བ་འདྲ་བ་བུང་ནས་ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པར་གྱྱར་ཏོ་། །ཡང་འོ་ཐང་གི་ཁང་པའི་ལོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་བཾ་ 

ཌུརྨྱ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་པེ་ཌླ་རྐྱའི་མདོག་འདྲ་བ་བྱུང་ནས་ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ་། །ཡང་འོ་ཐང་དངབུས་མའི་ནང་ནས་བྱམས་པ་ཚོས་ཀྱི་འཁར་ལོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
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2 ཧཱར་གུཧ་ཉོ་། །དེ་རྟར་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དེ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གྱྱར་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབྱོར་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པས་ཁེངས་ནས་གར་དང་ 
ཌཱ རལ་མོའི་བྱེ་བྲག་གི་མཚོད་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ་བ་ད་ང་། ྟའི་ཚོགས་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པས་མཚོད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་དང་འད་ཀྱིས་གང་བར་བྱང་ངོ་། །དེ་ནས་བློན་པོ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་ 


ནམས་ཀྱིས་བལྟས་ཏེ་མཐོང་ན་ས། ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འོང་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་མི་སྣང་བར། ན་བཟའ་ཕུང་ངེ་བྱས། སྣ་ཆེན་པོ་ད 


ང་མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་གཉིས་ངོ་འཛུམ་ནག་པ་མཐོང་ནས། „ བློན་་ 
པོ་ནྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གར་གཤེགས་ཞེས་དྲིས་པས། སྣ་ཆེན་པོས་སྨྲ་མ་ནུས་ཏེ་ཁ་རོག་པར་འདུག་གོ། །མོང་བཟའ་ཁྲི་རྩམ་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམ་མོ་ཞེས་ལོ་རྒྱུས་ནམས་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་ ྦ 
= བཀྲ་ཅུ་བོནོ་འཁངས་ནམསྦ་པ་བན་བྱིས་གནུ་དས་ཏེ། ལ་ལ་ནི་ངུ། ལ་ལ་ནི་ལུས་ས་ལ་ལྡེག་ཅིང་འགྲེ་ལོག་བྱེད། ལ་ལ་ནི་ངོ་མཚར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཐོན་མི་སྣཔོ་ཊ་མིག་མཆི་མས་གང་ 


ལག་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱུར་ཏོ། . །ཡང་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརེགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས། འོད་ཟེར་རེ་རེའི་སྣ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་རེ་རེ་འཛོས་ནས་ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁབ་ 
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༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨-༡༨-༡༨༡༡༡༡༡༡པཔཕ"༤མ༨པཔ༨པ༨---༤༠༩༤པ༡༧༩༤ཕ༤༢པ༢༩༤༨༨༨༠༠༠༤༠༠༤༤༠༠༤ར༢༠༤པ༠༠༠༤༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༥༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤ 


ཱ༄། བཞིན པས་གླེ་ཝྔགས་ྱིས་གསལ་བ་བཏབ་པ་ནི། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྦུལ་པའི་སྐུ། 
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རྒྱལ་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །གདུལ་བྱ་ནྣམས་ པྱང་སྔས། ༢ །འད་ར་ ཚུལ་སོན་པར་མཛད་པ་དེ། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱར་སྦྲལ་པའི་བརྡ། །ལྷ་ས་སྐྱོང་བར་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །ཾ 
གཞན་དོན་མི་མཛད་པར། ` །ཐུགས་ མཁྱེན་པ་ཅན་དེ་ཅི་དགོངས་ན། །སྐུ་ མཛེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནམ་ཡོལ་ནས། །འཕྲུལ་སྣང་སྟོང་གིས་མི་དགོངས་སམ། །ཕ་ རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཅི་དགོངས་ན། 
ཐུབ་ཀྱི། །ཞང་ཁམས་ཡི་མཛེད་འཇིག་ཉེན་འདིར། །ཞུདཔར་།ཁ་བ་ཅན་ཝོངས་ཨསུ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་གྲགས་པའི། །སྤང་བཙན་སྒམ་པོ་སྦུལ་པའི་སྐུ། 
དན་ལ་མི་བཞུགས་པར། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཅི་ལགས་པ། །ཕ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་གར་གཤེགས་ན། །བད་འབངས་སུ་ལ་རེ་ལགས་པ། །ྱི་བུད་ཀྱི་ཧུད་འཇིག་ཏེན་སྟངས། 
ཆོས་ སི དོན་ / སཱ ཌཱ འོང་མེད་པར་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །གྱྱལ་པོ་གཤེགས་པ་ཅི་ལགས་པ། །ཕ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་གར་གཤེགས་ན། །ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་ཚེས་ཀྱི་སྐུ། །གཞུག་མའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ། 

།དུས་ལ་གཟིགས་སམ་ཅི་དགོངས་པ། །སྐུ་གཟི་མདངས་ཅན་དེ་གར་གཤེགས་ན། །ྱི་ཧུད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཉམས། 
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།ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །ཕྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྤུལ་པའི་ 
།ཐྭཅཐཱརྙན་ཧང་མ་ཆུག་ཁླུཀླ། 
།ར་ས་འཕྲལ་སྣང་ཕོ་བྲང་དུ། །འགྲོ་བའི་ 
།བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བདེ་གསལ་ 


།རྩ་བ་གནད་ཀྱི་གད་མས་ངག་གིས། །སྐལ་ལྡན་ 


༤ 
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འདིར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལན་ཅིག་ནུབ། །ལ་ས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆག །ཉྱེ་མ་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ། 


ཇི) ཇུང 

















གངུ་ཁ་ཐཱ་མི་ཞདཾ་ན་ཐཾཏ། །བོད་འབངས་གདུལ་བྱར་མི་གཟིགས་སམ། 
པ་ཆེས། །དངོས་སུ་འགྲོ་དོན་མི་མཛད་པར། །རྒྱལ་པོ་གཤེགས་པ་ཅི་ལྟར་ལགས། །ཐུགས་མཁྱེན་པ་ཅན་དེ་གར་གཤེགས་ན། 
ངྭཧ་ལ་ཞུག་པ་ཏྐུད་པའི་ཉིད་འྲབེཔ་ཕྱིས། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མི་སེལ་བར། །རྒྱལ་པོ་གཤེགས་པ་ཅི་ལགས་པ། །ཀྱེ་མ་བོད་འབངས་མུ་ལ་རེ། 
མོས་གུས ད་མ་ཚིག་ལྡན་པ་ཡི། །ཕྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་མི་བཞུགས་པར། །བརྒྱད་ཅུ་ཆྩ་བཞི་རྒྱལ་པོའི་ལོ། །ལོན་ནས་ཁེ་བོ་འགྲོ་གསུངས་ཏེ། 


༨ 


ལུས། །དུས་ཁར་སང་གཅུགས་ཀྱི་སྔ་དྲོ་ལ། །བརྡ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་བཀྱེ་ནས་ཀྱང་། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་མ་ལུས་ཚོགས། །ཀུན་ཀྱང་བྲོད་ནས་འོངས་ཙམ་ན། 


ཚོགས་ཀིས་ཡངས་སུ་ཁེངས། །བོད་འབངས་གླིང་བཞི་སྟང་པར་བཞག །ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ལ་ཐྭག །བོད་འབངས་མ་རིག་བིང་དུ་ཆུད། 


ོ་ ོ་ཁར༡༠༡༡༢༡༢༠༡༤༨༢༤༢༩བའར༧ེང་མཁསསང་བརགགས་གོས་འཔ༡༡༡༡༢༤༢༠༨༡༡༡-༨༢༨༡༨༡༡༡༡༨༨༢༡- ༢༡༠ ༨ = རར རས་སིྲསགཨགཀ་ིྲི|ིིཾཾ ཟློ ~~~ ~-~ 
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རྙརརཱ་ཕ ཆེ དེ ཧྱ དགོངས ན། །ཞལ མཛེས པའི་དྭཀིལ་འཁོར་ན་མ་ཡལ་ན། ཀྱི་ཤུད་རྒྱལ་པོ་གྲོངས་པས་བརླག །མཛེས་པའི་སྐྱ 
།ཀྱི་ཧུད་བོད་འབངས་ཇི་ལྟར་བབྱིད་། ྦ 


།འབ ངས་གདུངས་པའི་སྨེ་སྔགས་གསན་ལགས་སམ། 








།སྐལ་ལྡན་བོད་འབངས་པོ་མོ་ཀུན། 
` །ད་ལྟ་འཇིག་ཏེན་རྟོང་པར་བཞག 


།ཀྱེ་མ་འདི་འདྲའི་དུས་ཤིག་བྱུང་། 





ཧད ༧ ༩༤༩༤ ༢༡༧ * ༩༤༢ 3)" 
།བྱིན་ཟླབས་བརྡ་ཡི་བ༔ 
ངབ 
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[ཏཾན་ཧཱ་ཨཆང་ཇེས་ཆུ་དྲན། -༈ 
3 ཀླུཧ་ཧྙད་འཇན་ཐ་ཏ དྲམ་ཐཚྭ་ 


།གྤྲ་དང་རོལ་མོ་འཇའ་དང་གུར། །མཁའ་འབྲོའི་ 
།ཧུལ་པོ་མི་བྱན་གྲས་འཇིག་ཉིན་ 
།ཤྱཝ་གཟུ་མ་མའ་འབྲ་ལྡགྲ་གཔགས་ཁཿགས 
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། །སམ། །གཟིགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། _ །མ་རིག་མུན་པས་གཏིབས་པ་ཡི། །འཁྲུལ་བ་རྩད་ནས་བཅད་དུ་གསོལ། །ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་བར་དོ་གསུམ། །ཕ་ཁྱེད་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ 
ཧ་6ཐཧ། །འདས་གྲོངས་གཤེགས་པ་བདག་ལ་མེད་པས་ན། །འབྲལ་མེད་རྒྱུན་དུ་གུས་པས་གསོལ་བ་ཐོབ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་རྟག་ཏུ་གཟིགས། -།ང་ཡི་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་སྨོས་ཅི་འཚལ། ། 
ན་གྱིས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་བོད་འབངས་རྣམས། །ཞེས་པའི་གསུང་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་ཐོན་མི་སྣམོ་ཊ་ན་རེ། ྲུ འོ་སྐོལ་གྱི་རྒྱལ་བོ་འདི་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རང་ཡིན་ངེས་སོ། །ཇོ་མོ་མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་ད་ང་བློན་ 

པོ་སྣ་ཆེན་པོ་གཉིས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་ཞིག་ཟེར་བས། སེ་ཆུ་གུང་སྟོན་ན་རེ། ཁྱོད་ཁ་གཏན་ཚིགས་ཅི་ཡོད་ཟེར་རོ། །གཏན་ཚིགས་ནི་ད་ལྟ་རྒྱལ་པོས་གསུང་བྱོན་པ་ད་ང་། ན་མ་མཁའ་འཛའ་འོད་འཁྲག་ཅིང་ལྷ་དང་མཁའ་ 
| གི་ཚོས་གོས་གསོལ་བ་ལྷ་མིའི་མཚོད་གནས་འོང་བ་ཡིན་ཟེར་བས་ཁྲ་འབུག་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཞེངས་ནས། . ཁྲིམས་ཐ་མ་བཅས་ཏེ། ངའི་ཁ་བ་ཅན་དུ་འདི་འདྲ་བ་བྱུང་ན་ང་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག ། 
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ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསས སསམ བབས སས པོ པོག གསས དད ཾླས་ནྲླྲུླ༅ཚེོེླཐཆླ༅༧#|ཀ|ཀཚོིོིཚཚཚ།ཾ།]ཾ།!་ཿ 














| གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་བྱང་ནས་ཚོས་བཞིན་བྱེད་པ་ལ་དབུའི་མཆོད་གཞོས་བྱོད་པོོ་ཁྲིམོསོ་བོཅསོཧོ། ངའི་དབོན་སྲས་རྗེ་བློན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་། 
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༡རྱལ་བ་ཨཧྱ་པ་ཁ་ཡིན། ° - ཁྱེད་གཉིས་འཇིགས་མི་དགོས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་། ྦ ྦ ཀཿ 
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༄༅། རྭ །བས། ངས་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་ནས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བ་སྤུ་གཅིག་ལ་ཡང་སྐྱེལ་མ་མྱོང་སྟེ། ངའི་གདུལ་བྱ་འདི་རྣམས་ཞི་བས་མི་ཐུལ་བས་སྤྲལ་པའི་མི་ལ་སྤྲལ་པའི་ཆད་པ་བཅད་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། ད 
ད་ཁྱེད་གཉིས་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་གསུངས་པས། །ངོང་གཉིས་ཁ་སྐྱེངས་པས། ཡུལ་དུ་སླིབ་པ་ཅིག་འདོད་ཟེར་རོ། །དེ་ར་རྒྱལ་པོས་དེ་གཉིས་ཀྱི་གྱགས་ཕྱེའི་སྣད་བྱེ་ཨས་འགེངས་མུ་བཟུག་ནས་དེར་ཉལ་བ་དང་།. ནང་པར་ 
ཁོང་རང་གི་སྒོ་རྩ་རུ་འགྲམ་པ་ལ་ཉི་མ་ལྷག་ཤར་ནས་སླེབ་འདུག བྱེ་མ་རྐྱལ་བ་གང་བོ་དེ་ཡང་གསེར་དུ་སོང་ནས་འདུག་གོ། །དགེ་ཚུལ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ལ་དངོས་གྲུབ་དེ་ལས་མ་ཐོབ་བོ། ་ྒ །རྒྱལ་པོའི་ཞལ་མཐོང་ 


པ་ཡིན་པ་ལ་ལོག་ལྟ་དེས་མ་ཐོབ། ཕྱེ་མ་ལ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་གསུང་ངོ་། །དེ་ས་ན་རྒྱལ་པོ་ཨཱརྱྱ་པ་ཁོ་ཡིན་ངེས་ཟེར་བས། དེར་བློན་པོ་རྣམས་དད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ནས་ཨཱརྐྱ་པ་ལོ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པོ། ། 
བློན་པོ་མགར་སྟོང་བཙན་ཡུལ་བསྲུངས་ནི་རྒྱ་ནག་གི་སོ་ཁམས་འདུལ་བའི་དཔོན་ལ་ཡོད་པས། རང་གི་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚོར་རི་ལམ་ངན་པས་བློ་མ་བདེ་ནས་མྱུར་བར་འོངས་པས། བོད་ཡུལ་སླེབ་ལ་ཁད་པ་དང་། རྒྱལ་བོ སྐུ', 
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གཤེགས་པའི་གཏམ་ཐོས་པ་དད་སངས་སྒག་སྟེ། . མིག་མཆི་མས་གང་ནས་སྦེ་སྔགས་མང་པོ་བཏོན་པ་འདི་སྐད་དོ། །རྡེ་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཁྱེད། །སྐུ་མྱ་ངན་འདས་པའི་འོག་རོལ་ཏུ། །འབངས་འཁང་བའི་ 
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པབ ངེ ་ 
)༢༢༢༤༨༥༤༨༥༨༥༠༠༢༢༠༤༢པ༠༠༤༤༠ -----~----~ --~- -~~----~-~------- ~---~- - =~ . ~¬ ~------ -- ༤ བབ --་་་------------ ཀ81་་ར་་ོོ༽ ༽ི ` ་་རི་་ོ་་པ་༽ ིི་ི་ིསཾ ི་ོ ་་་ོ་་་་ར་ ར་རར་རབོར་ རརར 
སི ་གི་་པ། ་་ ལེ བཱ རོ བོ འོར 


སླེ ཕྫགས་ཅུང་ཟད་མཆིས། །རྗེ་ སི་ མངོན་དྭ་བེངས་ནས་སྙན་གསན་འ ( །ཡང་ཕྱི་སྐོར་ལྟོ་ཡི་འཛམ་བུའི་བླིང་། །ནང་སྐོར་སྤུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་ ཡཊ། ] 15 ཐང་ཐ་བུཿ་ཏྟ་ས་ཝཐད་ཡཝ་སྨ་ད། ཉ།་དཧ་ང་ ། 
རེར །རེ་བོ་མཐོན་པོ་ཧས་པུ་རི་ཡི་ཤར། །ཆུ་བོ་ལོ་ཧི་ཏ་ཡི་བྱང་ཕྱོགས་ ན། །དཔལ་ལྡན་གཙུག་ལག་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ས་རུ། །རྗེ་སངས་ རྒྱས་ད་ངོས་གཅིག་བཞགས་པ་ ནི། །མཚན་ཡང་སྲོང་བཙན་གྒམ་ དཱ 
པོ་ཟེར། རོ ཐོལ་པ ཙམ་གྱིས་མོས་གུས་སྐྱེ། ཞམ་བཟོང་བ་ཅང་བྱིས་རྲེབ་པ་བྱང་ ¡ །རྗེ་དེ་ལྟ་བུའི་སྦྲལ་སྐུ་དེ་། །སྙན་པ་རྒྱ་གར་ཡུལ་ན་སྒྲོག །ར་སའི་ རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་ཅན། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སཏྭ་ བྔརཾཏ། བ་མ 
ཁྱིད་ཀྱི་ཟེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནྣམས། །རྱྱ་ནག་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་བོས་གསན། །ཕྱོགས་སུ་ཞལ་གཟེགས་འདུད་པ་མཛད། །སི་ཉག་ཚྭ་མིའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་། །ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཐོས་རྐྱང་ཕྱག་འཚལ། །མཚན་བརྗོད་མཁན་དེ་ལ་ ཙུ 
བྱ་དགའ་བྱིད། །གེ་སར་ད་མག་གི་བྱལ་པོ་ཡང་། །ཏྲེད་ཀྱི་མཚན་ཟོས་མོས་གུས་བྱེད། །ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས། །མི་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱད། །ཁང་དེ་ྟ་བུའི་རྒྱལ་པོ་དེ། །རྐུ་འཁྲུངས་ ' 
དབུས་ཀྱི་ལུང་པར་འཁྲུངས། ྩ ཤ་ ་དོན་ཏོགས་ཤིང་། ཐཐ སཐཐ་་ཁ་རལ་ སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །དེ་ཡན་ཆད་དངོས་སུ་ཞལ་བཞུགས་པ། །ཕྤུལ་ ་ འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་མཛད། །ྤྱེ་མ་སྙིགས་ 
མའི་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་། ་ །བདེ་གཤེགས་སྤྲལ་སྐུ་མྨྱ་ངན་འདས། །རྗེ་མཉམ་མེད་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །གྲུངས་མེད་བསྐལ་པར་ཚོགས་བསགས་ན་ས། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ འཕེན་པ་ཡིས། །མ་ ( 





8: ར་ར མ་པ མ་ཡི དྷ ད་ ས་སི གཔ ར་ས 5:52 བ་མ རར ས་ངོ ' པབ མར. མེ་མོ ལ་ས ར་རམ བ་ཁ ༦ 0 རམ - 
སས་སསསསསསས་ས་སསསསསས་སསསསསསསསསསསས་སཔ་སིསས ི་ིས་འ ིསསིསསསིས་སི་2པ%ིས་ོབ --- ཤབང་་རར་། ཀ་ར པ༨སཔལཔཔསཔསཔསཔཁཔཁཔཁཔཁཔཁཔབཔཔ།པ།པ པྨ༨པ་ཁར་བ་ར་འོ་ རོ་པཁཔ་པ༨པ༥༨་་ རར་རོ རོང་ཁ ༢ ར་ཆ ང་མ སཔ ར་རང ོོོ་ཀྱིང་ཡོའོོ་ར་ རིས་འ ར་རོ རོར ར་རར་སསིསིྣས་སྨྣ་ཾྣཾཀསཤ ཾཾིིཾ་ 












།གདུལ་བྱའི་རྟོགས་པ་ཐ་དད་ལ། །སྡ་ཚོགས་ཐེག་པའི་དོན་བསྟན་ནས། །སེམས་ཉིད་གཏ་ནོ་ལ་འབེབས་མཛད་པ། 







།ཁྱེད་ལ་མགོན་སྐྱབས་རྟེན་དུ་ 


༢ 698 -- 


།རྷག་ཕྙིགས་ཟ་ལྔ་དུས་ལྡན། །ཕླུཁ་པའི་སྐུ་དེ་གར་གཤེགས་ན།, ˆ །ཧཱཏྱཡ་ 
ད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དེས། །འགྲ་བའི་དེད་དཔོན་མི་མཛད་དམ། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འཁར་ལོ་དེ། ་ །སྣད་ལྡན་སེམས་ལ་མི་བསྐོར་བར། །རྗེ་སྦལ་པའི་སྐུ་དེ་གར་གཤེགས་ན། །ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད་སྦྲལ་པའི་སླྭ། ། › 
ཇིད་པའི་སྐུ་ལུས་རིན་པོ་ཆེ། །ཞལ་ མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་ མོས་སྐྱེ། །གསུང་རྒྱང་ནས་ཐོས་ཀྱང་བྱིན་རླབས་འཇུག །ཕྱག་དང་ བསྐར་བ་བྱས་ན་ཚོགས་རྫོགས་པ། །གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་མི་བཞུགས་པར། །སུ་ 
ཡལ་པར་འདོར་བ་ཅི་ལགས་པ། །ྱི་ལིང་དར་ཟབ་ཀྱི་ན་བ ཟའ་དེ། །ཟིན་ཆུ་རྒྱ་ཡི་ཚོང་དུས་ཨུ། + །རྒྱལ་པོ་དབང་བསྐུར་ གྱི་ཐོད་དུ་བཅིངས། །དར་གཞན་པས་ཁྱད་པར་རིན་ཐང་ཚེ། །རྒྱལ་པོའི་སྐྱ་ལ་མི་གསོལ་ 
བར། །བཅཙེམས་ནས་འཛོག་པ་ཅི་ལགས་པ། །ཀྱི་ཧུད་བོད་ཁམས་སྟང་པར་བཞག །ཆིབས་ཉ་ནག་པོ་ཁྱུང་ཆེན་དེ། །བྱང་ཕྱོགས་ཙ་ མིའི་ཡུལ་ནས་རྟོན། །བྱོལ་སོང་ཝུས་ལ་མི་སེམས་ཅན། །ྱི་ལིང་གི་ཡིག་ 

ཚང་ཁོ་ལ་རོགས། །བཤུལ་རིངས་སུ་གཤེགས་ན་ མི་ཅིབས་པར། །གསོས་ནས་འཛོག་པ་ཅི་ལྟར་ལགས། །ཡང་དབེན་གྱི་བཞུགས་ས་ར་ས་དེ། །ཕྱི་ལྟར་ན་ མཛེས་པ་གདུགས་ཀྱི་དབྱེབས། །ནང་ཉམས་སུ་དགའ་བའི་ 
གཙུག་ ལག་ཁང་། །གན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ པའི་འཕྲུལ་སྣང་དེར། །སྐྱེ་མེད་ངང་ལ་མི་བཞུགས་པར། །བྱས་ནས་འཛོག་པ་ཇི་ལྟར་ལགས། །དུ་ང་དུ་འཚོགས་པའི་བོད་འཁངས་ནམས། 
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བྱཤྱིས། །བོད་འབདས་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ལ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་གདམས་དག་གིས། །གསུང་དོན་བདུད་ཅི་མི་འཆད་པར། །འབདས་ཡལ་བདོ་འདོར་བ་ཇི་ཉར་ལོགསོ། །བུགས་བྱིགོ་པ པོག དོ་ཅོ་དགོང་སོད། ། 
ཐག་རིངས་འབངས་ས་ཡུལ་བསུངས་བདག །དྲ་བ་ཡུལ་སོ་མཚམས་གཤོག་གཤོག་ནས། །ཤ་དབུ་བར་དྭངས་ཤིང་ཁོང་ཁུག་སྐམས། །ཚ་ྲང་དཀའ་བ་སྤྱོད་སྤྱོད་ནས། །དུས་ད་ལྟ་གདོང་དུ་མི་བཞུགས་པར། $ ཧཱ 
གཅོད་པ་ཇི་ལར་ལགས། །པ་རིན་པ་ཆེ་དེ་གང་དུ་གཤེགས། །སུ་མཛེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནམ་བརུལ་ན། །ཞལ་གཟི་མདངས་ཅན་དེ་གར་ཡལ་ན། །གཅུང་ཚངས་པའི་དབངས་དེ་ནམ་ཆད་ན། །ཉྱི་ཧུད་ཡིད་བཞིན་ 
ཅིག་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ད་རི་བོ་མཆོག་རབ་རྩེ་ནས་ཉིལ། །རྷ་སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་སྤྲག་ཅིང་དང་ངས། །རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ཕོ་བྲང་ཞིག . །གསེར་གྱི་རི་བདུན་རྤང་ནས་འགྱེལ། །རོལ་བའི་མཚོ་བདུན་གཏིང་ནས་ 
ཀཱམ། །ླ་ཆིན་བྱདད་པོ་གང་དུ་ཐོད། །རྩགས་རི་ནག་པོ་མཐའ་ནས་ཞིག །སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ངུད་མོ་བྲོ། །ཉི་མ་ན་མ་མཁའི་མཐོངས་སུ་ཆུ་བ། - །དུས་ཀྱི་སོ་ན་མ་ཇི་ལྟར་བཀྱི། །བཙོ་ལྔའི་ཟླ་བཙན་གཟའ་ 
ཡིས་བཟུང་། །མཚན་འབྲོས་པ་ལ་ཅི་མ་སྲིད། །རྐྱ་མཚོའི་བྲིང་དུ་ཇིང་ཐག་ཆད། །དེད་དཔོན་ཚོང་པ་ཇི་ལྟར་བརགྱིད། །ལྡུམ་རའི་མེ་ཏོག་ཧ་ལོ་སྐམ། །བུང་བའི་སྦང་རི་གང་ནས་འཚོལ། ཏཱ །རྗེ་རྒྱལ་བོ་འོག་མིན་ 
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ཞུགས་ནས་འོངས་ཙམ་ན། །ཚོས་སྩོང་རྒྱལ་པོ་དགུང་དུ་གཤེགས། །སྐུ་མྱ་ངན་འདས་སོ་སྐད་པ་ལ། །འབངས་ད་དུང་བདེན་རྫུན་ངོ་མ་ཤེས། །མི་སུ་ལ་དྲིས་ཀྱང་བདེན་ནོ་ཟེར། །གཏམ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་བློ་ 
ཧཱ པ་མུ་ངན་འདས། །ངེད་བོད་འབངས་ནམས་ཀྱི་དྲན་པ་སྟོར། ` །དུས་ཁར་སང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་སླེབ། །གནས་སྲུ་ཆུ་ལྟ་ས་ཡེར་གྱིས་མཐོང་། །ཇྡེ་རྒྱལ་པོ་དྲན་ཏེ་ཅུང་ཞིག་བརྒྱལ། །འབངས་རང་དབང་མེད་པར་ པཿ 


ཐས 25. ¶ ༥ །གའ་ཿུ་ཀ་ཏགཾས། །ངེད་བོད་འབངས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་སུ་ལ་རེ། །ཐོ་བོ་རྒྱ་ནག་སོ་མཚམས་སུ། །ཞྨི་ལམ་ངན་ཞིང་རྒྱལ་པོ་དྲན། །ཞམ་མཐྲང་བར་འདད་པས་ཡར་མ་དངས། : །ཁམ་དུ་ ༢ 
སྙིང་འདར།. . །ང་སྐམ་ལ་ ཐཱཧཿཾ9ཱཾ ཏུ །ལུས་འགྲེ་ལྡོག་བྱེད་པ་གཟིགས་ལགས་སམ། །འབངས་ད་རུང་ཡི་ཐག་མ་བཅད་ཅིག །ཀྱི་ཧུད་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པར་བཞག །ཐར་ང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནུ་བ། ། ྦ 
མངའ་རིས་ ཐོད་ ལ་ཅྱི་མ་སྲིད་། །དགོས་འདོད་འབྱང་བའི་རེ་ས་གཤེགས། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཨུ་ལ་རེ། །ཕྲུག་ ཕོངས་ཀྱི་ཕ་མ་གྲོངས་ལགས་པས། །བ ད་ག་དྭ་ཕྱུག་རྣམས་ལ་ཅི་མ་སྲིད་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་གཉིས་ ྦ 

ྦ “ རངེ་མ་ཤོར། །སྟིང་ཡང་མ་དགའ་རྱ་མ་ཕྱོ། །ཝུས་ཀྱང་བྱིའུ་ཕྲུག་བཞིན་དུ་འདར། །དྲན་པ་རེས་གསལ་རེས་མི་གསལ། །གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མྱ་ངན་བགྱིད། །འབངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་སུ་གསལ། ། 
འགྲཾ་དྲུག་འཁར་བའི་འདམ་ནས་དྲངས།  །གདུང་བའི་ཨེམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། །འབངས་བཞིན་མདངས་ལོག་པ་གཟིགས་ལགས་སམ། །སྤི་སྔགས་འདོན་པ་གསན་ལགས་སམ། ཨུ འཐནས་ཞྲ་ཅུ་གས་ཟན་ ། 
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| མ་བཅད་ཅིག ! 563 §ང་ཛ་ཱཊཐུ8་གུག (38༥ འདི་འདྲའི་དུས་ཤིག་བྱང་། . རྕགཉྱ་རྩཏཿཐྲང་ཝ་ཐཾཧཾ་ བརཾཐཱ་ ༥ །ཀན་ཚསི་སྲཏྟིས་གྱིག་གྭཧུ་ཧཾ་ཤགྱེ་ཝ།ཁཏ།མི་ཤུམ་སླིཧྲ་ཐཞ་སྔཝ་ཕན་ཁྲནྟག་ི ྒ 
| རྭ་ཡུལ་ནམ་མཁའ་འདོ་ཀྱིས་བཀང་། * །མི་འགྱུར་ཚེས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཞིག །ཤཧཱཀྱ་ཐུབ་པའི་གདུང་བརྒྱད་ཆད། །མགོན་པོ་བྱམས་པ་འི་བསྟན་པ་སྟངས། །བོད་འབངས་གནམ་སྭ་གར་གྱིས་འཁྲིགས། །རུན་པའི་རླིང་ ྦ 
| 9 | ལ་མར་མེ་ མན་ལ། །ཆུ་ངོའི་ གཞུང་ ལ་གྱུ་ ཟམ་ཆག །འཇིགས་ པའི་ འཕྲང་ལ་སྐྱེལ་ མས།་ བོར། །ཀྱི་ཧུན་མི་ཐུལ་རྟང་ པར་ བཞག ཆར བསྔམ་ གིན་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲན། །རྗེ་དྲན་པས་མི་ཕན་དགུང་དུ་གཤེགས། ། 
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རཾ 


གཏམ་མི་སྙན་ཐོས་པས་རྙིང་རུུང་ཞགས། །འབངས་ མཆི་མའི་ཝས་ལ་མཆི་མའི་ སྟན། །ཟས་ཟ་པ་མ་དྲན་ལུས་རྟེབས་ ཤོར། །གོས་གོན་པ་མ་དྲན་ངོ་ཚ་བྲལ། །གདོང་ལ་མཆི་མ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །ངག་སྦེ་སྔགས་ ཤུ 
2 ་ པས་གྲེ་བ་འཛོར། །འབངས་དུས་ཀྱིས་ཉེས་པས་སྒྲིབ་པའེ་ཕྱིར། །ཞལ་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་སྐལ་མེད་ཀྱང་། །དུས་དོ་ཞུབ་གཉིད་ཀྱི་རྨེ་ལམ་ན། _ །རྱག་ཞལ་ཙམ་ཞིག་མཛལ་བར་ཞུ། །གསུང་ལན་ཚིག་ ' 
 གཅིག་གནང་བར་ཞུ། །འྲཐོ་བའི་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ྱི་ཧུད་དྲིན་ཅན་ཚོས་ཀྱི་རྗེ། །རྗེ་སྦྲལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅུལ་བ་དེས། །སྤྱིར་འཛམ་བླིང་བྱང་ཕྱོགས་སྨག་ཏུ་བསྲོས། །ློས་སྤུ་རུ་ལྟ་ས་འོད་དང་ 

ད 











ྦ ¡ བྲལ། །ལས་ཅན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ། །ལར་བོད་འབངས་རྣམས་ཀྱི་ཐུག་ས་འདས། །ཆོགས་གཉིས་བསགས་ པའི་ཞིང་ས་འདས། །ཡོད་འབྱོར་ཕྱག་པོའི་འབུལ་ས་འདས། །ད་བུལ་ཕོངས་ཉེན་པའི་སྐྱབས་ 












༄། །གནས་འདས། །ཁྲ་དག་པ་ཁ་གཉའ་གནོན་མེད། །་ཞན་ཕོ་ལ་རུབ་ཉེན་མེད། །ཇེེ་སྦལ་མུ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པ་དེས། །ཏཁར་སང་དུས་འི་རྒྱལ་པ་ལ། །ཕྱི་རབས་བྲོད་པ་བསྐྱེད་པའི་ 
ཕྱིར། །འོད་དང་འཇའ་དང་སྒ་ལ་སོགས། །ཡ་མཚན་ནམ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚགས་ནམས་ཀྱང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཁེངས་པར་བྱོན། །རྱལ་པོའི་མཛད་སྱུད་ཅུར་བྱིས་དྲན། ། 
འབངས་སེམས་ཀྱི་ཚ་གྲང་བཟོད་བརླག་མེད། །འབངས་ཡི་ཐག་མ་གཅོད་སྤུལ་པའི་སྐྱ། །ལུས་ལ་ཆགས་སྙམ་མི་བགྱིད་ཅིང་། །འབངས་གདུང་སེམས་ཇི་ཙམ་ ཆེ་བ་ལ། །རྗེ་འབངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་མི་ གཟིགས་སམ། ། 
མ་བུ་ལ་ཕྱི་ཐག་མི་བསྲིང་ངམ། །ལར་རྒྱལ་པོ་སྤུལ་སྐུའི་རང་བཞཱཾན་ལ། _།སྐུ་འདས་དང་མ་འདས་མི་མངའ་ཡང་། །དེད་བད་འབངས་ཀྱི་ཉི་མ་དགུང་དུ་ནྟུབ། །བྱང་ཁག་སྟད་ཀྱི་ཁང་རྙིང་བཏོན། _ །ཇྲི་ཚས་ 
ཉེད་ཀྱི་ངང་དུ་གཤེགས་པ་དེས། །སྟང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཕྱ་ལ་ལ། །ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྲི་ལི་ལེ། །བྱིན་རླ་བས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱན་ན་ར་ར། །འོད་གསལ་བྱི་ཉི་མ་ཏ་ལ་ལ། །ཇྗེ་སླུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་གསུམ། ། 
འབངས་མོས་པའི་ལུས་ངག་བྱེན་གྱིས་རླབས། །ཆེ་འདེ་ལ་མི་མཛལ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །དུས་སྐྱེ་བ་འདི་ཡི་འོག་རོལ་ཏུ། །རཇྡེ་རྒྱལ་ པོ་བཞུགས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །མཛེས་པའི་སྤྱོད་ལམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྒྱལ་ པོ་ཤིན་ 
ཊུ་མཉེས་གྱར་ནས། , །རྟག་ཊུ་ཞབཊ་ཏོག་བྱེད་པར་ཤོག ,།ཅེས་བློན་པོ་མགར་གྱིས་སེམས་གདུང་བའི་སྤེ་སྔགས་བཏོན་ཞིང་གསལ་བ་བཏབ་བ། །དེའི་ཚེ་དེ་ན་འཁཾད་པ་ནསས་ལ་ལས་དག་མ་ནག བྱེ་བྲག་གིས། སྣང་ 






རཿ 5༤༨ 
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ཌ དོཀི་ཾྣྨྣྨ༨ྣྤྣ༨ྤྦྤྣཔྣ༤༤༤༤------༡-བ༨༡བབབབབབབབབབབབབབ༡བ་བབབབབབབབབ༡༨༨༡བ༡༨༨༨༡༡༨-༨ཛ༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨བ༨བ༡བ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༡༡༨༡༨༩༤༨༨༨༨བབབ༨༨༨༨༨༨༨-༨--༨------------------------- 5 1 
བ་བཟང་དགན་མད་དུ་བུང་སྟེ། ཁས་ད་གུ་ནསྟས་ིས། རྱལ་པོ་ལ་སྭ་ཁཏ་འཚཛ་མ་དང།། རླ ཤཱའི་ཚགས་དཔག་ཞུ་མིར་གས་མཆོད་པ་འབུལ་ཞྱི་དྲ་གདུགའ་དེན་པར་མངོང་ང་། ༢༥ ༩ །གན་པོ་ར་ཆེན་བོས། ། ཧྱམ་བོ་ར་ག། 5 
ཏུ་ཚེ་བ་ཅིག་གི་ཕྲག་གོང་གཡས་གཡོན་གཉིས་ན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ད་ང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། །མོང་བཟས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་འཕྲལ་སྣང་ཁྱབ་པར་མཐོང་ངོ་། སྨན་པ ་ 
རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་བསྣམས་ན་ས། དེ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་རེ་མཛད་པར་མཐོང་ངོ་། །དེ་འི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ནས་གསུང་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རྣམས་སྨེ་སྔགས་མ་འདོན་པར་གསོལ་བ་ཐོབ། མཐོང་སྣང་གི་བྱེ་ ཌ[„ 
བྲག་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ངོ་གསུང་། དེ་ནས་བློན་པོ་མགར་ན་རེ། ད་གསོན་ཅིག་མཐའ་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་རྒྱལ་ཁམས་གཞན་གྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས། བོད་ཀྱི་བློན་པོ་རམས་གདུག་པ་ཆེ་བས། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ . 
གསུམ་ཁུངས་མེད་ལ་བཏང་ངོ་ཟེར་བའི་གྲགས་པ་ངན་པས་ཕོག་ཏུ་འོང་བས། དེ་རྒྱལ་པོའི་པུར་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ཙམ་བྱས་ན་མི་བཏུབ་བམ་ཟེར། ཐབས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་དམ་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ཕྱལ་བསྙུང་བ་ལ། ཟས་ 
ལག་ཤར་ནས་བླཏང་ངོ་། །དེའི་གཡོག་ཁླི་བཙུན་གྱིས་མཛད། ཁྲི་བཙུན་ཡང་གཙང་ཌང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བསྙང་ངོ་། །དེའི་གཡོག་ཀོང་ཛོས་མཛད་པས་ཀོང་ཛོ་ཡང་བུམ་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བསྩང་ངོ་། ། 

རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཀ་སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་ཞེས་གྱིས་ཤིག །དེ་ཙུག་མ་བྱས་ན་ཕྱིས་བང་སོ་བརྩིག་ཏུ་མི་བཏུབ་བོ་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་ཤོག་འདམ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་འདྲ་བའི་སྐུ་འབགས་བྱས་ན་ས། དེ་ལ་སྨན་བཟང་ 
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༤༧) ༢༡༨༤༤༨འྲ་་་ རང 


སྐུ་གཤེགས་ནས་མེད་དོ། སྣ་ཊུད་འབངས་ནམས་ཀྱིས་ཆ་རྐྱེན་དརི་ཤིང་ 
པྭ་སྨག་གཟིན་གིཿགྫཚདའི་ཉེང་དུ་འིན་པོའེའི་ཁི་ཡ་བྲཞ་གས་ནས་ 
རླི རམ ༢ ¡ད་འོ་ན པས་ཁྱབ་པའྭ་བྱར་ཚཾ། 


×€6.89.2100#])ི་ 3. 


 ༠༠༩༧༠༨༧༤ར འརས་བསར་པསའ་ཐརཐབ་ཁསབརས་ཿར་རཊཆར༠རཔ༧༢༠༢༨པ༨༣༩༢༨༠རརཔཔམ་ཚཔས་འཅརམས༠༣༠༧པ༢རའརར༢༢ཆ༢༧༢༢༧༢༠ར༠༠༢༩༤༠༦༠༢༧༢༢༤ར༢མ༢རརར་རམཆར་པའའའརརའ་ཆམརའརརཆརའརསམཆན་མང་འཆངནམ8ང་པང།ཛརབར8པ་བམའངས་མངང་འངར་པརའབསར༤པར་བཅང་འཆང་ཆནཆརར༧རར ༦ར༩༣༧༡༨༠༧༦༦༦༧༥༠༤༨༤༨༨རརརལམས 
| ༠༨༩-༡-༨-༧༩༨༤༩༠--༤༤ྕ༠མརར༧རརར ༤༠༨༨ རརར་མཆར་ངརའའརརབམསའརར༤འ༠༤༩༠རརལརརརརརརའརའཆརའར་མ་མཉབཐའ་པརམརཆལ་རའ་འཆར་འངམརམརས་འའ༤རྕ༠༡ར༡ར༤༠༤༧༤ར༤༤ར༤༨༢ར༠ར༢༧༢རར༧༢ར༤༤༩༠༤པ༤༤༧༤པ༠པ༢༠༧༤--པ-- 





༄༅། །པོ་བསྐྱས། ཀ ཁསསཧཧ་ཾེ་ཤ་་་ ཤེན རན བཿ །དེ་ནས་བློན་པོ་མགར་གྱིས་བོད་འབངས་ནམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །མདང་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ 
།་ཤོག་ཁྱག ཧྱིལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕུར་སྦྱངས་དགོས་སོ། །བང་སོ་བརྩིག་དགོས་ཟེར་ན་ས་ཡར་ལུངས་ཨསུ་བང་སོ་བརྩིགས་ནས། རྒྱལ་པོའི་ 
ཏས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བང་སོའི་ནང་དུ་བཞུགས་སོ། །པུར་ཁང་ལ་ཞུགས་པུལ། པུར་ཕྦྱངས་པའི་ཚུལ་བྱས་པ་དང་། ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
།བོད་ འབགྱའ་ དེ་ན་ཡོད་པ་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་ དྭ མ་ད་ག་གི་མཐོང་སྣང་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་ངོ་། །བློན་པོ་མགར་གྱི་སྣང་བ་ལ། ྦ -ཞུགས་ཕུལ་ 
་རྒྱལ་པོ་རང་ཧྱནཾ སིན་ས་དེ་ན་ཡོད་པ་ཞུན་ ལ་བྱིན་ཟླབསཾ་མཛད་ནས་ཚས་ཁྲིའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། །སྡ་ཆེན་བོས་མེའི་ནང་ན་འོད་དཀར་པོ་ཅིག་བྱང་ནས། དེར་འཚོགས་པ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས། རྒྱལ་ 
པའི་རླུའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་] ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཨ་མི་ དེ་བར་མཐོང་ང་། །ཕང་དེར་རྱལ་པོ་ཉིད་དངོས་མུ་བྱོན་པ་དང་། བརྟན་པའི་བདག་པོ་ཊྭཀ་ཐུབ་པར་མཐོང་ངོ་། །ཕང་ཐོན་མི་སྟས་ཊུས། རྒྱལ་ 
: ཅེད ནཉཉན་ད་ཞེ་ཏཱེ་ཡ་བཞུཊཏནོད་ ལེ ༤༧2 ཿཧཱཿཧཱཿཧུཿོད་ཡསཏེ་ མཆོག་ཏུ་མཐོང་ངོ་། །ཡང་འབེ་སེ་ཆུ་གུང་ ཐཞ གྱིས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོས་བསྐར་བ་ 
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| ཏ ངོ་། །ཇོ་ མོ་རུ་ཡོང་ ཐཐ 0 ཆ་ ལྷ་ ཚོགས་ རཿ མཐྲོང་ ཐུ ། མདོར་ ན་ ༽ དག་ ལ་ ལར པ་གང་ལ་གང་ མོས་ཨུ་མཐོང་བ་མང་ དུ་བྱང་ ལས [ུ ÷+ ༤ $ མཆི་མ་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་ 


། །དེ་ཚྭེ་འགྲོ་བླ་ོས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་དུ། །རྒྱལ་ པོས་སྦུལ་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་སྦྲུལ། །ཁས་འཕྲོ་དག་པས་མཐོང་རསྣང་འདི་འདྲ་མཐོང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནམ་མཁའ་གང་། » །མེ་ཏོག་མར་མེ་ 
 ; དུགུ་ཐིས་དྲི་མཚོག་དང་། ིན་འས་པའིཚདས་ས་རལ་པ རྨིན །ག། [ཀཱནམ་རྒྱན་ས་རྒྱན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཀུན་ཊུ་བཟང་པོའི་མཚོད་སྲིན་ནམ་མཁའ་གང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
།ྐ 


÷ཿ7ཿ6 








བུ 
ཤའི 


ཡྱིན་བྱས་བྱེད་པ། ནཱ །མཆད་སྦིན་མཛེས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་བསྒྱུར། །གདུགས་ཀྱི་ཕྱི་དྲོ་ཟྱ་ངན་འདའ་ཚུལ་བསྟན། །ཐྤུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཚོས་ཉིད་མཁའ་ལ་ཚྡོག །གྲག་སྟང་གསུང་ཉིད་བརྗེད་མེད་དབྱིངས་སུ་ 
རླ ཐིམ། །འོད་ ཀ་ ཅྷལས་ཏེ་ མཉམ་ ཁྱིད་ཀྨ མང་དུ་ཡལ། དཿ རྡ མོ་སྣ་ ཚོགས་ པུལ པླ་རམ་ ཀྱཝ་། །ཁྲི་ མཆོག་དར་གྱིས་སྤས་པའི་སྟེང་ན་བཞུགས། །གདུགས ་མཆོག་ འཁྱིལ་ བ་དབུ་ལ་རབ་ཏུ་ཕུབ། །ད་ར་དཀར་ཟླ་ 
.བ་རྟང་པས་གཟི་བརྗིད་ཆེ།  །མ་འདས་བཞིན་དུ་ཉང་ཇེ་གསལ་གྱུར་ཀྱངཾ་། །ཀུན་ཀྱང་ཡུས་ཀྱིས་ བནངས་ཉི་མ་ཡིངས་ཐཝ། །ུ་ངན་ཟཝི་ཝགས་ན་རོ་ནབ་ཅུ་འདོན། །གད་པ་བའི་བུ་འབད་མཆི་ས་ཆར་བཞིན་འཛ། ། 


༢༡༤༡ ༡༩-༨༡-༨༨༩༤༠༤༩༤༤༤༤ ༢༢༠༠༤༠༥༢༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤-༤༤༤༥༤ ༤༨༢༤༤༤ ༤༡༤༧ ཁོ 2 








ལ་ 
༣ 
རྭ་ལཕང་ 
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| ༅། །དེ་དུས་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་བྱང་གྱུར་ཏེ། 











5༢༦༧༤༢༤༤༢༤༢༩༦ང༨ ༩༠༥༧༦༢༢༨༦༧༢༦༢༢  ༢༠༢༢༤༢༠༢༠ 





མཁའ་འགྲོ་འདུ་དུས་ཡར་གྱི་ཚེས་བཅུ་ལ། །སྤོས་ཀྱི་ཤིང་སྒོམ་དར་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཟུར་བཞིར་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་རྣམས་ ང་ པ་མ ་བ ་ཆུ་ར་ པ་ ་ཀང་ མཚོ ་པའི་ ་མོ་ 
བྱཅླ་དགདོགྲ་གང་ཟོན། ཀས་ཚ་གས་མཚད་བའི་ཚོགས་ཞམས་རབྱ་བུ་དབུལ། །ཡེ་ཤེས་མི་ཡིསྣ་སུ་ཁཐག་རབ་ཤཚུ་བྲན། ། ་ 5 རབ ྲ 
འདྲ ཁ་ཤགས ཁིས་ལ་ན་པསྟ་བ་ཁ་སཧླ་ས།  །གས་སྟཁའི་མའའྲ་ཤའི་ཚོ་ཡི་ཧུན་ནཱ་འྲི་ཨས། པ་ཟཕེ་ཏྲོནྲ་འིཌ་རྐག་ཊཧ་ཛ་འཞིན་དུ་ འ་།།ཿ་ཧཉ་ཊ་ྷཱ་ཨཱ་ཡ་ཏ་ཧ་ཿཏི་ཨ། །ཟུ་བཨི་ 
ཆོས་ནི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀུན་གྱིས་ཐོས། ཨཆ་ཆད་བང་ ཟན ༦ ཆང་མནིད། །མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་གདུང་ད་བྱངས་ལེན་པ་དང་། །ལྷ་རྡམས་མེ་ཏོག་ཆར་བ་འབེབས་པ་དང་། །འཇའ་གུར་བླ་བྲེ་འོད་དང་རོལ་མོའི་ 
སྒ། - །དྲི་ཞིམ་སྤོས་ངད་ལྡང་བ་ལ་སོགས་པ། །ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་བྱང་། །དེར་འཚོགས་བོད་འབངས་ལ་ལ་ཡིས། །རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གཡོ་འཛུམ་པ་དང་། །གསུང་བྱོན་ཆོས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གསུངས། ། 


དེ་ཚེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནམས་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུར་བྱོན་པ་མཐོང་། །དད་ལྡན་གསོལ་བ་འདེབས་རྣམས་ལ།  །མཚོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ནྣམས། ' །སྐད་ 


།ད་ག་སྣང་ཅན་ལ་ཆོས་གསུང་རབ་ཏུ་མང་། །གཡས་གཡོན་གཟིགས་པའི་བཞིན་མཛེས་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། །དེ་ནས་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་རབ་མང་བྱང་། ། 


792 ˆ 


མི་ལ ་༦9.@ 22 


ཅིག་ཉིད་ལ་རྒྱུད་ལ་སྩོལ། །རྒྱལ་པོའི་གདུང་ལ་བྱོན་པའི་མེ། །སྟེང་ན་འབར་བའི་འོད་ད་ཀྱིལ་ན་། །བལྟ་བས་མི་ངོམས་བདེ་གཤེགས་སྐྱ། །འཛུམ་པའི་མདངས་ལྡན་བཞད་པའི་ཞལ། །འཇའ་ཡི་རྣམ་པར་བསྐོར་ 
གྱུར་པ། །ཕྱོགས་བཞི་ཐད་སོར་འབར་བའི་མེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོ་དུ་མ་རྣམས། །གར་དང་རོལ་མོ་བྱེད་པ་དག །བ་ཅིག་གིས་ནི་མཐོང་བར་གྱུར། . །སྐྱེས་ཆེན་འགའ་ཡི་སྣང་བ་ལ། །རྒྱལ་བའི་དབུ་གཙུག་ 
ཕྱིན་འཕགས་ཤིང་། །མཉམ་བཞག་ས་གནོན་ཕྱག་བྱ་ཅན། །བཙོ་མ་གསེར་བྱི་མདོག་འདྲ་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། ~ །མྐུ་མདོག་བྱ་རུ་ལྟ་བུ་ལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཕྲེང་བ་དང་། །ཐལ་ཕྱར་ 
པདྨ་བསྣམས་པ་མཐོང་། །ལ་ལས་ལོངས་རྐུ་རིགས་ལྔར་མཐོང་། །འགའ་ཞིག་ད་ག་གི་སྣང་བ་ལ། །རྒྱལ་བོའི་གདུང་བཞུ་མེ་ཡི་སྒྲ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་འབྱེན་ཅིང་། ་། 
ནམ་མཁའ་གང་བའི་དཔའ་བོའི་ཚོགས། །མཐིང་ན ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁ་བཱཾ་བསྣམས། །བར་སྣང་ཁམས་ནི་གང་གྱུར་ཏེ། །དེ་ད་ག་ལ་ནི་འོད་ཟེར་གྱི། ( །དྲ་བ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་གྱར་ 
པ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕོག །དེ་དག་འོད་དུ་ཉེམ་གྱིས་ཞུ། །འོད་དེ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། །ཀུན་ཀྱང་བདག་མེད་མ་རུ་རྒྱར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཀྱང་། །ཚེས་ནམས་ཐམས་ཅད་ 
བདག་མེད་ཅིང་། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རྣམ་པར་དག །ཅེས་པའི་ཚོང་སྦ་མང་པོ་གསུངས། ་ྦ །འགའ་ཞིག་ད་ག་གི་སྣང་བ་ལ། །རྒྱལ་པོའི་པཕུར་བཞུ་གདུང་ཁང་ལ། །འཾད་ཟེར་དྲ་བ་འཐིབས་པ་ལ། །གཞལ་ དྨ་ རུ 
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_ ཉེ་ཡི་བུར། _ །ཁ་ཅིག་དག་གིས་མཐོང་བར་གྱར། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །ཕུར་ལ་ཞུགས་བལྟམས་མེ་དཀྱིལ་ན། - །པད་སྡོང་ཁ་དོག་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །ཡལ་ག་མང་པོ་གྲངས་ལས་འདས། “ །སྡོང་བུ་དབུས་ 


བ་ཐུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་ནས། །བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་དཔག་མེད་འཕྲོས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ནམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །ཆོས་ནམས་གདོད་ནས་ལན་ཅིག་སྐྱེས། །ཐམས་ཅད་ 
བདེ་མཆོག་ཟུང་འཇུག་ལ། །སྤང་བླང་འདུག་པར་མ་མཐོང་ཞེས། །སྒྲོགས་པ་ཁ་ཅིག་དག་གིས་མཐོང་། །མ་ལ་དག་གི་སྣང་ཐ་ལ། །བརྡ་སྡང་གང་ཐ་ཆ་ཡི་ཐུ། །རོ་སྨད་སྦྤིན་གྱི་གསེབ་ན་སྤས། །དར་དང་ 
འེན་ཆེན།ད་རློགྲ་ཤིས། །ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་ནི། །རྐེད་པ་ཡན་ཆད་ལེགས་བསྟན་ན་ས། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆེར་འབེབས་པ། །བ་ཅིག་དག་གིས་མཐོང་བར་གྱུར། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་མེད་དག །སྐུ་མདོག་ཐ་དད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དབུ་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །བརྒྱན་ཅིང་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་བསྐོར། །རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་འདུད་ཅིང་བསྟོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས། །ཁྱེའུ་བུ་མོའི་གཟུགས་འཛིན་ཞིང་། །གར་བྱེད་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །ཟངས་དུང་པི་ཝང་དྲིལ་བུ་གླིང་། །འཁར་ཇྔ་རྫ་རྔ་ལ་སོགས་པ། །རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དཀྲོལ་བྱེད་ 
ཅིང་། པོ །རྒྱལ་པོ་མཁའ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །པུར་ལ་ཞུགས་མར་འབར་བའི་ཚེ། །མེ་ལྕེ་ཐམས་ཅན་ད་པའ་བོ་ད་ང་། །དཔའ་མོའི་ཚོགས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་། །དུ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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ྦ རོ ིརའ་སྷྱིར་ཧླི་ད་དོ་ །ོལོ་ལོ་མདོག་མཚག་དཔེས་རབ་བྱཅན་ཅིང་། །གསིལ་བྱེད་རུང་བཟེད་ཕྱག་ན་བསྔམས། །རྱལ་པོའི་བླུ་ནི་བསེལ་བསིལ་ལྟར། །འཛུམ་བཅས་རྤྱིལ་ཀྱུང་ཉིད་དུ་བཞུགས། ། 














ཡལ་ག་མང་པོའི་སྟེང་ལ་ནི། །བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་བཅས་པ་ནམས། །རྫྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་འདུད་པ་ནི། །ཐལ་སྱར་བསྟོད་པ་སྤོགས་པ་མཐོང་། །ལ་ལས་ཚོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱིས། །བསྐོར་ནས་མཚོད་པ་འབུལ་བ་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །རྒྱལ་པོ་པུར་ཁང་ནང་ནས་བྱོན། །ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་ཀླང་བཅས། །སྨེན་མཚམས་དག་ནས་འོད་ཟེར་གྱི། །དྲ་བ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱཏཾ། །ས་དང་བར་གང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འོད་ཟེར་ཁ་དྭག་ས་ཚོགས་ཀྱིས། །གང་པ་འགའ་ཞིག་དག་གིས་མཐོང་། །ཁ་ཅིག་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །ཅི་ཤིང་ན་གས་ཚལ་ལ་སགས་པས། 
` རྒྱལ་བོའི་ཕུར་ཁང་བསྒར་བ་དང་། །ཐིན་དང་མ་ཟིན་སྒྲ་ནམས་ཀྱིས། །སྐྱེ་མེད་ཚོས་ཀྱི་སྒ་སྒོགས་པ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཞག་བདུན་དུ། །འགའ་ཞིག་དག་གིས་མཐོང་བར་གྱུར། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །རྒྱལ་ 
པོའི་པུར་ཁང་མེ་ཝེ་ནི། །ཇོ་མོ་རྡ་རྡེ་ཕག་མོ་ཆུ། །ཕལ་ཆེར་དག་གིས་མཐོང་བརྭ་ཐར། །ལ་ལ་ད་ག་གི་སྣང་བ་ལ། །དུང་དང་ཀུན་ད་དར་དཀར་ལྟར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བཞིན་འཛུམ་པ། །ཐུགས་རྗེ་ 
༧ཆེན་ཁོར་མཐོང་བ་དང་། ་།ལ་ལ་དྭག་གི་སྐང་ཁ་ཁ། །རྒྱལ་བ་དངོས་བྱན་དབྱེས་ཞིང་བཞུགས། = །སྟན་ཤུལ་ཤིན་ཀུ་རིང་པ་ལ། › །བཅོ་རྭ་གསེར་མདད་བསྟད་བའི་བདུག །སྱད་ཤལ་གསས་ན་རར།ཅ བའི་ཆ ། 
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ཟོ སུ་ཞུགས 
། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་སྐྱ་མཛདོག་དཀར། 


།རན་ཤལ་གཡོན་ན་བཞུགས་པ་མཐོང་། [མ་ལ་ད་ག་གི་ཨིངྒ་ཐ་ལ། །དབུ་ཐོད་དར་གྱི་ཅོད་པན་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཚོས་འཆད་བཞིན། །བཞུགས་པ་ཁ་ཅིག་དག་གིས་ 
མཐོང་། །ལ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་བོ་ལ། །བདེ་གཤེགས་སུས་དང་བཅས་པ་ནམས། ཏ །ཆེས་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྡུར་བར་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །པུར་ཁང་ནང་ན་ས་རྗེ་བཙུན་མ། །གསུམ་དུ་མཛད་ 
ནས་ན་མ་མཁའ་ལ། །གཤེགས་པ་ཁ་ཅིག་ད་ག་གིས་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་བ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་གཙོ་བྱས་པའི། །གསང་བ་འདུ་ས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། 
ཁ་ཅིག་ད་ག་གིས་མཐོང་བར་གྱར། །ལ་ལ་ད་ག་གི་སྣང་བ་ལ། ! །རྒྱལ་པོའི་བ་སྤུ་རེ་རེ་ན་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་མེད་ནམས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྒར་བ་མཐོང་། །ལ་ལས་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་དང་། ། 
ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ལ་ལས་མ་ཧཱ་མཱ་ཝཱ་དང་། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ལ་ལས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་པའི། །སྒྲོལ་མ་དག་ཏུ་མཐོང་བར་སྣང་། །ལ་ལས་གསང་བད་ག་རཕྱག་ 
ནྷ་རྭ་གྔགས། །ཞི་བ་ཁྲོ་བོ་གཉིས་ཀ་མཐོང་། །ལ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་། །རྒྱན་དྲུག་ཆུས་པས་མཛེས་པ་ཡི། །མཁའ་འགྲོ་བགྲང་ལས་འདས་པས་བསྐོར། །ལ་ཁས་བྱམས་མགོན་འཇམ་ད་བྱངས་གཉིས།  ། 
ཆོས་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྡུར་བ་མཐོང་། །ལ་ལས་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐོར་བ་མཐོང་། །ལ་ལ་དག་གི་སྣང་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་མཐོང་། །ལ་ལས་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
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།ལ་ལས་པླད་དབང་ཆེན་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཟིལ་གནོན་བྱརྒྱད་བསྐར་མཐོང་། །ལ་ལས་བཛ་ཧེ་ཆུ་ལ། - །ཀེང་སེང་དྭག་གིས་བསྐོར་བ་མཐོང་། | 
།ལ་ལས་ཆེ་མཚོག་ཧེ་རུ་ཀ །དབུ་ནི་ཉི་ཤུ་ར་གཅིག་ལ། །ཕྱག་ནི་བཞི་བཙུ་རྩ་གཉིས་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་དེའི་དྲུང་ན་ནི། །མ་མོ་ནམས་ 

།ལ་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བགེགས་རྡྣམས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཐོང་། །ལ་ལས་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ལ། ། 
དེད་དཔོན་ཨུམ་ཅུས་པསྐར་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསུངུ་བ་མཐོང་། །ལ་ལས་སྟབས་ལྡན་ནག་པོ་ལ། _ །དྲེགས་པ་བཙོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས། །བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་མཐོང་། །ལ་ལས་དཔལ་ 
ལྡན་ཀུན་བཟང་ལ། །རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱིས་བསྐར་ནས་ནི། །ཆཚོས་ནམས་རང་བཞིན་དག་པ་ལ། །གཟུང་འཛིན་རང་དག་ཚོས་འཆད་པར། །མཐོང་བ་ཤིན་ཏུ་མང་བོའོ། །ལ་ལས་ཡི་ཤེས་མགོན་པ་ལ། ་། 
དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་དང་། །རྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡིས་བསྐར་ནས་ནི། །བསྟན་པའི་བྱ་ར་བྱེད་པ་མཐོང་། །དེ་ལ་སོགས་པའི་མཐོང་སྣང་ནི། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བྱོན་ནས་ནི། །གདུལ་བྱ་ནམས་ཀྱི་དབུགས་ 
དབུང་སྟེ། །བདེ་བར་བོད་འབངས་ཡིད་ཚིམ་མཛད། །བོད་འབངས་དེར་འཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྔར་མེད་དགེ་སྦྱོར་སྐྱེས་པ་དང་། །ཡོཾད་པ་ནམས་ལ་བོགས་སྟོན་ཅིང་། །ཐམས་ཅད་དོན་དང་ལྡན་པར་མཛད། ། 














༄། ༨ །ནི། །ཐག་འཐུང་ཝ་བྱཅ་ཚ་བྱརད་མཐོང་། 
ལཁྲས་གཤིན་ཝེ་གཞེན་བཞི། £ བཅུ་༧་ཤཧུ་སཱད་གཾ་ཁ་མཐོ་། 
དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་མཐོང་། 
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ཉམས་དགའ་ཡལ་ཡལ་པོས་རྒྱུད་ཚིམ་ 








བོད་འབང་ས་ཕོ་མོ་རྡམས་ལ་ནི། ་ །རང་སེམས་རྟོག་པ་མང་དུ་བྱང་། །དེ་ལྟར་སྣང་བ་བཟང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་པ་བཏེག་བཏེག་པོ་ད་ང་། 
ར་ར བཐ་ཤ་་  ར་་ ྦ ི་ོ 

ཨ།མ་མཛང། གངས་རིས་བགར་བཅིན་བ་ན། །གདག་ཆུ་ལན་བཅིལ་ཐུགས་ཇེ་ཡིས། །གངས་ཅན་འགྲོ་བཞི་གླངང་སིལ་སཁན། །གངས་རིའ་མགྲོན་པ་སྱན་ཆས་གཟིགྲས། །དེ་ཡི་ཅས་སྐར་མདོ་རྔ་དང་། ”། 
སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དང་ཞལ་གད་མས་སྐོར། །ཇི་སྟེད་བསྡོམས་པའི་གླེགས་བམ་གཉིས། །པར་དུ་བསྒྲབས་པའི་ལེགས་བྱས་འདི། །དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན། །ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་བཀའ་ལུང་གིས། ། 
བརླུལ་བ་སྤུབ་པའི་བླ་མ་ཆེ།  །ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་སྦེལ། _ །དེ་ལས་བྱང་བའི་དགེ་བ་ཡིས། [འབྲོ་བ་སྲིད་པའི་སུག་བསྔལ་ལས། །འདོན་བྱེད་ལག་པ་སྟོང་ལྡན་པའི། །མགོན་པོ་དེ་ནི་བདག་གྱུར་ 
ཉག (ཅེས་བཱཾ་ཡ་རྭ་ཏླསཾསཾ། | ྦ 
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ཀག བབ ཁལ ¬- ླ།ྲྣྣ ཀཚ+(༼(ཀ(ཀྲཀྦཀྲཀན་ྨྣྨྣ། ྣˆ།¦༨ ངར 
( །ཡི་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱཾ། རང་བཞིན་གདོད་ ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལཁ། །སྦོས་པའེ་མཚན་མ་ཀུན་རྱིས་རབ་ད་བེན་ ཞིང་། །མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་རྒྱལ་བ་ ཀུན་གྱི་ ་ཱ ཿ | | 
།  །ཆོས་སྐྱ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །སྐྱེ་མེད་ནམ་པར་དག་པའི་དབྱིངས་ཉིད་ལས། ༼བ་འགང་་གི་ས་ཚོཧ་རའ་ཧཱཁ་ཤཱུག་དེ། །སྒུལ་བའི་དཔྱེལ་འཁིར་༡ མཿ ྒ དཱུ ྒ ྦ 
་གསལ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །ཁང་སྭ་རྐུ་སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་འོ ལོ། །ཟུང་ འཇུག་ དག་ པའི ༢ ་མཁའ་ཟླ ཀློང་ཡངས་པ་ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ ཉི་འོད་ རབ་ གསམ་ ཞིང་། ། ལུ | དྱ 
གྲོ་ཀུན་མ འིག་ཆུན་པ་སེལ་མཛད་པའི། །ཚེས་རྒྱལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སུས་མཆོག་རྡ་རྗེའི་སྐུ། །སྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་ཤའི་དཔལ་མགོན་ | རྩ ་ི 
།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ད་བང་བསྐུར་རྗེས་གནང་ཐ །ཡུ་རྒྱན་པདྨ་འི་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ནམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཞིང་། །གསང་གཏེ་རྭ་གཀུན་གྱི་ རུ ཏྲ 
ོ ཟཟཟ་ར་་ག་པ་པ་་རའིགས་པ ་བའ་སས་་ར་འ་མམ་་འའ་་པ་མ་་མམ་་ ་༅༦་ླིླཤ £ླ£ླཀཚཀླཁླནྣྣ།ཾ། ག་གི གག མང་ལ ་  ལ ༠༦ 2 2: 5:27 2ི05655 5 529 0-122 / 





01:11 སས གག སྣ ཆརཆོིརརརིྣིྣྨྣིོི་ིོིེ་ི་ྲྨ(ཁད ྨཁ ཇ ོིྨྣསྣསས་ པ༽ྐ 0 ༡?) ། ] སིི 
༄༅། །བདག་ཉིད་བརུལ་ཞུགས་སྤྱོད། །ཐེག་པ་མཆོག་གིས་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་མཛད་པའེ། །གྲུབ་ཐོབ་དངོས་ རཱོ དྲུ་ས་ས་་༼ཿ ཱ 
ཅན་དུ་བསྟན་པ་རྒྱས་མཛོད་པ ་ཀི་རྒལ་བོ་ཁི་སྗོལ་ཚེའ་ གྒ སྒུ གྲུབ་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་ བ་ཀ 
འའ ཿ 1 ་ དཾ ཀཀ སསལ་་ཾ་་ ° སྦབ: 
ཕམ་མཛད་པའི། ་།བཟང་པོའི་མཚན་ཅ འའ ༣ གཙ ཧུ 3¬- ` × ཀབ ་བ་ཏེད༢ེ ཧེ བ་ར 2: ༣༡༧ 
མཛད། དོ རའ བྱི ཕྱན 3 ཤཿ སྤྲལ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཞིང་། །བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་འགྲོ་ཀུན་དང་བ་འདྲེན། དུ ཅ་་ དུད་དུང་མུ སྟེགས་ཚོགས་ཀུན་ 
1 2220 ད་མ ང་འ" | ་་ ཡ ར་སག ± རར 
གིག ༈[ ཐཱ ཡི ཁི་ར ཧི 2 _ །གཅིག་པུར་དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་མཐུ་སྟེབས་ཅན། །བྱང་སེམས་ དད ; : པེ་ཤེས་མཚོག་ལ་ཕྱག་ 
¡ ཀྲ] སྙན་བརྒྱུད་ོགས་པའི་གཏེར་མཛོད་བརྟེས། །རྒྱ་གར་ལན་གསུམ་བགྲོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཅན། 1212 ད་ར ཁར 

ཞེ །ཱ ་ེ ་ཱ པ ་ལུང་རིགས་ གས་ལ་མ་རོངས་ 


༄9ཇ.29:ཝེ° ཟི་ལིང 











གཞོན་ནུའི་སྐུ། །ཁ་བ་ | 


”- £@£0/© 


]„= „\ 


ཤིང་། །འཆད་ཚྩོད་ ཙོམ་པའི་ཚུལ་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱས། །བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཛིན། །བསོད་ན་མས་སེང་གེའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རོ ལམ་རྣམ་དག་ བརག་ ཀྱི་ བརྒྱུད་ པར་ གྱར། % །དགོངས་ 
པ་རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྦྱངས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞོན་ཆནུའི་དུས་ ནས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་དང་ཕད། །ཞབས་ཏོག་གསུམ་གྱིས་ 
བླ་མ་མཉེས་པར་མཛད།། །བྱད་པར་མན་ངག་འདི་ཡི་མཛོད་འཛིན་པ། །བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།. །གངས་ཅན་འཕགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ནུབ་ཕྱོགས་བཅུར་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། ། 


བྱམས་དང་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ནྣམས་སྒོལ་མཛད་པའི། །འཕགས་མཚོག་ནོར་བཟང་ད་པལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །སྲིད་པའི་བདེ་འབྱོར་མི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་ནས། །སྦས་པའི་ཚུལ་འཛིན་ེ་གཅིག་སྒྲུབ་ལ་བཙོན། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ 
གཉིས་འབྱོངས་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་པལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ལ། །ད་པལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཁས་ པའི་དབང་པོ་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ ཆོས་ 
ཀྱི་ཟེ། །དཔྲལ་ལཱན་སངས་རྒྱས་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །བསམ་ཡས་བགམ་གྱིས་སིཁྱབ་རྒྱམ་བའི་གཞུས། །ཐུཐ་ཐུང་ཐུབ་ཕའི་དྭ་བད་བླགྲ།ཊ ཐུལ་ཚུཊཾཾ ( །དཐ་ཐབ་དྲ་དྲཧུ་ཞྡཏ་ྲ་ཧཱའ་ཧནཉཱ་ཤིད་ཁུནྡ། །འང8་ར་ 
ཡོངས་འཛིན་ ་ ་ལ་ འཚལ་ : | །ཁུང་ གི་ ཅཆ་ཞི་དམ་ ཆོས་ལེགས་པར་ འཇན་ཡ་མཁས། །རོགས་པའི་དམ་ཚོས་ལེགས་པར་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན། །རྒྱལ་བའི་ད་མ་ཆོས་ལེགས་པར་འཛིན་པའི་མཆོག 3 གཆུག་ ཆོས་ ཞི | 


༡ 7029ྦ= 





8).89.99.1 ཏི དྲི) 





།ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །འགྲོ་དྲུག་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་མངའ་བས། 


བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་ད་ཀྱིལ་ན་ས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་པ། །ཞིང་བཅུ་སྒྲོལ་མཛད་དྲག་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །ཆོས་སྐྱོང་སུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ྒ ལལ་ ་ 
ྭ ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཕན་བདེ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་གཅིག་བསྡུས་ནས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་མཛད་པ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


།བརྒྱུད་པ འི་བླ་མ་རྣམས་ 


ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །བདག་དང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་དེར། །རྫུས་སྐྱེས་འོད་དཔག་མེད་ཏཀྱི་ ༧ ཐོ ༦ ཕི རྗེང ཤོ 2 ¬ 7 = ་ ་ ༧ 
ལ་བྱུང་བུ་པས། །ཤགགདད་ནམ་མ ཾ པ ཞལ་མཐོང་ཤོག སྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། _། 
རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །སྟིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གུས་ལྡན། །སྤྱན་རས་གཟི གས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤོག། །།ཨིཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཆཱཾ། ཚོས་དབྱིངས་སྲོས་བྲལ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །བདེ་ 


8 ར་བ འི་ག །སྤུལ་སྐུ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་སྲོང་བཙན་སྒམ། །རྣམ་དག་ཟུང་འཇུག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་མཆོག་པདྨ་འབྱང་། 
ཞུགས་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཞབས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པར་ལྡན་པའི་མངའ་བདག་ཉང་། - །ཐེག་མཆོག་བདག་པོ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིགས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་མི་བསྐྱོད་པ། 


།གསང་སྔགས་བརྟུལ་ 
།ཐབས་མཁས་ཐུགས་ 





།འགྲོ་བའི་སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ་མཛད་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 


ངག (༢༦ ཇི་ཆའྨ 





།དཀའ་ཕྱད་ཞཐའ་ཨཱ་ཧྲན་བའི་གུ་ 





ཀཀ །འགྲོ་བའི་ནད་གས་མཛད་པའི་དགེ་བ་འབུམ། །ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལམ་མཆོག་གྲུབ་པ་བརྟེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆག 
ྦ 





སྒོམ་པ། . །ཆོས་བརྒྱད་འཁྲལ་བ་ཞིག་པའི་མཐའ་བཞི་པ། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རུ་བཞི་མཁས་པའི་དབང་པོ་བསོད་ནམས་སེང་། །རྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ། །ད་མ་ 
པས་བྱིན་བཟླབས་དྲིན་ཅན་སྐུ་འབུམ་པ། །ཐར་བའི་ལམ་སྟན་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལས་འཕགས་པའི་ནོར་བཟང་དཔལ། །ེ་འདི་བློས་བཏང་བཟང་པོ་ཆུལ་མཚན་ཞབས། །མཁས་ 
པའི་གཙུག་རྒྱན་མཁས་གྲུབ་ཚོས་ཀྱི་རྗེ། །ཐར་བའི་དེད་དཔོན་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཟླབ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་བསམ་གུབ་དཔལ། །ཡྱང་ཏོགས་མངའ་བདག་ཆོས་ལེགས་མཛོན་ཅན་ཞབས། །ཛ་ 








ཚོས་རྐྱང་སྟེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གསུམ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ད་ངོས་བརུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །མ་དག་རཱད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་འདི་ཉིད་ནི། །རིན་ཚིན་སྣ་ཚོགས་ལས་ཐུབ་དག་པའི་ཞིང་། ། ་ 
བདེ་བ་ཅན་དུ་འགྱར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ད་ངོས་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། ་ྦ །ཐ་མལ་ལུས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཀུན་བྲལ་ནས། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ྷ་ཡི་སླ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རུ་བྱིན་གྱིས་ 
923 ༦ ར་ར: "ལ་ར ར ང་ཁང རོ ོན་རོག་རོར་རོད་རོ་ ར་ར ,ོ་་རོོོརའ-ོརརར་རླ་རོཔོཔོཔ་པཔ་པཔ།པ།པྣཔྣཔྣ།པ།པ ངིག 


------~ 














༄། །རླབས། །དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་ནྣམས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །ཐ་མལ་ངག་གི་ཞེན་པ་ཀུན་བལ་ནས། །ཐག་སྟོང་འགག་པ་མེད་པ་ཉ་ཡི་སྒ།  །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་དུ་བྱིན་གྱིས་རླ་བབ། ། 
དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །ཐ་མལ་ཡིད་ཀྱི་ཞེན་པ་ཀུན་བྲལ་ནས། །གསལ་སྟོང་མཐའ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དབྱིངས། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁྱེར་སོ་གསུམ་ 
གྱེ་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་བླངས་པས། -  །སམི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་གནས་པ་ཡིས། །སྟྙིགས་མའི་སྒ་གསུམ་སྒིབ་པ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །དག་པའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས།  ཉེ་བུད་ནི། ཨཾཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུ 
. མི་དབང་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྲོང་བཙན་སྒམ། །དེ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་གཏེར་སྟན་ཐཱཀྱ་བཟང་། །ཆོས་རྒྱལ་གཉེས་པ་ལ་རྗེ་དགེ་བ་འཐུམ། །སྤུལ་པའི་སླུ་མཚོག་གསུམ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཨཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ། 
ལ་འབད །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྟེས་པའི་ད་ས་བྲུབ་བཟང་། །མ་ནོར་ལམ་སྟན་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ཞབས། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མྱྱེན་ཏོགས་ནུས་ 
པ་ཛུལ་ཕྱིན་ཤེས་རབ་དཔལ། །ཡུང་དང་ཉཏོགས་པའི་མཛོད་འཇིན་ ཤེས་ངབ་འོད། །ཡི་དམ་ཚ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་བྲཀ་ཤིས་རྒྱལ། །ནལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གསུམ་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། །དགེ་འབུམ་ནམ་འཕྲུལ་བློ་གྲོས་ 
། $ སཆྙན་ཞ་བག། བའོ ༢ £ པོ་ བཅས སྨེར ན་ན་མུ་ བུ་བཐང་། །འཇིག་རྟེན་ཚོས་བརྒྱད་སྤངས་པའི་བཟང་རྒྱལ་བ། །བྱ་བཏང་ ཆན་ ་པོ་ གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ་ ནྭཏྲིཀ་སྤུ། ་མི་ །མཁས་གྲུབ་ ལྐ 'དཔལ་ གྱི་མཚན་ ནཾ | 


-~ ~ ~༨༤-༨-༨༨༤༤༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༤༨༨༨༤ བཅཟམམ།པརརརཔས༧༤པ༤༧༠པཔ༤པཔཔ༤པཔ༦ ༤ ༠༢༠༠ 
-- 


ཟ་འ ༡༡ 


8.6.989༦8 $ ་ 
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ཅན་ཞབས། 
བླ་མ་ཧ་ཐཾ'། 


པོར་སྤྲལ་ནས། 


།མཁས་བཅཙུན་གྲུབ་པ་བརྟེས་པའི་བསམ་གྲུབ་དཔལ། ( 
- །ཞེས་སོགས་གྲོང་ལྟན་བྱའོ།། 
བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། 
¦{¡ འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་རྒྱུན་ཆ 
རྒྱལ་ཁམས་དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་འདུལ་བར་གཟིགས་ནས་ཕུང་བསྟན་ཏོ། 


རྨ་ས་འཕྲུལ་སྣང་དང་། 


¡ རམ བཙུན་མོ་ ནྣམས་ཀྱི༔ ཀྱིས་ ཀའ ཁ་ སོ། 








།།མ་ཌརྗེ་བཀའ་འབུཔ་ཀྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། 
སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔ ག་མེད་ཀྱི་ རླུལ་ པ། 


རད རར 


མཐའ་འདུལ་དང། 





།ཡས་ཛོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཚོས་ལེགས་ཞབས། 








རུ་གནོན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་་བརྒྱད་བཞེངས། 


ཧ་ནཱག་གི་བླབ་དབོན་ཧ་ཤང་ཡ་ཏཱ་ྲ་ཞ་ཏྐཧཾ༈  ¡ཁ ྫྫ་ཐ་ཁན་ཆི་མཾ་ཏྟ་ཊ་དང་། 


།བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


བོད་ཟླ་བུར་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ 
ར་ཅྭ་ཨི་དྭ་ཏ་།  བྲཾམ་བུ་ལྒག་བ་ཞྲད་། ` རྦག་ལྙུརགོན་ 
'ལ་ཁང་དོ་ཇྲིད་ཐལ་དྲ་ཇ་། * གཱ་ཛཱདྤ་ཨ་ཁཾ་ཀ། 


།ནུ་བ་ཕྱོགས་ 


།བརྒྱད་པ་ཀུན་ཁདུས་ཐ་བླ་ང 
ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ད་བང་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཱ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གིས་འགྲོ་བ་སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་པར་ལུང་ཐོབ་ནས། 
།དེ་ ནས་བསྟན་ པའི་ བདག་ པོ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ མཔས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གིས་ བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་ གྱི་ 
།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེས་དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལྔ་ལ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ནས། 
་ཡང་འདུལ་དང་། ༩ 


”- 70:32 ¬ 


















།དང་ [འཇོ འགྲོ་ ཡེ་ཤེས་དཔལ་དང་ ། ལོ་ པཌ་ཤ མང་པོས་ཆོས་བཀའ་མདོ་སྡེ་མང་པོ་བསྒྱར་རོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ བསྒྱར་རོ། །དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཡི་གེ་དྲུག་ 

ྦ །དེ་ལ་ཆོས་སྐྱང་ བའི་རྒྱལ་པོ་ ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་དེས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ལ་སྐོར་གསུམ་དུ་མཛད་དེ། མདོ་སྐོར་དང་། སྒྲུབ་ 'སྐར་ དང་། ཞལ་གད་མས་ཀྱི་སྐོར་དང་ 
གསུམ། པི ལོ་རྒྱུས་ (གླེགས་བམ་ཕལ་མོ་ཆེར། ལེའུ་ཞེ་གཅིག་ཅེས་འབྱང་ཡང་། དཀྱུས་ན་ལེའུ་སོ་དྲུག་ལས་མེད་པས་དཔྱད་པར་བྱའོ།།) ཆེན་མོ་ལེའུ་ཨུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ། ཟ་མ་ཏོག་གི་མདོ་དང་། ཕྱག་ 
སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་གཟུངས་དང་གསུམ་མོ། ། (གཏེ་ར་གྱི་ཁ་བྱང་ན་གསལ་ཁ་མི་འདུག་ཀྱང་། མདོ་སྐོར་གྱི་ལེ་ཚན་ལ་ཐེ་ཞིང་།  ཚོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་ཡིན་ངེས་ལ་མེ་ཏོག་བརྒྱན་པའི་ཞིང་བཀོད། བཀའ་ཆེམས་མཐོན་མཐིང་མ། རྒྱལ་ 
བུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱེས་རབས། རྒྱལ་ པོའི་ མཛད་པ་ ཞི་ཤུ ་ར་ གཅིག་ པ། ྦ བཀའ་ཆེམས་ཀ་བཀོལ་མ་ནམས་མདོ་སྐོར་ལ་ཐེའོ།།) ཐུགས་རཇྗེ་ཆེན་པོའི་སྣབ་སྐོར་གྱི་ཚོས་ལ། སྒྲབ་ཐབས་ཆེན་མོ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲན་གཉིས་ 
ས། །སྤུབ་ཐབས་ཆེན་མོའི་སྐོར་ལ། དྲུག་སྐོར་དང་། སུམ་སྐར་གཉིས་སོ། །།དེ་གཉིས་ལ་སྤྱིའི་ཁོག་དབུབ་དང་། སྲཾས་ཀྱི་བཤད་འགྲེལ། ཊཱི་ཀ་དང་། _བསུས་དོན་ནམས་བཤད་ཆོས་ཡིན་ནོ། ། 

ཐླུབ་ཐབས་དྲུག་སྐོར་རྩ་བ། ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། སུམ་སྐོར་རྩ་བ། གཅིག་སྐོར་ཏེ། ་དེ་དག་ནི་ལག་ལེན་སྒྲབ་ཆོས་སོ། །སྒུབ་ཐབས་ཕྲན་ལ། སྒྲབ་ཐ བས་བསུས་པ་དང་། 


༡ ༡༡༧༤ 
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འབྲིང་བོ་དང་། 
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༄། །གདམས་པ་དང་། ཞལ་གདམས་བརྒྱད་པོ་དེ་ངོ་སྲོད་དུ་གདམས་པའི་སྐར་ཡིན་ནོ།། ` །།ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སུ་གདམས་པ་དང་། སྲས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ཚོས་ཀྱིས་ཟུང་ཅིག་པར་བསྟན་ 
པ་དང་། ཉ་གཅིག་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ལ་ཞལ་ཐེམས་སུ་བསྟན་པ་དང་། བལ་མོ་བཟའ་ལ་ཐུགས་ད་མ་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། རྒྱ་མོ་བཟའ་ལ་གསང་གཏམ་གལ་ཆེར་གདམས་པ་དང་། 


ཏདྱ་ཐཱན་ལ་གད་ཡས་པ་དྲང་། 
ཡོ ཕྱི་བློན་ལ་གདམས་པ་དང་། བློན་འབངས་ནྣམས་ལ་གདམས་པ་དང་། ་; བོད་འབངས་སྤྱི་ལ་གདམས་པ་ད་ང་། ནང་འཁེར་ཀྱི་ ཅརྱ་ མེད་ རྣམས་ལ་གདམས་པ་ད་ང་། པྱེ་ འཁར་ཧགྱི རྒྱ་ཐུདྷ ་མེད་རྣམས་ལ་གད་མས་པ་ད་ང་། ་' 
4 བུད་མེད་སྤྱི་མཐུན་ལ་གདམས་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་ཞལ་གདམས་བཀའ་ནན་གྱི་སྐོར་ཡིན་ནོ།། །།ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ། དྲུག་དྲུག་ཨུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཟླས་ཐབས་དྲུག ལྟ་ལྔའི་ ཌཱ 
ཤཱ བསྟོད་པ། གཙོ་འཁར་དོན་བསྟད། ཡི་གི་དྲུག་པའི་དགུ་ཕྲུགས་བསྟད་པ།  སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟད་པ། ཕླས་།སྣ་རྣན་ཡབ་ནྲོར་རྱིན་པ་ད་ཡི་གྱི་དད་པའ་ གྲར ཅི་ན་བ་གད་ཆ་་ར་ཅིག་བྷ་བ་ཤཾ། །ཤིན་ ' 
ང¿ ་ ནུབ་ལམ་ཁྱེར། སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལམ་ཁྱེར། རང་ དོན་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པའེི་ལམ་ཁྱེར་དྲུག སྣང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ། གཏོར་མ་ལམ་ཁྱེར། ལྡ་པོ་དེ་ལམ་བྱེར་གྱི་ཞལ་གད་མས་ཀྱི་སྐོར་ 





རད ་ ནི་བཀའ་ཆོས་དང་པོའི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་ཡིན་ནོ།། །།ཞལ་གདམས་སྐོར་ཅིག་ཁ། དྲུག་ཚན་བཅུ་པ། ་གསུམ་ཚན་བཞི་བཅུ་པ། 


དཔེ་དོན་བཞི་ཚན་བཅུ་དགུ་པ། དྲུག་ཚན་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ། 






--------༡-༨༡༨༨༤༨༨༨ྣ༨༡༨༨༠༡༨ྣ༨པཔཔཔ༤པཔ༤པ༤༨---༤༦༨༨༧༢པ༠༢༤༨༠༤༤༤༠༠༤ ༤༤༤༠༠༠༤༤༤༧༠༤༠༤༤༤༤༠༤༠༤༠༤༤༠༠༠༤༤༤༢༤༠༤༠༠༤༤༤༤༠༤༠༠ི 





























༡--༠༠༢༠༤༠༠༢༠༧༠༥༠༠༠༤༥༤༥༧༥༥༠ ༨ ༠ ༠༠༠༠༠༠༩༢༥༢༠༢༦༠༢༥༥༥༠༩༠༥༥༥༠༥༢༥༩༢༠༤ 


]།|ག བབ |” ོད པར པོ་ ཐཾ མའི ལམ་རེམ་ཨུམ་སོར། དབང་པོ་འབྲིང་གི་ལམ་རིམ་སུམ་སྐར། དབང་པོ་རབ་ཀྱི་ལམ་རིམ་མུམ་སྐར། དེ་གསུམ་ 











དད དསནནྲྲཀགཀི༽།ཾ༽ཾཾཾླསསསྣ།ྣ།་ རཿ ¬; ཀལ ༡: 2 75 གི 3 2:22 ༠: དེ་ནྣམས་ནི་བཀའ་ཆོས་བར་མའི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་གོ།། . -།།ཞལ་ 
ལམ་རིམ་སུམ་སྐོར་གྱི་ཞལ་གདམས་ཡིན་ནོ།། །།འཁོར་བ་འཇུག་བཟློག་དང་། བལྟ་དགོངས་དོན་རྱུད་གཉིས་མས་འཇུག་ཡས་བཟློག་གི་ཞལ་གདམས་ས། །དེ་ནམས་ནི་བཀའ་ཆས་བར་མ་ །གྲ་དབ་གཅས། 
ར་བ ར་ ༦ 1 ཚོས་པ་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་ཚོས་ལ་འཛུད་པ་དང་། ་ མཞེས་པ་སྲག ཅད་ཧ་ཅི་ཏཱ་་དགས་པ་འདྲ་ད་པ་དོང་། རན ཉར་བ་ནལ་ཁཛུར་དྭང་ཁྭཧྲཱན 
པ་ནལ་འབྱོར་ལ་འཛུད་པ་དང་། ཚོས་པའི་མཚང་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚང་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། བུག་ཡིདེ་མཛང་གྱི་ར་དྲ་ན་གི་ཞབ་གད་བགྱུས། །ཕྲུབ་པ་སྲུང ཞྭ „ 
ཚན་སུམ་ཅུ་ཅ་དུག སྤྱོན་ཅན་སྤྱོན་མེད་ཉི་ཤུ་ཝ་བཞི། ངེས་ཤེས་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞི། དྲན་པ་ཉི་ཤུ་ཝ་བཞི། ལྔ་བོ་དེ་གང་ཟག་ཚོས་པ་སྲང་དུ་གཞུག་པའི་ཞལ་གདམས་ས།། [ཕ་རལ་ཁུ་ཕྱནཱ་པ་ཁཅུ།, ' ; བར 
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པེ :།3- , . - ༡ར:=: =. *9ཿ› . . . . . ; = ཐེ ' ཾ རིགས་དྲུག་སྐྱ་དྲུག་ཏུ་རང་གྲོལ་བར་བསྟན་པ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ 
མཐའ་དྲུག བསྒུབ་པའི་མཐའ་དུག་ བཤད་ཐབས་ཇུག ་བཞི་ས་དེ་ལི་ནང་གི་ཆིས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་ཡིན་ཞོ།། : % ཀླ་གན་ཀྱི་ཞལཱདདསས།. འགས་དྲེ། ཏུ་ནི ཡ་ད 
པའི་ཚས་གསུམ། ཡང་གསང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཚེས་གསུམ། བཞི་པོ་དེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཞལ་གདམས་ཡིན་ནོ།། [བར དྲ་དུག་ག་གད་ར་པ་ད་ང་། འཛར་དནིའི་དད་བསང་ཉེ། ཉཆ་བ་ ༡ 
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ཟབ་པར་གདམས་པ་དང་། ཇོ་མོ་ཚེ་ཡོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་གྱིས་ཞྭས་པ་ལ་ཐབ་པ ར་གདམས་པ་དང་། 


པ་དང་། ཞལ་གདམས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནང་གི་འཁོར་དགུ་ལ་གདམས་པའོ།། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚིག་དོན་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ལ་འབུས་པར་བསྟན་པ། 


ལྔ་ཞ་པ། 3 3 དང་ན་ཐེ་དྲཔ་་ཧྲིས་ཞུབ་བ། 
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_གྲ་གུང་སྲོང་གུང་བཙན་གྱིངས་ཞུས་པ་ལ་ཟབ་པར་གད་མས་པ་དང་། སྲས་མོ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ལྷ་གཅིག་མ་ལ་གདམས་ 
།།ཕྱི་འཁོད་ལ་གདམས་པ་ལ། བོན་མི་སཾ་ཧོ་ཊཊས་ཞུས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ཚིག་གཅིག་ལ་འབུས་པར་ 
ལོ་ཙྫ་བ་ཡཱ་ཙཱཉྱྱ་ཨ་ལོ་ཀས་ཞུས་པ། ྦ ཅཙོས་ཐམས་ཅད་དོན་གཉིས་ 


སུ་མེད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་དགོངས་པ་ལ་འདུས་པར་བསྟན་པ། ནང་བློན་སྣ་ཆེན་པོ་ལ། ནན་པོ་འཆི་ཁ་མའི་སྐྱེ་བ་ཙད་གཙོད་ ཀྱི་གདམས་པ་གསུངས་པ། ཕྱིའེ་བློན་པོ་ཁྐྱུང་པོ་དཔུང་བཏང་བཟུང་ཅེ་ལ། བྱང་ཆུབ་ 


ཀྱི་གནས་སུ་གབློ་བདེ་བའི་གདམས་པ་བསྟན་པ། 


སྡེག་གི་དཀའ་ལས་བྱེད་པ་སྦས་འབྲོང་བཤོར་མདོ་བཙན་ལ། 





© ཀས ཏར ུད་ཝཊ་ཡད་ནུ་ད ནད་བུཝ་ཞེ་ཡིན་ནོ། 


༡-ˆ-~----------¬------ 2 ༨༨༤༨༨༤༨༨༠༨༨༡༨༨༨༦༦ ༨༩ ༠༢ཛ༧༤ོོོ༤༧༩༤༧་༤ོ༤༧༤༤༤༤༤༤་ོ་ས་སསསས་ོ༤༤ ༠ 





།།ཟབ་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་གདམས། ཐུན་མོང་གི་ཞལ་གད་མས་ལྔ་ལ། 


སྡིག་པ་ཕྱགས་མས་“འདེབས་པ། . ངན་སོང་སྐྱེ་གྒོ་གཙོད་པ། རྐྱ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་གདམས་པ་ 


བཀའི་ཕྱག་ཚང་ང་འབེ་སེ་ཆུ་གུང་སྟོན་ལ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོས་དངོས་སུ་ཞལ་བསྟན་པ་རྣམས། བཀའ 


ཉྟ་བ་གསུམ་པ། དོན་གསུམ་པ། ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག ' ཚད་ 
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༢༤--༨-༡-༨---༤-- 


 མས་མས་བསམཔང་བཔསསསཔ༢༠༥༨༥༠༢༤༥༠༠༥༤༤༥༤༤༢༠༠༤༥༥༤༡༤༤༩༤༥༤༢ྣ ༠༠༧༤༥༤༥༤༥༢༤༤༠༤༥༠༥༥༠༤༤༤༠༠༥༤༠༤༤༠༠༨༤༨༤༠༤༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠༠༠༥༤༤༤ ༡༢༠༠-༡༡-༨༤ པཔ ༤ ༤ ༡༤ ༡༥༤༠༤༠༠མམམམ©༧༢ས༠༠༠༠༠"----------------------༨-༨-༨-༨༨༡༡༥༤༤༤༢༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠མ༠༠༠༠༩༢༠༥༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༢༠༢༠༢༠༢༠༤༥༠༤༥༧༢༤༢༢༤༠༠༠༥༠༠༠༠༠༤༠༠༠མ༠༠༤༠མ༤༤༠ཁ༤༠༠©ཁ༠མམམམམ༢༢༢༠ར༠༢--------------༨༨-༨༨-༨༨--༨༨༨༨༨ཕ༨ཕ༨༨---༨༨༨-༨ ༨ ~~. - ~:~--=-~-~~------ ------- ~~ 
། ༄། །མེད་པ་བཞི། སྒུ་མའི་ད་པེ་བརྒྱད་རྣམས་ནི་ཐུན་མོང་གི་ཟབ་དོན་ལྔའོ།། . །།ཁྱད་པར་གྱི་ཟབ་དོན་བདུན་ལ། ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཞལ་གན་མས། བླ་མ་བསྒྫྱྲཔ་པ། ལྟ་ལམ་དུ་བླང་བ། སྡོམ་ 














པ་ཡར་ལྡན་པ། ར་ཆུང་གི་གདམས་པ། མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཟུང་འཇུག བདག་མེད་ཟུང་འཇུག་སྟེ། . ཉམས་སུ་བླང་བ་བདུན་ནོ། །ཐུགས་རྒྱུད་དྲུག་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐུགས་རྒྱུད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ཁཿ | པོའི་ཐུགས་རྒྱད་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད། དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ཐུག༔ ་རྒྱུད་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད། ཆོས་སྤྱི་དང་མི་འགཝ་བ་ཐུགས་རྒྱུད་དང་དྲུག་ཟབ་དོན་གྱི་ཞལ་གདམས་ཡིན་ནོ།། །།ཐུགས་ 
ཤཱ རྗེ་ཆེན་པོའི་གནད་ཀྱི་ཁྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཟབ་དོན་གྱི་གདམས་པ་དྲུག་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་བསྒོམ་པའི་ངོ་སྤོད་། ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། དབང་པོ་རབ་ལ་བར་དོ་མེད་པའི་ལམ་ཁྱེར། འབྲིང་བར་དོར་ 
ཀཿ སངས་རྒྱ་བའི་ལམ་ཁྱེར། ཐ་མའི་ལམ་ཁྱེར་འདའ་ཁ་མ་འཆི་བྲོད་ཀྱི་གདམས་པ། མཚན་ཐོས་པས་སངས་རྒྱ་བ་ད་ང་། སྙིང་པོ་བཟླས་པས་སངས་རྒྱ་བ་ད་ང་། ཡི་གེ་བཏགས་པས་སངས་རྒྱ་བའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཚེན་པོའི་ 
-89ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཇ་སྲོད། བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་གད་མས་པ། 'ཕྱེ་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ ་བ། ནང་ནད་ཞི་བ། གསང་བ་དུག་ལྔ་ཞི་བ། ཱ འགྲོ་དྲུག་རང་ཤར་རང་བྲོལ། དྲུག་པོ་དེ་ཟབ་པ་རང་དོན་གྱི་ཞལ་གདམས་ཡིན་ནོ།། །། 

རང་དོན་ཟབ་དོན་ལྟ་དགྲངས་ཀྱི་སྐར་ལ། . ཞལ་གདམས་ཉི་ཤུ་ཙ་བདུན་ཡོད་དེ། ; གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུ་གསུམ་གྱི་ཞལ་གད་མས། . རྒྱལ་པོའི་ཚེས་བདུ་ན།  ་ ་ས་བའི་ཚོས་བརྒྱད།, ལ་བཟླ་བ་བདུན། ` -འདྲ་བ་བཞི[ = 
=== ུ £ རར ར་ར ར་ར 2 2 51 རར ཡི. ཆ་ད 
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པ་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་བཤད་དེ། ཕདོ་སྡེ་ལ་བ་སཱམ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་སྟང་སྤྱན་སྟང་ཆུང་ངུ་འདི་ནི་སྦུལ་པ'འི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་ཡིན་པས། 
=== === ངང ཚོ = =---------- ~~ 






དད ཉཔ༢༤༧ར༥8༥༥ར༠༥༥༦༠༢༤༥༠༣ཿཔཔམམརརའཞང་ང་ང་མ་འང་ཆར་འར༧་འོསའོས་མངཔའརོ་ཁ་༤༦༤༧ལ༩འ༥༤༤༦༡༡༥༨༩༩༢༤༨༥༤༤༤) 












དགོས་པཱ་བཞི། བཞི་ཚན་གསུམ་པ། ས་མ་བ པ། མཐར་ཐུག་ ་ ལམ་བཞི། ཡིན་པ་བཞི། ངེ ་སྐོར་གསུམ་པ། གྒྱུད་ལ་བསམ་པ་པཞི། སུམ་ཚན་གསུམ་པ། བཞི་ཚན་གསུམ་པ། 
ལྔ་ཚན་གསུམ་པ། དྲུག་ཚན་གསུམ་པ། . རོགས་པའི་གདེངས་བཅུ། རང་གྲོལ་བཅུ། གཞི་གན་ས་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་བཞི་ཚན་གཉི ཨ་པ། ཆོས་ཉིད་རང་ས་བ། སོམ་བཞི། མཆོག་བཞི། སྣ་ཆོགས་རང་སྣང་། སྣ་ 
ཚོགས་རང་གསལ། སྣ་ཚོགས་རང་དག སྣ་ཚོགས་རང་ཞི། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལོ། `° །ཞལ་གད་མསྭ་ཙ་དགོདས་ཀྱི་སྐོར་ལྔ་ཀུཐ་བུ་ཉི་ཤུ་ཙྭ་བཅུན་ཡོད་ན། ༨།དེ་ནམས་ནི་ཇེ་སྲོང་བཙན་སམ་པའི་ཐུགས་དགྲོངས། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་དགཔོངས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ པས། སྐལ་ལྡན་ཅིག་དང་ཕྲད་པའི་དུས་སུ་ཐུགས་ལ་ ཆོངས་ཤིག །ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྨེ་ཧཱུཾ། ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ཡ། པོ ཇེ་ཆེད་པོའི་སྤྲལ་པ་ཛེ ་སོུང་ བཙན་ 
སྒམ་ མོཞི། ཞལཝ་ གདམས། ཆེ་ཆོ་དང་ ཅུང་ཚོ་བྱེ་བྲག་ཁུ་བགྲངས་ན་ བྱཧ་ དང་ལྔ་བཅུ་ ཐམ་པ་ཡོད། དེ་དག་ ཐམས་ ཅད་ཀྱ ཀང་ གཅིག་༩  བགཅིག་ ད་གོས་པ་མ་ཡིན ་ནོ། །ཨན་ དག འབྱལ་ ཧྱི་ཀཔ་བུ་ཞེས་བྲ་ཚིར་ནི ཀྱང་གང་ ཟག་ རེ་ 
ལ་ཕན་ཐོགས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོ་སྐོར་ཆེན་མོ་ལ་མད་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་ཀྱང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཀྱི་སྐོར་རེ་ཆེ་ཡིན་པས། རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་འདོད་ན་མདོ་སོ་སོར་བལྟ་བར་བྱའ། །ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་ 


འདི་སྦྲབ་པའི་ཐབས་དང་ལས་ཚོགས་ནི། ཐུན་མོང་ ྦ 
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འདི་རྣམས་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྤམ་པོའི་བཀའ་རྩོད་མེད་དུ་འདུག་པས་ཞལ་གད་མས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཐེའོ། །གཞན་ཡང་ཡེར་བའི་དཀར་ཆག་དང་། 


ཁ..&6.9®5‰.)9[ 9. 


ཉརཛ བབྒ་ལ་སྒྲད་བྱཝ།འ་དྡད་འི་ནཱཿ་ཧྷ་ཏ།  དཱཐཊ་ཧཱ་ཏིཏཱ་ཐཱཐཱཏཔ་ཏཏཱ་ཏཱཀ རསྐ་ཛཱཏ་ཏཱ 
ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཧོགས་པའི་གདེངས་གྱིས་ཟིན་པར་གྱིས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས། 





བྲས ༡་ཐོབ་ཅིན། ༨ ཐྲུཐ་ཐཐས་ལ། ` བཾག་སྲིར་དན།)-”ུས་ཚྐཚ་རྡེང་)- - གཆ་བུརྒ ང་གི་ག ཞི 
ཤོད་ཅིག། སྙན་ཅིག། སྤྲབས་ཤིག །སྤྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཕྲན་རྣམས་ཀྱང་། སྒོམ་པ་དང་གྤུབ་པའི་ཆོས་ཡིན་པས། 


ཆཾས་ཉིན་ཀྲ་དྐོན་དྒཞི་ལ་ས་ 


སར ་ ཨཨ་ིསཨ®®6®དའཨཊཌཊཊདའདའདིིིིངིཾིགིསཀིཀགཀིནཤན༽ན༽དནང༔རང ང་ང ོང ོོོོོེཾ་༩ོ༩༦ོེི0ོ030303 3 3 3 3 3 3 3 ིན⁄+ྲྲྲྲྲྲནོོོུུ ྭ 
། ༄༅། །གཞན་ཤྱེ་ད་བང་སྐལ་གྱི་ཆོས་མ་ཡིན་པས། ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཅིག་དང་ཕྲད་པར་འགྱར་བས་ཁོགས་སུ་སྤས་ནས་རྒྱས་གད་བ་བོ། 
གསོལ་བ ཞེས་པ་འདི་ལ། འཕགས་པ་ན་མ་མ།ཁའི་རྒྱལ་བོའི་མངོན་ཧོགས། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྟོང་རྩའི་བསྐྱེད་རྫོགས། ཐུགས་དམ་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། ཁྲླས་ཆབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན། 


རྒྱལ་བོས་གཤིན་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ལེའུ་དྲུག་པ་འདི་གཉིས། 


གཞག་ཐེགྲ. [/དཏ་གཔཏཨྒ་ཕའ་ཏཱེཇ་ཐྲེན 





།ན་ཆྫང་ཀང་ཧཾསཾ་གསོག་བ་ཨྭཏབ་ན་འད་དྲ་བ་གླགས་པས། 


གབ་པ་མངོན་དུ་ཕྱང་བའི་མན་ངག རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ལུགས། 


ཞལ་གད་མས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཐེ་བའི་རིགས་སུ་འདུག་པས་མཚམས་གང་འེས་ཅིག་ཏུ་གཞུག་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་དགོས་མ་ཡིན། དེ་རང་རང་གིས་ཕན་ཐོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡིན་པས། 
སྒོམ་རིམ་རྣམས་སྒོམས། སྩུབ་རིམ་རྣམས་སྒྲབས། ཞལ་གདམས་རྣམས་གཞན་དོན་སྐོར་ཚོ་གང་ལ་གང་ 
།རང་དོན་གྱི་ཞལ་གདམས་རྣམས་ཐད་ཀར་གང་ལ་གང་དགོས་དང་གང་ཕན་ཉམས་སུ་ལོངས། ལྟ་དགོངས་ 
།ཊཊས་ཡིན་མྐིད་པར་ཁལ་དྲང་། ' ཡིད་ཏཱ་ནོ་དང་ཐཧཱ་ཛཾ་ 


` 9. 












ཐཾ ཞིན་ནང་ནས་མ་གྲོལ་ན་སངས་མི་རྒྱ་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཁ་འབྱམས་སུ་མ་གཞུག་ཅིག །སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་གདམས་པ་བྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བས། ཿ དྲང་དོན་གྱི་ཚོས་ཀྱི་ཞལ་གད་མས་ཇི་ 
ཙམ་བཤད་ཀྱང་། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་གཞི་བཟུང་ནས་སེམས་ཅན་བློས་མ་བཟུད་ན། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཚོས་མ་ཡིན་ནོ། །འཁར་བའི་སྲུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་ནས་རང་གཅིག་པུ་ཐར་བར་འདོད་བདེ་བར་འདོད། 

གྲོལ་བར་འདོད་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་མ་ནུས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མ་བསྒྲབས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་མི་འགྲུབ་པས། བསླུབ་པར་འདོད་ན་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་གཞི་བཟུང་། སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད། སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཟློས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། འདི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་འདི་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ཅིག །བཟླས་པས་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པ་གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདི་ཡིན་པས། འདི་ལ་ཡིད་གཉིས་ 
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1༡ས-༩༤༤༨༡༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༩༩༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༨༨པ༨༤༤ཕཕ༤༨༤༨༤༨༨༤༨༢༤༠༤༨༠༠༤༤པ༢པ༨པཔཔ༩༢༤༤༤༩༤༨པ ༠༨༨༨ ༤པ༨༩༤༤༤༠༠༤༽༨༤༨༡༤ར༤༨པཔཔ༤༤༢༠༠པ༤མརཔ༤༢པར༢རཔ༢༢༤༠རཔར་ེོོམསསརས་བརརའ་མེ་ོོསོོང་ོོོོོོོོོོོོོོོ༧་འ༧་ལེོ་ེ ལོ ཤར 2222 ༡ཛ༡༨༤---- 




















མདབེ/ྟསཔ་པསའསམསརཔཔལཔཅསསཔས།༦པ༤༨༨རུ༤པུ༨༨༨༤༨པ༧༨༨༤༨༨༨པ༦རརམ༨རཔར༨༡༨༨༨༨༨༡༨༨༦༦༨༨༩༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༦)༨༨༨༢༤༨༢ར༨༨ཛངརར༤་༤༤རམ༤ར༤ རར ༢༠༤རརརརར༤༨པ༨༨༤རརར༤༡༡༤༠༠༤༤༠༡༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༨༡༤༤༠༤༤༤༡-----༨༡༡༡ 














་ཆོས་སློར་འ འདེ་རྣམས་ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཅིག་འཕྲད་པའི་ཚེ། ཐུགས་ ཇྗེ་ཆེན་པོང་བསྟན་པ་དར་བར་རགྱིས། སྐལ་ལྡན ན་སྔོད་དང་ལྡན་པ་ཅིག་གིས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་སྤེལ་ ྣ 
་གི་།ཁ་བྱང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་དུ་ ་ུ ་སྲས་པ། ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག་ཅིག་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། “ །ཞལ་གད་མས་ཟབ་དོན་ཆུང་ ཚའི་དཔེ་ཏི ཏེང་ལ་བྱསད་པ་མི་ 
ས་ཕ ནི། ཆོ རྒྱང སྣང་བ་ཨཐའ་ཡས། ཡོངས་ བླ་རྒྱ ཏམ, གཟྲིགས་ རུ སྤུལ་རྒྱུ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། སློབ་དཔོ ར་འ ངྨ་འབྱུང་གནས། 7 ཙ 
དྲུབཧཿཉ་བང་ཛོཊ་ཏཾ་མཐེན་ཁྱི་ཞང་ས་དོག་ད་ད་། གཏུང་ཁལ་དང་། མནོད་ཆྱིན་ན་གཞུ་ཏེ་ཧྲང་བླན་གཡས་ནག། ཚུགས་ར ་ཆེན་པོའི་ཕྤུབ་ཐབས་ཅ་བ་ གསུམ 
ར་འ ྩོ་ ནས། རྲླ་འཕྲལ་ གྱིས་རྒྱལ་པོ་ དང་ལྟན་ ཅིག་ ནམ་ཆ།ཁའ་ལ་བོན་ནས་ལྷ་ དའི་ གཏེར་ ཐམས་ཅད་ གཟིགས་པས། ཐུགས ་ཚེས་ནས་རུགས་ རྗེ་ཆེན་ 


ན་པོའི་སངས་རྒྱས་རྟོང་རྩ་བཞིའི་བསྐྱེད་རྫོགས། ཐུགུས་དཱམ་ཐཐོཧཱཿ་ཁྲིཿན་ཡིན།། སོང་བཙན་འདའ་ ཁའི་བཀའ་ཆེམས་ནམས །*འཿཐུགས་ དྭ 
།བ་སྐོར་གྱི་ཚོས་རྣམས་རྟ་མགྲེན་གྱི་ཞབས་འོག་ནས་ཚྱུང་ནས་ལྷ་སྲས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ གྱི་སྐྱེ་བ་མངའ་བདག་ཉང་ལ་གནང་། ཉང་གིས་ཀྱང་ 


=== 5 ་་འངོ་ོོ་ོོོོོོོ་ོོ་ོོོོ་འས་ོའོོོོ་ོོཔོོསོས་ག་ངོའགོ་ོ་ོ་སོོ་ཁོ་ོོའ་ངང་འབ༧༤༤༤ 
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ཀོལོ་ སས་བ དང་མོ བྱར པོ་བ གསྒོང་ཆོན་པོའོ་ཉ ང་གིཏ བྲན་གྱི་ཞབ་པ་འོག རརར ནས་ལ་སྟད་པ་སྲས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་གནང་། 
གསོས་མཛད་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ནས། གནོད་སྦྱིན་ཁང་པ་ནས་གབ་པ་མཛོན་ཕྱང་གི་སྐོར་ནམས་དང་། མདོ་སྐོར་རྣམས་བཏོན་ནས། ཐུལ་བདི་་པ་ དམ་ཚིག ་ 





་ད་བང་པོ། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། ཤར་རབ་ འབྱམས་པ། རེ་སངས་རྒྱས་བསམ་འགྲུབ། རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ཤཱ་ས་ན་སཱ ་ག་ར (བསྟན་པ་རྒྱ་མཚེ། ) རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཚོས་རྗེ་མཁས་པའི་ དབང་པོ། 
ཉི་མ་རས་ཆེན། .དེས་བདག་ལའོ། །དེ་མན་ཆད་གོང་དུ་བཤད་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ གསོལ་ འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་ཤེས་ པར་བྱའཾ། །བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་ལོ་རྒྱུས་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །། 
རམ ཏད ཤིང་པན་གཞའ་བཟུང་ནས་བྲཅེགས་ཏེ་བན་པ་ཡིན། 2 , 


"4 "ག༥:& 


དེས་ལྕམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོག་ལ། དེས་གྲུབ་ཐོབ་ཆུ་སྒོམ་པ་ལ། དེས་མཐའ་བཞི་བྱ་བྲལ་བ་ལ། དེས་མཁས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ལ། དེས་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་ལྷ་སའི་ཆུ་རགས་པ་བློ་གྲོས་ རྒྱལ་མཚན་ 
ལ། དེས་མ་ཆི་བྷ་དྲ (ནར་བུ་བཟང་པོ། ) པུནཱ་རྨཐྒི (བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ) ཤཱཱི་སཱན་གབྷ་དྲ (དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། ) ག་ག་ན་ྙཱ་ཛྲ (ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། )། _ གཉུག་ལ་ཆོས་རྗེ། ཇྡེ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཚོས་ཀྱི་རྗེ་མཁས་པའི་ 
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